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Signes conventionnels utilisés  
.. Donnée non disponible

… N’ayant pas lieu de figurer

- Néant ou zéro

–  Donnée infime

() Échantillon trop petit

p Donnée provisoire

r Donnée révisée

e Donnée estimée

% Pour cent

‰ Pour mille

n Nombre

$ En dollars
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Présentation
Le portrait, édition 2011 : contexte et visées
Le présent ouvrage consiste en un catalogue de données choisies sur les familles et les personnes qui les
composent. Comme pour les éditions précédentes (1999 et 2005), il contient principalement des statistiques
tirées des recensements officiels, des registres de l’état civil et de quelques enquêtes-clés, notamment dans les
domaines de l’activité, du revenu et des dépenses. Le recensement canadien, il faut le préciser, constitue la plus
importante source de données sur les familles au regard d’une multitude de caractéristiques sociodémographiques
et socioéconomiques, portant, pour la plupart, sur un vaste échantillon de la population (20 %). Il a lieu tous les
cinq ans, et le plus récent, duquel proviennent de nombreuses données présentées dans le présent portrait, a été
effectué en 2006.

Quelques statistiques émanant de fichiers administratifs complètent le tout. Elles apportent de l’information jugée
intéressante pour plusieurs raisons, notamment parce qu’elle fournit un éclairage sur certaines réalités familiales et
qu’elle rend compte de changements qui surviennent, et de l’incidence de divers programmes sur les familles et
leurs membres.

Le ministère de la Famille et des Aînés est le principal responsable de la production de statistiques en matière de
familles au Québec. Pour cette raison, des demandes de statistiques les concernant lui parviennent tant de l’interne
que de l’extérieur. Parmi les requêtes les plus fréquentes figurent : le nombre de pères, la proportion de ceux-ci
ayant la garde de leurs enfants, la proportion de familles où les deux conjoints travaillent ou d’enfants dont les deux
parents travaillent, la réalité comparée des familles immigrantes ou autochtones, celle des régions par rapport au
Québec.

Nous n’avons pas la prétention, dans ce document, de cerner tout ce qui touche la famille, loin s’en faut. Nous
souhaitons néanmoins en faire une référence unique dans l’étude des familles québécoises, tant pour le chercheur
et l’intervenant que pour le lecteur curieux.

Parmi les visées qui avaient été poursuivies dans les éditions précédentes, plusieurs ont guidé la présente mise à jour :

o Accorder une attention particulière à tous les âges de la vie de même qu’aux réalités émergentes, en dépit des
limites imposées par les données.

o Offrir la possibilité de comparer certaines données de base au fil des recensements.

o Diffuser des données complémentaires à celles existantes et plus connues en provenance d’autres ministères,
tout en privilégiant l’angle « famille », notamment en ce qui concerne les familles avec enfants ou encore la
situation familiale des personnes qui composent ces familles.

o Révéler les visages non seulement de l’ensemble des familles québécoises ou de celles qui vivent en région, mais
également des familles immigrantes, des familles d’identité autochtone ou des familles présentant des
configurations particulières.

o Aborder certaines réalités sous un angle inhabituel, mais révélateur.

Les changements apportés par rapport à l’édition antérieure
Afin de faciliter le suivi des tendances et de traiter éventuellement des évolutions survenues, une certaine
continuité avec les éditions précédentes s’impose. Toutefois, quoique fortement inspiré de l’édition précédente, le
présent portrait appelait les nouveautés ou les approfondissements suivants :

o Lorsqu’il est question de familles avec enfants, l’accent est principalement mis, au fil des chapitres, sur les familles
avec au moins un enfant mineur (0 à 17 ans) de même sur celles avec des enfants de moins de 5 ans (0 à 4 ans
révolus : soit l’âge préscolaire, qui est celui de la principale clientèle des services de garde).
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o Un regard est porté sur les enfants pris en charge par le directeur de la protection de la jeunesse (DPJ) et sur la
nature des problèmes qui les concernent.

o Le concept de famille d’identité autochtone a dû être revu à la lumière d’une réalité mise en évidence dans l’édition
précédente, soit le fait que la moitié des couples dits « autochtones » sont formés d’un conjoint d’identité
autochtone et d’un conjoint d’identité non autochtone. 

o La prise en compte des caractéristiques (démographiques et socioéconomiques, notamment) des familles
immigrantes ou autochtones s’avère plus fréquente.

o Des renseignements supplémentaires sont livrés sur les familles recomposées, sur la nature des déficiences chez
les enfants ayant droit au supplément pour enfant handicapé, et sur les ménages, les adultes et les enfants
prestataires, entre 2003 et 2009, des programmes d’aide financière de dernier recours.

o L’intérêt pour les modalités de vie des jeunes de 15 à 34 ans est maintenu dans cette édition, mais s’y ajoutent
d’autres catégories de personnes, soit les enfants mineurs et les aînés.

o Malgré la non-disponibilité de données complètes en matière de garde des enfants à la suite d’une séparation ou
d’un divorce, des données partielles ont retenu l’attention, soit celles portant sur la situation familiale des
adolescents par rapport à la garde, mais également celles émanant du ministère de la Justice et qui concernent
les jugements de la cour prévoyant une pension alimentaire pour enfants (cas de divorce ou de dissolution d’une
union libre ou autre).

o Certaines données sur les aînés, telles celles sur les modalités de vie ou portant sur la population qui vit dans un
ménage privé ou dans un ménage collectif, sont déclinées plus finement par sous-groupes d’âge, chez les 65 ans
ou plus.

o L’avènement du Régime québécois d’assurance parentale (RQAP) en 2006 a incité à l’examen des événements
pris en compte par ce régime, de leur nature et de certaines caractéristiques de base des prestataires.

o Auparavant, la situation des hommes et des femmes en couple (sous l’angle du revenu, de l’emploi du temps)
n’était examinée que pour l’ensemble des hommes et des femmes. La présente édition poursuit ce qui avait été
commencé au chapitre de la scolarité ou de l’activité des pères et des mères et se consacre, en plus, à l’examen
de la situation au sein du couple1. Grâce à un apport nouveau de données sur le revenu et l’emploi du temps, il est
donc maintenant question de l’homogamie des couples, cela faisant référence au degré de ressemblance des
conjoints au sein d’un couple. Du même coup, on présente, au regard des catégories retenues, des typologies de
familles permettant de situer l’importance plus ou moins grande d’un groupe ou d’un autre dans la société
québécoise (par exemple, combien de couples sont faits d’une conjointe en emploi et d’un conjoint inactif?); l’une
de ces typologies, présentant les familles sous l’angle de l’activité et du régime de travail de chacun des conjoints,
nous a été fortement utile dans l’analyse de l’emploi du temps de chacun des conjoints en matière de travaux
ménagers et de soins aux enfants.

HOMOGAMIE ET HÉTÉROGAMIE DES COUPLES

On parle d’homogamie lorsque les partenaires d’un couple présentent certaines caractéristiques
communes : sociales, physiques, psychiques, etc., et d’hétérogamie, dans le cas contraire*.

Dans les décennies antérieures, ce concept renvoyait, dans les études, à des personnes mariées, mais dans
ce portrait, et compte tenu de l’importance des couples en union libre au Québec, toutes les personnes
vivant en couple sont retenues. L’analyse descriptive y repose sur les caractéristiques suivantes des
partenaires : la scolarité, l’activité, le revenu et l’emploi du temps ou le partage des tâches.

* D’après Louis HENRY, Dictionnaire démographique multilingue, Liège, OrdinaÉditions, 1981, cité par Benoît Laplante (INRS),
cours « Fécondité et famille », séance du 24 septembre 2009, maîtrise et doctorat en démographie,
http://labep.ucs.inrs.ca/laplanteb/DMO6500/DMO6500A2009_Cours_4.ppt.

1. Il faut toutefois préciser que la variable du plus haut niveau atteint de scolarité, qui était celle retenue en matière de scolarité dans l’édition de 2005, 
a disparu du recensement, et a cédé sa place au plus haut diplôme obtenu. Cela limite la comparaison avec le recensement précédent, malgré des résultats qui 
abondent dans le même sens.
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o Au chapitre de l’emploi du temps, l’édition actuelle fournit des données supplémentaires sur les parents d’enfants
mineurs, aux différents âges de l’enfance et de l’adolescence. Par surcroît, le fait d’être marié ou en union libre,
d’être actif sur le marché du travail ou non, à temps plein ou à temps partiel, est mis en rapport avec le degré
d’implication des pères et des mères en matière de travaux ménagers et de soins aux enfants.

o Les données retenues sur le logement et les ménages, de même nature que celles de l’édition antérieures, sont
déclinées plus finement et mettent l’accent sur la situation de diverses configurations familiales, c’est-à-dire le
type de famille, la présence ou non d’enfants, l’âge des enfants et l’âge du plus jeune des conjoints.

o Le volet portant sur les conditions de vie est assorti d’un thème nouveau : le mode de transport entre le domicile
et le lieu de travail. Quels moyens de transport sont les plus fréquemment utilisés? Qui utilise davantage tel ou
tel moyen de transport, dans la famille, aux différents âges de la vie? Qu’en est-il dans les régions? Qu’en est-il
pour les parents seuls ou les personnes hors famille? Autant de questions qui sont au cœur de cette section.

o Les avoirs et les dettes des familles économiques de même que les faillites personnelles constituent les ajouts
majeurs du volet consacré aux dépenses des ménages.

o Rendre compte des réalités en émergence, mais incontournables, et ce, dans la mesure où des données fiables
sont disponibles, demeure une des visées de ce portrait. Cela justifie donc l’intérêt de se pencher sur le taux de
branchement des ménages à Internet selon certaines caractéristiques socioéconomiques des personnes. On
s’intéresse, par la suite, à la jeune génération, celle née entre 1984 et 1996 (12-24 ans en 2009), dite la
génération C (communication, connexion, clic, etc.). Celle-ci arrive ou arrivera sur le marché du travail dans la
prochaine décennie. Significativement différente des précédentes en ce qu’elle est « branchée », elle se distingue
par son utilisation généralisée des technologies de l’information dans les diverses activités de la vie quotidienne.
Un regard est donc posé sur ces jeunes selon le nombre d’heures qu’ils consacrent par semaine aux technologies
de l’information et la nature des activités en ligne qu’ils pratiquent.

o Le dernier chapitre du Portrait est présenté à titre exploratoire, les données retenues étant assorties d’un bémol
par Statistique Canada. Il s’agit de la perception qu’ont les adultes recensés quant aux limitations d’activités qui
affectent leur vie quotidienne, selon qu’ils vivent dans une famille ou hors famille. C’est la fréquence de ces
limitations aux différents âges qui est observée.

Les limites et contraintes de ce portrait
Comme pour les éditions précédentes, il ne faut jamais perdre de vue que les données choisies restent tributaires
du cadre de référence propre à la source dont elles sont issues. Les termes famille et enfant, par exemple, peuvent
correspondre à une réalité autre que celle qu’ils semblent couvrir de prime abord. Ainsi, une famille de recensement
n’a pas nécessairement d’enfant. Par famille sans enfant, on peut, par ailleurs, faire référence à deux réalités : une
famille où aucun enfant n’est né, comme une famille qui a eu un ou plusieurs enfants qui ont tous quitté le foyer
familial. De même, un enfant d’une famille de recensement peut avoir 70 ans, tandis qu’un jeune vivant dans un
centre pour handicapés ou dans un établissement pour enfants et mineurs n’entre pas dans la définition d’enfant
d’une famille de recensement. Aussi importe-t-il de vérifier chaque fois la section Principales notions, définitions et
particularités des données placée au début de chacun des volets, ou le glossaire à la fin du document, afin de bien
situer le sens à conférer aux statistiques.

De la même façon, toute l’information livrée en matière d’homogamie des couples et d’« égalité » entre les hommes
et les femmes, que ce soit au chapitre de la scolarité, des travaux ménagers, des soins aux enfants ou du revenu,
repose, il ne faut jamais l’oublier, sur les catégories retenues. Celles-ci constituent un arbitraire nécessaire, et les
résultats en demeurent, sans contredit, tributaires.

L’utilisateur se doit également de prendre connaissance de la brève analyse qui accompagne la plupart des tableaux
et figures. D’un caractère purement descriptif, celle-ci considère souvent simplement un ou deux aspects. Elle a
pour objet de faciliter la compréhension et l’interprétation des statistiques.
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NOMBRES ET POURCENTAGES

Comme les données sont en général extraites du Recensement du Canada ou d’enquêtes, il ne faut pas se
surprendre que les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent
de 5, 10, 15 unités ou même davantage. Il ne s’agit pas d’erreurs de calcul, comme on pourrait le penser
de prime abord. Les arrondissements aléatoires de Statistique Canada pour des raisons de confidentialité,
la suppression de données pour une population de taille trop réduite, mais l’inclusion de ces dernières dans
les sous-totaux présentés, figurent parmi les principaux facteurs explicatifs.

Par ailleurs, dans les commentaires, lorsqu’on a fait des regroupements de valeurs (ex. : la catégorie 
« familles disposant de 60 000 $ ou plus par an » regroupe quatre sous-groupes de valeurs), on a choisi
de présenter les pourcentages dérivés de la somme des nombres absolus plutôt que de sommer les
pourcentages de chaque sous-groupe de valeurs. Les résultats obtenus avec les deux approches peuvent
différer de 0,1 point de pourcentage, à cause des arrondissements.



15

Faits saillants
Un portrait statistique des familles au Québec

CHAPITRE 1

La population et les événements de la vie
o Au Québec, le nombre de mariages s’est stabilisé au cours de la dernière décennie. L’âge au premier mariage n’a
cessé d’augmenter pour se situer à 30 ans, dans le cas des femmes, et à 32 ans chez les hommes, soit 
6 années de plus qu’en 1971.

o En 2006, un peu plus du tiers des personnes en couple (34,7 % des hommes et 34,5 % des femmes) vivent en union
libre, soit une progression de près de 5 points de pourcentage par rapport à 2001 (30,3 % des hommes et 30,1 %
des femmes). Au moins la moitié des personnes de moins de 35 ans, en couple, optent pour ce type d’union.

o Depuis juin 2002, quelques centaines de couples optent chaque année pour l’union civile, un sommet ayant été
atteint en 2003. Ce choix, d’abord privilégié par les couples de même sexe, est principalement le fait de couples
de sexe opposé, en 2008.

o La période 2002-2008 est caractérisée par une hausse de plus de 15 000 naissances, lesquelles surviennent
proportionnellement plus dans les familles ayant déjà un enfant. Cela se traduit également par une augmentation
du nombre moyen d’enfants par femme (1,74 en 2008). L’âge moyen des mères à la naissance, lequel ne cessait
de croître, s’est stabilisé à un peu moins de 30 ans depuis 2006.

o Environ soixante-trois pour cent des naissances de 2009 surviennent en dehors des liens du mariage, ce qui
classe le Québec au second rang mondial, en la matière, après l’Islande (64,1 %).

o Depuis 2005, le nombre d’interruptions volontaires de grossesse (IVG) diminue, tout comme le taux d’IVG pour
100 naissances ou celui pour 1 000 femmes de 15 à 44 ans.

o Les adoptions internationales sont en nette régression et ne représentent, en 2009 (n = 477), qu’un peu plus de
la moitié du nombre enregistré en 2002 (n = 817).

CHAPITRE 2

La situation des personnes par rapport à la famille

o Quelque huit personnes sur dix (80,4 %) de la population totale des ménages privés vivent dans une famille en
2006. Cette proportion n’a cessé de décliner, au profit des personnes hors famille, dont le pourcentage est passé
de 7,6 % en 1951 à 17,7 % en 2006.

o En 2006, la population hors famille recensée au Québec est composée, pour près des trois quarts (73,6 %), de
personnes qui vivent seules. Indépendamment de l’âge, ce sont majoritairement des femmes (54,9 %), mais cette
majorité n’est observée qu’à partir de 55 ans. Avant cet âge, les hommes prédominent dans la catégorie des
personnes seules.

o La population hors famille connaît une hausse généralisée entre 2001 et 2006. La proportion la plus élevée est
enregistrée dans les régions de Montréal et de la Capitale-Nationale (24,4 % et 20,2 %, respectivement); elle
est de 17,7 % pour le Québec.

CHAPITRE 3

La famille et les personnes qui la composent
3.1 Caractéristiques générales des familles

Leur composition en évolution
o Les familles, au sens de Statistique Canada, incluent les couples ou les parents seuls avec des enfants encore à
la maison ainsi que les couples sans enfant au domicile parental. En dépit de la décroissance de la proportion de
la population qui vit dans les familles, on compte, en 2006, 2 121 610 familles, soit 2,5 fois plus qu’en 1951.
La hausse du nombre de familles sans enfant à la maison, ainsi que la multiplication des unités familiales à la suite
des ruptures d’unions, expliquent principalement cet état de situation.
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• La proportion de familles avec enfants à la maison a décliné entre 2001 et 2006, passant de 62,8 % à 59,8 % du
total des familles de recensement. Ce phénomène va de pair avec le vieillissement des familles et le départ
du domicile parental d’enfants devenus adultes.

• La progression du nombre et de la proportion de couples déclarés de même sexe et vivant en union libre se
confirme (12 425 couples en 2006, dont 750 ont des enfants).

o Le doublement, entre 1991 et 2006, du nombre de couples en union libre avec enfants, la diminution
importante de la proportion des familles biparentales (78,3 % en 1991 et 72,2 % en 2006) et la hausse du
nombre et de la proportion de familles monoparentales (27,8 % en 2006), témoignent d’importantes
évolutions de la famille durant les 15 dernières années.

o Durant la dernière décennie (1995-2006), la proportion de familles intactes a régressé, passant de 67,0 % à
64,4 % parmi l’ensemble des familles biparentales et monoparentales avec enfants, alors que l’on dénombre,
en 2006, quelque 140 000 familles recomposées. Ces dernières, en augmentation, représentent 10,7 % des
familles avec enfants (biparentales et monoparentales) ou 14,2 % des familles biparentales.

o Le quart (25,5 %) des familles biparentales ont seulement des enfants majeurs en 2006. C’est le cas du tiers
(33,9 %) des couples mariés et de 9,6 % de ceux qui vivent en union libre, les seconds étant généralement
beaucoup plus jeunes. Par ailleurs, les familles monoparentales se démarquent en ce que 40,0 % d’entre elles
entrent dans cette catégorie.

o La progression des familles avec un seul enfant ne se dément pas. Plus associées aux couples en union libre et
aux familles monoparentales, elles représentent 47,4 % des familles avec enfants en 2006 (45,0 % en 1996).
La famille nombreuse (dans les pays développés, ce sont les familles de trois enfants ou plus) voit diminuer son
importance, laquelle, de 15,8 % en 2001, est passée à 14,6 % en 2006.

o Entre 1951 et 2006, le nombre moyen d’enfants de moins de 25 ans dans les familles avec enfants a chuté,
passant de 2,98 à 1,77; mais il a peu varié au cours des 15 dernières années, gravitant autour du niveau de
2006.

Spécificités régionales
o Près de la moitié de la population québécoise qui vit dans une famille avec enfants se concentre dans la région
de Montréal (1 009 150), Montérégie (829 590) et Laval (236 535). Certaines régions administratives
comptent une forte proportion de personnes vivant dans des familles avec enfants : le Nord-du-Québec
(85,4 %), l’Outaouais (73,2 %), Lanaudière (72,6 %) et la Côte-Nord (72,0 %).

o La région de Montréal affiche le plus haut taux de monoparentalité des familles : 33,0 %, comparativement à 
27,8 % pour l’ensemble du Québec. Le taux le plus faible se trouve dans la région de Chaudière-Appalaches
(22,7 %).

o Montréal se distingue également par la plus forte proportion de familles biparentales formées de couples mariés
(81,5 %, comparativement à 65,7 % au Québec). La concentration importante de personnes de divers groupes
ethniques et confessions religieuses, pour lesquelles l’institution du mariage demeure importante, explique en
partie cette situation.

• À l’opposé, les régions moins urbanisées se distinguent par la forte proportion de couples avec enfants qui
vivent en union libre (34,3 % au Québec) : l’Abitibi-Témiscamingue (50,1 %), la Côte-Nord (47,5 %) et la
Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (46,2 %).

o En 2006 comme en 2001, le Nord-du-Québec, malgré une population numériquement plus faible que celle des
autres régions, se démarque par une proportion deux fois plus importante de familles nombreuses que dans
l’ensemble du Québec (33,2 %, comparativement à 14,6 %). Ce taux est le plus faible dans les régions suivantes :
Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (9,8 %), Mauricie (11,3 %), Capitale-Nationale (11,8 %) et Outaouais (13,4 %).

o Trois régions, soit Montréal, Laval et la Montérégie, rassemblent 86,2 % des familles avec enfants non natives
du Québec.
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Jeunes familles en déclin, familles d’aînés en progression
o Les jeunes familles sont celles où le plus jeune des conjoints ou les deux ont moins de 35 ans. Elles représentent
23,8 % des familles avec enfants en 2006 (25,1 % en 2001). 

o À l’autre extrême, les familles où le plus jeune des conjoints, ou les deux, ou le parent seul ont 65 ans ou plus,
augmentent, tant en nombre (273 510 sont recensées en 2006) qu’en proportion (12,1 % en 2001, 12,9 %
en 2006). Près de trois familles sur quatre (72,2 %) de ce groupe n’ont pas ou n’ont plus d’enfant à la maison.

o En 2006, 16,5 % des couples dont le conjoint le plus jeune ou les deux conjoints ont entre 35 et 39 ans n’ont
pas d’enfant.

Des mères de plus en plus scolarisées
La scolarité des parents, notamment celle de la mère, apparaît, avec d’autres facteurs associés, comme une
variable déterminante et souvent utilisée pour prédire le bien-être général de l’enfant, son développement de
même que son cheminement et ses résultats à l’école. Les statistiques présentées le sont au regard de l’âge du
plus jeune enfant, ce qui permet d’examiner la scolarité différenciée de différentes générations de parents et
l’évolution survenue, notamment dans le cas des mères.

Au regard du cadre de référence arbitraire retenu (catégorisation à six niveaux — voir les précisions à ce sujet au
début du chapitre 3.1), les données de recensement quant au diplôme obtenu fournissent les résultats suivants
pour l’année 2006 :

o Dans les familles biparentales : 

• Une fois sur deux, les deux parents ont une scolarité très similaire (dans 46,3 % des cas, les deux parents se
trouvent dans la même des six catégories possibles).

- Dans les familles dont le plus jeune enfant a moins de 5 ans, cette proportion est légèrement moindre (42,9 %). 

• Plus d’une fois sur cinq (21,8 %), les deux parents ont un diplôme du secondaire ou l’équivalent, tandis que
dans 16,8 % des cas, le père et la mère détiennent un diplôme universitaire.

- Une proportion similaire, soit 17,3 % des parents dont le plus jeune enfant a 4 ans ou moins, a un diplôme
du secondaire ou l’équivalent.

- Dans 22,5 % des familles dont le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans, le père et la mère ont un diplôme
universitaire.

• Les mères sont proportionnellement plus nombreuses que les pères à détenir un diplôme postsecondaire
(47,4 %, comparativement à 42,1 %).

- Les pères vivant en couple et ayant de très jeunes enfants, sont 1,3 fois plus nombreux que les mères à ne
détenir aucun diplôme.

• Les générations plus récentes de parents se distinguent des plus anciennes par une plus grande hétérogénéité
des couples en matière de scolarité : en effet, la moitié des parents avec seulement des enfants majeurs
(51,2 %) affichent une scolarité similaire. Cette proportion n’est que de 42,9 % chez les parents d’enfants
de 0 à 4 ans. 

- Par ailleurs, dans les familles avec au moins un enfant de 0 à 4 ans, il est plus fréquent que la scolarité de
la mère soit supérieure à celle du père (34,9 %) que l’inverse (22,1 %). Dans les familles avec seulement
des enfants majeurs, c’est le contraire : la scolarité de la mère est supérieure dans 21,9 % des cas, celle du
père, dans 26,9 % des cas.

o Dans les familles monoparentales :

• Environ un chef de famille monoparentale sur quatre (26,7 %) ne possède aucun diplôme en 2006. Cette
proportion s’élève toutefois à 37,6 % chez les parents seuls qui n’ont que des enfants majeurs, et que l’on
associe généralement à des générations plus âgées de parents.
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Le visage multiethnique des familles de plus en plus affirmé
o Le nombre de familles non natives du Québec s’est élevé significativement entre les deux derniers
recensements. En 2006, on en dénombre 372 305, dont 252 845 ont des enfants. Ces dernières représentent
19,9 % de toutes les familles québécoises avec enfants, comparativement à 16,9 % en 2001.

o Elles se distinguent, à plusieurs titres, des familles natives :

• La proportion de familles nombreuses y est 1,5 fois plus élevée (19,4 %) que dans les familles natives (13,4 %). 

• Près de neuf familles biparentales non natives sur dix sont formées d’un couple marié. Or, c’est le cas de
seulement six familles natives sur dix (59,3 %).

• Les familles non natives sont proportionnellement plus nombreuses que les familles natives à compter
seulement des enfants majeurs. Cela est encore plus marqué au sein des familles monoparentales.

• Une plus grande proportion de familles monoparentales non natives sont dirigées par une mère seule (83,8 %,
comparativement à 76,7 % dans les familles natives).

o En 2006, le visage des familles avec enfants habitant l’Île de Montréal témoigne d’une transformation. La
majorité (53,9 %) de ces familles sont immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents. 

Familles autochtones et mixité
Outre le sous-dénombrement imputable au non-recensement partiel ou total des familles de sept réserves
indiennes, le cadre de référence adopté dans la présente édition a dû prendre en compte une réalité
incontournable, soit le fait que le nombre de familles où les deux conjoints ou le parent seul sont autochtones 
(18 160) est inférieur à celui où l’un des conjoints est autochtone et l’autre non (19 710). Ces dernières sont
dites d’identité autochtone mixte. Celles dont les deux conjoints sont d’une identité autochtone différente sont
dites pluriautochtones.

o Les familles autochtones, mixtes ou pluriautochtones représentent 2,0 % des familles québécoises avec
enfants.

o Plus du quart (27,9 %) des familles d’identité strictement autochtone (excluant les familles mixtes) ont trois
enfants ou plus, comparativement à 14,4 % des familles non autochtones avec enfants. 

o Près du tiers des familles autochtones (32,1 %) sont monoparentales, comparativement à 27,8 % de
l’ensemble des familles du Québec.

3.2 Caractéristiques des conjointes, des conjoints et des parents seuls
Les conjoints avec enfants constituent encore le groupe de couples le plus important mais, de recensement en
recensement, l’écart entre leur nombre et celui des couples sans enfant diminue.

o On note que 78,1 % des conjoints avec enfants ont entre 30 et 54 ans; c’est le cas des deux tiers des parents
seuls (66,6 %). Par ailleurs, 14,6 % de ces parents seuls vivant avec un ou plusieurs de leurs enfants sont âgés
de 65 ans et plus; ce pourcentage dépasse largement celui observé parmi les conjoints avec enfants (3,8 %).

o Les conjoints de sexe opposé (avec enfants) mariés sont près de 1,9 fois plus nombreux que les conjoints en
union libre. La réalité tend à s’inverser chez les jeunes générations : les conjoints et conjointes de sexe opposé
de moins de 35 ans et qui vivent en union libre, sont 1,5 fois plus nombreux que les conjoints mariés, parmi
ceux ayant des enfants. 

o Les couples de même sexe se distinguent des autres en ce qu’ils sont proportionnellement moins nombreux à
avoir des enfants : 7,1 % en ont, comparativement à 52,1 % des couples de sexe opposé.

o Lorsque l’enfant a 4 ans ou moins, 14,2 % des pères seuls en ont la charge; mais on dénombre une proportion
deux fois plus élevée de pères seuls (28,0 %) lorsque les enfants ont entre 18 et 29 ans.
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o L’union libre est le choix de 11,6 % des conjointes et conjoints de la population non native du Québec. Même
si cette option est en hausse par rapport à 2001, où elle comptait pour 9,9 %, elle demeure près de trois fois
moins fréquente qu’elle ne l’est dans l’ensemble de la population québécoise (34,6 %).

o La proportion de pères seuls immigrants ou résidents non permanents est de 16,1 % en 2006, contre 22,1 %
dans l’ensemble de la population québécoise.

o Au Québec, en 2006, la proportion de conjoints et de conjointes autochtones vivant en union libre est de 
40,7 %, une proportion plus importante que ce qu’on observe dans l’ensemble de la population québécoise
(34,6 %). Cette situation est partiellement tributaire d’un effet d’âge lié à la jeunesse des conjoints et
conjointes autochtones et au fait que l’union libre est davantage associée aux jeunes âges. 

3.3 Caractéristiques des enfants et des jeunes
o Quelque 153 100 enfants immigrants ou résidents non permanents (récents ou non) sont dénombrés dans les
familles en 2006, soit 7,0 % des enfants du Québec (gain de 1,2 point de pourcentage par rapport à 2001).
Cette proportion apparemment faible par rapport à la proportion des seules familles avec enfants immigrantes
ou formées de résidents non permanents (15,3 % en 2006), ne comprend pas les enfants nés au Canada de
parents immigrants, ici comptabilisés comme des enfants natifs du Québec.

o Un recensement partiel a conduit à dénombrer 42 880 enfants dans des familles autochtones. Ces enfants se
distinguent par leur grande jeunesse, puisque parmi ceux-ci, les 0-14 ans représentent une proportion plus
grande (62,6 %) que celle observée au sein de la jeune population non autochtone (57,1 %).

o Environ 1 410 enfants vivent dans une famille homoparentale (830 en 2001). Dans quatre cas sur cinq, ce
couple parental est féminin (80,9 %) et, près de neuf fois sur dix, les enfants sont mineurs. À l’inverse, 55,6 %
des enfants de couples masculins ont 18 ans ou plus.

o La proportion d’enfants uniques continue de croître de recensement en recensement, passant de 25,3 % en
1981 à 27,7 % en 2006, tandis que celle des enfants vivant dans une famille nombreuse (de trois enfants ou
plus) décline (de 29,3 % en 1991 à 28,1 % en 2006).

o La proportion des enfants de tous âges ayant des parents mariés poursuit sa décroissance, passant de 72,1 %
en 1991 à 51,3 % en 2006. En corollaire, les enfants de parents en union libre sont 2,6 fois plus nombreux en
2006 qu’en 1991 (539 855 sur 207 700).

o La proportion des enfants des familles biparentales ayant une mère en emploi s’accroît à mesure qu’ils avancent
en âge. La proportion de mères en emploi est de 67,1 % quand les enfants ont 4 ans et moins; c’est 11,0 points
de pourcentage de moins que ce qui est observé chez les enfants de 12 à 17 ans (78,1 %).

o La proportion d’enfants des familles monoparentales dont le parent est en emploi augmente considérablement
lorsque les enfants sont d’âge scolaire, particulièrement chez ceux qui vivent avec leur mère. Plus de la moitié
(52,1 %) des enfants de 4 ans ou moins vivant avec leur mère ont une mère en emploi, comparativement à
71,3 % des enfants ayant entre 7 et 11 ans.

o En 2009, près de 217 000 enfants fréquentent un service de garde régi (qui détient un permis). On estime
qu’un peu plus de la moitié (53,5 %) des enfants québécois de moins de 5 ans sont ainsi accueillis par les
services de garde. 

• Les deux tiers des enfants de moins de 1 an fréquentant un service de garde régi sont confiés au milieu
familial (65,8 %).

• Par ailleurs, 47,5 % des enfants de 1 an et 55,8 % des enfants de 2 ans fréquentent plutôt un centre de la
petite enfance ou une garderie.

• Lorsqu’ils atteignent 3 ans et par la suite, six à sept enfants sur dix se trouvent en centre de la petite enfance
ou en garderie.
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o En 2009, quelque 145 900 enfants encore à la maison bénéficient de programmes d’aide financière de dernier
recours (d’aide sociale neuf fois sur dix). C’est un nombre plus bas que celui de 2003. Six enfants sur dix vivent
dans une famille monoparentale, et neuf sur dix sont mineurs (92,5 %).

o Les filles quittent le domicile parental plus tôt que les jeunes hommes; elles vivent plus tôt et plus volontiers en
union libre ou se marient, s’il y a lieu, dès 20-24 ans. Les jeunes hommes, s’ils quittent le domicile familial,
optent davantage que les filles pour la vie hors famille, pour la cohabitation avec des personnes apparentées ou
non, ou encore pour la vie en solitaire. Enfin, entre 30 et 34 ans, une plus grande proportion de femmes que
d’hommes ont des enfants, ou en ont la charge principale. Par exemple :

• entre 30 et 34 ans, sept jeunes sur dix vivent en couple (67,6 %, à l’instar de 2001), dont plus de la moitié
en union libre (38,8 % en 2006 et 35,0 % en 2001); plus d’un jeune sur deux de ce groupe d’âge a des
enfants qu’il élève à deux ou seul (55,4 % en 2006, 56,7 % en 2001);

• en 2006, 10,4 % des jeunes hommes et 4,5 % des femmes de ce groupe d’âge habitent encore à la maison
avec les parents ou avec les personnes qui font office de parents. Par ailleurs, 64,2 % d’entre eux et 71,0 %
d’entre elles vivent en couple, principalement en union libre. 

o Une information sur la garde des enfants est fournie pour les cas de séparations donnant lieu à un jugement,
quand la pension alimentaire concerne un ou des enfants. Ces jugements visent les couples mariés et unis
civilement tout autant que ceux qui vivent en union libre. En 2008 et en 2009, 67 à 68 % des jugements
accordent la garde exclusive du ou des enfants à la mère, et la garde partagée entre les conjoints est consentie
dans un cas sur cinq (20,6 %). 

o Les mineurs ne vivent pas tous dans une famille. Un peu plus de 17 000 jeunes de 17 ans ou moins vivent, par
exemple, avec un tuteur, en centre jeunesse, dans un ménage collectif ou seuls, pour ceux qui sont plus âgés.

o En 2009-2010, quelque 30 200 enfants de 17 ans et moins ont été pris en charge par le directeur de la
protection de la jeunesse. La négligence arrive en tête de liste des motifs de prise en charge.

3.4 Caractéristiques des aînés
o La population âgée de 65 ans ou plus (2006) vivant dans une famille, décroît fortement à mesure que les
personnes vieillissent : entre 65 et 74 ans, près des deux tiers des aînés vivent dans une famille; il n’en reste
que la moitié entre 75 et 84 ans, et à peine un sur quatre (24,6 %) dans le groupe des 85 ans ou plus.

• Un cinquième des aînés vivent avec leurs enfants à la maison.

• Presque deux fois plus de femmes que d’hommes de 65 ans ou plus vivent seules ou en ménage collectif
(47,8 % contre 24,1 %).

• Chez les hommes de 65 ans ou plus, 71,5 % vivent au sein d’une famille, comparativement à 45,2 % des
femmes du même âge. Les aînés qui vivent en dehors de la famille peuvent se trouver dans un ménage collectif,
demeurer avec d’autres personnes ou encore vivre seuls. De ces aînés hors famille, au moins sept sur dix sont
des femmes (72,5 % de femmes chez les personnes hors famille ou en ménage collectif, et 73,5 % parmi les
personnes seules).

o Au Québec, en 2006, 103 150 personnes âgées de 65 ans ou plus vivent dans un ménage collectif, soit 9,5 %
de la population totale d’aînés. Cette proportion est cependant plus élevée dans le Bas-Saint-Laurent et dans le
Centre-du-Québec (15,5 %), dans Chaudière-Appalaches (12,4 %), en Mauricie (11,4 %), en Estrie (10,8 %),
dans la Capitale-Nationale (10,7 %) et en Abitibi-Témiscaminque (10,5 %).
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CHAPITRE 4

Les familles et le marché du travail
Les grandes tendances
o En six décennies, le taux d’activité des femmes de 15 ans ou plus a triplé, passant de 22,2 % en 1946 à 60,9 %
en 2009; il a tendance à se stabiliser depuis 2007. Pendant cette même période, celui des hommes a perdu près
de 16 points de pourcentage, passant de 85,7 % à 69,8 %.

o C’est au cours de la décennie 1976-1986 que l’implication sur le marché du travail des femmes avec enfants
de moins de 16 ans s’est le plus affirmée (variant de 23,7 points de pourcentage). Il en résulte qu’en 2008,
l’écart entre le taux d’activité des femmes avec au moins un enfant de moins de 16 ans et celui des femmes
qui n’en ont pas, apparaît faible (82,2 % et 84,3 %), surtout si on les compare aux taux de 1976 (36,0 % et
55,0 %). 

o En 2008, le taux d’activité des mères québécoises de jeunes enfants (76,1 %) surpasse celui des ontariennes
(72,8 %) et des canadiennes (72,6 %).

o Entre 1976 et 2008, le taux d’activité des femmes qui ont un conjoint, a plus que doublé, passant de 35,1 %
à 82,2 %, tandis que celui des chefs de famille monoparentale passait de 47,4 % à 82,3 %.

• Toutefois, lorsque l’enfant a moins de 3 ans, les femmes chefs de famille monoparentale sont beaucoup moins
actives (59,6 %) que celles qui ont un conjoint (75,8 %).

Les familles biparentales
o En 2006, dans 71,5 % des cas, les deux conjoints sont actifs sur le marché du travail — c’est-à-dire en emploi ou
à la recherche d’un emploi —, et ce, quel que soit l’âge des enfants. Dans les deux tiers de ces familles (65,9 %),
les deux conjoints sont en emploi.

• Les parents en couple et ayant au moins un enfant mineur (17 ans et moins) sont tous deux actifs dans 
76,5 % des cas, et 71,4 % le sont lorsqu’ils ont au moins un enfant de moins de 5 ans.

• Les régions de Chaudière-Appalaches, du Centre-du-Québec et de l’Outaouais comptent une proportion
élevée de conjoints actifs (76,6 %, 75,8 % et 75,6 %, respectivement).

• Dans la région de Montréal, les deux parents sont actifs dans 63,6 % des cas. Les régions du Nord-du-
Québec et de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine sont celles où l’on dénombre la plus forte proportion de
familles où les deux conjoints sont inactifs (31,0 % et 25,1 %, respectivement).

• Lorsqu’un seul conjoint travaille à temps plein, il s’agit plus souvent de l’homme (63,4 % des cas) que de la
femme (45,1 %).

• Lorsque l’enfant a 4 ans ou moins, dans 22,4 % des cas, le conjoint travaille à temps plein, alors que la conjointe
est en chômage ou inactive, et dans 22,2 % des cas, il travaille à temps plein pendant que la conjointe travaille
à temps partiel. La présence d’un jeune enfant se conjugue donc, quatre fois sur dix, avec un couple où le père
travaille à temps plein, tandis que la mère est inactive ou travaille à temps partiel (44,6 %).

Les familles monoparentales
o En 2006, au Québec, un peu plus des deux tiers (68,6 %) des chefs de famille monoparentale sont actifs sur
le marché du travail. Cette proportion atteint 64,6 % chez ceux qui ont des enfants de 4 ans ou moins, mais
elle grimpe à huit sur dix (80,7 %) chez les parents seuls dont le plus jeune enfant a entre 0 et 17 ans.

• Les mères seules forment la majorité des parents seuls : les deux tiers (65,9 %) sont actives, quel que soit
l’âge des enfants, près de huit sur dix (78,4 %) le sont lorsque l’enfant a entre 0 et 17 ans, et six sur dix 
(61,4 %), lorsque le plus jeune des enfants a entre 0 et 4 ans.
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• Entre 2001 et 2006, selon le recensement , l’écart entre le taux d’activité des mères d’enfants de tous âges
et celui des mères avec enfants de 0 à 4 ans (6,1 points de pourcentage en 2001, 4,5 en 2006) s’est
amenuisé, suggérant un ralentissement professionnel moindre des mères seules, lorsque l’enfant est encore
très jeune.

• C’est dans les Laurentides que les taux d’activité (72,1 %) et d’emploi (67,9 %) des mères seules avec
enfants de tous âges sont les plus élevés au Québec en 2006. 

• À l’inverse, c’est dans la région de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine qu’on trouve le pourcentage le plus
important d’inactives parmi les familles monoparentales ayant à leur tête une femme (46,8 %), devant le
Saguenay—Lac-Saint-Jean (41,1 %) et la Côte-Nord (40,0 %).

o Dans l’ensemble, et quel que soit l’âge des enfants, deux pères sur trois (65,9 %) et près d’une mère sur deux
(48,2 %) travaillent à temps plein. Le travail à temps partiel occupe 12,3 % des mères et 6,9 % des pères.

o Les mères seules d’enfants de 0 à 4 ans sont inactives ou en chômage dans 46,2 % des cas, soit près d’une fois
sur deux, comparativement à un homme seul sur quatre (25,5 %) avec des enfants du même âge.

Le travail autonome
o La proportion d’hommes et de femmes de 15 ans ou plus, occupant en 2006 un emploi de travailleur autonome
rémunéré (en entreprise constituée ou non en société), durant la semaine ayant précédé le jour du
recensement, était de 11,3 % (12,2 % au Canada). 

o Cette réalité touche un plus grand pourcentage d’hommes que de femmes (16,7 % des hommes, 10,3 % des
femmes) vivant dans une famille avec enfants, particulièrement les pères d’enfants de 5 ans ou plus. 

Le travail à temps partiel
o Le travail à temps partiel (cadre retenu : moins de 30 heures par semaine et/ou moins de 49 semaines dans
l’année) concerne, en 2006, davantage de femmes (46,6 % des Québécoises) que d’hommes (37,0 % des
Québécois).

o La proportion de mères en couple ayant travaillé à temps partiel durant l’année précédant le recensement est
d’autant plus élevée que l’enfant est jeune : 52,5 % d’entre elles lorsque l’enfant a entre 0 et 4 ans et 38,2 %
lorsqu’il a 18 ans ou plus. Chez les pères avec une conjointe, ce pourcentage culmine lorsque l’enfant a entre 0
et 4 ans (28,5 %), mais il gravite autour de 25 ou 27 % par la suite.

La participation au Régime québécois d’assurance parentale (RQAP)
o En 2006, année de l’entrée en vigueur du Régime québécois d’assurance parentale, 103 399 admissions ont
été enregistrées. Au fil des ans, le nombre de prestataires a crû constamment, de sorte qu’en 2009, on
enregistre 126 120 admissions (22,0 % de plus). Initialement, une proportion supérieure de femmes ont été
admises, celles-ci comptant pour deux nouveaux prestataires sur trois. Quatre ans plus tard, les mères sont
toujours en majorité, quoique 45,1 % des admissions de 2009 ont été accordées à des pères.

CHAPITRE 5

Le revenu familial
Le revenu familial comprend à la fois le revenu des parents et celui des enfants vivant sous le même toit. Les
données présentées ici émanent de deux sources différentes, soit le Recensement du Canada de 2006, qui permet
un niveau d’analyse fin, ainsi que l’Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, qui rend possible, de son côté,
la présentation de séries chronologiques. Puisque ces deux sources ne définissent pas la famille exactement de la
même façon, le lecteur devra accorder une attention particulière à la provenance des données.

Niveau de revenu moyen après impôt en 2007 
o En 2007, le revenu moyen après impôt des familles biparentales avec enfants de moins de 25 ans est proche
de 74 000 $ lorsque les enfants ont entre 0 et 24 ans et de 65 500 $ lorsque le plus jeune enfant a entre 0
et 4 ans.
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• La moitié des familles biparentales ont un revenu légèrement inférieur à 61 000 $ quand le plus jeune enfant
a entre 0 et 4 ans, et d’un peu moins de 67 000 $ lorsque le plus jeune a moins de 25 ans.

o Le revenu moyen après impôt des mères seules oscille entre 31 500 $ (lorsque le plus jeune enfant a entre 0
et 4 ans) et un peu plus de 40 000 $ (si le plus jeune a moins de 25 ou de 18 ans).

• La moitié des mères seules disposent d’un revenu après impôt inférieur à 21 400 $ par année (revenu médian
après impôt), lorsque que le plus jeune enfant a 4 ans ou moins; la moitié de celles dont le plus jeune enfant
a moins de 25 ou de 18 ans ont un revenu après impôt inférieur à 34 000 $.

o Le revenu moyen après impôt des familles biparentales avec enfants de moins de 25 ans n’ayant aucun revenu
gagné (revenu d’emploi) est d’environ 41 200 $ par année; il est de 17 600 $ pour une mère seule dans la
même situation.

Les revenus de transfert
o L’expression revenus de transfert désigne les revenus provenant de sources publiques, tels que la pension de la
Sécurité de la vieillesse, le Supplément de revenu garanti, la prestation du Régime de rentes du Québec ou du
Régime de pensions du Canada, les prestations d’assurance-emploi, les prestations fiscales canadiennes pour
enfants et autres. Ils sont de première importance pour les familles monoparentales composées de mères
seules. Plus des deux tiers des familles ne gagnant aucun revenu (67,7 %) sont monoparentales; il s’agit, en fait,
de mères seules dans 59,2 % des cas.

o Ces revenus se révèlent d’autant plus élevés que la famille compte de jeunes enfants. 

• Près du quart (23,3 %) du revenu total des mères seules avec enfants de moins de 25 ans (12,0 % chez les
pères seuls) et près de la moitié du revenu total des mères seules avec enfants de 0 à 4 ans (48,0 %) en
proviennent.

• Ils représentent 9,6 % du revenu total des familles biparentales avec enfants de moins de 25 ans et 16,3 %
du revenu total de celles qui ont des enfants de 0 à 4 ans. 

L’évolution, en dollars constants de 2007, du revenu familial depuis 1996
o Entre 1996 et 2007, l’augmentation, en dollars constants de 2007, du revenu moyen après impôt des familles
avec enfants de 0 à 24 ans se chiffre à 13 260 $. 

o Les familles biparentales ont connu la hausse la plus élevée (en dollars constants de 2007) du revenu moyen
après impôt (environ 15 800 $). 

o Les gains effectués par les mères seules ont été de 9 829 $, ceux réalisés par les pères seuls, d’environ 9 800 $,
mais l’incidence de la hausse chez les mères est d’autant plus cruciale que leur revenu est plus faible.

• La hausse du revenu des familles monoparentales avec enfants de 4 ans ou moins a été de 42,4 % et celle du
revenu des familles avec enfants de 17 ans ou moins, de 38,3 %.  

Caractéristiques des familles et inégalités de revenu
La scolarité des parents exerce une influence très importante sur le niveau de revenu des familles. 

o Le revenu moyen après impôt des familles biparentales avec enfants de moins de 25 ans et dont le chef a moins
de 9 ans de scolarité, est d’un peu plus de 51 600 $ par année; celui des familles dont le chef détient un diplôme
universitaire est d’environ 93 500 $, soit près du double.

o Le revenu moyen après impôt des mères seules ayant un diplôme universitaire (53 300 $ environ par année)
est 1,9 fois plus élevé que celui des mères seules ayant moins de 9 ans de scolarité (28 100 $).

Le fait d’être une famille autochtone et, de façon moins marquée, une famille non native ou une famille
d’immigration récente, se conjugue davantage avec un revenu total plus faible.
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o Les familles d’identité autochtone affichent les revenus total (avant impôt) et disponible (après impôt) annuels
les plus faibles. Par exemple, le revenu disponible moyen (après impôt) des familles avec enfants est inférieur
d’environ 11 300 $ à celui de l’ensemble des familles québécoises, natives ou non (qui est de 62 440 $).  

o Le revenu disponible moyen des familles non natives avec enfants est inférieur de près de 5 800 $ à celui de
l’ensemble des familles québécoises (natives ou non). 

o La proportion de familles autochtones avec enfants qui ont un revenu total égal ou supérieur à 60 000 $ est
de 37,9 %; celle des familles non natives est de 42,0 %, celle des familles d’immigration récente, de 18,3 %, et
celle de l’ensemble des familles québécoises, de 53,3 % (natives ou non, autochtones ou non). 

o La proportion de familles disposant d’un faible revenu (moins de 30 000 $ annuellement) atteint 16,1 % dans
l’ensemble des familles du Québec (natives ou non, autochtones ou non), 23,7 % dans les familles non natives
et 27,9 % chez celles d’identité autochtone. Parmi les familles d’immigration récente (cinq années précédant le
recensement), cette proportion atteint 44,3 %, soit presque deux fois plus que chez les familles non natives.

• Le revenu disponible moyen des familles immigrantes avec enfants atteint 56 642 $ en 2006 (62 440 $
pour l’ensemble des familles québécoises avec enfants), comparativement à seulement 36 615 $ pour les
familles avec enfants d’immigration ou de résidence non permanente récentes, soit une différence de près de
20 000 $.  

Le fait d’être un couple avec ou sans enfants influence le niveau de revenu. 
o Un couple sans enfant à la maison sur cinq (20,2 %) dispose d’un revenu annuel inférieur à 30 000 $. Cette
proportion est 2,6 fois plus élevée que chez les familles biparentales (7,7 %). Dans les tranches de revenu plus
élevées, les deux tiers des familles biparentales (65,9 %) ont un revenu familial de 60 000 $ ou plus, ce qui
n’est le cas que de 41,7 % des couples sans enfant à la maison. L’écart entre le revenu disponible moyen ou
médian des familles biparentales et celui des couples sans enfant à la maison approche les 20 000 $
annuellement.

Le revenu des familles varie en fonction de l’âge des conjoints ou du parent seul. 
o Les familles où le plus jeune des conjoints, ou les deux, ou le parent seul ont moins de 35 ans bénéficient d’un
revenu total moyen de près de 59 000 $. Ce revenu est de 82 290 $ lorsqu’un des conjoints, ou les deux, ou
le parent seul ont entre 35 et 54 ans. Le revenu total moyen des familles dont un des conjoints, ou les deux,
ou le parent seul sont âgés de 65 ans ou plus atteint 55 975 $. 

o La proportion des familles dont un des conjoints, ou les deux, ou le parent seul ont 65 ans ou plus et qui ont un
revenu total inférieur à 30 000 $ est d’environ 23 %. Il en est de même pour les familles dont un des conjoints,
ou les deux, ou le parent seul ont moins de 35 ans. Mais elle est de 13,3 % seulement quand un conjoint, ou
les deux, ou le parent seul ont entre 35 et 64 ans.

o Plus du quart (27,8 %) des familles dont le soutien principal est âgé de moins de 25 ans sont à faible revenu,
alors que ce pourcentage est inférieur à 7,0 % dans les autres groupes d’âge.

o La proportion des parents seuls de moins de 35 ans qui touchent un revenu total de moins de 30 000 $ atteint
68,2 %. Elle est de 32,0 % lorsque le parent seul a entre 35 et 64 ans, et de 31,1 % lorsqu’il est âgé de 65 ans
ou plus. Un écart de 20 000 $ sépare le revenu des plus jeunes familles de celui des familles où le conjoint a
entre 35 et 64 ans. 

• Finalement, on remarque que les parents seuls âgés de 65 ans ou plus s’en tirent mieux, financièrement
parlant, que les familles monoparentales des autres groupes d’âge, leur revenu total moyen atteignant
49 313 $ et leur revenu total disponible se situant à 42 845 $. Mais ces parents seuls vivent encore avec un ou
des enfants à la maison; or, le recensement indique que, dans 98,8 % d’entre elles, les enfants ont 18 ans ou
plus et que, dans 91,5 % des cas, ils ont même 30 ans ou plus. Leur revenu s’additionne à celui du parent seul,
augmentant d’autant le revenu familial.

Le fait d’être mère ou père, ou de vivre dans une famille biparentale ou monoparentale, notamment pour les
enfants, influence le revenu.
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o En 2005, l’écart entre le revenu moyen disponible respectif des mères seules et des pères seuls est de l’ordre
de plus de 10 000 $ annuellement, en défaveur des mères.

o Quatre mères seules sur dix disposent d’un revenu familial de moins de 30 000 $ annuellement (la moitié de
celles qui ont au moins un enfant mineur), comparativement à un peu plus de deux pères seuls sur dix (23,5 %).

o En 2007, le taux de faible revenu après impôt des familles monoparentales est de 20,7 %, et de 23,9 % chez
celles ayant une femme à leur tête.

o Les deux tiers des enfants des familles biparentales vivent dans un environnement où le revenu familial est de
60 000 $ ou plus annuellement. Seulement 21,6 % des enfants des familles monoparentales connaissent une
telle situation.

o Quelque 61,1 % des enfants des familles dont le revenu n’atteint pas 30 000 $ annuellement vivent dans une
famille monoparentale. 

Degré d’homogamie des conjoints en matière de revenu
Comment les couples sont-ils assortis en matière de revenu? Y a-t-il une grande hétérogénéité ou une grande
homogénéité quant au revenu respectif des conjoints? Ces questions renvoient aux concepts d’homogamie ou
d’hétérogamie des couples. Les résultats qui suivent tiennent compte de la catégorisation du revenu retenue,
selon les tranches choisies pour l’analyse.

o Quel que soit l’âge du plus jeune enfant, dans environ la moitié des couples, le conjoint et la conjointe se
trouvent dans la même tranche de revenu. Cependant, l’homogamie de revenu est la plus grande chez les
conjoints avec au moins un enfant de 0 à 4 ans (54,9 % des couples) et la plus faible (48,1 %) dans les couples
dont les enfants ont entre 12 et 17 ans. 

o Chez les couples avec au moins un enfant de 0 à 4 ans, le conjoint a un revenu supérieur à celui de sa conjointe
un peu plus de trois fois sur dix (34,3 %); moins de deux fois sur dix, c’est la conjointe qui a un revenu supérieur
à celui de son conjoint.

o Que leurs revenus soient similaires ou non, la grande majorité (80,0 %) des couples de sexe opposé avec
enfants de 4 ans et moins se regroupent dans trois combinaisons de revenus :

• les deux conjoints disposent respectivement de moins de 30 000 $ par an (35,6 % des cas chez les couples
avec au moins un enfant de 0 à 4 ans);

• le conjoint dispose de 30 000 $ à moins de 60 000 $ par an et la conjointe compte sur moins de 30 000 $
par an (26,4 % des cas lorsque l’enfant a de 0 à 4 ans);

• les deux conjoints disposent respectivement de 30 000 $ à moins de 60 000 $ (18,0 % des couples dont
l’enfant a moins de 4 ans). 

o Qu’il y ait ou non présence d’enfants, le revenu de la conjointe est plus élevé que celui de son conjoint dans
moins d’un cas sur dix. Il est plus faible trois ou quatre fois sur dix, selon qu’il y a ou non des enfants ou selon
l’âge de l’enfant. Le chômage ou l’inactivité du conjoint contribue toutefois à réduire l’écart de revenu entre les
sexes, et même à le renverser. 

Évolution du taux de faible revenu durant la dernière décennie 
o Le taux de faible revenu après impôt des familles économiques est près de cinq fois plus élevé dans les familles
monoparentales, notamment celles ayant une femme à leur tête (23,9 %), que dans les familles biparentales
(4,2 %).

o Une baisse qui fait passer de 7,7 % à 6,7 % le taux de faible revenu après impôt des familles est observée entre
2001 et 2007. Elle survient essentiellement dans les familles avec enfants, surtout celles dont le soutien
principal a entre 25 et 44 ans. Le taux de faible revenu passe de 7,1 % à 4,2 % chez les couples avec enfants,
et de 26,8 % à 23,9 % chez les mères seules.
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o En 2007, les personnes seules représentent 45,4 % de la population à faible revenu (35,8 % en 2001). Le taux
de faible revenu après impôt des personnes seules est passé de 23,3 % en 2001 à 24,2 % en 2007. Il est
d’environ 30 % chez celles de moins de 65 ans.

o En 2007, le taux de faible revenu après impôt des personnes qui vivent dans une famille économique est quatre
fois moindre (6,3 %) que celui des personnes seules (24,2 %), ces dernières vivant hors famille. Ce taux de
faible revenu est davantage associé aux adultes de moins de 65 ans (10,9 %) qu’aux enfants de moins de 
18 ans (8,8 %), à l’inverse de 2001. 

o Entre 1996 et 2007, le taux de faible revenu après impôt des personnes est passé de 11,4 % à 9,5 %. Ce sont
principalement les enfants de moins de 18 ans qui bénéficient de la réduction, la baisse de leur taux se révélant
de près de 3,7 points de pourcentage. 

Régions et inégalités de revenu
o En 2005, le revenu moyen avant impôt des familles de recensement avec enfants de tous âges, est de 75 153 $. 

o Il est supérieur à la moyenne québécoise dans les régions des Laurentides (77 602 $), de la Capitale-Nationale
(79 346 $) et de l’Outaouais (79 913 $). Il dépasse le seuil de 80 000 $ en Montérégie et à Laval. Il semble
donc y avoir concentration des familles à l’aise dans certaines régions urbanisées, alors qu’ailleurs au Québec, le
revenu moyen est plus faible. La Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (revenu moyen de 59 522 $), et dans une
moindre mesure le Bas-Saint-Laurent (64 113 $), la Mauricie (65 109 $) et le Centre-du-Québec (65 624 $),
ont les revenus moyens les moins élevés. 

o 7,7 % des familles biparentales québécoises disposent d’un revenu familial inférieur à 30 000 $. La région de
Montréal se démarque avec une proportion deux fois plus élevée, soit 14,5 % (17,2 % chez celles ayant un seul
enfant). Comme près de six familles biparentales sur dix (59,2 %) qui l’habitent sont des familles immigrantes,
mixtes ou formées de résidents non permanents, le lien entre cette réalité et le taux de faible revenu de la
région apparaît évident.

o Selon le territoire retenu, entre trois et cinq familles monoparentales sur dix sont à faible revenu (moins de 
30 000 $ par an). Les régions dites éloignées ou comportant une proportion plus élevée de personnes âgées
et celles où l’on trouve des autochtones en comptent entre 42 et 48 % : Côte-Nord (48,4 %), Mauricie (47,3 %),
Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (46,8 %), Nord-du-Québec (46,7 %), Saguenay—Lac-Saint-Jean (44,9 %),
Abitibi-Témiscamingue (43,9 %), Bas-Saint-Laurent (42,9 %). Les taux du Centre-du-Québec (42,0 %) et de
Montréal (42,7 %) sont légèrement plus bas. Il faut souligner, dans le cas de Montréal, que 43,1 % des familles
monoparentales sont immigrantes ou formées de résidents non permanents.

o La région de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine compte la plus faible proportion de familles dont le revenu
atteint 60 000 $ ou plus par année. C’est le cas de 52,3 % des familles biparentales (65,9 % pour le Québec)
et de 11,1 % des familles monoparentales (20,6 % pour l’ensemble du Québec). 

o Au chapitre du faible revenu (moins de 30 000 $ par année), cette région arrive au second rang pour ce qui est
des familles biparentales, et au troisième rang pour ce qui concerne les familles monoparentales. Elle est
également celle où est enregistré le plus bas revenu annuel moyen disponible pour les familles biparentales 
(59 823 $, comparativement à 71 850 $ à l’échelle du Québec) et monoparentales (32 879 $, compara -
tivement à 38 040 $ pour le Québec).

o Par rapport aux régions de l’Outaouais, de la Capitale-Nationale et de la Montérégie, qui occupent les hauts
rangs de l’échelle de revenu disponible moyen pour les familles biparentales, environ 76 000 $ annuellement,
la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine s’éloigne d’un peu plus de 16 000 $, suivie par le Bas-Saint-Laurent (écart
de 14 000 $), le Centre-du Québec (écart de 12 000 $) et la Mauricie (écart de 11 000 $). 

o Du côté des familles monoparentales, l’écart entre le revenu moyen disponible dans les régions les plus
favorisées et celui des régions moins favorisées est moindre, soit environ 9 000 $ annuellement. Les régions
de Laval, de l’Outaouais et de la Capitale-Nationale occupent le haut du pavé avec 40 000 à 42 000 $
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annuellement, tandis que la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine arrive bonne dernière (un peu moins de 33 000 $),
suivie de la Mauricie, de la Côte-Nord, de l’Abitibi-Témiscamingue, du Bas-Saint-Laurent et du Saguenay—Lac-
Saint-Jean (écart de 7 000 à 8 000 $ par rapport au revenu disponible moyen des familles des régions plus
riches).

o Les données mettent en évidence un écart important de revenu qui se traduit par une différence de revenu total
moyen (avant impôt) de plus de 21 000 $ annuellement entre les familles avec enfants de la Montérégie (plus
fortunées) et celles de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (moins fortunées). 

CHAPITRE 6

L’emploi du temps des familles et des personnes
Évolution 1986-2005 : activités professionnelles et domestiques
Voici quelques remarques sur le temps consacré aux activités professionnelles et domestiques déclaré par les
répondants de l’Enquête sociale générale concernant la période 1986-2005 :

o une augmentation des activités professionnelles du répondant masculin de 0,6 heure en moyenne,
comparativement à 1,1 heure dans le cas des femmes;

o une augmentation des activités domestiques du répondant masculin de 0,7 heure par jour, comparativement à
une réduction de 0,2 heure par jour dans le cas des femmes.

o quelle que soit l’année retenue, le ratio hommes-femmes ou femmes-hommes, quant au temps consacré aux
activités productives, gravite autour de l’unité (1,0); on constate donc une grande similitude entre les deux
sexes. Mais lorsque ce temps consacré aux activités productives se décline en temps consacré aux activités
professionnelles et domestiques, le ratio femmes-hommes pour le travail domestique en 2005 (1,57) est
presque équivalent à celui hommes-femmes pour le travail professionnel (1,61). Ces données renvoient
clairement au « genre » de l’activité productive principale, la sphère professionnelle dans le cas des hommes, la
sphère domestique dans le cas des femmes.

Travaux ménagers, soins aux enfants et soins aux personnes âgées : écarts entre les sexes quant au
temps consacré à ces activités
En 2006, au Québec, l’investissement des femmes est toujours plus important que celui des hommes en matière
d’heures consacrées à offrir des soins ou de l’aide aux personnes âgées, à offrir des soins aux enfants ou à faire
des travaux ménagers. L’écart entre les sexes est le plus faible en matière de soins aux personnes âgées, et le plus
important au chapitre des travaux ménagers.

o La moitié des mères en couple ou seules (51,6 %) et le quart des pères en couple ou seuls (24,6 %) consacrent
15 heures ou plus par semaine aux travaux ménagers.

o Le tiers des pères (33,2 %) et près de la moitié des mères (49,1 %) consacrent 15 heures ou plus par semaine
aux soins des enfants. Si on ne retient que la catégorie de 30 heures ou plus dévolues à ces soins, on trouve
près du tiers des mères (32,3 %) et 16,7 % des pères.

Quelques évolutions survenues entre 2001 et 2006
o On note une progression de l’implication des hommes, notamment des conjoints : ils consacrent 15 heures ou
plus par semaine aux soins des enfants dans une proportion qui passe de 16,9 % (2001) à 18,2 % (2006). La
proportion des femmes est demeurée identique, soit 28,2 %.

o On remarque également une hausse de la proportion d’hommes consacrant du temps aux travaux ménagers,
laquelle passe de 85,7 % à 87,2 % entre 2001 et 2006. La proportion de ceux qui y consacrent 15 heures ou
plus par semaine est demeurée stable (21,9 % en 2001, 21,5 % en 2006), mais une baisse dans la catégorie
30 heures ou plus a eu lieu; chez les femmes, la proportion qui y consacre 15 heures ou plus a décliné, passant
de 45,1 % en 2001 à 42,6 %, la baisse touchant en fait exclusivement la sous-catégorie 30 heures ou plus.
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o Une implication accrue des hommes et des femmes dans l’aide et les soins aux personnes âgées est survenue :
la proportion des hommes qui y consacrent du temps est passée de 15,6 % à 16,6 % entre 2001 et 2006,
alors que celle des femmes passait de 21,4 % à 22,3 % durant la même période.

De l’influence du sexe, de la situation matrimoniale et de l’âge des enfants
En matière de tâches ménagères, sans égard à l’activité des parents, l’âge de l’enfant semble beaucoup moins
déterminant que le sexe du parent ou le fait que le parent soit en couple ou non. 

o C’est ainsi que, parmi les parents avec enfants de tous âges, 54 % des mères en couple, 45 % des mères seules,
et de 25 à 26 % des pères en couple ou seuls consacrent 15 heures ou plus par semaine aux travaux ménagers.

o Sans égard à l’activité sur le marché du travail, le fait d’être mariées plutôt qu’en union libre fait en sorte qu’une
plus grande proportion de mères consacrent 15 heures ou plus par semaine aux travaux ménagers, soit 56,0 %
des mères avec enfants de tous âges mariées contre 49,2 % de celles en union libre. Chez les hommes, ce facteur
ne semble pas déterminant : 24,7 % des pères mariés et 24,1 % de ceux en union libre y consacrent ce nombre
d’heures. Ce constat rejoint ceux déjà faits dans les études portant sur le travail ménager.

Lorsqu’il est question de la proportion de parents qui consacrent 15 heures ou plus aux soins des enfants, le sexe
du parent et l’âge de l’enfant semblent des facteurs déterminants. 

o Lorsque l’enfant a entre 0 et 4 ans, plus de huit mères sur dix, en couple ou seules, consacrent 15 heures ou
plus par semaine à ses soins, comparativement à un peu plus de six pères sur dix.

o Lorsque les enfants ont entre 0 et 11 ans, c’est près de huit mères sur dix, en couple ou seules, qui consacrent
15 heures ou plus par semaine à leurs soins. Près des deux tiers des pères seuls (65,0 %) et un peu plus de la
moitié des pères en couple (52,9 %) le font aussi.

o Lorsque les enfants ont entre 0 et 17 ans, les deux tiers des mères seules ou en couple (autour de 66 %), la
moitié des pères seuls (50,6 %) et 43,5 % des pères en couple consacrent 15 heures ou plus par semaine à
leurs soins.

Quel que soit l’âge des enfants, et ce, sans égard à l’activité sur le marché du travail, il appert que la proportion
de pères et de mères qui consacrent 15 heures ou plus par semaine aux soins des enfants est plus importante
chez les parents en union libre, pères et mères, que chez ceux qui sont mariés; elle décline cependant avec la
présence d’enfants plus âgés. Ainsi, par exemple :

o 72,5 % des mères en union libre qui ont au moins un enfant mineur, consacrent 15 heures ou plus par semaine
aux soins des enfants, comparativement à 61,1 % des mères mariées avec au moins un enfant mineur;

o du côté des pères, les proportions respectives sont de 50,3 % pour ceux en union libre et de 38,6 % pour ceux
qui sont mariés. 

Activité sur le marché du travail et disparités entre les sexes
Les écarts entre les hommes et les femmes quant au temps consacré aux travaux ménagers sont-ils toujours de
même nature, lorsque sont considérés, tout à la fois, l’activité et le régime de travail, la présence d’enfants de
certains âges et la situation matrimoniale des personnes?

o De façon générale, les hommes se concentrent davantage que les femmes dans les catégories inférieures de
temps consacré aux travaux ménagers. 

o Pour les hommes comme pour les femmes, c’est moins la présence d’enfants que la situation de travail qui
semble influencer en premier lieu le temps consacré aux travaux ménagers. La disponibilité associée au
chômage et à l’inactivité se conjugue avec une proportion plus importante de personnes qui consacrent 
15 heures ou plus par semaine à ces travaux. Comme une proportion plus grande de femmes est inactive (par
choix ou non), il en résulte une disponibilité pour les travaux ménagers nécessairement plus importante que
pour les hommes, davantage impliqués dans la sphère professionnelle.
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o Quelle que soit la situation matrimoniale ou familiale, ou la situation par rapport au travail, entre 19 et 28 %
des conjoints avec ou sans enfants ou des pères seuls consacrent 15 heures ou plus par semaine aux travaux
ménagers. À situation matrimoniale équivalente, cette proportion augmente chez les hommes travaillant à
temps partiel, chez les chômeurs et chez les inactifs.

o Quelle que soit la situation matrimoniale ou familiale, ou la situation par rapport au travail, c’est entre 30 et 55 %
des conjointes avec ou sans enfants ou des mères seules qui consacrent 15 heures ou plus par semaine aux
travaux ménagers. À situation matrimoniale équivalente, cette proportion tend à augmenter chez les femmes
travaillant à temps partiel, chez les chômeuses et chez les inactives.

o Une proportion un peu plus élevée de femmes mariées que de femmes en union libre (avec ou sans enfants,
avec enfants de moins de 5 ans ou mineurs) consacrent 15 heures ou plus par semaine aux travaux ménagers.
Cette relation demeure, quels que soient l’activité et le régime de travail de la mère.

Comme pour les travaux ménagers, le fait de travailler à temps partiel, d’être en chômage ou inactif plutôt que
de travailler à temps plein amène généralement les parents (surtout les femmes) à consacrer 15 heures ou plus
par semaine aux soins des enfants, qu’il s’agisse de conjoints ou de parents seuls.

o À situations familiale, matrimoniale et de travail comparables pour les hommes et les femmes, ces dernières
sont proportionnellement toujours beaucoup plus nombreuses à accorder 15 heures ou plus par semaine aux
soins des enfants. Une plus grande égalité entre les sexes est observée chez les parents seuls en premier lieu
(quoique peu nombreux), chez les parents en union libre en second lieu, et en troisième lieu chez les conjoints
mariés qui travaillent à temps plein et ont un enfant de moins de 5 ans, soit les plus jeunes parents de ces
catégories.

En outre :

o au moins huit mères en couple sur dix, mariées ou en union libre, avec un enfant de moins de 5 ans, consacrent
15 heures ou plus par semaine aux soins des enfants. Cette proportion grimpe à neuf sur dix chez les femmes
ne travaillant pas à temps plein, à un moment de vie où la proportion de très jeunes enfants est plus importante;

o chez les pères en couple avec enfants de moins de 5 ans, environ six sur dix consacrent 15 heures ou plus par
semaine aux soins des enfants; mais près de sept pères en union libre sur dix le font. Comme les parents
d’enfants de moins de 5 ans en union libre sont plus jeunes que les parents mariés avec enfants du même âge,
il est possible que la présence de très jeunes enfants ou de poupons soit plus fréquente et influe partiellement
sur le temps consacré aux soins;

o une proportion plus importante de pères seuls que de pères en couple travaillant à temps plein et avec enfants
de moins de 5 ans, consacrent 15 heures ou plus par semaine aux soins des enfants. 

Homogamie des couples et travaux ménagers au sein du couple parental
Au Québec, en 2006, au regard du cadre de référence retenu en matière de comparabilité des situations, il appert
que, quelle que soit la configuration du couple relativement à l’activité sur le marché du travail, les conjoints
consacrent un temps relativement semblable aux travaux ménagers dans un peu moins de la moitié des familles
biparentales avec au moins un enfant mineur (45,3 %). L’âge de l’enfant n’entre pas véritablement en cause. 

o Dans les familles biparentales avec au moins un enfant mineur, la conjointe consacre près de neuf fois plus
souvent (49,2 % des cas) du temps à ces travaux que le conjoint (5,6 %), et ce, quel que soit l’âge de l’enfant.

Comme l’organisation du travail se traduit par une disponibilité plus ou moins grande pour les activités
domestiques selon que l’un ou l’autre travaille à temps partiel, est inactif ou en chômage, il importe aussi de
vérifier si ce constat s’observe toujours lorsque l’activité est la même, ou de voir dans quelle mesure les conjoints
consacrent un temps similaire aux travaux ménagers.
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o Dans les familles avec au moins un enfant mineur dont les deux conjoints travaillent à temps plein, 57,4 %
consacrent un temps similaire aux travaux ménagers; une implication semblable survient dans 60,5 % des
couples avec enfants de 0 à 4 ans. Dans les cas où le partage est inégal, il est six à sept fois plus fréquent que
la conjointe consacre relativement plus de temps que le conjoint aux travaux ménagers, plutôt que l’inverse.

o Lorsque les deux conjoints travaillent à temps partiel, ils consacrent un temps relativement similaire aux
travaux ménagers dans environ la moitié des familles avec au moins un enfant mineur (50,7 % dans les familles
avec enfants de 0 à 17 ans et 52,9 % lorsque l’enfant a entre 0 et 4 ans). Quand l’investissement n’est pas
similaire, ce sont de trois à cinq fois plus souvent les conjointes que les conjoints qui consacrent relativement
plus de temps aux travaux ménagers.

o Lorsque les deux conjoints sont en chômage ou inactifs, la proportion de familles avec au moins un enfant
mineur où les deux conjoints consacrent un temps relativement semblable aux travaux ménagers tombe à
44,9 %. La proportion de familles où la conjointe consacre relativement plus de temps que le conjoint aux
travaux ménagers est aussi huit à neuf fois plus élevée que l’inverse, selon la catégorie d’âge de l’enfant.

Le chômage ou l’inactivité et, dans une moindre mesure, le travail à temps partiel, semblent être les facteurs les
plus susceptibles d’augmenter la proportion de familles où les conjoints consacrent 15 heures ou plus par semaine
aux travaux ménagers, et ce, de façon plus prononcée pour la conjointe. Ainsi, dans les familles avec au moins un
enfant mineur :

o quand les deux conjoints travaillent à temps plein, ce qui est le cas de près de la moitié des familles avec au
moins un enfant mineur, le conjoint consacre 15 heures ou plus par semaine aux travaux ménagers dans près
du quart des familles (24,3 %); la conjointe en fait autant dans un peu plus de 40 % des familles;

o quand les deux conjoints travaillent à temps partiel, le conjoint consacre 15 heures ou plus à ces travaux dans
30,1 % des couples ou familles, et la conjointe fait de même dans près de la moitié des couples ou familles (49,8 %);

o quand les deux conjoints sont en chômage ou inactifs, le conjoint consacre 15 heures ou plus aux travaux
ménagers dans près du tiers des couples ou familles (32,4 %), comparativement à 61,3 % pour la conjointe.

Homogamie des couples et soins des enfants au sein du couple parental
Dans 55,3 % des familles comptant au moins un enfant mineur, les conjoints consacrent un temps relativement
semblable aux soins des enfants (c’est 45,3 % pour les travaux ménagers).

Qu’en est-il lorsque les conjoints connaissent une même situation de travail? 

o Lorsque les deux conjoints travaillent à temps plein, ce qui est le cas de 48,5 % des familles avec au moins un
enfant mineur, les deux tiers (66,5 %) des conjoints consacrent un temps relativement semblable aux soins des
enfants, ce qui en fait la catégorie la moins inégalitaire. Dans l’autre tiers de ces familles, la conjointe consacre
relativement plus de temps que le conjoint aux soins des enfants.

o Lorsque la conjointe travaille à temps plein et le conjoint à temps partiel ou qu’il est en chômage ou inactif, les
deux conjoints consacrent un temps relativement similaire aux soins des enfants dans un peu moins des deux
tiers des familles (65,4 % et 63,3 %, respectivement).  

Par rapport au volet des travaux ménagers, ces données mettent en évidence que, dans une proportion plus
grande de familles, les pères et les mères consacrent 15 heures ou plus par semaine aux soins des enfants. L’âge
de l’enfant est ici capital. Mais là encore, les couples sont plus hétérogènes qu’homogènes, d’où la présence d’une
inégalité, quelle que soit la situation de travail des conjoints.

o La part des familles ayant au moins un enfant mineur où les deux parents consacrent 15 heures ou plus par
semaine aux soins des enfants est de 42,1 %. Elle atteint près de 60 % lorsque l’enfant a entre 0 et 4 ans, mais
baisse à 19,0 % lorsque l’enfant a entre 12 et 17 ans.

o Dans les familles avec enfants de 0 à 4 ans, au moins huit conjointes sur dix consacrent 15 heures ou plus par
semaine aux soins des enfants. Entre cinq et six conjoints sur dix font de même. 
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o Quand la conjointe est en chômage ou inactive et que le conjoint travaille à temps plein, il consacre 15 heures
ou plus par semaine aux soins des enfants dans 48,0 % des cas lorsque l’enfant a entre 0 et 4 ans, 33,8 %
lorsque l’enfant a entre 5 et 11 ans, et 17,6 % lorsqu’il a entre 12 et 17 ans. 

o Quand c’est la femme qui travaille à temps plein et que le conjoint est en chômage ou inactif, ce dernier
consacre 15 heures ou plus aux soins des enfants dans une proportion qui se rapproche de celle de la conjointe,
mais sans jamais l’égaler.

CHAPITRE 7

Les conditions de vie
7.1 Le logement

Propriétaires ou locataires?
o En 2006, 60,2 % des ménages québécois sont propriétaires du logement dans lequel ils habitent (71,1 % en
Ontario et 68,7 % au Canada).

o Le fait de vivre ou non dans une famille apparaît déterminant quant au mode d’occupation du logement. Ainsi,
72,6 % des ménages familiaux sont propriétaires, soit le double de la proportion observée au sein des ménages
non familiaux (36,3 %), qui représentent cependant plus du tiers des ménages (34,3 %).

o Au début de la vie adulte, la location est très répandue : plus de sept ménages familiaux sur dix dont le plus
jeune parent est âgé de moins de 25 ans résident dans un logement loué. La propension à louer diminue au
profit de la propriété à mesure que le parent seul ou les conjoints avancent en âge. Un sommet est atteint chez
les 55-64 ans, 82,3 % d’entre eux étant propriétaires de leur logement. Passé cet âge, une tendance inverse
s’amorce : lorsque le plus jeune des conjoints ou le parent seul atteint 85 ans ou plus, plus d’un ménage
unifamilial sur trois occupe un logement loué (36,3 %).

Part du revenu consacrée au logement : inégalités observées
Les dépenses consacrées au logement, lorsqu’elles sont mises en relation avec le revenu, constituent un
indicateur de la santé économique des ménages. Dans cette optique, le seuil de 30 % est considéré comme
critique et, une fois dépassé, témoigne généralement d’une difficulté plus ou moins grande à assumer les coûts
relatifs au logement, à tout le moins pour les ménages n’ayant pas des revenus élevés. 

En 2006, au Québec, environ une famille sur dix consacre 30 % ou plus de son revenu au logement. 

o Cependant, une proportion beaucoup plus grande de familles monoparentales (25,2 %) que de couples avec
enfants (10,5 %) sont touchées par cette situation. 

o On observe des disparités importantes chez les familles monoparentales, 27,5 % des mères seules consacrant
30 % ou plus de leur revenu au logement, comparativement à 17,2 % des pères seuls.

o Les familles de trois enfants ou plus, formées d’un couple ou dirigées par une mère seule, sont
proportionnellement plus nombreuses que celles dirigées par un père seul à consacrer 30 % ou plus de leur
revenu au logement.

La proportion de familles dont le taux d’effort est de 30 % ou plus, en matière de revenu consacré au logement :

o se révèle de 21,3 % pour celles formées d’un couple avec enfants dont le plus jeune des conjoints a moins de
25 ans et de 19,9 % chez les couples sans enfant dont le plus jeune des conjoints a 85 ans ou plus;

o atteint 47,7 % chez les familles monoparentales dirigées par une mère seule de moins de 25 ans et 40,2 %
quand les mères seules ont entre 25 et 34 ans; il s’agit de seuils inégalés chez les couples ou dans l’ensemble
des autres familles, quel que soit l’âge des personnes;

o touche un père seul sur quatre entre les âges de 25 et de 44 ans.
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o Si l’on observe des disparités régionales sur le plan de l’accessibilité financière du logement dans les régions
administratives du Québec, la région de Montréal se distingue particulièrement. C’est là que l’on trouve la plus
grande proportion de familles consacrant 30 % ou plus de leur revenu au logement, soit plus d’une famille avec
enfants mineurs sur quatre (26,9 %), comparativement à 16,3 % pour l’ensemble du Québec. Cette proportion
est de deux sur cinq dans les familles monoparentales montréalaises avec enfants de 0 à 17 ans (39,7 %).

7.2 Le transport entre le domicile et le lieu de travail

Mode de transport privilégié par les personnes vivant dans les familles 
o En 2006, 80,8 % des personnes comptent sur la voiture pour leurs déplacements. En très grande majorité, elles
l’utilisent en tant que conducteurs plutôt que comme covoitureurs. 

o La proportion de personnes qui recourent au transport en commun est de 11,3 % chez celles vivant dans les
familles, et elle atteint 19,6 % chez les personnes hors famille (souvent des personnes seules).

o Les déplacements à pied, moins fréquents, sont pratiqués par 5,9 % des personnes vivant dans des familles,
mais par une personne sur dix (10,1 %) vivant hors famille. 

Différences entre les sexes
o Les femmes vivant dans une famille conduisent moins fréquemment une voiture, un camion ou une
fourgonnette que les hommes dans la même situation (69,0 % contre 80,0 %), mais on les trouve
proportionnellement plus nombreuses à prendre la place du passager (8,1 % contre 4,2 %).

o Elles sont aussi plus nombreuses que les hommes à utiliser le transport en commun et à se déplacer à pied
(21,4 %, comparativement à 13,2 % des hommes). 

o Plus d’une femme sur trois (34,6 %) qui ne vit pas dans une famille a recours au transport en commun ou à la
marche, comparativement à un homme sur quatre (25,7 %).

Évolution au fil de la vie
Au Québec, en 2006, le passage de la jeunesse à la vie adulte se conjugue avec une utilisation accrue de la voiture
(comme conducteur ou passager), pour les personnes vivant dans les familles comme pour celles qui n’y vivent
pas (ex. : personnes seules). L’arrivée à 65 ans marque le début d’un déclin à cet égard.

Les données mettent en relief ces réalités, d'ampleur différente chez les hommes et les femmes :

o Entre 15 et 29 ans, 27,7 % des jeunes vivant dans une famille (24,5 % des hommes, 30,8 % des femmes)
utilisent le transport en commun ou la bicyclette, ou recourent à la marche, entre le domicile et le lieu de travail.

• Ce pourcentage grimpe à 42,7 % (38,6 % des hommes, 47,6 % des femmes) pour les jeunes du même âge
qui ne vivent pas dans une famille (74 130 sur 173 550).

o Quelque 15,1 % des personnes de 65 ans ou plus en emploi et vivant dans une famille marchent ou utilisent le
transport en commun entre le domicile et le travail (11,8 % des hommes, 25,6 % des femmes). 

• Cette proportion atteint 28,8 % chez les personnes aînées ne vivant pas dans une famille (24,6 % des
hommes, 33,0 % des femmes).

7.3 Les dépenses, les avoirs et les dettes des ménages

Postes principaux de dépenses des ménages (2007)
Quelle que soit la configuration familiale, et à l’exclusion des impôts personnels, le logement, le transport et
l’alimentation constituent les dépenses les plus importantes des ménages québécois. 
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o Ces trois postes accaparent la moitié du budget (49,3 %) des familles monoparentales et 47,7 % de celui des
personnes seules (44,1 % pour l’ensemble des ménages québécois).

o Ce sont les personnes seules qui consacrent la proportion la plus élevée de leurs dépenses au logement
(24,2 %), ces dernières réservant également la plus faible part aux loisirs (4,6 %).

o Les couples avec enfants consacrent une plus grande part de leur revenu aux impôts personnels (23,4 %) que
les autres catégories de ménages (20,2 % pour l’ensemble, y compris les couples avec enfants), à l’assurance
individuelle et aux cotisations de retraite (7,1 %, comparativement à 6,3 % pour l’ensemble). 

Certains avoirs
o En 2005, deux avoirs se démarquent parmi ceux détenus par les unités familiales : les véhicules, que sept unités
sur dix (69,6 %) possèdent, et la résidence principale, que plus d’une unité familiale sur deux (53,8 %) détient.

o Presque deux fois moins de ménages à faible revenu que les autres ménages disposent d’un téléphone cellulaire,
d’un ordinateur personnel, d’Internet et d’un appareil de climatisation.

Endettement et faillites
o Près de sept unités familiales sur dix (68,9 %) ont des dettes en 2005 (65,0 % en 1999). 

• La dette la plus importante est liée aux hypothèques et touche le tiers (32,6 %) des unités familiales.

• La dette pour prêts automobiles, observée chez trois unités familiales sur dix (27,3 %), est la seconde en
importance. 

• Une unité familiale sur cinq (20,1 %) a une dette moyenne sur la marge de crédit d’un peu plus de 11 000 $;
tant par la proportion d’unités concernées que par les montants moyens et médians en cause, l’augmentation
à ce chapitre entre 1999 et 2005 apparaît significative.

o Entre 2007 et 2008, les faillites personnelles ont augmenté de 13,0 %. La hausse n’a jamais dépassé 4,0 %
annuellement entre 2004 et 2007.

7.4 Utilisation d’Internet 
o La moitié des ménages étaient branchés à Internet en 2004. Quelque trois ans plus tard, près des deux tiers
des ménages québécois (64 %) le sont. Toutefois, le taux de branchement du Québec accuse toujours un retard
sur celui du Canada (73 %).

o Près des deux tiers des utilisateurs québécois (65 %) recourent à Internet au moins une fois par jour, le plus
souvent au domicile. 

• Une personne de 65 ans et plus sur cinq (21,4 %) utilise Internet à son domicile. 

• C’est le cas d’environ huit jeunes de moins de 35 ans sur dix. 

o Selon une enquête récente menée auprès des jeunes québécois, le tiers des 12-24 ans passent 21 heures ou
plus par semaine sur le Web, cette proportion atteignant 40 % chez les 18-24 ans. La durée moyenne
d’utilisation par semaine se chiffre à 19 heures.

o Au moins huit jeunes sur dix ont un lecteur MP3. De plus, 73 % des 18-24 ans et 39 % des 12-17 ans
possèdent un téléphone cellulaire. Près de six jeunes sur dix ayant entre 18 et 24 ans (58 %) disposent d’un
ordinateur portable.
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CHAPITRE 8

Les limitations d’activités 
Il est question ici de la proportion de la population ou d’un groupe d’âge donné qui perçoit être affectée, dans sa
vie quotidienne, d’une limitation d’activités. 

o Au Québec, en 2006, un peu moins de neuf personnes sur dix, tous âges confondus, déclarent ne jamais
souffrir de limitations de leurs activités de la vie quotidienne. 

o Ces dernières sont peu fréquentes chez les personnes de moins de 45 ans; cependant, elles sont deux fois plus
nombreuses chez les 45-64 ans que chez les 15-44 ans et 2,5 fois plus fréquentes chez les 65 ans ou plus
que chez les 45-64 ans.

o Les personnes hors famille déclarent davantage avoir des limitations d’activités que les autres. Mais cela peut
être dû à un effet d'âge, cette population comptant 62,3 % de personnes de 45 ans ou plus, contre 38,1 %
pour ce qui est des personnes vivant dans une famille.

o Plus de femmes que d’hommes déclarent connaître des limitations dans les activités de la vie quotidienne. Une
partie de cet écart s’explique par le nombre plus important de femmes d’un grand âge et par le fait que les
incapacités augmentent avec l’avancement en âge. Toutefois, des limitations d’activités sont plus fréquemment
déclarées pour les garçons de 14 ans et moins que pour les filles du même âge. 
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Un premier volet traite de l’évolution de la population
des hommes et des femmes de tous âges, au cours de
la dernière décennie, et de la tendance prévisible pour
la première moitié de ce siècle. 

La composition de la population immigrante ou formée
de résidents non permanents et de celle d’identité
autochtone fait l’objet d’une attention spéciale. Le
portrait des familles québécoises appelle, en effet, à
des incursions statistiques nouvelles afin de prendre en
compte les autres visages des réalités familiales d’ici,
mais préalablement, il importe de connaître les
caractéristiques spécifiques de ces groupes, telles leur
importance au sein de la population totale et leur
structure par âge.

Les données ouvrent ensuite sur les événements
démographiques qui jalonnent la vie des personnes.
Elles sont présentées dans une séquence qui s’inscrit
dans une logique traditionnelle des événements de la
vie : nuptialité, natalité et adoption, mortalité.

o C'est d’abord l’univers des unions qui est considéré :
l’évolution des premiers mariages et l’âge auquel ils
adviennent, l’importance des personnes qui vivent
en couple et la part des conjoints en union libre, les
différences qui marquent les âges à cet égard;
l’évolution des mariages comme des nouvelles
formes d’unions, telles les unions civiles depuis
2002, selon le type de couples formés; l’évolution
et l'ampleur de la divortialité au regard des durées
de mariage.

o Ensuite est abordé le domaine démographique lié à
la formation des familles, la fécondité et les
naissances qui s’ensuivent : l’évolution de la
fécondité par âge au fil des ans, l’âge moyen de la
mère à la naissance ou à chacun des rangs de
naissance des enfants, les interventions visant à
limiter ou à restaurer la fertilité des hommes et des
femmes. 

o Puis on effleure la question de la prise en charge
d’enfants issus de contextes familiaux spécifiques,
sous les angles suivants : l’adoption internationale
et quelques caractéristiques des adoptants,
l’adoption d’enfants québécois et la recherche
d’antécédents familiaux. 

o Le chapitre se termine avec un regard sur la fin de la
vie et les principales causes de décès, à chaque âge.

Ce chap i t r e  b ro s se  à  g r ands  t r a i t s  l e  con tex te

démographique québécois  au se in duquel  évoluent les

famil les  et  les  personnes qui  les  composent .
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PRINCIPALES NOTIONS, DÉFINITIONS ET
PARTICULARITÉS DES DONNÉES

IDENTITÉ AUTOCHTONE

Cette notion fait référence aux personnes
ayant déclaré appartenir à au moins un groupe
autochtone, c’est-à-dire Indien de l’Amérique
du Nord, Métis ou Inuit (Esquimau), et/ou aux
personnes ayant déclaré être un Indien des
traités ou un Indien inscrit, selon la définition
de la Loi sur les Indiens du Canada, et/ou aux
personnes ayant déclaré appartenir à une
bande indienne ou à une première nation. 

POPULATION AUTOCHTONE :
SOUS-DÉNOMBREMENT

Au Recensement de 2006, le dénombrement
n’a pas été autorisé sur certaines réserves
indiennes et établissements indiens ou n’a pu
être mené à terme. Par ailleurs, dans certains
cas, la qualité du dénombrement n’a pas été
jugée suffisante. Au Québec, les réserves
indiennes et établissements indiens où la
population n’a pas été recensée ou a été
partiellement dénombrée sont les suivants :
Akwesasne, Doncaster, Gesgapegiag,
Kahnawake, Kanesatake, Lac-Rapide et
Wendake.

IMMIGRANT

Personne ayant le statut d’immigrant reçu au
Canada, ou l’ayant déjà eu. Un immigrant reçu
est une personne à qui les autorités de
l’immigration ont accordé le droit de résider au
Canada en permanence. Certains immigrants
résident au Canada depuis un certain nombre
d’années, alors que d’autres sont arrivés
récemment. La plupart des immigrants sont
nés à l’extérieur du Canada, mais un petit
nombre d’entre eux sont nés au Canada. C’est
le cas des enfants nés au Canada de parents
résidents non permanents et qui ont, par la
suite, obtenu le statut d’immigrant.

RÉSIDENT NON PERMANENT

Les résidents non permanents ne sont pas des
citoyens canadiens. Ils résident au Canada
mais viennent d’un autre pays. Au moment du
recensement, soit ils étaient titulaires d’un
permis de travail ou d’un permis d’études, soit
ils revendiquaient le statut de réfugié. Avant
2006, les détenteurs d’un permis ministériel
étaient du nombre des résidents non
permanents, mais ce permis a été aboli à cette
date. Finalement, les membres de la famille du
résident non permanent sont également
considérés comme des résidents non
permanents.

INDICE SYNTHÉTIQUE DE FÉCONDITÉ

Indice donnant une mesure du nombre moyen d’enfants que mettrait au monde une femme d’âge
fécond (du quinzième au cinquantième anniversaire de naissance) si les conditions de fécondité
observées pour une année donnée se maintenaient tout au long de sa vie.
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MARIAGE, UNION CIVILE, UNION LIBRE 

o Le mariage consiste en l’engagement de deux personnes de sexe différent ou de même sexe
(depuis le 19 mars 2004* seulement, dans le cas du mariage civil) qui doivent être âgées d’au
moins 16 ans et qui ont obtenu le consentement de leurs parents ou de leur tuteur si elles n’ont
pas 18 ans. 

o L’union civile (existe depuis juin 2002) consiste en l’engagement de deux personnes de même sexe
ou de sexe différent, âgées de 18 ans ou plus, qui expriment publiquement leur consentement libre
et éclairé à faire vie commune et à respecter les droits et obligations liés à cet état matrimonial.
Les personnes doivent être libres de tout lien matrimonial ou d’union civile. L’union civile se dissout
par le décès de l’un des conjoints, par un jugement du tribunal, tout comme le mariage, ou, et c’est
là une différence par rapport à ce dernier, par une déclaration commune des conjoints civils reçue
devant notaire, à condition qu’ils n’aient pas d’enfants communs.

INDICE SYNTHÉTIQUE DE NUPTIALITÉ DES CÉLIBATAIRES 
(POUR 1000 CÉLIBATAIRES)

Indice donnant une mesure de la proportion d’hommes ou de femmes (pour 1 000 hommes ou 
1 000 femmes) qui se marieraient (conjoints de sexe opposé) une première fois avant leur
cinquantième anniversaire, dans une génération qui connaîtrait, tout au long de sa vie, la nuptialité
de l’année pour laquelle on le calcule.

INDICE SYNTHÉTIQUE DE DIVORTIALITÉ (POUR 100 MARIAGES)

Indice donnant une mesure de la proportion de mariages (pour 100 mariages) qui se
termineraient par un divorce, selon les conditions de divortialité observées pour une année
donnée. Il s’agit de la somme des taux de divortialité par durée de mariage avec, comme
dénominateur, la somme des mariages contractés il y a zéro an, un an, deux ans, etc., selon le cas.

INTERVENTIONS EN MATIÈRE DE FÉCONDITÉ

HYSTÉRECTOMIE : Intervention visant l’ablation partielle ou totale de l’utérus.

LIGATURE : Techniques diverses destinées à obstruer les trompes de Fallope en vue de prévenir
une conception.

VASECTOMIE : Méthode de stérilisation masculine qui consiste en une résection des canaux
déférents dans le but de rendre un homme infertile.

RÉANASTOMOSE : Chirurgie destinée à restaurer la fertilité féminine à la suite d’une ligature tubaire. 

VASOVASOSTOMIE : Procédure qui consiste à relier les canaux déférents qui ont été sectionnés
à la suite d’une vasectomie.



1

57

• Les personnes d’abord unies civilement peuvent se marier, le mariage entraînant la dissolution
de l’union civile, tout en maintenant ses effets civils. Ces derniers seront alors considérés
comme les effets du mariage à compter de la date à laquelle avait été célébrée leur union
civile.

• Des étrangers peuvent s’unir civilement au Québec. 

• Les différences avec le mariage reposent sur l’âge requis pour s’unir civilement et sur le
processus de dissolution de l’union.

• Outre le choix des trois régimes matrimoniaux en vigueur au Québec (société d’acquêts,
séparation de biens et communauté de biens), les conjoints peuvent créer, par acte notarié,
leur propre régime d’union civile combinant, par exemple, des modalités de deux régimes
matrimoniaux en vigueur.

• Le cadre juridique qui découle de l’union civile est un calque de celui du mariage. Ainsi, les
personnes unies civilement sont soumises aux règles portant sur les effets du mariage. Les
droits et obligations sont les mêmes. Les dispositions du mariage concernant la contribution
aux charges du ménage, la protection de la résidence familiale, le patrimoine familial et la
prestation compensatoire s’appliquent également à l’union civile. 

o L’union libre est le mode de vie de deux personnes qui choisissent de faire vie commune sans se
marier ou s’unir civilement. Ce choix est connu sous le nom d’union de fait. Dans le Code civil du
Québec, le législateur a volontairement choisi de ne pas assujettir les couples qui vivent en union
libre aux mêmes droits et responsabilités que les couples mariés ou unis civilement. Cependant,
même si le Code civil ne régit pas le statut des conjoints de fait, sauf exception, certaines lois
québécoises (26) et canadiennes (12) considèrent les conjoints de fait, de même sexe ou non,
comme un couple (notamment les lois sur le soutien du revenu, l’emploi et la solidarité sociale,
l’impôt, le Régime de rentes du Québec, les accidents du travail, la Sécurité de la vieillesse,
l’assurance-emploi). Les personnes vivant en union libre ne jouissent cependant pas de la même
protection :

• en ce qui a trait à la résidence familiale, notamment dans le cas où un seul conjoint est
propriétaire, par exemple;

• en matière de patrimoine familial, puisque les dispositions ne s’appliquent pas aux personnes
vivant en union libre, en l’absence de document écrit faisant office de contrat ou de testament
explicite;

• dans le cas d’un décès, la loi ne reconnaissant pas au conjoint de fait survivant le statut d’héritier légal.

Toutefois :

• les conjoints de fait qui se sont séparés après le 30 juin 1999, qu’ils soient de même sexe ou
de sexe différent, peuvent demander le partage de leurs revenus de travail inscrits au Régime
de rentes du Québec pendant la période de leur union;

• les conjoints en union libre ont les mêmes droits et obligations envers leurs enfants que les
gens mariés ou unis civilement. Les parents en union libre n’ont pas à adopter leur enfant pour
que celui-ci soit reconnu comme étant le leur.

* Le 19 mars 2004, la Cour d’appel du Québec a confirmé le jugement de la Cour supérieure
concernant le mariage entre conjoints de même sexe. 

Dans le ce document, on emploie union libre plutôt qu’union de fait.
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SÉPARATION DE FAIT 

o La séparation de fait peut survenir dans le cas d’un couple marié, en union de fait ou uni
civilement, mais les conséquences diffèrent selon le type d’union :

• Les couples en union libre n’ont aucun statut légal et, s’ils n’ont pas d’enfants issus de leur
union et aucun contrat de vie commune ou de cohabitation, aucun des deux ne doit quoi que
ce soit à l’autre du simple fait d’avoir vécu ensemble. 

• La séparation de fait ne rompt pas les liens du mariage ou de l’union civile. Un couple marié ou
uni civilement peut décider de se séparer après s’être entendu, mais cette entente repose sur
la bonne volonté des conjoints, toujours mariés ou unis civilement aux yeux de la loi, chacun
d’eux restant assujetti aux droits et obligations découlant de ce mariage ou de cette union
civile. 

• Jusqu’à la dissolution légale du mariage ou de l’union civile, il n’existe aucun recours légal pour
forcer l’exécution de l’entente intervenue entre les conjoints, si l’un d’eux ne la respecte pas.

SÉPARATION DE CORPS, OU LÉGALE

o La séparation de corps, ou légale, est prononcée lorsque la volonté de faire vie commune d’un
couple marié est gravement atteinte mais, contrairement au divorce, elle ne met pas fin aux liens
du mariage. L’un des conjoints ou les deux peuvent en faire la demande.

o Les conjoints unis civilement ne peuvent pas se prévaloir de la séparation de corps.

o S’ils s’entendent et parviennent à régler toutes les questions relatives à la séparation de corps
(garde des enfants, pension alimentaire, partage des biens, etc.), les époux peuvent soumettre
au tribunal un projet d’accord, ce qui les dispense de faire connaître au juge la cause de leur
séparation. Dans les cas de désaccords entre époux, le tribunal prononcera la séparation de
corps s’il constate l’existence d’un des motifs prévus par la loi.

o Les conjoints peuvent rester liés par quelques clauses de leur contrat de mariage, mais les
donations entre vifs (entre des personnes vivantes) ou à cause de mort peuvent être annulées,
modifiées ou maintenues par le juge. La reprise volontaire de la vie commune met fin à la
séparation de corps.

DIVORCE

o Le divorce ne concerne que les couples mariés. Il met fin au mariage et rend caduc le contrat de
mariage, contrairement à la séparation de corps, qui met fin seulement à la vie commune.

o La loi fédérale sur le divorce précise qu’il y a actuellement un seul motif de divorce : l’échec du
mariage. Les époux n’auront pas à prouver la faute de l’un ou de l’autre s’ils invoquent le premier
motif retenu, soit le fait qu’ils auront vécu séparément pendant au moins un an avant que le
divorce soit prononcé et vivaient séparément à la date de l’introduction de la demande de
divorce devant le tribunal.

o Le divorce annule les donations pour cause de mort qu’un époux a consenties à l’autre lors du mariage.



1

59

DISSOLUTION DE L’UNION CIVILE

o La dissolution de l’union civile peut être confirmée par un jugement du tribunal (en l’absence de
déclaration commune) ou par une déclaration commune des conjoints dans un acte notarié, à
condition que les conjoints civils n’aient pas d’enfants communs, après que toutes les
conséquences de cette dissolution ont été préalablement réglées dans un accord. La déclaration
devant notaire et l’accord par acte notarié, une fois notifiés, prennent effet immédiatement et
constituent le jugement de dissolution de l’union civile.

o La dissolution de l’union civile annule les donations pour cause de mort consenties par un
conjoint à l’autre lors de l’union civile.

TAUX DE DIVORTIALITÉ

Nombre de divorces concluant les mariages d’une durée X, divisé par le nombre de mariages 
de l’année correspondant à cette durée pour une année donnée (pour 1 000 mariages).

TAUX DE FÉCONDITÉ PAR ÂGE (POUR 1000 FEMMES)

Le taux de fécondité à un âge donné (ou pour une tranche d’âge) est le nombre d’enfants nés
vivants des femmes de cet âge au cours de l’année, rapporté à la population moyenne de l’année
de l’ensemble des femmes du même âge. La population féminine est composée de femmes d’âge
fécond, ayant donc entre 15 et 50 ans.

À NOTER :

o La séparation de corps, le divorce ou la dissolution de l’union civile peuvent avoir pour
conséquence le versement d’une pension alimentaire au conjoint.

o Au moment d’une séparation de corps, d’un divorce ou de la dissolution d’une union civile, les
biens sont partagés entre les conjoints, d’abord selon les règles de partage du patrimoine
familial, puis selon les règles du régime matrimonial ou du régime d’union civile des conjoints.

o Quel que soit leur état matrimonial, le père et la mère ont chacun le droit et le devoir d’assurer
l’éducation, la surveillance et l’entretien de leur enfant et ils détiennent l’autorité parentale. Mais
dans le cas d’une séparation de corps, d’un divorce ou d’une dissolution de l’union civile devant
le tribunal, la décision du juge peut comprendre des dispositions relativement à la garde ou à
l’intérêt de l’enfant. Les lignes directrices fédérales sur les pensions alimentaires pour enfants
s’appliquent dans le cas du divorce. Au Québec, depuis le 1er mai 1997, le modèle québécois de
fixation des pensions alimentaires pour enfants est entré en vigueur, et a apporté des
changements majeurs dans le calcul de la pension alimentaire destinée aux enfants au moment
de la séparation ou du divorce des parents.
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TAUX D’IVG (INTERRUPTION VOLONTAIRE DE GROSSESSE) 
(POUR 100 NAISSANCES)

Nombre rapporté d’IVG, au cours d’une année donnée, au nombre total de naissances vivantes
enregistrées cette année-là.

DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, les données sont issues du Recensement du Canada ou d’enquêtes,
les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité.
Les nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu’à un multiple de cinq ou de dix,
dans certains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop
réduite, elles sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.

Dans le cas des petits nombres, seuls certains résultats sont présentés. Lorsque les
arrondissements aléatoires effectués par Statistique Canada pour des populations de taille très
réduite (moins de 60 personnes) ont engendré d’apparentes incohérences dans les pourcentages
dérivés, seuls les nombres absolus figurent. Le symbole « – » remplace alors le pourcentage, dans
les cellules problématiques.

À noter que, dans certains tableaux, le total par sexe est obtenu en sommant les données pour
chacun des sexes. Dans ces cas, il survient que la somme diffère de 10 à 30 unités du total
figurant dans certains tableaux généraux, sans pour autant que les résultats soient erronés.
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Estimation de la population, selon l’âge et le sexe, Québec, 1er juillet 2009

1. Données compilées par l'Institut de la statistique du Québec (ISQ).

Source : Statistique Canada, Division de la démographie, Estimations démographiques, compilation effectuée par l'ISQ, 15 janvier 2009.

Selon les estimations de l’ISQ, en date du 1er juillet 2006, la population du Québec s’élève à 
7 631 552 personnes. De ce nombre, 1 065 081 ont 65 ans ou plus (soit 14,0 %). On dénombre
davantage de femmes que d’hommes, et ce, tout particulièrement aux âges élevés, étant donné la
surmortalité masculine.}

0-4 193 112    183 824    376 936   
0 39 785    37 980    77 765    
1 38 477    36 371    74 848    
2 38 390    36 548    74 938    
3 37 934    36 206    74 140    
4 38 526    36 719    75 245

5-9 204 010    193 103    397 113    
5 38 939    36 632    75 571    
6 39 830    37 730    77 560    
7 39 859    37 840    77 699    
8 41 245    39 382    80 627    
9 44 137    41 519    85 656    

10-14 243 449    232 555    476 004    
10 45 765    44 126    89 891    
11 47 338    45 431    92 769    
12 48 738    46 111    94 849   
13 50 081    47 730    97 811    
14 51 527    49 157    100 684    

15-19 243 854    233 578    477 432    
15 52 503    50 233    102 736    
16 51 617    48 884    100 501    
17 48 515    46 120    94 635    
18 45 676    43 871    89 547    
19 45 543    44 470    90 013    

20-24 255 834    242 413    498 247    
20 49 069    46 693    95 762    
21 50 944    48 034    98 978    
22 51 304    48 485    99 789    
23 51 308    48 678    99 986    
24 53 209    50 523    103 732

25-29 268 943    258 925    527 868    
25 55 121    52 820    107 941    
26 55 240    52 558    107 798    
27 53 324    51 664    104 988    
28 52 752    50 898    103 650    
29 52 506    50 985    103 491

30-34 251 779 237 687 489 466
30 51 972 49 008 100 980
31 51 847 48 952 100 799
32 49 674 47 014 96 688
33 49 096 45 983 95 079
34 49 190 46 730 95 920

35-39 265 165 252 880 518 045
35 51 546 48 928 100 474
36 52 788 49 915 102 703
37 52 497 50 087 102 584
38 52 840 50 910 103 750
39 55 494 53 040 108 534

40-44 322 945 310 703 633 648
40 59 486 56 667 116 153
41 64 660 62 253 126 913
42 66 483 63 437 129 920
43 66 640 64 678 131 318
44 65 676 63 668 129 344

45-49 323 472 323 028 646 500
45 65 916 65 593 131 509
46 65 161 65 117 130 278
47 64 594 64 572 129 166
48 64 294 64 265 128 559
49 63 507 63 481 126 988

50-54 289 098 295 758 584 856
50 60 485 61 726 122 211
51 60 604 62 039 122 643
52 58 514 59 899 118 413
53 55 619 56 941 112 560
54 53 876 55 153 109 029

55-59 253 422 262 414 515 836
55 53 058 54 869 107 927
56 51 454 53 294 104 748
57 50 733 52 557 103 290
58 49 166 50 936 100 102
59 49 011 50 758 99 769

60-64 206 654 217 866 424 520
60 45 625 48 003 93 628
61 43 554 45 940 89 494
62 41 425 43 695 85 120
63 39 285 41 443 80 728
64 36 765 38 785 75 550

65-69 150 446 162 264 312 710
65 35 013 36 679 71 692
66 31 608 33 922 65 530
67 30 026 32 187 62 213
68 27 800 30 399 58 199
69 25 999 29 077 55 076

70-74 121 147 141 764 262 911
70 25 748 29 155 54 903
71 24 892 28 792 53 684
72 23 799 27 890 51 689
73 23 615 27 917 51 532
74 23 093 28 010 51 103

75-79 92 528 124 701 217 229
75 21 311 27 248 48 559
76 20 152 26 298 46 450
77 18 368 24 807 43 175
78 17 195 23 846 41 041
79 15 502 22 502 38 004

80-84 58 089 95 225 153 314
80 14 455 21 800 36 255
81 13 214 20 725 33 939
82 11 540 19 124 30 664
83 9 950 17 590 27 540
84 8 930 15 986 24 916

85-89 24 487 54 072 78 559
85 7 374 14 352 21 726
86 5 842 12 310 18 152
87 4 648 10 458 15 106
88 3 754 9 152 12 906
89 2 869 7 800 10 669

90 ou plus 9 334 31 024 40 358    

HOMMES FEMMES TOTAL

3 777 768 3 853 784 7 631 552

ÂGE HOMMES FEMMES TOTAL ÂGE HOMMES FEMMES TOTAL ÂGE HOMMES FEMMES TOTAL
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p. Données provisoires.

Source : Statistique Canada, Division de la démographie, Estimations démographiques, compilation effectuée par l'ISQ, décembre 2009.

Les plus récentes estimations montrent une augmentation de la population québécoise entre 2006 et 2009.
Avec 1 170 411 personnes de 65 ans ou plus, la proportion d’aînés s’est accrue. À l’autre extrême, celle des
0 à 4 ans enregistre également une hausse, tributaire de la hausse du nombre de naissances survenue dans
les années récentes. }
62

0-4 213 427 202 616 416 043
0 45 422 42 930 88 352
1 44 303 41 904 86 207
2 43 396 41 162 84 558
3 40 797 39 255 80 052
4 39 509 37 365 76 874

5-9 197 918 187 699 385 617
5 39 369 37 420 76 789
6 38 833 37 030 75 863
7 39 405 37 471 76 876
8 39 753 37 400 77 153
9 40 558 38 378 78 936

10-14 221 079 210 965 432 044
10 40 546 38 424 78 970
11 41 822 39 956 81 778
12 44 670 42 072 86 742
13 46 246 44 592 90 838
14 47 795 45 921 93 716

15-19 258 866 246 624 505 490
15 49 195 46 563 95 758
16 50 590 48 238 98 828
17 52 102 49 870 101 972
18 53 506 51 182 104 688
19 53 473 50 771 104 244

20-24 249 220 238 808 488 028
20 50 769 48 271 99 040
21 47 902 46 243 94 145
22 47 430 46 303 93 733
23 50 750 48 375 99 125
24 52 369 49 616 101 985

25-29 273 238 261 624 534 862
25 52 633 50 058 102 691
26 52 584 50 375 102 959
27 54 488 52 327 106 815
28 56 662 54 510 111 172
29 56 871 54 354 111 225

30-34 271 754 260 386 532 140
30 55 153 53 392 108 545
31 54 609 52 703 107 312
32 54 502 52 904 107 406
33 53 759 50 732 104 491
34 53 731 50 655 104 386

35-39 258 454 244 944 503 398
35 51 266 48 677 99 943
36 50 558 47 456 98 014
37 50 435 47 941 98 376
38 52 548 50 041 102 589
39 53 647 50 829 104 476

40-44 286 859 275 544 562 403
40 53 121 50 959 104 080
41 53 388 51 614 105 002
42 55 830 53 513 109 343
43 59 691 57 007 116 698
44 64 829 62 451 127 280

45-49 328 620 322 277 650 897
45 66 422 63 560 129 982
46 66 463 64 739 131 202
47 65 418 63 590 129 008
48 65 569 65 447 131 016
49 64 748 64 941 129 689

50-54 310 580 314 535 625 115
50 64 099 64 357 128 456
51 63 778 64 012 127 790
52 62 911 63 202 126 113
53 59 867 61 360 121 227
54 59 925 61 604 121 529

55-59 268 410 277 901 546 311
55 57 809 59 482 117 291
56 54 860 56 523 111 383
57 53 057 54 731 107 788
58 52 196 54 388 106 584
59 50 488 52 777 103 265

60-64 231 757 244 363 476 120
60 49 669 51 936 101 605
61 47 976 50 259 98 235
62 47 695 49 999 97 694
63 44 264 47 147 91 411
64 42 153 45 022 87 175

65-69 176 307 189 697 366 004
65 39 946 42 730 82 676
66 37 770 40 489 78 259
67 35 217 37 847 73 064
68 33 396 35 700 69 096
69 29 978 32 931 62 909

70-74 125 075 143 757 268 832
70 28 316 31 144 59 460
71 26 022 29 314 55 336
72 24 186 27 969 52 155
73 23 734 27 914 51 648
74 22 817 27 416 50 233

75-79 99 737 127 979 227 716
75 21 633 26 369 48 002
76 21 253 26 239 47 492
77 20 569 26 107 46 676
78 18 758 25 193 43 951
79 17 524 24 071 41 595

80-84 64 696 100 558 165 254
80 15 671 22 507 38 178
81 14 392 21 403 35 795
82 12 703 19 917 32 620
83 11 599 18 986 30 585
84 10 331 17 745 28 076

85-89 31 317 63 722 95 039
85 8 767 16 077 24 844
86 7 330 14 487 21 817
87 6 330 12 822 19 152
88 5 035 11 126 16 161
89 3 855 9 210 13 065

90 ou plus 11 477 36 089 47 566    

HOMMES FEMMES TOTAL

3 878 791 3 950 088 7 828 879Le Québec

ÂGE HOMMES FEMMES TOTAL ÂGE HOMMES FEMMES TOTAL ÂGE HOMMES FEMMES TOTAL
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Répartition en nombre et en pourcentage de la population, selon le groupe d'âge 
et le sexe, Québec, 1er juillet 2001, 2006 et 2009

1. Données révisées par l'ISQ pour 2001 et 2006, et provisoires pour 2009.

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, compilation effectuée par l'ISQ, site Web, janvier 2009 et décembre 2009.

Ces données font une distinction entre le groupe de population que l’on reconnaît généralement comme
étant en âge de travailler, soit les 20-64 ans, et le reste de la population.

Elles mettent par ailleurs en évidence les effets du vieillissement de la population, même pour une durée
inférieure à une décennie, soit la diminution de la population en âge de travailler, de même que celle des
jeunes générations qui constitueront les travailleurs des années à venir et la montée de la population âgée
de 65 ans ou plus. }
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2001 0-19 909 074    24,9 863 744    23,0 1 772 818    24,0 
20-64 2 340 400    64,2    2 318 769    61,9    4 659 169    63,0

65 ou plus 398 210    10,9    566 134    15,1    964 344    13,0

Total 2001 3 647 684    100,0    3 748 647    100,0    7 396 331    100,0    

2006 0-19 884 425    23,4    843 060    21,9    1 727 485    22,6 
20-64 2 437 312    64,5    2 401 674    62,3    4 838 986    63,4

65 ou plus 456 031   12,1    609 050    15,8    1 065 081    14,0 

Total 2006 3 777 768    100,0    3 853 784    100,0    7 631 552    100,0

2009 0-19 891 290    23,0    847 904    21,5    1 739 194    22,2 
20-64 2 478 892    63,9    2 440 382    61,8    4 919 274    62,8

65 ou plus 508 609    13,1    661 802    16,8    1 170 411    14,9 

Total 2009 3 878 791    100,0    3 950 088    100,0    7 828 879    100,0

ANNÉE GROUPE
D’ÂGE

HOMMES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FEMMES TOTAL1



Estimation de la population des régions administratives, selon le groupe d'âge 
et le sexe, Québec, 1er juillet 2009p

T A B L E A U  1 . 4
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SEXE GROUPE D’ÂGERÉGION 
ADMINISTRATIVE 1

01 Bas-Saint-Laurent Hommes 4 862 4 635 5 103 6 356 6 189 6 128 5 995 11 474 33 044 16 155 99 941
Femmes 4 434 4 218 4 889 6 003 5 516 5 559 5 451 11 051 33 583 20 111 100 815
Total 9 296 8 853 9 992 12 359 11 705 11 687 11 446 22 525 66 627 36 266 200 756

02 Saguenay— Hommes 6 895 6 397 7 435 9 312 9 100 9 564 8 946 15 584 44 795 19 195 137 223
Lac-Saint-Jean Femmes 6 607 6 231 7 054 8 815 8 025 8 287 7 908 14 960 43 934 24 220 136 041

Total 13 502 12 628 14 489 18 127 17 125 17 851 16 854 30 544 88 729 43 415 273 264

03 Capitale-Nationale Hommes 16 870 14 949 16 912 20 259 22 524 26 827 24 222 44 725 102 573 47 070 336 931
Femmes 16 103 14 235 16 098 19 844 22 264 24 592 22 292 42 363 107 467 65 621 350 879
Total 32 973 29 184 33 010 40 103 44 788 51 419 46 514 87 088 210 040 112 691 687 810

04 Mauricie Hommes 5 975 5 539 6 539 8 405 8 262 8 638 7 876 15 048 42 315 21 136 129 733
Femmes 5 574 5 201 6 386 7 684 7 594 7 675 7 035 14 384 42 840 28 293 132 666
Total 11 549 10 740 12 925 16 089 15 856 16 313 14 911 29 432 85 155 49 429 262 399

05 Estrie Hommes 8 142 8 058 8 731 10 156 10 424 10 776 10 112 19 218 45 832 21 602 153 051
Femmes 7 746 7 277 8 232 9 748 9 728 9 905 9 289 18 248 46 350 27 815 154 338
Total 15 888 15 335 16 963 19 904 20 152 20 681 19 401 37 466 92 182 49 417 307 389

06 Montréal Hommes 51 744 45 171 47 972 53 472 61 614 75 749 76 401 147 818 249 849 122 733 932 523
Femmes 49 445 43 294 45 642 51 992 64 181 78 247 73 155 134 107 256 544 177 681 974 288
Total 101 189 88 465 93 614 105 464 125 795 153 996 149 556 281 925 506 393 300 414 1 906 811

07 Outaouais Hommes 10 333 9 792 10 877 12 896 11 849 11 925 11 962 26 157 52 608 19 024 177 423
Femmes 9 930 9 152 10 409 12 410 11 195 11 972 12 382 26 625 53 990 23 384 181 449
Total 20 263 18 944 21 286 25 306 23 044 23 897 24 344 52 782 106 598 42 408 358 872

08 Abitibi-Témiscamingue Hommes 4 108 3 879 4 546 5 376 4 873 4 953 4 614 9 524 22 973 9 262 74 108
Femmes 3 904 3 613 4 240 4 996 4 493 4 350 4 385 9 028 21 857 10 912 71 778
Total 8 012 7 492 8 786 10 372 9 366 9 303 8 999 18 552 44 830 20 174 145 886

09 Côte-Nord Hommes 2 715 2 538 2 905 3 335 2 907 3 188 3 094 6 823 15 460 5 962 48 927
Femmes 2 552 2 514 2 779 3 179 2 578 2 842 2 921 6 513 14 412 6 487 46 777
Total 5 267 5 052 5 684 6 514 5 485 6 030 6 015 13 336 29 872 12 449 95 704

10 Nord-du-Québec Hommes 2 204 1 926 1 825 1 946 1 669 1 526 1 544 2 979 4 507 1 243 21 369
Femmes 2 009 1 793 1 754 1 845 1 540 1 533 1 489 2 715 4 157 1 275 20 110
Total 4 213 3 719 3 579 3 791 3 209 3 059 3 033 5 694 8 664 2 518 41 479

11 Gaspésie— Hommes 1 865 1 923 2 454 2 917 2 416 2 380 2 436 5 766 16 319 8 045 46 521
Îles-de-la-Madeleine Femmes 1 877 1 780 2 255 2 860 2 299 2 336 2 313 5 773 16 349 9 704 47 546

Total 3 742 3 703 4 709 5 777 4 715 4 716 4 749 11 539 32 668 17 749 94 067

12 Chaudière-Appalaches Hommes 11 336 10 357 11 351 13 526 12 848 13 924 13 897 26 468 61 793 27 320 202 820
Femmes 10 781 9 822 10 847 12 680 11 684 12 485 12 659 24 337 61 054 33 842 200 191
Total 22 117 20 179 22 198 26 206 24 532 26 409 26 556 50 805 122 847 61 162 403 011

13 Laval Hommes 11 220 11 140 12 327 13 825 12 368 11 937 12 170 28 691 53 127 25 245 192 050
Femmes 10 664 10 463 11 832 13 492 12 065 11 543 12 824 28 959 55 051 32 950 199 843
Total 21 884 21 603 24 159 27 317 24 433 23 480 24 994 57 650 108 178 58 195 391 893

14 Lanaudière Hommes 13 283 12 178 14 715 17 593 14 133 14 456 15 318 32 119 68 979 27 385 230 159
Femmes 12 314 11 588 14 138 16 393 12 841 13 703 15 039 31 246 68 993 31 548 227 803
Total 25 597 23 766 28 853 33 986 26 974 28 159 30 357 63 365 137 972 58 933 457 962

15 Laurentides Hommes 14 924 14 912 17 024 19 943 16 395 16 629 17 610 39 113 81 793 33 033 271 376
Femmes 14 308 14 149 16 484 18 856 14 803 15 870 17 262 38 621 82 565 38 122 271 040
Total 29 232 29 061 33 508 38 799 31 198 32 499 34 872 77 734 164 358 71 155 542 416

0-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-44 45-64 65 ou plus TOTAL



1

p. Données provisoires.

1.  Selon le découpage géographique au 1er juillet 2009.

Source : Statistique Canada, Division de la démographie, Estimations de la population, compilation effectuée par l'ISQ, site Web, 4 février 2010.

En 2009, deux régions administratives, Montréal et la Montérégie, regroupent à elles seules 
3 335 286 personnes, soit 42,6 % de la population totale du Québec. }
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Estimation de la population des régions administratives, selon le groupe d'âge 
et le sexe, Québec, 1er juillet 2009p (suite)

T A B L E A U  1 . 4

0-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-44 45-64 65 ou plus TOTAL

SEXE GROUPE D’ÂGERÉGION 
ADMINISTRATIVE 1

16 Montérégie Hommes 40 414 38 469 43 507 51 611 44 382 46 512 47 589 99 264 208 632 88 114 708 494
Femmes 38 426 36 595 41 487 48 552 41 494 43 545 46 757 98 120 215 448 109 557 719 981
Total 78 840 75 064 84 994 100 163 85 876 90 057 94 346 197 384 424 080 197 671 1 428 475

17 Centre-du-Québec Hommes 6 537 6 055 6 856 7 938 7 267 8 126 7 968 14 542 34 768 16 085 116 142
Femmes 5 942 5 774 6 439 7 275 6 508 7 180 7 225 13 438 34 482 20 280 114 543
Total 12 479 11 829 13 295 15 213 13 775 15 306 15 193 27 980 69 250 36 365 230 685

Le Québec Hommes 213 427 197 918 221 079 258 866 249 220 273 238 271 754 545 313 1 139 367 508 609 3 878 791
Femmes 202 616 187 699 210 965 246 624 238 808 261 624 260 386 520 488 1 159 076 661 802 3 950 088
Total 416 043 385 617 432 044 505 490 488 028 534 862 532 140 1 065 801 2 298 443 1 170 411 7 828 879



Perspectives de population, selon le groupe d’âge, Québec, 2006-2056

T A B L E A U  1 . 5

En tenant compte des tendances démographiques des dernières années, et en supposant que celles-ci se
maintiendront dans l’avenir, l’Institut de la statistique du Québec propose des perspectives de population
plus optimistes que ne l’étaient celles du dernier exercice, en raison, notamment, de l’augmentation du
nombre de naissances survenues dans les années récentes. Le scénario A - Référence, qui trace l’évolution
de la population du Québec si la tendance récente se maintient, prévoit une croissance naturelle de la
population qui se prolonge jusqu’en 2029, année après laquelle le nombre de décès surpassera
vraisemblablement le nombre des naissances; par la suite, la croissance démographique serait tributaire de
la seule migration internationale. 

Toujours selon ce scénario, la proportion des aînés au sein de la population québécoise doublera entre 2006
et 2056, passant de 14,0 % à 28,0 %, au détriment de la proportion de personnes en âge de travailler 
(20-64 ans, 52,5 %, plutôt que 63,4 % en 2006). Ce changement se traduira également par une
augmentation importante du nombre de centenaires : on en comptera 19 000 en 2056, par rapport à 1 000
seulement en 2006.

}
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GROUPE D’ÂGE 2006 2016 2026 2036 2046 2056

0-4 376 936    438 230    429 024    409 039    432 856    428 816    
5-9 397 113    452 456    451 940    426 501    435 993    448 061    
10-14 476 004    402 991    462 774    453 812    434 223    457 921    
15-19 477 432    422 474    476 392    476 093    451 075    460 677    
20-24 498 247    513 341    440 778    500 088    491 530    472 375    
25-29 527 868    520 965    464 439    517 825    518 008    493 711    
30-34 489 466    548 709    557 246    487 119    545 483    537 613    
35-39 518 045    578 086    568 301    513 881    566 410    567 182    
40-44 633 648    520 850    576 596    585 842    518 117    575 755    
45-49 646 500    528 151    585 739    577 565    525 230    577 458    
50-54 584 856    627 185    517 964    573 986    584 526    519 231    
55-59 515 836    628 327    516 374    574 810    569 179    519 552    
60-64 424 520    557 280    601 784    501 281    558 451    571 294    
65-69 312 710    477 263    588 642    489 491    549 922    548 684    
70-74 262 911    374 638    502 366    551 590    466 717    525 743    
75-79 217 229    255 223    402 223    509 940    433 551    496 526    
80-84 153 314    186 344    280 212    391 848    443 993    387 756    
85-89 78 559    120 919    152 440    254 553    339 545    301 121    
90 ou plus 40 358    73 572    103 111    161 703    254 402    323 349

Total 7 631 552    8 227 004    8 678 345    8 956 967    9 119 211    9 212 825    

Source : ISQ, « Population selon le groupe d'âge et principaux indicateurs, scénario A - Référence, Québec, 2006-2056 », 
Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056, édition 2009.
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Répartition en nombre et en pourcentage de la population d'immigrants 
et de résidents non permanents, selon l'âge et le sexe, comparée à la population 
non immigrante, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».
2. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».
3. Population totale des ménages privés, collectifs ou autres, échantillon de 20 %.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le ministère de la Famille et des Aînés (MFA) à partir des données 
du tableau thématique no 97-557-XCB2006021, site Web.

En 2006, on dénombre 900 460 immigrants et résidents non permanents au Québec, soit 12,1 % de la
population totale de la province, dont 11,5 % pour les seuls immigrants.

La population immigrante se distingue de la population non immigrante par sa proportion plus importante
d’adultes de 25 ans ou plus, soit respectivement 84,2 % et 68,8 %.

Les résidents non permanents, quant à eux, au nombre de 48 910 en 2006, constituent moins de 1 % de la
population québécoise. Près de cinq sur dix (49,5 %) ont entre 25 et 44 ans, cette proportion grimpant à
six sur dix (60,1 %) si on considère les 25-64 ans.}

67

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL IMMIGRANTS1 RÉSIDENTS 
NON PERMANENTS2

POPULATION TOTALE
DU QUÉBEC3

POPULATION NON
IMMIGRANTE DU

QUÉBEC

SEXE ET 
GROUPE D’ÂGE

POPULATION DES IMMIGRANTS ET DES RÉSIDENTS NON PERMANENTS

Total 900 460 12,1 851 560 11,5 48 900 0,7 6 535 425 87,9 7 435 885 100,0
Hommes 443 335 12,2 417 925 11,5 25 410 0,7 3 202 640 87,8 3 645 970 100,0
Femmes 457 125 12,1 433 635 11,4 23 490 0,6 3 332 785 87,9 3 789 915 100,0

Total 900 460 100,0 851 550 100,0 48 910 100,0 6 535 425 100,0 7 435 905 100,0
Moins de 15 ans 66 540 7,4 60 605 7,1 5 935 12,1 1 184 865 18,1 1 251 415 16,8
15-24 ans 85 890 9,5 73 820 8,7 12 070 24,7 858 880 13,1 944 770 12,7
25-44 ans 328 625 36,5 304 405 35,7 24 220 49,5 1 742 195 26,7 2 070 825 27,8
45-64 ans 268 785 29,8 263 610 31,0 5 175 10,6 1 899 210 29,1 2 167 995 29,2
65-74 ans 84 035 9,3 83 290 9,8 745 1,5 488 240 7,5 572 275 7,7
75 ans ou plus 66 585 7,4 65 820 7,7 765 1,6 362 035 5,5 428 625 5,8

Hommes 443 335 100,0 417 925 100,0 25 410 100,0 3 202 640 100,0 3 645 970 100,0
Moins de 15 ans 31 635 7,1 28 690 6,9 2 945 11,6 606 520 18,9 638 145 17,5
15-24 ans 43 400 9,8 37 025 8,9 6 375 25,1 437 125 13,6 480 525 13,2
25-44 ans 162 910 36,7 150 140 35,9 12 770 50,3 866 160 27,0 1 029 070 28,2
45-64 ans 135 160 30,5 132 520 31,7 2 640 10,4 929 045 29,0 1 064 210 29,2
65-74 ans 41 140 9,3 40 800 9,8 340 1,3 225 850 7,1 266 990 7,3
75 ans ou plus 29 090 6,6 28 750 6,9 340 1,3 137 940 4,3 167 030 4,6

Femmes 457 125 100,0 433 635 100,0 23 490 100,0 3 332 785 100,0 3 789 915 100,0
Moins de 15 ans 34 910 7,6 31 920 7,4 2 990 12,7 578 355 17,4 613 260 16,2
15-24 ans 42 490 9,3 36 800 8,5 5 690 24,2 421 750 12,7 464 245 12,2
25-44 ans 165 715 36,3 154 270 35,6 11 445 48,7 876 025 26,3 1 041 745 27,5
45-64 ans 133 620 29,2 131 085 30,2 2 535 10,8 970 175 29,1 1 103 790 29,1
65-74 ans 42 890 9,4 42 485 9,8 405 1,7 262 385 7,9 305 280 8,1
75 ans ou plus 37 500 8,2 37 075 8,5 425 1,8 224 095 6,7 261 595 6,9



1. Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de « population autochtone : sous-dénombrement » et celle d'« identité autochtone ».
2. Population totale des ménages privés, collectifs ou autres, échantillon de 20 %.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, tableau thématique no 97-558-XCB2006006, site Web.

Répartition en nombre et en pourcentage de la population d'identité autochtone 
et non autochtone et de la population totale du Québec, selon le groupe d'âge 
et le sexe, Québec, 2006

T A B L E A U  1 . 7
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GROUPE D’ÂGE POPULATION AYANT UNE IDENTITÉ AUTOCHTONE, SELON LE SEXE1

HOMMES FEMMES TOTAL

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

0-4 4 460 8,3 4 215 7,7 8 680 8,0
5-9 4 560 8,5 4 625 8,4 9 185 8,5
10-14 5 015 9,4 4 640 8,5 9 650 8,9
15-19 4 835 9,0 4 750 8,7 9 585 8,8
20-24 3 980 7,4 4 220 7,7 8 195 7,6
25-34 7 020 13,1 7 420 13,5 14 435 13,3
35-44 7 865 14,7 8 140 14,8 16 005 14,8
45-54 7 225 13,5 7 550 13,8 14 775 13,6
55-64 5 005 9,4 4 910 8,9 9 910 9,1
65 ou plus 3 565 6,7 4 420 8,1 7 990 7,4   

Total 53 525 100,0 54 905 100,0 108 430 100,0

GROUPE D’ÂGE POPULATION NON AUTOCHTONE, SELON LE SEXE

HOMMES FEMMES TOTAL

0-4 186 650 5,2 179 845 4,8 366 490 5,0
5-9 197 440 5,5 191 855 5,1 389 295 5,3
10-14 240 025 6,7 228 080 6,1 468 105 6,4
15-19 238 695 6,6 225 825 6,0 464 520 6,3
20-24 233 015 6,5 229 445 6,1 462 460 6,3
25-34 467 985 13,0 473 120 12,7 941 105 12,8
35-44 546 210 15,2 553 065 14,8 1 099 275 15,0
45-54 596 100 16,6 613 535 16,4 1 209 635 16,5
55-64 455 880 12,7 477 795 12,8 933 670 12,7
65 ou plus 430 450 12,0 562 450 15,1 992 905 13,6   

Total 3 592 455 100,0 3 735 020 100,0 7 327 475 100,0

GROUPE D’ÂGE POPULATION TOTALE DU QUÉBEC, SELON LE SEXE2

HOMMES FEMMES TOTAL

0-4 191 110 5,2 184 060 4,9 375 170 5,0
5-9 202 000 5,5 196 480 5,2 398 480 5,4
10-14 245 040 6,7 232 720 6,1 477 755 6,4
15-19 243 530 6,7 230 575 6,1 474 105 6,4
20-24 236 995 6,5 233 665 6,2 470 655 6,3
25-34 475 005 13,0 480 540 12,7 955 540 12,9
35-44 554 075 15,2 561 205 14,8 1 115 280 15,0
45-54 603 325 16,5 621 085 16,4 1 224 410 16,5
55-64 460 885 12,6 482 705 12,7 943 580 12,7
65 ou plus 434 015 11,9 566 870 15,0 1 000 895 13,5

Total 3 645 980 100,0 3 789 925 100,0 7 435 905 100,0

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %



1
Répartition en nombre et en pourcentage de la population d'identité autochtone 
et non autochtone et de la population totale du Québec, selon le groupe d'âge 
et le sexe, Québec, 2006 (suite)

Au Québec, en 2006, 108 430 personnes déclarent avoir une identité autochtone. C’est quelque 29 000
de plus qu’au recensement de 2001*. Ces personnes représentent 1,5 % de l’ensemble de la population
québécoise (1,1 % en 2001). Une grande jeunesse les caractérise : 41,8 % de cette population n’a pas 
25 ans en 2006, comparativement à 29,4 % de la population non autochtone du Québec.

Il importe de rappeler que les données qui ont trait à la population d’identité autochtone renvoient à un
cadre de référence particulier et que leur portée est limitée en raison d’un sous-dénombrement des
personnes de certaines réserves indiennes.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 1.7.
}
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Nombre de mariages et de premiers mariages, indice synthétique de nuptialité des
célibataires et âge moyen au premier mariage, selon le sexe, Québec, 1971-2009

T A B L E A U  1 . 8

p. Données provisoires.

1. Les mariages de conjoints de même sexe sont inclus depuis 2004.

Source : ISQ, site Web, 1er juin 2010.
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HOMMES FEMMES HOMMES FEMMES HOMMES FEMMES

NOMBRE 0/00 ÂGE

ANNÉE MARIAGES PREMIERS MARIAGES1 INDICE SYNTHÉTIQUE 
DE NUPTIALITÉ 

DES CÉLIBATAIRES

ÂGE MOYEN AU 
PREMIER MARIAGE

1971 49 695    46 111    46 708    866    840    25,6    23,5    
1972 53 967    50 189    50 764    918    893    25,4    23,2    
1973 52 133    48 067    48 720    860    840    25,4    23,3    
1974 51 890    47 146    48 036    817    806    25,4    23,3    
1975 51 690    46 064    47 115    775    773    25,4    23,4    
1976 50 961    45 020    46 030    739    740    25,6    23,5    
1977 48 182    42 398    43 351    688    691    25,7    23,6   
1978 46 189    40 095    41 132    647    651    25,7    23,6    
1979 46 154    39 889    41 092    638    647    25,8    23,8    
1980 44 849    38 644    39 809    611    622    25,9    23,9    
1981 41 006    34 829    36 006    547    560    26,0    24,1    
1982 38 360    32 551    33 530    507    524    26,2    24,2    
1983 36 147    30 378    31 406    473    494    26,5    24,4    
1984 37 416    30 673    31 787    475    504    26,7    24,7    
1985 37 026    30 572    31 616    473    508    26,9    24,9    
1986 33 108    27 071    27 893    419    456    27,0    25,0    
1987 32 588    26 463    27 181    409    450    27,3    25,2    
1988 33 469    26 936    27 649    422    467    27,5    25,5    
1989 33 305    26 726    27 448    422    471    27,6    25,6    
1990 32 059    25 886    26 454    416    462    27,8    25,8    
1991 28 922    23 165    23 788    384    428    27,8    25,9    
1992 25 821    20 179    20 746    341    381    28,1    26,2    
1993 25 018    19 358    19 897    334    372    28,3    26,5    
1994 24 984    19 525    20 010    343    381    28,5    26,6    
1995 24 237    18 714    19 195    335    372    28,7    26,9    
1996 23 963    18 288    18 709    332    366    29,0    27,2    
1997 23 918    18 147    18 496    334    365    29,3    27,5    
1998 22 940    17 358    17 802    324    354    29,6    27,7    
1999 22 910    17 367    17 840    326    357    29,8    28,0    
2000 24 911    18 339    18 934    343    376    30,3    28,5    
2001 21 961    16 462    16 835    307    335    30,4    28,6    
2002 21 986    16 514    16 859    307    333    30,6    28,8  
2003 21 145    15 837    16 224    293    318    31,0    29,1    
2004 21 279    15 413    15 856    281    307    31,3    29,5    
2005 22 244    15 962    16 440    289    315    31,7    29,9    
2006 21 956    15 690    16 146    282    309    31,8    30,0   
2007 22 147    15 973    16 446    285    312    32,0    30,2
2008p 22 038    16 112    16 578    286    311    32,1    30,2
2009p 22 559    16 248    16 844    284    312    32,2    30,4    
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Nombre de mariages et de premiers mariages, indice synthétique de nuptialité des
célibataires et âge moyen au premier mariage, selon le sexe, Québec, 1971-2009 (suite)
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Le nombre de mariages ne progresse plus au Québec et, depuis 2001 environ, on note une stabilisation du
nombre de ces derniers comme de l’indice synthétique de nuptialité des célibataires. Cet indice correspond
au nombre de premiers mariages que l’on observerait, pour 1 000 hommes ou 1 000 femmes qui se
marieraient avant leur cinquantième anniversaire, si les conditions de nuptialité d’une année donnée se
maintenaient.  

En outre, les personnes qui se marient une première fois le font de plus en plus tardivement, l’âge moyen
gravitant maintenant autour de 30 ans pour les femmes et de 32 ans pour les hommes, soit, pour chacun
des sexes, environ 6 ans plus tard que ce que l’on observait en 1971.}



Nombre et proportion de conjointes et de conjoints en union libre parmi l'ensemble
des conjointes et des conjoints, selon l'âge et le sexe, Québec, 2006
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Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.

En 2006, plus d’une personne sur trois en couple (près de 35 %) vit en union libre. C’est près de 5 points
de pourcentage de plus qu’au recensement de 2001 (autour de 30 %*).

Chez les moins de 35 ans, au moins la moitié des personnes en couple optent pour ce type d’union tandis
que, chez les moins de 25 ans, c’est même quatre personnes sur cinq. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 1.9.}
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GROUPE D’ÂGE ENSEMBLE DES CONJOINTES 
ET DES CONJOINTS

CONJOINTES ET CONJOINTS 
EN UNION LIBRE

HOMMES FEMMES HOMMES FEMMES HOMMES FEMMES

NOMBRE NOMBRE %

15-19 2 580    7 145    1 965    6 165    76,2    86,3    
20-24 34 140    65 145    30 650    55 640    89,8 85,4   
25-29 110 090    145 980    86 770    103 205    78,8 70,7
30-34 149 595    165 865    91 115    90 075    60,9 54,3
35-44 384 380    399 770    175 470    167 680    45,7 41,9
45-54 428 305    429 740    133 270    122 235    31,1 28,4
55-64 345 460    314 210    66 320    49 315    19,2 15,7
65-74 202 935    167 130    21 295    12 115    10,5 7,2
75-84 99 425    65 595    6 205    3 065    6,2 4,7
85 ou plus 14 010    6 040    830    320    5,9 5,3  

Total 1 770 920    1 766 620    613 890    609 815    34,7 34,5
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Répartition en nombre et en pourcentage des unions civiles, selon le type de couple,
Québec, 2002-2008p

p. Données provisoires.

1. L'union civile a été instituée en juin 2002.

Source : ISQ, site Web, 2 juin 2009.

En juin 2002, l’Assemblée nationale adoptait la Loi instituant l’union civile. Année après année, quelques
centaines de couples, tout au plus, optent pour ce type d’union. 

À l’origine, ce choix était davantage le fait de couples de même sexe que de sexe opposé. Depuis 2005
cependant, la tendance initiale s’est renversée : en 2007 et en 2008, il s’agit de couples de sexe opposé
dans sept ou huit cas sur dix (81,3 % en 2007, 73,8 % en 2008).}
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ANNÉE TOTAL DES COUPLES
DE MÊME SEXE

OU DE SEXE OPPOSÉ

TYPE DE COUPLE

COUPLES DE MÊME SEXE COUPLES DE 
SEXE OPPOSÉTOTAL 2 HOMMES 2 FEMMES

NOMBRE

20021 161    150 83    67    11
2003 342    274 141    133    68
2004 178    82 48    34    96
2005 169    58 34    24    111
2006 215    54 35    19    161
2007 241    45 26    19    196
2008P 271    71 46    25    200

%

20021 100,0    93,2 51,6    41,6 6,8 
2003 100,0    80,1 41,2    38,9 19,9
2004 100,0    46,1 27,0    19,1 53,9
2005 100,0    34,3 20,1    14,2 65,7
2006 100,0    25,1 16,3    8,8 74,9
2007 100,0    18,7 10,8    7,9 81,3
2008P 100,0    26,2 17,0    9,2 73,8    



Nombre de divorces et indice synthétique de divortialité pour 100 mariages, 
Québec, 1971-2005
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L'indice synthétique de divortialité fournit une indication sur la proportion de mariages qui aboutiraient à un
divorce si les conditions observées pour une année donnée se maintenaient dans l'avenir. Cet indice nous
apprend que 51,9 % des mariages célébrés en 2005 risquent tôt ou tard de se solder par un divorce, une
proportion nettement supérieure à celles que l'on observait au début des années 1970.}
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ANNÉE NOMBRE DE DIVORCES INDICE SYNTHÉTIQUE 
DE DIVORTIALITÉ

POUR 100 MARIAGES

1971 5 203 14,6 
1972 6 426 17,5 
1973 8 091 21,5 
1974 12 272 32,1 
1975 14 093 36,1 
1976 15 186 37,8 
1977 14 501 35,2 
1978 14 865 35,1 
1979 14 379 33,2 
1980 13 899 31,7 
1981 19 193 43,5 
1982 18 579 40,8 
1983 17 365 39,3 
1984 16 845 37,9 
1985 15 814 35,8 
1986 19 026 43,5 
1987 22 098 51,2 
1988 20 340 47,8 
1989 19 829 47,3 
1990 20 474 49,6 
1991 20 277 49,6 
1992 19 695 49,2 
1993 19 662 50,2 
1994 18 224 47,5 
1995 20 133 54,0 
1996 18 078 49,0 
1997 17 478 48,7 
1998 16 916 48,9 
1999 17 144 50,3
2000 17 054 51,4 
2001 17 094 52,4 
2002 16 499 50,4 
2003 16 738 53,6 
2004 15 999 52,4 
2005 15 423 51,9 

Source : Statistique Canada (divorces), compilation effectuée par l'ISQ, décembre 2008.
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Divorces, selon la durée du mariage, et taux de divortialité, Québec, 2005

1. Les cas non déclarés sont répartis pour le calcul des taux.
2. Cet indice peut aussi être calculé pour 100 mariages, ce qui donne un taux de 51,9 %.

Source : Statistique Canada, Division de la démographie, Estimations démographiques, compilation effectuée par l'ISQ, 16 décembre 2008.
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DURÉE DU MARIAGE
EN NOMBRE D’ANNÉES

DIVORCES PRONONCÉS EN 2005

0 2005 12 0,5
2004 59 2,8

1 2004 102 4,8
2003 210 9,9 

2 2003 248 11,7 
2002 316 14,4 

3 2002 380 17,3 
2001 412 18,8 

4 2001 359 16,3 
2000 446 17,9 

5 2000 379 15,2 
1999 399 17,4 

6 1999 320 14,0 
1998 330 14,4 

7 1998 288 12,6 
1997 321 13,4 

8 1997 255 10,7 
1996 328 13,7 

9 1996 240 10,0
1995 287 11,8 

10 1995 217 9,0 
1994 274 11,0 

11 1994 241 9,6
1993 223 8,9

12 1993 189 7,6 
1992 267 10,3 

13 1992 208 8,1
1991 249 8,6

14 1991 214 7,4 
1990 272 8,5 

15 1990 228 7,1
1989 253 7,6

16 1989 207 6,2 
1988 274 8,2 

17 1988 160 4,8
1987 225 6,9

18 1987 168 5,2 
1986 230 6,9 

19 1986 146 4,4
1985 247 6,7    

20-24 1980-1985 1 902 9,8 
25-29 1975-1980 1 519 6,3 
30-34 1970-1975 966 6,3 
35 ou plus 1970 et moins 853 3,7 
Non déclaré1 0 3,7 

Total 15 423 …
Indice synthétique de divortialité2 … 518,5   

ANNÉE DU MARIAGE NOMBRE DE DIVORCES TAUX EN 0/00

Parmi les personnes qui ont connu un divorce au cours de l'année 2005, celles qui ont été mariées entre trois
et quatre ans affichent le taux de divortialité le plus élevé. En effet, il est de 36 pour mille après trois ans
de mariage. 

De plus, phénomène autrefois marginal, le taux de divortialité est de six pour mille entre 30 et 34 ans
d'union et de près de quatre pour mille après 35 ans ou plus de mariage. }
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Répartition du nombre de mariages, Québec et régions administratives, 1981-2008 

p. Données provisoires.

1. En 1981, la région 04 (aujourd'hui Mauricie) incluait également la région 17 (aujourd'hui Centre-du-Québec), ce qui n’est plus le cas depuis 1986.

Source : ISQ, site Web, 2 juin 2009.

Après un long déclin, on enregistre une légère hausse du nombre de mariages dans 10 des 17 régions
administratives du Québec. On retiendra donc que la situation québécoise de la nuptialité est très variable
selon les années et les régions.}
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RÉGION ADMINISTRATIVE

01  Bas-Saint-Laurent 1 358    1 011    702    477    402    431    394    
02  Saguenay—Lac-Saint-Jean 2 167    1 622    1 155    934    778    698    726    
03  Capitale-Nationale 3 593    3 040    2 565    2 009    1 835    1 699    1 868    
04  Mauricie1 3 112    1 255    928    679    618    587    629    
05  Estrie 1 811    1 423    1 120    929    820    799    776    
06  Montréal 12 369    10 356    9 900    7 701    7 005    7 083    6 688    
07  Outaouais 1 510    1 249    1 410    1 186    1 024    959    1 077    
08  Abitibi-Témiscamingue 917    690    528    455    362    332    373    
09  Côte-Nord 579    425    335    262    188    195    186    
10  Nord-du-Québec 167    156    109    132    99    95    96    
11  Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 608    409    257    263    190    230    230    
12  Chaudière-Appalaches 2 171    1 621    1 218    918    752    806    863    
13  Laval 1 388    1 339    1 339    1 094    966    833    796    
14  Lanaudière 1 411    1 143    959    910    878    1 084    1 057    
15  Laurentides 2 005    1 565    1 491    1 495    1 474    1 647    1 724    
16  Montérégie 5 840    4 835    4 240    3 910    4 044    4 015    4 033    
17  Centre-du-Québec1 … 969    666    609    526    463    522

Le Québec 41 006    33 108    28 922    23 963    21 963    21 956    22 038    

NOMBRE DE MARIAGES

1981 1986 1991 1996 2001 2006 2008p
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Nombre de naissances et taux de fécondité selon le groupe d'âge de la mère, indice
synthétique de fécondité et âge moyen des mères à la naissance, Québec, 1971-2008
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p. Données provisoires.

1. Comprend les naissances des mères de 14 ans ou moins.
2. Les taux selon le groupe d’âge sont la somme des taux par année d’âge divisée par cinq.
3. Nombre moyen d'enfants par femme.
4. Âge moyen des mères pour l'ensemble des naissances.

Source : ISQ, site Web, 6 octobre 2009.

ÂGE MOYEN
DES MÈRES4

À LA 
NAISSANCE

INDICE 
SYNTHÉTIQUE

DE 
FÉCONDITÉ3

ANNÉE NOMBRE DE
NAISSANCES1

GROUPE D’ÂGE DE LA MÈRE2

1971 93 743    21,2    109,4    130,9    77,2    36,6    10,9    0,8    1,935    27,9    
1972 88 118    18,9    98,2    125,3    70,8    31,3    8,7    0,8    1,770    27,9    
1973 89 412    18,6    96,8    128,5    68,6    28,3    7,0    0,5    1,741    27,7    
1974 91 433    17,7    95,6    131,4    69,1    24,6    5,9    0,5    1,724    27,6    
1975 96 268    19,9    97,8    136,2    68,5    22,7    5,2    0,5    1,754    27,4    
1976 98 022    20,6    97,1    135,1    67,8    21,9    4,5    0,3    1,737    27,3    
1977 97 266    18,6    93,6    133,7    67,6    21,1    3,6    0,4    1,693    27,4    
1978 96 202    16,6    91,0    132,0    68,9    18,8    3,4    0,3    1,655    27,4    
1979 99 893    16,4    92,3    136,6    71,1    19,6    2,9    0,2    1,695    27,4    
1980 97 498    15,4    89,7    131,3    67,9    18,7    2,8    0,2    1,631    27,4    
1981 95 247    14,4    85,0    128,4    66,8    17,5    2,6    0,2    1,574    27,5    
1982 90 540    14,3    81,4    119,0    61,8    17,0    2,5    0,1    1,481    27,4    
1983 87 739    13,4    78,0    115,4    60,2    15,8    2,3    0,2    1,427    27,4    
1984 87 610    13,3    74,7    116,1    61,0    16,6    2,3    0,1    1,421    27,5    
1985 86 008    13,7    71,6    114,2    60,3    16,7    2,1    0,1    1,394    27,5    
1986 84 579    14,6    69,3    112,3    59,0    17,0    2,4    0,1    1,374    27,5    
1987 83 600    15,3    67,5    110,1    59,4    16,9    2,5    0,1    1,359    27,6    
1988 86 358    15,6    70,5    113,6    62,4    18,1    2,8    0,1    1,415    27,6    
1989 91 751    16,6    74,7    120,1    68,3    19,4    2,6    0,1    1,509    27,6    
1990 98 013    18,1    79,7    128,4    75,3    22,0    2,8    0,1    1,632    27,7    
1991 97 348    17,6    80,0    129,3    78,0    22,7    3,0    0,1    1,653    27,8    
1992 96 054    18,3    77,1    129,6    81,2    23,6    3,3    0,1    1,666    27,9    
1993 92 322    17,6    76,0    124,4    81,4    24,1    3,6    0,1    1,636    27,9    
1994 90 417    17,6    75,2    123,3    82,6    25,3    3,6    0,1    1,638    28,0    
1995 87 258    17,3    73,4    119,4    83,3    25,9    3,8    0,1    1,616    28,1    
1996 85 130    16,6    72,8    119,0    82,6    27,3    3,8    0,2    1,611    28,2    
1997 79 724    15,6    68,0    112,6    81,3    26,7    3,8    0,1    1,540    28,3    
1998 75 865    14,8    64,6    109,5    79,2    26,5    4,1    0,1    1,494    28,3    
1999 73 599    14,2    61,4    107,4    79,0    27,5    4,0    0,1    1,468    28,5    
2000 72 010    13,3    60,0    105,8    79,5    27,3    4,3    0,1    1,452    28,5    
2001 73 699    13,3    57,7    109,3    85,1    29,1    4,4    0,1    1,495    28,7    
2002 72 478    12,2    55,3    106,2    86,8    29,8    4,5    0,2    1,475    28,9    
2003 73 916    11,3    53,3    108,8    89,2    33,2    4,8    0,2    1,503    29,1    
2004 74 068    10,3    50,2    106,0    94,0    34,6    5,0    0,2    1,501    29,3    
2005 76 341    10,4    50,9    108,2    96,3    36,7    5,7    0,2    1,542    29,4    
2006 81 962    9,7    51,8    113,8    106,6    41,3    6,2    0,2    1,648    29,6    
2007p 84 200    10,0    52,5    114,8    107,8    44,1    6,9    0,2    1,682    29,7    
2008p 87 600    10,1    53,6    117,4    111,4    46,7    7,5    0,3    1,735    29,7

15-191 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

TAUX DE FÉCONDITÉ EN 0/00
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Depuis 2002, après des années de déclin, le nombre de naissances enregistrées au Québec est en hausse.
Par rapport à l'année 2002, il s'agit d'une augmentation de plus de 15 000 naissances, ce qui porte leur
nombre à 87 600 en 2008. 

L'indice synthétique de fécondité indique le nombre moyen d'enfants qu'aurait une femme si les conditions
d'une année donnée restaient les mêmes durant toute sa vie féconde. Grâce à la remontée récente de la
natalité, cet indice atteint 1,735 enfant par femmes en 2008, soit un niveau similaire à celui observé au
début des années 1970. Toutefois, il n'atteint pas le niveau nécessaire pour assurer le renouvellement des
générations (2,1). 

L'âge moyen des mères à la naissance n'a cessé de s'accroître, soit de près de deux ans depuis 1971.
Toutefois, dans les années récentes, avec la hausse de la natalité, il a tendance à se stabiliser. Finalement,
quoique la fécondité après 35 ans ait gagné du terrain, celle propre aux jeunes âges connaît un regain après
des années de déclin.  

}
Nombre de naissances et taux de fécondité selon le groupe d'âge de la mère, indice
synthétique de fécondité et âge moyen des mères à la naissance, Québec, 1971-2008
(suite)

T A B L E A U  1 . 1 4



1

79

Répartition en nombre et en pourcentage des naissances, selon l'état matrimonial des
parents à la naissance de l'enfant, Québec, 1971-2008
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p. Données provisoires.

1. Les parents en union civile sont inclus parmi les mariés.
2. Les naissances hors mariage sont établies selon l'état matrimonial de la mère. Lorsque la mère déclare être mariée et vivre avec son conjoint, on considère 

que les parents sont mariés. Toutes les autres situations sont considérées comme hors mariage, ce qui inclut les couples en union libre.     
3. Dans un même hôpital, on a corrigé un certain nombre de bulletins sur lesquels la mère était déclarée mariée sans date de mariage pour y inscrire 

« non mariée », soit 669 bulletins en 2004 et 757 en 2005.

Source : ISQ, site Web, 8 octobre 2009.

Depuis 1995, la majorité des naissances sont le fait de parents non mariés. En 2008, plus de six enfants sur
dix naissent en dehors des liens du mariage (63,0 %). La mère peut être célibataire, séparée, divorcée ou
veuve, tout comme elle peut vivre seule ou en union libre.}

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ANNÉE TOTALÉTAT MATRIMONIAL1

PARENTS MARIÉS HORS MARIAGE2

1971 86 072    91,8    7 671    8,2    93 743    100,0    
1972 81 367    92,3    6 751    7,7    88 118    100,0    
1973 82 641    92,4    6 771    7,6    89 412    100,0    
1974 84 424    92,3    7 009    7,7    91 433    100,0    
1975 87 764    91,2    8 504    8,8    96 268    100,0    
1976 88 461    90,2    9 561    9,8    98 022    100,0    
1977 87 068    89,5    10 198    10,5    97 266    100,0    
1978 85 387    88,8    10 815    11,2    96 202    100,0    
1979 87 294    87,4    12 599    12,6    99 893    100,0    
1980 84 010    86,2    13 488    13,8    97 498    100,0    
1981 80 431    84,4    14 816    15,6    95 247    100,0    
1982 74 042    81,8    16 498    18,2    90 540    100,0    
1983 69 874    79,6    17 865    20,4    87 739    100,0    
1984 68 001    77,6    19 609    22,4    87 610    100,0    
1985 64 760    75,3    21 248    24,7    86 008    100,0    
1986 61 600    72,8    22 979    27,2    84 579    100,0    
1987 58 581    70,1    25 019    29,9    83 600    100,0    
1988 57 808    66,9    28 550    33,1    86 358    100,0    
1989 59 082    64,4    32 669    35,6    91 751    100,0    
1990 60 661    61,9    37 352    38,1    98 013    100,0    
1991 57 593    59,2    39 755    40,8    97 348    100,0    
1992 54 350    56,6    41 704    43,4    96 054    100,0    
1993 49 541    53,7    42 781    46,3    92 322    100,0    
1994 46 607    51,5    43 810    48,5    90 417    100,0    
1995 43 108    49,4    44 150    50,6    87 258    100,0    
1996 40 153    47,2    44 977    52,8    85 130    100,0    
1997 36 403    45,7    43 321    54,3    79 724    100,0    
1998 33 320    43,9    42 545    56,1    75 865    100,0    
1999 31 499    42,8    42 100    57,2    73 599    100,0    
2000 30 014    41,7    41 996    58,3    72 010    100,0    
2001 30 580    41,5    43 119    58,5    73 699    100,0    
2002 29 555    40,8    42 923    59,2    72 478    100,0    
2003 30 326    41,0    43 590    59,0    73 916    100,0    
20043 30 409    41,1    43 659    58,9    74 068    100,0    
20053   31 145    40,8    45 196    59,2    76 341    100,0    
2006 31 752    38,7    50 210    61,3    81 962    100,0    
2007p 31 888    37,9    52 312    62,1    84 200    100,0    
2008p 32 434    37,0    55 166    63,0    87 600    100,0 
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Proportion de naissances hors mariage au Québec selon le groupe d'âge de la mère
pour certaines années, et comparaison de la proportion de naissances hors mariage 
au Québec avec le Canada, les États-Unis et quelques pays de l'Union européenne,
certaines années de la période 1981-2009

p. Données provisoires.

1. Les naissances hors mariage sont établies selon l'état matrimonial de la mère. Lorsque la mère déclare être mariée et vivre avec son conjoint, on considère que 
les parents sont mariés. Toutes les autres situations sont considérées comme hors mariage, ce qui inclut les couples en union libre. 

Source : ISQ, site Web (pour le Québec), 6 avril 2010.
Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau 102-4507, site Web (pour le Canada).
National Center for Health Statistics, « Births: Preliminary Data for 2008 », National Vital Statistics Reports, volume 58, no 16, avril 2010, site Web (pour les 
États-Unis).
Eurostat, « Naissances vivantes hors mariage - Part de toutes les naissances vivantes (%) », site Web (pour les pays de l'Union européenne), 13 septembre 2010.

Actuellement, au Québec, six naissances sur dix surviennent en dehors du mariage, cette proportion étant
même supérieure à huit sur dix lorsque la mère a moins de 25 ans. La tendance depuis 1981 montre que
cette propension à concevoir sans être mariée concerne une proportion grandissante de mères, même chez
les plus âgées : par exemple, chez les mères de 40-44 ans, la proportion de naissances hors mariage est
passée de 15,4 % à 45,2 % entre 1981 et 2009. 

La comparaison des proportions québécoise (61,3 %) et canadienne (30,6 %) pour 2006 confirme la
présence de disparités régionales en matière de fécondité. Le comportement des mères du Québec en ce
domaine s'apparenterait davantage à celui des Islandaises et des Suédoises.

}
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GROUPE D'ÂGE
DE LA MÈRE

10-14 97,1    96,2    95,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    
15-19 66,4    83,2    90,0    93,3    93,4    92,8    94,9    95,1    
20-24 20,6    38,6    58,2    69,6    77,9    79,6    80,5    80,0    
25-29 9,5    19,8    34,8    46,4    57,5    65,1    67,4    68,3    
30-34 8,9    19,3    31,4    42,3    47,1    52,5    55,6    55,9    
35-39 10,9    22,2    34,0    43,1    46,6    46,0    46,3    47,1    
40-44 15,4    19,8    33,5    41,2    44,0    44,7    43,7    45,2    
45-49 2,8    0,0 15,8    23,3    45,2    32,4    30,8    55,8    

Total 15,6    27,2    40,8    52,8    58,5    61,3    63,0    63,4

PROPORTION (%) DE NAISSANCES HORS MARIAGE¹

1981 1986 1991 1996 2001 2006 2008p 2009p

Canada .. 31,4    30,6    .. .. 
Le Québec 52,8    58,5    61,3    61,9    63,0    
États-Unis 32,4    33,5    38,5    39,7    40,6    
Allemagne 17,1    25,0    30,0    30,8    32,1    
Belgique 19,1    .. .. 39,0    .. 
Danemark 46,3    44,6    46,4    46,1    46,2    
Espagne 11,7    19,7    28,4    30,2    31,7    
France .. 44,7    50,5    51,7    52,6    
Islande 60,7    63,0    65,6    63,8    64,1    
Italie 8,3    9,9    16,2    17,7    17,7    
Norvège 48,3    49,7    53,1    54,5    55,1    
Royaume-Uni 35,5    40,1    43,7    44,4    45,4    
Suède 53,9    55,5    55,5    54,8    54,7    

PROPORTION (%) DE NAISSANCES HORS MARIAGE¹ (MÈRES DE TOUS ÂGES)

1981 1986 1991 1996 2001PAYS
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Cette figure illustre la forte proportion de naissances hors mariage chez les jeunes mères, par rapport à celle
observée chez les mères plus âgées.}

Proportion de naissances, selon l'état matrimonial des parents et le groupe d'âge 
de la mère, Québec, 2008p

F I G U R E  1 . 1

p. Données provisoires.

1. Les naissances hors mariage sont établies selon l'état matrimonial de la mère. Lorsque la mère est déclarée être mariée et vivre avec son conjoint, 
on considère que les parents sont mariés. Il en est de même pour les unions civiles. Toutes les autres situations sont considérées comme hors mariage, 
ce qui inclut les couples en union libre.

Source : Figure réalisée par le MFA, à partir des données de l'ISQ, site Web, 8 octobre 2009.
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Répartition en nombre et en pourcentage des naissances, selon le rang de naissance,
Québec, 1976-2008

p. Données provisoires.

Source : ISQ, site Web, 6 octobre 2009.

Au-delà du long déclin du nombre de naissances entre 1976 et 2008, il ressort que l’augmentation du
nombre des naissances au Québec, depuis 2003, survient proportionnellement plus dans les familles qui
comptent déjà un enfant. En effet, en 2003, 52,3 % des naissances étaient de rangs 2, 3 ou 4,
comparativement à 55,0 % en 2008.}
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TOTALANNÉE RANG DE NAISSANCE

1976 46 912    47,9    33 517    34,2    11 855    12,1    5 738    5,9    98 022    100,0    
1977 46 198    47,5    33 623    34,6    12 371    12,7    5 074    5,2    97 266    100,0    
1978 44 912    46,7    34 191    35,5    12 366    12,9    4 733    4,9    96 202    100,0    
1979 45 906    46,0    35 882    35,9    13 571    13,6    4 534    4,5    99 893    100,0    
1980 45 053    46,2    35 085    36,0    12 973    13,3    4 387    4,5    97 498    100,0    
1981 44 401    46,6    34 146    35,8    12 590    13,2    4 110    4,3    95 247    100,0    
1982 42 723    47,2    32 214    35,6    11 675    12,9    3 928    4,3    90 540    100,0    
1983 41 482    47,3    31 450    35,8    11 068    12,6    3 739    4,3    87 739    100,0    
1984 39 716    45,3    33 146    37,8    11 167    12,7    3 581    4,1    87 610    100,0    
1985 38 676    45,0    32 678    38,0    11 121    12,9    3 533    4,1    86 008    100,0    
1986 39 677    46,9    31 004    36,7    10 355    12,2    3 543    4,2    84 579    100,0    
1987 39 800    47,6    30 362    36,3    9 980    11,9    3 458    4,1    83 600    100,0    
1988 41 423    48,0    30 897    35,8    10 349    12,0    3 689    4,3    86 358    100,0    
1989 43 497    47,4    32 361    35,3    11 813    12,9    4 080    4,4    91 751    100,0    
1990 46 104    47,0    34 755    35,5    12 711    13,0    4 443    4,5    98 013    100,0    
1991 45 223    46,5    34 473    35,4    12 940    13,3    4 712    4,8    97 348    100,0    
1992 43 194    45,0    34 713    36,1    13 299    13,8    4 848    5,0    96 054    100,0    
1993 40 751    44,1    33 822    36,6    12 812    13,9    4 937    5,3    92 322    100,0    
1994 39 275    43,4    33 126    36,6    12 789    14,1    5 227    5,8    90 417    100,0    
1995 38 148    43,7    31 584    36,2    12 375    14,2    5 151    5,9    87 258    100,0    
1996 37 354    43,9    30 654    36,0    11 992    14,1    5 130    6,0    85 130    100,0    
1997 35 427    44,4    28 700    36,0    10 852    13,6    4 745    6,0    79 724    100,0    
1998 34 110    45,0    27 818    36,7    9 538    12,6    4 399    5,8    75 865    100,0    
1999 33 809    45,9    26 645    36,2    9 030    12,3    4 115    5,6    73 599    100,0    
2000 33 742    46,9    25 341    35,2    8 889    12,3    4 038    5,6    72 010    100,0    
2001 33 982    46,1    26 917    36,5    8 823    12,0    3 977    5,4    73 699    100,0    
2002 34 033    47,1    25 856    35,8    8 694    12,0    3 895    5,4    72 200    100,0    
2003 35 320    47,8    25 716    34,8    8 931    12,1    3 949    5,3    73 916    100,0    
2004 35 093    47,4    26 221    35,4    8 913    12,0    3 841    5,2    74 068    100,0    
2005 35 843    47,0    27 231    35,7    9 184    12,0    4 083    5,3    76 341    100,0    
2006 37 938    46,3    29 525    36,0    10 052    12,3    4 447    5,4    81 962    100,0    
2007 38 481    45,7    30 272    36,0    10 718    12,7    4 729    5,6    84 200    100,0    
2008p 39 477    45,1    31 613    36,1    11 436    13,1    5 073    5,8    87 599    100,0    

RANG 1 RANG 2 RANG 3 RANG 4 OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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Âge moyen des mères, selon le rang de naissance, Québec, 1976-2008

T A B L E A U  1 . 1 8

p. Données provisoires.

Source : ISQ, site Web, 6 octobre 2009.

En 2008, l'âge moyen des mères à la naissance, sans égard au rang de l'enfant, s'est haussé de près de 
2,5 ans par rapport à 1976, mais de 2,8 et de 2,7 ans respectivement pour les premières et deuxièmes
naissances, qui sont les plus retardées. Par contre, les naissances d'enfants de rang 4 ou plus surviennent,
quant à elles, légèrement plus tôt. 

Il semble toutefois que cette tendance à l'augmentation de l'âge de la maternité, si caractéristique dans les
dernières années, voire les dernières décennies, s'essouffle pour les premières et deuxièmes naissances. }

ANNÉE ÂGE MOYEN DES MÈRES SELON LE RANG DE NAISSANCE

1976 25,2 27,8 30,0 33,4 27,3
1977 25,3 27,9 30,2 33,3 27,4
1978 25,4 28,0 30,1 33,1 27,4
1979 25,4 28,1 30,0 32,9 27,4
1980 25,4 28,1 30,2 32,7 27,4
1981 25,5 28,1 30,1 32,8 27,5
1982 25,5 28,1 30,1 32,7 27,4
1983 25,6 28,1 30,2 32,5 27,4
1984 25,7 28,2 30,2 32,4 27,5
1985 25,7 28,2 30,2 32,5 27,5
1986 25,8 28,3 30,3 32,5 27,5
1987 25,9 28,4 30,2 32,4 27,6
1988 25,9 28,5 30,2 32,5 27,6
1989 25,9 28,5 30,2 32,3 27,6
1990 26,0 28,6 30,3 32,4 27,7
1991 26,1 28,6 30,4 32,1 27,8
1992 26,2 28,7 30,4 32,0 27,9
1993 26,2 28,7 30,3 32,3 27,9
1994 26,3 28,8 30,3 32,1 28,0
1995 26,4 28,9 30,3 32,1 28,1
1996 26,4 29,0 30,4 32,1 28,2
1997 26,6 29,1 30,4 32,1 28,3
1998 26,7 29,1 30,6 32,2 28,3
1999 26,8 29,3 30,7 32,3 28,5
2000 27,0 29,4 30,7 32,5 28,5
2001 27,1 29,6 30,9 32,5 28,7
2002 27,3 29,7 31,1 32,5 28,9
2003 27,6 29,9 31,2 32,6 29,1
2004 27,8 30,1 31,3 32,8 29,3
2005 27,8 30,2 31,5 32,9 29,4
2006 28,0 30,4 31,6 32,9 29,6
2007 28,0 30,5 31,8 33,1 29,7
2008p 28,0 30,5 32,0 33,2 29,7

RANG 1 RANG 2 RANG 3 RANG 4 OU PLUS TOUS RANGS
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Âge moyen des mères, selon le rang de naissance, Québec, 1976-2008

Par rapport à la décennie 1970, les femmes sont généralement plus âgées au moment de donner naissance,
quel que soit le rang de naissance de l'enfant. Cette tendance à retarder la maternité est plus fortement
marquée lorsqu'il s'agit d'une première ou d'une deuxième naissance, qui surviennent en moyenne entre
deux et trois ans plus tard en 2008 qu'en 1976. En qui concerne le quatrième enfant toutefois, il arrive
légèrement plus tôt dans la vie d'une mère en 2008.}

p. Données provisoires.

Source : Figure réalisée par le MFA à partir des données de l’ISQ, site web, 6 octobre 2009.
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Nombre d'interruptions volontaires de grossesse (IVG), rapport pour 100 naissances,
taux d’IVG pour 1 000 femmes et âge moyen au moment de l'intervention, et nombre
d'hystérectomies, de ligatures, de vasectomies, de réanastomoses et de vasovasostomies,
Québec, 1976-2008

T A B L E A U  1 . 1 9

1. Les IVG effectuées dans les CLSC et les établissements où des IVG non rémunérées à l'acte sont pratiquées ne sont pas comprises.
2. La Régie de l'assurance maladie n’a pas remboursé les frais des vasectomies pendant plusieurs mois en 1986 et en 1987.
3. Actes chirurgicaux accomplis par l'ensemble des médecins, couverts par l'assurance maladie (rémunération à l'acte); il s'agit de l'intervention principale seulement.

Source : ISQ, site Web, 6 octobre 2009.

NOMBRE POUR 100
NAISSANCES

POUR 1000
FEMMES DE
15-44 ANS

ÂGE 
MOYEN

NOMBRE

ANNÉE INTERRUPTIONS VOLONTAIRES DE GROSSESSE1 HYSTÉRECTOMIES LIGATURES VASECTOMIES2 RÉANASTOMOSES VASOVASOSTOMIES3

1976 7 139 7,3    4,6    27,3    17 373 27 395 7 771 .. 19
1977 8 069 8,3    5,1    27,0    19 476 31 806 9 991 .. 25
1978 9 704 10,1    6,1    26,9    19 137 32 368 13 777 .. 30
1979 11 488 11,5    7,2    26,6    17 805 27 477 14 161 48 51
1980 14 288 14,7    8,8    26,5    20 210 26 705 15 317 59 79
1981 14 193 14,9    8,6    26,5    17 358 23 517 13 000 89 54
1982 15 385 17,0    9,3    26,4    17 845 24 637 15 541 93 102
1983 15 200 17,3    9,2    26,4    20 175 23 287 15 134 219 148
1984 16 004 18,3    9,7    26,2    19 528 22 880 17 189 325 145
1985 15 702 18,3    9,4    26,2    18 207 22 041 17 981 347 159
19862 15 971 18,9    9,6    26,1    15 174 19 818 6 519 341 123
19872 15 475 18,5    9,2    25,9    16 379 18 574 8 021 446 135
1988 17 068 19,8    10,2    25,8    15 344 15 379 15 918 553 138
1989 18 411 20,1    10,9    25,8    14 315 13 959 16 584 672 351
1990 22 219 22,7    13,1    25,8    15 680 14 514 18 336 887 475
1991 23 261 23,9    13,8    25,7    15 309 13 469 19 159 921 481
1992 24 619 25,6    14,6    25,8    15 126 13 771 20 678 882 484
1993 26 106 28,3    15,6    25,6    14 498 13 203 17 939 859 501
1994 26 131 28,9    15,7    25,8    14 720 13 152 18 247 779 547
1995 26 072 29,9    15,7    25,8    14 907 13 393 19 671 695 556
1996 27 184 31,9    16,4    25,9    13 715 13 090 20 006 774 548
1997 27 993 35,4    17,1    25,9    12 902 12 085 20 163 521 464
1998 28 833 38,0    17,7    25,9    13 004 11 401 18 974 528 438
1999 28 058 38,1    17,4    25,9    12 519 9 946 18 113 471 472
2000 28 245 39,2    17,7    25,9    12 791 9 479 17 270 456 490
2001 28 489 38,7    18,0    26,1    12 214 8 659 15 958 425 498
2002 29 140 40,2    18,5    26,2    12 389 7 997 14 966 447 527
2003 29 429 39,8    18,9    26,2    11 868 7 205 14 431 387 517
2004 29 460 39,8    19,0    26,3    11 661 6 242 13 510 373 524
2005 28 080 36,8    18,2    26,4    10 892 5 557 13 519 383 583
2006 28 255 34,5    18,4    26,4    10 442 4 660 12 752 380 629
2007 26 926 32,0    17,6    26,5    9 973 3 829 12 411 368 621
2008 26 546 30,3    17,4    26,5    9 802 3 339 12 265 307 613
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Dans les dernières années, et après avoir culminé au début de la dernière décennie, le nombre d'interruptions
volontaires de grossesse a connu une diminution, tout comme les taux pour 100 naissances ou encore pour
1 000 femmes de 15 à 44 ans. Ce ralentissement du nombre d'IVG et des taux correspondants met fin à
une progression qui avait été constante depuis les années 1970. 

Plus populaires auprès des femmes dans les années 1970 et 1980, l'hystérectomie et la ligature sont des
interventions beaucoup moins pratiquées de nos jours. Chez les hommes, on remarque une tendance
semblable en ce qui a trait au nombre de vasectomies. Finalement, les procédés qui permettent de redonner
aux hommes leur fertilité après une opération de stérilisation ont connu une augmentation importante
jusqu'au milieu des années 1990. Depuis, le nombre de réanastomoses a décliné et s'apparente à celui
observé au milieu des années 1980, tandis que le nombre de vasovasostomies a poursuivi sa progression
pour atteindre un niveau record en 2006.

}
Nombre d'interruptions volontaires de grossesse (IVG), rapport pour 100 naissances,
taux d’IVG pour 1 000 femmes et âge moyen au moment de l'intervention, et nombre
d'hystérectomies, de ligatures, de vasectomies, de réanastomoses et de vasovasostomies,
Québec, 1976-2008 (suite)
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Taux d'interruptions volontaires de grossesse pour 1 000 femmes de certains groupes
d'âge, Québec, 1976-2008

F I G U R E  1 . 3

Source : ISQ, site Web, 6 octobre 2009.

Au Québec, les taux d'IVG sont plus élevés non pas chez les très jeunes femmes de 15-19 ans, mais chez
celles qui ont entre 20 et 29 ans. Après une croissance non démentie entre 1976 et la première moitié de
la décennie 2000, les taux déclinent, chez les moins de 35 ans plus particulièrement.}
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Nombre d'adoptions internationales, Québec, 1990-2009

Source : Secrétariat à l'adoption internationale, Les adoptions internationales au Québec. Évolution de 1990 à 1999 et portrait statistique de 1999, 
novembre 2000, 49 p., site Web.

Secrétariat à l'adoption internationale, Les adoptions internationales au Québec, 2008, avril 2009, 9 p., site Web. 
Secrétariat à l'adoption internationale, Statistiques 2009, 6 p., site Web.

Le nombre d'adoptions internationales est marginal sur le plan démographique par rapport au nombre annuel
des naissances (87 600 en 2008). Il varie passablement d'une année à l'autre. En 2008, le nombre
d'adoptions a été le plus bas enregistré depuis 1990, n'atteignant plus que 400.}
88

1990 535
1991 876
1992 638
1993 717
1994 824
1995 969
1996 977
1997 773
1998 910
1999 882
2000 700
2001 745
2002 817
2003 908
2004 817
2005 600
2006 528
2007 496
2008 400
2009 477

Total 14 589    

ANNÉE NOMBRE
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Nombre d'adoptions internationales et répartition en pourcentage, selon le pays
d'origine, Québec, 1990-1999, 2000, 2005, 2008 et 2009

T A B L E A U  1 . 2 1

1. Autorisations accordées (lettres de non-objection), lesquelles peuvent, dans certains cas, donner lieu à une adoption qui ne se concrétise pas.

Source : Secrétariat à l'adoption internationale, Les adoptions internationales au Québec. Évolution de 1990 à 1999 et portrait statistique de 1999, 
novembre 2000, 49 p., site Web.

Secrétariat à l'adoption internationale, Les adoptions internationales au Québec. Portrait statistique de 2000, novembre 2002, 26 p., site Web.

Secrétariat à l'adoption internationale, Les adoptions internationales au Québec, 2005, novembre 2007, 7 p., site Web.

Secrétariat à l'adoption internationale, Les adoptions internationales au Québec, 2008, avril 2009, 9 p., site Web.    

Secrétariat à l'adoption internationale, Statistiques 2009, 6 p., site Web.

Cette répartition des adoptions internationales selon le pays d'origine montre bien que l'Asie demeure la
région de prédilection des adoptants québécois (317 sur un total de 477, soit 66,5 % des adoptions pour
2009), la Chine ayant toutefois perdu de son importance. En 2009, les enfants adoptés viennent
principalement de la Chine, du Viêt Nam, d'Haïti, de la Corée du Sud et de l’Ukraine.}

Tous pays d'origine 7 899 700 600 400 477

Chine 42,6    35,4    55,0    31,8    31,7    
Haïti 12,6    12,3    15,2    10,8    11,7    
Corée du Sud .. 5,9    8,5    10,5    8,6    
Viêt Nam 4,4    6,2    .. 11,8    17,6    
Russie 5,4    7,9    3,0    1,0    0,2    
Colombie 2,9    1,4    2,8    10,0    5,9    
Philippines 1,4    2,4    3,0    4,0    1,5    
Thaïlande 2,6    4,2    1,2    1,8    1,7    
Roumanie 6,5    3,0    .. .. .. 
Taiwan 3,8    2,2    1,7    1,8    1,7    
Mexique .. .. 0,8    .. .. 
Kazakhstan .. .. .. 4,3    3,8    
Belarus .. 4,2    .. .. .. 
Canada .. .. 1,2    1,0    1,5    
Ukraine .. .. .. 3,3    6,9    
Cambodge .. 1,7    1,0    .. .. 
Guatemala .. .. .. .. .. 
Inde .. .. .. .. .. 
Géorgie .. 1,4    .. .. .. 
Bolivie .. .. .. .. .. 
Guinée .. .. .. 1,0    0,6    
États-Unis .. .. 0,8    .. .. 
Autres 17,8    11,8    5,8    7,3    6,7    

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

PAYS D’ORIGINE

NOMBRE D’ADOPTIONS INTERNATIONALES1

1990-1999 2000 2005 2008 2009

%
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Principales caractéristiques des parents adoptants, Québec, 1990-1999, 2000, 2005 et 2008

1. Adoption internationale.
2. En 2000, 80 % des adoptants ont entre 30 et 44 ans.

Source : Secrétariat à l'adoption internationale, Portrait statistique de 2000, novembre 2002, 26 p., site Web.

Secrétariat à l'adoption internationale, Adoptions internationales au Québec. Évolution de 1990 à 1999 et portrait statistique de 1999, novembre 2000, 
49 p., site Web.

Une fraction de plus en plus importante de parents adoptants sont des femmes seules (10,9 % en 2000,
7,7 % pour la période 1990-1999). L'âge moyen des adoptants est assez élevé; en 2000, les femmes ont
en moyenne 38,6 ans et les hommes, 39,8 ans.}
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Répartition des adoptions, selon le mode 
de vie conjugale des parents 100,0 100,0 100,0    100,0    
Couples 91,6 87,5 85,0    85,3    
Femmes seules 7,7 10,9 13,5    12,3    
Hommes seuls 0,7 1,6 1,5    2,5    

Âge moyen des adoptants2

Femmes 37,4 38,6 39,3    39,6    
Hommes 38,9 39,8 40,9    41,0    

CARACTÉRISTIQUES DES 
PARENTS ADOPTANTS1

%

1990-1999 2000 2005 2008

EN ANNÉES

Principales caractéristiques des enfants adoptés, Québec, 1990-1999, 2000, 2005 et 2008

T A B L E A U  1 . 2 3

1. Adoption internationale.
2. L'âge de l'enfant est celui qu'il avait au moment de la rédaction de la lettre de non-objection. Il peut s'écouler plusieurs mois entre la date de la lettre de 

non-objection et l'arrivée de l'enfant.

Source : Secrétariat à l'adoption internationale, Les adoptions internationales au Québec. Évolution de 1990 à 1999 et portrait statistique de 1999, 
novembre 2000, 49 p., site Web.

Secrétariat à l'adoption internationale, Portrait statistique de 2000, novembre 2002, 26 p., site Web.

Secrétariat à l'adoption internationale, Les adoptions internationales au Québec, 2005, novembre 2007, 7 p., site Web.

Secrétariat à l'adoption internationale, Les adoptions internationales au Québec, 2008, avril 2009, 9 p., site Web.

En 2000, plus de la moitié (58,3 %) des enfants adoptés avaient moins d’un an. L'âge moyen des enfants
adoptés est cependant à la hausse.}

Répartition des enfants adoptés, 
selon le sexe 100,0 100,0 100,0    100,0    
Garçons 27,5 31,6 22,8    40,3    
Filles 72,5 68,4 77,2    59,8    

Répartition des enfants adoptés 
selon l'âge2 100,0 100,0 100,0    100,0    
Moins de 6 mois 28,6 18,1 12,0 7,0 
6-11 mois 29,0 40,2 40,0 39,0 
12-23 mois (1 an-moins de 2 ans) 18,9 18,7 32,0 24,0 
24-59 mois (2 ans-moins de 5 ans) 13,4 12,2 6,0 16,0 
60 mois ou plus (5 ans ou plus) 10,1 10,9 10,0 14,0 

Âge moyen de l'enfant  23,3 27,4 25,1 32,1   

CARACTÉRISTIQUES DES 
ENFANTS ADOPTÉS1

%

1990-1999 2000 2005 2008

EN MOIS



1
Nombre d'adoptions d'enfants québécois, de recherches d'antécédents familiaux 
et de retrouvailles réalisées par l'intermédiaire du directeur de la protection 
de la jeunesse, Québec, 2007-2008 à 2009-2010

1. Les statistiques de l'Association des centres jeunesse du Québec sont compilées sur la base d'une année financière (du 1er avril au 31 mars).

Source : Association des centres jeunesse du Québec, Bilan des directeurs de la protection de la jeunesse, éditions 2009 et 2010, site Web. 

En 2009-2010, 312 adoptions d'enfants québécois sont survenues par l'entremise du directeur de la
protection de la jeunesse (DPJ), soit légèrement moins que l'année précédente. Si davantage de démarches
de recherche d'antécédents familiaux ont été entreprises et terminées au cours de l'année 2009-2010 par
rapport aux années précédentes, le nombre de retrouvailles, qui s’était maintenu au-delà de 1 100, accuse
quant à lui une légère baisse.}
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T A B L E A U  1 . 2 4

Adoption d'enfants 
québécois réalisées en cours d'année 296    333    312    

Recherches d'antécédents familiaux 
réalisées et terminées en cours d'année 932    857    899    

Retrouvailles réalisées 
et terminées durant l'année 1 145    1 169    1 018    

ÉVÉNEMENTS

%

2007-2008 2008-2009 2009-2010

ANNÉE1



Répartition des décès, selon la cause et le groupe d'âge, Québec, 2006

T A B L E A U  1 . 2 5

Source : ISQ (site Web), compilation effectuée par le MFA pour certaines causes de décès et groupes d'âge particuliers.

Les causes de décès varient selon les différents âges de la vie, bien que l'on enregistre des décès dans chacun
des groupes d'âge. Depuis l'an 2000, et sans égard à l'âge du défunt, les tumeurs constituent la cause
première de décès au Québec, ce qui est toujours le cas en 2006. Les tumeurs affectent particulièrement
le groupe des 55-64 ans, groupe au sein duquel elles causent plus d'un décès sur deux (51,7 %). Elles sont
à l'origine d'une proportion moins importante des décès de personnes très âgées, les maladies de l'appareil
circulatoire (35,1 %) prenant, chez les 85 ans ou plus, le pas sur les tumeurs (17,5 %). 

Chez les jeunes, la situation est différente, les causes externes ayant une importance supérieure. Chez les
adolescents et les jeunes adultes (15 à 24 ans), les accidents impliquant un véhicule à moteur et les suicides
sont à l'origine de près de deux décès sur trois (63,8 %). Finalement, les enfants de 1 à 14 ans meurent de
maladies classées sous la mention "autres causes" dans près d'un cas sur deux, tandis que cette même
catégorie rassemble la majorité des causes de décès d'enfants de moins de 1 an. Dans leur cas, il s'agit
principalement d'affections périnatales et de malformations congénitales. 

}
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CAUSE DE DÉCÈS TOTALGROUPE D’ÂGE

0 1-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85 OU
PLUS

Tumeurs 3 31 18 22 29 47 347 1 515 3 205 4 813 5 680 2 643 18 353 

Maladies de
l'appareil circulatoire 3 10 8 5 21 28 191 625 1 291 2 260 4 845 5 309 14 596 

Maladies de 
l'appareil respiratoire 4 4 0 4 6 7 22 100 299 745 1 640 1 664 4 495 

Suicides 0 12 35 84 77 83 263 295 185 96 51 10 1 191 

Accidents impliquant 
un véhicule à moteur 2 28 105 79 76 62 101 104 76 61 51 16 761 

Sida 0 0 0 0 7 2 32 38 21 6 2 0 108 

Autres causes 404 77 46 69 85 91 389 741 1 123 1 917 4 493 5 495 14 930 

Total 416 162 212 263 301 320 1 345 3 418 6 200 9 898 16 762 15 137 54 434 



1

F I G U R E  1 . 4

Proportion des décès dus à certaines causes, selon le groupe d'âge, Québec, 2006

Ces données montrent bien l'importance que prennent les causes de mortalité non naturelles chez les
tranches de population plus jeunes, soit les accidents impliquant un véhicule à moteur et les suicides. 
À partir de la trentaine, d'autres causes prennent le relai, telles que les tumeurs et les maladies de l'appareil
circulatoire. Finalement, les maladies de l'appareil circulatoire, les tumeurs et, dans une bien moindre mesure,
les maladies de l'appareil respiratoire, affectent une proportion importante des groupes les plus âgés.}
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Autres causes

Sida

Accidents impliquant un véhicule à moteur 

Suicides Tumeurs

Maladies de l’appareil
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1. Données compilées par l'Institut de la statistique du Québec (ISQ).

Source : ISQ, compilation effectuée par le MFA pour certaines causes de décès et groupes d’âge particuliers, site web, mai 2009.



2C H A P I T R E

LA SITUATION DES PERSONNES 
PAR RAPPORT À LA FAMILLE



96

Ce cadre de référence, quoiqu’il comporte un certain
arbitraire puisqu’il diffère plus ou moins selon les
organismes producteurs de données, est pourtant
nécessaire pour comptabiliser une population.

Les données de l’ensemble du Portrait des familles au
Québec traitent, le plus souvent, de la population des
ménages privés. La figure 2.1 est toutefois essentielle
pour la compréhension de ce qui est couvert ou non par
l’information statistique livrée, tout en fournissant une
réponse sommaire, mais immédiate, aux questions
suivantes :

o Pourquoi la population totale diffère-t-elle de la
population des ménages privés?

o Qui fait partie des ménages privés, qui en est exclu?

o Qu’entend-on par ménage collectif?

o Quel lien peut-on faire entre les ménages et les
familles de recensement dont il est question dans ce
portrait?

o Lorsqu’il est question des personnes vivant dans les
familles, quelle partie de la population totale retient-
on? Qui exclut-on?

À la lecture de ces données, on est à même de
constater que le recensement fournit peu
d’informations sur les personnes des familles du
Québec résidant à l'extérieur du Canada, ou faisant
partie d’un ménage collectif, tels les enfants en foyer
d’accueil ou les personnes en centre d’hébergement.

En outre, les informations permettent de déduire et de
comprendre que des personnes comme un frère ou une
sœur, une belle-mère et sa bru vivant dans le même
logement, sont dites hors famille, au sens du
recensement, en dépit du lien de parenté qui les unit.
Une personne seule peut être un père ou une mère, non
recensée à ce titre, parce qu’il ou elle n’a pas la garde
principale de son ou ses enfants, ou encore parce qu'en
vertu d’une garde partagée également, l’enfant était
recensé chez l'ex-conjoint le jour du recensement. 

Enfin, ce chapitre traite, pour la période actuelle, du
nombre et de la proportion d’hommes et de femmes
vivant en famille ou en dehors de la famille, aux
différents âges de la vie. Les moments charnières des
transitions de vie deviennent ainsi plus visibles.

Ce Portrait des familles repose en majeure partie sur les

données du dernier recensement canadien. Il importe donc

de comprendre le cadre de référence qui sous-tend les

univers de population, le sens rattaché à des notions

souvent véhiculées et  les l imites qu’i l  impose.  Les

personnes y sont reliées à des ménages et à des logements,

privés ou collectifs. Elles sont, à certaines conditions,

considérées comme faisant ou non partie d’une famille.

D’aucuns seront surpris d’observer qu’une famille, dans le

contexte du recensement, n’implique pas nécessairement la

présence d’enfants. De plus, ne sont comptabilisés comme

enfants que ceux qui résident au domicile familial et

répondent à certains critères.
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2
PRINCIPALES NOTIONS, DÉFINITIONS ET
PARTICULARITÉS DES DONNÉES

FAMILLE DE RECENSEMENT

Au sens du recensement, une famille de recensement fait partie des ménages privés. Elle comprend les
conjoints (de sexe opposé ou de même sexe), mariés (y compris ceux de même sexe depuis le
recensement de 2006) ou en union libre (de sexe opposé, ou de même sexe depuis le recensement de
2001), avec ou sans enfants, les parents seuls qui ont la charge d’enfants et les enfants. Lorsque les fils
et les filles sont aux études ou occupent un emploi d’été ailleurs et retournent vivre avec au moins un de
leurs parents au cours de l’année, ces fils et ces filles sont considérés comme des membres de la famille
de recensement de leur ou leurs parents.

Toutefois, les changements suivants ont été apportés à la notion de famille depuis 2001 :

o Les familles formées d’un couple en union libre incluent maintenant les couples de même sexe et leurs
enfants, s’ils en ont.

o Les « enfants » de tous âges, dans une famille de recensement, incluent :

• les petits-enfants vivant dans le ménage d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence des
parents;

• les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu’ils n’aient pas d’époux, d’épouse, de partenaire en
union libre ou d’enfant vivant dans le ménage. Auparavant, il s’agissait d’enfants qui n’avaient jamais
été mariés et vivaient à la maison.

Ces modifications survenues entre 1996 et 2001 se traduisent, au Québec, par une augmentation du
nombre total de familles de recensement (de 1,5 %), et plus particulièrement du nombre de familles
monoparentales (de 6,2 %), par rapport à ce qu’on aurait obtenu avec l’ancienne définition.

À noter : 

o Une personne vivant dans une famille de recensement fait nécessairement partie d’un ménage privé.

o Une même habitation peut abriter plusieurs familles de recensement.

o Un enfant vivant dans un centre d’accueil n’est pas considéré comme vivant dans une famille, au sens
du recensement.

o Au sens du recensement, un enfant, s’il répond aux critères cités précédemment, peut être par exemple
un adulte de 40, 50 ans ou même plus, s’il vit toujours avec ses parents. 

o Dans le recensement, un parent qui n’a pas la charge principale d’un ou de plusieurs de ses enfants et
qui vit seul est considéré comme hors famille et célibataire. Si le parent seul assume la garde, en part
égale, avec l’autre parent et si son ou ses enfants résidaient avec l’autre parent le jour du recensement,
il n’a pas été comptabilisé, contrairement à l’autre parent, parmi les familles monoparentales. S’il forme
une nouvelle union avec un conjoint ou une conjointe, ce parent est considéré comme conjoint avec ou
sans enfants dans cette nouvelle famille.

o Un frère et une sœur ou deux cousins, par exemple, résidant dans un même logement, sont considérés
comme hors famille de recensement.

o Une famille sans enfant peut désigner un couple de parents dont les enfants ont quitté le domicile familial.



IDENTITÉ AUTOCHTONE

Cette notion fait référence aux personnes
ayant déclaré appartenir à au moins un groupe
autochtone, c’est-à-dire Indien de l’Amérique
du Nord, Métis ou Inuit (Esquimau), et/ou aux
personnes ayant déclaré être un Indien des
traités ou un Indien inscrit, selon la définition
de la Loi sur les Indiens du Canada, et/ou aux
personnes ayant déclaré appartenir à une
bande indienne ou à une première nation.

POPULATION AUTOCHTONE :
SOUS-DÉNOMBREMENT

Au Recensement de 2006, le dénombrement
n’a pas été autorisé sur certaines réserves
indiennes et établissements indiens ou n’a pu
être mené à terme. Par ailleurs, dans certains
cas, la qualité du dénombrement n’a pas été
jugée suffisante. Au Québec, les réserves
indiennes et établissements indiens où la
population n’a pas été recensée ou a été
partiellement dénombrée sont les suivants :
Akwesasne, Doncaster, Gesgapegiag,
Kahnawake, Kanesatake, Lac-Rapide et
Wendake.

IMMIGRANT

Personne ayant le statut d’immigrant reçu au
Canada, ou l’ayant déjà eu. Un immigrant reçu
est une personne à qui les autorités de
l’immigration ont accordé le droit de résider au
Canada en permanence. Certains immigrants
résident au Canada depuis un certain nombre
d’années, alors que d’autres sont arrivés
récemment. La plupart des immigrants sont
nés à l’extérieur du Canada, mais un petit
nombre d’entre eux sont nés au Canada. C’est
le cas des enfants nés au Canada de parents
résidents non permanents et qui ont, par la
suite, obtenu le statut d’immigrant.

RÉSIDENT NON PERMANENT

Les résidents non permanents ne sont pas des
citoyens canadiens. Ils résident au Canada
mais viennent d’un autre pays. Au moment du
recensement, soit ils étaient titulaires d’un
permis de travail ou d’un permis d’études, soit
ils revendiquaient le statut de réfugié. Avant
2006, les détenteurs d’un permis ministériel
étaient du nombre des résidents non
permanents, mais ce permis a été aboli à cette
date. Finalement, les membres de la famille du
résident non permanent sont également
considérés comme des résidents non
permanents.

MÉNAGE COLLECTIF

Un ménage collectif est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes n’ayant pas de
domicile habituel ailleurs au Canada et occupant un établissement commercial, institutionnel ou
communautaire. Sont inclus dans cette catégorie d’établissement les pensions et maisons de
chambres, les hôtels, motels et maisons de chambres pour touristes, les maisons de repos, les
hôpitaux, les résidences de personnel, les casernes (bases militaires), les camps de chantier, les
prisons, les centres d’accueil, les foyers collectifs, etc. Il peut s’agir d’un logement occupé par des
résidents habituels ou uniquement par des résidents étrangers et/ou temporaires. 

o Voir dans le glossaire ce qui, dans ce document, est considéré comme un ménage collectif non
institutionnel ou institutionnel.
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MÉNAGE PRIVÉ

Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes (autres que des
résidents étrangers) occupant un logement privé (voir le glossaire) et n’ayant pas de domicile
habituel ailleurs au Canada. Cette notion peut désigner des ménages familiaux composés de
personnes vivant dans les familles ou hors famille, de même que des ménages non familiaux,
parmi lesquels on compte les personnes seules.

PERSONNE HORS FAMILLE DE RECENSEMENT 

oDans un ménage privé : Cette catégorie inclut, outre les personnes seules, les personnes
apparentées ou non qui vivent dans le même logement, mais pas en tant que conjoints, parents
seuls avec enfants ou enfants, au sens du recensement.

oDans un ménage privé familial : Cette catégorie inclut les personnes apparentées ou non qui
vivent dans un logement où il y a une famille de recensement, mais pas en tant que conjoints,
parents seuls avec enfants ou enfants, au sens du recensement. Par exemple : dans un ménage
privé familial de trois personnes, un couple vit avec le frère du mari : dans ce cas, le frère du mari
est une personne hors famille, mais apparentée et vivant avec une famille de recensement, donc
au sein d’un ménage privé familial; un couple vivant avec un chambreur : le chambreur est une
personne non apparentée hors famille de recensement, mais vivant avec une famille de
recensement, donc dans un ménage privé familial.

oDans un ménage privé non familial : On peut trouver, dans cette catégorie, les personnes
vivant seules et les personnes vivant dans un ménage de deux ou plusieurs personnes au sein
duquel on ne trouve aucune famille de recensement. Par exemple, deux frères, deux colocataires
forment chacun un ménage privé non familial. Dans le premier cas, les personnes sont hors
famille de recensement et apparentées. Dans le second cas, elles sont hors famille de
recensement et non apparentées.

oDans un ménage collectif : Cette catégorie inclut les personnes vivant dans les pensions et
maisons de chambres, dans les hôtels, motels et maisons de chambres pour touristes, dans les
maisons de repos, dans les hôpitaux, dans les résidences de personnel, dans les casernes (bases
militaires), dans les camps de chantier, dans les prisons, dans les centres d’accueil, dans les
foyers collectifs, etc.

oAutres : En 2001 et en 2006, on comptait au Québec 1 035 et 475 personnes,
respectivement, dans la catégorie « autres », ce qui inclut les personnes, ainsi que les membres
de leur famille, travaillant pour le gouvernement canadien à l’étranger. Cette population, bien
qu’elle travaille et réside temporairement à l’étranger, se voit attribuer une province de
résidence.

2
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DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, les données sont issues du Recensement du Canada ou d’enquêtes,
les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité.
Les nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu’à un multiple de cinq ou de dix,
dans certains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop
réduite, elles sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.

Dans le cas des petits nombres, seuls certains résultats sont présentés. Lorsque les
arrondissements aléatoires effectués par Statistique Canada pour des populations de taille très
réduite (moins de 60 personnes) ont engendré d’apparentes incohérences dans les pourcentages
dérivés, seuls les nombres absolus figurent. Le symbole « – » remplace alors le pourcentage, dans
les cellules problématiques.

À noter que, dans certains tableaux, le total par sexe est obtenu en sommant les données pour
chacun des sexes. Dans ces cas, il survient que la somme diffère de 10 à 30 unités du total
figurant dans certains tableaux généraux, sans pour autant que les résultats soient erronés.
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2

F I G U R E  2 . 1

Situation des personnes vivant dans les ménages et les familles de recensement 
ou hors famille, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Personnes, ainsi que leur famille, travaillant pour le gouvernement canadien à l’étranger. Cette population, bien qu’elle travaille et réside temporairement 

à l’étranger, se voit attribuer une province de résidence.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande 
spéciale CO-0985.

Population totale Personnes vivant dans Personnes vivant dans Vivant dans une famille
7 546 130 les ménages privés1 les familles avec enfants
100,0 % 7 396 275 6 063 925 4 356 130

98,0 % 80,4 % 57,7 %

Vivant dans une famille
sans enfant
1 707 785
22,6 %

Personnes ne vivant pas Vivant avec des personnes
dans les familles apparentées
(hors famille) 132 445
1 332 350 1,8 %
17,7 %

Vivant avec des personnes
non apparentées
219 570
2,9 %

Vivant seules
980 340
13,0 %

Personnes vivant dans Personnes vivant dans
les ménages collectifs des logements collectifs non
149 380 institutionnels 
2,0 % (hôtel, motel, maison

de chambres, etc.)
15 785
0,2 %

Personnes vivant dans
des logements collectifs
institutionnels 
(foyer collectif pour enfants,
hôpital, maison de repos,
foyer pour personnes âgées,
pénitencier, etc.)
113 595
1,8 %

Autres (personnes dans
les ménages résidant à 
l’extérieur du Canada)2

475
0,01 %
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Évolution de la population totale, de la population des ménages privés, collectifs ou
autres, et du nombre et de la proportion de personnes vivant dans les familles ou hors
famille, Québec, 1951-2006

T A B L E A U  2 . 1

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement » et les changements survenus entre 1996 et 2001.
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage privé ».
4.  Voir, en début de chapitre, les notes sur les notions de « ménage collectif » et de « personne hors famille de recensement, autres ».

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait statistique des familles 
et des enfants au Québec, 1999, tableau 1.5, p. 28, à partir des données de Statistique Canada (pour la période 1951-1996).

• Tableaux thématiques, « Population par âge et sexe », produit no 95F0300XCB01004 au catalogue, site Web.

• Statistique Canada, tableau « Population dans les logements collectifs », produit no 97-554-XCB2006036 au catalogue, site Web.

• Compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 9 de la commande spéciale CO-0700 et des tableaux 14 et 15 de la commande 
spéciale CO-0701.

• Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande 
spéciale CO-0985 (pour 2006).

Au Québec, en 2006, 98,0 % des personnes vivent dans un ménage privé et 2,0 % dans un ménage collectif
(incluant les personnes résidant temporairement à l'étranger et y travaillant pour le gouvernement canadien
ainsi que les membres de leur famille). 

Dans la population des ménages privés, alors que la proportion des personnes vivant dans des familles —
soit grosso modo les couples, avec ou sans enfants, et les familles monoparentales — a décru entre 1951
et 2006 (89,0 % à 80,4 %), celle des personnes vivant hors famille a plus que doublé (7,6 % à 17,7 %).}

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

1951 4 055 681   100,0 3 917 995   96,6 3 609 851   89,0   308 144   7,6   137 686   3,4
1956 4 628 378   100,0 4 435 001   95,8 4 107 028   88,7   327 973   7,1   193 377   4,2 
1961 5 259 211   100,0 5 065 365   96,3 4 679 837   89,0   385 528   7,3   193 846   3,7
1966 5 780 845   100,0 5 595 109   96,8 5 135 358   88,8   459 751   8,0   185 736   3,2
1971 6 027 764   100,0 5 874 430   97,5 5 287 952   87,7   586 478   9,7   153 334   2,5
1976 6 234 445   100,0 6 082 608   97,6 5 434 791   87,2   647 817   10,4   151 837   2,4
1981 6 438 403   100,0 6 296 434   97,8 5 491 195   85,3   805 239   12,5   141 969   2,2
1986 6 532 461   100,0 6 391 435   97,8 5 472 272   83,8   919 163   14,1   141 026   2,2
1991 6 895 963   100,0 6 747 062   97,8 5 676 293   82,3   1 070 769   15,5   148 901   2,2 
1996 7 138 795   100,0 7 008 125   98,2 5 839 915   81,8   1 168 210   16,4   130 670   1,8 
2001 7 237 480   100,0 7 097 855   98,1 5 893 655   81,4   1 204 195   16,6   139 625   1,9 
2006 7 546 130   100,0 7 396 275   98,0 6 063 925   80,4   1 332 350   17,7   149 855   2,0

POPULATION
TOTALE

TOTAL VIVANT DANS
LES FAMILLES 2

VIVANT HORS
FAMILLE 3

POPULATION 
DES MÉNAGES 
COLLECTIFS 
OU AUTRES 

(HORS FAMILLE) 4

POPULATION DES MÉNAGES PRIVÉS 1ANNÉE
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2

T A B L E A U  2 . 2 A

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés vivant
dans une famille avec ou sans enfants ou vivant hors famille, selon le groupe d'âge,
Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage privé ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.

Au Québec, en 2006, près de six personnes sur dix (58,9 %) de la population des ménages privés vivent au
sein d'une famille avec enfants à la maison en tant que conjoints ou conjointes, parents seuls ou enfants
encore à la maison. Il s'agit d'une baisse par rapport à 2001 (61,9 %)*, et cette réalité est surtout celle des
personnes de moins de 50 ans.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 2.2.}

Total 7 396 275   100,0 4 356 130   58,9 1 707 785   23,1 1 332 350   18,0
0-4 374 955   100,0 373 325   99,6 -   0,0 1 630   0,4
5-9 398 185   100,0 395 815   99,4 -   0,0 2 365   0,6
10-14 477 470   100,0 473 685   99,2 -   0,0 3 790   0,8
15-19 473 335   100,0 447 075   94,5 7 235   1,5 19 020   4,0
20-24 469 290   100,0 303 095   64,6 71 425   15,2 94 765   20,2
25-29 489 485   100,0 236 555   48,3 132 905   27,2 120 010   24,5
30-34 463 675   100,0 293 095   63,2 85 470   18,4 85 105   18,4
35-39 498 630   100,0 358 455   71,9 61 575   12,3 78 600   15,8
40-44 613 805   100,0 439 700   71,6 76 520   12,5 97 585   15,9
45-49 638 720   100,0 410 150   64,2 118 430   18,5 110 135   17,2
50-54 582 080   100,0 276 045   47,4 187 200   32,2 118 830   20,4
55-59 517 980   100,0 153 110   29,6 243 355   47,0 121 515   23,5
60-64 421 075   100,0 73 790   17,5 237 795   56,5 109 495   26,0
65-69 307 280   100,0 39 595   12,9 178 910   58,2 88 770   28,9
70-74 259 070   100,0 29 775   11,5 143 365   55,3 85 925   33,2
75-79 205 170   100,0 25 040   12,2 97 230   47,4 82 900   40,4
80-84 131 060   100,0 16 445   12,5 48 690   37,2 65 930   50,3
85-89 54 950   100,0 7 855   14,3 14 510   26,4 32 590   59,3
90 ou plus 20 050   100,0 3 510   17,5 3 170   15,8 13 375   66,7

0-17 1 547 835   100,0 1 533 060   99,0 1 220   0,1 13 560   0,9
18-24 645 395   100,0 459 935   71,3 77 440   12,0 108 010   16,7
25-34 953 160   100,0 529 650   55,6 218 375   22,9 205 115   21,5
35-64 3 272 290   100,0 1 711 250   52,3 924 875   28,3 636 160   19,4
65 ou plus 977 580   100,0 122 220   12,5 485 875   49,7 369 490   37,8

5-6 152 995   100,0 152 170   99,5 -   0,0 810   0,5
7-11 428 065   100,0 425 080   99,3 -   0,0 2 985   0,7
5-11 581 060   100,0 577 250   99,3 -   0,0 3 795   0,7
12-14 294 600   100,0 292 245   99,2 -   0,0 2 360   0,8
15-17 297 225   100,0 290 235   97,6 1 220   0,4 5 775   1,9
18-19 176 105   100,0 156 840   89,1 6 015   3,4 13 245   7,5
65-74 566 350   100,0 69 370   12,2 322 275   56,9 174 695   30,8
75-84 336 235   100,0 41 490   12,3 145 910   43,4 148 830   44,3
85 ou plus 75 005   100,0 11 360   15,1 17 675   23,6 45 965   61,3

POPULATION TOTALE DES
MÉNAGES PRIVÉS 1

VIVANT DANS UNE
FAMILLE 2 AVEC ENFANTS

VIVANT DANS UNE 
FAMILLE SANS ENFANT

VIVANT HORS FAMILLE 3, DANS
UN MÉNAGE PRIVÉ

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

POPULATIONGROUPE D’ÂGE
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Proportion de la population des ménages privés1 vivant dans une famille avec ou sans
enfants ou hors famille, aux différents âges de la vie, Québec, 2006

F I G U R E  2 . 2

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement » et les changements survenus depuis 2001.
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage privé ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.

0 %

10 %

20 %

30 %

40 %

50 %

60 %

70 %

80 %

90 %

100 %

0-17 18-19 20-24 25-29 30-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85 ou 
plus

Proportion
 de personnes

99

89

65

48

63

72

57

1
3

8

15
20

27

18 18
12

16

25

19
24

51

12

57

31

13

43 44

61

24

15

2525

0

Groupe d’âge

Vivant dans une famille avec enfants2

Vivant dans une famille sans enfant2

Vivant hors famille3

Légende :



105

2

T A B L E A U  2 . 2 B

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés
immigrante1 ou formée de résidents non permanents2, vivant dans une famille avec 
ou sans enfants ou vivant hors famille, selon le groupe d'âge, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
4.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
5.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage privé ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A2 de la commande spéciale CO-0985.

Total 896 490   100,0 541 005   60,3 187 355   20,9 168 130   18,8
0-4 11 625   100,0 11 560   99,4 -   0,0 60   0,5
5-9 25 165   100,0 25 080   99,7 -   0,0 80   0,3
10-14 29 690   100,0 29 410   99,1 -   0,0 280   0,9
15-19 35 705   100,0 32 035   89,7 510   1,4 3 160   8,9
20-24 49 590   100,0 30 140   60,8 5 590   11,3 13 855   27,9
25-29 63 905   100,0 30 900   48,4 16 095   25,2 16 905   26,5
30-34 84 050   100,0 48 310   57,5 17 470   20,8 18 265   21,7
35-39 93 165   100,0 66 930   71,8 11 280   12,1 14 945   16,0
40-44 85 945   100,0 67 725   78,8 7 420   8,6 10 800   12,6
45-49 75 510   100,0 58 860   77,9 7 305   9,7 9 335   12,4
50-54 69 940   100,0 49 360   70,6 10 900   15,6 9 680   13,8
55-59 67 810   100,0 37 345   55,1 19 075   28,1 11 385   16,8
60-64 54 690   100,0 21 195   38,8 22 855   41,8 10 645   19,5
65-69 45 445   100,0 12 215   26,9 22 340   49,2 10 875   23,9
70-74 38 295   100,0 8 155   21,3 20 000   52,2 10 130   26,5
75-79 32 635   100,0 6 125   18,8 15 220   46,6 11 285   34,6
80-84 20 800   100,0 3 510   16,9 7 935   38,1 9 355   45,0
85-89 8 720   100,0 1 405   16,1 2 585   29,6 4 735   54,3
90 ou plus 3 800   100,0 685   18,0 770   20,3 2 335   61,4

0-17 86 945   100,0 85 415   98,2 115   0,1 1 390   1,6
18-24 64 835   100,0 42 800   66,0 5 975   9,2 16 040   24,7
25-34 147 955   100,0 79 210   53,5 33 565   22,7 35 170   23,8
35-64 447 060   100,0 301 415   67,4 78 835   17,6 66 790   14,9
65 ou plus 149 695   100,0 32 095   21,4 68 850   46,0 48 710   32,5

5-6 9 485   100,0 9 455   99,7 -   0,0 30   0,3
7-11 26 965   100,0 26 820   99,5 -   0,0 145   0,5
5-11 36 450   100,0 36 275   99,5 -   0,0 175   0,5
12-14 18 405   100,0 18 215   99,0 -   0,0 190   1,0
15-17 20 465   100,0 19 365   94,6 115   0,6 965   4,7
18-19 15 245   100,0 12 660   83,0 385   2,5 2 185   14,3
65-74 83 740   100,0 20 385   24,3 42 340   50,6 21 005   25,1
75-84 53 435   100,0 9 640   18,0 23 155   43,3 20 640   38,6
85 ou plus 12 520   100,0 2 090   16,7 3 355   26,8 7 065   56,4

POPULATION TOTALE DES
MÉNAGES PRIVÉS 3

VIVANT DANS UNE
FAMILLE 4 AVEC ENFANTS

VIVANT DANS UNE 
FAMILLE SANS ENFANT

VIVANT HORS FAMILLE 5, DANS
UN MÉNAGE PRIVÉ

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

POPULATION IMMIGRANTE OU RÉSIDENTE NON PERMANENTEGROUPE D’ÂGE

En 2006, par rapport à l'ensemble de la population québécoise, une part un peu plus importante de la
population immigrante ou formée de résidents non permanents vit au sein d'une famille (60,3 %,
comparativement à 58,9 % — tableau 2.2A), ce constat étant vrai après l'âge de 35 ans. Aux jeunes âges,
qui correspondent souvent au moment de l'établissement dans le pays d'accueil, soit chez les 18-24 ans
particulièrement, la proportion de personnes hors famille est en effet plus élevée chez les immigrants que 
dans la population totale.}



T A B L E A U  2 . 3

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés vivant
hors famille, selon la modalité de vie et le groupe d'âge, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage privé ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.
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Total 1 332 350 100,0 980 340 73,6 132 445 9,9 219 570 16,5 
0-4 1 630 100,0 -  -   1 355 83,1 275 16,9
5-9 2 365 100,0 -  -   2 130 90,1 245 10,4
10-14 3 790 100,0 -  -   3 355 88,5 430 11,3
15-19 19 020 100,0 4 795 25,2 6 155 32,4 8 075 42,5
20-24 94 765 100,0 39 345 41,5 12 520 13,2 42 900 45,3
25-29 120 010 100,0 67 950 56,6 10 570 8,8 41 495 34,6
30-34 85 105 100,0 59 190 69,5 6 060 7,1 19 860 23,3
35-39 78 600 100,0 59 175 75,3 4 935 6,3 14 495 18,4
40-44 97 585 100,0 75 335 77,2 5 730 5,9 16 525 16,9
45-49 110 135 100,0 86 270 78,3 7 235 6,6 16 630 15,1
50-54 118 830 100,0 94 425 79,5 8 825 7,4 15 580 13,1
55-59 121 515 100,0 98 905 81,4 9 825 8,1 12 780 10,5
60-64 109 495 100,0 89 500 81,7 9 765 8,9 10 225 9,3
65-69 88 770 100,0 72 840 82,1 8 800 9,9 7 125 8,0
70-74 85 925 100,0 70 940 82,6 9 570 11,1 5 415 6,3
75-79 82 900 100,0 69 195 83,5 9 780 11,8 3 920 4,7
80-84 65 930 100,0 55 565 84,3 8 130 12,3 2 235 3,4
85-89 32 590 100,0 26 700 81,9 4 925 15,1 955 2,9
90 ou plus 13 375 100,0 10 205 76,3 2 765 20,7 410 3,1

0-17 13 560 100,0 810 6,0 9 775 72,1 2 975 21,9
18-24 108 010 100,0 43 325 40,1 15 735 14,6 48 940 45,3
25-34 205 115 100,0 127 140 62,0 16 630 8,1 61 355 29,9
35-64 636 160 100,0 503 610 79,2 46 315 7,3 86 235 13,6
65 ou plus 369 490 100,0 305 445 82,7 43 970 11,9 20 060 5,4

5-6 810 100,0 -  -   735 90,7 65 8,0
7-11 2 985 100,0 -  -   2 645 88,6 330 11,1
5-11 3 795 100,0 -  -   3 380 89,1 395 10,4
12-14 2 360 100,0 -  -   2 110 89,4 245 10,4
15-17 5 775 100,0 810 14,0 2 935 50,8 2 025 35,1
18-19 13 245 100,0 3 980 30,0 3 215 24,3 6 040 45,6
65-74 174 695 100,0 143 785 82,3 18 370 10,5 12 540 7,2
75-84 148 830 100,0 124 760 83,8 17 915 12,0 6 160 4,1
85 ou plus 45 965 100,0 36 905 80,3 7 685 16,7 1 370 3,0 

TOTAL VIVANT SEULES VIVANT AVEC DES 
PERSONNES APPARENTÉES

VIVANT AVEC DES PERSONNES
NON APPARENTÉES

PERSONNES DES MÉNAGES PRIVÉS1, VIVANT HORS FAMILLE2, SELON LA MODALITÉ DE VIEGROUPE D’ÂGE

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

Parmi la population hors famille recensée au Québec en 2006, soit 1 332 350 personnes, 73,6 % vit seule,
indépendamment de l'âge considéré. Mais la modalité de vie privilégiée diffère à mesure que l'on avance en âge. 

Ainsi :

o entre 18 et 24 ans, environ six personnes sur dix (59,9 %, soit 64 675) vivent hors famille avec des
personnes apparentées ou non;

o entre 25 et 34 ans, l'inverse se produit : près de six personnes sur dix vivent seules (62,0 %);

o dans le groupe des 35 ans ou plus, huit personnes hors famille sur dix vivent seules. }
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F I G U R E  2 . 3

Répartition en pourcentage de la population hors famille1 dans les ménages privés2,
aux différents âges de la vie, selon la modalité de vie, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé » .

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.
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Répartition en nombre et en pourcentage des personnes seules de 15 ans ou plus dans les
ménages privés, selon le groupe d'âge et le sexe, Québec, 2006

T A B L E A U  2 . 4

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.

En 2006, on dénombre près de 100 000 personnes seules de plus qu'en 2001 (980 340 comparativement
à 880 765)*, l'augmentation étant survenue principalement chez les personnes de 45 ans ou plus. 

Avant l'âge de 20 ans, et surtout avant 18 ans, peu de jeunes vivent seuls. Entre 20 et 54 ans, la proportion
d'hommes seuls dépasse quelque peu celle des femmes seules. Les hommes qui vivent seuls comprennent
des personnes séparées ou divorcées et des célibataires sans enfant comme des pères seuls qui n'ont pas la
garde de leur ou leurs enfants. Mais par la suite, à partir de 55 ans, ce sont surtout les femmes qui vivent
seules. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 2.4.
}

15-19 4 795   100,0 2 410   50,3   2 380   49,7   
20-24 39 345   100,0 20 665   52,5   18 680   47,5   
25-29 67 950   100,0 38 585   56,8   29 365   43,2   
30-34 59 190   100,0 36 650   61,9   22 545   38,1   
35-39 59 175   100,0 37 770   63,8   21 405   36,2   
40-44 75 335   100,0 48 375   64,2   26 960   35,8   
45-49 86 270   100,0 50 865   59,0   35 405   41,0   
50-54 94 425   100,0 47 640   50,5   46 785   49,5   
55-59 98 905   100,0 42 835   43,3   56 075   56,7   
60-64 89 500   100,0 34 940   39,0   54 560   61,0   
65-74 143 785   100,0 45 795   31,8   97 985   68,1   
75-84 124 760   100,0 28 500   22,8   96 255   77,2   
85 ou plus 36 905   100,0 6 705   18,2   30 205   81,8      

Total 980 340   100,0   441 735   45,1   538 605   54,9   

TOTAL HOMMES FEMMES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

PERSONNES SEULES DANS LES  MÉNAGES PRIVÉS 1GROUPE D’ÂGE

15 140 100,0 95 65,5 50 34,5
16 155 100,0 90 58,1 65 41,9
17 510 100,0 315 61,2 200 38,8
18 1 405 100,0 645 45,7 765 54,3
19 2 575 100,0 1 265 49,1 1 310 50,9
15-17 810 100,0 500 61,7 310 38,3
18-19 3 980 100,0 1 910 48,0 2 070 52,0
20-44 300 995 100,0 182 045 60,5 118 955 39,5
45-54 180 695 100,0 98 505 54,5 82 190 45,5
55-64 188 405 100,0 77 775 41,3 110 635 58,7
55 ou plus 493 855 100,0 158 775 32,2 335 080 67,8
65 ou plus 305 450 100,0 81 000 26,5 224 445 73,5
65-69 72 840 100,0 25 030 34,4 47 815 65,6
70-74 70 940 100,0 20 765 29,3 50 170 70,7
75-79 69 195 100,0 16 825 24,3 52 370 75,7
80-84 55 565 100,0 11 675 21,0 43 890 79,0
85-89 26 700 100,0 4 870 18,2 21 830 81,8
90 ou plus 10 205 100,0 1 835 18,0 8 370 82,0

TOTAL HOMMES FEMMES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

CERTAINS ÂGES 
OU GROUPES D'ÂGE
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F I G U R E  2 . 4

Répartition en nombre des personnes seules de 15 ans ou plus dans les ménages
privés1, aux différents âges de la vie, selon le sexe, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé » .

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.
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Répartition en nombre et en pourcentage de la population vivant dans les ménages
collectifs, selon le groupe d'âge et le sexe, et proportion de femmes de chacun des
groupes d'âge, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage collectif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A5 de la commande spéciale CO-0985.

La population québécoise des ménages collectifs a augmenté de près de 11 000 personnes, entre 2001 et
2006, moment où elle a atteint 149 385. Ce sont surtout des personnes de 65 ans ou plus, près de sept
fois sur dix (69,0 %, soit 103 150 personnes sur 149 385), et, sans distinction de l'âge, des femmes dans
60,7 % des cas. Mais cette majorité féminine ne se confirme véritablement qu'à partir de l'âge de 65 ans et
augmente à mesure que les personnes vieillissent, aux âges également où s'observe une surmortalité des
hommes.

À l'inverse, chez les personnes de moins de 55 ans, la population des ménages collectifs a un visage
principalement masculin.

}

0-4 360   36,1 225   130   0,2 0,4 0,1
5-6 215   25,6 165   55   0,1 0,3 0,1
7-11 715   34,3 470   245   0,5 0,8 0,3
12-14 825   43,0 470   355   0,6 0,8 0,4
15-17 1 405   41,6 820   585   0,9 1,4 0,6
18-19 905   42,0 520   380   0,6 0,9 0,4
20-24 2 980   30,4 2 075   905   2,0 3,5 1,0
25-29 3 090   26,2 2 280   810   2,1 3,9 0,9
30-34 2 910   26,8 2 130   780   1,9 3,6 0,9
35-44 8 665   29,3 6 125   2 540   5,8 10,4 2,8
45-54 11 365   36,1 7 270   4 100   7,6 12,4 4,5
55-64 12 800   43,8 7 200   5 600   8,6 12,3 6,2
65-74 17 630   58,3 7 345   10 280   11,8 12,5 11,3
75-84 42 520   70,1 12 700   29 820   28,5 21,6 32,9
85 ou plus 43 000   79,2 8 950   34 055   28,8 15,2 37,6

Total 149 385   60,7 58 745   90 640   100,0 100,0 100,0

HOMMES FEMMES TOTAL HOMMES FEMMESTOTAL

NOMBRE % DE FEMMES NOMBRE % SELON LE GROUPE D’ÂGE

POPULATION DES MÉNAGES COLLECTIFS1GROUPE D’ÂGE

T A B L E A U  2 . 5
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T A B L E A U  2 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage de la population totale ou autre, de la
population des ménages privés vivant dans les familles ou hors famille et de la
population des ménages collectifs, Québec et régions administratives, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement, autres ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
4.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « personne hors famille de recensement dans un ménage collectif ».

Sources : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande 
spéciale CO-0985.

ISQ, site Web, 24 septembre 2009.

TOTAL VIVANT DANS 
LES FAMILLES 3

HORS
FAMILLE 2

POPULATION DES MÉNAGES PRIVÉS 1RÉGION ADMINISTRATIVE

NOMBRE

01 Bas-Saint-Laurent 200 655   193 955 161 325   32 625   6 730    
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 272 610   267 210 226 635   40 570   5 435    
03 Capitale-Nationale 661 070   643 925 510 460   133 465   17 120    
04 Mauricie 258 935   251 875 201 650   50 220   7 015    
05 Estrie 298 780   292 150 237 830   54 320   6 550    
06 Montréal 1 854 440   1 815 420 1 363 710   451 710   38 720    
07 Outaouais 341 090   337 195 283 850   53 345   3 910    
08 Abitibi-Témiscamingue 143 880   141 345  118 705   22 640   2 535    
09 Côte-Nord 95 900   94 575 80 410   14 170   1 340    
10 Nord-du-Québec 39 785   39 500 35 725   3 775   320    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 94 345   92 235 77 675   14 555   2 140    
12 Chaudière-Appalaches 393 670   384 545 329 710   54 830   9 100    
13 Laval 368 710   363 715 312 835   50 875   4 925    
14 Lanaudière 429 050   423 095 366 600   56 495   6 035    
15 Laurentides 511 275   503 025 431 465   71 560   8 165    
16 Montérégie 1 357 730   1 334 745 1 143 065   191 680   22 950    
17 Centre-du-Québec 224 200   217 750 182 260   35 490   6 390    

Le Québec 7 546 130   7 396 275   6 063 925   1 332 350   149 380  

%
01 Bas-Saint-Laurent 100,0 96,7 80,4 16,3 3,4 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 100,0 98,0 83,1 14,9 2,0 
03 Capitale-Nationale 100,0 97,4 77,2 20,2 2,6 
04 Mauricie 100,0 97,3 77,9 19,4 2,7 
05 Estrie 100,0 97,8 79,6 18,2 2,2 
06 Montréal 100,0 97,9 73,5 24,4 2,1 
07 Outaouais 100,0 98,9 83,2 15,6 1,1 
08 Abitibi-Témiscamingue 100,0 98,2 82,5 15,7 1,8 
09 Côte-Nord 100,0 98,6 83,8 14,8 1,4 
10 Nord-du-Québec 100,0 99,3 89,8 9,5 0,8 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 100,0 97,8 82,3 15,4 2,3 
12 Chaudière-Appalaches 100,0 97,7 83,8 13,9 2,3 
13 Laval 100,0 98,6 84,8 13,8 1,3 
14 Lanaudière 100,0 98,6 85,4 13,2 1,4 
15 Laurentides 100,0 98,4 84,4 14,0 1,6 
16 Montérégie 100,0 98,3 84,2 14,1 1,7 
17 Centre-du-Québec 100,0 97,1 81,3 15,8 2,9

Le Québec 100,0 98,0 80,4 17,7 2,0    

POPULATION 
DES MÉNAGES 
COLLECTIFS4

POPULATION
TOTALE INCLUANT

POPULATION
AUTRE 2
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Entre 2001 et 2006*, la proportion de la population vivant dans les familles a décliné dans toutes les
régions du Québec sans exception. La principale contrepartie à cela est la hausse généralisée de la
population vivant hors famille. En 2006, la proportion la plus élevée est observée pour Montréal et la
Capitale-Nationale (24,4 % et 20,2 % respectivement, comparativement à 17,7 % pour le Québec). Le
Nord-du-Québec se démarque par le pourcentage le plus faible, soit 9,5 %.

Par ailleurs, la population des ménages collectifs croît légèrement entre 2001 et 2006 (passage de 1,9 %
à 2,0 %), mais cette tendance ne se confirme que dans dix des dix-sept régions et n'est pas sans lien avec
le vieillissement de la population. Cette catégorie de population demeure stable sur les autres territoires.
C’est dans le Bas-Saint-Laurent que les ménages collectifs comptent la proportion la plus importante de
personnes (3,4 % comparativement à 2,0 % pour l'ensemble du Québec). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 2.6.
}

T A B L E A U  2 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage de la population totale ou autre, de la
population des ménages privés vivant dans les familles ou hors famille et de la
population des ménages collectifs, Québec et régions administratives, 2006 (suite)  
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2

T A B L E A U  2 . 7

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés et des
personnes vivant seules au sein de ces ménages, Québec et régions administratives,
2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Ces personnes vivent seules, dans le ménage privé d’une personne. 

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5
de la commande spéciale CO-0985

Au Québec, en 2001, 12,4 % de la population des ménages privés est constituée de personnes seules*.
Cette proportion augmente entre 2001 et 2006, année où elle atteint 13,3 %. La tendance à la hausse
touche chacune des régions du Québec. Toutefois, l'importance de ce groupe varie beaucoup selon la région.
À un extrême, on trouve le Nord-du-Québec et Lanaudière avec respectivement 6,1 % et 9,5 % de
personnes seules. À l'autre, les régions plus urbanisées de Montréal, de la Mauricie et de la Capitale-
Nationale, où l'on dénombre aussi une forte proportion de femmes âgées de 65 ans ou plus, en comptent
respectivement 17,5 %, 15,7 % et 15,5 %.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 2.7.
}

NOMBRE % PAR RÉGION NOMBRE % PAR RÉGION

POPULATION DES MÉNAGES PRIVÉS 1 PERSONNES VIVANT SEULES 2RÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 193 955   2,6    25 980   2,7    13,4
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 267 210   3,6    32 135   3,3    12,0
03 Capitale-Nationale 643 925   8,7    100 100   10,2    15,5
04 Mauricie 251 875   3,4    39 500   4,0    15,7
05 Estrie 292 150   3,9    41 290   4,2    14,1
06 Montréal 1 815 420   24,5    317 350   32,4    17,5
07 Outaouais 337 195   4,6    38 240   3,9    11,3
08 Abitibi-Témiscamingue 141 345   1,9    18 420   1,9    13,0
09 Côte-Nord 94 575   1,3    10 585   1,1    11,2
10 Nord-du-Québec 39 500   0,5    2 390   0,2    6,1
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 92 235   1,2    10 400   1,1    11,3
12 Chaudière-Appalaches 384 545   5,2    43 815   4,5    11,4
13 Laval 363 715   4,9    36 525   3,7    10,0
14 Lanaudière 423 095   5,7    40 270   4,1    9,5
15 Laurentides 503 025   6,8    52 670   5,4    10,5
16 Montérégie 1 334 745   18,0    142 500   14,5    10,7
17 Centre-du-Québec 217 750   2,9    28 165   2,9    12,9

Le Québec 7 396 275   100,0    980 340   100,0    13,3

% 
DE PERSONNES
VIVANTS SEULES 2



3C H A P I T R E

LES FAMILLES ET LES PERSONNES 
QUI LES COMPOSENT 



Ce chapitre comporte quatre sections traitant de la réalité

des familles, mais sous un angle chaque fois différent. La

première traite des familles dans leur ensemble (3.1), alors

que les trois autres concernent les personnes qui en font

partie. Il y est question des conjointes et conjoints sans

enfant, des parents en couple ou des parents seuls (3.2), des

enfants des familles de recensement et des jeunes en

général, dans leur modalité de vie au regard de la famille

(3.3), puis, enfin, dans une perspective similaire, des

personnes âgées de 65 ans ou plus (3.4).



C H A P I T R E

CARACTÉRISTIQUES GÉNÉRALES 
DES FAMILLES

3.1
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Puis, sans négliger certains aspects des évolutions
advenues plus récemment, le regard porte sur :

o la structure familiale; 

o le cadre de formation de la famille et le type de
couple, selon les âges de la vie, sans omettre la
recomposition familiale;

o le sexe des couples (de sexe opposé ou de même
sexe); 

o la présence ou l’absence d’enfants (incluant
l’homoparentalité);

o l’âge des enfants s’il y a lieu, ou leur regroupement
dans la classe des enfants mineurs ou majeurs; 

o la taille des familles, la fréquence des familles
nombreuses;

o l’importance des familles à différents âges de la vie
des parents et des enfants.

Malgré le changement de notion entre le recensement
de 2001 et celui de 2006 en matière de scolarité, la
scolarité du parent seul, père ou mère, fait l’objet d’un
examen depuis le dernier recensement, comme celle
des parents en couple, d’ailleurs. Ce volet ouvre la voie
à la question de l’homogamie (ressemblance des
caractéristiques des partenaires au sein du couple) du
couple parental quant au plus haut diplôme obtenu et à
l’évolution de la situation au fil des générations de
parents. Quand on sait que la scolarité de la mère, tout
particulièrement, constitue un indicateur important du
bien-être et du développement des enfants, on
comprend l’importance de tracer le profil familial à cet
égard.

Enfin, les questions liées aux spécificités régionales, aux
réalités particulières de certaines catégories de familles
motivent l'intérêt, encore timide, porté aux familles :

o de chacune des régions administratives et des
municipalités régionales de comté (MRC), 

o immigrantes ou d’identité autochtone, 

o comptant des enfants lourdement handicapés, 

o ou aux ménages prestataires des programmes d’aide
financière de dernier recours, par exemple.

Aspects méthodologiques

Toute incursion dans les recensements, dans les
enquêtes ou dans les systèmes de données quels qu’ils
soient, entraîne les lecteurs dans un univers particulier,
parfois même singulier. Ainsi, le sens prêté par chacun
au vocable « famille » sera plus ou moins différent, plus
ou moins évolué, par rapport à la notion de « famille »
retenue dans le recensement canadien, par exemple. La
réalité statistique peut alors se distancier de la réalité
sociologique perçue. L'examen des chiffres fournis
oblige à ne pas perdre de vue le cadre de référence dans
lequel ils s’inscrivent. Les statistiques n’ont de sens
qu’au regard des notions utilisées et des limites qui les
caractérisent, d’où la nécessité de s’y référer
constamment. 

Cette précision nécessaire étant apportée, nous
essaierons, dans la présente section, de faire la
transition entre les statistiques traitant des personnes
et celles portant sur les familles de recensement. La
plupart des données retenues renvoient à la réalité des
ménages privés, ce qui exclut nécessairement les
personnes des ménages collectifs, pour lesquelles peu
d’informations sont disponibles. Mais il importe de
rappeler qu’il s'agit bien d'une comptabilisation des
familles et non des ménages (sauf dans le cas de l’aide
financière des programmes de dernier recours). En
effet, un ménage peut inclure une ou plusieurs familles
de recensement, de même que des personnes qui ne
font pas partie d’une famille. Or, c’est la réalité
« famille » que l’on tente de cerner, le plus possible,
dans ce sous-chapitre, ce qui explique que l’on ne peut
substituer ici le vocable « ménage » au vocable
« famille ».

C’est avec l’évolution générale des familles sur plus de

cinq décennies que s’amorce ce chapitre consacré aux

caractéristiques générales des familles.
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3.1
Ce sous-chapitre porte spécifiquement sur l’univers
des familles, sur ce qui les caractérise, les distingue les
unes des autres ou les singularise sous différents
aspects.

En outre, les familles de recensement dont il est
question ici incluent les familles avec enfants comme
les couples sans enfant. Dans tous les cas où il est
question d'enfants, nous sous-entendons le vocable
« présents à la maison », même si la précision n’apparaît
généralement pas dans les tableaux et figures. Ainsi, un
couple sans enfant à la maison peut être constitué de
parents dont les enfants ont déjà quitté le domicile
familial ou d’un couple qui n’a pas eu d’enfant. Dans les

deux cas, ce sont des couples qui n’ont pas d’enfant
présent à la maison. Ils forment une famille au sens du
recensement, mais ceux dont les enfants ont quitté le
foyer ne sont pas dénombrés comme « pères » et
« mères ».

Il faut, par ailleurs, retenir que dans le cadre de ce
portrait, le vocable « famille biparentale » ne désigne
que les couples avec enfants. Autrement, il sera
question de « couple sans enfant ». Ces couples avec
enfants peuvent être formés des parents biologiques
ou encore, du conjoint ou de la conjointe d’un parent, ou
parfois même des grands-parents qui font office de
parents en l'absence de ceux-ci.
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PRINCIPALES NOTIONS, DÉFINITIONS ET
PARTICULARITÉS DES DONNÉES

FAMILLE DE RECENSEMENT

Au sens du recensement, une famille de recensement fait partie des ménages privés. Elle comprend les
conjoints (de sexe opposé ou de même sexe), mariés (y compris ceux de même sexe depuis le
recensement de 2006) ou en union libre (de sexe opposé, ou de même sexe depuis le recensement de
2001), avec ou sans enfants, les parents seuls qui ont la charge d’enfants et les enfants. Lorsque les fils
et les filles sont aux études ou occupent un emploi d’été ailleurs et retournent vivre avec au moins un de
leurs parents au cours de l’année, ces fils et ces filles sont considérés comme des membres de la famille
de recensement de leur ou leurs parents.

Toutefois, les changements suivants ont été apportés à la notion de famille depuis 2001 :

o Les familles formées d’un couple en union libre incluent maintenant les couples de même sexe et leurs
enfants, s’ils en ont.

o Les « enfants » de tous âges, dans une famille de recensement, incluent :

• les petits-enfants vivant dans le ménage d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence des
parents;

• les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu’ils n’aient pas d’époux, d’épouse, de partenaire en
union libre ou d’enfant vivant dans le ménage. Auparavant, il s’agissait d’enfants qui n’avaient jamais
été mariés et vivaient à la maison.

Ces modifications survenues entre 1996 et 2001 se traduisent, au Québec, par une augmentation du
nombre total de familles de recensement (de 1,5 %), et plus particulièrement du nombre de familles
monoparentales (de 6,2 %), par rapport à ce qu’on aurait obtenu avec l’ancienne définition.

À noter : 

o Une personne vivant dans une famille de recensement fait nécessairement partie d’un ménage privé.

o Une même habitation peut abriter plusieurs familles de recensement.

o Un enfant vivant dans un centre d’accueil n’est pas considéré comme vivant dans une famille, au sens
du recensement.

o Au sens du recensement, un enfant, s’il répond aux critères cités précédemment, peut être par exemple
un adulte de 40, 50 ans ou même plus, s’il vit toujours avec ses parents. 

o Dans le recensement, un parent qui n’a pas la charge principale d’un ou de plusieurs de ses enfants et
qui vit seul est considéré comme hors famille et célibataire. Si le parent seul assume la garde, en part
égale, avec l’autre parent et si son ou ses enfants résidaient avec l’autre parent le jour du recensement,
il n’a pas été comptabilisé, contrairement à l’autre parent, parmi les familles monoparentales. S’il forme
une nouvelle union avec un conjoint ou une conjointe, ce parent est considéré comme conjoint avec ou
sans enfants dans cette nouvelle famille.

o Un frère et une sœur ou deux cousins, par exemple, résidant dans un même logement, sont considérés
comme hors famille de recensement.

o Une famille sans enfant peut désigner un couple de parents dont les enfants ont quitté le domicile familial.



FAMILLE BIPARENTALE

Dans le présent portrait des familles, le terme
famille biparentale renvoie aux familles
formées d’un couple avec enfants, qu’il soit
marié ou qu’il vive en union libre, de sexe
opposé ou de même sexe. Lorsque les
conjoints n’ont pas d’enfant, il est plutôt
question de couple sans enfant.

FAMILLE MONOPARENTALE
(RECENSEMENT)

Une famille monoparentale est dirigée par un
père seul ou une mère seule qui a la charge
d’un ou de plusieurs enfants. Le parent seul
habite le même logement que son ou ses
enfants. Ainsi, une mère ou un père qui n’aurait
pas la garde principale de son ou de ses
enfants, ne constitue pas une famille
monoparentale, mais plutôt une personne hors
famille ou un conjoint dans une famille
recomposée.

3.1
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FAMILLE ET IDENTITÉ AUTOCHTONE

Dans ce portrait, ont été retenus les parents seuls d’identité autochtone, mais également les conjoints
d’identité autochtone. Dans ce dernier cas, trois catégories sont comptabilisées : les familles où les deux
conjoints sont d’identité autochtone similaire (Inuits, Indiens, Métis, déclaration de multiples identités
autochtones), les familles pluriautochtones, où l’un des conjoints appartient à un groupe d’appartenance
autochtone différent de celui de l’autre conjoint (ex. : un Inuit et une Indienne), et les familles d’identité
autochtone mixte, où l’un des conjoints est d’identité autochtone, l’autre non.

FAMILLE ET STATUT D’IMMIGRATION

Famille native
Une famille est dite native lorsque les deux conjoints ou le parent seul sont nés au Québec ou ailleurs au
Canada.

Famille non native
Une famille est dite non native lorsque les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l’extérieur du
Canada.

Une famille est dite immigrante quand les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l’étranger. Pour plus
de détails sur le concept d’immigrant, voir l’entrée « Immigrant ».

Une famille est formée de résidents non permanents lorsque les deux conjoints ou le parent seul sont des
résidents non permanents. Pour plus de détails sur le concept de résident non permanent, voir l’entrée
« Résident non permanent ».

Une famille est dite mixte lorsque l’un des conjoints est natif, c’est-à-dire qu’il est né au Québec ou
ailleurs au Canada, et l’autre conjoint est immigrant ou résident non permanent.
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FAMILLE INTACTE ET FAMILLE RECOMPOSÉE 
(ENQUÊTE SOCIALE GÉNÉRALE)

Une famille est qualifiée d’intacte lorsque tous les enfants du ménage sont les enfants biologiques
et/ou adoptifs des deux membres du couple.

Une famille est dite recomposée lorsqu’au moins un enfant d’une union antérieure de l’un des
conjoints vit sous le même toit que les conjoints. Une famille recomposée sera dite « simple » si
l’un ou l’autre conjoint vit avec son ou ses enfants dans le ménage. Une famille est considérée
comme « complexe » si elle compte soit des enfants d’une ou de plusieurs unions antérieures des
deux conjoints, soit un ou des enfants de l’union actuelle et un ou des enfants d’une ou de
plusieurs unions antérieures.

IDENTITÉ AUTOCHTONE

Cette notion fait référence aux personnes
ayant déclaré appartenir à au moins un groupe
autochtone, c’est-à-dire Indien de l’Amérique
du Nord, Métis ou Inuit (Esquimau), et/ou aux
personnes ayant déclaré être un Indien des
traités ou un Indien inscrit, selon la définition
de la Loi sur les Indiens du Canada, et/ou aux
personnes ayant déclaré appartenir à une
bande indienne ou à une première nation.

POPULATION AUTOCHTONE :
SOUS-DÉNOMBREMENT

Au Recensement de 2006, le dénombrement
n’a pas été autorisé sur certaines réserves
indiennes et établissements indiens ou n’a pu
être mené à terme. Par ailleurs, dans certains
cas, la qualité du dénombrement n’a pas été
jugée suffisante. Au Québec, les réserves
indiennes et établissements indiens où la
population n’a pas été recensée ou a été
partiellement dénombrée sont les suivants :
Akwesasne, Doncaster, Gesgapegiag,
Kahnawake, Kanesatake, Lac-Rapide et
Wendake.

IMMIGRANT

Personne ayant le statut d’immigrant reçu au
Canada, ou l’ayant déjà eu. Un immigrant reçu
est une personne à qui les autorités de
l’immigration ont accordé le droit de résider au
Canada en permanence. Certains immigrants
résident au Canada depuis un certain nombre
d’années, alors que d’autres sont arrivés
récemment. La plupart des immigrants sont
nés à l’extérieur du Canada, mais un petit
nombre d’entre eux sont nés au Canada. C’est
le cas des enfants nés au Canada de parents
résidents non permanents et qui ont, par la
suite, obtenu le statut d’immigrant.

RÉSIDENT NON PERMANENT

Les résidents non permanents ne sont pas des
citoyens canadiens. Ils résident au Canada
mais viennent d’un autre pays. Au moment du
recensement, soit ils étaient titulaires d’un
permis de travail ou d’un permis d’études, soit
ils revendiquaient le statut de réfugié. Avant
2006, les détenteurs d’un permis ministériel
étaient du nombre des résidents non
permanents, mais ce permis a été aboli à cette
date. Finalement, les membres de la famille du
résident non permanent sont également
considérés comme des résidents non
permanents.
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3.1

MÉNAGE PRIVÉ

Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes (autres que des
résidents étrangers) occupant un logement privé (voir le glossaire) et n’ayant pas de domicile
habituel ailleurs au Canada. Cette notion peut désigner des ménages familiaux composés de
personnes vivant dans les familles ou hors famille, de même que des ménages non familiaux,
parmi lesquels on compte les personnes seules.

PLUS HAUT CERTIFICAT, DIPLÔME OU GRADE OBTENU

Il s’agit d’une variable dérivée obtenue à partir des réponses aux questions sur les titres scolaires
où l’on demandait de déclarer tous les certificats, diplômes ou grades obtenus. Cette variable
comporte une hiérarchie implicite (diplôme du secondaire, certificat d’apprenti inscrit ou d’une
école de métiers, diplôme collégial, certificat, diplôme ou grade universitaires) qui est plus ou
moins liée à la durée des divers programmes d’études « en classe » menant aux titres scolaires en
question. Toutefois, au niveau détaillé de la hiérarchie, un apprenti inscrit n’a pas toujours obtenu
de diplôme du secondaire, de même qu’une personne possédant une maîtrise n’a pas
nécessairement un certificat ou un diplôme supérieurs au baccalauréat. Par conséquent, même si
la liste des catégories n’est pas nécessairement hiérarchique, elle donne quand même une mesure
générale de la réussite scolaire.

La variable retenue dans l’édition 2005 du Portrait statistique des familles au Québec était « le
plus haut niveau atteint de scolarité ». Mais cette variable ne figure pas dans le Recensement de
2006. Seul le concept de « plus haut certificat, diplôme ou grade » obtenu subsiste.

TYPES DE CONTRAINTES À L’EMPLOI 
(PROGRAMMES D’AIDE FINANCIÈRE DE DERNIER RECOURS)

Dans le programme d’aide sociale, sont admises les personnes sans contrainte à l’emploi de
même que celles qui présentent des contraintes temporaires à l’emploi.

Dans le programme de solidarité sociale, sont admises les personnes avec contraintes sévères à
l’emploi et leur conjoint avec ou sans contraintes sévères. Les personnes avec contraintes sévères
à l’emploi sont celles ayant démontré, par un rapport médical, que leur état physique ou mental
est affecté de façon significative, pour une durée permanente ou indéfinie.



124

DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, les données sont issues du Recensement du Canada ou d’enquêtes,
les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité.
Les nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu’à un multiple de cinq ou de dix,
dans certains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop
réduite, elles sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.

Dans le cas des petits nombres, seuls certains résultats sont présentés. Lorsque les
arrondissements aléatoires effectués par Statistique Canada pour des populations de taille très
réduite (moins de 60 personnes) ont engendré d’apparentes incohérences dans les pourcentages
dérivés, seuls les nombres absolus figurent. Le symbole « – » remplace alors le pourcentage, dans
les cellules problématiques.

À noter que, dans certains tableaux, le total par sexe est obtenu en sommant les données pour
chacun des sexes. Dans ces cas, il survient que la somme diffère de 10 à 30 unités du total
figurant dans certains tableaux généraux, sans pour autant que les résultats soient erronés.
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3.1

F I G U R E  3 . 1 . 1

Les familles de recensement, selon leurs principales caractéristiques, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux B1 et B2 de la commande 
spéciale CO-0985.

Familles 1 de Familles avec Familles Familles formées Familles dont au moins  
recensement enfants de biparentales de couples mariés un enfant est mineur
2 121 610 tous âges (soit celles avec enfants) avec enfants 397 570
100,0 % 1 267 715 914 885 601 040 18,7 %

59,8 % 43,1 % 28,3 % dont le ou tous les enfants sont mineurs
314 905
14,8 %

Familles dont le ou tous 
les enfants sont majeurs
203 470
10,8 %

Familles formées Familles dont au moins
de couples en union un enfant est mineur
libre avec enfants 283 660
313 845 13,4 %
14,8 % dont le ou tous les enfants sont mineurs

263 650
12,4 %

Familles dont le ou tous 
les enfants sont majeurs
30 185
1,4 %

Familles Pères Pères seuls dont au moins  
monoparentales seuls un enfant est mineur
352 825 77 940 45 655
27,8 % des familles 3,7 % 2,2 %
avec enfants dont le ou tous les enfants sont mineurs
(pourcentage à retenir pour 40 225
traiter de cette réalité) 1,9 %
mais 16,6 % des
familles de Pères seuls dont le ou tous
recensement les enfants sont majeurs

32 280
1,5 %

Mères Mères seules dont au moins 
seules un enfant est mineur
274 885 166 030
13,0 % 7,8 %

dont le ou tous les enfants sont mineurs
144 700
7,2 %

Mères seules dont le ou tous 
les enfants sont majeurs
108 860
6,8 %

Familles Couples Familles formées d’un 
sans enfant sans enfant couple marié sans 
853 895 853 895 enfant
40,2 % 40,2 % 555 890

26,2 %

Familles formées d’un 
couple en union libre 
sans enfant
298 005
14,0 %
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Évolution de la population, du nombre de familles, et du nombre et de la proportion
de personnes vivant dans les familles, Québec, 1951-2006

T A B L E A U  3 . 1 . 1

1.  La population des ménages collectifs et la population résidant à l'extérieur du Canada sont incluses uniquement dans le chiffre de la population totale.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement » et les changements survenus entre 1996 et 2001.
3.  Le terme famille, au sens du recensement, inclut les couples avec enfants, les couples sans enfant et les parents seuls.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait statistique des familles                         
et des enfants au Québec, 1999, tableau 1.5, à partir des données de Statistique Canada (pour la période 1951-1996).   

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données des tableaux suivants (pour 2001) :  
• Tableaux thématiques (Recensement du Canada de 2001), population par âge et sexe, site Web;
• Tableau 9 de la commande spéciale CO-0700 et tableaux 14 et 15 de la commande spéciale CO-0701.

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la
commande spéciale CO-0985 (pour 2006).

La notion de famille de recensement, qui était demeurée à peu près la même depuis 1951, a connu quelques
modifications entre 1996 et 2001; les principaux changements apportés à cette notion comprennent
l’inclusion des couples de même sexe avec ou sans enfants, des petits-enfants vivant avec leurs grands-
parents en l’absence des parents, et des fils et filles qui ont déjà été mariés et qui vivent sans conjoint ou
sans enfant au domicile parental.

Parallèlement, à la diminution de la proportion de la population qui vit dans une famille, on compte, en 2006,
2 121 610 familles au Québec, soit 2,5 fois plus qu’en 1951. Cette tendance va de pair avec
l’accroissement des familles de petite taille, principal facteur explicatif de l’augmentation du nombre de
familles et dont les origines sont les suivantes :

o un nombre de plus en plus grand de familles sans enfant à la maison (incluant les familles dont les enfants
adultes ont quitté la maison);

o la dissolution des unions, laquelle entraîne la création de deux unités de plus petite taille.

}

1951 4 055 681   856 041   3 609 851   89,0 100 100 100

1956 4 628 378   970 414   4 107 028   88,7 114 113 114

1961 5 259 211   1 103 822   4 679 837   89,0 130 129 130

1966 5 780 845   1 229 301   5 135 358   88,8 143 144 142

1971 6 027 764   1 357 183   5 287 952   87,7 149 159 146

1976 6 234 445   1 540 402   5 434 791   87,2 154 180 151

1981 6 438 403   1 671 538   5 491 195   85,3 159 195 152

1986 6 532 461   1 751 497   5 472 272   83,8 161 205 152

1991 6 895 963   1 883 234   5 676 293   82,3 170 220 157

1996 7 138 795   1 949 975   5 839 915   81,8 176 228 162

2001 7 237 480   2 019 555   5 893 655   81,4 178 236 163

2006 7 546 130   2 121 610   6 063 925   80,4 186 248 168

% DE LA
POPULATION
TOTALE VIVANT
DANS LES
FAMILLES

FAMILLES 2 INDICE PAR RAPPORT À 1951 (1951 = 100)ANNÉE POPULATION
TOTALE 1

NOMBRE 
DE FAMILLES
AVEC OU SANS
ENFANTS 3

NOMBRE 
DE PERSONNES
DANS LES
FAMILLES

POPULATION
TOTALE 1

NOMBRE
DE FAMILLES 3

NOMBRE
DE PERSONNES
DANS LES
FAMILLES
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3.1

F I G U R E  3 . 1 . 2

Indice d'évolution de la population totale1, du nombre de personnes dans les familles2

et du nombre de familles3, Québec, 1951-2006

1.  La population des ménages collectifs et la population résidant à l'extérieur du Canada sont incluses uniquement dans le chiffre de la population totale.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement » et les changements survenus entre 1996 et 2001.
3.  Le terme famille, au sens du recensement, inclut les couples avec enfants, les couples sans enfant et les parents seuls.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait statistique des familles                         
et des enfants au Québec, 1999, tableau 1.5, à partir des données de Statistique Canada (pour la période 1951-1996).   

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données des tableaux suivants (pour 2001) :  
• Tableaux thématiques (Recensement du Canada de 2001), population par âge et sexe, site Web;
• Tableau 9 de la commande spéciale CO-0700 et tableaux 14 et 15 de la commande spéciale CO-0701.

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la
commande spéciale CO-0985 (pour 2006).
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles, selon la présence d'enfants et le
type de famille, Québec, 1991, 1996, 2001 et 2006 

T A B L E A U  3 . 1 . 2

1991 Total des familles formées 
d'un couple ou d'un parent seul 1 883 235 100,0 1 241 175 65,9 642 060 34,1

Couples 1 614 350    100,0    972 290    60,2    642 065    39,8    
Couples mariés 1 307 445    100,0    838 375    64,1    469 070    35,9    
Couples en union libre 306 905    100,0    133 915    43,6    172 990    56,4    

Parents seuls 268 880    100,0    268 880    100,0    … … 
Mères seules 220 120    100,0    220 125    100,0    … … 
Pères seuls 48 760    100,0    48 760    100,0    … … 

1996 Total des familles formées 
d'un couple ou d'un parent seul 1 949 975    100,0    1 286 525    66,0    663 450    34,0    

Couples 1 640 535 100,0    977 085    59,6    663 455    40,4    
Couples mariés 1 240 270    100,0    767 855    61,9    472 410    38,1    
Couples en union libre 400 270    100,0    209 230    52,3    191 035    47,7    

Parents seuls 309 435    100,0    309 435    100,0    … … 
Mères seules 252 515    100,0    252 515    100,0    … … 
Pères seuls 56 920    100,0    56 920    100,0    … … 

2001 Total des familles formées 
d’un couple ou d'un parent seul 2 019 555    100,0    1 267 820    62,8    751 740    37,2    

Couples 1 683 960    100,0    932 220    55,4    751 740    44,6    
Couples mariés 1 175 440    100,0    670 255    57,0    505 185    43,0    
Couples en union libre 508 520    100,0    261 970    51,5    246 550    48,5    
dont couples de même sexe 10 360    100,0    660    6,4    9 700    93,6    

Parents seuls 335 595    100,0    335 595    100,0    … … 
Mères seules 267 570    100,0    267 570    100,0    … … 
Pères seuls 68 025    100,0    68 025    100,0    … … 

2006 Total des familles formées 
d'un couple ou d'un parent seul 2 121 610    100,0    1 267 715    59,8    853 890    40,2    

Couples 1 768 780    100,0    914 885    51,7    853 895    48,3    
dont couples de même sexe 13 685    100,0    980    7,2    12 710    92,9    

Couples mariés 1 156 930    100,0    601 040    52,0    555 890    48,0    
dont couples de même sexe 1 255    100,0    225    17,9    1 035    82,5    

Couples en union libre 611 850    100,0    313 850    51,3    298 005    48,7    
dont couples de même sexe 12 425    100,0    750    6,0    11 675    94,0    

Parents seuls 352 825    100,0    352 825    100,0    … … 
Mères seules 274 885    100,0    274 890    100,0    … … 
Pères seuls 77 935    100,0    77 935    100,0    … … 

TOTAL FAMILLES AVEC ENFANTS 
DE TOUS ÂGES

FAMILLES SANS ENFANT 
À LA MAISON

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE1

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement » et les changements survenus entre 1996 et 2001.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait statistique des familles et des 
enfants au Québec, 1999, tableau 3.1, à partir des données de Statistique Canada (pour 1991 et 1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la commande spéciale 
CO-0700 (pour 2001).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale 
CO-0985 (pour 2006)..
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3.1

Voir le tableau 3.1.2 et la figure 3.1.3

En 2006, on compte 1 267 715 familles avec enfants au Québec, soit un nombre similaire à 2001. La
proportion de ces dernières parmi l’ensemble des familles avec ou sans enfants a cependant décliné entre
2001 et 2006, passant de 62,8 % à 59,8 %. Ce déclin s’explique notamment par le vieillissement des
familles, qui s’accompagne du départ des enfants devenus adultes du domicile parental que l’on observe
chez les couples mariés (passage de 64,1 % en 1991 à 52,0 % en 2006) et ce, malgré la croissance du
nombre des couples en union libre avec enfants (43,6 % en 1991 à 51,3 % en 2006). 

La progression du nombre et de la proportion de couples de même sexe se confirme. On en dénombre en
2006 12 425, dont 750 ont des enfants. C’est au recensement de 2001 que l’on recensait, pour la
première fois, les couples de même sexe, et chacun des recensements ultérieurs devrait contribuer à
amoindrir la sous-déclaration, caractéristique des premières avancées en ce sens.

Enfin, le nombre de familles monoparentales continue d’augmenter entre 2001 et 2006 (passant de 
335 595 à 352 825), mais beaucoup moins rapidement que dans les périodes antérieures.

}
Répartition en nombre et en pourcentage des familles, selon la présence d'enfants et le
type de famille, Québec, 1991, 1996, 2001 et 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 2
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges, selon
le type de famille, Québec, 1991, 1996, 2001 et 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 3

Familles avec enfants 
de tous âges 1 241 175   100,0   1 286 525   100,0   1 267 820   100,0   1 267 715   100,0  

Familles biparentales 972 290   78,3   977 085   75,9   932 220   73,5   914 885   72,2
Couples mariés 838 375   67,5   767 855   59,7   670 255   52,9   601 040   47,4   
Couples en union libre 133 915   10,8   209 230   16,3   261 970   20,7   313 850   24,8

Familles monoparentales 268 880   21,7   309 440   24,1   335 595   26,5   352 825   27,8   
Pères seuls 48 760   3,9   56 920   4,4   68 025   5,4   77 935   6,1   
Mères seules 220 125   17,7   252 520   19,6   267 570   21,1   274 890   21,7

1991 1996 2001 2006

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE1

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement » et les changements survenus entre 1996 et 2001.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait statistique des familles et des 
enfants au Québec, 1999, tableau 3.1, à partir des données de Statistique Canada (pour 1991 et 1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la commande spéciale 
CO-0700 (pour 2001).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale 
CO-0985 (pour 2006).

Le doublement du nombre de couples en union libre avec enfants, la diminution importante des couples
mariés avec enfants et la hausse du nombre de familles monoparentales témoignent des évolutions de la
famille survenues au cours des 15 dernières années au Québec.

La majorité de ces familles avec enfants ont à leur tête un couple, quoique la proportion des familles
biparentales diminue depuis 1991; cette année-là, elles composaient une proportion de 78,3 %, par rapport
à 72,2 % en 2006.

Entre 2001 et 2006, la proportion de familles monoparentales parmi les familles avec enfants passe de
26,5 % à 27,8 % et continue d’augmenter, mais de façon moins importante que dans les périodes
antérieures. 

Ce sont principalement des mères qui ont la charge principale de leurs enfants après la dissolution du couple
(78 %, soit 274 890/352 825). Toutefois, la proportion de pères seuls, c’est-à-dire de pères ayant la
charge de leur ou leurs enfants le jour du recensement, ne cesse de progresser, et ce, de façon plus marquée
que pour les femmes : les pères seuls, qui formaient en 1991 3,9 % des familles avec enfants, en constituent
6,1 % en 2006.

}
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F I G U R E  3 . 1 . 3

Proportion de couples avec ou sans enfants à la maison, parmi les couples mariés ou en
union libre, Québec, 1991, 1996, 2001 et 2006

35,9 38,1 43,0 48,0 56,4 47,7 48,5 48,7

64,1 61,9 57,0 52,0 43,6 52,3 51,5 51,3
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Avec enfants de tous âges

Sans enfant à la maison

État matrimonial de fait

Légende :

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement » et les changements survenus entre 1996 et 2001.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait  statistique des familles et des 
enfants au Québec, 1999, tableau 3.1, p. 64, à partir des données de Statistique Canada (pour 1991 et 1996). Statistique Canada, Recensement du 
Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la commande spéciale CO-0700 (pour 2001).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale 
CO-0985 (pour 2006).



1.  La somme des parties diffère du total, à cause des arrondissements effectués dans l'enquête par Statistique Canada.
2.  Les résultats de l'Enquête sociale générale (ESG) diffèrent un peu de ceux du recensement, notamment sous l'angle de la tendance observée de 1995 à 2001 

(ESG 1995 : 25,1 %, 2001 : 23,6 %) ou de 1996 à 2001 (Recensement de 1996 : 24,1 %, 2001 : 26,5 %) quant à l'évolution de l'importance des familles 
monoparentales parmi les familles avec enfants. Plusieurs facteurs peuvent expliquer cela. On note d'abord le changement de définition du concept de famille 
de recensement entre 1996 et 2001, laquelle peut dorénavant inclure un ou des grands-parents et un ou plusieurs petits-enfants dont ils ont la charge, en 
l'absence des parents, de même que les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu'ils n'aient pas d'époux, d'épouse, de partenaire en union libre ou d'enfant 
vivant dans le ménage. Cela a eu pour effet d'augmenter le nombre de familles, notamment la proportion de familles monoparentales, par rapport à ce qu'on 
obtenait avec l'ancienne définition. 

Par ailleurs, une famille dans l'Enquête sociale générale est un ménage formé par un parent vivant seul avec son enfant, lui-même sans enfant, sans qu'il soit 
précisé « résidant dans le ménage », d'où une différence par rapport à la définition du recensement.

Enfin, il est possible qu'un problème entache un peu les données de l'Enquête sociale générale de 2001, la proportion de familles monoparentales y déclinant 
pour cette seule année d'enquête.

E.  Utiliser avec prudence.
F.  Trop peu fiable pour être publié.

Source : Statistique Canada, Enquête sociale générale, 1995, 2001, 2006, compilation effectuée par le MFA (pourcentages) à partir des données du produit 
no 89-625-XIF2007001 au catalogue, site Web, 14 novembre 2008.
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Évolution du nombre et de la proportion de familles selon le type, la présence d'enfants
et les caractéristiques (intactes et recomposées), Québec, 1995, 2001 et 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 4

Total des familles
Sans enfant 762 000    807 000    942 000    
Avec enfants 1 344 000    1 309 000    1 310 000    

Biparentales 1 007 000    1 000 000    983 000    
Intactes 900 000    876 000    844 000    
Recomposées 107 000    124 000    140 000    
Complexes 38 000    48 000    60 000    
Avec enfants de la conjointe 54 000    62 000    65 000    
Avec enfants du conjoint F 14 000E 15 000E

Monoparentales2 337 000    309 000    327 000    
Mères seules 268 000    252 000    257 000    
Pères seuls 69 000    58 000    70 000    

Total des familles (avec et sans enfant) 2 106 000    2 116 000    2 252 000

TYPE DE FAMILLE ET PRÉSENCE D'ENFANTS ANNÉE

1995 2001 20061

NOMBRE

Total des familles 100,0    100,0    100,0
Sans enfant 36,2    38,1    41,8    
Avec enfants 63,8    61,9    58,2

Total des familles avec enfants 100,0    100,0    100,0    
Biparentales 74,9    76,4    75,0    
Intactes 67,0    66,9    64,4    
Recomposées 8,0    9,5    10,7
Complexes 2,8    3,7    4,6
Avec enfants de la conjointe 4,0    4,7    5,0    
Avec enfants du conjoint F 1,1E 1,1E

Monoparentales2 25,1    23,6    25,0    
Mères seules 19,9    19,3    19,6    
Pères seuls 5,1    4,4    5,3

Total des familles biparentales 100,0    100,0    100,0   
Intactes 89,4    87,6    85,9    
Recomposées 10,6    12,4    14,2    

EN % DES FAMILLES TOTALES (AVEC OU SANS ENFANTS)

EN % DES FAMILLES AVEC ENFANTS

EN % DES FAMILLES BIPARENTALES
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3.1
Évolution du nombre et de la proportion de familles selon le type, la présence d'enfants
et les caractéristiques (intactes et recomposées), Québec, 1995, 2001 et 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 4

Les données de l’Enquête sociale générale nous permettent d’évaluer l’importance de certaines réalités
familiales qui ne sont pas mises en relief par le recensement canadien. 

Ainsi, d’après cette enquête, la proportion de familles intactes a régressé au cours de la dernière décennie,
passant de 67,0 % à 64,4 % parmi l’ensemble des familles (biparentales et monoparentales) avec enfants. 

Inversement, pendant la même période, les familles recomposées ont gagné en importance, leur nombre
passant de quelque 107 000 à 140 000 (hausse de 30,8 %). Ces dernières représentent, en 2006, 10,7 %
de l’ensemble des familles avec enfants et 14,2 % des familles biparentales.

Quoique les familles recomposées avec les enfants de la conjointe constituent le modèle principal, on note
une croissance marquée des familles recomposées dites complexes (avec un ou des enfants d’une ou de
plusieurs unions antérieures des deux conjoints ou avec un ou des enfants de l’union actuelle et un ou des
enfants d’une union antérieure), dont l’effectif est passé de 38 000 en 1995 à 60 000 onze années plus
tard. Le visage de la famille biparentale traditionnelle s’en trouve, dès lors, modifié.

}
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon le groupe
d'âge du plus jeune enfant et le type de famille, Québec, 1996, 2001 et 2006

134

NOMBRE

1996 Total des familles avec 
enfants et dont le plus jeune a 1 286 520   977 080   767 855   209 225   309 440   .. .. 

0-4 ans 351 140   300 835   185 125   115 710   50 305   .. .. 
5-6 ans 100 150   78 395   57 625   20 770   21 755   .. .. 
7-14 ans 351 770   268 230   222 735   45 495   83 535   .. .. 
15-17 ans 143 995   105 455   92 485   12 970   38 540   .. .. 
18 ans ou plus 339 465   224 160   209 880   14 280   115 305   .. ..

2001 Total des familles avec 
enfants et dont le plus jeune a 1 267 820   932 225   670 255   261 970   335 590   267 570   68 025

0-4 ans 302 200   254 115   132 775   121 340   48 085   42 090   5 990   
5-6 ans 99 410   76 105   46 610   29 495   23 305   19 455   3 850   
7-14 ans 363 295   268 975   195 445   73 530   94 330   74 945   19 385   
15-17 ans 130 175   92 880   77 070   15 810   37 290   27 290   10 000   
18 ans ou plus 372 730   240 145   218 350   21 795   132 585   103 790   28 790   

7-11 ans 239 540   179 155   124 380   54 775   60 390   48 820   11 570   
12-14 ans 123 755   89 820   71 065   18 755   33 940   26 125   7 815

2006 Total des familles avec 
enfants et dont le plus jeune a 1 267 715   914 885   601 040   313 845   352 825   274 890   77 935   

0-4 ans 298 965   256 045   120 970   135 070   42 920   36 845   6 080   
5-6 ans 85 750   63 935   36 755   27 180   21 810   17 565   4 245   
7-14 ans 373 575   269 235   172 035   97 190   104 350   80 555   23 785   
15-17 ans 134 630   92 025   67 810   24 215   42 605   31 060   11 545   
18 ans ou plus 374 800   233 660   203 470   30 185   141 145   108 860   32 280   

7-11 ans 226 410   164 915   100 970   63 940   61 500   48 365   13 130   
12-14 ans 147 165   104 320   71 065   33 250   42 850   32 190   10 655

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS

GROUPE D’ÂGE 
DU PLUS JEUNE ENFANT

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS
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3.1

Pour la première fois en 2006, moins de la moitié des familles avec enfants sont constituées de conjoints
mariés (47,4 %). Plus la famille compte un enfant jeune, plus la probabilité que les parents vivent en union
libre s’accroît. Ainsi, chez les couples qui ont de jeunes enfants, la propension à vivre en dehors des liens du
mariage s’est considérablement affirmée au cours des dix dernières années, touchant en 2006 45,2 % des
familles biparentales dont le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans, comparativement à 33,0 % en 1996.

Pendant cette même période, le nombre de familles monoparentales a poursuivi sa croissance, de telle sorte
qu’elles représentent 27,8 % de l’ensemble des familles québécoises avec enfants en 2006. La proportion
de familles monoparentales suit l’augmentation de l’âge du plus jeune enfant : lorsque celui-ci a entre 0 et
4 ans, 14,4 % des familles avec enfants sont monoparentales, comparativement à 37,7 % lorsque le plus
jeune des enfants a 18 ans ou plus.

}

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon le groupe
d'âge du plus jeune enfant et le type de famille, Québec, 1996, 2001 et 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 5

% SELON LE TYPE DE FAMILLE

1996 Total des familles avec 
enfants et dont le plus jeune a 100,0   75,9   59,7   16,3   24,1   .. .. 

0-4 ans 100,0   85,7   52,7   33,0   14,3   .. .. 
5-6 ans 100,0   78,3   57,5   20,7   21,7   .. .. 
7-14 ans 100,0   76,3   63,3   12,9   23,7   .. . 
15-17 ans 100,0   73,2   64,2   9,0   26,8   .. .. 
18 ans ou plus 100,0   66,0   61,8   4,2   34,0   .. ..

2001 Total des familles avec 
enfants et dont le plus jeune a 100,0   73,5   52,9   20,7   26,5   21,1   5,4   

0-4 ans 100,0   84,1   43,9   40,2   15,9   13,9   2,0   
5-6 ans 100,0   76,6   46,9   29,7   23,4   19,6   3,9   
7-14 ans 100,0   74,0   53,8   20,2   26,0   20,6   5,3   
15-17 ans 100,0   71,4   59,2   12,1   28,6   21,0   7,7   
18 ans ou plus 100,0   64,4   58,6   5,8   35,6   27,8   7,7

7-11 ans 100,0   74,8   51,9   22,9   25,2   20,4   4,8   
12-14 ans 100,0   72,6   57,4   15,2   27,4   21,1    6,3

2006 Total des familles avec 
enfants et dont le plus jeune a 100,0   72,2   47,4   24,8   27,8   21,7   6,1   

0-4 ans 100,0   85,6   40,5   45,2   14,4   12,3   2,0   
5-6 ans 100,0   74,6   42,9   31,7   25,4   20,5   5,0   
7-14 ans 100,0   72,1   46,1   26,0   27,9   21,6   6,4   
15-17 ans 100,0   68,4   50,4   18,0   31,6   23,1   8,6   
18 ans ou plus 100,0   62,3   54,3   8,1   37,7   29,0   8,6   

7-11 ans 100,0   72,8   44,6   28,2   27,2   21,4   5,8   
12-14 ans 100,0   70,9   48,3   22,6   29,1   21,9   7,2   

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS

GROUPE D’ÂGE 
DU PLUS JEUNE ENFANT

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement » et les changements survenus entre 1996 et 2001.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait statistique des familles et des 
enfants au Québec, 1999, tableau 3.7, à partir des données de Statistique Canada (pour 1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la commande spéciale 
CO-0700 (pour 2001).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale 
CO-0985 (pour 2006).
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon qu'elles ont
au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants majeurs, par types de
familles, Québec, 1996, 2001 et 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 6

NOMBRE
1996
Avec au moins un enfant 
mineur (0 à 17 ans) 947 055   752 920   557 975   194 945   194 135   .. .. 
Avec seulement des enfants 
majeurs (18 ans ou plus) 339 465   224 160   209 880   14 280   115 305   .. .. 

Total des familles avec enfants 1 286 520   977 080   767 855   209 225   309 440   .. .. 

2001
Avec au moins un enfant 
mineur (0 à 17 ans) 895 085   692 075   451 905   240 170   203 005   163 775   39 230   
Avec seulement des enfants 
majeurs (18 ans ou plus) 372 730   240 145   218 350   21 795   132 585   103 790   28 790   
dont le plus jeune a 18-29 ans 191 765   131 335   114 890   16 445   60 425   43 925   16 495   

Total des familles avec enfants 1 267 820   932 225   670 255   261 970   335 590   267 570   68 025   

2006
Avec au moins un enfant 
mineur (0 à 17 ans) 892 915   681 230   397 570   283 660   211 680   166 030   45 655   
Avec seulement des enfants 
majeurs (18 ans ou plus) 374 800   233 660   203 470   30 185   141 145   108 860   32 280   
dont le plus jeune a 18-29 ans 271 445   189 110   160 835   28 265   82 335   59 275   23 055   

Total des familles avec enfants 1 267 715   914 885   601 040   313 845   352 825   274 890   77 935

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS

ANNÉE ET CARACTÉRISTIQUE
D’ÂGE DES ENFANTS

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES



}
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3.1

% SELON L’ÂGE DES ENFANTS
1996
Avec au moins un enfant 
mineur (0 à 17 ans) 73,6   77,1   72,7   93,2   62,7   .. ..
Avec seulement des enfants 
majeurs (18 ans ou plus) 26,4   22,9   27,3   6,8   37,3   .. .. 

Total des familles avec enfants 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   .. .. 

2001
Avec au moins un enfant 
mineur (0 à 17 ans) 70,6   74,2   67,4   91,7   60,5   61,2   57,7   
Avec seulement des enfants 
majeurs (18 ans ou plus) 29,4   25,8   32,6   8,3   39,5   38,8   42,3   
dont le plus jeune a 18-29 ans 15,1   14,1   17,1   6,3   18,0   16,4   24,2   

Total des familles avec enfants 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0     

2006
Avec au moins un enfant 
mineur (0 à 17 ans) 70,4   74,5   66,1   90,4   60,0   60,4   58,6   
Avec seulement des enfants 
majeurs (18 ans ou plus) 29,6   25,5   33,9   9,6   40,0   39,6   41,4   
dont le plus jeune a 18-29 ans 21,4   20,7   26,8   9,0   23,3   21,6   29,6  

Total des familles avec enfants 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0     

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS

ANNÉE ET CARACTÉRISTIQUE
D’ÂGE DES ENFANTS

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon qu'elles ont
au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants majeurs, par types de
familles, Québec, 1996, 2001 et 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 6

Par rapport au recensement de 1996, celui de 2001 marquait la progression du nombre et de la proportion de
familles avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus). Une partie de la hausse pouvait être imputable à
un changement apporté à la notion de famille de recensement : en effet, depuis 2001, les enfants déjà mariés
vivant avec au moins un de leurs parents en l’absence de leur conjoint ou de leur ou leurs enfants, ou encore les
enfants vivant avec au moins un de leurs grands-parents, en l’absence des parents, sont comptabilisés dans la
famille, ce qui n’était pas le cas en 1996.

Entre 2001 et 2006, où la comparaison ne souffre pas de ce biais, la proportion des familles avec seulement des
enfants majeurs est passée de 29,4 % à 29,6 %, soit une hausse négligeable d’un peu plus de 2 000 familles.
Mais le nombre de celles dont le plus jeune enfant est âgé de 18 à 29 ans est passé de 191 765 (soit 15,1 % des
familles avec enfants) en 2001 à 271 445 (soit 21,4 % des familles avec enfants) en 2006. On assiste ainsi au
vieillissement progressif des familles avec enfants.

En 2006, le quart (25,5 %) des familles biparentales ont seulement des enfants majeurs; c’est le tiers parmi les
couples mariés (33,9 %), comparativement à un couple en union libre sur dix (9,6 %), ceux-ci étant plus jeunes.
Cependant, cette proportion s’élève à 40,0 % dans les familles monoparentales, très particulières à cet égard.

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement » et les changements survenus entre 1996 et 2001.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait statistique des familles et des 
enfants au Québec, 1999, tableau 3.7, à partir des données de Statistique Canada (pour 1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 2 de la commande spéciale 
CO-0700 (pour 2001).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale 
CO-0985 (pour 2006).



La comptabilisation des familles avec au moins un enfant mineur, selon certains groupes d’âge des enfants,
diffère de celle des familles avec des enfants mineurs, selon les mêmes groupes d’âge des enfants. La
première constitue une totalisation sans double compte des familles, contrairement à la seconde où une
même famille peut figurer dans deux ou plusieurs catégories. En effet, avoir une famille avec des enfants de
5 ou 6 ans n’exclut pas le fait que cette même famille compte un jeune de 14 ans, par exemple. Selon le cadre
de référence désiré par l’utilisateur au regard de ses besoins, les deux perspectives apparaissent pertinentes. }
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec au moins un ou avec
plusieurs enfants mineurs, selon le type de famille et certains groupes d’âge des
enfants, Québec, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 7

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS

GROUPE D’ÂGE 
DES ENFANTS

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS

NOMBRE
Familles avec au moins 
un enfant mineur (0 à 17 ans) 892 915   681 230   397 570   283 660   211 680   166 025   45 655

Dont le plus jeune a 
de 0 à 4 ans 298 965   256 040   120 970   135 070   42 925   36 840   6 075
5 ou 6 ans 85 750   63 935   36 755   27 185   21 810   17 565   4 245
de 7 à 11 ans 226 410   164 910   100 970   63 940   61 495   48 370   13 130
de 12 à 14 ans 147 165   104 315   71 065   33 250   42 845   32 190   10 655
de 15 à 17 ans 134 630   92 025   67 810   24 215 42 605   31 060   11 550

Familles avec des enfants 
mineurs (0 à 17 ans)2 892 915   681 235   397 570   283 660   211 685   166 030   45 655

Familles avec un ou des enfants 
de 0 à 4 ans 298 965   256 040   120 970   135 075   42 920   36 845   6 075
5 ou 6 ans 145 645   117 225   65 885   51 340   28 415   23 130   5 290
de 7 à 11 ans 338 670   259 985   157 040   102 945   78 685   63 020   15 670
de 12 à 14 ans 261 365   196 160   131 720   64 445   65 200   50 325   14 870
de 15 à 17 ans 259 555   190 670   138 845   51 825   68 885   52 345   16 545

% SELON LE TYPE DE FAMILLE
Familles avec au moins 
un enfant mineur (0 à 17 ans) 100,0    76,3    44,5    31,8    23,7    18,6    5,1

Dont le plus jeune a 
de 0 à 4 ans 100,0    85,6    40,5    45,2    14,4    12,3    2,0
5 ou 6 ans 100,0    74,6    42,9    31,7    25,4    20,5    5,0
de 7 à 11 ans 100,0    72,8    44,6    28,2    27,2    21,4    5,8
de 12 à 14 ans 100,0    70,9    48,3    22,6    29,1    21,9    7,2
de 15 à 17 ans 100,0    68,4    50,4    18,0    31,6    23,1    8,6

Familles avec des enfants 
mineurs (0 à 17 ans)2 100,0    76,3    44,5    31,8    23,7    18,6    5,1

Familles avec un ou des enfants 
de 0 à 4 ans 100,0    85,6    40,5    45,2    14,4    12,3    2,0
5 ou 6 ans 100,0    80,5    45,2    35,3    19,5    15,9    3,6
de 7 à 11 ans 100,0    76,8    46,4    30,4    23,2    18,6    4,6
de 12 à 14 ans 100,0    75,1    50,4    24,7    24,9    19,3    5,7
de 15 à 17 ans 100,0    73,5    53,5    20,0    26,5    20,2    6,4

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement.
2.  Une même famille peut être comptabilisée dans plusieurs catégories d'âge si elle compte des enfants de plusieurs classes d'âge.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale CO-0985.
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3.1
Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges, selon
le type de famille, le nombre d'enfants et le nombre moyen d'enfants par famille,
Québec, 1996, 2001 et 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 8

NOMBRE

1996 
1 enfant 578 385   382 530   275 940   106 585   195 855   156 600   39 255   
2 enfants 507 315   419 285   341 950   77 340   88 030   76 690   14 335   
3 enfants 159 600   139 025   118 530   20 495   20 575   17 820   2 755   
4 enfants 32 650   28 665   24 750   3 920   3 985   3 485   495   
5 enfants ou plus

Nombre moyen d'enfants 
par famille avec enfants2 1,7   1,8   1,9 1,6 1,5 1,5 1,4

Total des familles avec enfants 1 286 525   977 085   767 855   209 230   309 440   252 520   56 920

2001
1 enfant 590 625   377 290   254 910   122 380   213 335   167 550   45 785   
2 enfants 486 720   393 085   287 215   105 865   93 640   75 930   17 705   
3 enfants 148 730   125 920   99 445   26 475   22 805   19 100   3 710   
4 enfants 33 100   28 540   22 490   6 050   4 565   3 905   660   
5 enfants ou plus 8 645   7 395   6 195   1 195   1 250   1 085   165

Nombre moyen d'enfants 
par famille avec enfants2 1,7   1,8   1,9 1,7 1,5 1,5 1,4

Total des familles avec enfants 1 267 820   932 220   670 255   261 970   335 595   267 570   68 025     

2006
1 enfant 601 475   376 985   236 155   140 835   224 490   172 250   52 245   
2 enfants 480 740   382 460   251 745   130 715   98 285   77 760   20 520   
3 enfants 144 625   121 095   87 350   33 745   23 530   19 365   4 165   
4 enfants 31 895   26 770   19 855   6 915   5 125   4 275   850   
5 enfants ou plus 8 970   7 575   5 940   1 635   1 395   1 250   150 

Nombre moyen d'enfants 
par famille avec enfants2 1,7   1,8   1,8 1,7 1,5 1,5 1,4

Total des familles avec enfants 1 267 715   914 885   601 040   313 850   352 825   274 890   77 935     

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS

ANNÉE ET 
NOMBRE D’ENFANTS 
DANS LA FAMILLE

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES



Voir le tableau 3.1.8 et les figures 3.1.4A et 3.1.4B

Les familles n’ayant qu’un enfant constituent la catégorie la plus populeuse, et la progression de leur nombre
comme de leur proportion ne se dément pas. On les associe davantage aux couples en union libre (aussi plus
jeunes) et aux familles monoparentales qu’aux couples mariés. En 1996, on en dénombrait 578 385, soit
45,0 % des familles avec enfants; 10 ans plus tard, on en recensait 601 475, ce qui représentait 47,4 % des
familles avec enfants. 

À l’autre extrême se trouvent les familles comptant quatre ou cinq enfants ou plus, dont le pourcentage,
parmi les familles avec enfants, s’est stabilisé autour de 3,2 %. La famille nombreuse, plus fréquente chez
les couples mariés (aussi plus âgés), demeure plus rare chez les familles monoparentales, une rupture
d’union contribuant à diminuer la probabilité d’avoir un autre enfant. 

}
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges, selon
le type de famille, le nombre d'enfants et le nombre moyen d'enfants par famille,
Québec, 1996, 2001 et 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 8

%

1996 
1 enfant 45,0   39,2   35,9   50,9   63,3   62,0   69,0   
2 enfants 39,4   42,9   44,5   37,0   28,4   30,4   25,2   
3 enfants 12,4   14,2   15,4   9,8   6,6   7,1   4,8   
4 enfants 2,5   2,9   3,2   1,9   1,3   1,4   0,9   
5 enfants ou plus 0,7   0,8   0,9   0,4   0,3   0,4   0,1   

Total des familles avec enfants 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0

2001
1 enfant 46,6   40,5   38,0   46,7   63,6   62,6   67,3   
2 enfants 38,4   42,2   42,9   40,4   27,9   28,4   26,0   
3 enfants 11,7   13,5   14,8   10,1   6,8   7,1   5,5   
4 enfants 2,6   3,1   3,4   2,3   1,4   1,5   1,0   
5 enfants ou plus 0,7   0,8   0,9   0,5   0,4   0,4   0,2

Total des familles avec enfants 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0     

2006
1 enfant 47,4   41,2   39,3   44,9   63,6   62,7   67,0   
2 enfants 37,9   41,8   41,9   41,6   27,9   28,3   26,3   
3 enfants 11,4   13,2   14,5   10,8   6,7   7,0   5,3   
4 enfants 2,5   2,9   3,3   2,2   1,5   1,6   1,1   
5 enfants ou plus 0,7   0,8   1,0   0,5   0,4   0,5   0,2

Total des familles avec enfants 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0 

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement » et les changements survenus entre 1996 et 2001.

2.  Cette donnée diffère de celle souvent calculée par Statistique Canada et qui inclut les familles sans enfant.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait statistique des familles et des 
enfants au Québec, 1999, tableau 3.24, à partir des données de Statistique Canada (pour 1991 et 1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 3 de la commande spéciale 
CO-0700 (pour 2001).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale 
CO-0985 (pour 2006).

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS

ANNÉE ET 
NOMBRE D’ENFANTS 
DANS LA FAMILLE

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES
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3.1
Répartition en nombre et en pourcentage des familles nombreuses, 
selon le nombre d'enfants par famille, Québec, 1991, 1996, 2001 et 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 9

Familles avec 
enfants de tous âges 1 241 175   100,0   1 286 525   100,0   1 267 820   100,0   1 267 715    100,0  

Familles nombreuses
(3 enfants ou plus) 195 915   15,8   200 825   15,6   190 475   15,0   185 495    14,6

Familles avec 
3 enfants 156 345   12,6   159 600   12,4   148 730   11,7   144 625    11,4    
4 enfants 31 655   2,6   32 655   2,5   33 100   2,6   31 895    2,5    
5 enfants ou plus 7 915   0,6   8 570   0,7   8 645   0,7   8 970    0,7    

1991 1996 2001 2006

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

NOMBRE 
D'ENFANTS PAR

FAMILLE1

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement » et les changements survenus entre 1996 et 2001.

Sources : Ministère de la Famille et de l'Enfance, Conseil de la famille et de l'enfance et Bureau de la statistique du Québec, Un portrait statistique des familles et des 
enfants au Québec, 1999, tableau 3.24, à partir des données de Statistique Canada (pour 1991 et 1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 3 de la commande spéciale 
CO-0700 (pour 2001).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale 
CO-0985 (pour 2006).

Au Québec, comme dans les autres États développés, une famille nombreuse est une famille où l’on
dénombre trois enfants ou plus. Cette catégorie de famille avec enfants poursuit sa lente décroissance, son
importance étant passée de 15,8 % en 1991 à 14,6 % en 2006.

Depuis les quatre derniers recensements, la proportion des familles comportant quatre enfants ou plus
paraît plus stable que celle des familles de trois enfants. L’augmentation du nombre de familles immigrantes,
mixtes ou composées de résidents non permanents et de familles recomposées ainsi que l’existence des
familles autochtones, parmi lesquelles figure une proportion élevée de familles nombreuses, sont des
facteurs à considérer dans la lecture de ces dernières données. 

}



T A B L E A U  3 . 1 . 1 0

Répartition en nombre des familles nombreuses, selon le nombre d'enfants et le type
de famille, et pourcentage de familles nombreuses dans l'ensemble des familles avec
enfants, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale 
CO-0985.

Voici quelques faits généraux sur les familles nombreuses de trois enfants ou plus au Québec, lesquelles
représentent 14,6 % de l’ensemble des familles avec enfants en 2006 :

Plus des trois quarts (78,0 %, soit 144 625 sur 185 490) des familles dites nombreuses ne comptent, en
fait, que trois enfants.

La proportion des familles nombreuses où l’on dénombre deux parents connaît une légère baisse entre 2001
et 2006, passant de 85,0 %* à 83,8 %.

Les couples en union libre et les familles monoparentales, notamment les pères, sont les moins susceptibles
d’avoir à charge une famille nombreuse :

o 13,5 % pour les couples en union libre, comparativement à 18,8 % pour les couples mariés;

o 8,5 % pour les familles monoparentales;

o 6,6 % pour les pères seuls. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.11.

}
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NOMBRE

Total des familles avec 
enfants de tous âges 1 267 715   914 885   601 040   313 850   352 825   274 890   77 935

Familles nombreuses 
(3 enfants ou plus) 185 490    155 440    113 145    42 295    30 050    24 890    5 165

Familles avec 
3 enfants 144 625    121 095 87 350    33 745    23 530 19 365    4 165    
4 enfants 31 895    26 770 19 855    6 915    5 125 4 275    850    
5 enfants ou plus 8 970    7 575 5 940    1 635    1 395 1 250    150

%

Familles nombreuses en % 
des familles avec enfants 
de tous âges 14,6 17,0 18,8 13,5 8,5 9,1 6,6

Familles avec 
3 enfants 11,4 13,2 14,5 10,8 6,7 7,0 5,3
4 enfants 2,5 2,9 3,3 2,2 1,5 1,6 1,1
5 enfants ou plus 0,7 0,8 1,0 0,5 0,4 0,5 0,2

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

FAMILLES SELON
LE NOMBRE D’ENFANTS

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES
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3.1

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ». 

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale 
CO-0985 (pour 2006).

Répartition des familles1 avec enfants de tous âges, selon le nombre d'enfants, Québec

F I G U R E  3 . 1 . 4 A  ( 2 0 0 1 )

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 3 de la commande spéciale 
CO-0700.

1 enfant
46,6 %

2 enfants
38,4 %

3 enfants
11,7 %

4 enfants
2,6 %

5 enfants ou plus
0,7 %

F I G U R E  3 . 1 . 4 B  ( 2 0 0 6 )

1 enfant
47,4 %

2 enfants
37,9 %

3 enfants
11,4 %

4 enfants
2,5 %

5 enfants ou plus
0,7 %
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges, selon
le nombre d'enfants et les grands groupes d'âge des enfants, Québec, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 1 1

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement »     .

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux B1 et B2 de la commande 
spéciale CO-0985.

FAMILLES AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS) 892 915 70,4   

dont les familles avec seulement des enfants mineurs 763 485 60,2    
1 enfant 321 600 25,4    
2 enfants  325 940 25,7    
3 enfants 91 880 7,2    
4 enfants 19 330 1,5    
5 enfants ou plus 4 725 0,4       

dont les familles avec enfants mineurs et enfants 
majeurs à la maison 129 430 10,2    

FAMILLES AVEC SEULEMENT DES ENFANTS MAJEURS 
(18 ANS OU PLUS) 374 800 29,6   

1 enfant 279 875 22,1    
2 enfants  82 755 6,5    
3 enfants ou plus 12 175 1,0     

TOTAL DES FAMILLES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES 1 267 715 100,0   

NOMBRE DE FAMILLES EN % DU TOTAL DES FAMILLES
AVEC ENFANTS DE AVEC ENFANTS DE

TOUS ÂGES 1 TOUS ÂGES

CARACTÉRISTIQUE

Ce tableau montre des configurations familiales plus détaillées à l’intérieur des familles avec au moins un
enfant mineur ou avec seulement des enfants majeurs, ce qui permet les constats suivants :

o Sept familles sur dix avec enfants à la maison comptent au moins un enfant mineur, alors que près de
quatre sur dix comptent au moins un enfant majeur.

o Six familles avec enfants sur dix (60,2 %) n’ont que des enfants mineurs.

o Dans plus d’une famille sur dix avec enfants de tous âges (10,2 %) se côtoient des enfants mineurs et
majeurs, ce qui témoigne de la diversité des configurations familiales comme des besoins et réalités propres
à ce type de famille.

o Près de trois familles sur quatre (74,7 %, 279 875 sur 374 800) où l’on ne dénombre que des enfants
majeurs ne comptent en fait qu’un seul enfant.

}
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3.1

T A B L E A U  3 . 1 . 1 2

Évolution du nombre moyen d'enfants de moins de 25 ans par famille avec enfants 
(0-25 ans), Québec, 1951-2006

En 1951, au Québec, les familles avec enfants comptaient en moyenne un peu moins de trois enfants âgés
de moins de 25 ans. Déclinant au fil des décennies, ce nombre moyen est passé à 2,01 en 1981. Cependant,
la tendance à la baisse du nombre moyen d’enfants des familles avec enfants s’est atténuée à partir du début
des années 1990, ce dernier se stabilisant à un peu moins de 1,80.

Ainsi, malgré que le nombre moyen d’enfants dans les familles avec enfants de moins de 25 ans ait
considérablement chuté, accusant une baisse de 40,6 % entre 1951 et 2006, il a peu varié au cours des 15
dernières années. }

ANNÉE NOMBRE MOYEN D'ENFANTS 
DE MOINS DE 25 ANS DANS LES
FAMILLES1 AVEC ENFANTS

1951 2,98
1961 2,97
1971 2,63
1981 2,01
1986 1,84
1991 1,78
1996 1,79
2001 1,77
2006 1,77

1.  Il s'agit de familles avec enfants de moins de 25 ans seulement. Seules ces données rendent compte du nombre moyen d'enfants par famille avec enfants, 
entre 1951 et 2006. Pour les années les plus anciennes, le nombre de familles avec enfants de tous âges n'a pas été trouvé dans les statistiques les plus 
diffusées.

Sources : ISQ, tableau « Familles avec enfants selon la structure et le nombre d'enfants de moins de 25 ans ».

ISQ, tableaux « Familles avec enfants selon la structure et le nombre d'enfants de moins de 25 ans, Québec, 1951-2001 » et « Familles selon la structure 
et le nombre d'enfants de moins de 25 ans, Québec, 1951-2001 », site Web, à partir des données de Statistique Canada, recensements canadiens.

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux B1 et B5 de la commande 
spéciale CO-0985 (pour 2006).
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Nombre moyen d'enfants à la maison par famille avec enfants, selon le type de famille,
Québec, 2006

1.  Inclut les couples de sexe opposé et les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale 
CO-0985 (pour 2006).

0,2

0,4

0,6

0,8

1,0

1,2

1,4

1,6

1,8

2,0

0,0

Familles 
avec enfants

Total Couples
mariés

Familles biparentales1Total Familles biparentales,
couples de même sexe

Familles monoparentales

Couples en
 union libre

Total Couples
mariés

Couples en
 union libre

Total Mères
seules

Pères
seuls

Nombre moyen
d’enfants

1,7
1,8

1,9

1,7

1,4 1,4 1,4
1,5 1,5

1,4

F I G U R E  3 . 1 . 5

Le nombre moyen d’enfants par famille varie selon les caractéristiques de la famille. Les familles
monoparentales ont 1,4 à 1,5 enfant en 2006 selon qu’elles sont dirigées par un père seul ou une mère
seule, soit moins que les familles biparentales formées d’un couple de sexe opposé, qui en ont 1,8. En outre,
être marié se conjugue encore avec un nombre d’enfants un peu supérieur (1,9) à celui des couples en union
libre (1,7), tandis que ce sont les familles biparentales formées d’un couple de même sexe qui en ont le plus
petit nombre (1,4).}

Type de famille
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3.1

T A B L E A U  3 . 1 . 1 3

Répartition des familles avec enfants, selon le type de famille, l'âge du plus jeune des
conjoints, des deux ou du parent seul, et le nombre moyen d'enfants à la maison par
famille avec enfants, Québec, 2006

NOMBRE DE FAMILLES AVEC ENFANTS À LA MAISON

Ensemble des familles 
avec enfants à la maison 1 267 715    914 885    601 040    313 850    352 825    
Le plus jeune des parents, 
ou les deux, ou le parent 
seul ont moins de 35 ans 301 190    244 455    103 295    141 160    56 735
moins de 25 ans 34 830    24 840    6 065    18 770    9 990

Le plus jeune des parents, 
ou les deux, ou le parent 
seul ont de 35 à 64 ans 890 480    645 970    473 570    172 400    244 510
35 à 39 ans 200 760    157 735    92 465    65 265    43 030    
40 à 54 ans 588 775    425 010    321 685    103 320    163 765
55 à 64 ans 100 940    63 230    59 420    3 805    37 715    

Le plus jeune des parents, 
ou les deux, ou le parent 
seul ont 65 ans ou plus 76 045    24 465    24 180    285    51 580    

TOTAL DES COUPLES COUPLES MARIÉS COUPLES EN UNION
LIBRE

FAMILLES
MONOPARENTALES

FAMILLES AVEC
ENFANTS

FAMILLES BIPARENTALESÂGE DU PLUS JEUNE
DES PARENTS



148

T A B L E A U  3 . 1 . 1 3

Répartition des familles avec enfants, selon le type de famille, l'âge du plus jeune des
conjoints, des deux ou du parent seul, et le nombre moyen d'enfants à la maison par
famille avec enfants, Québec, 2006 (suite)

NOMBRE MOYEN D'ENFANTS À LA MAISON PAR FAMILLE AVEC ENFANTS

Ensemble des familles 
avec enfants à la maison 1,7    1,8    1,9    1,7    1,5    
Le plus jeune des parents, 
ou les deux, ou le parent 
seul ont moins de 35 ans 1,7    1,7    1,9    1,7    1,5
moins de 25 ans 1,4    1,4    1,5    1,4    1,2    

Le plus jeune des parents, 
ou les deux, ou le parent 
seul ont de 35 à 64 ans 1,8    1,9    1,9    1,8    1,5
35 à 39 ans 2,0    2,1    2,2    1,9    1,7    
40 à 54 ans 1,8    1,9    1,9    1,7    1,6
55 à 64 ans 1,3    1,3    1,3    1,2    1,3

Le plus jeune des parents, 
ou les deux, ou le parent 
seul ont 65 ans ou plus 1,2    1,1    1,1    1,1    1,2   

TOTAL DES COUPLES COUPLES MARIÉS COUPLES EN UNION
LIBRE

FAMILLES
MONOPARENTALES

FAMILLES AVEC
ENFANTS

FAMILLES BIPARENTALESÂGE DU PLUS JEUNE
DES PARENTS

Le nombre moyen d’enfants par famille est tributaire non seulement du type de famille, mais également de
la phase de vie de cette famille, ici rendue par l’âge du plus jeune des parents. Lorsque le plus jeune des
parents, les deux ou le parent seul ont 65 ans ou plus, la moyenne d’enfants à la maison est de 1,1 à 1,2,
qu’il s’agisse d’un couple marié, d’un couple en union libre ou d’une famille monoparentale. Il faut noter que
plus des deux tiers des familles avec enfants dont le plus jeune des parents ou les deux ont 65 ans ou plus
sont monoparentales.

De façon générale, le nombre moyen d’enfants augmente entre les âges de 25 et de 35 ans (1,4 - 1,5),
culmine à 39 ans (autour de 2 enfants), après quoi il décline, notamment à partir de 55 ans (1,2 - 1,3
enfant). Dans les jeunes familles (le plus jeune des parents ou les deux ont moins de 35 ans) ou dans celles
d’âge intermédiaire (le plus jeune des parents ou les deux ont entre 35 et 64 ans), le nombre moyen
d’enfants est toujours moins élevé dans les couples en union libre que dans les couples mariés, et ce, quelle
que soit la tranche d’âge du plus jeune des parents. 

}
Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale 

CO-0985.
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3.1

T A B L E A U  3 . 1 . 1 4

Répartition en nombre et en pourcentage des familles, selon le groupe d'âge du plus
jeune des conjoints, des deux ou du parent seul, et selon le type de famille, la
présence d'enfants et l'âge des enfants, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Ces familles avec enfants peuvent inclure des grands-parents qui vivent avec leurs petits-enfants en l'absence des parents. L'écart d'âge entre « parents » 

et « enfants » ne signifie pas toujours que les conjoints ont eu leurs enfants tardivement. Cela explique pourquoi on dénombre des familles avec enfants 
mineurs où le plus jeune des parents ou le parent seul a 65 ans ou plus. À l'opposé, des familles dont le conjoint le plus jeune a moins de 35 ans peuvent avoir 
des enfants majeurs à la maison, dans le cas où le partenaire est beaucoup plus âgé.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale 
CO-0985.

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

Total des familles 2 121 610    100,0    1 267 715    100,0    892 915    100,0    374 800    100,0    853 890    100,0   
Familles dont le plus 
jeune des conjoints, 
ou les deux, 
ou le parent seul ont
moins de 35 ans 467 890    22,1    301 190    23,8    299 850    33,6    1 340    0,4    166 700    19,5    
35 à 64 ans 1 380 205    65,1    890 480    70,2    591 930    66,3    298 545    79,7    489 725    57,4    
65 ans ou plus 273 510    12,9    76 045    6,0    1 130    0,1    74 910    20,0    197 465    23,1    

Couples dont le plus
jeune des conjoints
ou les deux ont 1 768 780    100,0    914 885    100,0    681 230    100,0    233 655    100,0    853 890    100,0      

moins de 35 ans 411 160    23,2    244 455    26,7    243 135    35,7    1 320    0,6    166 700    19,5    
35 à 64 ans 1 135 695    64,2    645 970    70,6    437 825    64,3    208 145    89,1    489 725    57,4        
65 ans ou plus 221 925    12,5    24 465    2,7    270    0,0    24 190    10,4    197 465    23,1    

Parents seuls de 352 825    100,0    352 825    100,0    211 680    100,0    141 145    100,0 … …
moins de 35 ans 56 735    16,1    56 735    16,1    56 715    26,8    20    0,0 … … 
35 à 64 ans 244 510    69,3    244 510    69,3    154 105    72,8    90 405    64,1 … …
65 ans ou plus 51 580    14,6    51 580    14,6    865    0,4    50 720    35,9 … …

Mères seules de 274 885    100,0    274 890    100,0    166 025    100,0    108 860    100,0 … … 
moins de 35 ans 50 030    18,2    50 030    18,2    50 015    30,1    15    0,0 … … 
35 à 64 ans 182 280    66,3    182 280    66,3    115 595    69,6    66 685    61,3 … … 
65 ans ou plus 42 580    15,5    42 580    15,5    415    0,2    42 160    38,7 … … 

Pères seuls de 77 935    100,0    77 935    100,0    45 655    100,0    32 285    100,0 … …  
moins de 35 ans 6 705    8,6    6 705    8,6    6 700    14,7    10    0,0 … …
35 à 64 ans 62 230    79,8    62 230    79,8    38 510    84,4    23 720    73,5 … …
65 ans ou plus 9 005    11,6    9 005    11,6    445    1,0    8 555    26,5 … … 

TOUS ÂGES AVEC AU MOINS UN
ENFANT MINEUR
(0 À 17 ANS)

AVEC SEULEMENT DES
ENFANTS MAJEURS
(18 ANS OU PLUS)

FAMILLES 
SANS ENFANT 
À LA MAISON

TOTAL 
DES FAMILLES 
AVEC OU SANS
ENFANTS

FAMILLES 1 AVEC ENFANTS 2TYPE DE FAMILLE
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Les familles sont ici observées sous l’angle de l’âge des conjoints ou des parents. Y sont distinguées les 
« jeunes familles », les familles avec « aînés », de même que toutes les autres regroupées dans une catégorie
intermédiaire très large, soit celle des 35-64 ans.

La limite d’âge retenue, dans le cas des conjoints ou du parent seul, pour déterminer s’il s’agit d’une « jeune
famille »  ou non, comporte un arbitraire. Cependant, comme, au Québec, l’âge moyen des pères à la
première naissance oscille autour de 30 ans et approche 28 ans chez les mères, il devenait pertinent
d’assimiler les moins de 35 ans aux jeunes familles :

o En 2006, on dénombre 467 890 « jeunes familles », ce qui représente 22,1 % de toutes les familles avec
ou sans enfants à la maison et le tiers (33,6 %) des familles avec au moins un enfant mineur. L’importance
des jeunes familles a décliné depuis 2001, où elles représentaient 23,5 %.

o « Jeune famille » se conjugue proportionnellement plus avec la vie en couple et la présence d’enfants
mineurs (familles biparentales) plutôt que majeurs, lorsqu’il y en a. 

En 2006, les familles d’âge intermédiaire (dont le plus jeune des conjoints, ou les deux, ou le parent seul ont
entre 35 et 64 ans) constituent, selon cette catégorisation, 65,1 % des familles avec ou sans enfants à la
maison (64,3 % en 2001), mais 79,7 % des familles avec seulement des enfants majeurs. On en dénombre,
en 2006, 1 380 205. Leur nombre tout comme leur proportion ont augmenté depuis 2001. Ces familles
ont un poids proportionnellement un peu plus élevé parmi les familles monoparentales (69,3 %), notamment
celles des pères seuls (79,8 %), que parmi les couples avec ou sans enfants (64,2 %).

Quant aux familles où le plus jeune des conjoints, ou les deux, ou le parent seul ont 65 ans ou plus, les
familles d’« aînés », leur nombre atteint 273 510 en 2006, en croissance depuis 2001*, tout comme leur
proportion (12,1 % en 2001, 12,9 % en 2006) :

o Elles représentent 12,9 % des familles avec ou sans enfants à la maison, mais 23,1 % des familles sans
enfant à la maison.

o La majorité de ces familles (72,2 %, soit 197 465 sur 273 510) n’ont pas ou n’ont plus d’enfant à la
maison et, pour les 76 045 qui en ont, les enfants ont 18 ans ou plus, en quasi-totalité.

o Quelque 51 580 familles d’« aînés » (surtout des mères à 82,6 %) sont monoparentales et comptent un
ou des enfants majeurs, pour la quasi-totalité (50 720).

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.13.

T A B L E A U  3 . 1 . 1 4

Répartition en nombre et en pourcentage des familles, selon le groupe d'âge du plus
jeune des conjoints, des deux ou du parent seul, et selon le type de famille, la
présence d'enfants et l'âge des enfants, Québec, 2006 (suite)
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3.1

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ». Comme l'âge moyen à la maternité ou à la paternité gravite maintenant autour 
de 30 ans, il est apparu plus pertinent de fixer la limite d'âge à 35 ans pour définir la catégorie des « jeunes familles ».

2.  Le classement des « jeunes familles » selon l'âge du conjoint le plus jeune fait en sorte qu'elles peuvent inclure un parent beaucoup plus âgé et donc un ou des 
enfants majeurs. Le parent âgé peut, dans certains cas, être un grand-parent qui vit avec son ou ses petits-enfants en l'absence des parents.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale 
CO-0985.

T A B L E A U  3 . 1 . 1 5

Répartition en nombre et en pourcentage des « jeunes familles », selon l'âge du plus
jeune des conjoints, des deux ou du parent seul, et selon le type de famille, la
présence d'enfants et l'âge des enfants, Québec, 2006

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOUS ÂGES
(INCLUANT 18 ANS OU

PLUS) 2

AVEC AU MOINS UN
ENFANT MINEUR
(0 À 17 ANS)

AVEC AU MOINS
UN ENFANT
(0 À 4 ANS)

« JEUNES FAMILLES »
SANS ENFANT À 
LA MAISON

TOTAL DES 
« JEUNES FAMILLES » 

AVEC OU SANS
ENFANTS À LA

MAISON

« JEUNES FAMILLES » 1 AVEC ENFANTSTYPE DE FAMILLE

Total des familles
dont le plus jeune des
conjoints, ou les deux,
ou le parent seul
ont moins de 35 ans 467 890    100,0   301 190    64,4   299 850    64,1   217 975    46,6   166 700    35,6  

Moins de 25 ans 91 555    100,0   34 830    38,0   34 360    37,5   30 870    33,7   56 720    62,0   
25 à 34 ans 376 335    100,0   266 360    70,8   265 490    70,5   187 105    49,7   109 980    29,2   

Couples dont le plus
jeune des conjoints
ou les deux ont
moins de 35 ans 411 160    100,0   244 455    59,5   243 135    59,1   187 455    45,6   166 700    40,5

Moins de 25 ans 81 560    100,0   24 840    30,5   24 370    29,9   21 970    26,9   56 720    69,5   
25 à 34 ans 329 600    100,0   219 615    66,6   218 765    66,4   165 485    50,2   109 980    33,4

Parents seuls de
moins de 35 ans 56 735    100,0   56 735    100,0   56 715    100,0   30 520    53,8   … … 
Moins de 25 ans 9 990    100,0   9 990    100,0   9 990    100,0   8 895    89,0     … … 
25 à 34 ans 46 745    100,0   46 745    100,0   46 725    100,0   21 625    46,3      … …  

Mères seules de
moins de 35 ans 50 030    100,0   50 030    100,0   50 015    100,0   27 050    54,1   … …  
Moins de 25 ans 8 935    100,0   8 935    100,0   8 935    100,0   8 025    89,8         … … 
25 à 34 ans 41 095    100,0   41 095    100,0   41 080    100,0   19 025    46,3      … … 

Pères seuls de
moins de 35 ans 6 705    100,0   6 705    100,0   6 705    100,0   3 470    51,8      … … 
Moins de 25 ans 1 060    100,0   1 060    100,0   1 060    100,0   870    82,1    … … 
25 à 34 ans 5 645    100,0   5 645    100,0   5 645    100,0   2 600    46,1     … … 
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Les données du tableau appellent une réserve : elles n’excluent pas l’existence de couples dont l’un des
conjoints est relativement jeune et l’autre, nettement plus âgé. La notion de « jeunes familles » prend un
tout autre sens selon le point de vue adopté, celui du plus jeune des conjoints ou celui de sa ou de son
partenaire plus âgé. Par surcroît, ces chiffres englobent, par exemple, les cas où l’un des grands-parents vit
avec son petit-fils ou sa petite-fille en l’absence des parents, et ce, aux côtés d’une conjointe beaucoup plus
jeune (ou l’inverse).

Au sein des jeunes familles, la part de celles dont le plus jeune des conjoints, ou les deux, ou le parent seul
ont moins de 25 ans, a décliné en nombre comme en proportion depuis 2001, au profit de celles dont un
des conjoints, ou les deux, ou le parent seul ont entre 25 et 34 ans :

o Parmi les 467 890 jeunes familles où le plus jeune des conjoints, ou les deux, ou le parent seul ont moins
de 35 ans, près d’une sur deux (46,6 %) a un jeune enfant de 0 à 4 ans, et plus du tiers (35,6 %) sont sans
enfant (à la maison).

o De ces jeunes familles, 40,5 % de celles en couple n’ont pas d’enfant en 2006, soit une hausse par rapport
à 2001, où le pourcentage atteignait 38,1 %*.

o Dans les 376 335 jeunes familles où le plus jeune des conjoints, ou les deux, ou le parent seul ont entre
25 à 34 ans, une sur deux (49,7 %) a un jeune enfant de 0 à 4 ans, et 29,2 % sont sans enfant (à la
maison).

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.14.

T A B L E A U  3 . 1 . 1 5

Répartition en nombre et en pourcentage des « jeunes familles », selon l'âge du plus
jeune des conjoints, des deux ou du parent seul, et selon le type de famille, la
présence d'enfants et l'âge des enfants, Québec, 2006 (suite)
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3.1

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Ces familles avec enfants peuvent inclure des grands-parents qui vivent avec leurs petits-enfants en l'absence des parents. Il ne s'agit pas toujours de 

conjoints qui ont eu leurs enfants tardivement.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale 
CO-0985.

Total des familles
dont le plus jeune des
conjoints, ou les deux,
ou le parent seul 
ont de 35 à 64 ans 1 380 205   100,0   890 475 64,5   591 930   42,9   80 890   5,9   298 545   21,6   489 720    35,5   

35 à 39 ans 231 930   100,0   200 760 86,6   196 885   84,9   58 865   25,4   3 875   1,7   31 165    13,4   
40 à 54 ans 809 225   100,0   588 775 72,8   386 045   47,7   21 845   2,7   202 730   25,1   220 445    27,2   
55 à 64 ans 339 050   100,0   100 940 29,8   8 995   2,7   175   0,1   91 945   27,1   238 110    70,2

Couples dont le plus
jeune des conjoints
ou les deux ont
de 35 à 64 ans 1 135 695   100,0   645 975 56,9   437 825   38,6   68 560   6,0   208 145   18,3   489 730    43,1        

35 à 39 ans 188 900   100,0   157 735 83,5   154 935   82,0   51 610   27,3   2 790   1,5   31 170    16,5   
40 à 54 ans 645 455   100,0   425 010 65,8   278 725   43,2   16 925   2,6   146 280   22,7   220 450    34,2   
55 à 64 ans 301 335   100,0   63 230 21,0   4 155   1,4   20   – 59 070   19,6   238 110    79,0

Parents seuls 
de 35 à 64 ans 244 510   100,0   244 510 100,0   154 105   63,0   12 335   5,0   90 405   37,0   … …  

35 à 39 ans 43 030   100,0   43 030 100,0   41 945   97,5   7 260   16,9   1 080   2,5 … … 
40 à 54 ans 163 765   100,0   163 765 100,0   107 320   65,5   4 920   3,0   56 450   34,5   … …
55 à 64 ans 37 710   100,0   37 715 100,0   4 835   12,8   155   0,4   32 875   87,2   … … 

Mères seules 
de 35 à 64 ans 182 280   100,0   182 280 100,0   115 595   63,4   9 775   5,4   66 685   36,6   … …  

35 à 39 ans 35 065   100,0   35 065 100,0   34 185   97,5   6 035   17,2   880   2,5   … … 
40 à 54 ans 120 690   100,0   120 690 100,0   78 900   65,4   3 710   3,1   41 790   34,6   
55 à 64 ans 26 520   100,0   26 520 100,0   2 510   9,5   30   – 24 010   90,5   … … 

Pères seuls 
de 35 à 64 ans 62 230   100,0   62 230 100,0   38 510   61,9   2 560   4,1   23 720   38,1 … …
35 à 39 ans 7 965   100,0   7 965 100,0   7 760   97,4   1 220   15,3   205   2,6   … … 
40 à 54 ans 43 075   100,0   43 075 100,0   28 425   66,0   1 210   2,8   14 650   34,0   
55 à 64 ans 11 190   100,0   11 190 100,0   2 325   20,8   125   1,1   8 865   79,2   … …

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOUS ÂGES 2 AVEC AU MOINS UN
ENFANT MINEUR
(0 À 17 ANS)

AVEC AU MOINS 
UN ENFANT
(0 À 4 ANS) 2

AVEC SEULEMENT DES
ENFANTS MAJEURS
(18 ANS OU PLUS)

FAMILLES 
D’ÂGE 

INTERMÉDIAIRE 
SANS ENFANT À
LA MAISON

TOTAL DES 
FAMILLES D´ÂGE
INTERMÉDIAIRE
AVEC OU SANS
ENFANTS À LA

MAISON

FAMILLES 1 D’ÂGE INTERMÉDIAIRE AVEC ENFANTSTYPE DE FAMILLE

T A B L E A U  3 . 1 . 1 6

Répartition en nombre et en pourcentage des « familles d'âge intermédiaire », selon
l'âge du plus jeune des conjoints, des deux ou du parent seul, et selon le type de
famille, la présence d'enfants et l'âge des enfants, Québec, 2006
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La catégorie très large des « familles d’âge intermédiaire » inclut notamment celles ayant au moins un enfant
mineur ou n’ayant que des enfants majeurs, de même que des familles dont les enfants, devenus adultes,
ont déjà quitté le domicile familial. Leur nombre s’est accru entre 2001 et 2006*, mais la hausse la plus
importante touche les familles sans enfant à la maison.

o La majorité des familles d’âge intermédiaire comptent encore un ou des enfants à la maison. Leur nombre
s’est accru depuis 2001. Toutefois, leur poids (64,5 %), qui est en baisse par rapport à 2001 (67,3 %),
témoigne du vieillissement de ces familles avec enfants, dont une part de la progéniture a déjà quitté le
domicile familial. 

o On constate que plus bas est l’âge du plus jeune des conjoints, ou des deux, ou du parent seul, plus grandes
sont les chances que l’on dénombre toujours un ou plusieurs enfants mineurs au sein de la famille d’âge
intermédiaire. Par exemple, chez les 35-39 ans, on trouve au moins un enfant mineur dans 84,9 % des
familles, cette proportion diminuant beaucoup chez les 40-54 ans (47,7 %), pour finalement se révéler
très faible chez les 55-64 ans (2,7 %).

o On remarque que 16,5 % des familles dont le conjoint le plus jeune ou les deux sont âgés de 35 à 39 ans
n’ont pas d’enfant à la maison.

o Parmi les familles d’âge intermédiaire avec ou sans enfants, les familles monoparentales comptent pour
17,7 % (244 510 sur 1 380 205), une proportion à la hausse par rapport à 2001, où elles représentaient
17,1 % de cette catégorie. Contrairement aux familles biparentales avec enfants, elles ont crû en nombre
entre 2001 et 2006. Elles se distinguent également des familles biparentales avec enfants en ce qu’elles
sont proportionnellement plus nombreuses à n’avoir que des enfants majeurs (37,0 %, comparativement
à 32,2 % chez les couples avec enfants, soit 208 145 sur 645 975). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.15.

T A B L E A U  3 . 1 . 1 6

Répartition en nombre et en pourcentage des « familles d'âge intermédiaire », selon
l'âge du plus jeune des conjoints, des deux ou du parent seul, et selon le type de
famille, la présence d'enfants et l'âge des enfants, Québec, 2006 (suite)
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3.1

Total des familles
dont le plus jeune des
conjoints, ou les deux,
ou le parent seul
ont 65 ans ou plus 273 510 100,0   76 045 27,8   1 130 0,4   74 910 27,4  197 465 72,2   

65 à 74 ans 180 025 100,0   38 110 21,2   870 0,5   37 245 20,7   141 915 78,8   
75 à 84 ans 80 625 100,0   28 580 35,4   185 0,2   28 390 35,2   52 045 64,6   
85 ans ou plus 12 860 100,0   9 360 72,8   80 0,6   9 275 72,1   3 505 27,3

Couples dont le plus
jeune des conjoints
ou les deux ont
65 ans ou plus 221 925 100,0   24 465 11,0   270 0,1   24 190 10,9   197 465 89,0
65 à 74 ans 159 700 100,0   17 785 11,1   245 0,2   17 540 11,0   141 915 88,9   
75 à 84 ans 58 345 100,0   6 300 10,8   25 – 6 275 10,8   52 045 89,2   
85 ans ou plus 3 885 100,0   380 9,8   0 -    375 9,7   3 505 90,2

Parents seuls de 
65 ans ou plus 51 580 100,0   51 580 100,0   865 1,7   50 720 98,3 … …
65 à 74 ans 20 325 100,0   20 330 100,0   625 3,1   19 700 96,9 … …
75 à 84 ans 22 275 100,0   22 275 100,0   60 – 22 115 99,3 … …
85 ans ou plus 8 980 100,0   8 980 100,0   80 0,9   8 895 99,1 … …

Mères seules de 
65 ans ou plus 42 580 100,0   42 580 100,0   415 1,0   42 160 99,0   … …
65 à 74 ans 16 330 100,0   16 330 100,0   310 1,9   16 025 98,1   … …
75 à 84 ans 18 575 100,0   18 575 100,0   80 0,4   18 500 99,6   … …
85 ans ou plus 7 670 100,0   7 670 100,0   25 – 7 640 99,6 … …

Pères seuls de 
65 ans ou plus 9 005 100,0   9 005 100,0   445 4,9   8 555 95,0 … …
65 à 74 ans 3 995 100,0   3 995 100,0   315 7,9   3 680 92,1   … …
75 à 84 ans 3 700 100,0   3 700 100,0   80 2,2   3 620 97,8   … …
85 ans ou plus 1 310 100,0   1 310 100,0   50 – 1 260 96,2 … …

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOUS ÂGES 2 AVEC AU MOINS UN
ENFANT MINEUR
(0 À 17 ANS)

AVEC SEULEMENT DES
ENFANTS MAJEURS
(18 ANS OU PLUS)

FAMILLES 
D’AÎNÉS

SANS ENFANT
À LA MAISON

TOTAL
DES FAMILLES

D’AÎNÉS AVEC OU
SANS ENFANTS 
À LA MAISON

FAMILLES 1 D’AÎNÉS AVEC ENFANTSTYPE DE FAMILLE

T A B L E A U  3 . 1 . 1 7

Répartition en nombre et en pourcentage des « familles d'aînés », selon l'âge du plus
jeune des conjoints, des deux ou du parent seul, et selon le type de famille, 
la présence d'enfants et l'âge des enfants, Québec, 2006 

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Ces familles avec enfants peuvent inclure des grands-parents qui vivent avec leurs petits-enfants en l'absence des parents. Il ne s'agit pas toujours de 

conjoints qui ont eu leurs enfants tardivement. Cela explique pourquoi on dénombre des familles avec enfants mineurs où le plus jeune des parents ou 
le parent seul a 65 ans ou plus.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B2 de la commande spéciale 
CO-0985.
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Au Québec, en 2006, 273 510 familles sont composées d’aînés avec ou sans enfants, un nombre supérieur
à celui enregistré en 2001*, soit 245 140. Près de trois familles sur quatre (72,2 %) dont le plus jeune des
conjoints, ou les deux, ou le parent seul sont âgés de 65 ans ou plus n’ont pas ou n’ont plus d’enfant à la
maison. Chez les couples d’aînés, donc à l’exclusion des parents seuls, cette proportion de couples sans
enfant atteint 89,0 %.

Le nombre de familles monoparentales aînées a augmenté entre 2001* et 2006, quoique leur importance
relative ait décliné (18,9 % en 2006, 20,4 % en 2006). Considérant l’ensemble des parents seuls âgés de
65 ans ou plus dénombrés en 2006, les mères sont majoritaires, comptant pour quatre personnes sur cinq
(82,6 %). 

Les familles d’aînés avec enfants n’ont que des enfants majeurs en quasi-totalité. Lorsque ce n’est pas le cas,
il s’agit de petits-enfants qui vivent avec au moins un de leurs grands-parents, en l’absence des parents.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.16.

T A B L E A U  3 . 1 . 1 7

Répartition en nombre et en pourcentage des « familles d'aînés », selon l'âge du plus
jeune des conjoints, des deux ou du parent seul, et selon le type de famille, 
la présence d'enfants et l'âge des enfants, Québec, 2006 (suite)
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3.1

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Dans le cas de 975 familles formées d'un couple de même sexe avec enfants, soit 0,11 % des familles biparentales, la référence à la scolarité de la conjointe

ou de la mère et à la scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son ou de sa partenaire ».
3.  Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle, de tout autre diplôme universitaire inférieur au baccalauréat ou d'un baccalauréat.
4.  Inclut les titulaires de tout diplôme supérieur au premier cycle (maîtrise, doctorat, certificat ou diplôme de deuxième cycle, etc.).

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C1 de la commande spéciale 
CO-1031.

T A B L E A U  3 . 1 . 1 8

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec enfants de
tous âges, selon le plus haut diplôme obtenu par chacun des parents, Québec, 2006

FAMILLES 1 BIPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES
PLUS HAUT DIPLÔME OBTENU DE LA MÈRE 2

TOTAL AUCUN DIPLÔME DIPLÔME DIPLÔME DIPLÔME DIPLÔME
DU SECONDAIRE COLLÉGIAL COLLÉGIAL UNIVERSITAIRE UNIVERSITAIRE
OU CERTIFICAT (DE DEUX ANS OU (DE PLUS DE DE PREMIER DE DEUXIÈME
D’ÉCOLE DE MOINS) DEUX ANS) CYCLE3 OU TROISIÈME
MÉTIERS CYCLE4

PLUS HAUT DIPLÔME 
OBTENU DU PÈRE 2

NOMBRE

Total 914 890    141 270    340 170    64 340    121 260    186 950    60 900   
Aucun 159 350    75 150    58 015    7 250    10 420    7 460    1 050    

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 370 655    51 955    199 850    24 805    45 705    41 695    6 635    

Diplôme collégial 
(de deux ans ou moins) 52 565    4 045    16 950    11 520    7 460    10 350    2 245    

Diplôme collégial 
(de plus de deux ans) 92 055    4 750    26 225    7 005    29 385    20 575    4 105    

Diplôme universitaire 
de premier cycle3 162 055    4 295    30 340    10 295    21 175    78 195    17 755    

Diplôme universitaire 
de deuxième ou troisième cycle4 78 195    1 075    8 785    3 460    7 110    28 655    29 115

EN % DE L’ENSEMBLE DES FAMILLES BIPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Total 100,0    15,4    37,2    7,0    13,3    20,4    6,7      
Aucun 17,4    8,2    6,3    0,8    1,1    0,8    0,1    

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 40,5    5,7    21,8    2,7    5,0    4,6    0,7    

Diplôme collégial 
(de deux ans ou moins) 5,7    0,4    1,9    1,3    0,8    1,1    0,2    

Diplôme collégial 
(de plus de deux ans) 10,1    0,5    2,9    0,8    3,2    2,2    0,4    

Diplôme universitaire 
de premier cycle3 17,7    0,5    3,3    1,1    2,3    8,5    1,9    

Diplôme universitaire 
de deuxième ou troisième cycle4 8,5    0,1    1,0    0,4    0,8    3,1    3,2    
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La terminologie du recensement et la catégorisation par niveaux de scolarité ne reflètent qu’imparfaitement
la structure réelle du système d’enseignement québécois et comportent encore des imprécisions. Il nous est
impossible de connaître, par exemple, la scolarité amorcée mais non achevée de chacun.

Pourquoi s’intéresser, par ailleurs, à la scolarité des parents? 

o D’abord, parce que la scolarité de ces derniers, notamment celle de la mère, apparaît souvent, avec
d’autres facteurs associés, comme une variable déterminante et souvent prédictive du bien-être général
de l’enfant, de son développement de même que des problèmes ou de la réussite à l’école.

o Également, parce que ces données nous donnent une indication sur le nombre de familles très peu
scolarisées et qui pourraient nécessiter un soutien parental dans l’aide à apporter à l’enfant, en matière
scolaire.

o Finalement, parce que ces résultats nous informent sur le degré d’homogamie ou d’hétérogamie des
couples de parents (ressemblances ou dissemblances sur le plan de la scolarité), tout en permettant de
dresser une typologie des parents, dans la société actuelle, sous l’angle de la scolarité atteinte. 

Au regard du cadre de référence arbitraire* retenu ici, soit une catégorisation en six niveaux quant au
diplôme obtenu (contrairement au Recensement de 2001 où était retenu le plus haut niveau atteint de
scolarité, variable qui n’existe plus en 2006), les constats les plus évidents pour ce grand ensemble des
familles biparentales avec enfants de tous âges, sont que :

o les deux parents ont une scolarité très similaire dans une famille avec enfants sur deux (les deux parents
dans la même catégorie parmi les six possibles, soit 46,3 %);

o plus d’une famille sur cinq (21,8 %) comprend deux parents qui ont un diplôme du secondaire ou
l’équivalent. À l’autre extrême, 16,8 % des familles biparentales comptent un père et une mère détenant
un diplôme universitaire;

o les mères sont proportionnellement plus nombreuses que les pères à détenir un diplôme postsecondaire
(respectivement 47,4 % et 42,1 %). En corollaire, on trouve, au sein des familles biparentales avec
enfants, une proportion plus élevée de pères qui n’ont aucun diplôme ou qui ont un diplôme du secondaire
ou l’équivalent (respectivement 57,9 % et 52,6 %). 

* Ce genre de tableau n’est pas nécessairement d’une lecture aisée, mais les informations qu’il contient sur la scolarité comparée du
père et de la mère au sein d’un couple justifient qu’on s’y attarde. Par exemple, on lit que 15,4 % des mères de familles biparentales
n’ont aucun diplôme, comparativement à 17,4 % des pères. Cependant, un père sans diplôme ne vit avec une mère également sans
diplôme que dans 8,2 % des familles biparentales avec enfants. Les titres de colonnes indiquent le plus haut niveau de scolarité de la
mère, alors que les titres de lignes indiquent le plus haut niveau de scolarité du père. 

T A B L E A U  3 . 1 . 1 8

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec enfants de
tous âges, selon le plus haut diplôme obtenu par chacun des parents, Québec, 2006
(suite)
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3.1

T A B L E A U  3 . 1 . 1 9
FAMILLES 1 BIPARENTALES AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR ET DONT LE PLUS JEUNE ENFANT A ENTRE 0 ET 4 ANS

PLUS HAUT DIPLÔME OBTENU DE LA MÈRE 2

TOTAL AUCUN DIPLÔME DIPLÔME DIPLÔME DIPLÔME DIPLÔME
DU SECONDAIRE COLLÉGIAL COLLÉGIAL UNIVERSITAIRE UNIVERSITAIRE
OU CERTIFICAT (DE DEUX ANS OU (DE PLUS DE DE PREMIER DE DEUXIÈME
D’ÉCOLE DE MOINS) DEUX ANS) CYCLE3 OU TROISIÈME
MÉTIERS CYCLE4

PLUS HAUT DIPLÔME 
OBTENU DU PÈRE 2

NOMBRE

Total 256 045   25 270   77 990   16 575   41 350   70 315   24 545   
Aucun 33 895   11 910   13 905   1 715   3 445   2 570   350    

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 95 000   10 250   44 220   6 450   16 280   15 145   2 660   

Diplôme collégial 
(de deux ans ou moins) 16 110   845   4 005   3 110   2 670   4 475   980   

Diplôme collégial 
(de plus de deux ans) 31 075   1 090   7 010   1 670   10 340   9 115   1 840   

Diplôme universitaire 
de premier cycle3 54 555   935   6 905   2 850   6 640   29 450   7 775   

Diplôme universitaire 
de deuxième ou troisième cycle4 25 405   235   1 940   775   1 970   9 555   10 930

EN % DE L’ENSEMBLE DES FAMILLES BIPARENTALES AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR 
ET DONT LE PLUS JEUNE ENFANT A ENTRE 0 ET 4 ANS

Total 100,0   9,9   30,5   6,5   16,1   27,5   9,6      
Aucun 13,2   4,7   5,4   0,7   1,3   1,0   0,1   

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 37,1   4,0   17,3   2,5   6,4   5,9   1,0   

Diplôme collégial 
(de deux ans ou moins) 6,3   0,3   1,6   1,2   1,0   1,7   0,4   

Diplôme collégial 
(de plus de deux ans) 12,1   0,4   2,7   0,7   4,0   3,6   0,7   

Diplôme universitaire 
depremier cycle3 21,3   0,4   2,7   1,1   2,6   11,5   3,0   

Diplôme universitaire 
de deuxième ou troisième cycle4 9,9   0,1   0,8   0,3   0,8   3,7   4,3   

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Dans le cas de quelques centaines de familles formées d'un couple de même sexe avec enfants, la référence à la scolarité de la conjointe ou de la mère et à la 

scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son ou de sa partenaire ».
3.  Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle, de tout autre diplôme universitaire inférieur au baccalauréat ou d'un baccalauréat.
4.  Inclut les titulaires de tout diplôme supérieur au premier cycle (maîtrise, doctorat, certificat ou diplôme de deuxième cycle, etc.).

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C1 de la commande spéciale 
CO-1031.

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec au moins un
enfant mineur et dont le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans, selon le plus haut
diplôme obtenu par chacun des parents, Québec, 2006
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Voir les commentaires généraux sur le tableau 3.1.18, qui s’appliquent aussi au présent tableau.

Au sein des familles biparentales dont l’enfant le plus jeune a entre 0 et 4 ans, soit généralement de jeunes
familles, l’homogamie (ressemblance des partenaires) sous l’angle de la scolarité est moins accentuée que
pour l’ensemble des familles avec enfants de tous âges (42,9 % des conjoints dont le plus jeune enfant a
entre 0 et 4 ans ont une scolarité similaire, comparativement à 46,3 % chez les couples avec enfants de tous
âges) :

o Seules 4,7 % de ces familles comptent deux parents sans diplôme (11 910 familles).

o À l’autre extrême, dans plus d’une famille biparentale sur cinq avec au moins un enfant de 0 à 4 ans 
(22,5 %), les deux parents ont un diplôme universitaire.

o Chez ces jeunes couples de parents, cinq pères sur dix (49,7 %) et six mères sur dix (59,7 %) ont au moins
une scolarité collégiale. 

o Les pères en couple avec de très jeunes enfants sont, en général, beaucoup plus faiblement scolarisés que
les mères : ainsi, 1,3 fois plus de pères que de mères n’ont aucun diplôme.

T A B L E A U  3 . 1 . 1 9

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec au moins un
enfant mineur et dont le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans, selon le plus haut
diplôme obtenu par chacun des parents, Québec, 2006 (suite)
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3.1

T A B L E A U  3 . 1 . 2 0
FAMILLES 1 BIPARENTALES AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR ET DONT LE PLUS JEUNE ENFANT A ENTRE 5 ET 17 ANS

PLUS HAUT DIPLÔME OBTENU DE LA MÈRE 2

TOTAL AUCUN DIPLÔME DIPLÔME DIPLÔME DIPLÔME DIPLÔME
DU SECONDAIRE COLLÉGIAL COLLÉGIAL UNIVERSITAIRE UNIVERSITAIRE
OU CERTIFICAT (DE DEUX ANS OU (DE PLUS DE DE PREMIER DE DEUXIÈME
D’ÉCOLE DE MOINS) DEUX ANS) CYCLE3 OU TROISIÈME
MÉTIERS CYCLE4

PLUS HAUT DIPLÔME 
OBTENU DU PÈRE 2

NOMBRE

Total 425 190   55 895   164 560   31 065   60 910   85 365   27 390   
Aucun 66 220   26 605   27 170   3 400   5 275   3 265   510   

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 178 410   22 960   97 850   12 130   23 060   19 350   3 050   

Diplôme collégial 
(de deux ans ou moins) 24 910   1 945   8 540   5 345   3 675   4 485   900   

Diplôme collégial 
(de plus de deux ans) 44 340   2 180   12 995   3 590   14 690   9 095   1 785   

Diplôme universitaire 
de premier cycle3 75 230   1 780   14 215   4 955   10 735   35 760   7 780   

Diplôme universitaire 
de deuxième ou troisième cycle4 36 080   415   3 780   1 640   3 465   13 405   13 375

EN % DE L'ENSEMBLE DES FAMILLES BIPARENTALES AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR 
ET DONT LE PLUS JEUNE ENFANT A ENTRE 5 ET 17 ANS

Total 100,0   13,1   38,7   7,3   14,3   20,1   6,4      
Aucun 15,6   6,3   6,4   0,8   1,2   0,8   0,1   

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 42,0   5,4   23,0   2,9   5,4   4,6   0,7   

Diplôme collégial 
(de deux ans ou moins) 5,9   0,5   2,0   1,3   0,9   1,1   0,2   

Diplôme collégial 
(de plus de deux ans) 10,4   0,5   3,1   0,8   3,5   2,1   0,4   

Diplôme universitaire 
de premier cycle3 17,7   0,4   3,3   1,2   2,5   8,4   1,8   

Diplôme universitaire 
de deuxième ou troisième cycle4 8,5   0,1   0,9   0,4   0,8   3,2   3,1

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Dans le cas de quelques centaines de familles formées d'un couple de même sexe avec enfants, la référence à la scolarité de la conjointe ou de la mère et à la 

scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son ou de sa partenaire ».
3.  Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle, de tout autre diplôme universitaire inférieur au baccalauréat ou d'un baccalauréat.
4.  Inclut les titulaires de tout diplôme supérieur au premier cycle (maîtrise, doctorat, certificat ou diplôme de deuxième cycle, etc.).

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C1 de la commande spéciale 
CO-1031.

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec au moins un
enfant mineur et dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans, selon le plus haut
diplôme obtenu par chacun des parents, Québec, 2006
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Voir les commentaires généraux sur le tableau 3.1.18, qui s’appliquent aussi au présent tableau.

Ces familles biparentales dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans présentent les caractéristiques
suivantes :

o Elles comptent généralement des parents un peu plus âgés que ceux dont le plus jeune enfant a entre 0 et
4 ans.

o Dans 6,3 % de ces familles, les deux parents n’ont aucun diplôme, soit un pourcentage plus élevé que ce
qu’on observe parmi les familles biparentales dont le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans (4,7 %, tableau
3.1.19).

o Une proportion également plus forte de couples où les conjoints détiennent tous deux un diplôme du
secondaire ou l’équivalent (23,0 %) distingue ces familles de celles avec enfants plus jeunes (17,3 %),
mais cela est en rapport avec la plus forte proportion de parents de très jeunes enfants qui détiennent un
diplôme postsecondaire plutôt qu’un diplôme du secondaire, dans le cas présent.

o Par ailleurs, dans 31,7 % de ces familles, les deux parents ont au moins un diplôme postsecondaire, une
proportion moins élevée que ce qu’on observe (21,0 %) dans les plus jeunes cohortes de parents, soit
celles dont le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans.

o Les mères sont plus scolarisées que les pères. Ainsi, 48,2 % d’entre elles détiennent au moins un diplôme
postsecondaire, comparativement à 42,5 % des pères. 

T A B L E A U  3 . 1 . 2 0

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec au moins un
enfant mineur et dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans, selon le plus haut
diplôme obtenu par chacun des parents, Québec, 2006 (suite)
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3.1

T A B L E A U  3 . 1 . 2 1
FAMILLES 1 BIPARENTALES AVEC SEULEMENT DES ENFANTS MAJEURS (18 ANS OU PLUS)

PLUS HAUT DIPLÔME OBTENU DE LA MÈRE 2

TOTAL AUCUN DIPLÔME DIPLÔME DIPLÔME DIPLÔME DIPLÔME
DU SECONDAIRE COLLÉGIAL COLLÉGIAL UNIVERSITAIRE UNIVERSITAIRE
OU CERTIFICAT (DE DEUX ANS OU (DE PLUS DE DE PREMIER DE DEUXIÈME
D’ÉCOLE DE MOINS) DEUX ANS) CYCLE3 OU TROISIÈME
MÉTIERS CYCLE4

PLUS HAUT DIPLÔME 
OBTENU DU PÈRE 2

NOMBRE

Total 233 655   60 105   97 625   16 700   19 005   31 260   8 960   
Aucun 59 235   36 635   16 940   2 140   1 705   1 625   190   

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 97 240   18 745   57 775   6 230   6 365   7 200   920   

Diplôme collégial 
(de deux ans ou moins) 11 555   1 245   4 395   3 055   1 105   1 385   355   

Diplôme collégial 
(de plus de deux ans) 16 635   1 475   6 220   1 735   4 355   2 360   480   

Diplôme universitaire 
de premier cycle3 32 275   1 580   9 220   2 490   3 800   12 975   2 200   

Diplôme universitaire 
de deuxième ou troisième cycle4 16 715   420   3 065   1 040   1 675   5 700   4 815

EN % DE L'ENSEMBLE DES FAMILLES BIPARENTALES AVEC SEULEMENT 
DES ENFANTS MAJEURS (18 ANS OU PLUS)

Total 100,0   25,7   41,8 7,1 8,1 13,4 3,8      
Aucun 25,4   15,7 7,3 0,9 0,7 0,7 0,1   

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 41,6 8,0 24,7 2,7 2,7 3,1 0,4   

Diplôme collégial 
(de deux ans ou moins) 4,9   0,5 1,9 1,3 0,5 0,6 0,2   

Diplôme collégial 
(de plus de deux ans) 7,1   0,6 2,7 0,7 1,9 1,0 0,2   

Diplôme universitaire 
de premier cycle3 13,8   0,7 3,9 1,1 1,6 5,6 0,9   

Diplôme universitaire 
de deuxième ou troisième cycle4 7,2   0,2 1,3 0,4 0,7 2,4 2,1

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Dans le cas de quelques centaines de familles formées d'un couple de même sexe avec enfants, la référence à la scolarité de la conjointe ou de la mère et à la 

scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son ou de sa partenaire ».
3.  Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle, de tout autre diplôme universitaire inférieur au baccalauréat ou d'un baccalauréat.
4.  Inclut les titulaires de tout diplôme supérieur au premier cycle (maîtrise, doctorat, certificat ou diplôme de deuxième cycle, etc.).

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C1 de la commande spéciale 
CO-1031.

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec seulement des
enfants majeurs (18 ans ou plus), selon le plus haut diplôme obtenu par chacun des
parents, Québec, 2006
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Voir les commentaires généraux sur le tableau 3.1.18, qui s’appliquent aussi au présent tableau.

Les familles biparentales n’ayant que des enfants majeurs (18 ans ou plus) se caractérisent ainsi :

o Elles sont généralement dirigées par des parents plus âgés que ce qu’on observe dans les familles avec au
moins un enfant mineur; elles appartiennent donc à des générations moins scolarisées.

o Dans près d’une famille sur quatre (24,7 %) appartenant à cette catégorie, les deux parents n’ont qu’un
diplôme du secondaire, et dans 15,7 % des couples, aucun des conjoints n’est même diplômé.

o Elles sont formées de conjoints plus homogames en matière de scolarité puisque, dans la moitié de ces
familles (51,2 %), les conjoints ont une scolarité similaire (conjoints dans la même catégorie parmi les six
présentées).

T A B L E A U  3 . 1 . 2 1

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec seulement des
enfants majeurs (18 ans ou plus), selon le plus haut diplôme obtenu par chacun des
parents, Québec, 2006 (suite)
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3.1

T A B L E A U  3 . 1 . 2 2

Proportion de familles biparentales, selon certaines configurations de couples, au
regard du plus haut diplôme obtenu par chacun des parents, pour quelques groupes
d'âge des enfants, Québec, 2006

Total - Plus haut diplôme obtenu 914 890 256 045 425 190 233 655

Les deux parents 

sont sans diplôme 8,2 4,7 6,3 15,7

ont un diplôme du secondaire ou 
un certificat d'école de métiers 21,8 17,3 23,0 24,7

ont un diplôme postsecondaire 
(diplôme collégial ou diplôme universitaire) 31,5 40,7 31,7 21,2

Les deux parents ont un diplôme 
collégial obtenu au terme 6,1   6,9   6,4   4,4   

de deux ans ou moins 1,3   1,2   1,3   1,3   

de plus de deux ans 3,2   4,0   3,5   1,9   

l'un de deux ans ou moins, 
l'autre de plus de deux ans 1,6   1,7   1,7   1,2

Les deux parents ont un diplôme universitaire 16,8   22,5   16,5   11,0   

de premier cycle3 8,5   11,5   8,4   5,6   

inférieur au baccalauréat 1,1   1,0   1,1   1,1   

baccalauréat 5,6   8,4   5,4   3,0   

l'un inférieur au baccalauréat, 
l'autre, le baccalauréat 1,9   2,1   2,0   1,4   

de deuxième ou troisième cycle4 3,2   4,3   3,1   2,1   

l'un de 1er cycle3, l'autre, de 2e ou 3e cycle4 5,1   6,8   5,0   3,4   

père avec diplôme de 1er cycle3, 
mère avec diplôme de 2e ou 3e cycle4 1,9   3,0   1,8   0,9   

mère avec diplôme de 1er cycle3, 
père avec diplôme de 2e ou 3e cycle4 3,1   3,7   3,2   2,4

Un parent a un diplôme collégial, 
l'autre un diplôme universitaire 8,7   11,2   8,7   5,8 

père avec diplôme collégial et 
mère avec diplôme universitaire 4,1   6,4   3,8   2,0   

mère avec diplôme collégial et 
père avec diplôme universitaire 4,6   4,8   4,9   3,9

FAMILLES BIPARENTALES2

AVEC ENFANTS AVEC AU MOINS AVEC AU MOINS AVEC SEULEMENT
DE TOUS ÂGES UN ENFANT MINEUR UN ENFANT MINEUR DES ENFANTS

ET DONT LE PLUS ET DONT LE PLUS MAJEURS
JEUNE ENFANT A JEUNE ENFANT A (18 ANS OU PLUS)
ENTRE 0 ET 4 ANS ENTRE 5 ET 17 ANS

PLUS HAUT DIPLÔME OBTENU PAR LES DEUX
PARENTS D’UNE MÊME FAMILLE1, SELON

CERTAINES CONFIGURATIONS

NOMBRE

%
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T A B L E A U  3 . 1 . 2 2

Proportion de familles biparentales, selon certaines configurations de couples, au
regard du plus haut diplôme obtenu par chacun des parents, pour quelques groupes
d'âge des enfants, Québec, 2006 (suite)

Un parent est sans diplôme, l'autre a un diplôme 16,4   13,8   16,2   19,7    

Père sans diplôme, mère avec diplôme 9,2   8,6   9,3   9,7   

père sans diplôme, mère avec diplôme 
du secondaire ou certif. d'une école de métiers 6,3   5,4   6,4   7,3   

père sans diplôme, mère avec diplôme collégial 1,9   2,0   2,0   1,6   

père sans diplôme, mère avec diplôme universitaire 0,9   1,1   0,9   0,8   

Mère sans diplôme, père avec diplôme 7,2   5,2   6,9   10,0   

mère sans diplôme, père avec diplôme du secondaire 
ou certif. d'une école de métiers 5,7   4,2   5,4   8,0   

mère sans diplôme, père avec diplôme collégial 1,0   0,8   1,0   1,2   

mère sans diplôme, père avec diplôme universitaire 0,6   0,5   0,5   0,9

Un parent a un diplôme du secondaire 
ou un certificat d'une école de métiers, 
l'autre, un diplôme postsecondaire 22,0   23,6   22,8   18,7

Père avec diplôme du secondaire, 
mère avec diplôme postsecondaire 13,0   15,8   13,5   8,9   

Mère avec diplôme du secondaire, 
père avec diplôme postsecondaire 9,0   7,8   9,3   9,8

Total 100,0    100,0    100,0    100,0

FAMILLES BIPARENTALES2

AVEC ENFANTS AVEC AU MOINS AVEC AU MOINS AVEC SEULEMENT
DE TOUS ÂGES UN ENFANT MINEUR UN ENFANT MINEUR DES ENFANTS

ET DONT LE PLUS ET DONT LE PLUS MAJEURS
JEUNE ENFANT A JEUNE ENFANT A (18 ANS OU PLUS)
ENTRE 0 ET 4 ANS ENTRE 5 ET 17 ANS

PLUS HAUT DIPLÔME OBTENU PAR LES DEUX
PARENTS D’UNE MÊME FAMILLE1, SELON

CERTAINES CONFIGURATIONS

%

1.  Dans le cas de quelques centaines de familles formées d'un couple de même sexe avec enfants, la référence à la scolarité de la conjointe ou de la mère et à la 
scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son ou de sa partenaire ».

2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
3.  Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle, de tout autre diplôme universitaire inférieur au baccalauréat ou d'un baccalauréat.
4.  Inclut les titulaires de tout diplôme supérieur au premier cycle (maîtrise, doctorat, certificat ou diplôme de deuxième cycle, etc.).

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C1 de la commande spéciale 
CO-1031.
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3.1

Ce tableau prend la forme d’une synthèse générale de la scolarité respective de conjoints qui sont à la tête
de familles biparentales avec enfants et permet de repérer les configurations de couples les plus fréquentes
au regard de l’âge des enfants.

Environ huit familles sur dix avec au moins un enfant de 0 à 17 ans présentent une des trois configurations
suivantes en matière de scolarité :

o La configuration de parents la plus fréquente est celle où les deux parents ont un diplôme postsecondaire :
40,7 % chez les couples avec enfants de 0 à 4 ans et 31,7 % chez ceux avec enfants de 5 à 17 ans.

o Dans un peu plus d’une famille sur cinq avec enfants de 0 à 4 ans ou de 5 à 17 ans, un des parents a un
diplôme du secondaire ou l’équivalent, et l’autre a un diplôme postsecondaire, ce qui en fait la seconde
configuration en importance.

o La troisième configuration la plus importante est celle où les deux parents ont un diplôme du secondaire
ou l’équivalent : 17,3 % des couples avec enfants de 0 à 4 ans et 23,0 % de ceux avec enfants de 5 à 17 ans.

Ces données qui constituent une photographie d’une situation une année donnée, brossent aussi, en quelque
sorte, le portrait de générations en matière de scolarité, et ce, par l’intermédiaire de l’âge de l’enfant. Ainsi,
les parents de jeunes enfants appartiennent à des générations plus jeunes que celles avec seulement des
enfants majeurs. La proportion de couples où les deux sont sans diplôme, ou tout au plus avec un diplôme
du secondaire ou l’équivalent, croît avec l’âge des enfants, et se révèle presque deux fois plus élevée chez
les couples avec seulement des enfants majeurs (40,4 %) que chez les couples avec au moins un enfant de
0 à 4 ans (22,0 %). À l’opposé, le pourcentage de couples où les deux conjoints ont un diplôme
postsecondaire (diplôme collégial ou universitaire) décroît avec l’âge des enfants : 40,7 % lorsque l’enfant
a entre 0 et 4 ans, et presque deux fois moins lorsqu’il n’y a que des enfants majeurs dans la famille (21,2 %). 

Les configurations de couples où l’un des parents est sans diplôme et l’autre détient un diplôme décroissent
en importance chez les générations plus jeunes : ainsi, 13,8 % des couples avec enfants de 0 à 4 ans entrent
dans cette catégorie, comparativement à 19,7 % chez ceux qui n’ont que des enfants majeurs. Par surcroît,
au sein des couples avec seulement des enfants majeurs, 10,0 % comptaient une mère sans diplôme et un
père diplômé. Ce pourcentage n’est plus que de 5,2 % dans les couples avec enfants de 0 à 4 ans, ce qui
témoigne de la progression rapide de la scolarité des mères dans les dernières décennies.

T A B L E A U  3 . 1 . 2 2

Proportion de familles biparentales, selon certaines configurations de couples, au
regard du plus haut diplôme obtenu par chacun des parents, pour quelques groupes
d'âge des enfants, Québec, 2006 (suite)
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Proportion de familles1 biparentales quant au plus haut diplôme obtenu, selon
certaines configurations de couples, pour quelques groupes d'âge des enfants, Québec,
2006 

F I G U R E  3 . 1 . 6

Catégorie de famille

Deux parents sans diplôme

Deux parents avec diplôme du secondaire

Deux parents avec diplôme postsecondaire (collégial ou universitaire)

Deux parents avec diplôme universitaire 

Légende :

0 %

5 %

10 %

15 %

20 %

25 %

30 %

35 %

40 %

45 %

Avec au moins un enfant mineur 
dont le plus jeune a entre 0 et 4 ans

Avec au moins un enfant mineur 
dont le plus jeune a entre 5 et 17 ans

Avec seulement des enfants majeurs 
(18 ans ou plus)

Proportion
 de familles

40,7

4,7

17,3

22,5

6,3

23,0

31,7

16,5 15,7

24,7

21,2

11,0

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C1 de la commande spéciale 
CO-1031.
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3.1

Total des familles 3 100,0   100,0   100,0   100,0

La mère a une scolarité supérieure
à celle du père 29,0   34,9   29,4   21,9   

Le père a une scolarité supérieure 
à celle de la mère 24,7   22,1   25,1   26,9   

Les deux parents ont une scolarité similaire 46,3   42,9   45,5   51,2   

PROPORTION DE FAMILLES2 BIPARENTALES (%)

AVEC ENFANTS AVEC AU MOINS AVEC AU MOINS AVEC SEULEMENT
DE TOUS ÂGES UN ENFANT MINEUR UN ENFANT MINEUR DES ENFANTS

ET DONT LE PLUS ET DONT LE PLUS MAJEURS
JEUNE ENFANT A JEUNE ENFANT A (18 ANS OU PLUS)
ENTRE 0 ET 4 ANS ENTRE 5 ET 17 ANS

PLUS HAUT DIPLÔME OBTENU 
PAR LES DEUX PARENTS1

Répartition des familles biparentales, selon trois catégories de scolarité comparée du
père et de la mère, pour quelques groupes d'âge des enfants, Québec, 2006 

T A B L E A U  3 . 1 . 2 3

1.  Le plus haut diplôme obtenu du père ou de la mère a été jugé plus élevé que celui de l'autre parent au regard de la catégorisation retenue dans les tableaux 
3.1.18 à 3.1.21.

2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
3.  Dans le cas de 975 familles formées d'un couple de même sexe avec enfants (couples déclarés), soit 0,11 % des familles biparentales, la référence à la 

scolarité de la conjointe ou de la mère et à la scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son ou de sa 
partenaire ».

Sources : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C1 de la commande spéciale 
CO-1031.

Par l’intermédiaire de l’âge des enfants, ces données fournissent des indications sur la progression de la
scolarité des parents au fil des générations, tout en permettant de vérifier le degré d’homogamie des
couples.

Les générations plus récentes de parents se distinguent des plus anciennes par une plus grande
hétérogénéité des couples en matière de scolarité : en effet, la moitié des parents avec seulement des
enfants majeurs affichent une scolarité similaire (51,2 %). Cette proportion n’est plus que de 42,9 % chez
les parents avec enfants de 0 à 4 ans.

Dans les générations plus anciennes de parents, il était plus fréquent de voir le père avec une scolarité
supérieure à celle de la mère. Cette situation perd de l’importance, et on voit de plus en plus de couples où
la mère a une scolarité supérieure à celle du père. C’est le cas de 34,9 % des familles biparentales avec
enfants de 0 à 4 ans (comparativement à 21,9 % des familles avec seulement des enfants majeurs, soit un
écart de 13 points de pourcentage). 

Ces familles avec enfants de 0 à 4 ans où la mère a une scolarité supérieure à celle du père dépassent, en
importance, celles où la scolarité du père est supérieure à celle de sa conjointe. Il s’agit là d’un renversement
de tendance par rapport aux générations plus anciennes de parents (ceux ayant seulement des enfants de
18 ans ou plus), renversement qui témoigne du fossé qui ne cesse de se creuser à cet égard. 
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1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle, de tout autre de diplôme universitaire inférieur au baccalauréat ou d'un baccalauréat.
3.  Inclut les titulaires de tout diplôme universitaire supérieur au premier cycle (maîtrise, doctorat, certificat ou diplôme de deuxième cycle, etc.).

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C1 de la commande spéciale 
CO-1031.

Répartition des familles monoparentales, selon le plus haut diplôme obtenu par le
parent seul, pour quelques groupes d'âge des enfants, Québec, 2006 

T A B L E A U  3 . 1 . 2 4

NOMBRE

Total 352 825   42 920   168 765   141 140   

Aucun 94 370   11 390   29 855   53 125   

Diplôme du secondaire 
ou certificat d'école de métiers 139 250   17 675   71 785   49 785   

Diplôme collégial 
(de deux ans ou moins) 24 040   2 915   13 350   7 765   

Diplôme collégial 
(de plus de deux ans) 30 900   3 835   18 735   8 330   

Diplôme universitaire de premier cycle2 48 545   5 480   26 565   16 500   

Diplôme universitaire de 
deuxième ou troisième cycle3 15 720   1 610   8 470   5 630

PROPORTION DE PARENTS SEULS (%)

Total 100,0   100,0   100,0   100,0         

Aucun 26,7   26,5   17,7   37,6   

Diplôme du secondaire 
ou certificat d'école de métiers 39,5   41,2   42,5   35,3   

Diplôme collégial 
(de deux ans ou moins) 6,8   6,8   7,9   5,5   

Diplôme collégial 
(de plus de deux ans) 8,8   8,9   11,1   5,9   

Diplôme universitaire de premier cycle2 13,8   12,8   15,7   11,7   

Diplôme universitaire de 
deuxième ou troisième cycle3 4,5   3,8   5,0   4,0

FAMILLES 1 MONOPARENTALES

AVEC ENFANTS AVEC AU MOINS AVEC AU MOINS AVEC SEULEMENT
DE TOUS ÂGES UN ENFANT MINEUR UN ENFANT MINEUR DES ENFANTS

ET DONT LE PLUS ET DONT LE PLUS MAJEURS
JEUNE ENFANT A JEUNE ENFANT A (18 ANS OU PLUS)
ENTRE 0 ET 4 ANS ENTRE 5  ET 17 ANS

PLUS HAUT DIPLÔME OBTENU
PAR LE PARENT SEUL
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3.1
Répartition des familles monoparentales, selon le plus haut diplôme obtenu par le
parent seul, pour quelques groupes d'âge des enfants, Québec, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 2 4

Dans l’ensemble, un chef de famille monoparentale sur quatre n’a aucun diplôme au Québec, en 2006.
Cependant, des disparités importantes sont observables entre les parents d’enfants plus jeunes et plus
vieux. En effet, les parents seuls les plus faiblement scolarisés se trouvent parmi les plus âgés : près de
quatre familles monoparentales sur dix (37,6 %) parmi celles qui ne comprennent que des enfants majeurs
ont à leur tête un chef ne possédant aucun diplôme. Bien que moindre, la proportion de parents seuls qui
n’ont pas obtenu leur diplôme du secondaire demeure élevée dans les familles avec de jeunes enfants 
(0-4 ans). Que plus du quart de ces parents (26,5 %) ne détiennent aucun diplôme laisse présager des
difficultés dans l’accompagnement du jeune enfant, par le parent, dans une transition réussie vers le monde
scolaire. La proportion moindre de parents seuls sans diplôme parmi ceux qui ont un enfant âgé de 5 à 17
ans permet cependant de croire que s’exerce un certain rattrapage sur le plan scolaire. En effet, moins d’un
parent seul sur cinq (17,7 %) ne possède alors aucun diplôme. On pourrait également y voir l’effet d’un
nombre plus grand de pères seuls, plus nombreux à prendre en charge des enfants une fois passée la jeune
enfance, et généralement plus scolarisés que leurs homologues féminines.

La proportion de jeunes parents seuls avec enfants de 0 à 4 ans qui détiennent un diplôme collégial ou
universitaire (32,2 %) est inférieure à celle observée chez les parents seuls avec enfants de 5 à 17 ans. Ces
données suggèrent qu’il est probable qu’une part des jeunes parents seuls reprennent le chemin des études
lorsque l’enfant vieillit, ou encore que des parents plus scolarisés viennent grossir les rangs des familles
monoparentales lorsque l’enfant a entre 5 et 17 ans.
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon le type de
famille, la catégorie de famille et la présence d'enfants, Québec, 2006 

T A B L E A U  3 . 1 . 2 5

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».
4.  Un conjoint est natif, l'autre est immigrant ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion d'« immigrant » et celle de « résident 

non permanent ».
5.  Les deux conjoints ou le parent seul sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B3 de la commande spéciale 
CO-0985.

Total des familles 
(couples ou parents seuls) 1 267 715   100,0   853 890   100,0   2 121 610   100,0      

Natives2 1 014 865   80,1   734 440   86,0   1 749 305   82,5   
Immigrantes, mixtes ou formées 
de résidents non permanents 252 845   19,9   119 455   14,0   372 305   17,5   
Immigrantes3 186 980   14,7   63 485   7,4   250 465   11,8   
Mixtes4 57 670   4,5   49 070   5,7   106 750   5,0   
Formées de résidents non permanents5 8 195   0,6   6 895   0,8   15 090   0,7

Couples 914 890   100,0   853 890   100,0   1 768 780   100,0
Natifs2 720 710   78,8   734 440   86,0   1 455 150   82,3   
Immigrants, mixtes ou formés de
résidents non permanents 194 175   21,2   119 455   14,0   313 630   17,7
Immigrants3 129 770   14,2   63 485   7,4   193 250   10,9   
Mixtes4 57 675   6,3   49 070   5,7   106 745   6,0   
Formés de résidents non permanents5 6 735   0,7   6 900   0,8   13 635   0,8

Parents seuls 352 825   100,0 … … 352 830   100,0

Natifs2 294 160   83,4 … … 294 160   83,4   
Mères natives2 225 700   64,0 … … 274 890   77,9   
Pères natifs2 68 455   19,4 … … 68 455   19,4   

Immigrants3 ou résidents non permanents5 58 670   16,6 … … 58 665   16,6
Mères immigrantes ou résidentes
non permanentes 49 190   13,9 … … 49 185   13,9
Mères immigrantes3 47 945   13,6 … … 47 945   13,6   
Mères résidentes non permanentes5 1 245   0,4 … … 1 240   0,4

Pères immigrants ou résidents non permanents 9 480   2,7 … … 9 485   2,7   
Pères immigrants3 9 265   2,6 … … 9 270   2,6   
Pères résidents non permanents5 215   0,1 … … 215   0,1

FAMILLES AVEC ENFANTS FAMILLES SANS ENFANT TOTAL DES FAMILLES
DE TOUS ÂGES À LA MAISON À LA MAISON AVEC OU SANS ENFANTS

À LA MAISON

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE 1
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3.1

En 2006, 372 305 des 2 121 610 familles dénombrées au Québec étaient immigrantes, mixtes ou formées
de résidents non permanents (des immigrants pour la quasi-totalité). Il s’agit d’une augmentation de près
de 20 % du nombre de ces familles depuis 2001* (311 410 familles).

Les familles non natives constituent 17,5 % du total des familles avec ou sans enfants à la maison,
comparativement à 15,4 % cinq ans plus tôt (2001*). La part des parents seuls parmi les familles avec
enfants est un peu moins élevée parmi les familles non natives (23,2 %, 58 670 sur 252 845) que parmi
les familles natives (29,0 %, 294 160 sur 1 014 865). Par conséquent, les familles immigrantes, mixtes ou
formées de résidents non permanents sont davantage associées à la vie en couple avec des enfants que les
familles natives. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.24.

Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon le type de
famille, la catégorie de famille et la présence d'enfants, Québec, 2006 (suite) 

T A B L E A U  3 . 1 . 2 5
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Proportion de familles avec enfants de tous âges parmi les familles natives et non
natives (immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents), Québec, 2006

F I G U R E  3 . 1 . 7

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l'étranger. Voir également, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».      
4.  Un conjoint est natif, l'autre est immigrant ou résident non permanent. Voir également, en début de chapitre, les notes sur les notions d'« immigrant » 

et de « résident non permanent ».      
5.  Les deux conjoints ou le parent seul sont des résidents non permanents. Voir également, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non 

permanent ».         

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B3 de la commande spéciale 
CO-0985.

Comme c’était le cas en 2001*, les familles non natives au sein desquelles on dénombre des enfants (67,9 %)
sont proportionnellement plus nombreuses que les familles natives dans la même situation (58,0 %).
Toutefois, on observe chez les familles immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents autant
que chez les natives, une baisse de la proportion des familles avec enfants (respectivement 69,0 % et 61,6 %
en 2001*). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.24.}
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3.1
Proportion de familles monoparentales parmi les familles avec enfants natives et non
natives (immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents), Québec, 2006

F I G U R E  3 . 1 . 8

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Le parent seul est né au Québec ou ailleurs au Canada.      
3.  Le parent seul est né à l'étranger. Voir également, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».
4.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B3 de la 
commande spéciale CO-0985.

En 2006, au Québec, la part des parents seuls parmi les familles avec enfants est un peu moins élevée parmi
les familles non natives (23,2 %, 58 670 sur 252 845) que parmi les familles natives (29,0 %, 294 160 sur
1 014 865). }
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Les familles non natives sont proportionnellement plus nombreuses que les familles natives à compter
seulement des enfants majeurs. Cela est encore plus marqué au sein des familles monoparentales que
biparentales, que ces familles soient dirigées par une mère ou un père.}

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges, selon
qu'elles sont natives ou non natives (immigrantes, mixtes ou formées de résidents non
permanents), le type de famille et l'âge des enfants, Québec, 2006 

T A B L E A U  3 . 1 . 2 6

Total des familles 1 267 715   100,0   892 915   70,4   374 800   29,6  

Natives 2 1 014 865   100,0   719 030   70,8   295 835   29,2   
Immigrantes3, mixtes4 ou formées
de résidents non permanents5 252 845   100,0   173 890   68,8   78 960   31,2   

Familles biparentales 914 885   100,0   681 230   74,5   233 655   25,5

Natives 2 720 710   100,0   538 520   74,7   182 185   25,3   
Immigrantes3, mixtes4 ou formées
de résidents non permanents5 194 175   100,0   142 710   73,5   51 470   26,5   
Immigrantes3 129 770   100,0   91 005   70,1   38 755   29,9   
Mixtes4 57 675   100,0   45 610   79,1   12 070   20,9   
Formées de résidents non permanents5 6 735   100,0   6 095   90,5   640   9,5

Familles monoparentales 352 825   100,0   211 680   60,0   141 145   40,0

Mères natives2 225 700   100,0   139 360   61,7   86 340   38,3   
Mères immigrantes ou résidentes 
non permanentes 49 190   100,0   26 665   54,2   22 520   45,8   
Mères immigrantes3 47 945   100,0   25 755   53,7   22 190   46,3   
Mères résidentes non permanentes5 1 245 100,0   910   73,1   330 26,5

Pères natifs2 68 455 100,0 41 145 60,1 27 315 39,9   
Pères immigrants ou résidents non permanents 9 480   100,0 4 510   47,6 4 970 52,4
Pères immigrants3 9 265 100,0 4 400 47,5 4 865 52,5   
Pères résidents non permanents5 215 100,0 110 — 105 —

TOTAL AVEC AU MOINS UN AVEC SEULEMENT DES
DES FAMILLES ENFANT MINEUR ENFANTS MAJEURS

(0 À 17 ANS) (18 ANS OU PLUS)

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE FAMILLES1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».      
4.  Un conjoint est natif, l'autre est immigrant ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion d'« immigrant » et celle de 

« résident non permanent ».
5.  Les deux conjoints ou le parent seul sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B3 de la commande spéciale 
CO-0985.
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3.1

Au Québec, en 2006, la proportion de familles sans enfant à la maison est plus faible parmi les familles non
natives (32,1 %) que natives (42,0 %).

Parmi les familles avec enfants, une proportion moindre de familles immigrantes ou formées de résidents
non permanents sont monoparentales : 23,2 % (58 670 sur 252 845), comparativement à 27,8 % dans
l’ensemble des familles québécoises (352 830 sur 1 267 715), ou à 29,0 % dans les seules familles natives
(294 160 sur 1 014 865).

En outre, le pourcentage de familles nombreuses (trois enfants ou plus) parmi les familles avec enfants est
1,5 fois plus élevé chez les familles immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents (19,4 %)
que dans les familles natives (13,4 %); cela est encore plus marqué dans le cas des familles monoparentales,
puisque les familles monoparentales non natives comptent 1,8 fois plus de familles nombreuses que les
familles natives.

}

Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon la présence
d'enfants, le nombre d'enfants et le type de famille, et pourcentage de familles
nombreuses parmi les familles avec enfants, Québec, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 2 7

NOMBRE

Total des familles 2 121 610  1 749 305  372 300  1 455 150  313 630   294 160   58 670

Familles avec enfants
de tous âges 1 267 715 1 014 865 252 845 720 710 194 175 294 160 58 670
Familles avec 1 enfant 601 475 491 725 109 755 301 450 75 535 190 275 34 220 
Familles avec 2 enfants 480 745 386 660 94 080 304 975 77 485 81 685 16 600 
Familles avec 3 enfants 144 625 109 390 35 235 91 425 29 670 17 965 5 565 
Familles avec 4 enfants ou plus 40 865 27 090 13 775 22 855 11 490 4 230 2 290  

Familles sans enfant à la maison 853 890  734 440  119 455  734 440  119 455   … …

%

Total des familles 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   

Familles avec enfants 
de tous âges 59,8   58,0   67,9   49,5   61,9   100,0   100,0
Familles avec 1 enfant 28,3   28,1   29,5   20,7   24,1   64,7   58,3  
Familles avec 2 enfants 22,7   22,1   25,3   21,0   24,7   27,8   28,3   
Familles avec 3 enfants 6,8   6,3   9,5   6,3   9,5   6,1   9,5   
Familles avec 4 enfants ou plus 1,9   1,5   3,7   1,6   3,7   1,4   3,9      

Familles sans enfant à la maison 40,2   42,0   32,1   50,5   38,1   … … 

% de familles nombreuses 
parmi les familles avec enfants 14,6   13,4   19,4   15,9   21,2   7,5   13,4   

FAMILLES FORMEÉS D’UN COUPLE FAMILLES FORMÉES FAMILLES
OU D’UN PARENT SEUL D’UN COUPLE MONOPARENTALES

NATIVES 2 IMMIGRANTES 3, NATIVES 2 IMMIGRANTES 3, NATIVES 2 IMMIGRANTES 3

MIXTES 4 OU MIXTES 4 OU OU FORMÉES
FORMÉES DE FORMÉES DE DE RÉSIDENTS

RÉSIDENTS NON RÉSIDENTS NON NON
PERMANENTS 5 PERMANENTS 5 PERMANENTS 5

TOTAL DES
FAMILLES 1

AU QUÉBEC

PRÉSENCE D’ENFANTS 
ET NOMBRE D’ENFANTS 

PAR FAMILLE

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».      
4.  Un conjoint est natif, l'autre est immigrant ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion d'« immigrant » et celle de « résident 

non permanent ».
5.  Les deux conjoints ou le parent seul sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B3 de la commande spéciale 
CO-0985.
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1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Les deux conjoints sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3.  Les deux conjoints sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».
4.  Un conjoint est natif, l'autre est immigrant ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion d'« immigrant » et celle de « résident 

non permanent ».
5.  Les deux conjoints sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B3 de la commande spéciale 
CO-0985.

Les familles biparentales avec enfants immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents se
distinguent nettement des familles natives sous certains angles :

o Neuf d’entre elles sur dix (89,4 %) sont formées d’un couple marié (91,1 % en 2001*), alors que six
familles natives sur dix seulement le sont. L’union libre y est encore quatre fois moins courante.

o Elles comptent une plus grande proportion de familles nombreuses que les familles natives (21,2 %,
comparativement à 15,9 %).

o Plus d’une famille nombreuse sur quatre (41 165 sur 155 450, soit 26,5 %) est immigrante, mixte ou
formée de résidents non permanents, ce qui représente une augmentation de cette proportion depuis
2001 (37 850 sur 161 855, soit 23,4 %)*.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.27.
}

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales, selon qu'elles sont
natives ou non natives (immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents)
et le type de famille, Québec, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 2 8

Total des familles biparentales 
avec enfants de tous âges 914 885   100,0   720 710   100,0   194 185   100,0     

Familles avec 1 enfant 376 985   41,2   301 450   41,8   75 535   38,9   
Familles avec 2 enfants 382 460   41,8   304 975   42,3   77 485   39,9   
Familles avec 3 enfants 121 100   13,2   91 425   12,7   29 670   15,3   
Familles avec 4 enfants ou plus 34 340   3,8   22 860   3,2   11 495   5,9

Couples mariés 601 040   65,7   427 505   59,3   173 535   89,4

Familles avec 1 enfant 236 155   25,8    170 525   23,7   65 630   33,8   
Familles avec 2 enfants 251 740   27,5    181 740   25,2   70 000   36,0   
Familles avec 3 enfants 87 355   9,5    60 085   8,3   27 270   14,0   
Familles avec 4 enfants ou plus 25 790   2,8    15 155   2,1   10 635   5,5

Couples en union libre 313 845   34,3   293 200   40,7   20 645   10,6

Familles avec 1 enfant 140 835   15,4    130 930   18,2   9 905   5,1   
Familles avec 2 enfants 130 715   14,3    123 230   17,1   7 480   3,9   
Familles avec 3 enfants 33 745   3,7    31 345   4,3   2 405   1,2   
Familles avec 4 enfants ou plus 8 550   0,9    7 695   1,1   855   0,4

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRANTES 3, MIXTES 4

OU FORMÉES DE RÉSIDENTS
NON PERMANENTS 5

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES1 BIPARENTALES (COUPLES AVEC ENFANTS)
TYPE DE FAMILLE ET NOMBRE 
D’ENFANTS PAR FAMILLE
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3.1
Répartition en nombre et en pourcentage des familles monoparentales, selon qu'elles
sont natives ou non natives (immigrantes ou formées de résidents non permanents), 
le sexe du parent seul et le nombre d'enfants, Québec, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 2 9

Total des familles monoparentales 
avec enfants de tous âges 352 825   100,0    294 160   100,0    58 670   100,0         

Familles avec 1 enfant 224 490   63,6    190 275   64,7    34 220   58,3    
Familles avec 2 enfants 98 285   27,9    81 685   27,8    16 600   28,3    
Familles avec 3 enfants 23 530   6,7    17 965   6,1    5 565   9,5    
Familles avec 4 enfants ou plus 6 520   1,8    4 230   1,4    2 290   3,9

Mères seules 274 885   77,9    225 700   76,7    49 185   83,8    

Familles avec 1 enfant 172 245   48,8    144 240   49,0    28 010   47,7    
Familles avec 2 enfants 77 760   22,0    63 525   21,6    14 235   24,3    
Familles avec 3 enfants 19 360   5,5    14 450   4,9    4 915   8,4    
Familles avec 4 enfants ou plus 5 515   1,6    3 490   1,2    2 025   3,5

Pères seuls 77 935   22,1    68 455   23,3    9 485   16,2    

Familles avec 1 enfant 52 240   14,8    46 035   15,6    6 205   10,6    
Familles avec 2 enfants 20 525   5,8    18 160   6,2    2 360   4,0    
Familles avec 3 enfants 4 170   1,2    3 515   1,2    650   1,1    
Familles avec 4 enfants ou plus 1 005   0,3    745   0,3    260   0,4

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRANTES 3 OU
FORMÉES DE RÉSIDENTS
NON PERMANENTS 4

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES1 MONOPARENTALES
SEXE DU PARENT SEUL ET 

NOMBRE D’ENFANTS PAR FAMILLE

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Le parent seul est né au Québec ou ailleurs au Canada.
3.  Le parent seul est né à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».
4.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B3 de la commande spéciale 
CO-0985.

Les familles monoparentales non natives (immigrantes ou formées d’un parent seul résident non permanent)
comptent une proportion plus forte (83,8 %) de familles dirigées par une mère seule que par un père seul,
comparativement à ce qu’on observe parmi les familles natives (76,7 %). 

Également, les familles monoparentales immigrantes ou formées de résidents non permanents comptent
presque deux fois plus de familles nombreuses (13,4 %, mais 15,0 % en 2001)* que les familles natives (7,5 %).

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.28.}
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles d'identité autochtone,
pluriautochtone ou mixte, selon le type de famille, l'identité autochtone, le groupe
d'appartenance et la présence d'enfants, Québec, 2006 

T A B L E A U  3 . 1 . 3 0

Total des familles autochtones2 38 280   100,0   25 740   100,0   12 535   100,0       
Identité autochtone 
(deux conjoints ou parent seul) 18 160   47,4   15 405   59,8   2 755   22,0   
Les deux conjoints ou le parent seul 
sont Inuits 2 220   5,8   2 070   8,0   145   1,2   
Les deux conjoints ou le parent seul 
sont Métis 3 485   9,1   2 685   10,4   805   6,4   
Les deux conjoints ou le parent seul 
sont Indiens 12 320   32,2   10 555   41,0   1 765   14,1   
Les deux conjoints ou le parent seul 
déclarent avoir une identité autochtone multiple 135   0,4   90   0,3   40   0,3   

Identité pluriautochtone3 410   1,1   245   1,0   165   1,3   
Identité autochtone mixte  4 19 710   51,5   10 090   39,2   9 615   76,7

Couples 30 020   78,4   17 475   67,9   12 535   100,0   

Identité autochtone similaire 9 900   25,9   7 140   27,7   2 755   22,0   
Les deux conjoints sont Inuits 1 230   3,2   1 085   4,2   145   1,2   
Les deux conjoints sont Métis 1 710   4,5   905   3,5   800   6,4   
Les deux conjoints sont Indiens 6 900   18,0   5 130   19,9   1 765   14,1   
Les deux conjoints déclarent 
avoir une identité autochtone multiple 60   0,2   15   0,1   45   0,4   

Identité pluriautochtone3 410   1,1   240   0,9   165   1,3   
Identité autochtone mixte4 19 710   51,5   10 095   39,2   9 615   76,7

Parents seuls 8 260   21,6   8 265   32,1   … … 

Identité autochtone 8 260   21,6   8 265   32,1   … … 
Le parent seul est Inuit 990   2,6   990   3,8   … … 
Le parent seul est Métis 1 780   4,6   1 780   6,9   … … 
Le parent seul est Indien 5 420   14,2   5 420   21,1   … … 
Le parent seul déclare avoir une identité 
autochtone multiple 75   0,2   75   0,3   … …

Identité pluriautochtone3 -   -    -   -    … … 
Identité autochtone mixte4 -   -    -   -    … … 

IMPORTANCE DES FAMILLES AUTOCHTONES DANS LA POPULATION DU QUÉBEC

Total des familles autochtones 38 280   1,8   25 740   2,0   12 535   1,5

Couples 30 020   1,7   17 475   1,9   12 535   1,5   
Parents seuls 8 260   2,3   8 265   2,3   … …

Total des familles du Québec 2 121 610 100,0   1 267 715 100,0   853 890   100,0

Couples 1 768 785 100,0 914 890 100,0 853 890 100,0 
Parents seuls 352 825 100,0   352 825   100,0   … …

TOTAL DES FAMILLES 2 FAMILLES FAMILLES
AVEC OU SANS AVEC ENFANTS SANS ENFANT
ENFANTS DE TOUS ÂGES À LA MAISON

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE ET  
IDENTITÉ AUTOCHTONE 1

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« identité autochtone ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
3.  Famille où l'un des conjoints a une identité autochtone différente de celle de l'autre conjoint.
4.  Couple où l'un des conjoints est d'identité autochtone, l'autre non.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B4 de la commande spéciale 
CO-0985 (pour les données concernant les autochtones) et des tableaux B1 et B2 de la commande spéciale CO-0985 (pour les données concernant 
les familles du Québec).
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3.1

La comptabilisation des familles « d’identité autochtone » est nécessairement fonction du cadre de
référence retenu. Il importe également de garder en tête le sous-dénombrement imputable au non-
recensement des familles de sept réserves indiennes.

Voici quelques constats qui peuvent être tirés du tableau ci-dessus concernant les familles dont l’un des
conjoints, les deux ou le parent seul sont d’identité autochtone :

o Une réalité est révélée par ces chiffres, soit que les familles d’identité autochtone mixte (où l’un des
conjoints est d’identité autochtone et l’autre non) dépassent, en nombre (19 710), les familles où les
deux conjoints sont autochtones (18 160).

o Les familles d’identité autochtone, pluriautochtone ou mixte, avec ou sans enfants à la maison,
représentent 1,8 % des familles québécoises, mais 2,0 % de celles qui ont des enfants (à la maison).

o Parmi l’ensemble des familles québécoises, 59,8 % (1 267 715 sur 2 121 610) ont des enfants, alors que
ce pourcentage grimpe à 67,2 % (25 740 sur 38 280) chez les familles d’identité autochtone. 
La proportion de familles avec enfants diffère toutefois selon l’appartenance :

o84,8 % lorsque les deux conjoints ou le parent seul sont d’identité autochtone (15 405 sur 18 160);

o93,2 % lorsque les deux conjoints ou le parent seul sont Inuits (2 070 sur 2 220);

o85,7 % lorsque les deux conjoints ou le parent seul sont Indiens (10 555 sur 12 320);

o77,0 % lorsque les deux conjoints ou le parent seul sont Métis (2 685 sur 3 485);

o Seulement 51,2 % lorsque l’un des conjoints est d’identité autochtone et l’autre non (10 090 sur 
19 710).

oParmi  les familles d’identité autochtone, pluriautochtone ou mixte, près du tiers sont monoparentales
(32,1 %), comparativement à une proportion de 27,8 % dans l’ensemble des familles québécoises.

Les familles d’identité autochtone où les deux conjoints ou le parent seul sont Indiens demeurent les plus
nombreuses, alors que les familles inuites sont les moins fréquentes.

Répartition en nombre et en pourcentage des familles d'identité autochtone,
pluriautochtone ou mixte, selon le type de famille, l'identité autochtone, le groupe
d'appartenance et la présence d'enfants, Québec, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 0
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles d'identité autochtone,
pluriautochtone ou mixte avec enfants, selon le type de famille, Québec, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 3 1

Total des familles d'identité autochtone similaire, 
pluriautochtone ou mixte 25 735  100,0   
Biparentales 17 470  67,9
Monoparentales 8 265  32,1   

Familles déclarant une identité autochtone similaire2 15 400  100,0 
Biparentales 7 135  46,3
Monoparentales 8 265  53,7

Familles inuites 2 070  100,0
Biparentales 1 085  52,4
Monoparentales 990  47,8

Familles métisses 2 685  100,0
Biparentales 905  33,7
Monoparentales 1 780  66,3

Familles indiennes 10 555  100,0
Biparentales 5 130  48,6
Monoparentales 5 420  51,4

Familles dont les réponses (identité autochtone) sont multiples 90  100,0
Biparentales 15  –
Monoparentales 75  83,3

Familles pluriautochtones3 245  100,0 
Biparentales 245  100,0
Monoparentales – –

Familles mixtes4 10 090  100,0 
Biparentales 10 090  100,0
Monoparentales – –

FAMILLES1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

NOMBRE %

IDENTITÉ AUTOCHTONE ET TYPE DE FAMILLE

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« identité autochtone ». Une personne d'identité autochtone pouvait fournir plusieurs identités autochtones, 

si c'était le cas.
3.  Famille où l'un des conjoints a une identité autochtone différente de celle de l'autre conjoint. Par définition, cette famille ne peut qu'être biparentale.
4.  Couple où l'un des conjoints est d'identité autochtone, l'autre non. Par définition, cette famille ne peut qu'être biparentale.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B4 de la commande spéciale 
CO-0985.
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3.1

Voir la note du tableau 3.1.30 relative aux limites des données. 

Il faut, ici, prendre garde de calculer la proportion de familles monoparentales par appartenance de la famille :
en effet, un parent seul indien, métis, inuit, d’identité autochtone (réponses multiples) peut avoir été dans
un couple mixte ou d’identité autochtone multiple ou pluriautochtone. Il y a donc monoparentalité au sein
de l’univers ici considéré, soit celui des familles autochtones (autochtones, autochtones/réponses
multiples, pluriautochtones) ou mixtes avec enfants.

À la lumière des données présentées dans ce tableau, l’on constate que le type de famille dominant est
différent selon le groupe d’appartenance. Ainsi, chez les Inuits, les familles biparentales constituent une
majorité, alors que les parents seuls sont fortement majoritaires chez les Métis et ceux qui déclarent avoir
une identité autochtone multiple. Ces données sur les familles monoparentales selon l’appartenance sont
réelles, mais occultent partiellement le fait que le parent seul est souvent issu d’un couple où l’autre conjoint
n’était pas autochtone. 

Répartition en nombre et en pourcentage des familles d'identité autochtone,
pluriautochtone ou mixte, selon le type de famille, l'identité autochtone, le groupe
d'appartenance et la présence d'enfants, Québec, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 1
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NOMBRE

FAMILLES NON AUTOCHTONES     

Total 1 241 975 897 410   590 880   306 535   344 565   268 450   76 110     
Familles avec 1 enfant 590 310   370 405   232 585   137 820   219 900   168 825   51 075   
Familles avec 2 enfants 472 555   376 540   248 355   128 180   96 015   75 905   20 110   
Familles avec 3 enfants ou plus 179 110   150 470   109 940   40 525   28 645   23 725   4 920

%

Total 100,0 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   

Familles avec 1 enfant 47,5    41,3    39,4    45,0    63,8    62,9    67,1    
Familles avec 2 enfants 38,0    42,0    42,0    41,8    27,9    28,3    26,4    
Familles avec 3 enfants ou plus 14,4    16,8    18,6    13,2    8,3    8,8    6,5

NOMBRE

FAMILLES D'IDENTITÉ 
AUTOCHTONE2 AVEC ENFANTS 
(EXCLUANT LES MIXTES)     

Total3 15 645   7 375   4 780   2 610   8 265   6 430   1 835     
Familles avec 1 enfant 6 765   2 180   1 395   800   4 595   3 420   1 165   
Familles avec 2 enfants 4 505   2 230   1 320   900   2 260   1 855   410   
Familles avec 3 enfants ou plus 4 370   2 965   2 055   915   1 410   1 160   245

%

Total 100,0 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   
Familles avec 1 enfant 43,2   29,6   29,2   30,7   55,6   53,2   63,5   
Familles avec 2 enfants 28,8   30,2   27,6   34,5   27,3   28,8   22,3   
Familles avec 3 enfants ou plus 27,9   40,2   43,0   35,1   17,1   18,0   13,4

NOMBRE

… dont familles inuites     

Total 2 070    1 085    665    420    990    755    230     
Familles avec 1 enfant 625    175    80    105    450    325    125    
Familles avec 2 enfants 545    275    135    135    270    210    60    
Familles avec 3 enfants ou plus 905    635    450    185    270    225    45

%

Total 100,0 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   
Familles avec 1 enfant 30,2    16,1    12,0    25,0    45,5    43,0    54,3    
Familles avec 2 enfants 26,3    25,3    20,3    32,1    27,3    27,8 26,1
Familles avec 3 enfants ou plus 43,7    58,5    67,7    44,0    27,3    29,8    19,6

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS

NOMBRE D’ENFANTS
PAR FAMILLE

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Répartition en nombre et en pourcentage des familles d'identité autochtone,
pluriautochtone, mixte et non autochtone, selon le nombre d'enfants par famille et le
type de famille, Québec, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 3 2
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3.1

NOMBRE

… dont familles métisses     

Total 2 685    905    595    310    1 780    1 265    515     
Familles avec 1 enfant 1 575    385    280    100    1 195    800    390
Familles avec 2 enfants 780    350    220    130    425    345    80
Familles avec 3 enfants ou plus 330    175    95    80    160    120    35

%

Total 100,0 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   
Familles avec 1 enfant 58,7    42,5    47,1    32,3    67,1    63,2    75,7    
Familles avec 2 enfants 29,1    38,7    37,0    41,9    23,9    27,3    15,5    
Familles avec 3 enfants ou plus 12,3    19,3    16,0    25,8    9,0    9,5    6,8

NOMBRE

… dont familles indiennes     

Total 10 555    5 130    3 385    1 750    5 420    4 355    1 070     
Familles avec 1 enfant 4 460    1 545    995    550    2 915    2 270    640    
Familles avec 2 enfants 3 035    1 500    905    590    1 535    1 275    260    
Familles avec 3 enfants ou plus 3 055    2 085    1 480    605    970    805    165

%

Total 100,0 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0
Familles avec 1 enfant 42,3    30,1    29,4    31,4    53,8    52,1    59,8    
Familles avec 2 enfants 28,8    29,2    26,7    33,7    28,3    29,3    24,3    
Familles avec 3 enfants ou plus 28,9    40,6    43,7    34,6    17,9    18,5    15,4    

NOMBRE

… dont familles pluriautochtones3

Total 245    240    125    120    … … …     
Familles avec 1 enfant 65    65    30    35    … … … 
Familles avec 2 enfants 105    105    60    45    … … … 
Familles avec 3 enfants ou plus 70    70    30    45    … … … 

%

Total 100,0 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0
Familles avec 1 enfant 26,5    27,1    24,0    29,2    … … … 
Familles avec 2 enfants 42,9    43,8    48,0    37,5    … … … 
Familles avec 3 enfants ou plus 28,6    29,2    24,0    37,5    … … …    

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS

NOMBRE D’ENFANTS
PAR FAMILLE

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Répartition en nombre et en pourcentage des familles d'identité autochtone,
pluriautochtone, mixte et non autochtone, selon le nombre d'enfants par famille et le
type de famille, Québec, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 2



186

NOMBRE

FAMILLES D'IDENTITÉ 
AUTOCHTONE MIXTE4

Total 10 090    10 095    5 390    4 705    … … …     
Familles avec 1 enfant 4 400    4 400    2 185    2 215    … … … 
Familles avec 2 enfants 3 685    3 685    2 055    1 630    … … … 
Familles avec 3 enfants ou plus 2 005    2 005    1 150    855    … … …

%

Total 100,0 100,0   100,0   100,0   … … …   
Familles avec 1 enfant 43,6    43,6    40,5    47,1    … … … 
Familles avec 2 enfants 36,5    36,5    38,1    34,6    … … … 
Familles avec 3 enfants ou plus 19,9    19,9    21,3    18,2    … … …

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS

NOMBRE D’ENFANTS
PAR FAMILLE

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Répartition en nombre et en pourcentage des familles d'identité autochtone,
pluriautochtone, mixte et non autochtone, selon le nombre d'enfants par famille et le
type de famille, Québec, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 2

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« identité autochtone ». Le total des familles autochtones inclut le groupe des familles d'identité autochtone 

multiple, dont les détails ne sont toutefois pas livrés dans ce tableau.
3.  Famille où l'un des conjoints a une identité autochtone différente de celle de l'autre conjoint.
4.  Couple où l'un des conjoints est d'identité autochtone, l'autre non.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B4 de la commande spéciale 
CO-0985.

En 2006, les familles d’identité strictement autochtone, qu’elles soient monoparentales ou biparentales,
ont davantage d’enfants que les familles non autochtones. 

Au sein des familles d’identité autochtone, plus du quart (27,9 %) ont trois enfants ou davantage, cette
proportion touchant seulement 14,4 % des familles non autochtones avec enfants. Parmi les familles
inuites, cette proportion atteint même 43,7 %, alors qu’elle s’élève à 19,9 % parmi les familles d’identité
autochtone mixte et à seulement 12,3 % dans les familles métisses. À l’autre extrême, la proportion des
familles avec un seul enfant est également moindre dans les familles d’identité strictement autochtone
(43,2 %) ou mixte (43,6 %) que dans celles qui ne sont pas autochtones (47,5 %).

Avec les familles métisses, les familles autochtones mixtes sont celles où la proportion de familles
nombreuses est la plus faible, le comportement à cet égard se rapprochant de celui des familles non
autochtones. Mais il ne faut pas exclure la possibilité que ces familles autochtones mixtes soient plus jeunes.
On remarque également qu’au sein de ces dernières, près d’un couple avec enfants sur deux (46,6 %, 4 705
sur 10 095) vit en union libre, comparativement à 34,2 % (306 535 sur 897 410) pour les familles non
autochtones et à 35,4 % pour les familles d’identité strictement autochtone (2 610 sur 7 375).
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3.1

Au Québec, en 2006, 14,6 % des familles sont dites « nombreuses », c’est-à-dire qu’elles comptent trois
enfants ou plus. Cette proportion est inférieure à celle que l’on relève chez les familles non natives, soit
19,4 %, et davantage encore à celle observée chez les autochtones, parmi lesquels près d’une famille sur
quatre est nombreuse. }

Proportion de familles de trois enfants ou plus parmi les familles avec enfants
autochtones ou immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents, par
rapport à l'ensemble du Québec, selon le type de famille, Québec, 2006

F I G U R E  3 . 1 . 9

Type de famille

0 %

5 %

10 %

15 %

20 %

25 %

30 %

35 %

Immigrantes², mixtes³ ou formées 
de résidents non permanents4

Familles d'identité autochtone, 
mixte5 ou pluriautochtone6

Le Québec

Proportion
 de familles1

19,4
21,2

13,4
14,6

17,0

8,5

24,8

28,5

17,1

Total des familles

Familles biparentales

Familles monoparentales

Légende :

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, les notes sur les notions d'« immigrant » et de « résident non permanent ».
3.  un conjoint est natif, l’autre est immigrant ou résident non permanent. Voir en début de chapitre les notes sur la notion d’« immigrant » et celle de « résident 

non permanent ».
4.  Les deux conjoints ou le parent seul sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».
5.  Couple où l’un des conjoint est d’identité autochtone, l’autre non.
6.  Inclut les couples d'identité autochtone mixte au sein desquels l'un des conjoints est d'identité autochtone, l'autre pas. Voir, en début de chapitre, les notes 

sur les notions d'« identité autochtone », d'« identité autochtone mixte » et d'« identité pluriautochtone ».           

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux B3 et B4 de la commande 
spéciale CO-0985.
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1.  Cette population vit dans les ménages privés. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et B1 de la commande 
spéciale CO-0985.

Répartition en nombre et en pourcentage de la population vivant dans les familles et
du nombre de familles, selon la présence d'enfants, Québec et régions administratives,
2006

T A B L E A U  3 . 1 . 3 3

AVEC OU AVEC SANS AVEC AVEC SANS
SANS ENFANTS ENFANTS DE ENFANT OU SANS ENFANTS DE ENFANT
À LA MAISON TOUS ÂGES À LA MAISON ENFANTS TOUS ÂGES À LA MAISON

À LA MAISON À LA MAISON

POPULATION1 VIVANT DANS LES FAMILLES 2 FAMILLESRÉGION ADMINISTRATIVE

NOMBRE

01 Bas-Saint-Laurent 161 325   109 200   52 125   57 910   31 845   26 065   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 226 635   157 915   68 720   80 150   45 790   34 360   
03 Capitale-Nationale 510 460   346 095   164 365   185 350   103 170   82 180   
04 Mauricie 201 650   135 125   66 525   73 950   40 690   33 260   
05 Estrie 237 830   161 785   76 045   84 385   46 360   38 025   
06 Montréal 1 363 710   1 009 150   354 560   475 385   298 105   177 280   
07 Outaouais 283 850   207 725   76 125   99 155   61 090   38 065   
08 Abitibi-Témiscamingue 118 705   83 510   35 195   41 530   23 935   17 595   
09 Côte-Nord 80 410   57 860   22 550   28 305   17 035   11 270   
10 Nord-du-Québec 35 725   30 515   5 210   10 385   7 780   2 605   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 77 675   53 505   24 170   28 460   16 375   12 085   
12 Chaudière-Appalaches 329 710   234 870   94 840   114 050   66 625   47 425   
13 Laval 312 835   236 535   76 300   105 800   67 650   38 150   
14 Lanaudière 366 600   266 155   100 445   126 865   76 645   50 220   
15 Laurentides 431 465   309 440   122 025   150 455   89 445   61 010   
16 Montérégie 1 143 065   829 590   313 475   395 555   238 820   156 735   
17 Centre-du-Québec 182 260   127 155   55 105   63 905   36 350   27 555   

Le Québec 6 063 925   4 356 130   1 707 785   2 121 595   1 267 700   853 895   

%
01 Bas-Saint-Laurent 100,0   67,7   32,3   100,0   55,0   45,0   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 100,0   69,7   30,3   100,0   57,1   42,9   
03 Capitale-Nationale 100,0   67,8   32,2   100,0   55,7   44,3   
04 Mauricie 100,0   67,0   33,0   100,0   55,0   45,0   
05 Estrie 100,0   68,0   32,0   100,0   54,9   45,1   
06 Montréal 100,0   74,0   26,0   100,0   62,7   37,3   
07 Outaouais 100,0   73,2   26,8   100,0   61,6   38,4   
08 Abitibi-Témiscamingue 100,0   70,4   29,6   100,0   57,6   42,4   
09 Côte-Nord 100,0   72,0   28,0   100,0   60,2   39,8   
10 Nord-du-Québec 100,0   85,4   14,6   100,0   74,9   25,1   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 100,0   68,9   31,1   100,0   57,5   42,5   
12 Chaudière-Appalaches 100,0   71,2   28,8   100,0   58,4   41,6   
13 Laval 100,0   75,6   24,4   100,0   63,9   36,1   
14 Lanaudière 100,0   72,6   27,4   100,0   60,4   39,6   
15 Laurentides 100,0   71,7   28,3   100,0   59,4   40,6   
16 Montérégie 100,0   72,6   27,4   100,0   60,4   39,6   
17 Centre-du-Québec 100,0   69,8   30,2   100,0   56,9   43,1     

Le Québec 100,0   71,8   28,2   100,0   59,8   40,2   
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3.1

Au Québec, en 2006, sept personnes sur dix de la population des ménages privés évoluent dans une famille
en tant que conjointes ou conjoints, parents seuls ou enfants. Cela est légèrement inférieur à ce qui avait
été observé en 2001, alors que cette proportion atteignait 74,5 %*. Près de la moitié de la population
québécoise qui vit dans une famille avec enfants se concentre, par ailleurs, dans la grande région de
Montréal (1 009 150), incluant la Montérégie (829 590) et Laval (236 535).

Indépendamment de leur poids démographique, certaines régions administratives moins peuplées comptent
une forte proportion de personnes vivant dans des familles avec enfants. C’est le cas notamment du Nord-
du-Québec (85,4 %), de l’Outaouais (73,2 %), de Lanaudière (72,6 %) et de la Côte-Nord (72,0 %).
D’autres régions, telles que la Mauricie, l’Estrie, le Bas-Saint-Laurent et la Capitale-Nationale, se
démarquent par une proportion relativement plus importante (plus de 44 %) de personnes vivant dans une
famille sans enfant, comparativement à la moyenne québécoise (40,2 % en 2006). Ces familles ont pu ne
jamais avoir d’enfants, mais la principale cause réside probablement dans le vieillissement de la population,
qui s’accompagne du départ des enfants du foyer familial. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.32.

Répartition en nombre et en pourcentage de la population vivant dans les familles et
du nombre de familles, selon la présence d'enfants, Québec et régions administratives,
2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 3
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1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale 
CO-0985.

Voir le tableau 3.1.34 et la figure 3.1.10.

Au Québec, en 2006, 27,8 % des familles québécoises avec enfants de tous âges sont monoparentales. Il
faut considérer tout un éventail de situations régionales qui se glissent entre le cas de Montréal, qui affiche
le plus haut taux de monoparentalité (33,0 %), et celui de Chaudière-Appalaches, qui détient le plus faible
(22,7 %). L’offre de services et leur proximité, dans les grandes villes, l’existence du transport en commun,
de logements en location, peuvent en partie expliquer la plus forte proportion de parents seuls dans la
région de Montréal, par exemple. À noter que toutes les régions, sauf Montréal restée stable, ont connu,
entre 2001 et 2006, une augmentation du pourcentage de familles monoparentales.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.33.
}

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges, selon
le type de famille, Québec et régions administratives, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 3 4

01 Bas-Saint-Laurent 31 850   100,0 23 970   75,3   7 880   24,7   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 45 785   100,0 34 630   75,6   11 150   24,4   
03 Capitale-Nationale 103 170   100,0 74 190   71,9   28 980   28,1   
04 Mauricie 40 690   100,0 28 230   69,4   12 460   30,6   
05 Estrie 46 360   100,0 33 715   72,7   12 650   27,3   
06 Montréal 298 100   100,0 199 865   67,0   98 240   33,0   
07 Outaouais 61 090   100,0 43 430   71,1   17 660   28,9   
08 Abitibi-Témiscamingue 23 935   100,0 17 705   74,0   6 230   26,0   
09 Côte-Nord 17 035   100,0 12 165   71,4   4 870   28,6   
10 Nord-du-Québec 7 780   100,0 5 385   69,2   2 395   30,8   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 16 375   100,0 11 455   70,0   4 915   30,0   
12 Chaudière-Appalaches 66 630   100,0 51 480   77,3   15 155   22,7   
13 Laval 67 650   100,0 50 310   74,4   17 340   25,6   
14 Lanaudière 76 645   100,0 57 560   75,1   19 085   24,9   
15 Laurentides 89 445   100,0 66 165   74,0   23 275   26,0   
16 Montérégie 238 820   100,0 177 855   74,5   60 970   25,5   
17 Centre-du-Québec 36 355   100,0 26 780   73,7   9 570   26,3    

Le Québec 1 267 715   100,0   914 885   72,2   352 825   27,8     

TOTAL DES FAMILLES BIPARENTALES MONOPARENTALES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGESRÉGION ADMINISTRATIVE
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3.1

F I G U R E  3 . 1 . 1 0

Proportion de familles1 monoparentales parmi les familles avec enfants, Québec et
régions administratives, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale 
CO-0985. 
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1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale 
CO-0985.

NOMBRE

01 Bas-Saint-Laurent 31 850   23 970 13 525   10 450   7 880   5 995   1 890   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 45 785   34 630 21 790   12 840   11 150   8 550   2 600   
03 Capitale-Nationale 103 170   74 190 44 755   29 435   28 980   21 770   7 210   
04 Mauricie 40 690   28 230 15 940   12 290   12 460   9 790   2 670   
05 Estrie 46 360   33 715 20 065   13 645   12 650   9 200   3 445   
06 Montréal 298 100   199 865 162 850   37 010   98 240   81 430   16 810   
07 Outaouais 61 090   43 430 29 725   13 705   17 660   13 555   4 105   
08 Abitibi-Témiscamingue 23 935   17 705 8 840   8 865   6 230   4 555   1 675   
09 Côte-Nord 17 035   12 165 6 380   5 780   4 870   3 725   1 140   
10 Nord-du-Québec 7 780   5 385 3 455   1 930   2 395   1 785   610   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 16 375   11 455 6 160   5 295   4 915   3 720   1 200   
12 Chaudière-Appalaches 66 630   51 480 32 005   19 475   15 155   11 180   3 970   
13 Laval 67 650   50 310 38 400   11 910   17 340   13 865   3 470   
14 Lanaudière 76 645   57 560 32 835   24 725   19 085   14 480   4 605   
15 Laurentides 89 445   66 165 37 365   28 800   23 275   17 425   5 850   
16 Montérégie 238 820   177 855 111 685   66 170   60 970   46 655   14 315   
17 Centre-du-Québec 36 355   26 780 15 270   11 510   9 570   7 205   2 365

Le Québec 1 267 715   914 885   601 040   313 845   352 825   274 890   77 935      

% PAR RÉGION % SELON LE TYPE DE COUPLE % SELON LE SEXE DU PARENT SEUL

01 Bas-Saint-Laurent 2,5   100,0 56,4   43,6   100,0   76,1   24,0   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 3,6   100,0 62,9   37,1   100,0   76,7   23,3   
03 Capitale-Nationale 8,1   100,0 60,3   39,7   100,0   75,1   24,9   
04 Mauricie 3,2   100,0  56,5   43,5   100,0   78,6   21,4   
05 Estrie 3,7   100,0 59,5   40,5   100,0   72,7   27,2   
06 Montréal 23,5   100,0 81,5   18,5   100,0   82,9   17,1   
07 Outaouais 4,8   100,0 68,4   31,6   100,0   76,8   23,2   
08 Abitibi-Témiscamingue 1,9   100,0 49,9   50,1   100,0   73,1   26,9   
09 Côte-Nord 1,3   100,0 52,4   47,5   100,0   76,5   23,4   
10 Nord-du-Québec 0,6   100,0 64,2   35,8   100,0   74,5   25,5   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 1,3   100,0 53,8   46,2   100,0   75,7   24,4   
12 Chaudière-Appalaches 5,3   100,0 62,2   37,8   100,0   73,8   26,2   
13 Laval 5,3   100,0 76,3   23,7   100,0   80,0   20,0   
14 Lanaudière 6,0   100,0 57,0   43,0   100,0   75,9   24,1   
15 Laurentides 7,1   100,0 56,5   43,5   100,0   74,9   25,1   
16 Montérégie 18,8   100,0 62,8   37,2   100,0   76,5   23,5   
17 Centre-du-Québec 2,9   100,0 57,0   43,0   100,0   75,3   24,7   

Le Québec 100,0   100,0   65,7   34,3   100,0   77,9   22,1   

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES COUPLES EN TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE FAMILLES SEULES SEULS

TOTAL DES
FAMILLES

AVEC ENFANTS
À LA MAISON

RÉGION ADMINISTRATIVE TYPE DE FAMILLE1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges selon
le type de famille, et répartition en pourcentage selon le type de couple ou le sexe du
parent seul, Québec et régions administratives, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 3 5
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3.1
Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges selon
le type de famille, et répartition en pourcentage selon le type de couple ou le sexe du
parent seul, Québec et régions administratives, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 5

Contrairement à l’idée qui pourrait surgir de prime abord, la région de Montréal se distingue comme étant
la région affichant la plus forte proportion de familles biparentales formées d’un couple marié. La
concentration importante de personnes de divers groupes ethniques et confessions religieuses pour
lesquels l’institution du mariage demeure importante, explique, au moins en partie, que les couples mariés
avec enfants y comptent pour 81,5 % des familles biparentales avec enfants, comparativement à 65,7 % au
Québec. Cela constitue une légère baisse par rapport à ce qui avait été observé en 2001 (82,4 %)*, mais
cela suffit tout de même à maintenir Montréal devant la région de Laval (76,3 %) et celle de l’Outaouais
(68,4 %).

À l’inverse de cette situation, des régions moins urbanisées se distinguent par la forte proportion de couples
avec enfants qui vivent en union libre. Comme en 2001, les régions de l’Abitibi-Témiscamingue (50,1 %),
de la Côte-Nord (47,5 %) et de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (46,2 %) figurent en tête de lice. 

En outre, ce tableau montre l’importance des femmes au sein des familles monoparentales. Au Québec, dans
77,9 % des cas, ce sont elles qui ont les enfants à charge. Bien qu’encore élevée, cette proportion décroît
progressivement, notamment entre 2001* et 2006, alors qu’augmente l’importance des familles
monoparentales ayant un père à leur tête. Ceux-ci occupent d’ailleurs une place plus importante dans
certaines régions du Québec, comme l’Estrie (27,2 %), l’Abitibi-Témiscamingue (26,9 %) et Chaudière-
Appalaches (26,2 %). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.34.
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Proportion de couples en union libre1 parmi les couples avec enfants de tous âges,
Québec et régions administratives, 2006

F I G U R E  3 . 1 . 1 1

1.  Inclut les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale 
CO-0985.
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3.1
Répartition en nombre des familles avec ou sans enfants, selon le type de famille,
Québec, régions administratives et MRC, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 3 6

01 Bas-Saint-Laurent 57 915   50 030   23 970   26 065   7 880   5 995   1 890

La Matapédia 5 580   4 775   2 380   2 395   800   550   255   
Matane 6 585   5 605   2 565   3 035   980   780   200   
La Mitis 5 505   4 695   2 265   2 435   810   590   215   
Rimouski-Neigette 15 125   13 000   6 245   6 755   2 130   1 630   500   
Les Basques 2 750   2 380   1 060   1 320   370   265   105   
Rivière-du-Loup 9 645   8 435   3 955   4 480   1 205   970   235   
Témiscouata 6 430   5 630   2 770   2 860   800   570   225   
Kamouraska 6 290   5 510   2 730   2 780   780   630   150   

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 80 145   68 990   34 630   34 360   11 150   8 550   2 600

Le Domaine-du-Roy 9 215   7 965   4 095   3 870    1 245   950   300   
Maria-Chapdelaine 7 600   6 615   3 320   3 300    985   695   290   
Lac-Saint-Jean-Est 15 045   13 200   6 795   6 400    1 845   1 445   400   
Le Fjord-du-Saguenay 48 285   41 210   20 420   20 790    7 075   5 465   1 610

03 Capitale-Nationale 185 350   156 370   74 190   82 180   28 980   21 770   7 210

Charlevoix-Est 4 970   4 245   2 040   2 200   725   555   170   
Charlevoix 3 800   3 230   1 520   1 710   575   425   150   
L'Île-d'Orléans 2 115   1 895   855   1 040   220   140   75   
La Côte-de-Beaupré 6 900   6 025   3 060   2 965   875   650   225   
La Jacques-Cartier 8 925   8 070   4 425   3 650   850   555   295   
Québec 144 750   120 780   56 520   64 260   23 970   18 135   5 835   
Portneuf 13 885   12 120   5 770   6 355   1 760   1 300   465   

04 Mauricie 73 950   61 490   28 230   33 265   12 460   9 790   2 670

Mékinac 3 875   3 430   1 360   2 065   445   350   90   
Shawinigan 14 685   11 825   5 095   6 730   2 865   2 290   570   
Francheville3 40 325   33 450   15 705   17 745   6 875   5 480   1 390   
Maskinongé 10 620   9 085   4 310   4 770   1 535   1 130   410   
La Tuque 4 440   3 700   1 750   1 945   740   540   200   

05 Estrie 84 385   71 735   33 715    38 025   12 650   9 200   3 445
Le Granit 6 580   5 870   2 765   3 100   715   490   225   
Asbestos4 4 290   3 670   1 515   2 155   620   485   130   
Le Haut-Saint-François 6 405   5 585   2 735   2 850   820   600   215   
Le Val-Saint-François 8 540   7 475   3 655   3 815   1 070   735   335   
Sherbrooke 39 715   32 785   15 795   16 990   6 930   5 200   1 725   
Coaticook 5 295   4 560   2 350   2 210   735   465   270   
Memphrémagog 13 555   11 785   4 895   6 890   1 765   1 220   550   

06 Montréal 475 380   377 145   199 865   177 280   98 235   81 430   16 805

Communauté-Urbaine-
de-Montréal 475 380   377 145   199 865   177 280   98 235   81 430   16 805   

TOTAL DES
FAMILLES 2

AVEC OU SANS
ENFANTS À LA

MAISON

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1

FAMILLES BIPARENTALES ET FAMILLES
COUPLES SANS ENFANT À LA MAISON MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES AVEC COUPLES TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES ENFANTS DE SANS ENFANT FAMILLES SEULES SEULS

TOUS ÂGES
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Répartition en nombre des familles avec ou sans enfants, selon le type de famille,
Québec, régions administratives et MRC, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 6

07 Outaouais 99 150   81 495   43 430   38 065   17 660   13 555   4 105

Papineau 6 745   5 785   2 315   3 470   965   715   250   
Gatineau 69 305   55 745   30 900   24 845   13 565   10 555   3 010   
Les Collines-de-l'Outaouais 12 655   11 180   6 185   4 995   1 475   1 060   415   
La Vallée-de-la-Gatineau 6 140   5 030   2 240   2 785   1 115   780   330   
Pontiac 4 300   3 760   1 790   1 970   540   445   95

08 Abitibi-Témiscamingue 41 530   35 300   17 705   17 595   6 230   4 555   1 675

Témiscamingue 5 010   4 305   2 135   2 170   700   480   220   
Rouyn-Noranda 11 510   9 625   4 815   4 810   1 890   1 390   505   
Abitibi-Ouest 6 050   5 365   2 620   2 745   680   515   170   
Abitibi 6 975   5 945   3 130   2 810   1 030   745   275   
La Vallée-de-l'Or 11 990   10 065   5 005   5 055   1 925   1 425   505

09 Côte-Nord 28 305   23 435   12 165   11 270   4 870   3 725   1 140
La Haute-Côte-Nord 3 660   3 095   1 595   1 505   560   455   110   
Manicouagan 9 840   8 095   4 095   4 000   1 745   1 255   490   
Sept-Rivières—Caniapiscau 11 285   9 310   4 720   4 590   1 980   1 550   430   
Minganie—Basse-Côte-Nord 3 520   2 940   1 760   1 180   580   470   115   

10 Nord-du-Québec 10 385   7 985   5 385   2 605   2 395   1 785   610

Nord-du-Québec 10 385   7 990   5 385   2 605   2 395   1 785   610   

11 Gaspésie—
Îles-de-la-Madeleine 28 460   23 540   11 455   12 085   4 915   3 720   1 200

Les Îles-de-la-Madeleine 4 000   3 475   1 910   1 565   520   415   100   
Le Rocher-Percé 5 600   4 290   2 145   2 150   1 305   1 015   290   
La Côte-de-Gaspé 5 455   4 595   2 280   2 310   855   625   235   
La Haute-Gaspésie 3 670   3 030   1 350   1 680   635   475   160   
Bonaventure 5 430   4 565   2 145   2 420   860   635   225   
Avignon 4 310   3 580   1 630   1 950   730   550   180 

12 Chaudière-Appalaches 114 055   98 900   51 480   47 425   15 155   11 180   3 970

L'Islet 5 480   4 755   2 375   2 380   720   505   220   
Montmagny 6 720   5 725   2 835   2 890   995   750   245   
Bellechasse 9 675   8 480   4 435   4 045   1 195   920   275   
Lévis 38 015   32 580   17 500   15 080   5 435   4 165   1 270   
La Nouvelle-Beauce 9 130   8 120   4 540   3 575   1 010   710   300   
Robert-Cliche 5 415   4 675   2 505   2 160   740   515   220   
Les Etchemins 5 000   4 450   2 255   2 195   545   355   195   
Beauce-Sartigan 13 945   11 925   6 425   5 500   2 015   1 455   565   
L'Amiante 12 695   11 155   4 940   6 215   1 545   1 150   395   
Lotbinière 7 985   7 035   3 660   3 375   950   650   300   

13 Laval 105 800   88 460   50 310   38 150   17 340   13 865   3 470

Laval 105 800   88 460   50 310   38 150   17 340   13 865   3 470

TOTAL DES
FAMILLES 2

AVEC OU SANS
ENFANTS À LA

MAISON

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1

FAMILLES BIPARENTALES ET FAMILLES
COUPLES SANS ENFANT À LA MAISON MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES AVEC COUPLES TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES ENFANTS DE SANS ENFANT FAMILLES SEULES SEULS

TOUS ÂGES
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3.1

1.  MRC ou territoire équivalent. Selon le découpage géographique de 2006. Voir la note subséquente concernant la MRC de Francheville.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
3.  Dissoute en 2001, la MRC de Francheville recoupe une partie des territoires de la MRC actuelle des Chenaux et de la ville de Trois-Rivières. 
4.  En 2006, la MRC d'Asbestos a été renommée MRC des Sources.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale 
CO-1085.

Répartition en nombre des familles avec ou sans enfants, selon le type de famille,
Québec, régions administratives et MRC, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 6

14 Lanaudière 126 865   107 780   57 560   50 220   19 085   14 480   4 605

D'Autray 11 940   10 100   4 990   5 105   1 835   1 410   425   
L'Assomption 32 875   27 940   15 490   12 450   4 935   3 785   1 150   
Joliette 16 555   13 665   6 585   7 080   2 895   2 250   645   
Matawinie 14 820   12 850   5 260   7 595   1 965   1 530   435   
Montcalm 12 520   10 590   5 555   5 040   1 925   1 365   560   
Les Moulins 38 160   32 630   19 675   12 950   5 530   4 140   1 385

15 Laurentides 150 455   127 180   66 165   61 010   23 275   17 425   5 850

Deux-Montagnes 26 035   21 690   12 010   9 685   4 340   3 280   1 060   
Thérèse-De Blainville 41 505   35 000   21 405   13 600   6 500   4 905   1 600   
Mirabel 10 175   8 795   5 345   3 445   1 380   975   400   
La Rivière-du-Nord 29 445   24 450   12 255   12 195   4 995   3 735   1 255   
Argenteuil 8 850   7 455   3 435   4 015   1 395   1 025   365   
Les Pays-d'en-Haut 11 130   9 775   3 535   6 240   1 360   1 015   340   
Les Laurentides 12 630   10 765   4 405   6 365   1 865   1 455   405   
Antoine-Labelle 10 690   9 245   3 775   5 470   1 445   1 025   415      

16 Montérégie 395 560   334 590   177 855   156 740   60 970   46 655   14 315

Brome-Missisquoi 13 455   11 605   5 195   6 405   1 845   1 330   515   
La Haute-Yamaska 24 700   20 900   10 440   10 460   3 800   2 845   955   
Acton 4 455   3 830   1 865   1 965   620   440   185   
Le Bas-Richelieu 14 985   12 760   5 755   7 000   2 220   1 740   485   
Les Maskoutains 22 855   19 355   9 465   9 880   3 505   2 650   855   
Rouville 9 240   7 940   4 110   3 830   1 295   990   305   
Le Haut-Richelieu 31 645   26 475   13 450   13 020   5 175   4 070   1 105   
La Vallée-du-Richelieu 31 710   27 375   15 360   12 015   4 335   3 180   1 155   
Longueuil 110 685   91 210   48 675   42 530   19 475   15 350   4 120   
Lajemmerais 20 790   18 095   11 005   7 085   2 695   1 970   725   
Roussillon 44 375   37 785   21 935   15 855   6 585   5 085   1 500   
Les Jardins-de-Napierville 6 930   6 050   3 350   2 700   875   625   250   
Le Haut-Saint-Laurent 6 420   5 540   2 620   2 920   880   630   250   
Beauharnois-Salaberry 17 635   14 575   7 030   7 550   3 055   2 385   670   
Vaudreuil-Soulanges 35 695   31 095   17 585   13 510   4 595   3 350   1 245     

17 Centre-du-Québec 63 905   54 335   26 780   27 555   9 570   7 205   2 365

L'Érable 6 740   5 805   2 765   3 040   935   640   300   
Bécancour 5 395   4 705   2 405   2 300   690   515   175   
Arthabaska 18 860   15 880   7 855   8 025   2 975   2 310   665   
Drummond 26 305   22 300   11 020   11 275   4 005   3 025   980   
Nicolet-Yamaska 6 605   5 645   2 730   2 915   955   710   245

Le Québec 2 121 610   1 768 780   914 885   853 895   352 825   274 890   77 935   

TOTAL DES
FAMILLES 2

AVEC OU SANS
ENFANTS À LA

MAISON

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1

FAMILLES BIPARENTALES ET FAMILLES
COUPLES SANS ENFANT À LA MAISON MONOPARENTALES

TOTAL DES COUPLES AVEC COUPLES TOTAL DES MÈRES PÈRES
FAMILLES ENFANTS DE SANS ENFANT FAMILLES SEULES SEULS

TOUS ÂGES
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Nombre de familles formées d'un couple et répartition en pourcentage, selon la
présence d'enfants et le type d'union des conjoints ou parents, Québec, régions
administratives et MRC, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 3 7
FAMILLES AVEC ENFANTS FAMILLES SANS ENFANT

DE TOUS ÂGES À LA MAISON
TOTAL DES TOTAL DES COUPLES COUPLES TOTAL DES COUPLES COUPLES
FAMILLES FAMILLES MARIÉS EN UNION COUPLES MARIÉS EN UNION

BIPARENTALES LIBRE SANS ENFANT LIBRE
À LA MAISON

NOMBRE ET % DE FAMILLES 2

FORMÉES D’UN COUPLE AVEC 
OU SANS ENFANTS À LA MAISON

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1

NOMBRE    EN % DU TOTAL DES FAMILLES FORMÉES D’UN COUPLE

01 Bas-Saint-Laurent 50 030    100,0 47,9    27,0    20,9    52,1    35,0    17,1    

La Matapédia 4 775    100,0 49,8 27,0    22,7    50,2 35,9    14,3    
Matane 5 605    100,0 45,8  24,8    21,1    54,1 36,8    17,4    
La Mitis 4 695    100,0 48,2 24,5    23,6    51,9 34,9    16,9    
Rimouski-Neigette 13 000    100,0 48,0 27,0    21,1    52,0 31,5    20,5    
Les Basques 2 380    100,0 44,5 27,7    16,8    55,5  40,5    14,9    
Rivière-du-Loup 8 435    100,0 46,9 25,7    21,2    53,1 35,0    18,1    
Témiscouata 5 630    100,0 49,2 28,7    20,5    50,8 37,7    13,1    
Kamouraska 5 510    100,0 49,5 31,8    17,8    50,5 35,5    15,0

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 68 990    100,0 50,2    31,6    18,6    49,8    34,6    15,2

Le Domaine-du-Roy 7 965    100,0 51,4 31,8    19,6    48,6 34,5    14,0    
Maria-Chapdelaine 6 615    100,0 50,2 32,6    17,5    49,9 36,2    13,6    
Lac-Saint-Jean-Est 13 200    100,0 51,5 31,5    20,0    48,5 35,0    13,6    
Le Fjord-du-Saguenay 41 210    100,0 49,6 31,4    18,2    50,4 34,2    16,2

03 Capitale-Nationale 156 370    100,0 47,4    28,6    18,8    52,6    31,5    21,1

Charlevoix-Est 4 245    100,0 48,1 29,1    19,1    51,8 35,9    15,9    
Charlevoix 3 230    100,0 47,1 33,1    13,9    52,9 37,0    15,9    
L'Île-d'Orléans 1 895    100,0 45,1 30,3    14,8    55,1 37,5    17,7    
La Côte-de-Beaupré 6 025    100,0 50,8 29,9    20,9    49,2 31,0    18,3    
La Jacques-Cartier 8 070    100,0 54,8 29,9    25,0    45,2 24,0    21,2    
Québec 120 780    100,0 46,8 28,3    18,5    53,2 31,3    21,9    
Portneuf 12 120    100,0 47,6 29,1    18,4    52,4 33,9    18,5

04 Mauricie 61 490    100,0 45,9    25,9    20,0    54,1    36,3    17,8

Mékinac 3 430    100,0 39,7  22,2    17,5    60,2 44,5    15,9    
Shawinigan 11 825    100,0 43,1  24,6    18,6    56,9 40,3    16,6    
Francheville3 33 450    100,0 47,0 27,0    20,0    53,0  34,2    18,8    
Maskinongé 9 085    100,0 47,4 26,9    20,6    52,5 36,3    16,3    
La Tuque 3 700    100,0 47,3 21,6    25,7    52,6 35,1    17,6

05 Estrie 71 735    100,0 47,0    28,0    19,0    53,0    34,5    18,5

Le Granit 5 870    100,0 47,1 29,0    18,1    52,8 37,8    15,0    
Asbestos4 3 670    100,0 41,1 24,1    17,2    58,9  45,2    13,6    
Le Haut-Saint-François 5 585    100,0 49,0 27,5    21,5    51,0 34,9    16,2    
Le Val-Saint-François 7 475    100,0 48,9 27,2    21,7    51,0 34,0    17,1    
Sherbrooke 32 785    100,0 48,2 28,9    19,3    51,8 30,8    21,1    
Coaticook 4 560    100,0 51,5 33,4    18,1    48,5 34,2    14,4    
Memphrémagog 11 785    100,0 41,5 24,8    16,8    58,5  39,9    18,5    

06 Montréal 377 145    100,0 53,0    43,2    9,8    47,0    30,6    16,5

Montréal 377 145    100,0 53,0    43,2    9,8    47,0 30,6    16,5
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3.1
Nombre de familles formées d'un couple et répartition en pourcentage, selon la
présence d'enfants et le type d'union des conjoints ou parents, Québec, régions
administratives et MRC, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 7
FAMILLES AVEC ENFANTS FAMILLES SANS ENFANT

DE TOUS ÂGES À LA MAISON
TOTAL DES TOTAL DES COUPLES COUPLES TOTAL DES COUPLES COUPLES
FAMILLES FAMILLES MARIÉS EN UNION COUPLES MARIÉS EN UNION

BIPARENTALES LIBRE SANS ENFANT LIBRE
À LA MAISON

NOMBRE ET % DE FAMILLES 2

FORMÉES D’UN COUPLE AVEC 
OU SANS ENFANTS À LA MAISON

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1

NOMBRE    EN % DU TOTAL DES FAMILLES FORMÉES D’UN COUPLE

07 Outaouais 81 495    100,0 53,3 36,5 16,8 46,7 31,0 15,7

Papineau 5 785    100,0 40,0 23,4 16,6 60,0 42,4 17,6
Gatineau 55 745    100,0 55,4 38,4 17,0 44,6 28,4 16,2
Les Collines-de-l'Outaouais 11 180    100,0 55,3 37,7 17,7 44,7 29,7 14,9
La Vallée-de-la-Gatineau 5 030    100,0 44,5 25,9 18,6 55,4 39,6 15,8
Pontiac 3 760    100,0 47,6 38,6 9,0 52,4 44,1 8,2

08 Abitibi-Témiscamingue 35 300    100,0 50,2 25,0 25,1 49,8 32,8 17,0

Témiscamingue 4 305    100,0 49,6 28,7 20,9 50,4 36,4 14,1
Rouyn-Noranda 9 625    100,0 50,0 24,9 25,1 50,0 32,4 17,7
Abitibi-Ouest 5 365    100,0 48,8 25,8 23,0 51,2 36,3 14,8
Abitibi 5 945    100,0 52,6 26,1 26,7 47,3 30,3 17,0
La Vallée-de-l'Or 10 065    100,0 49,7 22,7 27,1 50,2 31,4 18,8

09 Côte-Nord 23 435    100,0 51,9 27,2 24,7 48,1 31,8 16,3

La Haute-Côte-Nord 3 095    100,0 51,5 30,2 21,2 48,6 33,4 15,2
Manicouagan 8 095    100,0 50,6 25,9 24,7 49,4 32,0 17,4
Sept-Rivières—Caniapiscau 9 310    100,0 50,7 23,9 26,8 49,3 31,3 18,0
Minganie—Basse-Côte-Nord 2 940    100,0 59,9 38,4 21,4 40,1 31,3 8,8

10 Nord-du-Québec 7 985    100,0 67,4 43,3 24,2 32,6 20,2 12,4

Nord-du-Québec 7 990    100,0 67,4 43,2 24,2 32,6 20,2 12,4

11 Gaspésie—
Îles-de-la-Madeleine 23 540    100,0 48,7 26,2 22,5 51,3 36,8 14,5

Les Îles-de-la-Madeleine 3 475    100,0 55,0 30,5 24,5 45,0 30,8 14,2
Le Rocher-Percé 4 290    100,0 50,0 26,8 23,1 50,1 35,0 15,2
La Côte-de-Gaspé 4 595    100,0 49,6 27,3 22,3 50,3 38,8 11,5
La Haute-Gaspésie 3 030    100,0 44,6 21,6 22,9 55,4 37,1 18,3
Bonaventure 4 565    100,0 47,0 26,0 20,9 53,0 40,5 12,6
Avignon 3 580    100,0 45,5 23,9 21,5 54,5 37,2 17,3

12 Chaudière-Appalaches 98 900    100,0 52,1 32,4 19,7 48,0 31,9 16,0

L'Islet 4 755    100,0 49,9 27,9 22,2 50,1 37,5 12,5
Montmagny 5 725    100,0 49,5 27,2 22,3 50,5 36,8 13,7
Bellechasse 8 480    100,0 52,3 33,5 18,8 47,7 33,6 14,2
Lévis 32 580    100,0 53,7 31,0 22,7 46,3 27,4 18,9
La Nouvelle-Beauce 8 120    100,0 55,9 37,6 18,3 44,0 27,4 16,7
Robert-Cliche 4 675    100,0 53,6 36,4 17,2 46,2 34,2 12,0
Les Etchemins 4 450    100,0 50,7 34,7 16,0 49,3 39,0 10,3
Beauce-Sartigan 11 925    100,0 53,9 36,1 17,9 46,1 29,4 16,7
L'Amiante 11 155    100,0 44,3 29,6 14,7 55,7 41,6 14,1
Lotbinière 7 035    100,0 52,0 32,4 19,6 48,0 31,3 16,7

13 Laval 88 460    100,0 56,9 43,4 13,5 43,1 30,1 13,0

Laval 88 460    100,0 56,9 43,4 13,5 43,1 30,1 13,0
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Nombre de familles formées d'un couple et répartition en pourcentage, selon la
présence d'enfants et le type d'union des conjoints ou parents, Québec, régions
administratives et MRC, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 7
FAMILLES AVEC ENFANTS FAMILLES SANS ENFANT

DE TOUS ÂGES À LA MAISON
TOTAL DES TOTAL DES COUPLES COUPLES TOTAL DES COUPLES COUPLES
FAMILLES FAMILLES MARIÉS EN UNION COUPLES MARIÉS EN UNION

BIPARENTALES LIBRE SANS ENFANT LIBRE
À LA MAISON

NOMBRE ET % DE FAMILLES 2

FORMÉES D’UN COUPLE AVEC 
OU SANS ENFANTS À LA MAISON

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1

NOMBRE    EN % DU TOTAL DES FAMILLES FORMÉES D’UN COUPLE

14 Lanaudière 107 780    100,0 53,4 30,5 22,9 46,6 29,7 16,9

D'Autray 10 100    100,0 49,4 26,7 22,7 50,5 33,9 16,7
L'Assomption 27 940    100,0 55,4 33,6 21,8 44,6 28,8 15,8
Joliette 13 665    100,0 48,2 27,6 20,6 51,8 34,2 17,6
Matawinie 12 850    100,0 40,9 22,3 18,6 59,1 40,5 18,6
Montcalm 10 590    100,0 52,5 27,2 25,2 47,6 29,1 18,5
Les Moulins 32 630    100,0 60,3 34,4 25,9 39,7 23,2 16,4

15 Laurentides 127 180    100,0 52,0 29,4 22,6 48,0 30,2 17,8

Deux-Montagnes 21 690    100,0 55,4 32,7 22,6 44,7 28,2 16,4
Thérèse-De Blainville 35 000    100,0 61,2 37,2 23,9 38,9 24,2 14,6
Mirabel 8 795    100,0 60,8 31,2 29,6 39,2 21,4 17,8
La Rivière-du-Nord 24 450    100,0 50,1 25,6 24,5 49,9 29,3 20,6
Argenteuil 7 455    100,0 46,1 28,0 18,0 53,9 37,2 16,7
Les Pays-d'en-Haut 9 775    100,0 36,2 20,7 15,4 63,8 40,6 23,2
Les Laurentides 10 765    100,0 40,9 20,4 20,4 59,1 40,1 19,0
Antoine-Labelle 9 245    100,0 40,8 20,7 20,2 59,2 40,1 19,0

16 Montérégie 334 590    100,0 53,2 33,4 19,8 46,8 30,3 16,6

Brome-Missisquoi 11 605    100,0 44,8 26,4 18,4 55,2 39,3 16,0
La Haute-Yamaska 20 900    100,0 50,0 28,5 21,4 50,0 31,5 18,6
Acton 3 830    100,0 48,7 27,0 21,8 51,3 32,0 19,2
Le Bas-Richelieu 12 760    100,0 45,1 26,3 18,9 54,9 38,3 16,6
Les Maskoutains 19 355    100,0 48,9 27,2 21,8 51,0 32,5 18,5
Rouville 7 940    100,0 51,8 28,9 23,0 48,2 29,6 18,6
Le Haut-Richelieu 26 475    100,0 50,8 28,5 22,3 49,2 30,9 18,3
La Vallée-du-Richelieu 27 375    100,0 56,1 32,6 23,5 43,9 26,9 17,0
Longueuil 91 210    100,0 53,4 37,4 15,9 46,6 30,5 16,1
Lajemmerais 18 095    100,0 60,8 35,8 25,1 39,2 23,8 15,4
Roussillon 37 785    100,0 58,1 36,8 21,2 42,0 27,1 14,9
Les Jardins-de-Napierville 6 050    100,0 55,4 33,6 21,8 44,6 29,6 15,0
Le Haut-Saint-Laurent 5 540    100,0 47,3 31,0 16,2 52,7 37,8 14,9
Beauharnois-Salaberry 14 575    100,0 48,2 27,3 20,9 51,8 34,6 17,2
Vaudreuil-Soulanges 31 095    100,0 56,6 38,6 18,0 43,4 27,4 16,0

17 Centre-du-Québec 54 335    100,0 49,3 28,1 21,2 50,7 34,2 16,5

L'Érable 5 805    100,0 47,6 30,0 17,7 52,4 38,8 13,4
Bécancour 4 705    100,0 51,1 27,8 23,3 48,9 34,9 13,9
Arthabaska 15 880    100,0 49,5 28,3 21,2 50,5 34,0 16,5
Drummond 22 300    100,0 49,4 27,6 21,9 50,6 32,4 18,2
Nicolet-Yamaska 5 645    100,0 48,4 28,1 20,4 51,6 36,4 15,2

Le Québec 1 768 780    100,0 51,7 34,0 17,7 48,3 31,4 16,8

1.  MRC ou territoire équivalent. Selon le découpage géographique de 2006. Voir la note subséquente concernant la MRC de Francheville.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
3.  Dissoute en 2001, la MRC de Francheville recoupe une partie des territoires de la MRC actuelle des Chenaux et de la ville de Trois-Rivières.
4.  En 2006, la MRC d'Asbestos a été renommée MRC des Sources.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale 
CO-0985.
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3.1

Une proportion élevée de couples sans enfant est associée au vieillissement de la population dans plusieurs
MRC. Dans l’ensemble, on dénombre, au Québec, 48,3 % de couples sans enfant. Mais nombreuses sont les
régions où ce pourcentage dépasse les 50 % : la Mauricie (54,1 %), l’Estrie (53,0 %), la Capitale-Nationale
(52,6 %), le Bas-Saint-Laurent (52,1 %), la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (51,3 %) et le Centre-du-
Québec (50,7 %).

En 2006, au Québec, 51,7 % des couples ont des enfants. En 2001, cette proportion s’établissait à 
55,4 %*. Le vieillissement, qui s’accompagne du départ des enfants du foyer parental, est un des principaux
facteurs explicatifs de cette baisse.

Des disparités régionales ou infrarégionales sont observées. Dans les Laurentides par exemple, un écart de
25 points de pourcentage sépare la MRC des Pays-d’en-Haut (36,2 %) de celle de Thérèse-De Blainville
(61,2 %) quant à la proportion des familles biparentales avec enfants. Dans le premier cas, la MRC compte,
en 2009, près de 20 % de personnes âgées de 65 ans ou plus, comparativement à seulement 10,2 % dans
le second cas**. On ne trouve que cinq MRC, réparties dans quatre régions, où cette proportion dépasse les
60 %; il s’agit de MRC qui se démarquent par la jeunesse de leur population :

o Nord-du-Québec (Nord-du-Québec, 67,4 %) : seulement 6,1 % d’aînés** en 2009 (14,9 % au Québec);

o Les Moulins (Lanaudière, 60,3 %) : 8,4 % d’aînés** en 2009;

o Mirabel et Thérèse-De Blainville (Laurentides, 60,8 % et 61,2 %) : 9,7 % d’aînés** en 2009;

o Lajemmerais (Montérégie, 60,8 %) : 8,8 % d’aînés** en 2009.

Parmi les MRC où on trouve les plus fortes proportions de couples sans enfant figurent des territoires où la
proportion de personnes de 65 ans ou plus est particulièrement élevée au Québec en 2009 :

o Les Pays-d’en-Haut (Laurentides, 63,8 %) : 19,7 % d’aînés** en 2009;

o Mékinac (Mauricie, 60,2 %) : 22,3 % d’aînés** en 2009;

o  Papineau (Outaouais, 60,0 %) : 18,9 % d’aînés** en 2009;

o Antoine-Labelle (Laurentides, 59,2 %) : 18 % d’aînés** en 2009;

o Les Laurentides (Laurentides, 59,1 %) : 17,3 % d’aînés** en 2009;

o Matawinie (Lanaudière, 59,1 %) : 18,8 % d’aînés** en 2009;

o Asbestos (Estrie, 58,7 %) : 20,4 % d’aînés** en 2009;

o Memphrémagog (Estrie, 58,5 %) : 18,5 % d’aînés en 2009. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.36.

** D’après les données d’estimation de la population, 2009, ISQ, site Web, 4 février 2010.

Nombre de familles formées d'un couple et répartition en pourcentage, selon la
présence d'enfants et le type d'union des conjoints ou parents, Québec, régions
administratives et MRC, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 7



202

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges, selon
le type de famille et le type d'union des parents en couple, Québec, régions
administratives et MRC, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 3 8

% SELON LE TYPE DE FAMILLE

01 Bas-Saint-Laurent 31 850    100,0 75,3 42,5 32,8 24,7 18,8 5,9

La Matapédia 3 185    100,0 74,7 40,5 34,1 25,1 17,3 8,0
Matane 3 550    100,0 72,3 39,2 33,2 27,6 22,0 5,6
La Mitis 3 070    100,0 73,8 37,5 36,2 26,4 19,2 7,0
Rimouski-Neigette 8 370    100,0 74,6 41,9 32,7 25,4 19,5 6,0
Les Basques 1 435    100,0 73,9 46,0 27,9 25,8 18,5 7,3
Rivière-du-Loup 5 160    100,0 76,6 42,0 34,7 23,4 18,8 4,6
Témiscouata 3 570    100,0 77,6 45,2 32,4 22,4 16,0 6,3
Kamouraska 3 510    100,0 77,8 49,9 27,9 22,2 17,9 4,3

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 45 785    100,0 75,6 47,6 28,0 24,4 18,7 5,7

Le Domaine-du-Roy 5 345    100,0 76,6 47,3 29,3 23,3 17,8 5,6
Maria-Chapdelaine 4 300    100,0 77,2 50,1 27,0 22,9 16,2 6,7
Lac-Saint-Jean-Est 8 645    100,0 78,6 48,1 30,5 21,3 16,7 4,6
Le Fjord-du-Saguenay 27 495    100,0 74,3 47,1 27,2 25,7 19,9 5,9

03 Capitale-Nationale 103 170    100,0 71,9 43,4 28,5 28,1 21,1 7,0

Charlevoix-Est 2 765    100,0 73,8 44,7 29,3 26,2 20,1 6,1
Charlevoix 2 090    100,0 72,7 51,0 21,5 27,5 20,3 7,2
L'Île-d'Orléans 1 070    100,0 79,9 53,7 26,2 20,6 13,1 7,0
La Côte-de-Beaupré 3 935    100,0 77,8 45,7 32,0 22,2 16,5 5,7
La Jacques-Cartier 5 275    100,0 83,9 45,7 38,2 16,1 10,5 5,6
Québec 80 490    100,0 70,2 42,4 27,8 29,8 22,5 7,2
Portneuf 7 530    100,0 76,6 46,9 29,7 23,4 17,3 6,2

04 Mauricie 40 690    100,0 69,4 39,2 30,2 30,6 24,1 6,6

Mékinac 1 805    100,0 75,3 42,1 33,2 24,7 19,4 5,0
Shawinigan 7 960    100,0 64,0 36,5 27,6 36,0 28,8 7,2
Francheville3 22 580    100,0 69,6 40,0 29,6 30,4 24,3 6,2
Maskinongé 5 850    100,0 73,7 41,8 32,0 26,2 19,3 7,0
La Tuque 2 495    100,0 70,1 32,1 38,1 29,7 21,6 8,0

05 Estrie 46 360    100,0 72,7 43,3 29,4 27,3 19,8 7,4

Le Granit 3 480    100,0 79,5 49,0 30,5 20,5 14,1 6,5
Asbestos4 2 130    100,0 71,1 41,5 29,6 29,1 22,8 6,1
Le Haut-Saint-François 3 550    100,0 77,0 43,2 33,8 23,1 16,9 6,1
Le Val-Saint-François 4 720    100,0 77,4 43,1 34,4 22,7 15,6 7,1
Sherbrooke 22 725    100,0 69,5 41,7 27,9 30,5 22,9 7,6
Coaticook 3 085    100,0 76,2 49,4 26,7 23,8 15,1 8,8
Memphrémagog 6 665    100,0 73,4 43,8 29,6 26,5 18,3 8,3

06 Montréal 298 100    100,0 67,0 54,6 12,4 33,0 27,3 5,6

Montréal 298 100    100,0 67,0 54,6 12,4 33,0 27,3 5,6

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES TOTAL COUPLES COUPLES EN TOTAL MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE SEULES SEULS

TOTAL
DES

FAMILLES

NOMBRE DE
FAMILLES

AVEC ENFANTS
À LA MAISON

TYPE DE FAMILLE 2 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGESRÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1
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3.1
Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges, selon
le type de famille et le type d'union des parents en couple, Québec, régions
administratives et MRC, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 8

% SELON LE TYPE DE FAMILLE

07 Outaouais 61 090    100,0 71,1 48,7 22,4 28,9 22,2 6,7

Papineau 3 280    100,0 70,6 41,3 29,3 29,4 21,8 7,6
Gatineau 44 465    100,0 69,5 48,2 21,3 30,5 23,7 6,8
Les Collines-de-l'Outaouais 7 660    100,0 80,7 55,0 25,8 19,3 13,8 5,4
La Vallée-de-la-Gatineau 3 355    100,0 66,8 38,9 27,9 33,2 23,2 9,8
Pontiac 2 330    100,0 76,8 62,2 14,6 23,2 19,1 4,1

08 Abitibi-Témiscamingue 23 935    100,0 74,0 36,9 37,0 26,0 19,0 7,0

Témiscamingue 2 835    100,0 75,3 43,6 31,7 24,7 16,9 7,8
Rouyn-Noranda 6 700    100,0 71,9 35,7 36,1 28,2 20,7 7,5
Abitibi-Ouest 3 305    100,0 79,3 41,9 37,4 20,6 15,6 5,1
Abitibi 4 160    100,0 75,2 37,3 38,1 24,8 17,9 6,6
La Vallée-de-l'Or 6 930    100,0 72,2 32,9 39,4 27,8 20,6 7,3

09 Côte-Nord 17 035    100,0 71,4 37,5 33,9 28,6 21,9 6,7

La Haute-Côte-Nord 2 155    100,0 74,0 43,4 30,4 26,0 21,1 5,1
Manicouagan 5 840    100,0 70,1 35,9 34,2 29,9 21,5 8,4
Sept-Rivières—Caniapiscau 6 700    100,0 70,4 33,2 37,2 29,6 23,1 6,4
Minganie—Basse-Côte-Nord 2 340    100,0 75,2 48,3 26,9 24,8 20,1 4,9

10 Nord-du-Québec 7 780    100,0 69,2 44,4 24,9 30,8 22,9 7,8

Nord-du-Québec 7 780    100,0 69,2 44,4 24,9 30,8 22,9 7,8

11 Gaspésie—
Îles-de-la-Madeleine 16 375    100,0 70,0 37,6 32,3 30,0 22,7 7,3

Les Îles-de-la-Madeleine 2 430    100,0 78,6 43,6 35,0 21,4 17,1 4,1
Le Rocher-Percé 3 450    100,0 62,2 33,3 28,7 37,8 29,4 8,4
La Côte-de-Gaspé 3 140    100,0 72,6 40,0 32,6 27,2 19,9 7,5
La Haute-Gaspésie 1 985    100,0 68,0 33,0 35,0 32,0 23,9 8,1
Bonaventure 3 005    100,0 71,4 39,4 31,8 28,6 21,1 7,5
Avignon 2 360    100,0 69,1 36,2 32,6 30,9 23,3 7,6

12 Chaudière-Appalaches 66 630    100,0 77,3 48,0 29,2 22,7 16,8 6,0

L'Islet 3 100    100,0 76,6 42,7 34,0 23,2 16,3 7,1
Montmagny 3 830    100,0 74,0 40,7 33,3 26,0 19,6 6,4
Bellechasse 5 625    100,0 78,8 50,5 28,3 21,2 16,4 4,9
Lévis 22 935    100,0 76,3 44,1 32,2 23,7 18,2 5,5
La Nouvelle-Beauce 5 550    100,0 81,8 55,0 26,8 18,2 12,8 5,4
Robert-Cliche 3 245    100,0 77,2 52,4 24,8 22,8 15,9 6,8
Les Etchemins 2 800    100,0 80,5 55,2 25,4 19,5 12,7 7,0
Beauce-Sartigan 8 445    100,0 76,1 50,9 25,2 23,9 17,2 6,7
L'Amiante 6 480    100,0 76,2 51,0 25,2 23,8 17,7 6,1
Lotbinière 4 610    100,0 79,4 49,5 29,9 20,6 14,1 6,5

13 Laval 67 650    100,0 74,4 56,8 17,6 25,6 20,5 5,1

Laval 67 650    100,0 74,4 56,8 17,6 25,6 20,5 5,1

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES TOTAL COUPLES COUPLES EN TOTAL MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE SEULES SEULS

TOTAL
DES

FAMILLES

NOMBRE DE
FAMILLES

AVEC ENFANTS
À LA MAISON

TYPE DE FAMILLE 2 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGESRÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges, selon
le type de famille et le type d'union des parents en couple, Québec, régions
administratives et MRC, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 8

% SELON LE TYPE DE FAMILLE

14 Lanaudière 76 645    100,0 75,1 42,8 32,3 24,9 18,9 6,0

D'Autray 6 830    100,0 73,1 39,5 33,6 26,9 20,6 6,2
L'Assomption 20 430    100,0 75,8 46,0 29,8 24,2 18,5 5,6
Joliette 9 480    100,0 69,5 39,8 29,7 30,5 23,7 6,8
Matawinie 7 225    100,0 72,8 39,7 33,1 27,2 21,2 6,0
Montcalm 7 480    100,0 74,3 38,6 35,6 25,7 18,2 7,5
Les Moulins 25 205    100,0 78,1 44,5 33,5 21,9 16,4 5,5

15 Laurentides 89 445    100,0 74,0 41,8 32,2 26,0 19,5 6,5

Deux-Montagnes 16 350    100,0 73,5 43,4 30,0 26,5 20,1 6,5
Thérèse-De Blainville 27 905    100,0 76,7 46,7 30,0 23,3 17,6 5,7
Mirabel 6 730    100,0 79,4 40,8 38,7 20,5 14,5 5,9
La Rivière-du-Nord 17 250    100,0 71,0 36,3 34,8 29,0 21,7 7,3
Argenteuil 4 830    100,0 71,1 43,3 27,8 28,9 21,2 7,6
Les Pays-d'en-Haut 4 895    100,0 72,2 41,4 30,8 27,8 20,7 6,9
Les Laurentides 6 270    100,0 70,3 35,1 35,1 29,7 23,2 6,5
Antoine-Labelle 5 220    100,0 72,3 36,7 35,7 27,7 19,6 8,0

16 Montérégie 238 820    100,0 74,5 46,8 27,7 25,5 19,5 6,0

Brome-Missisquoi 7 045    100,0 73,7 43,5 30,3 26,2 18,9 7,3
La Haute-Yamaska 14 240    100,0 73,3 41,9 31,4 26,7 20,0 6,7
Acton 2 485    100,0 75,1 41,6 33,6 24,9 17,7 7,4
Le Bas-Richelieu 7 980    100,0 72,1 42,0 30,2 27,8 21,8 6,1
Les Maskoutains 12 975    100,0 72,9 40,5 32,5 27,0 20,4 6,6
Rouville 5 410    100,0 76,0 42,4 33,7 23,9 18,3 5,6
Le Haut-Richelieu 18 625    100,0 72,2 40,5 31,7 27,8 21,9 5,9
La Vallée-du-Richelieu 19 690    100,0 78,0 45,4 32,6 22,0 16,2 5,9
Longueuil 68 150    100,0 71,4 50,1 21,3 28,6 22,5 6,0
Lajemmerais 13 700    100,0 80,3 47,2 33,1 19,7 14,4 5,3
Roussillon 28 520    100,0 76,9 48,8 28,1 23,1 17,8 5,3
Les Jardins-de-Napierville 4 230    100,0 79,2 48,0 31,2 20,7 14,8 5,9
Le Haut-Saint-Laurent 3 500    100,0 74,9 49,0 25,7 25,1 18,0 7,1
Beauharnois-Salaberry 10 085    100,0 69,7 39,4 30,2 30,3 23,6 6,6
Vaudreuil-Soulanges 22 180    100,0 79,3 54,1 25,2 20,7 15,1 5,6

17 Centre-du-Québec 36 355    100,0 73,7 42,0 31,7 26,3 19,8 6,5

L'Érable 3 700    100,0 74,7 47,0 27,7 25,3 17,3 8,1
Bécancour 3 095    100,0 77,7 42,3 35,4 22,3 16,6 5,7
Arthabaska 10 835    100,0 72,5 41,4 31,1 27,5 21,3 6,1
Drummond 15 030    100,0 73,3 40,9 32,4 26,6 20,1 6,5
Nicolet-Yamaska 3 695    100,0 73,9 42,9 31,1 25,8 19,2 6,6

Le Québec 1 267 715    100,0 72,2 47,4 24,8 27,8 21,7 6,1

BIPARENTALES MONOPARENTALES

TOTAL DES TOTAL COUPLES COUPLES EN TOTAL MÈRES PÈRES
FAMILLES MARIÉS UNION LIBRE SEULES SEULS

TOTAL
DES

FAMILLES

NOMBRE DE
FAMILLES

AVEC ENFANTS
À LA MAISON

TYPE DE FAMILLE 2 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGESRÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1

1.  MRC ou territoire équivalent. Selon le découpage géographique de 2006. Voir la note subséquente concernant la MRC de Francheville.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
3.  Dissoute en 2001, la MRC de Francheville recoupe une partie des territoires de la MRC actuelle des Chenaux et de la ville de Trois-Rivières.
4.  En 2006, la MRC d'Asbestos a été renommée MRC des Sources.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale CO-0985.
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3.1
Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges, selon
le type de famille et le type d'union des parents en couple, Québec, régions
administratives et MRC, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 3 8

Comme en 2001, le Recensement de 2006 dévoile une plus grande propension des parents seuls,
notamment des mères seules, à choisir l’habitat urbain. En effet, au Québec, 27,8 % des familles avec
enfants sont monoparentales. Or, dans une MRC (ou un territoire équivalent) sur quatre (24,5 %, soit 24
sur 98), cette proportion dépasse la moyenne provinciale jusqu’à atteindre un maximum de 38 %; plusieurs
pôles urbanisés y figurent. Les MRC suivantes, souvent des pôles urbanisés, affichent les proportions les
plus élevées de familles monoparentales : Le Rocher-Percé (37,8 %), Shawinigan (36,0 %), La Vallée-de-la-
Gatineau (33,2 %), Montréal (33,0 %), La Haute-Gaspésie (32,0 %), Avignon (30,9 %), Nord-du-Québec
(30,8 %), Gatineau (30,5 %), Sherbrooke (30,5 %), Joliette (30,4 %), Francheville (30,4 %) et
Beauharnois-Salaberry (30,3 %).

Par ailleurs, au Québec, en 2006, une famille sur quatre avec enfants (24,8 %) est formée d’un couple en
union libre. Mais pour le tiers des MRC, c’est une famille sur trois qui est concernée. Leur proportion est
particulièrement importante dans plusieurs MRC de certaines régions éloignées des grands centres,
notamment celles du Bas-Saint-Laurent, de l’Abitibi-Témiscamingue, de la Côte-Nord et de la Gaspésie—
Îles-de-la-Madeleine. À l’autre extrême, les familles avec enfants formées d’un couple en union libre
représentent moins de 20 % dans les territoires suivants : Montréal (12,4 %), Pontiac (14,6 %) et Laval
(17,6 %).

En outre, entre 2001* et 2006, plus de 90 % des MRC ont connu une hausse de leur proportion de familles
monoparentales. Alors que le gain est de 1,3 point de pourcentage pour le Québec durant cette période, il
se chiffre à 3 points ou plus dans environ un cas sur quatre. Les MRC suivantes se caractérisent par une
augmentation de 5 points de pourcentage ou plus : Nord-du-Québec (7,5), La Côte-de-Gaspé (6,8),
Charlevoix-Est (5,2), Les Basques (5,0) et Acton (5,0).

Enfin, la hausse de la proportion de couples en union libre est de 4,1 points de pourcentage entre 2001* et
2006, mais pour environ une MRC sur cinq**, le gain est de 8 points ou plus. Cette tendance se conjugue,
dans la plupart des MRC, avec la diminution du nombre de familles avec enfants, lesquelles sont
probablement plus âgées et formées de couples plus fréquemment mariés, dont les enfants ont quitté le nid
familial, une fois atteint l’âge adulte.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.37.

** À l’exception des territoires dont le découpage diffère entre 2001 et 2006.
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1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale 
CO-0985.

Au Québec, en 2006 comme en 2001*, près de trois familles sur dix avec enfants (29,6 %) ne comptent
que des enfants majeurs. Ces dernières se trouvent autant dans les régions moins urbanisées, comme la
Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (35,9 %), la Mauricie (31,9 %), Chaudière-Appalaches (31,2 %), le Bas-
Saint-Laurent (31,1 %) et le Saguenay—Lac-Saint-Jean (30,9 %), que dans celles qui comptent de plus
grandes agglomérations, comme Montréal (32,1 %), la Capitale-Nationale (31,5 %) et Laval (31,1 %).

D’autres régions se démarquent par une proportion élevée de familles avec au moins un enfant mineur.
Même si elle ne comprend que 0,7 % des familles avec au moins un enfant mineur, la région du Nord-du-
Québec compte plus de quatre familles sur cinq dans cette catégorie (81,0 %). Se classent ensuite les
régions de l’Abitibi-Témiscamingue (75,9 %), des Laurentides (74,5 %), de l’Estrie (73,7 %), de l’Outaouais
(73,1 %) et de la Côte-Nord (73,3 %). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.38.
}

FAMILLES 1 AVEC ENFANTS À LA MAISON

TOTAL AVEC AVEC TOTAL AVEC AVEC
DES AU MOINS SEULEMENT DES AU MOINS SEULEMENT

FAMILLES UN ENFANT DES ENFANTS FAMILLES UN ENFANT DES ENFANTS
MINEUR MAJEURS MINEUR MAJEURS

(0 À 17 ANS) (18 ANS (0 À 17 ANS) (18 ANS
OU PLUS) OU PLUS)

RÉGION ADMINISTRATIVE

NOMBRE %

01 Bas-Saint-Laurent 31 850 21 935   9 915   100,0 68,9   31,1   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 45 785 31 645   14 140   100,0 69,1   30,9   
03 Capitale-Nationale 103 170 70 680   32 490   100,0 68,5   31,5   
04 Mauricie 40 690 27 700   12 995   100,0 68,1   31,9   
05 Estrie 46 360 34 175   12 180   100,0 73,7   26,3   
06 Montréal 298 100 202 530   95 570   100,0 67,9   32,1   
07 Outaouais 61 090 44 650   16 440   100,0 73,1   26,9   
08 Abitibi-Témiscamingue 23 935 18 175   5 755   100,0 75,9   24,0   
09 Côte-Nord 17 035 12 495   4 535   100,0 73,3   26,6   
10 Nord-du-Québec 7 780 6 305   1 475   100,0 81,0   19,0   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 16 375 10 500   5 880   100,0 64,1   35,9   
12 Chaudière-Appalaches 66 630 45 815   20 815   100,0 68,8   31,2   
13 Laval 67 650 46 610   21 040   100,0 68,9   31,1   
14 Lanaudière 76 645 55 675   20 965   100,0 72,6   27,4   
15 Laurentides 89 445 66 640   22 800   100,0 74,5   25,5   
16 Montérégie 238 820 171 100   67 720   100,0 71,6   28,4   
17 Centre-du-Québec 36 355 26 270   10 080   100,0 72,3   27,7   

Le Québec 1 267 715   892 915   374 800   100,0   70,4   29,6   

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon qu'elles ont
au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants majeurs, Québec et
régions administratives, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 3 9
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3.1
Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon qu'elles ont
au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants majeurs, et pourcentage
de familles nombreuses, Québec, régions administratives et MRC, 2006

T A B L E A U  3 . 1 . 4 0

NOMBRE % NOMBRE % 3

01 Bas-Saint-Laurent 31 850    21 935    9 915    100,0    68,9    31,1    4 435    13,9    

La Matapédia 3 185 2 190    995    100,0  68,8    31,2    505    15,9        
Matane 3 550 2 415    1 135    100,0  68,0    32,0    355    10,0    
La Mitis 3 070 2 115    955    100,0   68,9    31,1    490    16,0    
Rimouski-Neigette 8 370 5 725    2 645    100,0 68,4    31,6    1 055    12,6    
Les Basques 1 435 905    530    100,0 63,1    36,9    250    17,4    
Rivière-du-Loup 5 160 3 680    1 480    100,0 71,3    28,7    725    14,1    
Témiscouata 3 570 2 525    1 045    100,0 70,7    29,3    500    14,0    
Kamouraska 3 510 2 380    1 135    100,0 67,8    32,3    560    16,0

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 45 785    31 645    14 140    100,0    69,1    30,9    6 770    14,8    

Le Domaine-du-Roy 5 345 3 700    1 645    100,0 69,2    30,8    840    15,7    
Maria-Chapdelaine 4 300 3 070    1 230    100,0 71,4    28,6    770    17,9    
Lac-Saint-Jean-Est 8 645 5 945    2 695 100,0 68,8    31,2    1 355    15,7    
Le Fjord-du-Saguenay 27 495 18 925    8 570 100,0 68,8    31,2    3 810    13,9    

03 Capitale-Nationale 103 170    70 680    32 490    100,0 68,5    31,5    12 180    11,8        
Charlevoix-Est 2 765 1 680    1 090 100,0 60,8    39,4    295    10,7    
Charlevoix 2 090 1 285    805 100,0 61,5    38,5    255    12,2    
L'Île-d'Orléans 1 070 710    365 100,0 66,4    34,1    140    13,1    
La Côte-de-Beaupré 3 935 2 660    1 275 100,0 67,6    32,4    450    11,4    
La Jacques-Cartier 5 275 4 060    1 215 100,0 77,0    23,0    650    12,3    
Québec 80 490 55 265    25 230 100,0 68,7    31,3    9 405    11,7    
Portneuf 7 530 5 020    2 515 100,0 66,7    33,4    985    13,1    

04 Mauricie 40 690    27 700    12 995    100,0    68,1    31,9    4 580    11,3        
Mékinac 1 805 1 215    585    100,0 67,3    32,4    240    13,3    
Shawinigan 7 960 5 090    2 870    100,0 63,9    36,1    775    9,7    
Francheville4 22 580 15 765    6 820    100,0 69,8    30,2    2 485    11,0    
Maskinongé 5 850 3 850    2 000    100,0 65,8    34,2    630    10,8    
La Tuque 2 495 1 775    715    100,0 71,1    28,7    450    18,0   

05 Estrie 46 360    34 175    12 180    100,0    73,7    26,3    7 810    16,8    
Le Granit 3 480 2 485    990    100,0 71,4    28,4    605    17,4    
Asbestos5 2 130 1 470    660    100,0 69,0    31,0    365    17,1    
Le Haut-Saint-François 3 550 2 585    965    100,0 72,8    27,2    710    20,0    
Le Val-Saint-François 4 720  3 520    1 205    100,0 74,6    25,5    785    16,6    
Sherbrooke 22 725  17 040    5 685    100,0 75,0    25,0    3 530    15,5    
Coaticook 3 085   2 295    785    100,0 74,4    25,4    700    22,7    
Memphrémagog 6 665   4 775    1 890    100,0 71,6    28,4    1 110    16,7

06 Montréal 298 100    202 530    95 570    100,0    67,9    32,1    45 435    15,2    

Montréal 298 100  202 530    95 570    100,0 67,9    32,1    45 435    15,2    

FAMILLES2 AVEC ENFANTS À LA MAISON

TOTAL DES AVEC AVEC TOTAL DES AVEC AVEC FAMILLES
FAMILLES AU MOINS SEULEMENT FAMILLES AU MOINS SEULEMENT NOMBREUSES

UN ENFANT DES ENFANTS UN ENFANT DES ENFANTS (3 ENFANTS OU PLUS)
MINEUR MAJEURS MINEUR MAJEURS

(0 À 17 ANS) (18 ANS (0 À 17 ANS) (18 ANS
OU PLUS) OU PLUS)

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon qu'elles ont
au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants majeurs, et pourcentage
de familles nombreuses, Québec, régions administratives et MRC, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 4 0

NOMBRE % NOMBRE % 3

07 Outaouais 61 090 44 650 16 440 100,0 73,1 26,9 8 180 13,4 

Papineau 3 280 2 260 1 015 100,0 68,9 30,9 450 13,7   
Gatineau 44 465 32 525   11 940 100,0 73,1    26,9    5 700    12,8    
Les Collines-de-l'Outaouais 7 660 5 855    1 805    100,0  76,4    23,6    1 140    14,9    
La Vallée-de-la-Gatineau 3 355    2 345    1 010    100,0 69,9    30,1    420    12,5    
Pontiac 2 330 1 660    670    100,0   71,2    28,8    465    20,0 

08 Abitibi-Témiscamingue 23 935    18 175    5 755    100,0    75,9    24,0    3 870    16,2 

Témiscamingue 2 835 2 190    645    100,0 77,2    22,8    515    18,2
Rouyn-Noranda 6 700 5 180    1 520    100,0 77,3    22,7    940    14,0
Abitibi-Ouest 3 305 2 420    880    100,0 73,2    26,6    590    17,9    
Abitibi 4 160 3 015    1 140    100,0 72,5    27,4    745    17,9    
La Vallée-de-l'Or 6 930 5 370    1 565    100,0 77,5    22,6    1 070    15,4

09 Côte-Nord 17 035    12 495    4 535    100,0    73,3    26,6    2 385    14,0      

La Haute-Côte-Nord 2 155 1 460    690    100,0 67,7    32,0    270    12,5    
Manicouagan 5 840 4 260    1 580    100,0 72,9    27,1    770    13,2    
Sept-Rivières—Caniapiscau 6 700 5 170    1 525    100,0 77,2    22,8    950    14,2    
Minganie—Basse-Côte-Nord 2 340 1 600    740    100,0 68,4    31,6    390    16,7

10 Nord-du-Québec 7 780    6 305    1 475    100,0    81,0    19,0    2 580    33,2  

Nord-du-Québec 7 780 6 305    1 475    100,0 81,0    19,0    2 580    33,2

11 Gaspésie—
Îles-de-la-Madeleine 16 375    10 500    5 880    100,0    64,1    35,9    1 605    9,8    

Les Îles-de-la-Madeleine 2 430 1 580    850    100,0 65,0    35,0    195    8,0    
Le Rocher-Percé 3 450 1 985    1 465    100,0 57,5    42,5    305    8,8    
La Côte-de-Gaspé 3 140 1 935    1 205    100,0 61,6    38,4    225    7,2    
La Haute-Gaspésie 1 985 1 275    710    100,0 64,2    35,8    200    10,1    
Bonaventure 3 005 2 000    1 005    100,0 66,6    33,4    325    10,8    
Avignon 2 360 1 720    640    100,0 72,9    27,1    355    15,0

12 Chaudière-Appalaches 66 630    45 815    20 815    100,0    68,8    31,2    10 615    15,9    

L'Islet 3 100  2 005    1 100    100,0 64,7    35,5    460    14,8    
Montmagny 3 830 2 550    1 280    100,0 66,6    33,4    430    11,2    
Bellechasse 5 625  3 760    1 865    100,0 66,8    33,2    1 030    18,3    
Lévis 22 935 16 340    6 590    100,0 71,2    28,7    3 220    14,0    
La Nouvelle-Beauce 5 550 3 770    1 780    100,0 67,9    32,1    1 055    19,0    
Robert-Cliche 3 245 2 215    1 030    100,0 68,3    31,7    590    18,2    
Les Etchemins 2 800  1 810    995    100,0 64,6    35,5    525    18,8    
Beauce-Sartigan 8 445 5 865    2 575    100,0 69,4    30,5    1 535    18,2    
L'Amiante 6 480 4 225    2 255    100,0 65,2    34,8    920    14,2    
Lotbinière 4 610 3 270    1 340    100,0 70,9    29,1    860    18,7

13 Laval 67 650    46 610    21 040    100,0    68,9    31,1    10 215    15,1    

Laval 67 650    46 610    21 040    100,0    68,9    31,1    10 215    15,1    

FAMILLES2 AVEC ENFANTS À LA MAISON

TOTAL DES AVEC AVEC TOTAL DES AVEC AVEC FAMILLES
FAMILLES AU MOINS SEULEMENT FAMILLES AU MOINS SEULEMENT NOMBREUSES

UN ENFANT DES ENFANTS UN ENFANT DES ENFANTS (3 ENFANTS OU PLUS)
MINEUR MAJEURS MINEUR MAJEURS

(0 À 17 ANS) (18 ANS (0 À 17 ANS) (18 ANS
OU PLUS) OU PLUS)

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1
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3.1
Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon qu'elles ont
au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants majeurs, et pourcentage
de familles nombreuses, Québec, régions administratives et MRC, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 4 0

NOMBRE % NOMBRE % 3

14 Lanaudière 76 645    55 675    20 965    100,0    72,6    27,4    11 065    14,4    

D'Autray 6 830    4 660    2 170    100,0    68,2    31,8    1 030    15,1    
L'Assomption 20 430    14 705    5 720    100,0    72,0    28,0    2 785    13,6    
Joliette 9 480    6 555    2 925    100,0    69,1    30,9    1 245    13,1    
Matawinie 7 225    5 205    2 020    100,0    72,0    28,0    1 145    15,8    
Montcalm 7 480    5 480    1 995    100,0    73,3    26,7    1 190    15,9    
Les Moulins 25 205    19 070    6 140    100,0    75,7    24,4    3 675    14,6

15 Laurentides 89 445    66 640    22 800    100,0    74,5    25,5    12 470    13,9    

Deux-Montagnes 16 350    11 970    4 375    100,0    73,2    26,8    2 180    13,3    
Thérèse-De Blainville 27 905    21 390    6 520    100,0    76,7    23,4    4 335    15,5    
Mirabel 6 730    5 515    1 210    100,0    81,9    18,0    1 035    15,4    
La Rivière-du-Nord 17 250    12 670    4 575    100,0    73,4    26,5    2 255    13,1    
Argenteuil 4 830    3 385    1 445    100,0    70,1    29,9    575    11,9    
Les Pays-d'en-Haut 4 895    3 520    1 375    100,0    71,9    28,1    585    12,0    
Les Laurentides 6 270    4 535    1 730    100,0    72,3    27,6    825    13,2    
Antoine-Labelle 5 220    3 655    1 560    100,0    70,0    29,9    670    12,8

16 Montérégie 238 820    171 100    67 720    100,0    71,6    28,4    35 285    14,8    

Brome-Missisquoi 7 045    5 045    2 005    100,0    71,6    28,5    1 280    18,2    
La Haute-Yamaska 14 240    10 540    3 700    100,0    74,0    26,0    2 130    15,0    
Acton 2 485    1 830    660    100,0    73,6    26,6    455    18,3    
Le Bas-Richelieu 7 980    5 075    2 905    100,0    63,6    36,4    845    10,6    
Les Maskoutains 12 975    9 370    3 600    100,0    72,2    27,7    2 025    15,6    
Rouville 5 410    3 925    1 485    100,0    72,6    27,4    900    16,6    
Le Haut-Richelieu 18 625    13 710    4 915    100,0    73,6    26,4    2 890    15,5    
La Vallée-du-Richelieu 19 690    14 805    4 885    100,0    75,2    24,8    2 960    15,0    
Longueuil 68 150    46 015    22 140    100,0    67,5    32,5    9 465    13,9    
Lajemmerais 13 700    10 465    3 235    100,0    76,4    23,6    1 925    14,1    
Roussillon 28 520    20 990    7 530    100,0    73,6    26,4    4 265    15,0    
Les Jardins-de-Napierville 4 230    2 940    1 290    100,0    69,5    30,5    770    18,2    
Le Haut-Saint-Laurent 3 500    2 465    1 035    100,0    70,4    29,6    630    18,0    
Beauharnois-Salaberry 10 085    6 960    3 125    100,0    69,0    31,0    1 315    13,0    
Vaudreuil-Soulanges 22 180    16 970    5 210    100,0    76,5    23,5    3 425    15,4

17 Centre-du-Québec 36 355    26 270    10 080    100,0    72,3    27,7    6 005    16,5    

L'Érable 3 700    2 575    1 125    100,0    69,6    30,4    700    18,9    
Bécancour 3 095    2 185    910    100,0    70,6    29,4    495    16,0    
Arthabaska 10 835    7 845    2 990    100,0    72,4    27,6    1 840    17,0    
Drummond 15 030    11 120    3 905    100,0    74,0    26,0    2 290    15,2    
Nicolet-Yamaska 3 695    2 540    1 150    100,0    68,7    31,1    675    18,3

Le Québec 1 267 715    892 915    374 800    100,0    70,4    29,6    185 495    14,6   

FAMILLES2 AVEC ENFANTS À LA MAISON

TOTAL DES AVEC AVEC TOTAL DES AVEC AVEC FAMILLES
FAMILLES AU MOINS SEULEMENT FAMILLES AU MOINS SEULEMENT NOMBREUSES

UN ENFANT DES ENFANTS UN ENFANT DES ENFANTS (3 ENFANTS OU PLUS)
MINEUR MAJEURS MINEUR MAJEURS

(0 À 17 ANS) (18 ANS (0 À 17 ANS) (18 ANS
OU PLUS) OU PLUS)

RÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC 1

1.  MRC ou territoire équivalent. Selon le découpage géographique de 2006. Voir la note subséquente concernant la MRC de Francheville.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
3.  Familles nombreuses en pourcentage de l’ensemble des familles avec enfants.
4.  Dissoute en 2001, la MRC de Francheville recoupe une partie des territoires de la MRC actuelle des Chenaux et de la ville de Trois-Rivières.
5.  En 2006, la MRC d'Asbestos a été renommée MRC des Sources.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale CO-0985.
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L’échelle de la MRC (ou du territoire équivalent) permet une observation plus fine et met en relief des
phénomènes observés dans les régions administratives, mais dans un cadre plus local. 

Les MRC suivantes comptent une très forte proportion de familles plus jeunes avec au moins un enfant
mineur à la maison, par rapport à ce qu’on observe pour le Québec, soit 70,4 % : 

o Laurentides : Mirabel (81,9 %) et Thérèse-De Blainville (76,7 %);

o Nord-du-Québec : Nord-du-Québec (81,0 %);

o Capitale-Nationale : La Jacques-Cartier (77,0 %);

o Abitibi-Témiscamingue : La Vallée-de-l’Or (77,5 %), Rouyn-Noranda (77,3 %) et Témiscamingue (77,2 %);

o Côte-Nord : Sept-Rivières—Caniapiscau (77,2 %);

o Montérégie : Vaudreuil-Soulanges (76,5 %), Lajemmerais (76,4 %) et La Vallée-du-Richelieu (75,2 %);

o Outaouais : Les Collines-de-l’Outaouais (76,4 %);

o Lanaudière : Les Moulins (75,7 %);

o Estrie : Sherbrooke (75,0 %), Le Val-Saint-François (74,6 %) et Coaticook (74,4 %).

En contrepartie, des MRC présentent une proportion importante de familles avec seulement des enfants
majeurs à la maison, la moyenne du Québec étant de 29,6 %, ce qui témoigne du vieillissement de leur
population :

o Bas-Saint-Laurent : Les Basques (36,9 %);

o Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine : Le Rocher-Percé (42,5 %), La Côte-de-Gaspé (38,4 %), La Haute-
Gaspésie (35,8 %) et Les Îles-de-la-Madeleine (35,0 %);

o Capitale-Nationale : Charlevoix-Est (39,4 %) et Charlevoix (38,5 %);

o Montérégie : Le Bas-Richelieu (36,4 %);

o Mauricie : Shawinigan (36,1 %);

o Chaudière-Appalaches : L’Islet (35,5 %) et Les Etchemins (35,5 %).

En outre, dans les quelques MRC suivantes, environ une famille sur cinq est nombreuse, c’est-à-dire qu’on
y dénombre trois enfants ou plus encore à la maison. Cette proportion est supérieure à celle observée au
Québec en 2006, soit 14,6 % :

o Nord-du-Québec : Nord-du-Québec (33,2 %);

o Estrie : Coaticook (22,7 %) et Le Haut-Saint-François (20,0 %);

o Outaouais : Pontiac (20,0 %);

o Chaudière-Appalaches : La Nouvelle-Beauce (19,0 %), Les Etchemins (18,8 %) et Lotbinière (18,7 %);

o Centre-du-Québec : L’Érable (18,9 %).

Finalement, entre 2001* et 2006, près des deux tiers des MRC ou territoires équivalents ont connu une
baisse du nombre de familles avec au moins un enfant mineur à la maison. Montréal, quelques MRC de
l’Outaouais, le Nord-du-Québec, Laval et un certain nombre de MRC de Lanaudière et des Laurentides
échappent encore à cette tendance. Durant la même période, sept municipalités sur dix ont également vu
chuter leur proportion de familles nombreuses. La plupart des MRC des régions caractérisées par une forte
présence autochtone, telles celles du Nord-du-Québec, de l’Abitibi-Témiscamingue et de la Côte-Nord, se
démarquent par une augmentation du pourcentage de familles de cette catégorie. 
* Comparaison avec les données de Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.39, pour les municipalités
dont le découpage est identique en 2001 et en 2006, soit la quasi-totalité.

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants, selon qu'elles ont
au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants majeurs, et pourcentage
de familles nombreuses, Québec, régions administratives et MRC, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 4 0
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3.1

T A B L E A U  3 . 1 . 4 1

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges, selon
le nombre d'enfants par famille, Québec et régions administratives, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale CO-0985.

La région du Nord-du-Québec est celle qui affiche le plus faible pourcentage de familles avec un seul enfant
à la maison, soit 35,5 %, comparativement à 47,4 % pour l’ensemble du Québec. D’autres régions, en fait
la moitié, incluant le Nord-du-Québec, ont un taux inférieur à celui de la province.

Parmi les régions où les familles avec un seul enfant à la maison sont les plus importantes en proportion
figurent la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (55,5 %), la Mauricie (51,8 %) et la Capitale-Nationale (51,0 %).}

01 Bas-Saint-Laurent 31 850 15 840    11 575    4 435    100,0 49,7   36,3   13,9   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 45 785 22 255    16 755    6 770    100,0 48,6   36,6   14,8   
03 Capitale-Nationale 103 170 52 615    38 375    12 180    100,0 51,0   37,2   11,8   
04 Mauricie 40 690 21 060    15 040    4 580    100,0 51,8   37,0   11,3   
05 Estrie 46 360 21 270    17 280    7 810    100,0 45,9   37,3   16,8   
06 Montréal 298 100  146 630    106 030    45 435    100,0 49,2   35,6   15,2   
07 Outaouais 61 090 29 330    23 580    8 180    100,0 48,0   38,6   13,4   
08 Abitibi-Témiscamingue 23 935 10 845    9 220    3 870    100,0 45,3   38,5   16,2   
09 Côte-Nord 17 035 8 440    6 210    2 385    100,0 49,5   36,5   14,0   
10 Nord-du-Québec 7 780 2 765    2 435    2 580    100,0 35,5   31,3   33,2   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 16 375 9 090    5 675    1 605    100,0 55,5   34,7   9,8   
12 Chaudière-Appalaches 66 630 29 960    26 060    10 615    100,0 45,0   39,1   15,9   
13 Laval 67 650 29 755    27 680    10 215    100,0 44,0   40,9   15,1   
14 Lanaudière 76 645 35 710    29 875    11 065    100,0 46,6   39,0   14,4   
15 Laurentides 89 445 40 655    36 315    12 470    100,0 45,5   40,6   13,9   
16 Montérégie 238 820 108 815    94 720    35 285    100,0 45,6   39,7   14,8   
17 Centre-du-Québec 36 355 16 435    13 915    6 005    100,0 45,2   38,3   16,5   

Le Québec 1 267 715    601 475    480 745    185 495    100,0   47,4   37,9   14,6   

FAMILLES SELON LE NOMBRE D’ENFANTS % DE FAMILLES SELON LE NOMBRE D’ENFANTS

1 2 3 ENFANTS TOTAL DES 1 2 3 ENFANTS
ENFANT ENFANTS OU PLUS FAMIILLES ENFANT ENFANTS OU PLUS

TOTAL DES
FAMILLES 1

AVEC ENFANTS
DE TOUS ÂGES

RÉGION ADMINISTRATIVE
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Proportion de familles1 nombreuses (trois enfants ou plus) parmi les familles avec enfants
de tous âges, Québec et régions administratives, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale CO-0985.

Comme en 2001*, le Nord-du-Québec, malgré une population numérique éminemment plus faible que celle
des autres régions, se démarque en 2006 de toutes les autres par le fait qu’on y observe une proportion
deux fois plus importante de familles nombreuses : en effet, une famille avec enfants sur trois (33,2 %) y
compte trois enfants ou plus.

À l’opposé, d’autres territoires se situent nettement sous la moyenne de 14,6 % observée au Québec. La
région de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine est celle qui présente le pourcentage le plus bas (9,8 %).
Suivent la Mauricie (11,3 %), la Capitale-Nationale (11,8 %) et l’Outaouais (13,4 %). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, figure 3.1.11.
}

F I G U R E  3 . 1 . 1 2
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3.1

T A B L E A U  3 . 1 . 4 2

Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon la présence
d'enfants, Québec et régions administratives, 2006

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRANTES 3, MIXTES 4

OU FORMÉES DE RÉSIDENTS
NON PERMANENTS 5

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES 1 SELON LA CATÉGORIE
PRÉSENCE D’ENFANTS ET 
RÉGION ADMINISTRATIVE

FAMILLES AVEC ENFANTS

01 Bas-Saint-Laurent 31 850   100,0 31 280   98,2  575   1,8  
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 45 785   100,0 45 180   98,7 605   1,3    
03 Capitale-Nationale 103 170   100,0   96 080   93,1 7 090   6,9    
04 Mauricie 40 690   100,0 39 570   97,2 1 120   2,8    
05 Estrie 46 365   100,0  42 535   91,7  3 830   8,3    
06 Montréal 298 100   100,0   137 385   46,1   160 715   53,9    
07 Outaouais 61 090   100,0 53 395   87,4 7 695   12,6    
08 Abitibi-Témiscamingue 23 930   100,0    23 385   97,7 550   2,3    
09 Côte-Nord 17 035   100,0   16 835   98,8  195   1,1    
10 Nord-du-Québec 7 780   100,0  7 670   98,6   115   1,5    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 16 375   100,0    16 160   98,7   215   1,3    
12 Chaudière-Appalaches 66 630   100,0  65 040   97,6 1 590   2,4    
13 Laval 67 645   100,0  42 525   62,9 25 125   37,1    
14 Lanaudière 76 650   100,0   72 640   94,8   4 005   5,2    
15 Laurentides 89 445   100,0    83 370   93,2  6 075   6,8    
16 Montérégie 238 820   100,0    206 820   86,6  32 000   13,4    
17 Centre-du-Québec 36 355   100,0    34 995   96,3  1 355   3,7

Le Québec 1 267 715   100,0    1 014 865   80,1    252 845   19,9    

FAMILLES SANS ENFANT

01 Bas-Saint-Laurent 26 060    100,0  25 500    97,9  560    2,1    
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 34 360    100,0    33 885    98,6   480    1,4    
03 Capitale-Nationale 82 180    100,0    77 785    94,7   4 395    5,3    
04 Mauricie 33 260    100,0   32 345    97,2  920    2,8    
05 Estrie 38 020    100,0 35 375    93,0 2 650    7,0  
06 Montréal 177 285    100,0   106 310    60,0   70 975    40,0    
07 Outaouais 38 065    100,0   34 565    90,8 3 500    9,2    
08 Abitibi-Témiscamingue 17 600    100,0  17 150    97,4 445    2,5    
09 Côte-Nord 11 270    100,0    11 035    97,9  240    2,1    
10 Nord-du-Québec 2 605    100,0    2 550    97,9 55    2,1    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 12 085    100,0    11 855    98,1 230    1,9    
12 Chaudière-Appalaches 47 425    100,0    46 370    97,8 1 050    2,2 
13 Laval 38 150    100,0    29 300    76,8  8 850    23,2    
14 Lanaudière 50 225    100,0   47 625    94,8  2 595    5,2 
15 Laurentides 61 010    100,0   56 295    92,3 4 715    7,7    
16 Montérégie 156 740    100,0    139 795    89,2 16 940    10,8    
17 Centre-du-Québec 27 555    100,0 26 695    96,9 860    3,1  

Le Québec 853 890    100,0    734 440    86,0    119 455    14,0    



214

T A B L E A U  3 . 1 . 4 2

Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon la présence
d'enfants, Québec et régions administratives, 2006 (suite)

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRANTES 3, MIXTES 4

OU FORMÉES DE RÉSIDENTS
NON PERMANENTS 5

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES 1 SELON LA CATÉGORIE
PRÉSENCE D’ENFANTS ET 
RÉGION ADMINISTRATIVE

FAMILLES AVEC OU SANS ENFANTS

01 Bas-Saint-Laurent 57 915   100,0 56 780   98,0 1 130   2,0 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 80 145   100,0 79 060   98,6 1 080   1,3
03 Capitale-Nationale 185 350   100,0 173 865   93,8 11 485   6,2    
04 Mauricie 73 950   100,0 71 910   97,2 2 035   2,8   
05 Estrie 84 385   100,0 77 910   92,3 6 475   7,7  
06 Montréal 475 385   100,0 243 695   51,3 231 690   48,7    
07 Outaouais 99 150   100,0 87 960   88,7 11 195   11,3    
08 Abitibi-Témiscamingue 41 535   100,0 40 535   97,6 995   2,4   
09 Côte-Nord 28 305   100,0 27 870   98,5 435   1,5  
10 Nord-du-Québec 10 385   100,0 10 220   98,4 165   1,6 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 28 460   100,0 28 015   98,4 445   1,6    
12 Chaudière-Appalaches 114 050   100,0 111 415   97,7 2 640   2,3  
13 Laval 105 800   100,0 71 825   67,9 33 970   32,1    
14 Lanaudière 126 865   100,0 120 265   94,8 6 595   5,2 
15 Laurentides 150 455   100,0 139 665   92,8 10 790   7,2 
16 Montérégie 395 560   100,0 346 620   87,6 48 945   12,4
17 Centre-du-Québec 63 905   100,0 61 695   96,5 2 215   3,5

Le Québec 2 121 610   100,0    1 749 305   82,5    372 305   17,5    

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».
4.  Un conjoint est natif, l'autre est immigrant ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion d'« immigrant » et celle de « résident

non permanent ».
5.  Les deux conjoints ou le parent seul sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale CO-0985.

La place des familles non natives au sein de l’ensemble des familles du Québec a progressé depuis quelques
années. Alors qu’elles comptaient pour 15,4 % des familles avec ou sans enfants en 2001*, leur importance
s’est accrue de plus de 2 points de pourcentage en 2006 (17,5 %).  

Les régions de Montréal (48,7 %) et de Laval (32,1 %) se distinguent par leur proportion de population
immigrante nettement supérieure à ce qui est observé pour le Québec. En additionnant la population non
native de ces deux secteurs à celle de la Montérégie, dont le volume de personnes concernées est
important, on remarque, par ailleurs, que près de 84,5 % des familles non natives (86,2 % des familles non
natives avec enfants) se concentrent dans ces trois seules régions administratives, soit Montréal et sa
périphérie.

Finalement, en 2001*, Montréal affichait une égalité relative entre les proportions respectives de familles
avec enfants natives et non natives (48,9 % de familles non natives, 51,1 % de familles natives). Mais en
2006, le visage montréalais des familles avec enfants témoigne d’une transformation, et devient
maintenant en majorité celui de familles immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents
(53,9 % des familles avec enfants). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.41.

}
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon le type de
famille et la présence d'enfants, Québec et régions administratives, 2006

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRANTES 3, MIXTES 4

OU FORMÉES DE RÉSIDENTS
NON PERMANENTS 5

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES 1 FORMÉES D'UN COUPLE SELON LA CATÉGORIE
PRÉSENCE D’ENFANTS ET 
RÉGION ADMINISTRATIVE

FAMILLES AVEC ENFANTS

01 Bas-Saint-Laurent 23 970   100,0 23 470   97,9 500   2,1
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 34 630   100,0 34 120   98,5 510   1,5
03 Capitale-Nationale 74 190   100,0 68 410   92,2 5 780   7,8  
04 Mauricie 28 230   100,0 27 310   96,7 920   3,3    
05 Estrie 33 710   100,0 30 610   90,8 3 095   9,2   
06 Montréal 199 860   100,0 81 515   40,8 118 345   59,2
07 Outaouais 43 425   100,0 37 250   85,8 6 180   14,2    
08 Abitibi-Témiscamingue 17 705   100,0 17 245   97,4 460   2,6 
09 Côte-Nord 12 165   100,0 11 995   98,6 170   1,4
10 Nord-du-Québec 5 385   100,0 5 275   98,0 105   1,9
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 11 455   100,0 11 285   98,5 175   1,5   
12 Chaudière-Appalaches 51 480   100,0 50 095   97,3 1 385   2,7   
13 Laval 50 310   100,0 29 795   59,2 20 515   40,8    
14 Lanaudière 57 560   100,0 54 235   94,2 3 330   5,8 
15 Laurentides 66 170   100,0 60 980   92,2 5 185   7,8 
16 Montérégie 177 855   100,0 151 490   85,2 26 365   14,8 
17 Centre-du-Québec 26 785   100,0 25 620   95,7 1 160   4,3

Le Québec 914 890   100,0    720 710   78,8    194 175   21,2    

FAMILLES SANS ENFANT À LA MAISON

01 Bas-Saint-Laurent 26 060   100,0 25 500   97,9 560   2,1
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 34 360   100,0 33 880   98,6 475   1,4
03 Capitale-Nationale 82 180   100,0 77 785   94,7 4 395   5,3
04 Mauricie 33 260   100,0 32 340   97,2 920   2,8
05 Estrie 38 025   100,0 35 375   93,0 2 645   7,0
06 Montréal 177 280   100,0 106 310   60,0 70 975   40,0
07 Outaouais 38 065   100,0 34 565   90,8 3 500   9,2
08 Abitibi-Témiscamingue 17 600   100,0 17 155   97,5 445   2,5
09 Côte-Nord 11 275   100,0 11 035   97,9 240   2,1 
10 Nord-du-Québec 2 605   100,0 2 550   97,9 55   2,1
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 12 085   100,0 11 860   98,1 225   1,9
12 Chaudière-Appalaches 47 425   100,0 46 370   97,8 1 050   2,2
13 Laval 38 150   100,0 29 300   76,8 8 855   23,2 
14 Lanaudière 50 220   100,0 47 630   94,8 2 590   5,2
15 Laurentides 61 010   100,0 56 295   92,3 4 715   7,7
16 Montérégie 156 735   100,0 139 795   89,2 16 945   10,8
17 Centre-du-Québec 27 555   100,0 26 690   96,9 860   3,1 

Le Québec 853 895   100,0    734 440   86,0    119 455   14,0    
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon le type de
famille et la présence d'enfants, Québec et régions administratives, 2006 (suite)

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRANTES 3, MIXTES 4

OU FORMÉES DE RÉSIDENTS
NON PERMANENTS 5

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES 1 FORMÉES D'UN COUPLE SELON LA CATÉGORIE
PRÉSENCE D’ENFANTS ET 
RÉGION ADMINISTRATIVE

FAMILLES AVEC OU SANS ENFANTS

01 Bas-Saint-Laurent 50 035   100,0 48 975   97,9 1 060   2,1 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 68 990   100,0 68 005   98,6 985   1,4 
03 Capitale-Nationale 156 375   100,0 146 200   93,5 10 170   6,5
04 Mauricie 61 490   100,0 59 655   97,0 1 835   3,0   
05 Estrie 71 730   100,0 65 990   92,0 5 745   8,0
06 Montréal 377 145   100,0 187 820   49,8 189 325   50,2 
07 Outaouais 81 495   100,0 71 810   88,1 9 685   11,9
08 Abitibi-Témiscamingue 35 300   100,0 34 395   97,4 905   2,6
09 Côte-Nord 23 435   100,0 23 025   98,3 405   1,7
10 Nord-du-Québec 7 985   100,0 7 830   98,1 160   2,0 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 23 545   100,0 23 135   98,3 400   1,7 
12 Chaudière-Appalaches 98 900   100,0 96 465   97,5 2 435   2,5 
13 Laval 88 460   100,0 59 095   66,8 29 365   33,2   
14 Lanaudière 107 785   100,0 101 860   94,5 5 920   5,5   
15 Laurentides 127 180   100,0 117 280   92,2 9 900   7,8
16 Montérégie 334 595   100,0 291 285   87,1 43 305   12,9 
17 Centre-du-Québec 54 335   100,0 52 310   96,3 2 025   3,7

Le Québec 1 768 780   100,0    1 455 150   82,3    313 630   17,7   

TOTAL DES FAMILLES NATIVES 2 IMMIGRANTES 3

OU FORMÉES DE RÉSIDENTS
NON PERMANENTS 5

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES 1 MONOPARENTALES SELON LA CATÉGORIE
PRÉSENCE D’ENFANTS ET 
RÉGION ADMINISTRATIVE

FAMILLES AVEC ENFANTS
01 Bas-Saint-Laurent 7 880   100,0 7 805   99,0 75   1,0
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 11 155   100,0 11 055   99,1 100   0,9  
03 Capitale-Nationale 28 980   100,0 27 665   95,5 1 310   4,5    
04 Mauricie 12 460   100,0 12 260   98,4 205   1,6  
05 Estrie 12 650   100,0 11 920   94,2 730   5,8
06 Montréal 98 240   100,0 55 870   56,9 42 365   43,1
07 Outaouais 17 660   100,0 16 150   91,4 1 515   8,6
08 Abitibi-Témiscamingue 6 230   100,0 6 140   98,6 85   1,4
09 Côte-Nord 4 870   100,0 4 840   99,4 30   0,6
10 Nord-du-Québec 2 400   100,0 2 390   99,6  -   -
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 4 920   100,0 4 875   99,1 40   0,8
12 Chaudière-Appalaches 15 150   100,0 14 945   98,6 205   1,4
13 Laval 17 335   100,0 12 730   73,4 4 605   26,6 
14 Lanaudière 19 085   100,0 18 410   96,5 675   3,5
15 Laurentides 23 280   100,0 22 385   96,2 895   3,8
16 Montérégie 60 965   100,0 55 330   90,8 5 635   9,2
17 Centre-du-Québec 9 570   100,0 9 375   98,0 190   2,0

Le Québec 352 825  100,0    294 160   83,4    58 670   16,6   

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.
3.  Les deux conjoint ou le parent seul sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».
4.  Un conjoint est natif, l'autre est immigrant ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion d'« immigrant » et celle de « résident 

non permanent ».
5.  Les deux conjoints ou le parent seul sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B3 de la commande spéciale CO-0985.
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Entre 2001 et 2006, des changements significatifs sont perceptibles et témoignent du visage de plus en
plus multiethnique de certaines régions. Ainsi en 2006, au Québec, 59,2 % des familles biparentales
(couples avec enfants de tous âges) de la région de Montréal et 40,8 % de celles de la région de Laval sont
immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents. Ces proportions atteignaient
respectivement 54,2 % et 32,1 % cinq ans plus tôt*. 

De la même façon, les couples sans enfant à la maison sont de plus en plus composés de familles
immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents : 40,0 % des couples montréalais et 23,2 %
des couples lavallois sans enfant à la maison, en 2006, sont non natifs, comparativement à 35,5 % et à 18,5 %,
respectivement, en 2001.

C’est ainsi que selon le dernier recensement, la moitié des familles montréalaises (50,2 %) formées d’un
couple et le tiers des familles lavalloises avec ou sans enfants à la maison sont non natives en 2006
(respectivement 45,5 % et 26,3 % en 2001). 

La période 2001-2006 est également marquée par la hausse, dans la plupart des régions, mais
particulièrement à Montréal et à Laval, de la proportion de familles monoparentales immigrantes ou formées
de résidents non permanents. En 2006, 43,1 % des parents seuls montréalais et 26,6 % des parents seuls
lavallois étaient non natifs, comparativement à 38,1 % et à 19,5 % respectivement en 2001.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.1.42.

Répartition en nombre et en pourcentage des familles natives et non natives
(immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents), selon le type de
famille et la présence d'enfants, Québec et régions administratives, 2006 (suite)



218

Nombre de familles bénéficiaires de l'allocation pour enfant handicapé, Québec,
période 1982-2008

Sources : Régie des rentes du Québec (RRQ), Soutien aux enfants, statistiques de l'année 2008, pour les années 1981 à 2001; 
Tableau 10, RRQ, compilation effectuée par le MFA d'après les données d'une commande spéciale pour les années 2006 et 2008.

Le nombre de familles bénéficiaires de l’allocation pour enfant handicapé n’a cessé de croître au cours de la
décennie 1982-1992, atteignant un sommet, soit 31 000, en 1992. Depuis cette date, leur nombre oscille
entre 23 000 et 31 000. En 2008, plus de 30 000 familles québécoises sont ainsi concernées. On estime
qu’elles représentent environ 3,4 % des familles avec au moins un enfant mineur, soit une proportion un peu
plus élevée qu’en 2003*.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, commentaire de la page 172.}

F I G U R E  3 . 1 . 1 3
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3.1
Répartition en nombre et en pourcentage des familles recevant le supplément pour
enfant handicapé, selon l'âge des enfants mineurs, la nature des déficiences et le sexe
des enfants, Québec, décembre 2008

1.  Seules les familles avec enfants mineurs (0 à 17 ans) reçoivent ce supplément. L'enfant handicapé a une déficience ou un trouble du développement qui le 
limite de façon importante dans ses activités de la vie quotidienne et dont la durée prévisible est d’au moins un an. Les activités de la vie quotidienne sont 
celles qu’un enfant accomplit, d’après son âge, pour prendre soin de lui-même et participer à la vie sociale. Il s’agit notamment des gestes pour se nourrir, se 
mouvoir, se vêtir, communiquer, apprendre, se rendre aux lieux de fréquentation nécessaire et s’y déplacer. L'importance du handicap est évaluée par le 
professionnel, médecin, physiothérapeute, ergothérapeute, etc., qui a évalué ou soigné l'enfant et qui connaît le mieux son état de santé.

Source : Régie des rentes du Québec, commande spéciale, statistiques de décembre 2008, fichier de diffusion de mars 2009.

T A B L E A U  3 . 1 . 4 4

NOMBRE DE FAMILLES1

FILLES
Trouble du développement 467    1 454    1 755    1 125    4 801    
Déficience motrice 178    260    359    253    1 050    
Déficience auditive 89    107    160    118    474    
Déficience visuelle 43    87    82    52    264    
Autres déficiences physiques 834    935    1 130    866    3 765

Total 1 611    2 843    3 486    2 414    10 354    

GARÇONS
Trouble du développement 1 311    4 677    4 819    2 423    13 230    
Déficience motrice 249    329    452    317    1 347    
Déficience auditive 91    140    144    125    500    
Déficience visuelle 61    99    117    86    363    
Autres déficiences physiques 1 046    1 089    1 332    1 079    4 546

Total 2 758    6 334    6 864    4 030    19 986  

TOTAL
Trouble du développement 1 778    6 131    6 574    3 548    18 031    
Déficience motrice 427    589    811    570    2 397    
Déficience auditive 180    247    304    243    974    
Déficience visuelle 104    186    199    138    627    
Autres déficiences physiques 1 880    2 024    2 462    1 945    8 311

Total 4 369    9 177    10 350    6 444    30 340

ÂGE DE L'ENFANT MINEUR AYANT DROIT AU SUPPLÉMENT POUR ENFANT HANDICAPÉNATURE DE LA DÉFICIENCE
0-4 ANS 5-9 ANS 10-14 ANS 15-17 ANS TOTAL

% DE FAMILLES1

FILLES
Trouble du développement 29,0    51,1    50,3    46,6    46,4    
Déficience motrice 11,0    9,1    10,3    10,5    10,1    
Déficience auditive 5,5    3,8    4,6    4,9    4,6    
Déficience visuelle 2,7    3,1    2,4    2,2    2,5    
Autres déficiences physiques 51,8    32,9    32,4    35,9    36,4

Total 100,0    100,0  100,0 100,0 100,0    

GARÇONS
Trouble du développement 47,5    73,8    70,2    60,1    66,2    
Déficience motrice 9,0    5,2    6,6    7,9    6,7    
Déficience auditive 3,3    2,2    2,1    3,1    2,5    
Déficience visuelle 2,2    1,6    1,7    2,1    1,8    
Autres déficiences physiques 37,9    17,2    19,4    26,8    22,7

Total 100,0    100,0  100,0 100,0 100,0    

TOTAL
Trouble du développement 40,7    66,8    63,5    55,1    59,4    
Déficience motrice 9,8    6,4    7,8    8,8    7,9    
Déficience auditive 4,1    2,7    2,9    3,8    3,2    
Déficience visuelle 2,4    2,0    1,9    2,1    2,1    
Autres déficiences physiques 43,0    22,1    23,8    30,2    27,4

Total 100,0    100,0  100,0 100,0 100,0    
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles recevant le supplément pour
enfant handicapé, selon l'âge des enfants mineurs, la nature des déficiences et le sexe
des enfants, Québec, décembre 2008 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 4 4

Le nombre de familles bénéficiaires du supplément pour enfant handicapé a tendance à croître avec l’âge
des enfants. Un temps accru d’observation permet probablement un dépistage plus sûr et un diagnostic
adéquat.

Les familles bénéficiaires du supplément pour enfant handicapé avec des garçons sont presque deux fois
plus nombreuses que celles avec des filles. Les deux tiers (66,2 %) des familles avec garçons et moins de la
moitié de celles avec des filles (46,4 %) sont confrontées à des troubles du développement, source
principale de handicaps, les déficiences physiques autres que motrices, visuelles ou auditives occupant la
seconde place.

}
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles recevant le supplément pour
enfant handicapé, selon le nombre d'enfants par famille, et pourcentage de familles,
Québec et régions administratives, décembre 2008

1.  Seules les familles avec enfants mineurs (0 à 17 ans) reçoivent ce supplément. L'enfant handicapé a une déficience ou un trouble du développement qui le 
limite de façon importante dans ses activités de la vie quotidienne et dont la durée prévisible est d’au moins un an. Les activités de la vie quotidienne sont 
celles qu’un enfant accomplit, d’après son âge, pour prendre soin de lui-même et participer à la vie sociale. Il s’agit notamment des gestes pour se nourrir, se 
mouvoir, se vêtir, communiquer, apprendre, se rendre aux lieux de fréquentation nécessaire et s’y déplacer. L'importance du handicap est évaluée par le 
professionnel, médecin, physiothérapeute, ergothérapeute, etc., qui a évalué ou soigné l'enfant et qui connaît le mieux son état de santé, selon les critères du 
Règlement sur l'allocation pour enfant handicapé. 

Source : Régie des rentes du Québec, commande spéciale, statistiques de décembre 2008, fichier de diffusion de mars 2009.

En décembre 2008, une grande majorité de familles bénéficiaires du supplément pour enfant handicapé ne
comptent qu’un enfant, mais 6,1 % en ont deux ou plus (1 856 sur 30 340). Un peu plus de quatre familles
bénéficiaires du supplément pour enfant handicapé sur dix (42,5 %) vivent dans la région de Montréal ou
en Montérégie. }

01 Bas-Saint-Laurent 607   39   4   650   2,1   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 1 072   55   4   1 131   3,7   
03 Capitale-Nationale 2 067   109   4   2 180   7,2   
04 Mauricie 872   41   3   916   3,0   
05 Estrie 1 215   80   12   1 307   4,3   
06 Montréal 6 200   409   38   6 647   21,9   
07 Outaouais 1 201   65   3   1 269   4,2   
08 Abitibi-Témiscamingue 492   33   3   528   1,7   
09 Côte-Nord 389   10   1   400   1,3   
10 Nord-du-Québec 157   9   -   166   0,5   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 326   21   1   348   1,1   
12 Chaudière-Appalaches 1 416   73   3   1 492   4,9   
13 Laval 1 484   100   5   1 589   5,2   
14 Lanaudière 2 130   126   9   2 265   7,5   
15 Laurentides 2 175   141   15   2 331   7,7   
16 Montérégie 5 845   371   29   6 245   20,6   
17 Centre-du-Québec 807   33   5   845   2,8   
Indéterminée 29   2   - 31   0,1   

Le Québec 28 484   1 717   139   30 340   100,0   

FAMILLES SELON LE NOMBRE
D’ENFANTS MINEURS HANDICAPÉS 1

1 2 3 ENFANTS TOTAL DES 
ENFANT ENFANTS OU PLUS FAMILLES

RÉGION ADMINISTRATIVE % DE 
FAMILLES
PAR RÉGION
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SITUATION FAMILIALE

Aide sociale2 Couples sans enfant 13 913    12 284    10 462    10 296    
Couples avec enfants 29 947    27 148    24 929    24 856    
Parents seuls 65 378    59 044    54 157    50 673    
Personnes seules et conjoints d'étudiant5 202 177    193 647    186 957    186 035

Total 311 415    292 123    276 505    271 860

Solidarité sociale3 Couples sans enfant 11 531    10 693    10 016    9 194    
Couples avec enfants 3 227    3 027    3 005    2 807    
Parents seuls 5 033    4 905    5 051    4 786    
Personnes seules et conjoints d'étudiant5 116 346    119 088    122 821    124 150

Total 136 137    137 713    140 893    140 937

Total des deux programmes Couples sans enfant 25 444    22 977    20 478    19 490
d'aide financière de dernier Couples avec enfants 33 174    30 175    27 934    27 663
recours4 Parents seuls 70 411    63 949    59 208    55 459

Personnes seules et conjoints d'étudiant5 318 523    312 735    309 778    310 185

Total 447 552    429 836    417 398    412 797

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages prestataires des programmes
d'aide financière de dernier recours, selon le programme et la situation familiale,
Québec, années 2003, 2005, 2007 et 2009

T A B L E A U  3 . 1 . 4 6
ANNÉE

2003 2005 2007 2009

NOMBRE DE MÉNAGES PRESTATAIRES1

PROGRAMME

IMPORTANCE (%) DES MÉNAGES PRESTATAIRES 
AVEC ENFANTS À CHARGE, SELON LE PROGRAMMEMÉNAGES AVEC ENFANTS À CHARGE

Aide sociale2 92,0    91,6    90,8    90,9    
Solidarité sociale3 8,0    8,4    9,2    9,1    

Total des deux programmes d'aide financière de dernier recours4 100,0 100,0 100,0 100,0

RÉPARTITION (%) DES MÉNAGES PRESTATAIRES 
AVEC ENFANTS À CHARGE À L'AIDE FINANCIÈRE 

DE DERNIER RECOURS, SELON LE TYPE DE MÉNAGEMÉNAGES AVEC ENFANTS À CHARGE

En couple 32,0    32,1    32,1    33,3    
Parents seuls 68,0    67,9    67,9    66,7    

Total des deux programmes d'aide financière de dernier recours4 100,0 100,0 100,0 100,0

% DE MÉNAGES PRESTATAIRES, 
TOUTE SITUATION FAMILIALE, PAR PROGRAMMETOTAL DES MÉNAGES AVEC OU SANS ENFANTS

Aide sociale2 69,6    68,0    66,2    65,9    
Solidarité sociale3 30,4    32,0    33,8    34,1    

Total des deux programmes d'aide financière de dernier recours4 100,0 100,0 100,0 100,0

1.  Ménage prestataire : appellation générale désignant un adulte seul ou une famille avec ou sans enfants. Seuls les ménages ayant reçu, au cours de chacun 
des mois, une aide financière de dernier recours sont dénombrés.

2.  Programme visant à accorder une aide financière de dernier recours aux personnes qui ne présentent pas de contraintes sévères à l’emploi. Il vise aussi à les 
encourager à exercer des activités favorisant leur intégration en emploi ou leur participation sociale et communautaire.

3.  Programme visant à accorder une aide financière de dernier recours aux personnes qui présentent des contraintes sévères à l’emploi ainsi qu’à leur conjoint. 
Ce programme vise également à favoriser l’inclusion et la participation sociales de ces personnes de même que leur contribution active à la société, avec 
le soutien et l’accompagnement dont elles ont besoin. Voir, dans le glossaire, la note afférente à la notion de « Types de contraintes à l'emploi ».

4.  Programmes d’aide financière de dernier recours : Appellation générique qui permet de parler à la fois du Programme d’aide sociale et du Programme 
de solidarité sociale.

5.  Conjoint d'étudiant : Adulte dont le conjoint étudie à temps plein au postsecondaire et bénéficie du programme d'aide financière du ministère de l'Éducation, 
du Loisir et du Sport. Cette catégorie ne dénombre que des adultes seuls, puisque les besoins des enfants de l'un ou l'autre des conjoints sont assumés 
par le conjoint aux études.

Source : Ministère de l'Emploi et de la Solidarité sociale, Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, Direction de la statistique, 
d'après les données d'une commande spéciale, juin 2010, compilation effectuée par le MFA.
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3.1
Répartition en nombre et en pourcentage des ménages prestataires des programmes
d'aide financière de dernier recours, selon le programme et la situation familiale,
Québec, années 2003, 2005, 2007 et 2009 (suite)
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Au Québec, en 2009, près de 413 000 ménages sont inscrits à des programmes d’aide financière de dernier
recours, des ménages sans enfants à charge dans 79,9 % des cas. Quel que soit le type de ménage, on
observe une baisse généralisée par rapport à 2003. Les deux tiers de ces ménages (65,9 %) sont inscrits à
l’aide sociale (sans contraintes sévères à l’emploi). 

Un ménage prestataire sur cinq (20,1 %) a des enfants à sa charge. Cette proportion a diminué depuis 2003
(23,1 %, figure 3.1.14). 

Finalement, parmi l’ensemble des ménages prestataires avec enfants à charge en 2009, les deux tiers sont
formés de familles monoparentales (66,7 %). 
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Répartition en pourcentage des ménages prestataires1 des programmes d'aide financière
de dernier recours4, selon la situation familiale et le programme, Québec, années 2003
et 2009 

F I G U R E  3 . 1 . 1 4

Proportion de ménages

2009

10 % 20 %0 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

2003

2009

2003

2009

2003Total des deux
programmes d'aide

financière de
dernier recours4

Programme Année

Solidarité
sociale3

Aide
sociale2

71,2

75,1

85,5

88,1

64,9

68,4

5,7

4,7

8,5

6,5

4,5

3,8

23,1

20,1

6,1

5,4

30,6

27,8

Personnes seules et conjoints d'étudiant5

Avec enfants à charge 

Couples sans enfant

Légende :

Pour les notes 1, 2, 3, 4 et 5, se référer aux notes correspondantes du tableau 3.1.46.

Source : Ministère de l'Emploi et de la Solidarité sociale, Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, Direction de la statistique, 
d'après les données d'une commande spéciale, juin 2010, compilation effectuée par le MFA.
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3.1
Répartition en nombre et en pourcentage des ménages prestataires des programmes
d'aide financière de dernier recours, selon la situation familiale, Québec et régions
administratives, année 2009

T A B L E A U  3 . 1 . 4 7

01 Bas-Saint-Laurent 522    1 007    1 529    947    8 500    10 976    
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 619    1 755    2 374    935    11 470    14 779    
03 Capitale-Nationale 1 067    2 882    3 949    1 223    22 991    28 163    
04 Mauricie 827    2 482    3 309    1 113    14 926    19 348    
05 Estrie 1 099    2 314    3 413    950    13 781    18 144    
06 Montréal 13 552    19 907    33 459    5 280    99 777    138 516    
07 Outaouais 1 063    2 772    3 835    902    12 291    17 028    
08 Abitibi-Témiscamingue 387    943    1 330    442    5 773    7 545    
09 Côte-Nord 190    538    728    217    2 996    3 941    
10 Nord-du-Québec3 117    342    459    41    858    1 358    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 440    723    1 163    650    4 893    6 706    
12 Chaudière-Appalaches 560    1 519    2 079    774    10 970    13 823    
13 Laval 1 028    1 861    2 889    609    9 041    12 539    
14 Lanaudière 1 104    3 041    4 145    1 031    13 902    19 078    
15 Laurentides 1 066    3 236    4 302    1 085    16 869    22 256    
16 Montérégie 3 352    8 405    11 757    2 533    41 829    56 119    
17 Centre-du-Québec 665    1 720    2 385    700    9 792    12 877    
Central4 5    12    17    58    9 526    9 601    

Le Québec 27 663    55 459    83 122    19 490    310 185    412 797   

RÉGION ADMINISTRATIVE

COUPLES
AVEC

ENFANTS

PARENTS
SEULS

TOTAL AVEC
ENFANTS À
CHARGE

COUPLES
SANS
ENFANT

PERSONNES
SEULES ET
CONJOINTS
D'ÉTUDIANT2

TOTAL

SITUATION FAMILIALE DES MÉNAGES PRESTATAIRES1

NOMBRE

01 Bas-Saint-Laurent 1,9    1,8    1,8    4,9    2,7    2,7    
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 2,2    3,2    2,9    4,8    3,7    3,6    
03 Capitale-Nationale 3,9    5,2    4,8    6,3    7,4    6,8    
04 Mauricie 3,0    4,5    4,0    5,7    4,8    4,7    
05 Estrie 4,0    4,2    4,1    4,9    4,4    4,4    
06 Montréal 49,0    35,9    40,3    27,1    32,2    33,6    
07 Outaouais 3,8    5,0    4,6    4,6    4,0    4,1    
08 Abitibi-Témiscamingue 1,4    1,7    1,6    2,3    1,9    1,8    
09 Côte-Nord 0,7    1,0    0,9    1,1    1,0    1,0    
10 Nord-du-Québec3 0,4    0,6    0,6    0,2    0,3    0,3    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 1,6    1,3    1,4    3,3    1,6    1,6    
12 Chaudière-Appalaches 2,0    2,7    2,5    4,0    3,5    3,3    
13 Laval 3,7    3,4    3,5    3,1    2,9    3,0    
14 Lanaudière 4,0    5,5    5,0    5,3    4,5    4,6    
15 Laurentides 3,9    5,8    5,2    5,6    5,4    5,4    
16 Montérégie 12,1    15,2    14,1    13,0    13,5    13,6    
17 Centre-du-Québec 2,4    3,1    2,9    3,6    3,2    3,1    
Central4 0,0    0,0    0,0    0,3    3,1    2,3        

Le Québec 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0   

% PAR RÉGION

1.  Ménage prestataire : Appellation générale désignant un adulte seul ou une famille avec ou sans enfants. Seuls les ménages ayant reçu, au cours des mois, une 
aide financière de dernier recours sont dénombrés.

2.  Conjoint d'étudiant : Adulte dont le conjoint étudie à temps plein au postsecondaire et bénéficie du programme d'aide financière du ministère de l'Éducation, du 
Loisir et du Sport. Cette catégorie ne dénombre que des adultes seuls, puisque les besoins des enfants de l'un ou l'autre des conjoints sont assumés par le 
conjoint aux études.

3.  Y compris l'Administration régionale Kativik.
4.  La région « Central » regroupe les dossiers administrés centralement. Depuis mars 2004, en raison des changements dans la gestion des dossiers relatifs à la 

clientèle sous curatelle publique, les dossiers de cette clientèle sont regroupés sous cette dénomination, avec ceux des prestataires hébergés.

Source : Ministère de l'Emploi et de la Solidarité sociale, Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, Direction de la statistique, 
d'après les données d'une commande spéciale, juin 2010, compilation effectuée par le MFA.
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Voir le tableau 3.1.47 et la figure 3.1.5

Au Québec, en 2009, le tiers des ménages prestataires de programmes d’aide financière de dernier recours
résident dans la région de Montréal, mais c’est le cas de la moitié des ménages (49,0 %) formés de couples
prestataires avec enfants.

Les données de la figure 3.1.15 montrent une surreprésentation des ménages avec enfants à charge
prestataires des programmes d’aide financière de dernier recours dans les régions suivantes : alors qu’au
Québec, 20,1 % des ménages prestataires de ces programmes ont des enfants à charge, la proportion
atteint 33,8 % dans le Nord-du-Québec (des familles monoparentales plus que des familles biparentales),
24,2 % dans la région de Montréal, 23,0 % à Laval et 22,5 % dans l’Outaouais.

}
Répartition en nombre et en pourcentage des ménages prestataires des programmes
d'aide financière de dernier recours, selon la situation familiale, Québec et régions
administratives, année 2009 (suite)

T A B L E A U  3 . 1 . 4 7
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3.1
Répartition en pourcentage des ménages prestataires1 des programmes d'aide financière
de dernier recours, selon la situation familiale, Québec et régions administratives,
année 2009

F I G U R E  3 . 1 . 1 5

Proportion de ménages

10 Nord-du-Québec3

08 Abitibi-Témiscamingue

12 Chaudière-Appalaches

14 Lanaudière

03 Capitale-Nationale

Central4

06 Montréal

16 Montérégie

04 Mauricie

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean

05 Estrie

15 Laurentides

13 Laval

01 Bas-Saint-Laurent

09 Côte-Nord

07 Outaouais

11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine

17 Centre-du-Québec

Le Québec2

Région
 administrative

0 % 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

75

63

72

72

72

73

73

75

76

76

76

76

77

77

77

78

79

82

99

5

3

4

5

5

5

10

5

5

5

6

5

6

6

9

6

6

4

1

7

9

10

8

6

6

7

6

5

6

5

5

5

4

5

4

4

4

13

25

14

15

16

16

11

15

15

13

14

13

12

13

9

12

11

10

Personnes seules et conjoints d'étudiant5

Parents seuls

Couples avec enfants 

Couples sans enfant

Légende :

1.  Ménage prestataire : Appellation générale désignant un adulte seul ou une famille avec ou sans enfants. Seuls les ménages ayant reçu, au cours des mois, une 
aide financière de dernier recours sont dénombrés.

2.  Incluant la région « Central » (voir note 4).
3.  Y compris l'Administration régionale Kativik.
4.  La région « Central » regroupe les dossiers administrés centralement. Depuis mars 2004, en raison des changements dans la gestion des dossiers relatifs à la 

clientèle sous curatelle publique, les dossiers de cette clientèle sont regroupés sous cette dénomination, avec ceux des prestataires hébergés.
5.  Conjoint d'étudiant : Adulte dont le conjoint étudie à temps plein au postsecondaire et bénéficie du programme d'aide financière du ministère de l'Éducation, 

du Loisir et du Sport. Cette catégorie ne dénombre que des adultes seuls, puisque les besoins des enfants de l'un ou l'autre des conjoints sont assumés par le 
conjoint aux études.

Source : Ministère de l'Emploi et de la Solidarité sociale, Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, Direction de la statistique, 
d'après les données d'une commande spéciale, juin 2010, compilation effectuée par le MFA.
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L’incursion dans cette réalité statistique demeure
embryonnaire, compte tenu de la richesse des
informations que peut receler l’examen des
caractéristiques individuelles des personnes, non
seulement sur un plan collectif, mais sous l’angle des
combinaisons possibles de différences et de similitudes
entre les partenaires d’un même couple, par exemple.

Il suffit de mentionner que toutes les femmes et tous
les hommes désireux d’avoir des enfants n’ont pas
nécessairement un partenaire qui partage ce désir, que
les personnes d’un niveau de scolarité donné, ou de
telle classe de revenu, peuvent s’unir à un ou une
partenaire dont les caractéristiques diffèrent
passablement. De même, les valeurs de l’un ne
convergent pas nécessairement toujours vers celles de
l’autre.

Le champ d’étude des caractéristiques des personnes
au sein d’un couple se révèle capital pour comprendre
et suivre l’évolution d’une famille, de sa création jusqu’à
sa rupture, voire à sa recomposition. Des facteurs reliés
à la collecte de ce genre d’informations, aux coûts
d’obtention de celles-ci, lorsqu’elles existent, ainsi qu’à
l’ampleur du travail exigé pour les exploiter, limitent

encore leur utilisation. C'est pourquoi la présente
section ne saurait couvrir ce sujet trop vaste, mais si
riche de possibilités.

En dépit de ces limites, les caractéristiques de la
population des conjointes, des conjoints et des parents
seuls sont présentées non seulement pour l’ensemble
de la population québécoise, mais également pour celle
des immigrants ou des résidents non permanents et
celle d’identité autochtone. L’âge des personnes, la
présence ou non d’enfants, le type d’union dans le cas
des couples (mariage, union de fait/union libre), le type
de famille ou de couple (y compris les couples de même
sexe), les proportions de parents seuls selon l’âge des
enfants, notamment celles des pères de jeunes enfants,
d’enfants mineurs ou d’enfants majeurs, la scolarité des
pères et des mères, en couple ou seuls, constituent la
toile de fond commune aux univers des populations
retenues.

Enfin, des informations relatives aux adultes
prestataires des programmes d’aide financière de
dernier recours, parmi lesquels figurent ceux qui ont
des enfants à charge, complètent le tableau général.

L ’e s s en t i e l  de  l a  popu l a t i on  cons idé rée  dans  c e t t e

sect ion est  formée des personnes fa isant  part ie  d’une

famil le  à  t i t re  de conjointes  ou de conjoints  avec ou sans

enfants ,  ou de parents  seuls  vivant  à  la  maison avec

leurs  enfants  (à  l ’except ion des adultes  prestata ires  des

p rog r ammes  d ’ a ide  f inanc i è r e  de  de rn i e r  r e cour s ) .  

I l  n ’est  donc plus quest ion d’une comptabi l isat ion des

fami l l e s ,  ma i s  b i en  p lu tô t  de s  pe r sonnes  dans  l e s

famil les .
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3.2
PRINCIPALES NOTIONS, DÉFINITIONS ET
PARTICULARITÉS DES DONNÉES

CONJOINT ET CONJOINTE DANS UN COUPLE DE MÊME SEXE 
ET TYPE D’UNION

Dans le présent document, le terme conjoint (ou conjointe) couvre à la fois les époux et épouses de sexe
opposé ou de même sexe qui sont légalement mariés l’un à l’autre et qui habitent le même logement et
les partenaires en union libre, de sexe opposé ou de même sexe, qui vivent en tant que couple dans le
même logement. 

Ponctuellement, lorsqu’il importe de distinguer les personnes selon le type d’union choisi par le couple, ce
dernier est caractérisé selon qu’il est marié ou non, ou composé de conjoints de sexe opposé ou non.

À noter :

Au recensement de 2001, un conjoint ou une conjointe dans un couple de même sexe est
nécessairement en union libre pour les deux raisons suivantes :

o l’union civile n’existait pas encore;

o le mariage entre conjoints de même sexe n’était pas encore reconnu.

Au recensement de 2006, le conjoint ou la conjointe d’un couple de même sexe peut être une personne
mariée ou en union libre :

o malgré l’existence de l’union civile depuis juin 2002, le recensement ne reconnaît pas cette catégorie,
propre au Québec. Ces personnes sont donc en union libre au sens du recensement;

o le mariage civil de conjoints de même sexe étant autorisé depuis mars 2004, la personne ayant
contracté un mariage civil est donc une personne mariée au sens du recensement.

IDENTITÉ AUTOCHTONE

Cette notion fait référence aux personnes
ayant déclaré appartenir à au moins un groupe
autochtone, c’est-à-dire Indien de l’Amérique
du Nord, Métis ou Inuit (Esquimau), et/ou aux
personnes ayant déclaré être un Indien des
traités ou un Indien inscrit, selon la définition
de la Loi sur les Indiens du Canada, et/ou aux
personnes ayant déclaré appartenir à une
bande indienne ou à une première nation.

POPULATION AUTOCHTONE :
SOUS-DÉNOMBREMENT

Au Recensement de 2006, le dénombrement
n’a pas été autorisé sur certaines réserves
indiennes et établissements indiens ou n’a pu
être mené à terme. Par ailleurs, dans certains
cas, la qualité du dénombrement n’a pas été
jugée suffisante. Au Québec, les réserves
indiennes et établissements indiens où la
population n’a pas été recensée ou a été
partiellement dénombrée sont les suivants :
Akwesasne, Doncaster, Gesgapegiag,
Kahnawake, Kanesatake, Lac-Rapide et
Wendake.
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IMMIGRANT

Personne ayant le statut d’immigrant reçu au
Canada, ou l’ayant déjà eu. Un immigrant reçu
est une personne à qui les autorités de
l’immigration ont accordé le droit de résider au
Canada en permanence. Certains immigrants
résident au Canada depuis un certain nombre
d’années, alors que d’autres sont arrivés
récemment. La plupart des immigrants sont
nés à l’extérieur du Canada, mais un petit
nombre d’entre eux sont nés au Canada. C’est
le cas des enfants nés au Canada de parents
résidents non permanents et qui ont, par la
suite, obtenu le statut d’immigrant.

RÉSIDENT NON PERMANENT

Les résidents non permanents ne sont pas des
citoyens canadiens. Ils résident au Canada
mais viennent d’un autre pays. Au moment du
recensement, soit ils étaient titulaires d’un
permis de travail ou d’un permis d’études, soit
ils revendiquaient le statut de réfugié. Avant
2006, les détenteurs d’un permis ministériel
étaient du nombre des résidents non
permanents, mais ce permis a été aboli à cette
date. Finalement, les membres de la famille du
résident non permanent sont également
considérés comme des résidents non
permanents.

TYPES DE CONTRAINTES À L’EMPLOI 
(PROGRAMMES D’AIDE FINANCIÈRE DE DERNIER RECOURS)

Dans le programme d’aide sociale, sont admises les personnes sans contrainte à l’emploi de
même que celles qui présentent des contraintes temporaires à l’emploi.

Dans le programme de solidarité sociale, sont admises les personnes avec contraintes sévères à
l’emploi et leur conjoint avec ou sans contraintes sévères. Les personnes avec contraintes sévères
à l’emploi sont celles ayant démontré, par un rapport médical, que leur état physique ou mental
est affecté de façon significative, pour une durée permanente ou indéfinie.

DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, les données sont issues du Recensement du Canada ou d’enquêtes,
les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité.
Les nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu’à un multiple de cinq ou de dix,
dans certains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop
réduite, elles sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.

Dans le cas des petits nombres, seuls certains résultats sont présentés. Lorsque les
arrondissements aléatoires effectués par Statistique Canada pour des populations de taille très
réduite (moins de 60 personnes) ont engendré d’apparentes incohérences dans les pourcentages
dérivés, seuls les nombres absolus figurent. Le symbole « – » remplace alors le pourcentage, dans
les cellules problématiques.

À noter que, dans certains tableaux, le total par sexe est obtenu en sommant les données pour
chacun des sexes. Dans ces cas, il survient que la somme diffère de 10 à 30 unités du total
figurant dans certains tableaux généraux, sans pour autant que les résultats soient erronés.



Les conjointes, les conjoints et les parents seuls, selon leurs principales
caractéristiques, Québec, 2006 
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3.2

F I G U R E  3 . 2 . 1

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.

Conjointes, conjoints Conjointes Conjointes et conjoints Conjointes et conjoints Mères
et parents seuls et conjoints avec enfants de sexe opposé, 600 820
3 890 395 3 537 565 1 829 775 mariés, avec enfants 15,4 %
100,0 % 90,9 % 47,0 % 1 201 630

30,9 % Pères
600 820
15,4 %

Conjointes et conjoints Mères
de sexe opposé, 313 095
en union libre, 8,0 %
avec enfants
626 195 Pères
16,1 % 313 095

8,0 %

Conjointes et conjoints Mères
de même sexe, mariés, 265
avec enfants 0,01 %
450
0,01 % Pères

185
0,01 %

Conjointes et conjoints Mères
de même sexe, en 1 280
union libre, avec enfants 0,03 %
1 500
0,04 % Pères

220
0,01 %

Conjointes et conjoints Conjointes et conjoints De sexe féminin
sans enfant à la maison de sexe opposé, mariés, 554 850
1 707 785 sans enfant à la maison 14,3 %
43,8 % 1 109 705

28,5 % De sexe masculin
554 850
14,3 %

Conjointes et conjoints De sexe féminin
de sexe opposé, 286 330
en union libre, 7,4 %
sans enfant à la maison
572 660 De sexe masculin
14,7 % 286 330

7,4 %

Conjointes et conjoints De sexe féminin
de même sexe, mariés, 875
sans enfant à la maison 0,02 %
2 070
0,05 % De sexe masculin

1 195
0,03 %

Conjointes et conjoints De sexe féminin
de même sexe, en 9 115
union libre, 0,2 %
sans enfant à la maison
23 350 De sexe masculin
0,6 % 14 235

0,4 %

Parents seuls Parents seuls Parents seuls Mères seules
352 830 352 830 352 830 274 885
9,1 % 9,1 % 9,1 % 7,2 %

Pères seuls
77 935
1,8 %



CONJOINTES ET CONJOINTS PARENTS SEULS TOTAL DES 
CONJOINTES, DES
CONJOINTS ET DES
PARENTS SEULS

GROUPE D’ÂGE 

AVEC ENFANTS 
DE TOUS ÂGES

SANS ENFANT
À LA MAISON

TOTAL

15-19 2 490 0,1   7 235 0,4   9 725 0,3   1 605 0,5   11 330 0,3   
20-24 27 865 1,5   71 425 4,2   99 290 2,8   8 385 2,4   107 675 2,8   
25-29 123 155 6,7   132 905 7,8   256 065 7,2   18 440 5,2   274 505 7,1   
30-34 230 000 12,6   85 470 5,0   315 470 8,9   28 305 8,0   343 775 8,8   
35-44 646 065 35,3   138 095 8,1   784 150 22,2   104 445 29,6   888 595 22,8   
45-54 552 400 30,2   305 630 17,9   858 040 24,3   102 345 29,0   960 385 24,7   
55-64 178 525 9,8   481 150 28,2   659 680 18,6   37 715 10,7   697 395 17,9   
65 ou plus 69 275 3,8   485 860 28,4   555 135 15,7   51 580 14,6   606 715 15,6   

Total 1 829 775 100,0   1 707 785 100,0   3 537 560 100,0   352 830 100,0   3 890 390 100,0   

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.

Que ce soit en tant que conjointes ou conjoints dans un couple ou comme parents seuls, 
3 890 390 personnes vivent au sein d’une famille au Québec, en 2006. Ce nombre représente une hausse
par rapport à 2001 (3 703 520, soit 5,0 %)*.

Les conjoints avec enfants constituent encore le groupe le plus important parmi les couples ou les parents
seuls mais, de recensement en recensement, l’écart entre leur nombre et celui des couples sans enfant à la
maison diminue. Parmi les conjoints avec enfants, 78,1 % ont entre 30 et 54 ans; c’est le cas des deux tiers
des parents seuls (66,6 %).

En corollaire, les conjointes et conjoints sans enfant à la maison (personnes qui n’ont jamais eu d’enfant ou
dont les enfants ont quitté le domicile familial) se trouvent proportionnellement plus chez des groupes plus
avancés en âge. Les conjoints et conjointes de 55 ans ou plus sans enfant à la maison représentent une
proportion en hausse constante : cette dernière, de 52,8 % en 2001*, atteint 56,6 % en 2006.

Finalement, 14,6 % des parents seuls vivant avec un ou plusieurs de leurs enfants, sont âgés de 65 ans et
plus; ce pourcentage dépasse largement celui observé parmi les conjoints du même âge avec enfants 
(3,8 %). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.2.1.

Répartition en nombre et en pourcentage des conjointes et des conjoints avec enfants
de tous âges ou sans enfant et des parents seuls, selon le groupe d’âge de la personne,
Québec, 2006
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CONJOINTES ET CONJOINTS AVEC OU SANS ENFANTS À LA MAISON PARENTS SEULSGROUPE 
D’ÂGE 

DANS UN COUPLE 
DE SEXE OPPOSÉ

DANS UN COUPLE 
DE MÊME SEXE

TOTAL DES 
CONJOINTES ET DES CONJOINTS 

AVEC OU SANS ENFANTS

FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL

NOMBRE

15-19 7 080   2 490   9 570   65   90   155   7 145   2 580   9 725   1 325   280   1 605 
20-24 64 535   33 425   97 950   610   715   1 340   65 145   34 140   99 290   7 605   780   8 385    
25-29 145 110   108 770   253 870   870   1 320   2 195   145 980   110 090   256 065   16 690   1 755   18 440    
30-34 164 835   148 095   312 930   1 030   1 500   2 540   165 865   149 595   315 470   24 405   3 890   28 305    
35-44 396 070   379 165   775 235   3 700   5 215   8 915   399 770   384 380   784 150   82 360   22 080   104 445    
45-54 426 440   424 085   850 525   3 300   4 220   7 515   429 740   428 305   858 040   73 390   28 955   102 345    
55-64 312 535   343 560   656 095   1 675   1 900   3 595   314 210   345 460   659 680   26 525   11 190   37 715    
65 ou plus 238 510   315 525   554 025   255   845   1 110   238 765   316 370   555 135   42 585   9 005   51 580

Total 1 755 115   1 755 115   3 510 195   11 505   15 805   27 370   1 766 620   1 770 920   3 537 565   274 885   77 935   352 820 

%

15-19 0,4   0,1   0,3   0,6   0,6   0,6   0,4   0,1   0,3   0,5   0,4   0,5   
20-24 3,7   1,9   2,8   5,3   4,5   4,9   3,7   1,9   2,8   2,8   1,0   2,4   
25-29 8,3   6,2   7,2   7,6   8,4   8,0   8,3   6,2   7,2   6,1   2,3   5,2   
30-34 9,4   8,4   8,9   9,0   9,5   9,3   9,4   8,4   8,9   8,9   5,0   8,0  
35-44 22,6   21,6   22,1   32,2   33,0   32,6   22,6   21,7   22,2   30,0   28,3   29,6   
45-54 24,3   24,2   24,2   28,7   26,7   27,5   24,3   24,2   24,3   26,7   37,2   29,0   
55-64 17,8   19,6   18,7   14,6   12,0   13,1   17,8   19,5   18,6   9,6   14,4   10,7   
65 ou plus 13,6   18,0   15,8   2,2   5,3   4,1   13,5   17,9   15,7   15,5   11,6   14,6

Total 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985. 

En 2006, seuls 0,8 % (soit 27 370 sur 3 537 565) des conjointes et conjoints avec ou sans enfants à la
maison déclarent appartenir à un couple de même sexe (0,6 % en 2001*). La proportion, en hausse entre
2001 et 2006, laisse croire à une sous-estimation encore possible de cette catégorie. Les données
témoignent d’une structure par âge de l’ensemble des conjoints (de même sexe ou de sexe opposé) un peu
plus vieille chez les hommes que chez les femmes. Cependant, vivre dans un couple de même sexe se
conjugue avec une structure par âge plus jeune que celle qui caractérise les conjoints de sexe opposé : en
effet, 55,3 % des conjoints et conjointes de même sexe ont moins de 45 ans, comparativement à 41,3 %
chez les conjoints de sexe opposé. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.2.1.

Répartition en nombre et en pourcentage des conjointes et des conjoints avec enfants
de tous âges ou sans enfant et des parents seuls, selon le groupe d'âge et le sexe de la
personne, Québec, 2006
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Répartition en nombre et en pourcentage des conjointes et des conjoints, selon le 
type d'union, la présence d'enfants, le groupe d'âge et le sexe de la personne, Québec,
2006

CONJOINTES ET CONJOINTS MARIÉS, DANS UN COUPLE DE SEXE OPPOSÉGROUPE 
D’ÂGE 
DE LA 

CONJOINTE
OU DU 

CONJOINT

15-19 525 0,1   355 0,1   880 0,1   455 0,1   255 0,0   710 0,1   
20-24 4 520 0,8   1 485 0,2   6 000 0,5   4 920 0,9   1 985 0,4   6 895 0,6   
25-29 27 385 4,6   12 975 2,2   40 355 3,4   15 285 2,8   10 245 1,8   25 530 2,3   
30-34 63 215 10,5   44 445 7,4   107 665 9,0   12 405 2,2   13 860 2,5   26 270 2,4   
35-44 209 545 34,9   185 355 30,9   394 910 32,9   22 120 4,0   23 110 4,2   45 230 4,1   
45-54 205 330 34,2   222 455 37,0   427 775 35,6   101 965 18,4   72 215 13,0   174 175 15,7   
55-64 64 415 10,7   93 375 15,5   157 790 13,1   200 355 36,1   185 585 33,4   385 940 34,8   
65 ou plus 25 895 4,3   40 375 6,7   66 265 5,5   197 345 35,6   247 605 44,6   444 955 40,1   

Total 600 815 100,0   600 815 100,0   1 201 630 100,0   554 850 100,0   554 860 100,0   1 109 705 100,0

CONJOINTES ET CONJOINTS EN UNION LIBRE, DANS UN COUPLE DE SEXE OPPOSÉGROUPE 
D’ÂGE 
DE LA 

CONJOINTE
OU DU 

CONJOINT

15-19 1 205    0,4   405    0,1   1 610    0,3   4 895    1,7   1 475    0,5   6 370    1,1   
20-24 15 150    4,8   6 670    2,1   21 820    3,5   39 950    14,0   23 290    8,1   63 235    11,0   
25-29 49 540    15,8   33 150    10,6   82 690    13,2   52 895    18,5   52 400    18,3   105 290    18,4   
30-34 64 555    20,6   57 580    18,4   122 135    19,5   24 665    8,6   32 205    11,2   56 865    9,9   
35-44 123 685    39,5   126 615    40,4   250 300    40,0   40 720    14,2   44 085    15,4   84 805    14,8   
45-54 52 780    16,9   71 250    22,8   124 025    19,8   66 365    23,2   58 165    20,3   124 540    21,7   
55-64 5 745    1,8   14 900    4,8   20 635    3,3   42 020    14,7   49 705    17,4   91 715    16,0   
65 ou plus 450    0,1   2 535    0,8   2 980    0,5   14 815    5,2   25 010    8,7   39 825    7,0   

Total 313 095    100,0   313 095    100,0   626 195    100,0   286 335    100,0   286 335    100,0   572 660    100,0

T A B L E A U  3 . 2 . 3

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.

AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL

SANS ENFANT À LA MAISON 

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL

SANS ENFANT À LA MAISON 

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

CONJOINTES ET CONJOINTS, DANS UN COUPLE DE SEXE OPPOSÉ OU DE MÊME SEXEGROUPE 
D’ÂGE 
DE LA 

CONJOINTE
OU DU 

CONJOINT

15-19 1 730    0,2   760    0,1   2 490    0,1   5 415    0,6   1 820    0,2   7 235    0,4   
20-24 19 715    2,2   8 155    0,9   27 865    1,5   45 435    5,3   25 990    3,0   71 425    4,2   
25-29 77 020    8,4   46 140    5,0   123 155    6,7   68 955    8,1   63 950    7,5   132 905    7,8   
30-34 127 970    14,0   102 025    11,2   230 000    12,6   37 900    4,5   47 565    5,6   85 465    5,0   
35-44 333 990    36,5   312 070    34,1   646 065    35,3   65 780    7,7   72 310    8,4   138 090    8,1   
45-54 258 500    28,2   293 915    32,1   552 400    30,2   171 240    20,1   134 390    15,7   305 630    17,9   
55-64 70 195    7,7   108 325    11,8   178 525    9,8   244 015    28,7   237 140    27,7   481 155    28,2   
65 ou plus 26 345    2,9   42 930    4,7   69 275    3,8   212 415    25,0   273 440    31,9   485 855    28,4

Total 915 465    100,0   914 320    100,0   1 829 775    100,0   851 175    100,0   856 605    100,0   1 707 785    100,0   

AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL

SANS ENFANT À LA MAISON 

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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3.2
Répartition en nombre et en pourcentage des conjointes et des conjoints, selon le 
type d'union, la présence d'enfants, le groupe d'âge et le sexe de la personne, Québec,
2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 2 . 3

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.

CONJOINTES ET CONJOINTS MARIÉS, DANS UN COUPLE DE MÊME SEXEGROUPE 
D’ÂGE 
DE LA 

CONJOINTE
OU DU 

CONJOINT

AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL

SANS ENFANT À LA MAISON 

15-19 -    -     -    -    -    -    -    -    10    0,8   10    0,5   
20-24 25    9,4    -    -    25    5,6   40    4,6   25    2,1   75    3,6   
25-29 10    3,8    -    -    10    2,2   95    10,9   100    8,4   195    9,4   
30-34 30    11,3    -    -    30    6,7   145    16,6   170    14,2   315    15,2   
35-44 155    58,5    40    21,6   190    42,2   270    30,9   405    33,9   680    32,9   
45-54 35    13,2    90    48,6   125    27,8   175    20,0   280    23,4   455    22,0   
55-64 -    -     35    18,9   40    8,9   125    14,3   150    12,6   275    13,3   
65 ou plus -    -     20    10,8   30    6,7   25    2,9   45    3,8   65    3,1

Total 265    100,0   185    100,0   450    100,0   875    100,0   1 195    100,0   2 070    100,0      

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL

SANS ENFANT À LA MAISON 

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

CONJOINTES ET CONJOINTS EN UNION LIBRE, DANS UN COUPLE DE MÊME SEXEGROUPE 
D’ÂGE 
DE LA 

CONJOINTE
OU DU 

CONJOINT

15-19 -    -    -    -    -    -    65    0,7   80    0,6   145    0,6   
20-24 20    1,6   -    -    20    1,3   525    5,8   690    4,8   1 220    5,2   
25-29 85    6,6   15    6,8   100    6,7   680    7,5   1 205    8,5   1 890    8,1   
30-34 170    13,3   -    -    175    11,7   685    7,5   1 330    9,3   2 020    8,7   
35-44 605    47,3   60    27,3   665    44,3   2 670    29,3   4 710    33,1   7 380    31,6   
45-54 355    27,7   120    54,5   475    31,7   2 735    30,0   3 730    26,2   6 460    27,7   
55-64 35    2,7   15    6,8   60    4,0   1 520    16,7   1 700    11,9   3 220    13,8   
65 ou plus -    -    -    -    -    -    230    2,5   780    5,5   1 015    4,3   

Total 1 280    100,0   220    100,0   1 500    100,0   9 110    100,0   14 235    100,0   23 350    100,0

En 2006, comme en 2001*, les femmes québécoises vivant en couple ont une structure par âge toujours
plus jeune que celle des hommes, et ce, qu’elles aient des enfants ou non.

Les conjoints de sexe opposé (avec ou sans enfants), mariés, sont encore, en 2006, près de 1,9 fois plus
nombreux que les conjoints en union libre; ce rapport était de 2,4 en 2001 (2 350 880 sur 996 320)*. Ces
chiffres parlent donc de l’importance croissante de l’union libre chez les conjoints. Mais un effet de
génération est toutefois nettement perceptible. La réalité est totalement inverse chez les jeunes de moins
de 35 ans, parmi lesquels les conjoints et conjointes de sexe opposé en union libre sont 2,1 fois plus
nombreux que les conjoints mariés; chez les 35 ans ou plus, on ne compte que 0,4 conjoint ou conjointe en
union libre pour un ou une qui a opté pour le mariage.

Par ailleurs, chez les conjoints de même sexe, l’union libre l’emporte largement sur le mariage.

Enfin, les couples de même sexe se distinguent des couples de sexe opposé, en ce qu’ils sont
proportionnellement moins nombreux à avoir des enfants : 7,0 %, dans le premier cas, comparativement à
52,1 % dans le second cas.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.2.3.

AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL

SANS ENFANT À LA MAISON 

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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Nombre de conjointes et de conjoints, selon le type d'union, et proportion de
conjointes et de conjoints en union libre, selon la présence d'enfants et le groupe d'âge
de la conjointe ou du conjoint, Québec, 2006

La propension à vivre en union libre est d’autant plus grande que le conjoint ou la conjointe sont jeunes. En
effet, près de huit conjoints et conjointes sur dix (77,9 %) chez les 15-29 ans (73,9 % en 2001*) et plus
d’un conjoint sur deux chez les moins de 45 ans (55,2 % comparativement à 48,2 % en 2001*), optent pour
cette situation matrimoniale. 

En outre, quel que soit l’âge des conjointes et des conjoints, la proportion des personnes qui choisissent
l’union libre apparaît toujours passablement plus élevée chez ceux et celles qui n’ont pas d’enfant. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.2.4.

1.  Y compris les couples, mariés ou en union libre, de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.
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NOMBRE DE CONJOINTES ET DE CONJOINTS % DE CONJOINTES ET DE CONJOINTS 
EN UNION LIBRE PARMI L’ENSEMBLE 
DES CONJOINTES ET DES CONJOINTS 

MARIÉS OU EN UNION LIBRE

GROUPE 
D’ÂGE 
DE LA 

CONJOINTE 
OU DU 

CONJOINT

EN UNION LIBRE1 MARIÉS OU EN UNION LIBRE1

15-19 1 610   6 515   8 130   2 490   7 235   9 725   64,7   90,0   83,6   
20-24 21 840   64 455   86 295   27 865   71 425   99 290   78,4   90,2   86,9   
25-29 82 790   107 180   189 970   123 155   132 905   256 065   67,2   80,6   74,2   
30-34 122 305   58 885   181 195   230 000   85 470   315 470   53,2   68,9   57,4   
35-44 250 965   92 185   343 145   646 065   138 095   784 150   38,8   66,8   43,8   
45-54 124 500   131 000   255 500   552 400   305 630   858 040   22,5   42,9   29,8   
55-64 20 695   94 935   115 640   178 525   481 150   659 680   11,6   19,7   17,5   
65 ou plus 2 980   40 840   43 825   69 275   485 860   555 135   4,3   8,4   7,9

Tous âges 627 695   596 010   1 223 705   1 829 775   1 707 785   3 537 565   34,3   34,9   34,6

15-29 ans 106 240   178 150   284 395   153 510   211 565   365 080   69,2   84,2   77,9   
15-44 ans 479 510   329 220   808 735   1 029 575   435 130   1 464 700   46,6   75,7   55,2

AVEC ENFANTS
DE TOUS ÂGES

SANS ENFANT
À LA MAISON

TOTAL AVEC ENFANTS
DE TOUS ÂGES

SANS ENFANT
À LA MAISON

TOTAL AVEC ENFANTS
DE TOUS ÂGES

SANS ENFANT
À LA MAISON

TOTAL
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3.2

F I G U R E  3 . 2 . 2 A

Proportion de conjointes et de conjoints en union libre1 parmi l'ensemble des
conjointes et des conjoints (mariés ou en union libre), selon la présence d'enfants,
l'année de naissance et le groupe d'âge, Québec, 2001

1.  Y compris les couples en union libre de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 14 de la commande spéciale CO-0701.
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Proportion de conjointes et de conjoints en union libre1 parmi l'ensemble des
conjointes et des conjoints (mariés ou en union libre), selon la présence d'enfants,
l'année de naissance et le groupe d'âge, Québec, 2006

1.  Y compris les couples en union libre de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.
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T A B L E A U  3 . 2 . 5

Répartition en nombre et en pourcentage des parents seuls, selon le sexe du parent et
le groupe d'âge du plus jeune enfant, Québec, 2006

Au Québec, en 2006, et ce, sans égard à l’âge des enfants, 77,9 % des parents seuls sont des mères.
L’importance relative de ces dernières a donc décru par rapport à 2001, alors qu’elles comptaient pour
79,7 % des parents seuls*.

La place des mères seules est d’autant plus marquée que l’enfant est jeune. Mais l’importance des pères
seuls se confirme davantage auprès des enfants de 5 à 30 ans, de telle sorte que l’on dénombre 28,0 % de
pères seuls lorsque les enfants ont entre 18 et 29 ans. Les progrès les plus visibles depuis 2001, à cet égard,
le sont aux très jeunes âges de l’enfant.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.2.5.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C10 de la commande spéciale 
CO-1031.

TOTAL DES PARENTS SEULS MÈRES SEULES PÈRES SEULSGROUPE D’ÂGE 
DU PLUS JEUNE

ENFANT

0-4 42 920   100,0   36 845   85,8   6 075   14,2   
5-6 21 810   100,0   17 565   80,5   4 245   19,5   
7-11 61 495   100,0   48 370   78,7   13 130   21,4   
12-14 42 850   100,0   32 190   75,1   10 655   24,9   
15-17 42 605   100,0   31 060   72,9   11 545   27,1   
18-29 82 335   100,0   59 275   72,0   23 055   28,0   
30 ou plus 58 810   100,0   49 585   84,3   9 225   15,7      

Total 352 830   100,0   274 885   77,9   77 935   22,1   

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

3.2

241



Proportion de pères seuls parmi l'ensemble des parents seuls, selon le groupe d'âge du
plus jeune enfant, Québec, 2006

1.  Y compris les 30 ans ou plus.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C10 de la commande spéciale 
CO-1031.
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3.2

T A B L E A U  3 . 2 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage des mères et des pères de famille avec
enfants de tous âges, selon le type de famille et le plus haut diplôme obtenu par le
parent, Québec, 2006

1.  Dans le cas de 975 familles formées d'un couple de même sexe avec enfants, soit 0,11 % des familles biparentales, la référence à la scolarité de la conjointe 
ou de la mère et à la scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son ou de sa partenaire ». On devrait 
avoir 915 455 conjointes-mères et 914 315 conjoints-pères, soit une différence d'environ 560 par rapport aux nombres du tableau.

2.  Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle, de tout autre diplôme universitaire inférieur au baccalauréat ou d'un baccalauréat.
3.  Inclut les titulaires de tout diplôme supérieur au premier cycle (maîtrise, doctorat, certificat ou diplôme de deuxième cycle, etc.).

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C1 de la commande spéciale CO-1031.

PARENTS EN COUPLE1

(CONJOINTES ET CONJOINTS AVEC ENFANTS)
PARENTS SEULSPLUS HAUT DIPLÔME OBTENU 

PAR LE PARENT

Total 914 890 914 875 1 829 765 274 890   77 945   352 835   

Aucun 141 270   159 350   300 620   75 220   19 150   94 370   

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 340 170   370 655   710 825   106 100   33 150   139 250  

Diplôme collégial (de deux ans ou moins) 64 340   52 565   116 905   19 980   4 060   24 040  

Diplôme collégial (de plus de deux ans) 121 260   92 055   213 315   24 215   6 685   30 900  

Diplôme universitaire de premier cycle2 186 950   162 055   349 005   37 975   10 575   48 550   

Diplôme universitaire de deuxième 
ou troisième cycle3 60 900   78 195   139 095   11 395   4 325   15 720

%

Total 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0  

Aucun 15,4   17,4   16,4   27,4   24,6   26,7   

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 37,2   40,5   38,8   38,6   42,5   39,5   

Diplôme collégial (de deux ans ou moins) 7,0   5,7   6,4   7,3   5,2   6,8   

Diplôme collégial (de plus de deux ans) 13,3   10,1   11,7   8,8   8,6   8,8   

Diplôme universitaire de premier cycle2 20,4   17,7   19,1   13,8   13,6   13,8   

Diplôme universitaire de deuxième 
ou troisième cycle3 6,7   8,5   7,6   4,1   5,5   4,5

PARENTS AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

NOMBRE

MÈRES PÈRES TOTAL MÈRES PÈRES TOTAL



T A B L E A U  3 . 2 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage des mères et des pères de famille avec
enfants de tous âges, selon le type de famille et le plus haut diplôme obtenu par le
parent, Québec, 2006 (suite)

Bien qu’elles aient trait à la scolarité des conjointes et conjoints, les données ci-dessus, dans le cas des
personnes en couple, ne sont pas tout à fait de même nature que celles présentées antérieurement
(tableaux 3.1.18 à 3.1.24). Celles-ci rendent compte de la scolarité des hommes et des femmes en couple
dans la population générale, alors que les résultats présentés au chapitre 3.1 renvoient à la scolarité des
hommes et des femmes au sein du même couple. 

Ces données mettent en évidence les caractéristiques suivantes des parents québécois avec enfants de tous
âges :

o Les pères et les mères qui vivent en couple ont une scolarité plus poussée que les parents seuls : les
premiers ne sont que 16,4 % à ne pas avoir de diplôme du secondaire, comparativement à 26,7 % chez
les seconds.

o Les mères seules affichent un profil particulier, une frange de ce groupe étant très scolarisée et l’autre
pas. En comparant avec les hommes dans la même situation, on constate qu’une plus grande proportion
de mères seules sont sans diplôme (27,4 %, comparativement à 24,6 % chez les pères seuls), alors que
34,0 % ont un diplôme postsecondaire, comparativement à 32,9 % des pères seuls.

o La situation diffère passablement chez les hommes et les femmes en couple, puisque les femmes se
démarquent par une scolarité généralement supérieure à celle des hommes : 47,4 % des mères en couple
détiennent un diplôme postsecondaire, comparativement à 42,1 % des pères en couple. Toutefois, le
pourcentage de ces derniers qui détiennent d’un diplôme de deuxième ou de troisième cycle (8,5 %)
demeure supérieur à celui observé chez les mères de même catégorie (6,7 %). 
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3.2

1.  Dans le cas de quelque 285 familles formées d'un couple de même sexe avec au moins un enfant dont le plus jeune a entre 0 et 4 ans, la référence 
à la scolarité de la conjointe ou de la mère et à la scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son 
ou de sa partenaire ». On devrait ainsi avoir 256 305 conjointes-mères et 255 785 conjoints-pères.

2.  Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle, de tout autre diplôme universitaire inférieur au baccalauréat ou d'un baccalauréat.
3.  Inclut les titulaires de tout diplôme supérieur au premier cycle (maîtrise, doctorat, certificat ou diplôme de deuxième cycle, etc.).

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C1 de la commande spéciale CO-1031.

Répartition en nombre et en pourcentage des mères et des pères de famille avec au
moins un enfant mineur et dont le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans, selon le type
de famille et le plus haut diplôme obtenu par le parent, Québec, 2006

T A B L E A U  3 . 2 . 7

PLUS HAUT DIPLÔME OBTENU 
PAR LE PARENT

Total 256 045   256 045   512 085   36 835   6 075   42 910  

Aucun 25 270   33 895   59 165   9 790   1 600   11 390   

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 77 990   95 000   172 990   15 125   2 550   17 675   

Diplôme collégial (de deux ans ou moins) 16 575   16 110   32 685   2 580   340   2 920   

Diplôme collégial (de plus de deux ans) 41 350   31 075   72 425   3 365   470   3 835   

Diplôme universitaire de premier cycle2 70 315   54 555   124 870   4 700   780   5 480   

Diplôme universitaire de deuxième 
ou troisième cycle3 24 545   25 405   49 950   1 275   335   1 610

%

Total 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0  

Aucun 9,9   13,2   11,6   26,6   26,3   26,5   

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 30,5   37,1   33,8   41,1   42,0   41,2   

Diplôme collégial (de deux ans ou moins) 6,5   6,3   6,4   7,0   5,6   6,8   

Diplôme collégial (de plus de deux ans) 16,1   12,1   14,1   9,1   7,7   8,9   

Diplôme universitaire de premier cycle2 27,5   21,3   24,4   12,8   12,8   12,8   

Diplôme universitaire de deuxième 
ou troisième cycle3 9,6   9,9   9,8   3,5   5,5   3,8

PARENTS AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR ET DONT LE PLUS JEUNE ENFANT A ENTRE 0 ET 4 ANS

NOMBRE

PARENTS EN COUPLE1

(CONJOINTES ET CONJOINTS AVEC ENFANTS)
PARENTS SEULS

MÈRES PÈRES TOTAL MÈRES PÈRES TOTAL



On peut assimiler les pères et mères d’enfants de 0 à 4 ans à de plus jeunes générations de parents. Mais les
données appellent des constats différents, selon qu’il s’agit de parents seuls ou de parents en couple.

Les différences entre les parents seuls de jeunes enfants et les parents seuls avec enfants de tous âges
paraissent peu importantes, et la situation des mères seules avec enfants de 0 à 4 ans par rapport aux pères
seuls de même catégorie est, somme toute, assez similaire. Mais on doit se rappeler que les deux tiers
(67,2 %) des parents seuls avec enfants de 0 à 4 ans n’ont pas de diplôme, ou tout au plus un diplôme du
secondaire ou l’équivalent (45,4 % chez leurs homologues en couple).

Par contre, chez les parents en couple, ceux avec de jeunes enfants de 0 à 4 ans présentent des spécificités
de génération et de genre :

o Seulement 11,6 % des conjoints avec enfants de 0 à 4 ans n’ont aucun diplôme du secondaire,
comparativement à 16,4 % chez les conjoints avec enfants de tous âges.

o Plus de la moitié des parents en couple (54,7 %) avec de jeunes enfants de 0 à 4 ans détiennent un
diplôme postsecondaire, alors que c’est le cas de seulement 44,7 % des personnes en couple avec enfants
de tous âges.

o Les progrès de la scolarisation sont particulièrement importants dans le cas des femmes : 37,0 % des
femmes en couple avec enfants de 0 à 4 ans ont un diplôme universitaire; c’est 10 points de pourcentage
de plus que les femmes en couple avec enfants de tous âges (chez les hommes : 31,2 % s’ils ont des
enfants de 0 à 4 ans, 26,3 % s’ils ont des enfants de tous âges, soit une différence d’à peine 5 points de
pourcentage).

o On observe une quasi-parité entre les pères et les mères en couple avec enfants de 0 à 4 ans, quant à la
proportion de ceux et celles qui détiennent un diplôme de deuxième ou de troisième cycle : 9,6 % chez les
mères, 9,9 % chez les pères.
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Répartition en nombre et en pourcentage des mères et des pères de famille avec au
moins un enfant mineur et dont le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans, selon le type
de famille et le plus haut diplôme obtenu par le parent, Québec, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 2 . 7
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3.2
Répartition en nombre et en pourcentage des mères et des pères de famille avec au
moins un enfant mineur et dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans, selon le type
de famille et le plus haut diplôme obtenu par le parent, Québec, 2006

T A B L E A U  3 . 2 . 8

PLUS HAUT DIPLÔME OBTENU 
PAR LE PARENT

Total 425 185   425 190   850 375   129 185   39 570   168 755  

Aucun 55 895   66 220   122 115   22 550   7 310   29 860   

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 164 560   178 410   342 970   54 180   17 600   71 780   

Diplôme d'études collégiales 
(de deux ans ou moins) 31 065   24 910   55 975   10 895   2 455   13 350   

Diplôme collégial (de plus de deux ans) 60 910   44 340   105 250   14 615   4 115   18 730   

Diplôme universitaire de premier cycle2 85 365   75 230   160 595   20 565   6 000   26 565   

Diplôme universitaire de deuxième 
ou troisième cycle3 27 390   36 080   63 470   6 380   2 090   8 470

%

Total 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0  

Aucun 13,1   15,6   14,4   17,5   18,5   17,7   

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 38,7   42,0   40,3   41,9   44,5   42,5   

Diplôme collégial (de deux ans ou moins) 7,3   5,9   6,6   8,4   6,2   7,9   

Diplôme collégial (de plus de deux ans) 14,3   10,4   12,4   11,3   10,4   11,1   

Diplôme universitaire de premier cycle2 20,1   17,7   18,9   15,9   15,2   15,7   

Diplôme universitaire de deuxième 
ou troisième cycle3 6,4   8,5   7,5   4,9   5,3   5,0

PARENTS AVEC AU MOINS UN ENFANT MIINEUR ET DONT LE PLUS JEUNE ENFANT A ENTRE 5 ET 17 ANS

NOMBRE

1.  Dans le cas de quelque 490 familles formées d'un couple de même sexe dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans, la référence à la scolarité de la conjointe 
ou de la mère et à la scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son ou de sa partenaire ». On devrait 
ainsi avoir 425 530 conjointes-mères et 424 845 conjoints-pères.

2.  Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle, de tout autre diplôme universitaire inférieur au baccalauréat ou d'un baccalauréat.
3.  Inclut les titulaires de tout diplôme supérieur au premier cycle (maîtrise, doctorat, certificat ou diplôme de deuxième cycle, etc.).

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C1 de la commande spéciale CO-1031.

Puisqu’ils ont à charge des enfants plus âgés, on peut supposer que les parents dont le plus jeune enfant a
entre 5 et 17 ans sont plus vieux que les pères et mères d’enfants de 0 à 4 ans. 

Les pères et les mères en couple dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans sont un peu moins scolarisés
que leurs homologues ayant des enfants de 0 à 4 ans : en effet, 14,4 % ne détiennent aucun diplôme, par
rapport à 11,6 % des parents en couple avec enfants de 0 à 4 ans. De plus, 45,3 % ont un diplôme
postsecondaire, alors que c’est le cas de plus de la moitié (54,7 %) des parents avec enfants de 0 à 4 ans.

Les parents seuls dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans présentent un profil différent de ceux qui ont
des enfants de 0 à 4 ans. Les premiers, même plus âgés en moyenne, paraissent plus scolarisés que les
seconds, probablement plus jeunes : 39,8 % ont une scolarité postsecondaire, comparativement à 32,3 %
chez les parents seuls avec des enfants de 0 à 4 ans. On peut penser, d’une part, que certains parents seuls
compensent un retard de scolarité lorsque l’enfant vieillit ou encore que les parents séparés ou divorcés qui
joignent progressivement les rangs des parents seuls, se distinguent par une scolarité un peu plus élevée que
celle des parents seuls avec enfants de 0 à 4 ans. 

PARENTS EN COUPLE1

(CONJOINTES ET CONJOINTS AVEC ENFANTS)
PARENTS SEULS

MÈRES PÈRES TOTAL MÈRES PÈRES TOTAL
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Répartition en nombre et en pourcentage des mères et des pères de famille avec
seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus), selon le type de famille et le plus
haut diplôme obtenu par le parent, Québec, 2006

PLUS HAUT DIPLÔME OBTENU 
PAR LE PARENT

Total 233 655   233 655   467 310   108 855   32 285   141 140  

Aucun 60 105   59 235   119 340   42 880   10 245   53 125   

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 97 625   97 240   194 865   36 790   12 995   49 785   

Diplôme collégial (de deux ans ou moins) 16 700   11 555   28 255   6 505   1 265   7 770   

Diplôme collégial (de plus de deux ans) 19 005   16 635   35 640   6 235   2 100   8 335   

Diplôme universitaire de premier cycle2 31 260   32 275   63 535   12 710   3 785   16 495   

Diplôme universitaire de deuxième 
ou troisième cycle3 8 960   16 715   25 675   3 735   1 895   5 630

%

Total 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   100,0  

Aucun 25,7   25,4   25,5   39,4   31,7   37,6   

Diplôme du secondaire ou 
certificat d'école de métiers 41,8   41,6   41,7   33,8   40,3   35,3   

Diplôme collégial (de deux ans ou moins) 7,1   4,9   6,0   6,0   3,9   5,5   

Diplôme collégial (de plus de deux ans) 8,1   7,1   7,6   5,7   6,5   5,9   

Diplôme universitaire de premier cycle2 13,4   13,8   13,6   11,7   11,7   11,7   

Diplôme universitaire de deuxième 
ou troisième cycle3 3,8   7,2   5,5   3,4   5,9   4,0

PARENTS AVEC SEULEMENT DES ENFANTS MAJEURS (18 ANS OU PLUS)

NOMBRE

1.  Dans le cas de quelque 200 familles formées d'un couple de même sexe avec seulement des enfants majeurs, la référence à la scolarité de la conjointe ou 
de la mère et à la scolarité du conjoint ou du père devrait se lire « scolarité de la personne-repère » et « scolarité de son ou de sa partenaire ». On devrait ainsi 
avoir 233 620 conjointes-mères et 233 690 conjoints-pères.

2.  Inclut les titulaires d'un certificat de premier cycle, de tout autre diplôme universitaire inférieur au baccalauréat ou d'un baccalauréat.
3.  Inclut les titulaires de tout diplôme supérieur au premier cycle (maîtrise, doctorat, certificat ou diplôme de deuxième cycle, etc.).

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C1 de la commande spéciale CO-1031.

Les parents avec seulement des enfants majeurs, probablement également plus âgés, sont de loin les plus
faiblement scolarisés : près de quatre parents seuls sur dix (37,6 %, mais 39,4 % des mères seules) et le
quart des parents en couple, pères et mères (25,5 %), ne détiennent aucun diplôme. De plus, seulement
27,1 % des parents seuls de cette catégorie et 32,8 % des parents en couple détiennent un diplôme
postsecondaire, soit des proportions inférieures à celles observées parmi leurs homologues avec enfants de
0 à 4 ans, ou chez ceux dont le plus jeune enfant a entre 5 et 17 ans. 
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PARENTS EN COUPLE1

(CONJOINTES ET CONJOINTS AVEC ENFANTS)
PARENTS SEULS

MÈRES PÈRES TOTAL MÈRES PÈRES TOTAL



Nombre de conjointes et de conjoints dans la population immigrante ou résidente non
permanente et dans l'ensemble de la population québécoise, selon le type d'union et le
groupe d'âge, et proportion de conjointes et de conjoints en union libre, selon le
groupe d'âge, Québec, 2006

T A B L E A U  3 . 2 . 1 0
NOMBRE DE CONJOINTES ET DE CONJOINTS % DE CONJOINTES ET DE 

CONJOINTS EN UNION LIBRE
PARMI L’ENSEMBLE DES 

CONJOINTES ET DES CONJOINTS
MARIÉS OU EN UNION LIBRE

GROUPE 
D’ÂGE 
DE LA 

PERSONNE
MARIÉS EN UNION LIBRE 1 TOTAL

FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL

Population 
immigrante ou 
résidente non 
permanente2

15-24 4 830   1 400   6 230   2 395   1 505   3 905   7 225   2 905   10 135   33,1   51,8   38,5   
25-44 98 920   85 620   184 535   16 590   19 460   36 050   115 510   105 080   220 585   14,4   18,5   16,3   
45-64 83 190   95 905   179 105   6 745   10 050   16 810   89 935   105 955   195 915   7,5   9,5   8,6   
65 ou plus 34 025   52 570   86 590   925   2 415   3 345   34 950   54 985   89 935   2,6   4,4   3,7

Total 220 965   235 495   456 460   26 655   33 430   60 110   247 620   268 925   516 590   10,8   12,4   11,6

Population 
québécoise 
totale (native3

ou non native)
15-24 10 485   4 105   14 590   61 805   32 615   94 425   72 290   36 720   109 015   85,5   88,8   86,6   
25-44 350 655   290 710   641 375   360 960   353 355   714 310   711 615   644 065   1 355 685   50,7   54,9   52,7   
45-64 572 400   574 175   1 146 580   171 550   199 590   371 140   743 950   773 765   1 517 720   23,1   25,8   24,5   
65 ou plus 223 265   288 040   511 310   15 500   28 330   43 825   238 765   316 370   555 135   6,5   9,0   7,9

Total 1 156 805   1 157 030   2 313 855   609 815   613 890   1 223 700   1 766 620   1 770 920   3 537 555   34,5   34,7   34,6    

1.  À noter que, dans le cas de l'union libre, le nombre de conjointes diffère du nombre de conjoints, parce que cette catégorie inclut les partenaires en union libre 
et mariés des couples de même sexe. Or, chez ces derniers, il n'y a pas autant de couples féminins que de couples masculins.

2.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion d'« immigrant » et celle de « résident non permanent ». À noter que le nombre de conjointes immigrantes ou 
résidentes non permanentes, mariées ou en union libre, diffère du nombre de conjoints ayant les mêmes caractéristiques. En effet, une conjointe immigrante 
ou résidente non permanente peut vivre avec un conjoint non immigrant, et inversement; par ailleurs, cette réalité peut être le fait de conjointes et de 
conjoints de même sexe. Or, les couples masculins dépassent en nombre les couples féminins.

3.  Les deux conjoints sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A2 de la commande 
spéciale CO-0985.

De prime abord, il peut paraître curieux que le nombre de conjoints n’égale pas celui des conjointes, quel que
soit l’état matrimonial. Mais, d’une part, il faut se rappeler que ces données incluent les couples de même
sexe, ceux de sexe masculin étant plus nombreux; d’autre part, il faut penser que, dans le cas de la
population immigrante, il n’est question que des conjointes et conjoints immigrants ou résidents non
permanents et non de leur partenaire, qui peut être natif, sans compter le fait que ces conjoints peuvent
être également du même sexe, d’où un nombre différent de conjointes et de conjoints.

On remarque qu’au sein de la population immigrante, mixte ou formée de résidents non permanents, 11,6 %
des conjointes et conjoints vivent en union libre plutôt que mariés. Même si cette proportion est en hausse
par rapport à 2001, où elle comptait pour 9,7 %*, elle demeure près de trois fois moindre que celle observée
dans l’ensemble de la population québécoise (34,6 %). 

Dans l’ensemble de la population québécoise, comme dans celle des immigrants ou des résidents non
permanents, l’union libre se conjugue avec un âge plus jeune. Elle a cependant une importance différente
selon le groupe considéré. Ainsi, parmi les 15-24 ans, le pourcentage de conjointes et de conjoints en union
libre est 2,2 fois moins élevé parmi les immigrants et résidents non permanents (38,5 %) et 3,2 fois plus
faible chez les 25-44 ans non natifs (16,3 %) que dans l’ensemble de la population québécoise (15-24 ans :
86,6 %, et 25-44 ans : 52,7 %). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.2.10.

3.2
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T A B L E A U  3 . 2 . 1 1

Répartition en nombre et proportion des mères seules et des pères seuls dans la
population immigrante ou résidente non permanente et dans l'ensemble de la
population québécoise, selon le groupe d'âge, Québec, 2006

En 2006, au Québec, on remarque que la proportion de mères seules, parmi les familles monoparentales, est
plus grande du côté des familles non natives que parmi l’ensemble des parents seuls au Québec (natifs et
non natifs).

En contrepartie, on note une plus faible proportion de pères seuls parmi les parents seuls immigrants ou
résidents non permanents (16,1 %) par rapport à celle observée dans la population québécoise native et
non native (22,1 %); le constat demeure, quel que soit l’âge du parent. De plus, cette proportion de pères
seuls immigrants ou résidents non permanents n’a pas augmenté entre 2001 et 2006 (16,4 % en 2001*),
contrairement à celle de l’ensemble de la population québécoise (passage de 20,3 % à 22,1 %). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.2.11.

1.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion d'« immigrant » et celle de « résident non permanent ».
2.  Le parent seul est né au Québec ou ailleurs au Canada.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A2 de la commande spéciale 
CO-0985.

NOMBRE DE PARENTS SEULS % DE PARENTS SEULSGROUPE D’ÂGE 
DE LA PERSONNE

Population 
immigrante ou 
résidente
non permanente1

15-24 1 045   150   1 195   87,4   12,6   100,0   
25-44 18 640   2 355   21 005   88,7   11,2   100,0   
45-64 20 685   5 020   25 710   80,5   19,5   100,0   
65 ou plus 8 815   1 950   10 760   81,9   18,1   100,0   

Total 49 185   9 475   58 670   83,8   16,1   100,0      

Population 
québécoise 
totale (native2

ou non native)
15-24 8 930   1 060   9 990   89,4   10,6   100,0   
25-44 123 455   27 725   151 190   81,7   18,3   100,0   
45-64 99 915   40 145   140 060   71,3   28,7   100,0   
65 ou plus 42 585   9 005   51 580   82,6   17,5   100,0   

Total 274 885   77 935   352 820   77,9   22,1   100,0   

MÈRES PÈRES TOTAL MÈRES PÈRES TOTAL

250



251

3.2

Au Québec, en 2006, la proportion de conjoints et de conjointes autochtones vivant en union libre est de
40,7 %, une proportion plus importante que ce qu’on observe dans l’ensemble de la population québécoise
(34,6 %). Il s’agit principalement d’un effet d’âge. En effet, ce pourcentage plus élevé est surtout dû à la
jeunesse des conjoints et des conjointes autochtones et au fait que l’union libre est plus fréquente chez les
gens plus jeunes. Observés par groupe d’âge, les écarts entre la population d’identité autochtone et la
population québécoise (autochtone et non autochtone) s’estompent considérablement.

1.  À noter que, dans le cas de l'union libre, le nombre de conjointes diffère du nombre de conjoints, parce que cette catégorie inclut les partenaires en union libre 
dans les couples de même sexe. Or, chez ces derniers, il n'y a pas autant de couples féminins que de couples masculins.

2.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de « population autochtone : sous-dénombrement » et celle d'« identité autochtone ». À noter que le nombre 
de conjointes autochtones, mariées ou en union libre, diffère du nombre de conjoints ayant les mêmes caractéristiques. En effet, une conjointe autochtone 
peut vivre avec un conjoint non autochtone, et inversement; par ailleurs, cette réalité peut être le fait de conjointes et de conjoints de même sexe dans un 
couple en union libre. Or, les couples masculins dépassent en nombre les couples féminins.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A3 de la commande spéciale 
CO-0985.

Répartition en nombre des conjointes et des conjoints dans la population d'identité
autochtone et dans l'ensemble de la population québécoise, selon le type d'union et le
groupe d'âge, et proportion de conjointes et de conjoints en union libre, Québec, 2006

T A B L E A U  3 . 2 . 1 2

NOMBRE DE CONJOINTES ET DE CONJOINTS % DE CONJOINTES ET DE 
CONJOINTS EN UNION LIBRE PARMI
L’ENSEMBLE DES CONJOINTES 
ET DES CONJOINTS MARIÉS 

OU EN UNION LIBRE

GROUPE 
D’ÂGE 
DE LA 

PERSONNE
MARIÉS EN UNION  LIBRE1

FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL FEMMES HOMMES TOTAL

Population 
d'identité
autochtone 2

15-24 165   75   240   1 645   895   2 535   1 810   970   2 775   90,9   92,3   91,4   
25-44 4 465   3 870   8 340   4 860   4 690   9 555   9 325   8 560   17 895   52,1   54,8   53,4   
45-64 5 795   5 925   11 720   1 830   2 060   3 890   7 625   7 985   15 610   24,0   25,8   24,9   
65 ou plus 1 575   2 010   3 590   175   270   435   1 750   2 280   4 025   10,0   11,8   10,8   

Total 12 000   11 880   23 890   8 510   7 915   16 415   20 510   19 795   40 305   41,5   40,0   40,7   

Population 
québécoise 
totale (d'identité 
autochtone 2 ou 
non autochtone)
15-24 10 485   4 105   14 590   61 805   32 615   94 425   72 290   36 720   109 015   85,5   88,8   86,6   
25-44 350 655   290 710   641 375   360 960   353 355   714 310   711 615   644 065   1 355 685   50,7   54,9   52,7   
45-64 572 400   574 175   1 146 580   171 550   199 590   371 140   743 950   773 765   1 517 720   23,1   25,8   24,5   
65 ou plus 223 265   288 040   511 310   15 500   28 330   43 825   238 765   316 370   555 135   6,5   9,0   7,9  

Total 1 156 805   1 157 030   2 313 855   609 815   613 890   1 223 700   1 766 620   1 770 920   3 537 555   34,5   34,7   34,6   

TOTAL
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Répartition en nombre et proportion des mères seules et des pères seuls dans la
population d'identité autochtone et dans l'ensemble de la population québécoise, selon
le groupe d'âge, Québec, 2006

Dans l’ensemble, la proportion de pères parmi les parents seuls est exactement la même au sein de la
population d’identité autochtone que celle que l’on observe dans l’ensemble de la population québécoise en
2006, soit 22,1 %. Cette donnée globale masque un certain effet d’âge : la population autochtone étant
plus jeune, la situation des moins de 45 ans transparaît le plus à cet égard. Or, à presque tous les âges, la
proportion de pères seuls parmi les parents seuls est un peu plus élevée chez les autochtones. 

1.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de « population autochtone : sous-dénombrement » et celle d'« identité autochtone ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A3 de la commande spéciale 
CO-0985.
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NOMBRE DE PARENTS SEULS % DE PARENTS SEULSGROUPE D’ÂGE 
DE LA PERSONNE

Population 
d'identité
autochtone1

15-24 715 175   895   79,9 19,6   100,0   
25-44 3 445   755   4 190   82,2 18,0 100,0   
45-64 1 625 695   2 325   69,9 29,9   100,0   
65 ou plus 640 200   840   76,2 23,8   100,0

Total 6 425 1 825   8 250   77,9 22,1    100,0      

Population 
québécoise 
totale (d'identité 
autochtone1 ou 
non autochtone)
15-24 8 930 1 060    9 990   89,4 10,6     100,0   
25-44 123 455 27 725    151 190   81,7 18,3   100,0   
45-64 99 915 40 145   140 060   71,3 28,7   100,0   
65 ou plus 42 585 9 005   51 580   82,6 17,5    100,0   

Total 274 885 77 935    352 820   77,9 22,1   100,0

MÈRES PÈRES TOTAL MÈRES PÈRES TOTAL
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3.2

T A B L E A U  3 . 2 . 1 4

Répartition en nombre et en pourcentage des adultes prestataires des programmes
d'aide financière de dernier recours, selon le programme et la situation familiale,
Québec, années 2003, 2005, 2007 et 2009

1.  Adulte prestataire : Personne qui ne dépend pas d'un parent pour sa subsistance ou personne mineure qui a la charge d'un enfant, qui est mariée ou qui a déjà 
été mariée ou qui a été pleinement émancipée par le tribunal et dont la subsistance est assurée par l’aide financière de dernier recours. 

2.  Programme visant à accorder une aide financière de dernier recours aux personnes qui ne présentent pas de contraintes sévères à l’emploi. Il vise aussi à les 
encourager à exercer des activités favorisant leur intégration en emploi ou leur participation sociale et communautaire.

3.  Programme visant à accorder une aide financière de dernier recours aux personnes qui présentent des contraintes sévères à l’emploi ainsi qu’à leur conjoint. 
Ce programme vise également à favoriser l’inclusion et la participation sociales de ces personnes de même que leur contribution active à la société, avec le 
soutien et l’accompagnement dont elles ont besoin. Voir, dans le glossaire, la note sur la notion de « Types de contraintes à l'emploi ».

4.  Programmes d’aide financière de dernier recours : Appellation générique qui permet de parler à la fois du Programme d’aide sociale et du Programme 
de solidarité sociale.

5.  Conjoint d'étudiant : Adulte dont le conjoint étudie à temps plein au postsecondaire et bénéficie du programme d'aide financière du ministère de l'Éducation, 
du Loisir et du Sport. Cette catégorie ne dénombre que des adultes seuls, puisque les besoins des enfants de l'un ou l'autre des conjoints sont assumés par le 
conjoint aux études.

Source :Ministère de l'Emploi et de la Solidarité sociale, Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, Direction de la statistique, d'après 
les données d'une commande spéciale, juin 2010, compilation effectuée par le MFA.

SITUATION FAMILIALE 
DES ADULTES

Aide sociale2 En couple sans enfant 26 511    23 318    19 974    19 620    
En couple avec enfants 56 002    50 879    47 038    47 023    
Parents seuls 62 680    56 788    52 215    48 781    
Personnes seules et conjoints d'étudiant5 198 577    190 383    184 095    183 346

Total 343 770    321 368    303 322    298 770

Solidarité sociale3 En couple sans enfant 21 720    20 149    18 994    17 306    
En couple avec enfants 5 916    5 580    5 553    5 177    
Parents seuls 4 933    4 805    4 932    4 674    
Personnes seules et conjoints d'étudiant5 115 518    118 353    122 052    123 502

Total 148 087    148 887    151 531    150 659

Total des deux programmes En couple sans enfant 48 231    43 467    38 968    36 926    
d'aide financière En couple avec enfants 61 918    56 459    52 591    52 200    
de dernier recours4 Parents seuls 67 613    61 593    57 147    53 455    

Personnes seules et conjoints d'étudiant5 314 095    308 736    306 147    306 848

Total 491 857    470 255    454 853    449 429

ANNÉE

2003 2005 2007 2009

NOMBRE D'ADULTES PRESTATAIRES1

PROGRAMME

IMPORTANCE (%) DES PRESTATAIRES ADULTES 
AVEC ENFANTS À CHARGE, SELON LE PROGRAMMEADULTES AVEC ENFANTS À CHARGE

Aide sociale2 91,6    91,2    90,4    90,7    
Solidarité sociale3 8,4    8,8    9,6    9,3        

Total des deux programmes d'aide financière de dernier recours4 100,0 100,0 100,0 100,0

RÉPARTITION (%) DES PRESTATAIRES ADULTES AVEC ENFANTS
À CHARGE À L'AIDE FINANCIÈRE DE DERNIER RECOURS, 

SELON LE TYPE DE MÉNAGEADULTES AVEC ENFANTS À CHARGE

En couple 47,8    47,8    47,9    49,4    
Parents seuls 52,2    52,2    52,1    50,6    

Total des deux programmes d'aide financière de dernier recours4 100,0 100,0 100,0 100,0

% D'ADULTES PRESTATAIRES, 
TOUTE SITUATION FAMILIALE, PAR PROGRAMMEADULTES, TOUTES CATÉGORIES

Aide sociale2 69,9    68,3    66,7    66,5    
Solidarité sociale3 30,1    31,7    33,3    33,5    

Total des deux programmes d'aide financière de dernier recours4 100,0 100,0 100,0 100,0
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Répartition en nombre et en pourcentage des adultes prestataires des programmes
d'aide financière de dernier recours, selon le programme et la situation familiale,
Québec, années 2003, 2005, 2007 et 2009 (suite)

Voir le tableau 3.2.14 et la figure 3.2.4.

Au Québec, en 2009, on dénombre près de 450 000 adultes prestataires des programmes d’aide financière
de dernier recours. Ce nombre a été en décroissance régulière durant la période d’observation, soit entre
2003 et 2009. Dans près de sept cas sur dix, il s’agit de personnes seules et de conjoints d’étudiant
(68,3 % en 2009, figure 3.2.4). Les adultes avec enfants à charge représentent près du quart des
prestataires (23,5 % en 2009, figure 3.2.4), tandis que les conjoints sans enfant constituent moins de 10 %
de l’ensemble (8,2 % en 2009, figure 3.2.4).

Parmi l’ensemble des adultes prestataires, environ les deux tiers (66,5 %) sont inscrits au Programme d’aide
sociale (sans contraintes sévères à l’emploi), le tiers restant (33,5 %) étant prestataires du Programme de
solidarité sociale. Mais chez les adultes avec enfants à charge :

o neuf sur dix sont bénéficiaires de l’aide sociale;

o une moitié sont des adultes en couple, et l’autre moitié, des parents seuls.
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3.2
Répartition en pourcentage des adultes prestataires1 des programmes d'aide financière
de dernier recours4, selon la situation familiale de l'adulte, pour chacun des
programmes, Québec, années 2003 et 2009

F I G U R E  3 . 2 . 4

Proportion

2009

10 % 20 %0 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

2003

2009

2003

2009

2003Total des deux
programmes d'aide

financière de
dernier recours4

Programme Année

Solidarité
sociale3

Aide
sociale2

57,8 7,734,5

61,4 6,632,1

78,0 14,77,3

82,0 11,56,5

63,9 9,826,3

68,3 8,223,5

Personnes seules et conjoints d'étudiant5

Avec enfants à charge 

Couples sans enfant

Légende :

Pour les notes 1, 2, 3, 4 et 5, se référer aux notes correspondantes du tableau 3.2.14.

Source :Ministère de l'Emploi et de la Solidarité sociale, Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, Direction de la statistique, d'après 
les données d'une commande spéciale, juin 2010, compilation effectuée par le MFA.



Répartition en nombre et en pourcentage des adultes prestataires des programmes
d'aide financière de dernier recours, selon la situation familiale, Québec et régions
administratives, année 2009

T A B L E A U  3 . 2 . 1 5

01 Bas-Saint-Laurent 957    956    1 913    1 805    8 379    12 097    
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 1 105    1 692    2 797    1 782    11 340    15 919    
03 Capitale-Nationale 1 978    2 805    4 783    2 310    22 821    29 914    
04 Mauricie 1 496    2 378    3 874    2 085    14 749    20 708    
05   Estrie 2 033    2 218    4 251    1 788    13 576    19 615    
06 Montréal 26 318    19 250    45 568    10 110    98 888    154 566    
07 Outaouais 1 943    2 684    4 627    1 687    12 149    18 463    
08 Abitibi-Témiscamingue 699    896    1 595    832    5 680    8 107    
09 Côte-Nord 335    515    850    404    2 952    4 206    
10 Nord-du-Québec3 220    331    551    75    851    1 477    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 812    678    1 490    1 238    4 815    7 543    
12 Chaudière-Appalaches 1 022    1 469    2 491    1 473    10 865    14 829    
13 Laval 1 978    1 810    3 788    1 184    8 963    13 935    
14 Lanaudière 2 011    2 932    4 943    1 959    13 706    20 608    
15 Laurentides 1 928    3 129    5 057    2 037    16 634    23 728    
16 Montérégie 6 173    8 068    14 241    4 750    41 313    60 304    
17 Centre-du-Québec 1 183    1 632    2 815    1 308    9 658    13 781    
Central4 9    12    21    99    9 509    9 629    

Le Québec5 52 200    53 455    105 655    36 926    306 848    449 429   

RÉGION ADMINISTRATIVE

EN COUPLE
AVEC

ENFANTS

PARENTS
SEULS

TOTAL AVEC
ENFANTS À
CHARGE

EN COUPLE
SANS
ENFANT

PERSONNES
SEULES ET
CONJOINTS
D'ÉTUDIANT2

TOTAL

SITUATION FAMILIALE DES ADULTES PRESTATAIRES1

NOMBRE

01 Bas-Saint-Laurent 1,8    1,8    1,8    4,9    2,7    2,7    
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 2,1    3,2    2,6    4,8    3,7    3,5    
03 Capitale-Nationale 3,8    5,2    4,5    6,3    7,4    6,7    
04 Mauricie 2,9    4,4    3,7    5,6    4,8    4,6    
05 Estrie 3,9    4,1    4,0    4,8    4,4    4,4    
06 Montréal 50,4    36,0    43,1    27,4    32,2    34,4    
07 Outaouais 3,7    5,0    4,4    4,6    4,0    4,1    
08 Abitibi-Témiscamingue 1,3    1,7    1,5    2,3    1,9    1,8    
09 Côte-Nord 0,6    1,0    0,8    1,1    1,0    0,9    
10 Nord-du-Québec3 0,4    0,6    0,5    0,2    0,3    0,3    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 1,6    1,3    1,4    3,4    1,6    1,7    
12 Chaudière-Appalaches 2,0    2,7    2,4    4,0    3,5    3,3    
13 Laval 3,8    3,4    3,6    3,2    2,9    3,1    
14 Lanaudière 3,9    5,5    4,7    5,3    4,5    4,6    
15 Laurentides 3,7    5,9    4,8    5,5    5,4    5,3    
16 Montérégie 11,8    15,1    13,5    12,9    13,5    13,4    
17 Centre-du-Québec 2,3    3,1    2,7    3,5    3,1    3,1    
Central4 0,0    0,0    0,0    0,3    3,1    2,1         

Le Québec5 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0   

% PAR RÉGION

1.  Adulte prestataire : Personne qui ne dépend pas d'un parent pour sa subsistance ou personne mineure qui a la charge d'un enfant, qui est mariée ou qui a déjà 
été mariée, ou qui a été pleinement émancipée par le tribunal et dont la subsistance est assurée par l’aide financière de dernier recours.  

2.  Conjoint d'étudiant : Adulte dont le conjoint étudie à temps plein au postsecondaire et bénéficie du programme d'aide financière du ministère de l'Éducation, 
du Loisir et du Sport. Cette catégorie ne dénombre que des adultes seuls, puisque les besoins des enfants de l'un ou l'autre des conjoints sont assumés par le 
conjoint aux études.

3.  Y compris l'Administration régionale Kativik.
4.  La région « Central » regroupe les dossiers administrés centralement. Depuis mars 2004, en raison des changements dans la gestion des dossiers relatifs à la 

clientèle sous curatelle publique, les dossiers de cette clientèle sont regroupés sous cette dénomination, avec ceux des prestataires hébergés.
5.  Incluant la région « Central » .

Source :Ministère de l'Emploi et de la Solidarité sociale, Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, Direction de la statistique, d'après 
les données d'une commande spéciale, juin 2010, compilation effectuée par le MFA.
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Voir le tableau 3.2.15 et la figure 3.2.5

Les adultes prestataires avec des enfants à charge sont particulièrement surreprésentés dans la région de
Montréal, et plus encore les couples avec enfants (tableau 3.2.15) : 34,4 % des adultes prestataires des
programmes d’aide financière de dernier recours vivent dans la région montréalaise, de même que 50,4 %
des adultes prestataires en couple avec enfants.

Sous un autre angle (figure 3.2.5), les données sont plus révélatrices, même si les volumes de population en
cause sont différents :

o Dans l’ensemble du Québec, 23,5 % des adultes prestataires des programmes d’aide financière de dernier
recours sont des adultes avec enfants à charge.

o Cette proportion est de 37,3 % dans le Nord-du-Québec (des parents seuls plus que des parents en
couple), de 29,5 % dans la région montréalaise et de 27,2 % à Laval. 

}
Répartition en nombre et en pourcentage des adultes prestataires des programmes
d'aide financière de dernier recours, selon la situation familiale, Québec et régions
administratives, année 2009 (suite)

T A B L E A U  3 . 2 . 1 5

3.2
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Répartition en pourcentage des adultes prestataires1 des programmes d'aide financière
de dernier recours, selon la situation familiale, Québec et régions administratives,
année 2009

1.  Adulte prestataire : personne qui ne dépend pas d'un parent pour sa subsistance ou personne mineure qui a la charge d'un enfant, qui est mariée ou qui a déjà 
été mariée ou qui a obtenu une pleine émancipation par le tribunal et dont la subsistance est assurée par l’aide financière de dernier recours. 

2.  Conjoint d'étudiant : adulte dont le conjoint étudie à temps plein au postsecondaire et bénéficie du Programme d'aide financière du ministère de l'Éducation, du 
Loisir et du Sport. Cette catégorie ne dénombre que des adultes seuls, puisque les besoins des enfants de l'un ou l'autre des conjoints sont assumés par le 
conjoint aux études.

3.  La région « Central »  regroupe les dossiers administrés centralement. Depuis mars 2004, en raison des changements dans les modes de gestion des dossiers 
relatifs à la clientèle sous curatelle publique, ces dossiers sont regroupés sous cette dénomination, avec les prestataires hébergés.

4.  Y compris l'Administration régionale Kativik.
5.  Incluant région «  Central  ».

Source :Ministère de l'Emploi et de la Solidarité Sociale, Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, Direction de la statistique, d'après 
les données d'une commande spéciale, juin 2010, compilation effectuée par le MFA.
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Pourcentage

10 Nord-du-Québec4

15 Laurentides

12 Chaudière-Appalaches

07 Outaouais

03 Capitale-Nationale

Central3

11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine

16 Montérégie

09 Côte-Nord

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean

01 Bas-Saint-Laurent

05 Estrie

06 Montréal

04 Mauricie

08 Abitibi-Témiscamingue

13 Laval

14 Lanaudière

17 Centre-du-Québec

Le Québec5

Région
 administrative

0 % 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

68,3

57,6

63,8

64,0

64,3
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70,1

70,1

70,1
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71,2

71,2

73,3

76,3

98,8
1,0

8,2

5,1
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6,5

8,5

9,1

9,5

7,9

9,1

14,9

10,3
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8,6

9,6

10,1

11,2

9,9

7,7

11,6

14,9
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17,0

14,2

10,5

9,8

10,2

10,4

7,9

8,6

8,6

8,1

8,0

7,2

6,9

6,9

6,6

11,9

22,4

9,0

12,5

13,0

14,5

14,2

13,4

11,3

7,9

11,1

11,8

13,2

12,2

11,5

10,6

9,9

9,4

Personnes seules et conjoints d'étudiant2

Parents seuls

Couples avec enfants 

Couples sans enfant   

Légende :
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T A B L E A U  3 . 2 . 1 6

Répartition en nombre et en pourcentage des adultes prestataires des programmes
d'aide financière de dernier recours, selon la situation familiale et le groupe d'âge,
Québec, année 2009

La répartition par groupes d’âge des adultes prestataires des programmes d’aide financière de dernier
recours montre que, en 2009, ils sont âgés de 35 à 64 ans dans deux cas sur trois.

Chez les adultes prestataires avec enfants à charge, cependant, la concentration entre 35 et 64 ans est
moindre, tandis que la place prise par les 18-34 ans est plus déterminante. 

1.  Adulte prestataire : Personne qui ne dépend pas d'un parent pour sa subsistance ou personne mineure qui a la charge d'un enfant, qui est mariée ou qui a déjà 
été mariée, ou qui a été pleinement émancipée par le tribunal et dont la subsistance est assurée par l’aide financière de dernier recours. 

2.  Conjoint d'étudiant : Adulte dont le conjoint étudie à temps plein au postsecondaire et bénéficie du programme d'aide financière du ministère de l'Éducation, 
du Loisir et du Sport. Cette catégorie ne dénombre que des adultes seuls, puisque les besoins des enfants de l'un ou l'autre des conjoints sont assumés par le 
conjoint aux études.

Source :Ministère de l'Emploi et de la Solidarité sociale, Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, Direction de la statistique, d'après 
les données d'une commande spéciale, juin 2010, compilation effectuée par le MFA.

0-17 12    3    211    110    336   
18-34 86 723    4 285    24 358    19 917    135 283    
35-64 212 125    30 220    28 814    31 987    303 146    
65 ou plus 7 988    2 418    72    186    10 664   

Total 306 848    36 926    53 455    52 200    449 429   

GROUPE D'ÂGE DES 
ADULTES PRESTATAIRES1

PERSONNES
SEULES ET
CONJOINTS
D'ÉTUDIANT2

EN COUPLE
SANS ENFANT

PARENTS
SEULS

EN COUPLE
AVEC ENFANTS

TOTAL

NOMBRE PAR GROUPE D'ÂGE

0-17 0,0    0,0    0,4    0,2    0,1    
18-34 28,3    11,6    45,6    38,2    30,1    
35-64 69,1    81,8    53,9    61,3    67,5    
65 ou plus 2,6    6,5    0,1    0,4    2,4       

Total 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0   

% PAR GROUPE D'ÂGE



C H A P I T R E

CARACTÉRISTIQUES DES ENFANTS 
ET DES JEUNES

3.3
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Les questions posées au Ministère, par les organismes
ou les chercheurs par exemple, privilégient souvent
l’enfant comme objet principal d'examen, d’où
l’incursion dans ce champ d’étude. 

Les caractéristiques retenues sont les mêmes que
celles privilégiées à la section portant sur les familles,
soit : le type de famille, le type d’union des parents,
l’âge des enfants, celui du père et de la mère dans les
familles biparentales, ou celui du parent seul dans les
familles monoparentales, le nombre d’enfants par
famille, l’activité des parents. Dans le cas des
désunions, une information est jointe sur la garde des
jeunes de 12 à 17 ans, par rapport à la situation
familiale. Le regard sur les enfants est d’abord porté à
l’échelle de l’ensemble du Québec et, à certaines
occasions et de façon complémentaire, à celle des
régions administratives et des municipalités régionales
de comté (MRC). Des informations sont également
fournies par rapport aux enfants immigrants ou à ceux
d’identité autochtone.

Comme dans l’édition précédente du Portrait des
familles, une attention particulière est portée aux
modalités de vie des jeunes hommes et jeunes femmes
de 15 à 34 ans, un portrait similaire étant fait pour le
groupe des 0 à 17 ans. Les statistiques retenues
tendent à cerner la nature et l’évolution des
changements qui se produisent au fil de leur avancée
dans ces groupes d’âge.

Nous posons ensuite un bref regard sur les enfants
ayant un handicap grave au Québec. Puis, compte tenu
du fait que la société actuelle tend vers une intégration
de plus en plus massive des femmes au marché du
travail et qu’une partie de la socialisation de l’enfant
s’effectue dès le plus jeune âge à l’extérieur du milieu
familial, il est apparu pertinent de présenter quelques
données sur les jeunes enfants du Québec qui
fréquentent les services de garde.

Aspects notionnels et méthodologiques

Le traitement des enfants et des jeunes renvoie à
plusieurs domaines de recensement ou catégories
différentes de personnes. Mais avant d’aborder cette
question, des précisions s’imposent. Il faut d’abord
savoir que le terme « jeune » désigne l’ensemble des
personnes de moins de 35 ans, qu’elles vivent en
famille ou hors famille. En contrepartie, la notion
d’« enfant », dans le recensement, ne désigne pas
exclusivement des personnes jeunes. En effet, un
« enfant » est une personne qui vit avec son ou ses
parents au domicile familial, ou encore avec au moins un
grand-parent, à condition que les parents ne résident
pas au dit domicile. Ces petits-enfants qui
appartiennent à une famille de recensement ayant à sa
tête un ou des grands-parents ne doivent pas avoir de
conjoint ou d’enfant habitant avec eux. Mais, fait à
noter, un enfant peut très bien être âgé de 60 ans, s’il
vit, par exemple, avec sa mère de 85 ans.

L’attent ion est  ic i  accordée à  une part ie  des  membres de

la  famil le ,  soi t  les  enfants ,  au sens du recensement,

a insi  que les  jeunes qui  composent la  famil le .
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3.3
PRINCIPALES NOTIONS, DÉFINITIONS ET
PARTICULARITÉS DES DONNÉES

ENFANT D’UNE FAMILLE DE RECENSEMENT

Depuis 1991, les enfants d’une famille de recensement incluent les enfants de tous âges jamais mariés,
vivant à la maison avec au moins un de leurs parents. Cette notion ne fait pas seulement référence à une
population de personnes mineures. Entre 1996 et 2001, des changements ont été apportés à la notion
d’enfant. Sont maintenant inclus :

o les petits-enfants vivant dans le ménage d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence des
parents;

o les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu’ils n’aient pas d’époux, d’épouse, de partenaire en union
libre ou d’enfant vivant dans le ménage. Auparavant, il s’agissait d’enfants qui n’avaient jamais été
mariés et vivaient à la maison.

Les enfants en garde partagée étaient dénombrés, le jour du recensement, au domicile du parent qui en
avait la garde principale. Dans les cas de garde partagée également, les enfants étaient recensés avec le
parent chez lequel ils résidaient le jour du recensement.     

À noter :

o Un enfant d’une famille de recensement peut être très jeune ou relativement âgé. Il doit résider avec
au moins un de ses parents; il peut avoir été ou être encore marié ou en union libre, mais ne doit pas
habiter avec son conjoint au domicile de son ou de ses parents.

o Les enfants en foyer nourricier et les pupilles (enfants en tutelle) sont considérés comme chambreurs
et comme personnes hors famille de recensement.

o Lorsque les fils et les filles sont aux études ou occupent un emploi d’été ailleurs et retournent vivre avec
au moins un de leurs parents au cours de l’année, ces fils et ces filles sont considérés comme des
membres de la famille de recensement de leur ou leurs parents.

FAMILLE DE RECENSEMENT (RECENSEMENT)

Au sens du recensement, une famille de recensement fait partie des ménages privés. Elle comprend les
conjoints (de sexe opposé ou de même sexe), mariés (y compris ceux de même sexe depuis le
recensement de 2006) ou en union libre (de sexe opposé, ou de même sexe depuis le recensement de
2001), avec ou sans enfants, les parents seuls qui ont la charge d’enfants et les enfants. Lorsque les fils
et les filles sont aux études ou occupent un emploi d’été ailleurs et retournent vivre avec au moins un de
leurs parents au cours de l’année, ces fils et ces filles sont considérés comme des membres de la famille
de recensement de leur ou leurs parents.

Toutefois, les changements suivants ont été apportés à la notion de famille depuis 2001 :

o Les familles formées d’un couple en union libre incluent maintenant les couples de même sexe et leurs
enfants, s’ils en ont.
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FAMILLE DE RECENSEMENT (SUITE)

o Les « enfants » de tous âges, dans une famille de recensement, incluent :

• les petits-enfants vivant dans le ménage d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence des
parents;

• les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu’ils n’aient pas d’époux, d’épouse, de partenaire en
union libre ou d’enfant vivant dans le ménage. Auparavant, il s’agissait d’enfants qui n’avaient jamais
été mariés et vivaient à la maison.

Ces modifications survenues entre 1996 et 2001 se traduisent, au Québec, par une augmentation du
nombre total de familles de recensement (de 1,5 %), et plus particulièrement du nombre de familles
monoparentales (de 6,2 %), par rapport à ce qu’on aurait obtenu avec l’ancienne définition.

À noter : 

o Une personne vivant dans une famille de recensement fait nécessairement partie d’un ménage privé.

o Une même habitation peut abriter plusieurs familles de recensement.

o Un enfant vivant dans un centre d’accueil n’est pas considéré comme vivant dans une famille, au sens
du recensement.

o Au sens du recensement, un enfant, s’il répond aux critères cités précédemment, peut être par
exemple un adulte de 40, 50 ans ou même plus, s’il vit toujours avec ses parents. 

o Dans le recensement, un parent qui n’a pas la charge principale d’un ou de plusieurs de ses enfants et
qui vit seul est considéré comme hors famille et célibataire. Si le parent seul assume la garde, en part
égale, avec l’autre parent et si son ou ses enfants résidaient avec l’autre parent le jour du recensement,
il n’a pas été comptabilisé, contrairement à l’autre parent, parmi les familles monoparentales. S’il forme
une nouvelle union avec un conjoint ou une conjointe, ce parent est considéré comme conjoint avec ou
sans enfants dans cette nouvelle famille.

o Un frère et une sœur ou deux cousins, par exemple, résidant dans un même logement, sont considérés
comme hors famille de recensement.

o Une famille sans enfant peut désigner un couple de parents dont les enfants ont quitté le domicile familial.

IDENTITÉ AUTOCHTONE

Cette notion fait référence aux personnes
ayant déclaré appartenir à au moins un groupe
autochtone, c’est-à-dire Indien de l’Amérique
du Nord, Métis ou Inuit (Esquimau), et/ou aux
personnes ayant déclaré être un Indien des
traités ou un Indien inscrit, selon la définition
de la Loi sur les Indiens du Canada, et/ou aux
personnes ayant déclaré appartenir à une
bande indienne ou à une première nation.

POPULATION AUTOCHTONE :
SOUS-DÉNOMBREMENT

Au Recensement de 2006, le dénombrement
n’a pas été autorisé sur certaines réserves
indiennes et établissements indiens ou n’a pu
être mené à terme. Par ailleurs, dans certains
cas, la qualité du dénombrement n’a pas été
jugée suffisante. Au Québec, les réserves
indiennes et établissements indiens où la
population n’a pas été recensée ou a été
partiellement dénombrée sont les suivants :
Akwesasne, Doncaster, Gesgapegiag,
Kahnawake, Kanesatake, Lac-Rapide et
Wendake.
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3.3

IMMIGRANT

Personne ayant le statut d’immigrant reçu au
Canada, ou l’ayant déjà eu. Un immigrant reçu
est une personne à qui les autorités de
l’immigration ont accordé le droit de résider au
Canada en permanence. Certains immigrants
résident au Canada depuis un certain nombre
d’années, alors que d’autres sont arrivés
récemment. La plupart des immigrants sont
nés à l’extérieur du Canada, mais un petit
nombre d’entre eux sont nés au Canada. C’est
le cas des enfants nés au Canada de parents
résidents non permanents et qui ont, par la
suite, obtenu le statut d’immigrant.

RÉSIDENT NON PERMANENT

Les résidents non permanents ne sont pas des
citoyens canadiens. Ils résident au Canada
mais viennent d’un autre pays. Au moment du
recensement, soit ils étaient titulaires d’un
permis de travail ou d’un permis d’études, soit
ils revendiquaient le statut de réfugié. Avant
2006, les détenteurs d’un permis ministériel
étaient du nombre des résidents non
permanents, mais ce permis a été aboli à cette
date. Finalement, les membres de la famille du
résident non permanent sont également
considérés comme des résidents non
permanents.

SERVICE DE GARDE RÉGI

Organisme ou personne qui offre des services de garde régis par la Loi sur les services de garde éducatifs
à l’enfance. Cela comprend les centres de la petite enfance (CPE) et les garderies subventionnées et non
subventionnées qui détiennent un permis délivré par le ministère de la Famille et des Aînés ainsi que les
services de garde en milieu familial qui sont reconnus par un bureau coordonnateur. Ces services peuvent
accueillir des enfants qui bénéficient ou non d’une place à contribution réduite.

TYPES DE CONTRAINTES À L’EMPLOI 
(PROGRAMMES D’AIDE FINANCIÈRE DE DERNIER RECOURS)

Dans le programme d’aide sociale, sont admises les personnes sans contrainte à l’emploi de même
que celles qui présentent des contraintes temporaires à l’emploi.

Dans le programme de solidarité sociale, sont admises les personnes avec contraintes sévères à
l’emploi et leur conjoint avec ou sans contraintes sévères. Les personnes avec contraintes sévères à
l’emploi sont celles ayant démontré, par un rapport médical, que leur état physique ou mental est
affecté de façon significative, pour une durée permanente ou indéfinie.
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DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, les données sont issues du Recensement du Canada ou d’enquêtes,
les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité.
Les nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu’à un multiple de cinq ou de dix,
dans certains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop
réduite, elles sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.

Dans le cas des petits nombres, seuls certains résultats sont présentés. Lorsque les
arrondissements aléatoires effectués par Statistique Canada pour des populations de taille très
réduite (moins de 60 personnes) ont engendré d’apparentes incohérences dans les pourcentages
dérivés, seuls les nombres absolus figurent. Le symbole « – » remplace alors le pourcentage, dans
les cellules problématiques.

À noter que, dans certains tableaux, le total par sexe est obtenu en sommant les données pour
chacun des sexes. Dans ces cas, il survient que la somme diffère de 10 à 30 unités du total
figurant dans certains tableaux généraux, sans pour autant que les résultats soient erronés.
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3.3

F I G U R E  3 . 3 . 1

Enfants des familles de recensement, selon certaines caractéristiques, Québec, 2006

1.  Les enfants dont il est question sont ceux des familles de recensement et font donc partie de l’univers des ménages privés, ce qui exclut les enfants vivant 
dans un ménage collectif et ceux des ménages résidant à l’extérieur du Canada.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B1 de la commande spéciale CO-0985.

Enfants1 dans les familles Dans les familles Dans les familles formées Dans les familles dont au
de recensement biparentales d’un couple marié moins un enfant est mineur
2 173 525 1 653 895 1 114 045 836 915
100,0 % 76,1 % 51,3 % 38,5 %

dont les enfants vivant 
avec au moins un de leurs 
grands-parents Dans les familles dont le ou
8 225 tous les enfants sont majeurs
0,4 % 277 130

12,8 %

Dans les familles formées Dans les familles dont au
d’un couple en union libre moins un enfant est mineur
539 855 503 010
24,8 % 23,1 %

Dans les familles dont le ou
tous les enfants sont majeurs
36 175

Dont ceux : 1,7 %

dans un couple de même sexe
1 410
0,06 %

dans un couple féminin
1 140
0,05 %

dans un couple masculin
275
0,01 %

Dans les familles Dans les familles dont le parent Dans les familles dont au
monoparentales seul est de sexe féminin moins un enfant est mineur
519 630 409 600 278 545
23,9 % 18,8 % 12,4 %

Dans les familles dont le ou
tous les enfants sont majeurs
131 055
6,0 %

Dans les familles dont le parent Dans les familles dont au
seul est de sexe masculin moins un enfant est mineur
110 025 71 100
5,1 % 3,3 %

Dans les familles dont le ou
tous les enfants sont majeurs
38 315
1,8 %
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1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement » et les changements survenus entre 1996 et 2001.
2.  Inclut 4 065 enfants vivant dans une famille biparentale formée de deux grands-parents et 4 160 enfants vivant dans une famille monoparentale formée d'un 

grand-parent.

Sources : Statistique Canada, compilation effectuée par l'ISQ, Un portrait statistique des familles et des enfants au Québec, 1999, tableau 3.1 (pour 1991 et 1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 9 de la commande spéciale 
CO-0700 (pour 2001).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B5 de la commande spéciale 
CO-0985 (pour 2006).

T A B L E A U  3 . 3 . 1

Répartition en nombre et en pourcentage des enfants, selon le type de famille dans
laquelle ils vivent, Québec, 1991, 1996, 2001 et 2006

ENFANTS1 DE TOUS ÂGES
DANS LES FAMILLES

NOMBRE %

1991 2 178 705   100,0   

Familles biparentales 1 777 885   81,6   
Couples mariés 1 570 190   72,1   
Couples en union libre 207 700   9,5   

Familles monoparentales 400 820   18,4   
Mères seules 329 440   15,1   
Pères seuls 71 380   3,3

1996 2 249 410   100,0   

Familles biparentales 1 794 515   79,8   
Couples mariés 1 451 465   64,5   
Couples en union libre 343 050   15,3

Familles monoparentales 454 890   20,2   
Mères seules 376 280   16,7   
Pères seuls 78 610   3,5

2001 2 190 140   100,0   

Familles biparentales 1 696 190   77,4   
Couples mariés 1 252 135   57,2   
Couples en union libre 444 060   20,3   
dont conjoints de même sexe 930   0,04 

Familles monoparentales 493 950   22,6   
Mères seules 398 075   18,2   
Pères seuls 95 875   4,4 

2006 2 173 525   100,0   

Familles biparentales2 1 653 895   76,1   
Couples mariés 1 114 045   51,3   
dont conjoints de même sexe 320   0,01

Couples en union libre 539 855   24,8
dont conjoints de même sexe 1 090   0,05

Familles monoparentales2 519 630   23,9   
Mères seules 409 605   18,8   
Pères seuls 110 030   5,1 

TYPE DE FAMILLE DANS 
LAQUELLE VIVENT LES ENFANTS
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3.3

Quelques faits retiennent l’attention pour l’ensemble de la période d’observation :

o Au-delà du changement de définition depuis 1996, qui entraîne l’inclusion de nouvelles catégories
d’enfants, il appert que la hausse du nombre d’enfants vivant avec un parent seul, notamment avec un
père seul, va de pair avec la montée de la monoparentalité dans les familles.

o La proportion des enfants ayant des parents mariés poursuit sa décroissance, passant de 72,1 % en 1991
à 51,3 % en 2006. En corollaire, les enfants de parents en union libre sont 2,6 fois plus nombreux en 2006
qu’en 1991 (539 855 sur 207 700).

o Finalement, en 2006, davantage d’enfants vivent dans une famille formée d’un couple de même sexe
qu’en 2001. 

T A B L E A U  3 . 3 . 1

Répartition en nombre et en pourcentage des enfants, selon le type de famille dans
laquelle ils vivent, Québec, 1991, 1996, 2001 et 2006 (suite)
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T A B L E A U  3 . 3 . 2

Répartition en nombre et en pourcentage des enfants des familles de recensement,
selon le type de famille dans laquelle ils vivent et le groupe d'âge des enfants,
Québec, 2006

Ces données mettent en lumière un volet de la réalité familiale des enfants du Québec, en 2006, notamment
la part des adultes qui vivent avec au moins un de leurs parents, même au-delà de l’âge de 35 ans. 

Dans les familles biparentales, un faible pourcentage des enfants de 35 ans ou plus ont des parents en union
libre (1 115 sur 33 815, soit 3,3 %); or, cette situation est celle de près d’un enfant de moins de 7 ans sur
deux (222 780 sur 447 535, soit 49,8 %).  

Enfin, la proportion d’enfants vivant dans les familles monoparentales s’accroît avec l’âge de l’enfant. Ainsi,
en 2006, la proportion des enfants qui vivent avec leur mère seule, ou leur père seul, ou un grand-parent
seul est de 13,0 % chez les 0-4 ans (14,6 % en 2001*), mais elle atteint presque le double chez les 
12-17 ans (25,2 %, comparativement à 22,9 % en 2001). Parmi les enfants de 35 ans ou plus vivant avec
au moins un de leurs parents, six sur dix vivent en famille monoparentale, dont cinq des six avec leur mère. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.3.2.

1.  Enfants dans les familles avec enfants de tous âges. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ». 
2.  Inclut les enfants des couples de même sexe et ceux vivant avec leurs grands-parents en couple.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et B5 de la commande spéciale 
CO-0985.

ENFANTS DANS LES FAMILLES

ENFANTS1 SELON LE TYPE DE FAMILLE DANS LAQUELLE ILS VIVENT

BIPARENTALES MONOPARENTALES

GROUPE D’ÂGE
DES ENFANTS

TOTAL DES
ENFANTS

Total 2 173 525   1 653 900 1 110 655 539 165   3 395   700   519 630   406 055   109 415   4 155   

0-4 373 325   324 815 155 445   168 840   365   165   48 510   41 590   6 665   250    
5-6 152 175   122 720 68 805   53 700   145   75   29 455   23 750   5 495   205    
7-11 425 085   330 810 201 945   128 095   560   215   94 275   74 745   18 955   575    
12-17 581 170   434 440 303 855   129 495   955   140   146 730   111 755   34 045   920    
18-24 420 890   316 145   264 240   50 860   970   80   104 745   76 625   26 880   1 230    
25-29 94 965   68 830   62 730   5 825   270   5   26 135   19 445   6 270   430    
30-34 34 790   22 310   20 985   1 255   70   -   12 480   9 625   2 625   235    
35 ou plus 91 120   33 815   32 650   1 095   60   20   57 305   48 515   8 475   310    

%

Total 100,0   76,1   51,1   24,8   0,2   0,0   23,9   18,7   5,0   0,2      

0-4 100,0   87,0   41,6   45,2   0,1   0,0   13,0   11,1   1,8   0,1    
5-6 100,0   80,6   45,2   35,3   0,1   0,0   19,4   15,6   3,6   0,1    
7-11 100,0   77,8   47,5   30,1   0,1   0,1   22,2   17,6   4,5   0,1    
12-17 100,0   74,8   52,3   22,3   0,2   0,0   25,2   19,2   5,9   0,2    
18-24 100,0   75,1   62,8   12,1   0,2   0,0   24,9   18,2   6,4   0,3    
25-29 100,0   72,5   66,1   6,1   0,3   0,0   27,5   20,5   6,6   0,5    
30-34 100,0   64,1   60,3   3,6   0,2   -    35,9   27,7   7,5   0,7    
35 ou plus 100,0   37,1   35,8   1,2   0,1   0,0   62,9   53,2   9,3   0,3    

NOMBRE

TOTAL2 COUPLES 
MARIÉS

COUPLES
EN UNION
LIBRE

GRANDS-
PARENTS
EN COUPLE
MARIÉ

GRANDS-
PARENTS
EN COUPLE
EN UNION
LIBRE

TOTAL MÈRES 
SEULES

PÈRES
SEULS

GRANDS-
PARENTS
SEULS
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3.3

F I G U R E  3 . 3 . 2

Répartition en pourcentage des enfants1 des familles de recensement, selon le type de
famille dans laquelle ils vivent et le groupe d'âge des enfants, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.
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T A B L E A U  3 . 3 . 3

Répartition en nombre et en pourcentage des enfants des familles de recensement
formées d'un couple de même sexe, selon le sexe du couple parental et le groupe d'âge
des enfants, Québec, 2006

Au Québec, en 2006, environ 1 410 enfants vivent dans une famille homoparentale (830 en 2001*). 

Dans quatre cas sur cinq, ce couple parental est féminin (80,9 %, comparativement à 72,6 % en 2001). Au
recensement de 2006, près de six enfants sur dix (50,8 %) des couples masculins ont 18 ans ou plus; c’était
le cas de seulement 32,0 % en 2001*. Les enfants des couples parentaux féminins, non seulement plus
nombreux, sont aussi beaucoup plus jeunes; ils ont en effet moins de 18 ans plus de quatre fois sur cinq. 

De profonds changements sont donc observés, d’un recensement à l’autre, au regard des enfants vivant
avec un couple de conjoints de même sexe. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.3.5.

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».
2.  Pourcentages calculés avec de petits nombres arrondis aléatoirement par Statistique Canada. La somme des composantes peut différer de façon importante 

du total.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B5 de la commande spéciale CO-0985.
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ENFANTS1 DE TOUS ÂGES DANS LES FAMILLES FORMÉES D’UN COUPLE DE MÊME SEXE, 
SELON LE SEXE DU COUPLE PARENTAL

GROUPE D’ÂGE DES ENFANTS

Total 1 410   1 140   270   100,0   100,0   100,0

0-4 340 325   20   24,1 28,5   7,4   
5-11 330 290   40   23,4 25,4   14,8
12-17 440 390   55   31,2 34,2   20,4
18 ou plus 295 135   150   20,9 11,8 55,6

NOMBRE %2

TOTAL COUPLE
FÉMININ

COUPLE 
MASCULIN

TOTAL COUPLE
FÉMININ

COUPLE
MASCULIN
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3.3

T A B L E A U  3 . 3 . 4

Répartition en nombre et en pourcentage des enfants mineurs (0 à 17 ans), selon le
type de famille dans laquelle ils vivent et le groupe d'âge de chacun des parents,
Québec, 2006

1.  Inclut les enfants des couples de même sexe. Dans ce cas précis, le groupe d'âge du père ou de la mère devrait se lire « groupe d'âge de la personne-repère 1 » 
et « groupe d'âge de la personne-repère 2 » dans le couple.

2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B5 de la commande spéciale CO-0985.

15-24 25-34 35-44 45-64 65-74 75 OU PLUS TOTAL DES
ENFANTS

FAMILLES BIPARENTALES 1

ENFANTS2 MINEURS (0 À 17 ANS)

GROUPE D’ÂGE DU PÈRE

GROUPE D’ÂGE
DE LA MÈRE

15-24 6 945   17 675   3 420   685   10   110   28 845   
25-34 4 170   199 015   144 945   13 130   285   755   362 300   
35-44 620   29 655   416 260   168 880   895   495   616 805   
45-64 240   1 180   30 820   169 980   1 925   280   204 425   
65-74 -   -   15   80   195   70   360   
75 ou plus -   -   10   -   -   30   40

Total des enfants 11 975   247 525   595 470   352 755   3 310   1 740   1 212 795

%

15-24 0,6   1,5   0,3   0,1   0,0   0,0   2,4   
25-34 0,3   16,4   12,0   1,1   0,0   0,1   29,9   
35-44 0,1   2,4   34,3   13,9   0,1   0,0   50,9   
45-64 0,0   0,1   2,5   14,0   0,2   0,0   16,9   
65-74 -    -    0,0   0,0   0,0   0,0   0,0   
75 ou plus -    -    0,0   -    -    – –

Total des enfants 1,0   20,4   49,1   29,1   0,3   0,1   100,0   

NOMBRE

FAMILLES MONOPARENTALES

ENFANTS2 MINEURS (0 À 17 ANS)

15-24 11 015   1 180   12 195   
25-34 64 440   7 745   72 185   
35-44 125 070   31 380   156 450   
45-64 52 505   24 500   77 005   
65-74 370   425   795   
75 ou plus 130   200   330   

Total des enfants 253 530   65 430   318 960

%
15-24 4,3   1,8   3,8   
25-34 25,4   11,8   22,6   
35-44 49,3   48,0   49,1   
45-64 20,7   37,4   24,1   
65-74 0,1   0,6   0,2
75 ou plus 0,1   0,3   0,1

Total des enfants 100,0   100,0   100,0

NOMBRE

MÈRES
SEULES

PÈRES
SEULS

TOTAL DES
ENFANTS

GROUPE D’ÂGE
DU PARENT

SEUL



T A B L E A U  3 . 3 . 4

Répartition en nombre et en pourcentage des enfants mineurs (0 à 17 ans), selon le
type de famille dans laquelle ils vivent et le groupe d'âge de chacun des parents,
Québec, 2006 (suite)

Selon la classification par âge adoptée, les deux tiers des enfants mineurs des familles biparentales du
Québec (65,3 %, comparativement à 66,6 % en 2001*) ont un père et une mère dont le grand groupe d’âge
est le même, 29,2 % (28,3 % en 2001*) ont un père plus âgé que leur mère, et 5,5 % (5,1 % en 2001) ont
une mère plus âgée que leur père.

Le nombre d’enfants mineurs vivant avec une mère seule a augmenté de 1,1 % entre 2001 et 2006 
(de 250 700 en 2001* à 253 530 en 2006). Le nombre de ceux vivant avec un père seul a, quant à lui, crû
de 17,5 % (de 55 700 en 2001* à 65 430 en 2006), durant la même période. Cette réalité, soit la hausse
des pères seuls assumant la charge principale de leur enfant, touche l’ensemble des pères seuls, quel que
soit l’âge de l’enfant mineur. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.3.6.
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3.3

T A B L E A U  3 . 3 . 5

Répartition en nombre et en pourcentage des enfants majeurs (18 à 29 ans), selon le
type de famille dans laquelle ils vivent et le groupe d'âge de chacun des parents,
Québec, 2006

15-24 25-34 35-44 45-64 65-74 75 OU PLUS TOTAL DES
ENFANTS

FAMILLES BIPARENTALES 1

ENFANTS2 MAJEURS (18 À 29 ANS)

GROUPE D’ÂGE DU PÈRE3

GROUPE D’ÂGE
DE LA MÈRE

15-24 -   10   40   445   10   -   505   
25-34 -   60   685   685   -   -   1 430   
35-44 65   725   24 765   43 185   130   65   68 935   
45-64 290   545   9 120   291 075   9 320   750   311 100   
65-74 -   20   20   630   1 645   435   2 750   
75 ou plus -   10   10   -   50   180   250

Total des enfants 355   1 370   34 640   336 020   11 155   1 430   384 970

%

15-24 -    0,0   0,0   0,1   0,0   -    0,1   
25-34 -    0,0   0,2   0,2   -    -    0,4   
35-44 0,0   0,2   6,4   11,2   0,0   0,0   17,9   
45-64 0,1   0,1   2,4   75,6   2,4   0,2   80,8   
65-74 -    0,0   0,0   0,2   0,4   0,1   0,7   
75 ou plus -    0,0   0,0   -    0,0   0,0   0,1

Total des enfants 0,1   0,4   9,0   87,3   2,9   0,4   100,0   

NOMBRE

FAMILLES MONOPARENTALES

ENFANTS2 MAJEURS (18 À 29 ANS)GROUPE D’ÂGE
DU PARENT

SEUL

15-24 -   -   -   
25-34 75   15   90   
35-44 17 405   3 190   20 595   
45-64 77 425   28 650   106 075   
65-74 1 910   1 235   3 150   
75 ou plus 610   335   950

Total des enfants 97 425   33 425   130 880

%
15-24 -    -    -    
25-34 0,1   0,0   0,1   
35-44 17,9   9,5   15,7   
45-64 79,5   85,7   81,0   
65-74 2,0   3,7   2,4   
75 ou plus 0,6   1,0   0,7

Total des enfants 100,0   100,0   100,0

NOMBRE

MÈRES
SEULES

PÈRES
SEULS

TOTAL DES
ENFANTS

1.  Inclut les enfants des couples de même sexe. Dans ce cas précis, le groupe d'âge du père ou de la mère devrait se lire « groupe d'âge de la personne-repère 1 » 
et « groupe d'âge de la personne-repère 2 » dans le couple.

2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».
3.  La présence d'enfants majeurs dans les familles où l'un des parents a un très jeune âge pourrait, de prime abord, être imputable à des erreurs de 

dénombrement du recensement. Mais cet état de fait peut résulter de la cohabitation d'un enfant majeur avec un parent âgé qui a un conjoint ou une conjointe 
beaucoup plus jeune, ou de la cohabitation d'un « petit-enfant » majeur avec un de ses grands-parents qui a un conjoint ou une conjointe beaucoup plus jeune.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B5 de la commande spéciale CO-0985.



T A B L E A U  3 . 3 . 5

Répartition en nombre et en pourcentage des enfants majeurs (18 à 29 ans), selon le
type de famille dans laquelle ils vivent et le groupe d'âge de chacun des parents,
Québec, 2006 (suite)

Le nombre d’enfants majeurs de 18 à 29 ans vivant dans une famille biparentale a décru entre 2001* et
2006 (392 465 en 2001, 384 970 en 2006), tandis qu’augmentait le nombre de ceux vivant dans une
famille monoparentale (de 119 920 en 2001* à 130 880 en 2006), notamment de ceux vivant avec un
père seul (hausse de 12,0 % chez les pères seuls entre 2001* et 2006, comparativement à 8,2 % chez les
mères seules, durant la même période).

Un peu plus de quatre enfants de 18 à 29 ans sur cinq ont un père et une mère du même groupe d’âge, soit
entre 45 et 64 ans pour la majorité d’entre eux. Le père est plus âgé que la mère dans 14,5 % des cas, et
l’inverse est vrai chez 3,0 % des 18 à 29 ans, une situation similaire à ce qui était observé en 2001*.

Par ailleurs, l’âge des pères seuls d’enfants de 18 à 29 ans est un peu plus élevé que celui des mères seules
de même catégorie. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.3.7.
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3.3

T A B L E A U  3 . 3 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage des enfants des familles de recensement,
selon le nombre d'enfants par famille, Québec, 1991, 1996, 2001 et 2006

La proportion d’enfants uniques continue de croître de recensement en recensement (hausse de 2,4 points
de pourcentage entre 1991 et 2006). Près de trois enfants sur dix sont effectivement seuls à la maison
avec au moins un de leurs parents (27,3 %), tandis qu’un peu plus de quatre sur dix (44,2 %) vivent dans
une famille de deux enfants. 

Globalement, la proportion des enfants en famille nombreuse (trois enfants ou plus) continue de décliner
depuis 1991 (29,3 % en 1991, 28,1 % en 2006). Cependant, la progression du nombre de familles
recomposées et de la proportion de familles immigrantes a vraisemblablement contribué à hausser la
proportion d’enfants vivant dans une famille de quatre enfants ou plus, par rapport à 1991 (2,0 % en 1991,
comparativement à 2,3 % en 2006). 

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d’« enfant d'une famille de recensement » et les changements survenus entre 1996 et 2001.

Sources : Statistique Canada, recensements du Canada de 1991 et 1996, compilation effectuée par le Bureau de la statistique du Québec (ISQ) (pour 1991 et 1996).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2001, compilation effectuée par le MFACF à partir des données du tableau 9 de la commande spéciale 
CO-0700 (pour 2001).

Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B7 de la commande spéciale 
CO-0985 (pour 2006).

1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS 5 ENFANTS
OU PLUS

TOTAL DES
ENFANTS

NOMBRE D’ENFANTS1 PAR FAMILLE AVEC ENFANTSANNÉE

1991
Nombre 551 005   988 510   469 035   126 620   43 535   2 178 705   
% 25,3   45,4   21,5   5,8   2,0   100,0   

1996
Nombre 578 380   1 014 630   478 800   130 620   46 980   2 249 410   
% 25,7   45,1   21,3   5,8   2,1   100,0   

2001
Nombre 590 620   973 440   446 185   132 410   47 475   2 190 440   
% 27,0   44,4   20,4   6,0   2,2   100,0

2006
Nombre 601 475    961 490    433 880    127 590    49 090    2 173 525   
% 27,7   44,2   20,0   5,9   2,3   100,0   



T A B L E A U  3 . 3 . 7

Répartition en nombre et en pourcentage des enfants de 0 à 34 ans vivant dans les
familles biparentales, selon certains groupes d'âge et l'activité de chacun des parents,
Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau D3 de la commande spéciale CO-1031.
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0-4 ANS 5-6 ANS 7-11 ANS 12-17 ANS 18-34 ANS

ENFANTS DE 0 À 34 ANS DANS LES FAMILLES BIPARENTALES1

GROUPE D’ÂGEACTIVITÉ DES PARENTS

Les deux parents sont actifs 1 189 905    226 595    89 420    250 880    342 335    280 680    
Les deux en emploi 1 095 220    204 775    81 520    230 520    317 890    260 515    
Les deux en chômage 12 530    2 870    1 075    2 720    3 225    2 630    
Mère en emploi, père au chômage 35 685    7 185    2 895    7 750    9 340    8 505    
Mère au chômage, père en emploi 46 470    11 765    3 925    9 890    11 870    9 020   

L'un des parents est actif, 
l'autre est inactif 356 125    85 950    28 950    69 200    78 715    93 290 
Mère active, père inactif 56 105    7 030    2 995    8 420    12 880 24 775
dont mère en emploi 51 755    6 055    2 675    7 585    11 970 23 470
dont mère en chômage 4 350    975    315    830    915 1 310

Mère inactive, père actif 300 020    78 920    25 955    60 780    65 835 68 515
dont père en emploi 278 490    71 800    24 030    56 180    61 855 64 625    
dont père au chômage 21 530    7 120    1 930    4 605    3 990 3 890

Les deux parents sont inactifs 74 010    12 270    4 345    10 730    13 380    33 285

Ensemble 1 620 085    324 815    122 720    330 810    434 440    407 285

NOMBRE

TOTAL DES
ENFANTS

Les deux parents sont actifs 73,4    69,8    72,9    75,8    78,8         68,9    
Les deux en emploi 67,6    63,0    66,4    69,7    73,2    64,0    
Les deux en chômage 0,8    0,9    0,9    0,8    0,7    0,6    
Mère en emploi, père au chômage 2,2    2,2    2,4    2,3    2,1    2,1    
Mère au chômage, père en emploi 2,9    3,6    3,2    3,0    2,7    2,2 

L'un des parents est actif, 
l'autre est inactif 22,0    26,5    23,6    20,9    18,1    22,9

Mère active, père inactif 3,5    2,2    2,4    2,5    3,0    6,1    
dont mère en emploi 3,2    1,9    2,2    2,3    2,8    5,8    
dont mère en chômage 0,3    0,3    0,3    0,3    0,2    0,3    

Mère inactive, père actif 18,5    24,3    21,1    18,4    15,2    16,8    
dont père en emploi 17,2    22,1    19,6    17,0    14,2    15,9    
dont père au chômage 1,3    2,2    1,6    1,4    0,9    1,0

Les deux parents sont inactifs 4,6    3,8    3,5    3,2    3,1    8,2

Ensemble 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0

%

Ces données montrent l'incidence de l'âge de l'enfant sur l'activité des parents, notamment celle des mères.
Dans les familles biparentales, la proportion d'enfants ayant une mère en emploi s'accroît à mesure que les
enfants avancent en âge. C'est lorsque l'enfant a entre 0 et 4 ans que la proportion de mères en emploi est
la plus faible : elle est de 67,1 %, soit 11 points de pourcentage de moins que ce qui est observé chez les
enfants de 12 à 17 ans (78,1 %). 

La relation entre l'emploi et l'âge de l'enfant varie moins dans le cas des pères : la proportion d'enfants dont
le père est en emploi est un peu plus faible lorsque les enfants ont entre 0 et 4 ans (88,8 %) que lorsqu'ils
ont entre 18 et 34 ans (90,1 %). 
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3.3

T A B L E A U  3 . 3 . 8

Répartition en nombre et en pourcentage des enfants de 0 à 34 ans vivant dans les
familles monoparentales, selon certains groupes d'âge, le sexe du parent et l'activité du
parent seul, Québec, 2006

Au Québec, en 2006, 78,2 % des enfants de 0 à 34 ans des familles monoparentales vivent avec un parent
seul qui était actif durant l’année précédant le recensement. La proportion d’enfants dont le parent seul est
en chômage est d’autant plus élevée que l’enfant est jeune (7,9 % chez les enfants de 0 à 4 ans, 5,0 % chez
les enfants de 18 à 34 ans). 

En contrepartie, plus d’un enfant québécois sur cinq (21,8 %) âgé de 0 à 34 ans et vivant dans une famille
monoparentale a un parent inactif. Cette proportion touche plus d’un enfant de famille monoparentale sur
trois entre 0 et 4 ans (37,0 %) et le quart des enfants de famille monoparentale âgés de 5 ou 6 ans (25,4 %).
Les enfants les plus vulnérables à cet égard (inactivité du parent seul) sont ceux qui vivent avec leur mère. 

La proportion d’enfants de famille monoparentale dont le parent est en emploi, augmente considérablement
lorsque les enfants sont d’âge scolaire, particulièrement chez ceux qui vivent avec leur mère. Plus de la
moitié (52,1 %) des enfants de 0 à 4 ans vivant avec leur mère ont une mère en emploi, comparativement
à 71,3 % lorsqu’ils ont entre 7 et 11 ans; chez les enfants vivant avec leur père, ces proportions respectives
sont de 74,3 % et de 83,9 %. L’écart entre les situations des enfants vivant avec leur mère ou leur père tend
à s’atténuer à mesure que les enfants vieillissent, mais subsiste néanmoins, en défaveur des mères et de
leurs enfants. 

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau D3 de la commande spéciale CO-1031.

ENFANTS DE 0 À 34 ANS DANS LES FAMILLES MONOPARENTALES1

ENFANTS SELON L'ACTIVITÉ DU PARENT SEULGROUPE D'ÂGE
DES ENFANTS

PARENT ACTIF

TOTAL EN EMPLOI AU CHÔMAGE

PARENT INACTIF

Enfants de 0-4 ans 48 510    100,0    30 580    63,0    26 755    55,2    3 825    7,9    17 930    37,0    
Vivant avec la mère 41 805    100,0    24 965    59,7  21 775    52,1    3 190    7,6    16 840    40,3    
Vivant avec le père    6 705    100,0    5 615    83,7 4 980    74,3    635    9,5    1 090    16,3    

Enfants de 5-6 ans 29 455    100,0    21 970    74,6    19 695    66,9    2 275    7,7    7 485    25,4    
Vivant avec la mère 23 935    100,0    17 125    71,5    15 215    63,6    1 910    8,0    6 810    28,5    
Vivant avec le père    5 520    100,0    4 845    87,8  4 480    81,2    365    6,6    675    12,2    

Enfants de 7-11 ans 94 270    100,0    76 230    80,9    69 595    73,8    6 630    7,0    18 040    19,1    
Vivant avec la mère 75 260    100,0    59 040    78,4 53 640    71,3    5 405    7,2    16 215    21,5    
Vivant avec le père    19 010    100,0    17 190    90,4 15 955    83,9    1 225    6,4    1 825    9,6    

Enfants de 12-17 ans 146 730    100,0    123 750    84,3    114 550    78,1    9 200    6,3    22 975    15,7    
Vivant avec la mère 112 535    100,0    93 095    82,7 85 730    76,2    7 360    6,5    19 445    17,3    
Vivant avec le père    34 195    100,0    30 655    89,6 28 820    84,3    1 840    5,4    3 530    10,3    

Enfants de 18-34 ans 143 360    100,0    108 890    76,0    101 725    71,0    7 165    5,0    34 465    24,0    
Vivant avec la mère 107 260    100,0    79 760    74,4 74 385    69,4    5 375    5,0    27 505    25,6    
Vivant avec le père    36 100    100,0    29 130    80,7 27 340    75,7    1 790    5,0    6 960    19,3

Ensemble 462 325    100,0    361 420    78,2    332 325    71,9    29 100    6,3    100 905    21,8    

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL DES
ENFANTS
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1.  Population féminine et masculine (échantillon de 20 %), à l'exclusion des pensionnaires d'établissements.
2.  Enfants vivant à la maison avec au moins un de leurs parents ou au moins un de leurs grands-parents en l'absence des parents. Voir, en début de chapitre, 

la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».
3.  Y compris les personnes vivant dans les ménages non familiaux.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande 
spéciale CO-0985.

T A B L E A U  3 . 3 . 9

Répartition en nombre et en pourcentage des personnes mineures (0-17 ans), selon la
modalité de vie et certains groupes d'âge, Québec, 2006

0-4 ANS 5-11 ANS 12-17 ANS 0-17 ANS

ENSEMBLE DES PERSONNES MINEURES

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 375 315    581 960    594 050    1 551 325        

PERSONNES VIVANT DANS UNE FAMILLE 373 325    577 255    583 695    1 534 275    
Comme conjoints ou conjointes mariés -    -    830    830    
Dont conjoints ou conjointes avec enfants -    -    500    500    

Comme conjoints ou conjointes en union libre -    -    1 250    1 250    
Dont conjoints ou conjointes avec enfants -    -    365    365    

Comme parents seuls -    -    440    440    

Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 373 325    577 250    581 175    1 531 750    
Dans une famille biparentale 324 815    453 530    434 445    1 212 790    
Dans une famille monoparentale 48 510    123 720    146 730    318 960

JEUNES VIVANT HORS FAMILLE3 1 630    3 775    8 125    13 530    
Avec des personnes apparentées 1 355    3 380    5 045    9 780    
Avec des personnes non apparentées 275    395    2 270    2 940    
Seuls -    -    810    810

JEUNES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 360    930    2 230    3 520

NOMBRE

0-4 ANS 5-11 ANS 12-17 ANS 0-17 ANS

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 100,0    100,0    100,0    100,0        

PERSONNES VIVANT DANS UNE FAMILLE 99,5    99,2    98,3    98,9    
Comme conjoints ou conjointes mariés -     -     0,1    0,1    
Dont conjoints ou conjointes avec enfants -     -     0,1    0,0    

Comme conjoints ou conjointes en union libre -     -     0,2    0,1    
Dont conjoints ou conjointes avec enfants -     -     0,1    0,0    

Comme parents seuls -     -     0,1    0,0    

Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 99,5    99,2    97,8    98,7    
Dans une famille biparentale 86,5    77,9    73,1    78,2    
Dans une famille monoparentale 12,9    21,3    24,7    20,6    

JEUNES VIVANT HORS FAMILLE3 0,4    0,6    1,4    0,9    
Avec des personnes apparentées 0,4    0,6    0,8    0,6    
Avec des personnes non apparentées 0,1    0,1    0,4    0,2    
Seuls -     -     0,1    0,1

JEUNES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 0,1    0,2    0,4    0,2

%
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3.3
Répartition en nombre et en pourcentage des personnes mineures (0-17 ans), selon la
modalité de vie et certains groupes d'âge, Québec, 2006 (suite)

Ces données ont trait à l'ensemble des personnes mineures (0 à 17 ans), qu'elles vivent ou non au sein d'une
famille ou qu'elles soient ou non des “enfants” au sens du recensement. En effet, même si la quasi-totalité
de ces jeunes (98 % ou plus) sont, au sens du recensement, des enfants vivant au sein d'une famille
biparentale ou monoparentale, une faible minorité (quelque 2 000) forment déjà un couple chez les 
12-17 ans. D'autres ont eux-mêmes des enfants, soit 865 jeunes en couple et 440 jeunes sans conjoint.

Un peu plus de 17 000 jeunes de 0 à 17 ans vivent en dehors d'une famille ou dans un ménage collectif, avec
un tuteur par exemple, en centre jeunesse ou seuls pour ceux qui sont plus âgés. Ces réalités, même
marginales, ne doivent pas être occultées.

T A B L E A U  3 . 3 . 9
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1.  Population masculine et féminine (échantillon de 20 %), à l'exclusion des pensionnaires d'établissements.
2.  Enfants vivant à la maison avec au moins un de leurs parents, ou avec au moins un de leurs grands-parents en l'absence des parents. Voir, en début de 

chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».
3.  Y compris les personnes vivant dans les ménages non familiaux.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande spéciale 
CO-0985.

T A B L E A U  3 . 3 . 1 0

Répartition en nombre et en pourcentage des jeunes de 15 à 34 ans, selon la modalité
de vie et le groupe d'âge, Québec, 2006

15-17 ANS 18-19 ANS 20-24 ANS 25-29 ANS 30-34 ANS

JEUNES HOMMES ET FEMMES

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 298 635   177 005   472 260   492 570   466 575      

PERSONNES VIVANT DANS UNE FAMILLE 291 455   162 855   374 515   369 470   378 560
Comme conjoints ou conjointes mariés 830   765   12 995   66 095   134 275 
Dont conjoints ou conjointes avec enfants 500   385   6 025   40 365   107 695   

Comme conjoints ou conjointes en union libre 1 250   6 875   86 295   189 970   181 195   
Dont conjoints ou conjointes avec enfants 365   1 245   21 840   82 790   122 305      

Comme parents seuls 440   1 160   8 385   18 440   28 305   
Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 288 930   154 050   266 845   94 960   34 790
Dans une famille biparentale 213 695   115 240   200 910   68 825   22 310   
Dans une famille monoparentale 75 235   38 810   65 935   26 135   12 480

JEUNES VIVANT HORS FAMILLE3 5 775   13 245   94 765   120 010   85 105   
Avec des personnes apparentées 2 935   3 215   12 520   10 570   6 060   
Avec des personnes non apparentées 2 025   6 040   42 900   41 495   19 860   
Seuls 810   3 980   39 345   67 950   59 190

JEUNES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 1 405 905 2 980 3 090 2 910

NOMBRE

15-17 ANS 18-19 ANS 20-24 ANS 25-29 ANS 30-34 ANS

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0   

PERSONNES VIVANT DANS UNE FAMILLE 97,6   92,0   79,3   75,0   81,1
Comme conjoints ou conjointes mariés 0,3   0,4   2,8   13,4   28,8
Dont conjoints ou conjointes avec enfants 0,2   0,2   1,3   8,2   23,1

Comme conjoints ou conjointes en union libre 0,4   3,9   18,3   38,6   38,8
Dont conjoints ou conjointes avec enfants 0,1   0,7   4,6   16,8   26,2   

Comme parents seuls 0,1   0,7   1,8   3,7   6,1   
Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 96,8   87,0   56,5   19,3   7,5     
Dans une famille biparentale 71,6   65,1   42,5   14,0   4,8
Dans une famille monoparentale 25,2   21,9   14,0   5,3   2,7

JEUNES VIVANT HORS FAMILLE3 1,9   7,5   20,1   24,4   18,2   
Avec des personnes apparentées 1,0   1,8   2,7   2,1   1,3   
Avec des personnes non apparentées 0,7   3,4   9,1   8,4   4,3   
Seuls 0,3   2,2   8,3   13,8   12,7  

JEUNES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 0,5 0,5 0,6 0,6 0,6

%
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3.3

Ces données particulières ne portent pas exclusivement sur les “enfants” tels que définis par le
recensement, où seul l’univers des familles est retenu. Dans le cas présent, le regard porte plutôt sur les
personnes des groupes d’âge associés à la  jeunesse. Elles précisent ainsi les modalités de vie de l’ensemble
des jeunes de 15 à 34 ans, qu’ils vivent dans une famille comme conjoint, enfant ou parent seul ou en dehors
de la famille, et rendent compte des âges qui marquent une rupture par rapport à un temps antérieur. La
réalité qui nous est révélée fait état de la diversité des situations, bien au-delà de la vie prolongée du jeune
au domicile parental. 

Ainsi, en 2006 :

o entre 20 et 24 ans, plus de la moitié des jeunes (soit une hausse de 1,4 point de pourcentage par rapport
à 2001*) vivent encore à la maison avec au moins un de leurs parents ou avec des personnes qui font
office de parents; mais plusieurs poursuivent encore des études, il ne faut pas l’oublier. Toutefois, 21,1 %
sont en couple (22,2 % en 2001*, soit une baisse), dont 18,3 % en union libre. Un sur cinq, soit 20,7 %,
vit en dehors d’un foyer familial ou dans un ménage collectif, une proportion similaire à 2001* (20,5 %).
Seuls 7,7 % ont au moins un enfant** à ces âges, une baisse par rapport à 2001* (9,3 %);

o entre 25 et 29 ans, 19,3 % des jeunes vivent encore au domicile parental (18,8 % en 2001*, soit une
hausse). Plus de la moitié de ces jeunes forment un couple (52,0 % en 2006, 53,4 % en 2001*, soit une
baisse), en union libre principalement (38,6 % en 2006, 36,3 % en 2001, en croissance); le mariage,
lorsque contracté, débute véritablement dans ce groupe d’âge et concerne 13,4 % de ce groupe,
pourcentage en déclin depuis 2001* (17,1 %). Un jeune sur cinq vit hors famille (24,4 %, soit davantage
qu’en 2001* : 23,0 %), seul ou avec des personnes apparentées ou non, ou encore dans un ménage
collectif. Enfin, 28,7 % (32,1 % en 2001) ont un ou des enfants** à ces âges, soit une proportion en
baisse depuis 2001*;

o enfin, entre 30 et 34 ans, seulement 7,5 % des jeunes (7,8 % en 2001*) vivent encore avec leurs parents.
Près de sept jeunes sur dix vivent en couple (67,6 %, à l’instar de 2001*), principalement en union libre
(38,8 %, comparativement à 35,0 % en 2001*); 55,4 % (56,7 % en 2001*) des jeunes de ce groupe
d’âge ont des enfants** qu’ils élèvent à deux ou seuls. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.3.9

** Enfant dont ils ont la garde : un père seul ou une mère seule qui n’a pas la garde principale de l’enfant n’est pas dénombré comme
parent dans le recensement. Cette personne, parent sans la charge principale de l’enfant, peut être dénombrée comme enfant si elle
est retournée vivre sans conjoint et sans enfant au domicile de ses parents, comme conjoint ou conjointe dans une famille
recomposée, comme personne hors famille de recensement ou comme personne vivant dans un ménage collectif, si c’est le cas.

T A B L E A U  3 . 3 . 1 0

Répartition en nombre et en pourcentage des jeunes de 15 à 34 ans, selon la modalité
de vie et le groupe d'âge, Québec, 2006 (suite)
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1.  Population féminine (échantillon de 20 %), à l'exclusion des pensionnaires d'établissements.
2.  Enfants vivant à la maison avec au moins un de leurs parents, ou avec au moins un de leurs grands-parents en l'absence des parents. Voir, en début de 

chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».
3.  Y compris les personnes vivant dans les ménages non familiaux.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande spéciale 
CO-0985.

T A B L E A U  3 . 3 . 1 1

Répartition en nombre et en pourcentage des jeunes femmes de 15 à 34 ans, selon la
modalité de vie et le groupe d'âge, Québec, 2006

15-17 ANS 18-19 ANS 20-24 ANS 25-29 ANS 30-34 ANS

JEUNES FEMMES

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 144 665   86 475   234 075   248 005   233 460      

PERSONNES VIVANT DANS UNE FAMILLE 141 435   79 280   188 320   197 040   200 800
Comme conjointes mariées 450   530   9 505   42 775   75 790 
Dont conjointes avec enfants 275   250   4 545   27 395   63 245   

Comme conjointes en union libre 895   5 265   55 640   103 205   90 075   
Dont conjointes avec enfants 245   955   15 170   49 625   64 725      

Comme mères seules 355   970   7 605   16 690   24 405   
Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 139 725   72 505   115 565   34 375   10 520
Dans une famille biparentale 103 950   54 690   87 655   24 855   6 765   
Dans une famille monoparentale 35 775   17 815   27 910   9 520   3 755

JEUNES VIVANT HORS FAMILLE3 2 645   6 815   44 850   50 155   31 880
Avec des personnes apparentées 1 405   1 525   5 500   4 290   2 325   
Avec des personnes non apparentées 930   3 220   20 670   16 500   7 010   
Seules 310   2 070   18 680   29 365   22 545

JEUNES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 585   380   905   810   780

NOMBRE

15-17 ANS 18-19 ANS 20-24 ANS 25-29 ANS 30-34 ANS

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0   

PERSONNES VIVANT DANS UNE FAMILLE 97,8   91,7   80,5   79,5   86,0
Comme conjointes mariées 0,3   0,6   4,1   17,2   32,5   
Dont conjointes avec enfants 0,2   0,3   1,9   11,0   27,1

Comme conjointes en union libre 0,6   6,1   23,8   41,6   38,6   
Dont conjointes avec enfants 0,2   1,1   6,5   20,0   27,7   

Comme mères seules 0,2   1,1   3,2   6,7   10,5   
Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 96,6   83,8   49,4   13,9   4,5     
Dans une famille biparentale 71,9   63,2   37,4   10,0   2,9   
Dans une famille monoparentale 24,7   20,6   11,9   3,8   1,6

JEUNES VIVANT HORS FAMILLE3 1,8   7,9   19,2   20,2   13,7
Avec des personnes apparentées 1,0   1,8   2,3   1,7   1,0   
Avec des personnes non apparentées 0,6   3,7   8,8   6,7   3,0   
Seules 0,2   2,4   8,0   11,8   9,7

JEUNES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 0,4    0,4    0,4   0,3   0,3

%
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3.3

Ces données concernant les jeunes femmes québécoises en 2006, lorsque comparées à celles sur les jeunes
hommes, montrent des différences importantes dans les modalités de vie aux mêmes âges, sans compter
les changements survenus depuis le recensement de 2001.

o Les filles quittent le domicile familial plus tôt que les garçons, et ce, dès l’âge de 18-19 ans : 16,2 % le
font (17,1 % en 2001*), comparativement à 9,9 % des jeunes hommes (9,7 % en 2001*). 

o Entre 20 et 24 ans, 49,4 % des jeunes femmes vivent encore à la maison avec au moins un de leurs parents
ou avec des personnes qui font office de parents, soit davantage qu’en 2001* (47,3 %). Mais 27,9 % sont
en couple (29,4 % en 2001*), en union libre principalement (23,8 %, comparativement à 24,6 % en
2001*). Une proportion moindre, soit 19,6 %, vit hors famille ou en ménage collectif (19,2 % en 2001*).
Quelque 11,6 % d’entre elles ont au moins un enfant** (14,1 % en 2001*). Une plus grande proportion
de femmes que d’hommes de cet âge vivent donc en couple ou deviennent parents, mais les proportions
ont toutefois décliné depuis le dernier recensement. 

o Entre 25 et 29 ans, 13,9 % des femmes résident au domicile parental (13,1 % en 2001*); c’est un peu
plus de la moitié de la proportion observée chez les hommes (24,8 % en 2006 et 24,6 % en 2001*). Six
femmes sur dix vivent en couple (58,8 % en 2006 et 60,2 % en 2001*), en union libre principalement
(41,6 % en 2006 et 38,6 % en 2001*); à cet âge, 45,0 % des hommes optent pour la vie à deux (46,6 %
en 2001*), soit une proportion plus faible. En outre, 17,2 % des femmes sont mariées (21,6 % en
2001*), comparativement à 9,5 % des hommes (12,7 % en 2001*). Par contre, seulement 20,5 % des
femmes vivent en dehors de la famille ou en ménage collectif (18,6 % en 2001*); c’est moins que ce
qu’on observe chez les hommes (29,5 % en 2006 et 27,0 % en 2001*). Enfin, 37,7 % des femmes ont
un ou des enfants** (42,0 % en 2001*); c’est presque deux fois plus que le pourcentage calculé pour les
hommes (19,6 % en 2006 et 22,0 % en 2001*).

o Enfin, entre 30 et 34 ans, 4,5 % (4,9 % en 2001*) des femmes habitent encore à la maison avec leurs
parents ou des personnes qui font office de parents. En outre, 71,0 % d’entre elles vivent en couple
(71,2 % en 2001*), soit une proportion plus élevée que celle des hommes (64,2 % en 2006 et 64,0 % en
2001*), même si l’écart entre les sexes s’est amenuisé à ces âges. L’union libre a préséance sur le mariage
parmi les unions. À cet âge, 65,3 % des femmes ont des enfants** (66,7 % en 2001*); cette proportion
dépasse celle observée chez les hommes (45,4 % en 2006 et 46,7 % en 2001*).

En somme, par rapport aux jeunes hommes, les filles quittent plus tôt le domicile parental, vivent plus tôt
et plus volontiers en union libre, dès 20-24 ans, ou se marient. Les jeunes hommes, s’ils quittent le domicile
familial, optent davantage pour la vie hors famille que ne le font les filles, qui privilégient la vie en couple;
elles choisissent donc moins que les hommes la cohabitation avec des personnes apparentées ou non ou
encore la vie en solitaire. Enfin, à 30-34 ans, une plus grande proportion de femmes que d’hommes ont des
enfants, ou en ont la charge principale. 
* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.3.11.

** Enfant dont ils ont la garde : un père seul ou une mère seule qui n’a pas la garde principale de l’enfant n’est pas dénombré comme
parent dans le recensement. Cette personne peut être dénombrée comme enfant si elle est retournée vivre sans conjoint et sans
enfant au domicile de ses parents, comme conjoint ou conjointe dans une famille recomposée, comme personne hors famille de
recensement ou comme personne vivant dans un ménage collectif, si c’est le cas.

T A B L E A U  3 . 3 . 1 1

Répartition en nombre et en pourcentage des jeunes femmes de 15 à 34 ans, selon la
modalité de vie et le groupe d'âge, Québec, 2006 (suite)
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1.  Population masculine (échantillon de 20 %), à l'exclusion des pensionnaires d'établissements.
2.  Enfants vivant à la maison avec au moins un de leurs parents, ou avec au moins un de leurs grands-parents en l'absence des parents. Voir, en début de 

chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».
3.  Y compris les personnes vivant dans les ménages non familiaux.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande spéciale 
CO-0985.

Répartition en nombre et en pourcentage des jeunes hommes de 15 à 34 ans, selon la
modalité de vie et le groupe d'âge, Québec, 2006

T A B L E A U  3 . 3 . 1 2

15-17 ANS 18-19 ANS 20-24 ANS 25-29 ANS 30-34 ANS

JEUNES HOMMES

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 153 975   90 530   238 180   244 565   233 130      

PERSONNES VIVANT DANS UNE FAMILLE 150 020   83 580   186 205   172 430   177 765
Comme conjoints mariés 380   235   3 490   23 320   58 480 
Dont conjoints avec enfants 220   135   1 485   12 975   44 445   

Comme conjoints en union libre 355   1 610   30 650   86 770   91 115   
Dont conjoints avec enfants 115   290   6 670   33 165   57 580      

Comme pères seuls 85   190   780   1 755   3 890   
Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 149 205   81 540   151 275   60 585   24 270
Dans une famille biparentale 109 745   60 545   113 250   43 970   15 545   
Dans une famille monoparentale 39 460   20 995   38 025   16 615   8 725

JEUNES VIVANT HORS FAMILLE3 3 135   6 430   49 900   69 855   53 235
Avec des personnes apparentées 1 530   1 690   7 010   6 280   3 740   
Avec des personnes non apparentées 1 105   2 830   22 225   24 990   12 845   
Seuls 500   1 910   20 665   38 585   36 650

JEUNES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 820   520   2 075   2 280   2 130

NOMBRE

15-17 ANS 18-19 ANS 20-24 ANS 25-29 ANS 30-34 ANS

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0   

PERSONNES VIVANT DANS UNE FAMILLE 97,4   92,3   78,2   70,5   76,3   
Comme conjoints mariés 0,2   0,3   1,5   9,5   25,1   
Dont conjoints avec enfants 0,1   0,1   0,6   5,3   19,1   

Comme conjoints en union libre 0,2   1,8   12,9   35,5   39,1      
Dont conjoints avec enfants 0,1   0,3   2,8   13,6   24,7   

Comme pères seuls 0,1   0,2   0,3   0,7   1,7   
Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 96,9   90,1   63,5   24,8   10,4     
Dans une famille biparentale 71,3   66,9   47,5   18,0   6,7   
Dans une famille monoparentale 25,6   23,2   16,0   6,8   3,7

JEUNES VIVANT HORS FAMILLE3 2,0   7,1   21,0   28,6   22,8
Avec des personnes apparentées 1,0   1,9   2,9   2,6   1,6   
Avec des personnes non apparentées 0,7   3,1   9,3   10,2   5,5   
Seuls 0,3   2,1   8,7   15,8   15,7

JEUNES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 0,5   0,6   0,9   0,9   0,9

%
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3.3

Au Québec, en 2006 :

o entre 20 et 24 ans, 63,5 % (62,6 % en 2001*) des jeunes hommes vivent encore à la maison avec au
moins un de leurs parents ou avec des personnes qui font office de parents. Toutefois, 14,4 % (15,2 % en
2001*) sont en couple, en union libre (12,9 %, comparativement à 13,4 % en 2001*) en très grande
majorité. Une proportion plus élevée, soit 21,9 % (21,8 % en 2001*), vit hors du foyer familial ou en
ménage collectif. Seuls 3,8 % (4,6 % en 2001*) d’entre eux ont au moins un enfant** à ces âges;

o entre 25 et 29 ans, un jeune homme sur quatre, soit 24,8 % (24,6 % en 2001*), réside encore au domicile
parental. Un peu moins d’un jeune sur deux (45,0 %) vit en couple (46,6 % en 2001*), en union libre
principalement (35,5 %, comparativement à 33,9 % en 2001*); 9,5 % (12,7 % en 2001) d’entre eux sont
mariés. En outre, 29,5 % (27,9 % en 2001*) vivent hors du foyer familial, principalement seuls, ou avec
des colocataires dans une moindre mesure, tandis qu’une faible proportion résident en ménage collectif.
Seulement 18,0 % (22,0 % en 2001*) des jeunes hommes ont un ou des enfants** à ces âges, dont ils ont
la charge au sein d’un couple ou comme pères seuls;

o enfin, entre 30 et 34 ans, 10,4 % (10,7 % en 2001*) des jeunes hommes habitent encore à la maison avec
leurs parents ou des personnes qui font office de parents. De plus, 64,2 % (64,0 % en 2001*) vivent en
couple, principalement en union libre (39,1 % en union libre, 25,1 % mariés). En outre, 45,5 % ont des
enfants (46,7 % en 2001**), qu’ils élèvent à deux ou seuls. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.3.10.

** Enfant dont ils ont la garde : un père seul ou une mère seule qui n’a pas la garde principale de l’enfant n’est pas dénombré comme
parent dans le recensement. Cette personne peut être dénombrée comme enfant si elle est retournée vivre sans conjoint et sans
enfant au domicile de ses parents, comme conjoint ou conjointe dans une famille recomposée, comme personne hors famille de
recensement ou comme personne vivant dans un ménage collectif, si c’est le cas.

Répartition en nombre et en pourcentage des jeunes hommes de 15 à 34 ans, selon la
modalité de vie et le groupe d'âge, Québec, 2006 (suite)

T A B L E A U  3 . 3 . 1 2
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Au Québec, en 2006, parmi les 20-34 ans : 

o 88,3 % des parents seuls qui ont la garde principale de leur ou leurs enfants (88,9 % en 2001*), 56,2 %
des personnes en couple (tout comme en 2001*) et 59,0 % des personnes en couple avec un ou des
enfants (58,7 % en 2001*), sont des femmes. Elles constituent donc la majorité pour chacune de ces
modalités de vie;

o les hommes sont en majorité parmi les personnes vivant seules ou avec d’autres hors famille ou encore en
ménage collectif (58,1 %, comparativement à 58,8 % en 2001*), ou encore parmi celles résidant encore
au domicile parental (59,5 %; 60,5 % en 2001*). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, figure 3.3.3.

1. Incluant les personnes vivant dans un ménage collectif.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A5 de la commande spéciale CO-0985.

Proportion de jeunes femmes et de jeunes hommes de 20 à 34 ans, selon chacune des
principales modalités de vie, Québec, 2006
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3.3

F I G U R E  3 . 3 . 4

Proportion de jeunes femmes parmi l'ensemble des jeunes (hommes et femmes) de 
20 à 34 ans dans la même situation, selon certaines modalités de vie et le groupe
d'âge, Québec, 2006

Au Québec, en 2006, les femmes sont majoritaires parmi l’ensemble des jeunes de 20 à 34 ans pour ces
trois grandes modalités de vie : parents seuls, mères de famille biparentale et conjointes. 

1.  Cette catégorie peut inclure des couples avec ou sans enfants. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Il peut s'agir d'enfants vivant avec au moins un de leurs grands-parents, dans certains cas.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande spéciale 
CO-0985.
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Modalité de vie

Légende :
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F I G U R E  3 . 3 . 5

Proportion de jeunes hommes parmi l'ensemble des jeunes (hommes et femmes) de 
20 à 34 ans dans la même situation, selon certaines modalités de vie et le groupe
d'âge, Québec, 2006

Entre 20 et 34 ans, la proportion d’hommes est la plus importante dans les catégories suivantes : enfants
vivant à la maison avec au moins un de leurs parents (ou grands-parents, dans certains cas) et personnes
seules ne vivant avec personne d’autre. 

0 %

10 %

20 %

30 %

40 %

50 %

60 %

70 %

80 %

90 %

100 %

Proportion
d’hommes

Pères seuls Conjoints avec enfants Conjoints mariés 
ou en union libre¹

Jeunes hommes
vivant à la maison
avec leurs parents²

Jeunes hommes
seuls (ne vivant avec

personne d'autre)

9 10
14

29
34

43
47

53
57

62
57

64

70

38

44

20-24 ans

25-29 ans

30-34 ans

Modalité de vie

Légende :

1.  Cette catégorie peut inclure des couples avec ou sans enfants. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Il peut s'agir d'enfants vivant avec au moins un de leurs grands-parents, dans certains cas.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la  commande spéciale 
CO-0985.
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3.3

T A B L E A U  3 . 3 . 1 3

Répartition en nombre et en pourcentage des enfants immigrants ou résidents non
permanents vivant dans les familles, selon le groupe d'âge des enfants, et comparaison
avec les enfants natifs, Québec, 2006

Au Québec, en 2006, on dénombre quelque 153 100 enfants immigrants ou résidents non permanents dans
les familles de recensement, ce qui représente 7,0 % des enfants du Québec (5,8 % en 2001*). Cette
proportion paraît très faible lorsque comparée à celle des familles avec enfants formées d’immigrants et de
résidents non permanents (15,3 % en 2006, en excluant les familles mixtes, voir le tableau 3.1.25). Mais il
faut se rappeler que les enfants nés au Canada de parents immigrants sont comptabilisés comme des
enfants natifs dans le recensement.

Les enfants immigrants ont une particularité : un sur cinq (20,4 %) a 25 ans ou plus et vit encore avec au
moins un de ses parents au domicile familial. Ce pourcentage est deux fois plus important que ce qu’on
observe dans la population native (9,5 %). Quant aux enfants résidents non permanents, nés de parents plus
jeunes**, ils se distinguent par leur très jeune âge, puisque 72,0 % ont entre 0 et 14 ans.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.3.12.

** 90,9 % des résidents non permanents ont moins de 45 ans en 2006, comparativement à 63,4 % de la population totale du Québec.

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion d'« immigrant » et celle de « résident non permanent ».
3.  Enfants nés au Québec ou ailleurs au Canada.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A2 de la commande spéciale CO-0985.

TOTAL IMMIGRANTS RÉSIDENTS NON
PERMANENTS

ENFANTS1 IMMIGRANTS2 OU RÉSIDENTS NON PERMANENTS2

DANS LES FAMILLES DE RECENSEMENT
GROUPE D’ÂGE 
DES ENFANTS

ENFANTS NATIFS3

DANS LES FAMILLES
DE RECENSEMENT

TOTAL DES ENFANTS
(NATIFS ET NON 
NATIFS) DANS 

LES FAMILLES DE
RECENSEMENT

NOMBRE

Total 153 100   145 030   8 060   2 020 425   2 173 525   

0-14 66 050   60 255   5 800   1 176 780   1 242 830   
15-24 56 945   55 130   1 825   652 870   709 815   
25-44 24 540   24 115   415   152 850   177 390   
45-64 5 265   5 255   20   36 850   42 115   
65 ou plus 275   275   -   1 085   1 360

%

Total 100,0   100,0   100,0   100,0   100,0   

0-14 43,1   41,5   72,0   58,2   57,2   
15-24 37,2   38,0   22,6   32,3   32,7   
25-44 16,0   16,6   5,1   7,6   8,2   
45-64 3,4   3,6   0,2   1,8   1,9   
65 ou plus 0,2   0,2   -    0,1   0,1
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T A B L E A U  3 . 3 . 1 4

Répartition en nombre et en pourcentage des enfants d'identité autochtone et non
autochtone vivant dans les familles, selon le groupe d'âge des enfants, Québec, 2006

En 2006, on recense au Québec 42 880 enfants d’identité autochtone dans les familles du Québec. 

Ils se distinguent par leur grande jeunesse, les moins de 15 ans représentant, parmi eux, une proportion plus
grande (62,6 %) que celle observée au sein de la population non autochtone (57,1 %). De plus, signe de
vieillissement, ce groupe d’âge décline en importance : il constituait en 2001* 67,6 % du même ensemble.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.3.13.

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« identité autochtone ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A3 de la commande spéciale CO-0985.

AUTOCHTONES2 NON AUTOCHTONES TOTAL DES ENFANTS
(AUTOCHTONES ET 
NON AUTOCHTONES)

ENFANTS1 DANS LES FAMILLES DE RECENSEMENTGROUPE D’ÂGE 
DES ENFANTS

NOMBRE

Total 42 880   2 130 650   2 173 525   

0-14 26 840   1 215 985   1 242 820   
0-4 8 525   364 805   373 320   
5-6 3 620   148 555   152 175   
7-14 14 695   702 625   717 325   

15-24 12 155   697 660   709 830   
25-44 3 235   174 180   177 405   
45-64 625   41 475   42 110   
65 ou plus 10   1 350   1 360

%

Total 100,0   100,0   100,0   

0-14 62,6   57,1   57,2
0-4 19,9   17,1   17,2
5-6 8,4   7,0   7,0
7-14 34,3   33,0   33,0

15-24 28,3   32,7   32,7
25-44 7,5   8,2   8,2
45-64 1,5   1,9   1,9
65 ou plus – 0,1   0,1
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3.3

T A B L E A U  3 . 3 . 1 5 A

Répartition en nombre des enfants de moins de 35 ans vivant dans les familles, selon
le groupe d'âge, Québec, régions administratives et MRC, 2006

TOTAL
(0-34)

0-4 5-6 7-11 12-17 SOUS-
TOTAL
0-17

18-24 25-29 SOUS-
TOTAL
18-29

30-34

ENFANTS2 DANS LES FAMILLES, SELON LE GROUPE D’ÂGERÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC1

01 Bas-Saint-Laurent 50 495   8 785   3 490   10 080   14 825   37 200   10 655   1 910   12 565   730

La Matapédia 5 150 870   310   1 130   1 545   3 850 1 110   135   1 245 55   
Matane 5 185 865   375   1 040   1 600   3 880 980   275   1 255 50   
La Mitis 5 085 865   295   1 035   1 570   3 765 1 040   190   1 230 90
Rimouski-Neigette 12 985 2 185   960   2 640   3 745   9 535 2 790   490   3 280 170
Les Basques 2 235  430   150   415   600   1 595  515   100   615 25   
Rivière-du-Loup 8 410 1 600   550   1 640   2 415   6 205 1 785   295   2 080  125   
Témiscouata 5 630 995   425   1 100   1 665   4 195 1 170   180   1 350   85
Kamouraska 5 815 975   425   1 080   1 685   4 175 1 265   245   1 510 130

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 74 120   12 415   5 040   14 570   21 995   54 025   16 190   2 935   19 125   970   

Le Domaine-du-Roy 8 800 1 505   695   1 700   2 490   6 390 1 995   335   2 330 80
Maria-Chapdelaine 7 280 1 270   495   1 320   2 300   5 385 1 570   270   1 840  55
Lac-Saint-Jean-Est 14 225 2 525   945   2 680   4 330   10 485 3 130   445   3 575 165
Le Fjord-du-Saguenay 43 815 7 115   2 905   8 870   12 875   31 765 9 495   1 885   11 380 670   

03 Capitale-Nationale 161 210   28 150   11 330   32 195   45 375   117 035   34 700   7 055   41 755   2 420   

Charlevoix-Est 4 170 635    275    780    1 070    2 760 1 090    235    1 325 85
Charlevoix 3 095 500    235    530    875    2 135 735    165    900 60
L'Île-d'Orléans 1 735 300    95    315    490    1 205  400    75    475 55
La Côte-de-Beaupré 6 110 1 105    355    1 295    1 650    4 405 1 310    310    1 620 85
La Jacques-Cartier 8 740 2 080    795    1 880    2 225    6 970 1 385    310    1 695 75
Québec 125 475 21 665    8 785    24 940    35 715    91 105 27 145    5 325    32 470 1 900
Portneuf 11 885 1 865    790    2 455    3 350    8 455 2 635    635    3 270 160   

04 Mauricie 62 865   10 430   4 380   12 745   18 310   45 875   13 330   2 740   16 070   920   

Mékinac 2 865 405   190   525   905   2 030 630   180   810 25
Shawinigan 11 675 1 755   875   2 235   3 330   8 200 2 715   550   3 265 210
Francheville3 35 185 5 875   2 320   7 445   10 390   26 035  7 300   1 435   8 735 415
Maskinongé 8 850 1 525   625   1 725   2 415   6 290 1 955   390   2 345 215
La Tuque 4 290 870   370   815   1 270   3 320 730   185   915 55

05 Estrie 78 970   14 645   6 275   16 725   23 380   61 040   14 770   2 270   17 040   890   

Le Granit 5 940 1 070   450   1 150   1 775   4 445 1 190   230   1 420 75
Asbestos4 3 555 610   280   740   995   2 630  730   130   860 65
Le Haut-Saint-François 6 215 1 070   500   1 345   1 850   4 770 1 215   195   1 410 35
Le Val-Saint-François 8 225 1 495   670   1 700   2 460   6 325 1 590   220   1 810 90
Sherbrooke 38 225 7 415   3 160   8 160   11 155   29 895 6 990   985   7 975 355
Coaticook 5 630 1 050   385   1 220   1 735   4 390 1 025   110   1 135 105
Memphrémagog 11 180 1 935   830   2 410   3 410   8 585 2 030   400   2 430 165

06 Montréal 483 820   93 660   36 450   93 850   117 315   341 285   100 270   30 155   130 425   12 110   

Montréal 483 820 93 660   36 450   93 850   117 315   341 285 100 270   30 155   130 425 12 110

07 Outaouais 99 040   18 090   7 300   20 715   29 350   75 470   18 960   3 380   22 340   1 230   

Papineau 5 110 830   430   995   1 615   3 870 970   185   1 155 85
Gatineau 71 720 13 110   5 230   14 925   21 110   54 380 14 060   2 455   16 515 825
Les Collines-de-l'Outaouais 13 070 2 655   925   2 945   3 750   10 280 2 200   425   2 625 165
La Vallée-de-la-Gatineau 5 185 860   405   1 115   1 575   3 960 955   185   1 140 85
Pontiac 3 955 635   310   735   1 300   2 980 775   130   905 70

NOMBRE
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T A B L E A U  3 . 3 . 1 5 A

Répartition en nombre des enfants de moins de 35 ans vivant dans les familles, selon
le groupe d'âge, Québec, régions administratives et MRC, 2006 (suite)

TOTAL
(0-34)

0-4 5-6 7-11 12-17 SOUS-
TOTAL
0-17

18-24 25-29 SOUS-
TOTAL
18-29

30-34

ENFANTS2 DANS LES FAMILLES, SELON LE GROUPE D’ÂGERÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC1

08 Abitibi-Témiscamingue 40 530   7 345   2 995   8 945   12 785   32 085   6 925   1 135   8 060   385   

Témiscamingue 4 905 905   400   1 105   1 515   3 925 770   145   915 65
Rouyn-Noranda 11 120 1 880   790   2 570   3 515   8 760 1 960   330   2 290 70
Abitibi-Ouest 5 595 1 100   365   1 230   1 725   4 420 950   180   1 130 45
Abitibi 7 150 1 260   455   1 520   2 255   5 495 1 325   230   1 555 100
La Vallée-de-l'Or 11 760 2 200   985   2 520   3 775   9 485 1 920   250   2 170 105   

09 Côte-Nord 27 440   5 020   2 145   5 710   8 045   20 915   5 155   950   6 105   420   

La Haute-Côte-Nord 3 290 540   230   595   1 030   2 390 675   165   840 60
Manicouagan 9 315 1 495   700   1 785   2 955   6 930 1 890   350   2 240 145
Sept-Rivières—Caniapiscau 11 030 2 260   950   2 505   3 060   8 775 1 850   290   2 140 115
Minganie—Basse-Côte-Nord 3 805 725   265   825   1 000   2 820 740   145   885 100

10 Nord-du-Québec 16 905   3 905   1 550   3 715   4 205   13 380   2 640   555   3 195   330   

Nord-du-Québec 16 905 3 905   1 550   3 715   4 205   13 380 2 640   555   3 195 330   

11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 23 535   3 400   1 560   4 680   7 085   16 720   4 920   1 155   6 075   740   

Les Îles-de-la-Madeleine 3 390 510   175   600   1 175   2 465 670   150   820 105
Le Rocher-Percé 4 505 565   350   905   1 245   3 065 920   305   1 225 215
La Côte-de-Gaspé 4 395 610   285   860   1 230   2 980 1 105   205   1 310 105
La Haute-Gaspésie 2 820 455   165   605   825   2 045 550   150   700 75
Bonaventure 4 550 610   335   920   1 380   3 245 955   200   1 155 150
Avignon 3 875 650   250   790   1 230   2 920 720   145   865 90   

12 Chaudière-Appalaches 112 030   20 095   8 225   21 735   31 130   81 210   24 430   4 775   29 205   1 615   

L'Islet 4 875 810   305   960   1 495   3 570 1 035   150   1 185 120
Montmagny 5 865 1 055   525   1 025   1 645   4 250 1 255   240   1 495 120
Bellechasse 9 740 1 575   725   1 855   2 695   6 855 2 235   510   2 745 140
Lévis 38 210 7 145   2 820   7 910   10 295   28 170 8 045   1 525   9 570 470
La Nouvelle-Beauce 9 780 1 855   795   1 700   2 625   6 975 2 100   565   2 665 140
Robert-Cliche 5 635 1 060   405   930   1 580   3 985 1 390   190   1 580 70
Les Etchemins 4 740 770   285   990   1 260   3 310 1 055   270   1 325 105
Beauce-Sartigan 14 615  2 695   1 125   2 790   4 080   10 685 3 175   530   3 705 225
L'Amiante 10 520 1 765   705   1 955   2 965   7 395 2 525   445   2 970 155
Lotbinière 8 050 1 365   535   1 620   2 490   6 015 1 615   350   1 965 70

13 Laval 113 595   18 965   7 940   23 005   30 220   80 130   23 915   6 915   30 830   2 635   

Laval 113 595 18 965   7 940   23 005   30 220   80 130 23 915   6 915   30 830 2 635  

14 Lanaudière 127 765   20 855   9 115   27 620   38 960   96 560   24 995   4 805   29 800   1 405   

D'Autray 11 170  1 750   820   2 445   3 260   8 270 2 275   480   2 755 145
L'Assomption 33 900 4 795   2 255   7 245   10 770   25 070 7 190   1 235   8 425 405
Joliette 15 240 2 475   1 080   3 000   4 600   11 160 3 240   665   3 905 175
Matawinie 11 945 2 015   840   2 730   3 665   9 250 2 080   460   2 540 155
Montcalm 12 340 2 190   925   2 860   3 640   9 620 2 215   400   2 615 105
Les Moulins 43 170 7 630   3 195   9 340   13 025   33 190 7 995   1 565   9 560 420

15 Laurentides 149 140   26 470   10 895   32 640   45 260   115 285   27 050   5 100   32 150   1 705   

Deux-Montagnes 26 990 4 650   2 050   5 545   8 145   20 390 5 150   1 130   6 280 320
Thérèse-De Blainville 48 850 8 525   3 480   11 175   14 760   37 940 8 690   1 780   10 470 440
Mirabel 11 720 2 670   935   2 920   3 235   9 765 1 615   230   1 845 110
La Rivière-du-Nord 27 895 4 940   2 075   5 995   8 475   21 490 5 255   835   6 090 315
Argenteuil 7 610 1 275   575   1 640   2 385   5 875 1 310   310   1 620 115
Les Pays-d'en-Haut 7 650 1 255   545   1 535   2 315   5 650  1 615   285   1 900 100
Les Laurentides 10 090 1 775   660   2 070   3 340   7 855  1 755   325   2 080 155
Antoine-Labelle 8 335 1 380   575   1 760   2 605   6 320 1 660   205   1 865 150

NOMBRE
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3.3

T A B L E A U  3 . 3 . 1 5 A

Répartition en nombre des enfants de moins de 35 ans vivant dans les familles, selon
le groupe d'âge, Québec, régions administratives et MRC, 2006 (suite)

1.  MRC ou territoire équivalent. Selon le découpage géographique de 2006.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».
3.  Dissoute en 2001, la MRC de Francheville recoupe une partie des territoires de la MRC actuelle des Chenaux et de la ville de Trois-Rivières.
4.  En 2006, la MRC d'Asbestos a été renommée MRC des Sources.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B6 de la commande spéciale CO-0985.

TOTAL
(0-34)

0-4 5-6 7-11 12-17 SOUS-
TOTAL
0-17

18-24 25-29 SOUS-
TOTAL
18-29

30-34

ENFANTS2 DANS LES FAMILLES, SELON LE GROUPE D’ÂGERÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC1

NOMBRE

16 Montérégie 398 880   69 880   28 835   83 130   114 855   296 710   79 615   16 895   96 510   5 660   

Brome-Missisquoi 12 125 1 955   915   2 455   3 875   9 200 2 260   500   2 760 165
La Haute-Yamaska 23 565 4 530   1 710   4 965   6 985   18 190 4 495   640   5 135   240
Acton 4 305 795   330   1 000   1 195   3 320 755   170   925  60
Le Bas-Richelieu 11 970 1 940   770   2 205   3 425   8 335  2 760   695   3 455   180
Les Maskoutains 21 670 4 015   1 635   4 315   6 350   16 320 4 410   730   5 140   210
Rouville 9 300 1 615   690   1 905   2 795   7 000 1 885   300   2 185   115
Le Haut-Richelieu 30 900 5 410   2 255   6 730   9 310   23 715 5 930   950   6 880   305
La Vallée-du-Richelieu 33 965 6 430   2 480   7 300   9 935   26 150 6 250   1 195   7 445  370
Longueuil 111 370 17 945   7 475   21 680   30 760   77 865 24 730   6 355   31 085   2 420
Lajemmerais 23 615 4 385   1 850   5 425   6 580   18 245 4 365   745   5 110   260
Roussillon 48 450 8 640   3 655   10 280   14 050   36 620 9 375   1 875   11 250   580
Les Jardins-de-Napierville 7 350 1 210   570   1 595   2 155   5 530 1 385   310   1 695   125
Le Haut-Saint-Laurent 6 010 920   395   1 205   1 925   4 445   1 275   210   1 485   80
Beauharnois-Salaberry 16 200 2 465   990   3 310   5 035   11 800   3 350   830   4 180   220
Vaudreuil-Soulanges 38 085 7 625   3 115   8 760   10 480   29 975  6 390   1 390   7 780   330

17 Centre-du-Québec 61 895   11 165   4 600   12 995   18 045   46 795   12 315   2 190   14 505   595   

L'Érable 6 420 1 100   490   1 370   1 780   4 730   1 390   235   1 625   65
Bécancour 5 110 815   325   1 115   1 565   3 820   1 045   195   1 240   50
Arthabaska 18 620 3 360   1 425   3 785   5 450   14 015   3 775   640   4 415   190
Drummond 25 365 4 880   1 955   5 385   7 380   19 600   4 700   845   5 545   220
Nicolet-Yamaska 6 380 1 010   405   1 340   1 870   4 630   1 405   275   1 680   70   

Le Québec 2 082 405   373 325   152 175   425 080   581 175   1 531 760   420 890   94 965   515 855   34 790   
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T A B L E A U  3 . 3 . 1 5 B

Répartition en pourcentage des enfants de moins de 35 ans vivant dans les familles,
selon le groupe d'âge, Québec, régions administratives et MRC, 2006

TOTAL
(0-34)

0-4 5-6 7-11 12-17 SOUS-
TOTAL
0-17

18-24 25-29 SOUS-
TOTAL
18-29

30-34

ENFANTS2 DANS LES FAMILLES, SELON LE GROUPE D’ÂGERÉGION ADMINISTRATIVE 
ET MRC1

%

01 Bas-Saint-Laurent 100,0 17,4 6,9 20,0 29,4 73,7 21,1 3,8 24,9 1,4   

La Matapédia 100,0 16,9 6,0 21,9 30,0 74,8 21,6 2,6 24,2 1,1
Matane 100,0 16,7 7,2 20,1 30,9 74,8 18,9 5,3 24,2 1,0
La Mitis 100,0 17,0 5,8 20,4 30,9 74,0 20,5 3,7 24,2 1,8
Rimouski-Neigette 100,0 16,8 7,4 20,3 28,8 73,4 21,5 3,8 25,3 1,3
Les Basques 100,0 19,2 6,7 18,6 26,8 71,4 23,0 4,5 27,5 1,1
Rivière-du-Loup 100,0 19,0 6,5 19,5 28,7 73,8 21,2 3,5 24,7 1,5
Témiscouata 100,0 17,7 7,5 19,5 29,6 74,5 20,8 3,2 24,0 1,5
Kamouraska 100,0 16,8 7,3 18,6 29,0 71,8 21,8 4,2 26,0 2,2   

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 100,0 16,7 6,8 19,7 29,7 72,9 21,8 4,0 25,8 1,3   

Le Domaine-du-Roy 100,0 17,1 7,9 19,3 28,3 72,6 22,7 3,8 26,5 0,9
Maria-Chapdelaine 100,0 17,4 6,8 18,1 31,6 74,0 21,6 3,7 25,3 0,8
Lac-Saint-Jean-Est 100,0 17,8 6,6 18,8 30,4 73,7 22,0 3,1 25,1 1,2
Le Fjord-du-Saguenay 100,0 16,2 6,6 20,2 29,4 72,5 21,7 4,3 26,0 1,5   

03 Capitale-Nationale 100,0 17,5 7,0 20,0 28,1 72,6 21,5 4,4 25,9 1,5   

Charlevoix-Est 100,0 15,2 6,6 18,7 25,7 66,2 26,1 5,6 31,8 2,0
Charlevoix 100,0 16,2 7,6 17,1 28,3 69,0 23,7 5,3 29,1 1,9
L'Île-d'Orléans 100,0 17,3 5,5 18,2 28,2 69,5 23,1 4,3 27,4 3,2
La Côte-de-Beaupré 100,0 18,1 5,8 21,2 27,0 72,1 21,4 5,1 26,5 1,4
La Jacques-Cartier 100,0 23,8 9,1 21,5 25,5 79,7 15,8 3,5 19,4 0,9
Québec 100,0 17,3 7,0 19,9 28,5 72,6 21,6 4,2 25,9 1,5
Portneuf 100,0 15,7 6,6 20,7 28,2 71,1 22,2 5,3 27,5 1,3   

04 Mauricie 100,0 16,6 7,0 20,3 29,1 73,0 21,2 4,4 25,6 1,5   

Mékinac 100,0 14,1 6,6 18,3 31,6 70,9 22,0 6,3 28,3 0,9
Shawinigan 100,0 15,0 7,5 19,1 28,5 70,2 23,3 4,7 28,0 1,8
Francheville3 100,0 16,7 6,6 21,2 29,5 74,0 20,7 4,1 24,8 1,2
Maskinongé 100,0 17,2 7,1 19,5 27,3 71,1 22,1 4,4 26,5 2,4
La Tuque 100,0 20,3 8,6 19,0 29,6 77,4 17,0 4,3 21,3 1,3   

05 Estrie 100,0 18,5 7,9 21,2 29,6 77,3 18,7 2,9 21,6 1,1   

Le Granit 100,0 18,0 7,6 19,4 29,9 74,8 20,0 3,9 23,9 1,3
Asbestos4 100,0 17,2 7,9 20,8 28,0 74,0 20,5 3,7 24,2 1,8
Le Haut-Saint-François 100,0 17,2 8,0 21,6 29,8 76,7 19,5 3,1 22,7 0,6
Le Val-Saint-François 100,0 18,2 8,1 20,7 29,9 76,9 19,3 2,7 22,0 1,1
Sherbrooke 100,0 19,4 8,3 21,3 29,2 78,2 18,3 2,6 20,9 0,9
Coaticook 100,0 18,7 6,8 21,7 30,8 78,0 18,2 2,0 20,2 1,9
Memphrémagog 100,0 17,3 7,4 21,6 30,5 76,8 18,2 3,6 21,7 1,5   

06 Montréal 100,0 19,4 7,5 19,4 24,2 70,5 20,7 6,2 27,0 2,5   

Montréal 100,0 19,4 7,5 19,4 24,2 70,5 20,7 6,2 27,0 2,5   

07 Outaouais 100,0 18,3 7,4 20,9 29,6 76,2 19,1 3,4 22,6 1,2   

Papineau 100,0 16,2 8,4 19,5 31,6 75,7 19,0 3,6 22,6 1,7
Gatineau 100,0 18,3 7,3 20,8 29,4 75,8 19,6 3,4 23,0 1,2
Les Collines-de-l'Outaouais 100,0 20,3 7,1 22,5 28,7 78,7 16,8 3,3 20,1 1,3
La Vallée-de-la-Gatineau 100,0 16,6 7,8 21,5 30,4 76,4 18,4 3,6 22,0 1,6
Pontiac 100,0 16,1 7,8 18,6 32,9 75,3 19,6 3,3 22,9 1,8
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08 Abitibi-Témiscamingue 100,0 18,1 7,4 22,1 31,5 79,2 17,1 2,8 19,9 0,9   

Témiscamingue 100,0 18,5 8,2 22,5 30,9 80,0 15,7 3,0 18,7 1,3
Rouyn-Noranda 100,0 16,9 7,1 23,1 31,6 78,8 17,6 3,0 20,6 0,6
Abitibi-Ouest 100,0 19,7 6,5 22,0 30,8 79,0 17,0 3,2 20,2 0,8
Abitibi 100,0 17,6 6,4 21,3 31,5 76,9 18,5 3,2 21,7 1,4
La Vallée-de-l'Or 100,0 18,7 8,4 21,4 32,1 80,7 16,3 2,1 18,5 0,9

09 Côte-Nord 100,0 18,3 7,8 20,8 29,3 76,2 18,8 3,5 22,2 1,5   

La Haute-Côte-Nord 100,0 16,4 7,0 18,1 31,3 72,6 20,5 5,0 25,5 1,8
Manicouagan 100,0 16,0 7,5 19,2 31,7 74,4 20,3 3,8 24,0 1,6
Sept-Rivières—Caniapiscau 100,0 20,5 8,6 22,7 27,7 79,6 16,8 2,6 19,4 1,0
Minganie—Basse-Côte-Nord 100,0 19,1 7,0 21,7 26,3 74,1 19,4 3,8 23,3 2,6   

10 Nord-du-Québec 100,0 23,1 9,2 22,0 24,9 79,1 15,6 3,3 18,9 2,0   

Nord-du-Québec 100,0 23,1 9,2 22,0 24,9 79,1 15,6 3,3 18,9 2,0   

11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 100,0 14,4 6,6 19,9 30,1 71,0 20,9 4,9 25,8 3,1   

Les Îles-de-la-Madeleine 100,0 15,0 5,2 17,7 34,7 72,7 19,8 4,4 24,2 3,1
Le Rocher-Percé 100,0 12,5 7,8 20,1 27,6 68,0 20,4 6,8 27,2 4,8
La Côte-de-Gaspé 100,0 13,9 6,5 19,6 28,0 67,8 25,1 4,7 29,8 2,4
La Haute-Gaspésie 100,0 16,1 5,9 21,5 29,3 72,5 19,5 5,3 24,8 2,7
Bonaventure 100,0 13,4 7,4 20,2 30,3 71,3 21,0 4,4 25,4 3,3
Avignon 100,0 16,8 6,5 20,4 31,7 75,4 18,6 3,7 22,3 2,3   

12 Chaudière-Appalaches 100,0 17,9 7,3 19,4 27,8 72,5 21,8 4,3 26,1 1,4   

L'Islet 100,0 16,6 6,3 19,7 30,7 73,2 21,2 3,1 24,3 2,5
Montmagny 100,0 18,0 9,0 17,5 28,0 72,5 21,4 4,1 25,5 2,0
Bellechasse 100,0 16,2 7,4 19,0 27,7 70,4 22,9 5,2 28,2 1,4
Lévis 100,0 18,7 7,4 20,7 26,9 73,7 21,1 4,0 25,0 1,2
La Nouvelle-Beauce 100,0 19,0 8,1 17,4 26,8 71,3 21,5 5,8 27,2 1,4
Robert-Cliche 100,0 18,8 7,2 16,5 28,0 70,7 24,7 3,4 28,0 1,2
Les Etchemins 100,0 16,2 6,0 20,9 26,6 69,8 22,3 5,7 28,0 2,2
Beauce-Sartigan 100,0 18,4 7,7 19,1 27,9 73,1 21,7 3,6 25,4 1,5
L'Amiante 100,0 16,8 6,7 18,6 28,2 70,3 24,0 4,2 28,2 1,5
Lotbinière 100,0 17,0 6,6 20,1 30,9 74,7 20,1 4,3 24,4 0,9   

13 Laval 100,0 16,7 7,0 20,3 26,6 70,5 21,1 6,1 27,1 2,3   

Laval 100,0 16,7 7,0 20,3 26,6 70,5 21,1 6,1 27,1 2,3   

14 Lanaudière 100,0 16,3 7,1 21,6 30,5 75,6 19,6 3,8 23,3 1,1   

D'Autray 100,0 15,7 7,3 21,9 29,2 74,0 20,4 4,3 24,7 1,3
L'Assomption 100,0 14,1 6,7 21,4 31,8 74,0 21,2 3,6 24,9 1,2
Joliette 100,0 16,2 7,1 19,7 30,2 73,2 21,3 4,4 25,6 1,1
Matawinie 100,0 16,9 7,0 22,9 30,7 77,4 17,4 3,9 21,3 1,3
Montcalm 100,0 17,7 7,5 23,2 29,5 78,0 17,9 3,2 21,2 0,9
Les Moulins 100,0 17,7 7,4 21,6 30,2 76,9 18,5 3,6 22,1 1,0   

15 Laurentides 100,0 17,7 7,3 21,9 30,3 77,3 18,1 3,4 21,6 1,1   

Deux-Montagnes 100,0 17,2 7,6 20,5 30,2 75,5 19,1 4,2 23,3 1,2
Thérèse-De Blainville 100,0 17,5 7,1 22,9 30,2 77,7 17,8 3,6 21,4 0,9
Mirabel 100,0 22,8 8,0 24,9 27,6 83,3 13,8 2,0 15,7 0,9
La Rivière-du-Nord 100,0 17,7 7,4 21,5 30,4 77,0 18,8 3,0 21,8 1,1
Argenteuil 100,0 16,8 7,6 21,6 31,3 77,2 17,2 4,1 21,3 1,5
Les Pays-d'en-Haut 100,0 16,4 7,1 20,1 30,3 73,9 21,1 3,7 24,8 1,3
Les Laurentides 100,0 17,6 6,5 20,5 33,1 77,8 17,4 3,2 20,6 1,5
Antoine-Labelle 100,0 16,6 6,9 21,1 31,3 75,8 19,9 2,5 22,4 1,8
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1.  MRC ou territoire équivalent. Selon le découpage géographique de 2006.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».
3.  Dissoute en 2001, la MRC de Francheville recoupe une partie des territoires de la MRC actuelle des Chenaux et de la ville de Trois-Rivières.
4.  En 2006, la MRC d'Asbestos a été renommée MRC des Sources.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau B6 de la commande spéciale CO-0985.

TOTAL
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%

16 Montérégie 100,0 17,5 7,2 20,8 28,8 74,4 20,0 4,2 24,2 1,4   

Brome-Missisquoi 100,0 16,1 7,5 20,2 32,0 75,9 18,6 4,1 22,8 1,4
La Haute-Yamaska 100,0 19,2 7,3 21,1 29,6 77,2 19,1 2,7 21,8 1,0
Acton 100,0 18,5 7,7 23,2 27,8 77,1 17,5 3,9 21,5 1,4
Le Bas-Richelieu 100,0 16,2 6,4 18,4 28,6 69,6 23,1 5,8 28,9 1,5
Les Maskoutains 100,0 18,5 7,5 19,9 29,3 75,3 20,4 3,4 23,7 1,0
Rouville 100,0 17,4 7,4 20,5 30,1 75,3 20,3 3,2 23,5 1,2
Le Haut-Richelieu 100,0 17,5 7,3 21,8 30,1 76,7 19,2 3,1 22,3 1,0
La Vallée-du-Richelieu 100,0 18,9 7,3 21,5 29,3 77,0 18,4 3,5 21,9 1,1
Longueuil 100,0 16,1 6,7 19,5 27,6 69,9 22,2 5,7 27,9 2,2
Lajemmerais 100,0 18,6 7,8 23,0 27,9 77,3 18,5 3,2 21,6 1,1
Roussillon 100,0 17,8 7,5 21,2 29,0 75,6 19,3 3,9 23,2 1,2
Les Jardins-de-Napierville 100,0 16,5 7,8 21,7 29,3 75,2 18,8 4,2 23,1 1,7
Le Haut-Saint-Laurent 100,0 15,3 6,6 20,0 32,0 74,0 21,2 3,5 24,7 1,3
Beauharnois-Salaberry 100,0 15,2 6,1 20,4 31,1 72,8 20,7 5,1 25,8 1,4
Vaudreuil-Soulanges 100,0 20,0 8,2 23,0 27,5 78,7 16,8 3,6 20,4 0,9   

17 Centre-du-Québec 100,0 18,0 7,4 21,0 29,2 75,6 19,9 3,5 23,4 1,0   

L'Érable 100,0 17,1 7,6 21,3 27,7 73,7 21,7 3,7 25,3 1,0
Bécancour 100,0 15,9 6,4 21,8 30,6 74,8 20,5 3,8 24,3 1,0
Arthabaska 100,0 18,0 7,7 20,3 29,3 75,3 20,3 3,4 23,7 1,0
Drummond 100,0 19,2 7,7 21,2 29,1 77,3 18,5 3,3 21,9 0,9
Nicolet-Yamaska 100,0 15,8 6,3 21,0 29,3 72,6 22,0 4,3 26,3 1,1

Le Québec 100,0 17,9 7,3 20,4 27,9 73,6 20,2 4,6 24,8 1,7   

Au Québec, en 2006*, 17,9 % des enfants encore à la maison, dans les familles, ont entre 0 et 4 ans. Mais
les MRC suivantes présentent toutes 20 % ou plus d’enfants de ce groupe d’âge :

o La Jacques-Cartier, dans la région de la Capitale-Nationale, se classe au premier rang avec 23,8 %, suivie
de très près par le Nord-du-Québec, avec 23,1 %.

o Viennent ensuite la MRC de Mirabel dans la région des Laurentides (22,8 %), Sept-Rivières—Caniapiscau
sur la Côte-Nord (20,5 %), La Tuque en Mauricie (20,3 %) et Les Collines-de-l’Outaouais, dans la région
de l’Outaouais (20,3 %). 

Toutefois, les MRC suivantes comptent moins de 15 % d’enfants de 0 à 4 ans :

o Mékinac en Mauricie (14,1 %), Le Rocher-Percé (12,5 %), Bonaventure (13,9 %) et La Côte-de-Gaspé
(13,9 %) dans la région de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine, et L’Assomption (14,1 %) dans la région
de Lanaudière. 

* Pour une comparaison avec les données de 2001, voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 3.3.15.
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Répartition en nombre et en pourcentage des enfants ayant droit au supplément pour
enfant handicapé, selon l'âge des enfants mineurs, la nature des déficiences et le sexe
des enfants, Québec, décembre 2008

0-4 ANS 5-9 ANS 10-14 ANS 15-17 ANS TOTAL

ÂGE DE L'ENFANT MINEUR AYANT DROIT AU SUPPLÉMENT POUR ENFANT HANDICAPÉNATURE DE LA DÉFICIENCE

FILLES
Trouble du développement 521    1 612    1 889    1 148    5 169 
Déficience motrice 183    265    365    254    1 067
Déficience auditive 103    115    160    117    495
Déficience visuelle 48    91    86    56    281
Autres déficiences physiques 880    956    1 159    864    3 859

Total 1 735    3 038    3 659    2 439    10 871

GARÇONS
Trouble du développement 1 461    5 068    5 057    2 449    14 034    
Déficience motrice 257    334    466    317    1 374    
Déficience auditive 98    142    149    125    514    
Déficience visuelle 70    104    120    87    381
Autres déficiences physiques 1 112    1 121    1 348    1 072    4 652    

Total 2 997    6 769    7 140    4 050    20 955

TOTAL
Trouble du développement 1 982    6 680    6 945    3 597    19 203
Déficience motrice 440    599    831    571    2 441
Déficience auditive 201    257    309    242    1 009
Déficience visuelle 118    195    206    143    662 
Autres déficiences physiques 1 992    2 077    2 507    1 936    8 511

Total 4 732    9 807    10 798    6 489    31 825

NOMBRE D'ENFANTS1

FILLES
Trouble du développement 30,0    53,0    51,6    47,1    47,6 
Déficience motrice 10,5    8,7    10,0    10,4    9,8
Déficience auditive 5,9    3,8    4,4    4,8    4,6  
Déficience visuelle 2,8    3,0    2,4    2,3    2,6
Autres déficiences physiques 50,7    31,5    31,7    35,4    35,5

Total 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0

GARÇONS
Trouble du développement 48,7    74,9    70,8    60,5    67,0 
Déficience motrice 8,6    4,9    6,5    7,8    6,6 
Déficience auditive 3,3    2,1    2,1    3,1    2,5
Déficience visuelle 2,3    1,5    1,7    2,1    1,8
Autres déficiences physiques 37,1    16,6    18,9    26,5    22,2

Total 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0

TOTAL
Trouble du développement 41,9    68,1    64,3    55,4    60,3
Déficience motrice 9,3    6,1    7,7    8,8    7,7
Déficience auditive 4,2    2,6    2,9    3,7    3,2
Déficience visuelle 2,5    2,0    1,9    2,2    2,1
Autres déficiences physiques 42,1    21,2    23,2    29,8    26,7

Total 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0

% D'ENFANTS1

1.  Seules les familles avec enfants mineurs (0 à 17 ans) reçoivent ce supplément. L'enfant handicapé a une déficience ou un trouble du développement qui le 
limite de façon importante dans ses activités de la vie quotidienne et dont la durée prévisible est d’au moins un an. Les activités de la vie quotidienne sont 
celles qu’un enfant accomplit, d’après son âge, pour prendre soin de lui-même et participer à la vie sociale. Il s’agit notamment des gestes pour se nourrir, 
se mouvoir, se vêtir, communiquer, apprendre, se rendre aux lieux de fréquentation nécessaire et s’y déplacer. L'importance du handicap est évaluée par le 
professionnel, médecin, physiothérapeute, ergothérapeute, etc., qui a évalué ou soigné l'enfant et qui connaît le mieux son état de santé.

Source : Régie des rentes du Québec, commande spéciale, statistiques de décembre 2008, fichier de diffusion de mars 2009.
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Au Québec, en 2008, près de 32 000 enfants ont droit au supplément pour enfant handicapé. On dénombre
presque deux fois plus de garçons que de filles, et même 2,7 fois plus lorsqu’il s’agit des troubles du
développement.

Au cours de la petite enfance, les déficiences physiques, motrices, auditives et visuelles sont les premières
diagnostiquées, mais à mesure que les enfants vieillissent, le nombre d’enfants atteints de déficiences
augmente, tout spécialement au chapitre des troubles du développement. Dès l’âge de 5 ans, au moins six
enfants sur dix (sept sur dix chez les garçons), ayant droit au supplément pour enfant handicapé, sont
atteints de ce type de trouble. 
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1.  Seules les familles avec enfants mineurs (0 à 17 ans) reçoivent cette allocation. L'enfant handicapé a une déficience ou un trouble du développement qui le 
limite de façon importante dans ses activités de la vie quotidienne et dont la durée prévisible est d’au moins un an. Les activités de la vie quotidienne sont 
celles qu’un enfant accomplit, d’après son âge, pour prendre soin de lui-même et participer à la vie sociale. Il s’agit notamment des gestes pour se nourrir, se 
mouvoir, se vêtir, communiquer, apprendre, se rendre aux lieux de fréquentation nécessaire et s’y déplacer. L'importance du handicap est évaluée par le 
professionnel, médecin, physiothérapeute, ergothérapeute, etc., qui a évalué ou soigné l'enfant et qui connaît le mieux son état de santé, selon les critères du 
Règlement sur l'allocation pour enfant handicapé.

Source : Régie des rentes du Québec, commande spéciale, statistiques de décembre 2008, fichier de diffusion de mars 2009.
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Répartition en nombre et en pourcentage des enfants recevant le supplément pour
enfant handicapé, selon l'âge des enfants mineurs, et pourcentage d'enfants par âge et
par région, Québec et régions administratives, décembre 2008

01 Bas-Saint-Laurent 81   180   250   174   685    
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 186   306   400   282   1 174    
03 Capitale-Nationale 368   640   771   482   2 260    
04 Mauricie 119   255   365   213   951    
05 Estrie 205   434   458   282   1 378    
06 Montréal 1 250   2 310   2 261   1 262   7 081    
07 Outaouais 147   382   487   285   1 301    
08 Abitibi-Témiscamingue 77   144   205   124   550    
09 Côte-Nord 53   103   141   109   406    
10 Nord-du-Québec 25   56   51   42   174    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 43   95   138   91   367    
12 Chaudière-Appalaches 211   478   509   353   1 550    
13 Laval 235   539   570   329   1 672    
14 Lanaudière 297   750   839   486   2 371    
15 Laurentides 334   791   852   461   2 437    
16 Montérégie 985   2 093   2 183   1 298   6 559    
17 Centre-du-Québec 110   242   314   214   880    
Indéterminée 9   13   6   5   33

Le Québec 4 732   9 807   10 798   6 489   31 825

0-4 ANS 5-9 ANS 10-14 ANS 15-17 ANS TOTAL

RÉGION ADMINISTRATIVE

NOMBRE D'ENFANTS1

ÂGE DE L'ENFANT MINEUR AYANT DROIT AU SUPPLÉMENT POUR ENFANT HANDICAPÉ

Le Québec 14,9    30,8    33,9    20,4    100,0

% D'ENFANTS PAR GROUPE D'ÂGE1

01 Bas-Saint-Laurent 1,7    1,8    2,3    2,7    2,2    
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 3,9    3,1    3,7    4,3    3,7    
03 Capitale-Nationale 7,8    6,5    7,1    7,4    7,1    
04 Mauricie 2,5    2,6    3,4    3,3    3,0    
05 Estrie 4,3    4,4    4,2    4,3    4,3    
06 Montréal 26,4    23,6    20,9    19,4    22,2    
07 Outaouais 3,1    3,9    4,5    4,4    4,1    
08 Abitibi-Témiscamingue 1,6    1,5    1,9    1,9    1,7    
09 Côte-Nord 1,1    1,1    1,3    1,7    1,3    
10 Nord-du-Québec 0,5    0,6    0,5    0,6    0,5    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 0,9    1,0    1,3    1,4    1,2    
12 Chaudière-Appalaches 4,5    4,9    4,7    5,4    4,9    
13 Laval 5,0    5,5    5,3    5,1    5,3
14 Lanaudière 6,3    7,6    7,8    7,5    7,4
15 Laurentides 7,0    8,1    7,9    7,1    7,7
16 Montérégie 20,8    21,3    20,2    20,0    20,6
17 Centre-du-Québec 2,3    2,5    2,9    3,3    2,8
Indéterminée 0,2    0,1    0,1    0,1    0,1

Le Québec 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0

% D'ENFANTS PAR RÉGION1



En décembre 2008, le volume le plus important d’enfants recevant le supplément pour enfant handicapé a
entre 5 et 14 ans, ces âges regroupant près des deux tiers des enfants concernés, soit 64,7 %. 

Le poids de chacune des régions, en ce qui concerne les enfants bénéficiaires du supplément pour enfant
handicapé, n’est pas indépendant de la répartition régionale de l’ensemble des enfants québécois du même
âge, handicapés ou non. C’est ce qui explique, du moins en partie, et pour chacun des groupes d’âge, la part
plus ou moins importante accaparée par une région. Par ailleurs, comme l’admissibilité à l’allocation pour
enfant handicapé s’appuie sur un diagnostic posé de handicap grave, il est possible que la sous ou la
surreprésentation des enfants handicapés dans une région, par rapport au poids démographique de
l’ensemble des enfants du même âge dans cette région, soient, dans une certaine mesure, liées à la plus ou
moins grande capacité (ressources disponibles) d’une région à effectuer les diagnostics médicaux
relativement à certaines déficiences. 
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Voir le tableau 3.3.18 et la figure 3.3.6.

Comme ce ne sont pas tous les centres de la petite enfance, les garderies ou les milieux familiaux qui
remettent leur rapport d’activités, le MFA produit une extrapolation du nombre d’enfants sur la base des
services de garde qui acheminent leur rapport. Cet indicateur ne constitue qu’une estimation brute de la
proportion d’enfants qui fréquentent un service de garde régi. Il ne permet pas de qualifier le type de
fréquentation en matière de durée par semaine ou de régime de fréquentation (temps plein ou temps
partiel), et ce, même si les services de garde déclarent une fréquentation à temps complet pour la majorité
des enfants.

Au Québec, en mars 2009, plus de 216 000 enfants fréquentaient les services de garde régis. Les enfants
de 2 ans ou moins sont proportionnellement plus nombreux en milieu familial qu’en CPE ou en garderie, mais
l’inverse survient à partir de l’âge de 3 ans. On estime, pour 2009, qu’un peu plus de la moitié des enfants
québécois de moins de 5 ans fréquentent un service de garde régi : un sur cinq parmi les moins de 1 an
(21,6 %), un sur deux parmi ceux de 1 an (55,0 %), six sur dix dès l’âge de 2 ans et environ les deux tiers
chez les 3 et 4 ans.

Les nombres et les pourcentages ont connu une progression importante entre 2000 et 2006, mais malgré
l’augmentation du nombre de places au cours des ans, les hausses successives du nombre de naissances ont
freiné le mouvement, entraînant de légères baisses du pourcentage d’enfants en service de garde chez les
3 ans et moins, depuis 2006. 

1.  Âge au 30 septembre 2008.
2.  Centre de la petite enfance.
3.  Estimation fondée sur le rapport entre le nombre d'enfants en service de garde et l'estimation de la population de cet âge, au même moment; cette dernière 

est dérivée des estimations de population de l'ISQ, aux 1er juillet 2008 et 2009. À noter que cette proportion ne tient pas compte du fait que l'enfant est 
inscrit à temps plein ou à temps partiel, et ce, en supposant qu'il n'y ait pas de double compte d'un même enfant.

Sources :MFA, analyse effectuée à partir des rapports d'activités soumis annuellement par les services de garde et diffusés dans la publication Situation des centres 
de la petite enfance, des garderies et de la garde en milieu familial au Québec en 2009.

Estimation de la proportion d'enfants en service de garde effectuée par le MFA à partir des estimations de population de l'ISQ et de données tirées de la source 
précédente.
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Répartition en nombre et en pourcentage des enfants qui fréquentent les services 
de garde régis, selon leur âge, et estimation du pourcentage d'enfants québécois 
(0 à 4 ans) en service de garde régi, Québec, mars 2009

Moins de 1 an 6 293    5,0    12 116    13,2    18 409    8,5    21,6
1 an 21 854    17,5    24 141    26,4    45 995    21,2    55,0
2 ans 27 039    21,6    21 456    23,4    48 495    22,4    61,2
3 ans 32 744    26,2    19 061    20,8    51 805    23,9    68,0
4 ans 35 604    28,5    13 927    15,2    49 531    22,9    65,1
5 ans ou plus 1 557    1,2    881    1,0    2 438    1,1 ..

Total 125 091    100,0    91 582    100,0    216 673    100,0    53,5

NOMBRE
D’ENFANTS

% NOMBRE
D’ENFANTS

% NOMBRE %

ÂGE1 CPE2

INSTALLATIONS ET
GARDERIES

CPE 2

INSTALLATIONS ET
GARDERIES

MILIEU FAMILIAL TOTAL DES ENFANTS 
EN SERVICE DE GARDE RÉGI

ESTIMATION 3

DU % 
D’ENFANTS
QUÉBÉCOIS 
(0 À 4 ANS) 
EN SERVICE 
DE GARDE 

RÉGI
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Estimation (%) de la proportion d'enfants de 0 à 4 ans fréquentant les services de garde
régis, selon l'âge1, Québec, mars 2002 à mars 20092

1.  Âge au 30 septembre précédent.
2.  Estimation fondée sur le rapport entre le nombre d’enfants en service de garde et l’estimation de la population de cet âge, à cette date; cette dernière est 

dérivée des estimations de population de l’ISQ, au 1er juillet de l’année x-1 et de l’année x. À noter que cette proportion ne tient pas compte du fait que 
l’enfant est inscrit à temps plein ou partiel, et cela en supposant qu’il n’y ait pas de double-comptes d’un même enfant.

Sources :Ministère de la Famille et des Aînés, analyse réalisée à partir des rapports d’activités soumis annuellement par les services de garde, et diffusés dans les 
publications Situation des centres de la petite enfance et des garderies au Québec (2002 à 2006) et Situation des centres de la petite enfance, des garderies et 
de la garde en milieu familial au Québec, (en 2007, 2008 et 2009 et de l’estimation de population dérivée au 1er avril à partir de l’ISQ, Estimations 
de la population au 1er juillet.
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1.  Enfant à charge : Personne qui n'a pas d'enfant à sa charge et qui dépend, pour sa subsistance, soit d'un parent, soit d'un adulte qui en a la garde en vertu du 
jugement d'un tribunal. C’est une personne mineure, non mariée ou qui ne l'a jamais été, ou encore c’est une personne majeure qui fréquente un établissement 
scolaire et qui n'a pas de conjoint ou n'a jamais été mariée. Sont dénombrés ici les enfants présents dans les ménages prestataires des programmes d’aide 
financière de dernier recours.

2.  Programme visant à accorder une aide financière de dernier recours aux personnes qui ne présentent pas de contraintes sévères à l’emploi. Il vise aussi à les 
encourager à exercer des activités favorisant leur intégration en emploi ou leur participation sociale et communautaire.

3.  Programme visant à accorder une aide financière de dernier recours aux personnes qui présentent des contraintes sévères à l’emploi ainsi qu’à leur conjoint. 
Ce programme vise également à favoriser l’inclusion et la participation sociales de ces personnes de même que leur contribution active à la société, avec le 
soutien et l’accompagnement dont elles ont besoin. Voir, dans le glossaire, la note sur la notion de « Types de contraintes à l'emploi ».

4.  Programmes d’aide financière de dernier recours : Appellation générique qui permet de parler à la fois du Programme d’aide sociale et du Programme de 
solidarité sociale.

Source :Ministère de l'Emploi et de la Solidarité sociale, Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, Direction de la statistique, d'après 
les données d'une commande spéciale, juin 2010, compilation effectuée par le MFA.
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Répartition en nombre et en pourcentage du nombre d'enfants à charge parmi la
clientèle prestataire des programmes d'aide financière de dernier recours, selon le
programme et la situation familiale, Québec, années 2003, 2005, 2007 et 2009

SITUATION FAMILIALE DU MÉNAGE
PRESTATAIRE OÙ VIT L’ENFANT À CHARGE

Aide sociale2 Couples avec enfants 59 664    54 329    51 057    51 602    
Familles monoparentales 106 028    95 829    88 256    82 436

Total 165 692    150 158    139 313    134 038

Solidarité sociale3 Couples avec enfants 5 479    5 112    5 132    4 831    
Familles monoparentales 7 420    7 102    7 354    6 995

Total 12 899    12 214    12 486    11 826

Total des deux programmes Couples avec enfants 65 143    59 441    56 189    56 433    
d'aide financière Familles monoparentales 113 448    102 931    95 610    89 431
de dernier recours4 Total 178 591    162 372    151 799    145 864

ANNÉE

2003 2005 2007 2009

NOMBRE D'ENFANTS À CHARGE1

PROGRAMME

RÉPARTITION (%) DES ENFANTS À CHARGE À L'AIDE
FINANCIÈRE DE DERNIER RECOURS, SELON LA SITUATION

FAMILIALE DU MÉNAGE PRESTATAIRE
TOTAL DES DEUX PROGRAMMES D'AIDE 
FINANCIÈRE DE DERNIER RECOURS4

Couples avec enfants 36,5    36,6    37,0    38,7    
Familles monoparentales 63,5    63,4    63,0    61,3

Total 100,0 100,0 100,0 100,0

IMPORTANCE (%) DES ENFANTS À CHARGE 
SELON LE PROGRAMME

Aide sociale2 92,8    92,5    91,8    91,9    
Solidarité sociale3 7,2    7,5    8,2    8,1    

Total des deux programmes d'aide financière de dernier recours4 100,0 100,0 100,0 100,0

Au Québec, en 2009, quelque 145 900 enfants encore à la maison bénéficient des programmes d’aide
financière de dernier recours, presque essentiellement de l’aide sociale (neuf enfants sur dix). Le nombre de
ces enfants baisse à peu près constamment depuis 2003, et de façon plus marquée dans les familles
monoparentales. 

En 2009, 42 834 enfants de ce groupe (données non présentées) ont moins de 5 ans, soit près de trois sur
dix (29,4 %). On en dénombre 91 987 entre 5 et 17 ans (63,1 %), et 11 043 sont majeurs (7,6 %). 



Au Québec, en 2009, plus de quatre enfants sur dix des ménages bénéficiaires des programmes d’aide
financière de dernier recours résident dans la région de Montréal; ce nombre grimpe à près de six sur dix
(56,3 %) si on y ajoute ceux de la Montérégie.

Entre 2003 et 2009, sept régions administratives ont connu une baisse équivalente ou supérieure à 25 %
du nombre d’enfants à charge de ménages qui sont prestataires de ces programmes. 

Au cours de la même période, une baisse de 18,3 % traduit l’amélioration de la condition économique des
enfants au Québec, et ce, dans toutes les régions, malgré les variations enregistrées à cet égard.
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Répartition en nombre et en pourcentage des enfants à charge dans les ménages
prestataires des programmes d'aide financière de dernier recours et variation en
pourcentage, Québec et régions administratives, années 2003 et 2009

01 Bas-Saint-Laurent 3 942    2 548    2,2    1,7    -35,4
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 6 073    3 773    3,4    2,6    -37,9
03 Capitale-Nationale 9 759    6 649    5,5    4,6    -31,9
04 Mauricie 6 829    5 377    3,8    3,7    -21,3
05 Estrie 6 594    6 047    3,7    4,1    -8,3
06 Montréal 71 915    62 044    40,3    42,5    -13,7
07 Outaouais 8 383    6 420    4,7    4,4    -23,4
08 Abitibi-Témiscamingue 3 495    2 201    2,0    1,5    -37,0
09 Côte-Nord 1 949    1 174    1,1    0,8    -39,8
10 Nord-du-Québec2 1 372    912    0,8    0,6    -33,5
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 2 783    1 826    1,6    1,3    -34,4
12 Chaudière-Appalaches 4 545    3 451    2,5    2,4    -24,1
13 Laval 5 647    5 287    3,2    3,6    -6,4
14 Lanaudière 7 959    6 948    4,5    4,8    -12,7
15 Laurentides 8 916    6 980    5,0    4,8    -21,7
16 Montérégie 24 072    20 133    13,5    13,8    -16,4
17 Centre-du-Québec 4 354    4 067    2,4    2,8    -6,6
Central3 4    27    0,0    0,0    —

Le Québec4 178 591    145 864    100,0    100,0    -18,3

NOMBRE % PAR RÉGION

RÉGION ADMINISTRATIVE ENFANTS À CHARGE1

2003 2009 2003 2009

% DE VARIATION
2003-2009

1.  Enfant à charge : Personne qui n'a pas d'enfant à sa charge et qui dépend, pour sa subsistance, soit d'un parent, soit d'un adulte qui en a la garde en vertu du 
jugement d'un tribunal. C’est une personne mineure, non mariée ou qui ne l'a jamais été, ou encore c’est une personne majeure qui fréquente un établissement 
scolaire et qui n'a pas de conjoint ou n'a jamais été mariée. Sont dénombrés ici les enfants présents dans les ménages prestataires des programmes d’aide 
financière de dernier recours.

2.  Y compris l'Administration régionale Kativik.
3.  La région « Central »  regroupe les dossiers administrés centralement. Depuis mars 2004, en raison des changements dans la gestion des dossiers relatifs à la 

clientèle sous curatelle publique, les dossiers de cette clientèle sont regroupés sous cette dénomination, avec ceux des prestataires hébergés.
4.  Incluant la région « Central ».

Source :Ministère de l'Emploi et de la Solidarité sociale, Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, Direction de la statistique, 
d'après les données d'une commande spéciale, juin 2010, compilation effectuée par le MFA.
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Répartition en nombre et en pourcentage des jugements finaux prévoyant une pension
alimentaire pour enfants, selon le type de garde, Québec, 2008 et 2009

Au Québec, en 2008 et en 2009, une information sur la garde des enfants est fournie dans les cas de
demandes initiales de séparation qui donnent lieu à un jugement, quand la pension alimentaire concerne un
ou des enfants. Ces jugements visent tout autant les couples qui étaient mariés ou unis civilement que ceux
qui vivaient en union libre. 

Dans 67 à 68 % des cas, les jugements accordent la garde exclusive des enfants à la mère, tandis que la
garde partagée entre les conjoints survient dans un cas sur cinq (21-22 %). La garde exclusive attribuée au
père ne représente encore que 4,4 % des cas, alors qu’une garde exclusive accordée à chacun des parents
ne constitue encore que moins de 3 % de l’ensemble.

On peut formuler l’hypothèse que ces jugements selon le type de garde (excluant ceux en révision) sont le
reflet d’un moment où les enfants sont plus susceptibles d’être jeunes, sans compter qu’ils n’incluent pas les
cas de séparation sans jugement de la cour. La réalité de la garde des enfants pourrait présenter un visage
quelque peu différent, dans ces cas. Des données d’enquête auprès des élèves du secondaire suggèrent
d’ailleurs des proportions plus élevées de garde partagée ou de garde par le père que ce que révèlent les
données présentées. Les données du Recensement de 2006, sans fournir de résultats sur la garde partagée
ou la garde exclusive par le père ou la mère, montrent que, quand l’enfant a entre 12 et 14 ans, 24,9 % des
parents seuls sont des pères, ce pourcentage atteignant 27,1 % lorsque l’enfant a entre 15 et 17 ans. 

Mais ces données sur les jugements de la cour à la suite d’une demande initiale demeurent d’intérêt par leur
complémentarité, et sont représentatives du sous-univers décrit relatif à la garde d’enfants, en l’absence
de sources sur l’ensemble de cette réalité. 

1.  Les jugements en matière familiale retenus ici, sont ceux obtenus à la suite d'une demande de divorce, de séparation de corps (pour les personnes mariées), 
ou de dissolution d'une union civile ou d'une union de fait. Ils ne font référence qu'aux ordonnances initiales, excluant donc celles qui font l'objet d'une révision. 
De plus, seuls les jugements qui prévoient une pension alimentaire pour enfants sont considérés. Sont également exclues toutes les séparations qui ne mènent 
à aucun jugement de la cour.

Source :Ministère de la Justice du Québec, Direction des orientations et des politiques, commande spéciale, 7 mai 2010.

JUGEMENTS FINAUX1TYPE DE GARDE

2008 2009

NOMBRE % NOMBRE %

Garde exclusive à la mère 5 844    67,8    5 779    67,3 
Garde partagée 1 777    20,6    1 844    21,5
Garde exclusive au père 350    4,1    378    4,4
Garde exclusive à chacun des parents 243    2,8    216    2,5
Garde par une tierce partie 16    0,2    13    0,2
Non indiqué 392    4,5    361    4,2

Total (jugements qui prévoient une pension alimentaire pour enfants, dans les cas de 
divorce, de séparation de corps ou de rupture d'une union civile ou d'une union de fait) 8 622    100,0    8 591    100,0
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Répartition en pourcentage des élèves du secondaire, selon la situation familiale,
Québec, 1998, 2002 et 2006

Les données du recensement sur la situation familiale ne permettent pas de distinguer les jeunes vivant en
garde partagée, également ou non, de ceux qui vivent exclusivement avec leur père ou leur mère. Toutefois,
au Québec, l’enquête mentionnée ci-dessous* recueille cette information auprès des élèves du secondaire,
dont plus de 90 % ont entre 12 et 17 ans.

C’est ainsi que, depuis 2002, environ deux élèves du secondaire sur trois déclarent vivre dans une famille
intacte, soit une proportion moindre qu’en 1998 (70,3 %). Le pourcentage d’enfants vivant dans un autre
contexte familial a donc crû : on assiste ainsi à la diminution, entre 2002 et 2006, de la proportion de jeunes
qui vivent avec la mère ou le père et sa nouvelle conjointe ou son nouveau conjoint, au profit d’une garde
partagée également. 

Par ailleurs, lorsque le jeune de cet âge vit avec un seul parent, il est quatre fois plus susceptible de vivre
avec sa mère qu’avec son père. 

* Enquête québécoise sur le tabagisme chez les élèves du secondaire, 1998 et 2002, et Enquête québécoise sur le tabac, l’alcool, la
drogue et le jeu chez les élèves du secondaire, 2006.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur le tabagisme chez les élèves du secondaire, 1998 et 2002, et Enquête québécoise sur le tabac, l'alcool, la drogue et le jeu chez les 
élèves du secondaire, 2006.
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ANNÉESITUATION FAMILIALE

1998

Avec le père et la mère 70,3    66,7    65,6    
Garde partagée égale 6,5    7,4    10,5    
Avec la mère seule 8,2    9,0    9,9    
Avec la mère et son nouveau conjoint 8,4    9,2    7,7    
Avec le père seul 2,2    2,4    2,5    
Avec le père et sa nouvelle conjointe 2,7    3,0    1,9    
Autre 1,7    2,3    2,0

Total 100,0    100,0    100,0    

En famille monoparentale 10,4    11,4    12,4    
En famille recomposée 11,1    12,2    9,6     

2002 2006

%
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Nombre d'enfants de 0-17 ans pris en charge par le directeur de la protection de la
jeunesse (DPJ), selon le problème signalé et le groupe d'âge des enfants, Québec, 
2008-2009 et 2009-2010

En 2009-2010, 30 177 enfants ont été pris en charge par le directeur de la protection de la jeunesse (DPJ),
soit environ une centaine de moins que l’année précédente.

On remarque que les causes de prise en charge se sont peu ou ne se sont pas modifiées en importance entre
2008-2009 et 2009-2010. Ainsi, la cause première de prise en charge d’enfants par le DPJ demeure la
négligence. Chez les moins de 6 ans, cette situation a été à l’origine de l’essentiel des prises en charge en
2009-2010, soit près de neuf sur dix (89,7 %). Les troubles de comportement sérieux, plus que tout autre
problème, ont conduit à une intervention du DPJ auprès des adolescents de 13 à 17 ans (44,4 %).

1.  La classification des situations problématiques ayant mené à la prise en charge d'enfants par le DPJ en 2009-2010 diffère de celle de l'année précédente en 
ce que la catégorie « Négligence » doit se lire, pour 2009-2010 « Négliegence et autres» : elle inclut les mauvais traitements psychologiques, le risque sérieux 
de négligence, le risque sérieux d'abus physique et le risque sérieux d'abus sexuel.

Source : Association des centres jeunesse du Québec, Bilan des directeurs de la protection de la jeunesse 2009, site Web, tableau 6, et Bilan des directeurs de la 
protection de la jeunesse 2010, site Web, tableau 5.
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GROUPE D'ÂGE

PROBLÈME SIGNALÉ

NOMBRE

Abandon 287    772    574    493    2 126 288    788    575    472    2 123
Abus physique 360    982    427    222    1 991 367    1 038    460    225    2 090
Abus sexuel 41    373    301    189    904 51    380    297    184    912
Troubles de comportement sérieux -    421    2 357    2 246    5 024 1    421    2 375    2 188    4 985
Négligence1 1 481    2 571    1 138    477    5 667 6 164    8 344    3 699    1 860    20 067
Mauvais traitements psychologiques 1 038    1 535    712    345    3 630 … … … … …
Risque sérieux de négligence 3 274    3 847    1 716    1 033    9 870 … … … … …
Risque sérieux d'abus physique 252    215    79    37    583 … … … … …
Risque sérieux d'abus sexuel 132    249    86    35    502 … … … … …
Autres … … … … … … … … … …

Ensemble 6 865    10 965    7 390    5 077    30 297    6 871    10 971    7 406    4 929    30 177   

2008-2009 2009-2010

%

Abandon 4,2    7,0    7,8    9,7    7,0 4,2    7,2    7,8    9,6    7,0
Abus physique 5,2    9,0    5,8    4,4    6,6 5,3    9,5    6,2    4,6    6,9
Abus sexuel 0,6    3,4    4,1    3,7    3,0 0,7    3,5    4,0    3,7    3,0
Troubles de comportement sérieux -     3,8    31,9    44,2    16,6 -     3,8    32,1    44,4    16,5
Négligence1 21,6    23,4    15,4    9,4    18,7 89,7    76,1    49,9    37,7    66,5
Mauvais traitements psychologiques 15,1    14,0    9,6    6,8    12,0 … … … … …
Risque sérieux de négligence 47,7    35,1    23,2    20,3    32,6 … … … … …
Risque sérieux d'abus physique 3,7    2,0    1,1    0,7    1,9 … … … … …
Risque sérieux d'abus sexuel 1,9    2,3    1,2    0,7    1,7 … … … … …
Autres … … … … … … … … … …

Ensemble 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0   
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Répartition en nombre des enfants qui reçoivent des services en vertu de la Loi sur la
protection de la jeunesse, selon le milieu de vie dans lequel ils vivent et la région du
centre jeunesse (CJ), Québec, 2009-2010

Au 31 mars 2010, plus d’un enfant sur deux, suivis par le directeur de la protection de la jeunesse, vit dans
son milieu familial (44,3 %) ou auprès d’une personne significative (9,2 %).

1.  D'après une classification géographique employée par la Direction de la protection de la jeunesse.
2.  Centre de réadaptation en centre jeunesse, incluant les foyers de groupe.
3.  Hébergement autre que famille d'accueil ou centre de réadaptation, par exemple un centre spécialisé en toxicomanie.

Source : Association des centres jeunesse du Québec, Bilan des directeurs de la protection de la jeunesse 2010, site Web, tableau 6.
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MILIEU DE VIE AU 31 MARS 2010RÉGION1

CENTRES DE
RÉADAPTATION2

ET RESSOURCES
INTERMÉDIAIRES

RESSOURCES
DE TYPE

FAMILIAL OU
FAMILLES
D'ACCUEIL

CJ Bas-Saint-Laurent 38    181    55    5    352    631    
CJ Saguenay—Lac-Saint-Jean 66    357    29    6    373    831    
CJ Québec — Institut universitaire 195    469    145    1    678    1 488    
CJ Mauricie et Centre-du-Québec 105    739    175    4    715    1 738    
CJ Estrie 80    364    94    -    434    972    
CJ Montréal — Institut universitaire 688    1 002    269    7    1 104    3 070    
CJ et famille Batshaw 167    338    128    1    594    1 228    
CJ Outaouais 43    330    121    3    476    973    
CJ Abitibi-Témiscamingue 57    316    98    1    355    827    
CJ Côte-Nord 45    162    98    -    256    561    
CJ Gaspésie/Les Îles 31    157    30    -    142    360    
CJ Chaudière-Appalaches 95    307    55    9    559    1 025    
CJ Laval 116    107    27    3    226    479    
CJ Lanaudière 192    384    62    11    450    1 099    
CJ Laurentides 251    449    177    10    987    1 874    
CJ Montérégie 510    921    286    9    1 186    2 912

Le Québec 2 679    6 583    1 849    70    8 887    20 068

Proportion de chacun des milieux 
de vie par rapport à l'ensemble 13,3    32,8    9,2    0,3    44,3    100,0

ENFANTS
CONFIÉS À UN

TIERS
SIGNIFICATIF

AUTRES
RESSOURCES3

ENFANTS 
SUIVIS DANS
LEUR MILIEU
FAMILIAL

ENSEMBLE
DES MILIEUX
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Outre la répartition territoriale par sous-groupe d’âge
des personnes de 65 ans ou plus, ce qui retient surtout
notre attention ici est l’examen des mutations qui
s’opèrent dans les modalités de vie des hommes et des
femmes, à mesure que les personnes vieillissent.

Aspects notionnels et méthodologiques

La catégorisation des personnes en fonction de l’âge
pourrait conduire à l’impression que l’appartenance à
cette catégorie renvoie à des caractéristiques
homogènes, sous l’angle des problèmes et des besoins

constatés. Cette assertion est d’autant plus attrayante
que les effets inéluctables et généralisés de
l’avancement en âge forgent une apparente cohésion
au sein du groupe des aînés. Il faut donc se garder,
malgré qu’il soit tentant de le faire dans le cadre de ces
questions sociodémographiques, d’en venir à des
généralisations hâtives ou à des conclusions trop
arrêtées. Il convient plutôt de rappeler que cette
catégorisation comporte toujours une part d’arbitraire,
et que des âges semblables peuvent renvoyer à des
situations fort différentes, dont les nuances échappent
souvent au premier regard. 

Au fil du portrait, la question de l’âge renvoie tôt ou tard

à la réalité des aînés, soit les personnes âgées de 65 ans ou

plus. Dans le cas précis de ce groupe, il devient essentiel

de considérer leur vie en famille comme en dehors de la

famille ,  af in de prendre en compte l ’ensemble des

personnes concernées.
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3.4
PRINCIPALES NOTIONS, DÉFINITIONS ET
PARTICULARITÉS DES DONNÉES

FAMILLE DE RECENSEMENT (RECENSEMENT)

Au sens du recensement, une famille de recensement fait partie des ménages privés. Elle comprend les
conjoints (de sexe opposé ou de même sexe), mariés (y compris ceux de même sexe depuis le
recensement de 2006) ou en union libre (de sexe opposé, ou de même sexe depuis le recensement de
2001), avec ou sans enfants, les parents seuls qui ont la charge d’enfants et les enfants. Lorsque les fils
et les filles sont aux études ou occupent un emploi d’été ailleurs et retournent vivre avec au moins un de
leurs parents au cours de l’année, ces fils et ces filles sont considérés comme des membres de la famille
de recensement de leur ou leurs parents.

Toutefois, les changements suivants ont été apportés à la notion de famille depuis 2001 :

o Les familles formées d’un couple en union libre incluent maintenant les couples de même sexe et leurs
enfants, s’ils en ont.

o Les « enfants » de tous âges, dans une famille de recensement, incluent :

• les petits-enfants vivant dans le ménage d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence des
parents;

• les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu’ils n’aient pas d’époux, d’épouse, de partenaire en
union libre ou d’enfant vivant dans le ménage. Auparavant, il s’agissait d’enfants qui n’avaient jamais
été mariés et vivaient à la maison.

Ces modifications survenues entre 1996 et 2001 se traduisent, au Québec, par une augmentation du
nombre total de familles de recensement (de 1,5 %), et plus particulièrement du nombre de familles
monoparentales (de 6,2 %), par rapport à ce qu’on aurait obtenu avec l’ancienne définition.

À noter : 

o Une personne vivant dans une famille de recensement fait nécessairement partie d’un ménage privé.

o Une même habitation peut abriter plusieurs familles de recensement.

o Un enfant vivant dans un centre d’accueil n’est pas considéré comme vivant dans une famille, au sens
du recensement.

o Au sens du recensement, un enfant, s’il répond aux critères cités précédemment, peut être par
exemple un adulte de 40, 50 ans ou même plus, s’il vit toujours avec ses parents. 

o Dans le recensement, un parent qui n’a pas la charge principale d’un ou de plusieurs de ses enfants et
qui vit seul est considéré comme hors famille et célibataire. Si le parent seul assume la garde, en part
égale, avec l’autre parent et si son ou ses enfants résidaient avec l’autre parent le jour du recensement,
il n’a pas été comptabilisé, contrairement à l’autre parent, parmi les familles monoparentales. S’il forme
une nouvelle union avec un conjoint ou une conjointe, ce parent est considéré comme conjoint avec ou
sans enfants dans cette nouvelle famille.

o Un frère et une sœur ou deux cousins, par exemple, résidant dans un même logement, sont considérés
comme hors famille de recensement.

o Une famille sans enfant peut désigner un couple de parents dont les enfants ont quitté le domicile
familial.
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MÉNAGE COLLECTIF 

Un ménage collectif est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes n’ayant pas de
domicile habituel ailleurs au Canada et occupant un établissement commercial, institutionnel ou
communautaire. Sont inclus dans cette catégorie d’établissement les pensions et maisons de
chambres, les hôtels, motels et maisons de chambres pour touristes, les maisons de repos, les
hôpitaux, les résidences de personnel, les casernes (bases militaires), les camps de chantier, les
prisons, les centres d’accueil, les foyers collectifs, etc. Il peut s’agir d’un logement occupé par des
résidents habituels ou uniquement par des résidents étrangers et/ou temporaires. 

o Voir dans le glossaire ce qui, dans ce document, est considéré comme un ménage collectif non
institutionnel ou institutionnel.

MÉNAGE PRIVÉ

Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes (autres que des
résidents étrangers) occupant un logement privé (voir le glossaire) et n’ayant pas de domicile
habituel ailleurs au Canada. Cette notion peut désigner des ménages familiaux composés de
personnes vivant dans les familles ou hors famille, de même que des ménages non familiaux,
parmi lesquels on compte les personnes seules.

DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, les données sont issues du Recensement du Canada ou d’enquêtes,
les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité.
Les nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu’à un multiple de cinq ou de dix,
dans certains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop
réduite, elles sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.

Dans le cas des petits nombres, seuls certains résultats sont présentés. Lorsque les
arrondissements aléatoires effectués par Statistique Canada pour des populations de taille très
réduite (moins de 60 personnes) ont engendré d’apparentes incohérences dans les pourcentages
dérivés, seuls les nombres absolus figurent. Le symbole « – » remplace alors le pourcentage, dans
les cellules problématiques.

À noter que, dans certains tableaux, le total par sexe est obtenu en sommant les données pour
chacun des sexes. Dans ces cas, il survient que la somme diffère de 10 à 30 unités du total
figurant dans certains tableaux généraux, sans pour autant que les résultats soient erronés.
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3.4

T A B L E A U  3 . 4 . 1

1.  Cette population inclut la population des ménages privés et des ménages collectifs, tirée du Recensement du Canada.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».
3.  Y compris les personnes vivant dans les ménages non familiaux.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande spéciale 
CO-0985.

65-74 ANS 75-84 ANS 85 ANS OU PLUS 65 ANS OU PLUS

TOTAL DES HOMMES ET DES FEMMES ÂGÉS DE 65 ANS OU PLUS

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 583 975   378 760   117 995   1 080 730        

PERSONNES VIVANT DANS UNE FAMILLE 391 650   187 405   29 035   608 090    
Comme conjoints ou conjointes mariés 336 655   155 750   18 905   511 310    
Avec enfants 45 525   18 575   2 195   66 295
Sans enfant à la maison 291 130   137 175   16 715   445 020

Comme conjoints ou conjointes en union libre 33 405   9 270   1 150   43 825    
Avec enfants 2 260   535   185   2 980   
Sans enfant à la maison 31 145   8 735   960   40 840

Comme parents seuls 20 325   22 275   8 980   51 580    

Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 1 260   105   -   1 365    

PERSONNES VIVANT HORS FAMILLE3 174 695   148 835   45 960   369 490    
Avec des personnes apparentées 18 370   17 915   7 685   43 970   
Avec des personnes non apparentées 12 540   6 160   1 370   20 070   
Seules 143 785   124 760   36 905   305 450

PERSONNES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 17 630   42 520   43 000   103 150

NOMBRE

65-74 ANS 75-84 ANS 85 ANS OU PLUS 65 ANS OU PLUS

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 100,0    100,0    100,0    100,0        

PERSONNES VIVANT DANS UNE FAMILLE 67,1   49,5   24,6   56,3    
Comme conjoints ou conjointes mariés 57,6   41,1   16,0   47,3    
Avec enfants 7,8   4,9   1,9   6,1   
Sans enfant à la maison 49,9   36,2   14,2   41,2 

Comme conjoints ou conjointes en union libre 5,7   2,4   1,0   4,1    
Avec enfants 0,4   0,1   0,2   0,3 
Sans enfant à la maison 5,3   2,3   0,8   3,8

Comme parents seuls 3,5   5,9   7,6   4,8    

Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 0,2   0,0   -    0,1    

PERSONNES VIVANT HORS FAMILLE3 29,9   39,3   39,0   34,2    
Avec des personnes apparentées 3,1   4,7   6,5   4,1 
Avec des personnes non apparentées 2,1   1,6   1,2   1,9 
Seules 24,6   32,9   31,3   28,3

PERSONNES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 3,0   11,2   36,4   9,5

%
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Voir les tableaux 3.4.1 à 3.4.3 et la figure 3.4.1.

Au Québec, en 2006, la population âgée de 65 ans ou plus vivant dans une famille décroît fortement à
mesure que les personnes vieillissent de dix ans : entre 65 et 74 ans, près des deux tiers des aînés vivent
dans une famille, mais il n’en reste que la moitié entre 75 et 84 ans, et à peine un aîné sur quatre (24,6 %)
vit encore au sein d’une famille après l’âge de 85 ans.

À mesure que l’âge des aînés augmente, la vie hors famille se traduit principalement par la vie en solitaire et
non avec d’autres personnes, qu’elles soient apparentées ou non : ainsi, près de trois aînés sur dix vivent
seuls entre 65 et 74 ans. Cette proportion atteint un sommet entre 75 et 84 ans, avec près de quatre aînés
sur dix. Après 85 ans, une proportion tout aussi importante vit en ménage collectif (maisons de repos,
résidences pour personnes âgées, hôpitaux, etc.).

En outre, un peu plus d’un aîné sur dix (11,2 %), en couple ou parent seul, vit avec un ou plusieurs de ses
enfants encore à la maison. Si l’on ne retient que les aînés vivant au sein d’une famille, un sur cinq (19,8 %)
vit avec un ou plusieurs de ses enfants encore à la maison. 

Les modalités de vie des hommes et des femmes de 65 ans ou plus présentent cependant des différences
importantes, en ce sens que la vie en solitaire ou hors famille se conjugue principalement au féminin, alors
que vieillir signifie pour la majorité des hommes vivre en famille jusqu’au décès. La surmortalité masculine à
ces âges et le fait que le conjoint est souvent plus âgé que sa compagne font en sorte que les femmes
survivent en plus grand nombre à la disparition de leur conjoint. À titre d’illustration :

o une proportion presque deux fois plus élevée de femmes que d’hommes vivent seules ou en ménage
collectif (24,1 % des hommes, tableau 3.4.3, 47,8 % des femmes, tableau 3.4.2);

o un peu plus de sept hommes sur dix (71,5 %) de 65 ans ou plus vivent au sein d’une famille,
comparativement à seulement 45,2 % des femmes;

o au moins sept personnes hors famille ou en ménage collectif ou personnes seules sur dix sont, par
conséquent, des femmes (72,5 % et 73,5 % respectivement au sein de chaque catégorie). 

T A B L E A U  3 . 4 . 1

Répartition en nombre et en pourcentage de la population totale âgée de 65 ans 
ou plus, selon la modalité de vie et le groupe d'âge, Québec, 2006 (suite)
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3.4

T A B L E A U  3 . 4 . 2

Répartition en nombre et en pourcentage de la population féminine âgée de 65 ans 
ou plus, selon la modalité de vie et le groupe d'âge, Québec, 2006

65-74 ANS 75-84 ANS 85 ANS OU PLUS 65 ANS OU PLUS

POPULATION FÉMININE ÂGÉE DE 65 ANS OU PLUS

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 312 035   227 500   85 225   624 760        

FEMMES VIVANT DANS UNE FAMILLE 184 290   84 265   13 715   282 270   
Comme conjointes mariées 155 015   62 530   5 720   223 265    
Avec enfants 18 420   6 910   565   25 895
Sans enfant à la maison 136 595   55 620   5 155   197 370    

Comme conjointes en union libre 12 115   3 065   320   15 500    
Avec enfants 405   45   -   450  
Sans enfant à la maison 11 710   3 015   320   15 045

Comme mères seules 16 335   18 580   7 670   42 585    

Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 830   90   -   920  

FEMMES VIVANT HORS FAMILLE3 117 465   113 415   37 455   268 335   
Avec des personnes apparentées 13 115   13 935   6 375   33 425 
Avec des personnes non apparentées 6 365   3 225   875   10 465
Seules 97 985   96 255   30 205   224 445

FEMMES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 10 280   29 820   34 055   74 155

NOMBRE

65-74 ANS 75-84 ANS 85 ANS OU PLUS 65 ANS OU PLUS

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 100,0    100,0    100,0    100,0        

FEMMES VIVANT DANS UNE FAMILLE 59,1   37,0   16,1   45,2    
Comme conjointes mariées 49,7   27,5   6,7   35,7   
Avec enfants 5,9   3,0   0,7   4,1
Sans enfant à la maison 43,8   24,4   6,0   31,6

Comme conjointes en union libre 3,9   1,3   0,4   2,5    
Avec enfants 0,1   0,0   -    0,1
Sans enfant à la maison 3,8   1,3   0,4   2,4

Comme mères seules 5,2   8,2   9,0   6,8    

Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 0,3   0,0   -    0,1    

FEMMES VIVANT HORS FAMILLE3 37,6   49,9   43,9   43,0  
Avec des personnes apparentées 4,2   6,1   7,5   5,4
Avec des personnes non apparentées 2,0   1,4   1,0   1,7
Seules 31,4   42,3   35,4   35,9 

FEMMES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 3,3   13,1   40,0   11,9

%

1.  Cette population inclut la population des ménages privés et des ménages collectifs, tirée du Recensement du Canada.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».
3.  Y compris les personnes vivant dans les ménages non familiaux.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande spéciale 
CO-0985.
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T A B L E A U  3 . 4 . 3

Répartition en nombre et en pourcentage de la population masculine âgée de 65 ans
ou plus, selon la modalité de vie et le groupe d'âge, Québec, 2006

65-74 ANS 75-84 ANS 85 ANS OU PLUS 65 ANS OU PLUS

POPULATION MASCULINE ÂGÉE DE 65 ANS OU PLUS

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 271 930   151 260   32 785   455 975        

HOMMES VIVANT DANS UNE FAMILLE 207 355   103 145   15 325   325 825   
Comme conjoints mariés 181 640   93 220   13 180   288 040    
Avec enfants 27 105   11 665   1 625   40 395
Sans enfant à la maison 154 535   81 560   11 555   247 650

Comme conjoints en union libre 21 295   6 205   830   28 330    
Avec enfants 1 860   490   185   2 535   
Sans enfant à la maison 19 435   5 715   640   25 790

Comme pères seuls 3 995   3 700   1 310   9 005    

Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 430   15   -   445  

HOMMES VIVANT HORS FAMILLE3 57 230   35 415   8 510   101 155   
Avec des personnes apparentées 5 255   3 985   1 310   10 550
Avec des personnes non apparentées 6 180   2 930   495   9 605
Seuls 45 795   28 500   6 705   81 000

HOMMES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 7 345   12 700   8 950   28 995

NOMBRE

65-74 ANS 75-84 ANS 85 ANS OU PLUS 65 ANS OU PLUS

GROUPE D’ÂGEMODALITÉ DE VIE

Total1 100,0    100,0    100,0    100,0        

HOMMES VIVANT DANS UNE FAMILLE 76,3   68,2   46,7   71,5    
Comme conjoints mariés 66,8   61,6   40,2   63,2   
Avec enfants 10,0   7,7   5,0   8,9
Sans enfant à la maison 56,8   53,9   35,2   54,3

Comme conjoints en union libre 7,8   4,1   2,5   6,2    
Avec enfants 0,7   0,3   0,6   0,6
Sans enfant à la maison 7,1   3,8   2,0   5,7

Comme pères seuls 1,5   2,4   4,0   2,0    

Comme enfants vivant à la maison
avec leurs deux parents ou un seul2 0,2   0,0   -    0,1  

HOMMES VIVANT HORS FAMILLE3 21,0   23,4   26,0   22,2  
Avec des personnes apparentées 1,9   2,6   4,0   2,3
Avec des personnes non apparentées 2,3   1,9   1,5   2,1 
Seuls 16,8   18,8   20,5   17,8

HOMMES VIVANT DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS 2,7   8,4   27,3   6,4

%

1.  Cette population inclut la population des ménages privés et des ménages collectifs, tirée du Recensement du Canada.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».
3.  Y compris les personnes vivant dans les ménages non familiaux.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande spéciale 
CO-0985.
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3.4

F I G U R E  3 . 4 . 1

Proportion d'hommes et de femmes âgés de 65 ans ou plus, selon chacune des
principales modalités de vie, Québec, 2006

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des tableaux A1 et A5 de la commande spéciale CO-0985.
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T A B L E A U  3 . 4 . 4

Répartition en nombre et en pourcentage de la population vivant dans les ménages
privés familiaux et non familiaux âgée de 65 ans ou plus, selon le groupe d'âge,
Québec et régions administratives, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A1 de la commande spéciale CO-0985.

POPULATION DE 65 ANS OU PLUS, SELON LE GROUPE D'ÂGERÉGION ADMINISTRATIVE

65-69 ANS

01 Bas-Saint-Laurent 28 870    9 140    7 415    6 405    4 060    1 435    415    
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 37 225    11 995    10 220    7 960    4 560    1 800    690
03 Capitale-Nationale 92 415    28 440    24 285    19 140    12 855    5 735    1 960    
04 Mauricie 41 315    12 365    11 255    8 715    6 030    2 215    735    
05 Estrie 40 425    12 780    10 395    8 300    5 555    2 440    955    
06 Montréal 262 560    71 730    66 695    58 200    39 705    18 780    7 450    
07 Outaouais 35 915    12 300    9 665    7 425    4 125    1 835    565    
08 Abitibi-Témiscamingue 16 900    5 545    4 470    3 615    2 220    835    215    
09 Côte-Nord 10 770    3 795    3 030    2 185    1 245    360    155    
10 Nord-du-Québec 2 030    885    600    295    175    60    15    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 15 345    4 725    4 140    3 155    2 185    830    310    
12 Chaudière-Appalaches 49 470    16 550    12 800    9 985    6 625    2 610    900    
13 Laval 49 980    15 045    14 140    10 845    6 595    2 490    865    
14 Lanaudière 47 785    17 245    13 125    9 395    5 445    1 955    620    
15 Laurentides 58 100    20 275    16 375    11 735    6 460    2 560    695    
16 Montérégie 159 655    54 825    42 735    31 790    19 645    7 625    3 035    
17 Centre-du-Québec 28 775    9 630    7 705    6 025    3 580    1 375    460

Le Québec 977 535    307 280    259 070    205 170    131 060    54 950    20 050

70-74 ANS 75-79 ANS

NOMBRE

80-84 ANS 85-89 ANS 90 ANS OU
PLUS

TOTAL DE LA
POPULATION
DE 65 ANS
OU PLUS

01 Bas-Saint-Laurent 100,0    31,7    25,7    22,2    14,1    5,0    1,4
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 100,0    32,2    27,5    21,4    12,2    4,8    1,9
03 Capitale-Nationale 100,0    30,8    26,3    20,7    13,9    6,2    2,1
04 Mauricie 100,0    29,9    27,2    21,1    14,6    5,4    1,8
05 Estrie 100,0    31,6    25,7    20,5    13,7    6,0    2,4
06 Montréal 100,0    27,3    25,4    22,2  15,1     7,2     2,8
07 Outaouais 100,0     34,2     26,9     20,7     11,5     5,1    1,6
08 Abitibi-Témiscamingue 100,0 32,8 26,4 21,4 13,1 4,9    1,3
09 Côte-Nord 100,0 35,2 28,1 20,3    11,6 3,3 1,4
10 Nord-du-Québec 100,0    43,6 29,6 14,5 8,6 3,0 – 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 100,0 30,8 27,0 20,6 14,2 5,4 2,0
12 Chaudière-Appalaches 100,0 33,5 25,9 20,2 13,4 5,3 1,8
13 Laval 100,0 30,1 28,3 21,7 13,2 5,0 1,7
14 Lanaudière 100,0 36,1 27,5 19,7 11,4 4,1 1,3
15 Laurentides 100,0 34,9 28,2 20,2 11,1 4,4 1,2
16 Montérégie 100,0 34,3 26,8 19,9 12,3 4,8 1,9
17 Centre-du-Québec 100,0 33,5 26,8 20,9 12,4 4,8 1,6

Le Québec 100,0 31,4 26,5 21,0 13,4 5,6 2,1

%

POPULATION TOTALE DANS L'UNIVERS DES MÉNAGES PRIVÉS1 FAMILIAUX ET NON FAMILIAUX, ÂGÉE DE 65 ANS OU PLUS
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3.4

T A B L E A U  3 . 4 . 4

Répartition en nombre et en pourcentage de la population vivant dans les ménages
privés familiaux et non familiaux âgée de 65 ans ou plus, selon le groupe d'âge,
Québec et régions administratives, 2006 (suite)

Au Québec, en 2006, la population des ménages privés âgée de 85 ans ou plus est surreprésentée dans les
régions de Montréal et de l’Estrie, où elle compte respectivement pour 10,0 % et 8,4 % de l’ensemble des
aînés, comparativement à 7,7 % au Québec.

À l’opposé, la plus forte proportion de « jeunes aînés », soit ceux âgés de 65 à 74 ans, se concentre dans les
régions suivantes : le Nord-du-Québec (73,2 %), l’Outaouais (61,2 %) et les régions des franges nord et
sud de Montréal, soit Lanaudière (63,6 %), Laurentides (63,1 %) et Montérégie (61,1 %), puis, enfin, le
Centre-du-Québec (60,2 %). Ces régions comptent 60 % ou plus d’aînés entre 65 et 74 ans,
comparativement à 57,9 % au Québec.
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Répartition en nombre et en pourcentage de la population vivant dans les ménages
collectifs âgée de 65 ans ou plus, selon certains groupes d'âge, Québec et régions
administratives, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage collectif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau A5 de la commande spéciale CO-0985.

T A B L E A U  3 . 4 . 5

POPULATION DE 65 ANS OU PLUS,
SELON LE GROUPE D'ÂGE

RÉGION ADMINISTRATIVE

65-74 ANS

01 Bas-Saint-Laurent 5 305 790 2 375 2 140 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 3 705 750 1 670 1 285 
03 Capitale-Nationale 11 020 2 240 4 420 4 360 
04 Mauricie 5 300 870 2 200 2 230 
05 Estrie 4 905 820 1 935 2 150 
06 Montréal 24 120 4 405 9 280 10 435 
07 Outaouais 2 615 425 1 055 1 135 
08 Abitibi-Témiscamingue 1 975 355 935 685 
09 Côte-Nord 635 160 250 225 
10 Nord-du-Québec 105 30 45 30 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 1 485 230 575 680 
12 Chaudière-Appalaches 7 000 1 075 3 000 2 925 
13 Laval 2 840 525 1 140 1 175 
14 Lanaudière 4 505 790 1 955 1 760 
15 Laurentides 5 260 925 2 280 2 055 
16 Montérégie 17 120 2 555 7 035 7 530 
17 Centre-du-Québec 5 260 690 2 375 2 195

Le Québec 103 150 17 630 42 520 43 000

75-84 ANS 85 ANS OU PLUS

NOMBRE

TOTAL DE LA
POPULATION 
DE 65 ANS 
OU PLUS

POPULATION TOTALE DANS L'UNIVERS DES MÉNAGES COLLECTIFS1, ÂGÉE DE 65 ANS OU PLUS

01 Bas-Saint-Laurent 100,0 14,9 44,8 40,3 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 100,0 20,2 45,1 34,7 
03 Capitale-Nationale 100,0 20,3 40,1 39,6 
04 Mauricie 100,0 16,4 41,5 42,1 
05 Estrie 100,0 16,7 39,4 43,8 
06 Montréal 100,0 18,3 38,5 43,3 
07 Outaouais 100,0 16,3 40,3 43,4 
08 Abitibi-Témiscamingue 100,0 18,0 47,3 34,7 
09 Côte-Nord 100,0 25,2 39,4 35,4 
10 Nord-du-Québec 100,0 28,6 42,9 28,6 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 100,0 15,5 38,7 45,8 
12 Chaudière-Appalaches 100,0 15,4 42,9 41,8 
13 Laval 100,0 18,5 40,1 41,4 
14 Lanaudière 100,0 17,5 43,4 39,1 
15 Laurentides 100,0 17,6 43,3 39,1 
16 Montérégie 100,0 14,9 41,1 44,0 
17 Centre-du-Québec 100,0 13,1 45,2 41,7

Le Québec 100,0 17,1 41,2 41,7

%
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3.4

T A B L E A U  3 . 4 . 5

Répartition en nombre et en pourcentage de la population vivant dans les ménages
collectifs âgée de 65 ans ou plus, selon certains groupes d'âge, Québec et régions
administratives, 2006 (suite)

Au Québec, en 2006, 103 150 personnes âgées de 65 ans ou plus vivaient dans un ménage collectif. 
Ce groupe représente 9,5 % de la population québécoise d’aînés. Dans certaines régions cependant 
(figure 3.4.2), ce pourcentage dépasse 10 % : Bas-Saint-Laurent et Centre-du-Québec (15,5 %),
Chaudière-Appalaches (12,4 %), Mauricie (11,4 %), Estrie (10,8 %), Capitale-Nationale (10,7 %) et
Abitibi-Témiscamingue (10,5 %). 

À l’opposé, dans les régions où la population est plus jeune, la proportion d’aînés dans les ménages collectifs
est nettement inférieure à la moyenne québécoise : c’est le cas dans le Nord-du-Québec (4,9 %), à Laval
(5,4 %) et sur la Côte-Nord (5,6 %). 

Parmi les personnes vivant dans un ménage collectif, 82,9 % étaient âgées de 75 ans ou plus, des variantes
régionales étant observées qui ne sont pas sans lien avec le vieillissement plus ou moins accentué selon le
territoire.
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F I G U R E  3 . 4 . 2

Importance de la population de 65 ans ou plus vivant dans les ménages collectifs1,
dans l'ensemble de la population de 65 ans ou plus, Québec et régions administratives,
2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage collectif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données des tableaux A1 et A5 de la commande spéciale 
CO-0985.
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C H A P I T R E

LES FAMILLES ET 
LE MARCHÉ DU TRAVAIL
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L’angle d’observation demeure, ici, lié à la présentation
des différences de participation au marché du travail,
au regard de certaines caractéristiques familiales. Les
évolutions constatées touchent, de façon inégale, les
familles avec de jeunes enfants, qu’elles soient
monoparentales ou biparentales, ce qui peut refléter la
levée d’obstacles ou leur persistance dans le temps, et
la perception qu’ont les familles des conditions
existantes en matière de conciliation travail-famille.

Deux sources alimentent le chapitre relatif aux familles
et au marché du travail :  

o L’Enquête sur la population active (EPA) permet de
catégoriser les personnes au regard de leur situation
familiale. D’abord, on s’attarde à l’évolution advenue
en matière d’activité féminine de 1946 à nos jours,
alors que se réduisait l’activité des hommes. Puis
l’attention se focalise principalement sur les groupes
et sous-groupes où les transformations apparaissent
les plus importantes, soit celui des femmes,
particulièrement celles avec des enfants mineurs ou
de jeunes enfants. On souligne également le
renversement d’une tendance chez les Québécoises,
qui coïncide avec le développement, au Québec, du
réseau des services de garde : les taux d’activité des
femmes ayant de jeunes enfants, historiquement
inférieurs à ceux de l’Ontario et du Canada,
augmentent rapidement dès le début de la décennie
2000, pour finalement les dépasser et confirmer
l’avance du Québec en la matière depuis ce temps. 

o Le Recensement du Canada de 2006 permet
d’aborder la question de l’activité au sein des familles
biparentales et monoparentales, tantôt sous l’angle

des familles, tantôt sous celui des personnes selon
leur situation par rapport à la famille (dans la famille
ou hors famille). 

Un premier volet traite de l’activité des mères selon la
présence ou non d’enfants à la maison et le nombre
d’enfants. Une série de tableaux et figures présente les
typologies de familles biparentales et monoparentales
quant à la situation de travail des conjoints du même
couple ou à celle du parent seul, tout en prenant en
compte l’âge des enfants (0 à 4 ans, 0 à 17 ans, tous
âges) et en établissant, à l’occasion, des comparaisons
entre les régions du Québec, ou avec l’Ontario et le
reste du Canada.

Le lecteur trouvera des réponses à plusieurs questions :

o Quelle est l’importance des familles biparentales avec
de jeunes enfants où les deux conjoints travaillent?
De celles où le conjoint travaille à temps plein,
pendant que la conjointe a un emploi à temps partiel?
De celles où les deux conjoints sont inactifs? Est-ce
semblable dans toutes les régions du Québec? En
Ontario et au Canada?

o Quel est le modèle de famille biparentale le plus
courant au Québec, quant à la situation d’activité des
deux parents?

o Quelle est la proportion de familles biparentales où un
seul conjoint est actif (modèle traditionnel)?

o Quelle est la proportion de familles biparentales
québécoises où seule la conjointe est active ou
occupe un emploi?

L’examen des données sur le marché du travail confirme

des tendances déjà bien connues, soit la progression de

l ’act ivité des mères,  la  prédominance numérique des

couples où les deux conjoints ont un emploi et l’existence

de formes atypiques du travail (principalement le travail

autonome et le travail à temps partiel).
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4
o Dans les familles biparentales avec des enfants de 0 à
4 ans, est-il fréquent de trouver des couples où le
conjoint travaille à temps partiel et la femme à temps
plein? 

o Quelles différences, en matière de taux d’activité ou
d’emploi, note-t-on entre les pères seuls et les mères
seules ayant de jeunes enfants à charge?

Dans un deuxième temps, malgré les réserves qui
entourent les données sur la fréquentation scolaire, une
incursion est faite pour tenter de cerner la proportion
de familles concernées par le cumul du travail et des
études, pour un ou les deux conjoints ou pour un parent
seul, au regard de la présence ou non d’enfants et de
l’âge des enfants. Un changement de définition apporté
au Recensement de 2006 à la notion de fréquentation
scolaire, ainsi que des comparaisons avec les
recensements précédents ou avec des résultats de
l’Enquête sur la population active, semblent indiquer
qu’une surestimation de cette réalité est possible,
notamment pour les personnes de 45 ans ou plus. La
prudence doit donc teinter toute interprétation. Il s’agit
d’ailleurs moins, ici, de déterminer avec précision le
pourcentage de familles concernées que de constater
l’existence non négligeable de cette réalité, pour les
hommes comme pour les femmes, au sein des familles
biparentales et monoparentales, tout en vérifiant, par
exemple, si elle s’amoindrit ou s’intensifie selon que
l’enfant est plus jeune ou plus âgé.

Un troisième volet traite des formes atypiques de
l’emploi chez les adultes de 15 ans ou plus. Il est
question de l’importance du travail autonome et du

travail à temps partiel chez les conjoints avec ou sans
enfants, les parents seuls, les enfants encore à la
maison et les personnes hors famille. Cela permet
notamment de voir les formes de travail associées plus
étroitement à l’un ou à l’autre sexe, de vérifier si celles-
ci sont plus ou moins fréquentes selon la présence et
l’âge des enfants, et de juger de l’écart entre le Québec
et le Canada à cet effet. Il faut porter tout
particulièrement attention au cadre de référence
spécifique des données retenues : 

o Le travail autonome dont il sera fait état est celui
rémunéré et effectué dans une entreprise constituée
ou non en société (personnes qui ont travaillé surtout
à leur compte, avec ou sans aide rémunérée, dans une
entreprise, une ferme ou à exercer une profession,
seules ou avec des associés).

o Le travail à temps partiel répond à une définition
particulière : l’univers retenu est celui des personnes
qui occupaient un emploi au moment du
Recensement de 2006 ainsi qu’en 2005, et qui sont
interrogées quant à leur régime de travail de 2005.
Est considérée « à temps partiel » toute personne
ayant travaillé moins de 30 heures par semaine ou
moins de 49 semaines au cours de l’année 2005.

Enfin, un quatrième volet présente certaines
caractéristiques des événements et des prestataires du
Régime québécois d’assurance parentale de 2006 à
2009 : évolution par sexe et structure par âge des
prestataires, progression temporelle des prestations par
type et répartition des prestations parentales, selon le
sexe.
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PRINCIPALES NOTIONS, DÉFINITIONS ET
PARTICULARITÉS DES DONNÉES

ACTIVITÉ 
(ENQUÊTE SUR LA POPULATION ACTIVE ET RECENSEMENT DE 2006)

POPULATION ACTIVE
Population de 15 ans ou plus, à l’exclusion des pensionnaires d’établissements, qui, durant la
semaine de référence ayant précédé le recensement (16 mai 2006) ou l’enquête, était en emploi,
en chômage ou en recherche d’emploi.

Population en emploi
Cette population comprend les personnes qui ont déclaré avoir travaillé comme salariées ou à leur
compte au cours de la semaine ayant précédé le jour de l’enquête ou du recensement. Cette
population exclut les chômeurs. Dans les tableaux portant sur le travail autonome et le travail à
temps partiel, elle exclut également les travailleurs familiaux non rémunérés.

Chômeur
Personne qui, pendant la semaine ayant précédé le jour du recensement (16 mai 2006), n’était
pas salariée et ne travaillait pas à son compte, mais avait activement cherché un emploi au cours
des quatre semaines précédentes, ou avait été mise à pied mais prévoyait reprendre son emploi,
ou, finalement, avait pris des arrangements définis en vue de se présenter à un nouvel emploi
dans les quatre semaines suivant le recensement. Dans l’Enquête sur la population active, la
notion de chômeur est similaire à celle du recensement.

POPULATION INACTIVE — INACTIF
Recensement : Personne qui, pendant la semaine (du dimanche au samedi) ayant précédé le jour
du recensement (le 16 mai 2006), n’était ni occupée ni en chômage. Les inactifs comprennent les
étudiants, les personnes au foyer, les retraités, les travailleurs saisonniers en période de relâche
qui ne cherchaient pas un travail et les personnes qui ne pouvaient travailler en raison d’une
maladie chronique ou d’une incapacité à long terme. 

Enquête sur la population active : La personne inactive est celle qui, considérant les conditions qui
existaient sur le marché du travail dans sa région, ne désirait ou ne pouvait pas offrir ou fournir
ses services au cours de la semaine de référence. Autrement dit, elle n’était ni occupée ni en
chômage.

TAUX D’ACTIVITÉ
Le taux d’activité représente la population active (en emploi ou en chômage) exprimée en
pourcentage de la population totale de 15 ans ou plus. Le taux d’activité d’un groupe particulier
(âge, sexe, état matrimonial, statut de père ou de mère) est la population active dans ce groupe,
exprimée en pourcentage de la population du même groupe.
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FAMILLE DE RECENSEMENT (RECENSEMENT)

Au sens du recensement, une famille de recensement fait partie des ménages privés. Elle comprend les
conjoints (de sexe opposé ou de même sexe), mariés (y compris ceux de même sexe depuis le
recensement de 2006) ou en union libre (de sexe opposé, ou de même sexe depuis le recensement de
2001), avec ou sans enfants, les parents seuls qui ont la charge d’enfants et les enfants. Lorsque les fils
et les filles sont aux études ou occupent un emploi d’été ailleurs et retournent vivre avec au moins un de
leurs parents au cours de l’année, ces fils et ces filles sont considérés comme des membres de la famille
de recensement de leur ou leurs parents.

Toutefois, les changements suivants ont été apportés à la notion de famille depuis 2001 :

o Les familles formées d’un couple en union libre incluent maintenant les couples de même sexe et leurs
enfants, s’ils en ont.

o Les « enfants » de tous âges, dans une famille de recensement, incluent :

• les petits-enfants vivant dans le ménage d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence des
parents;

• les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu’ils n’aient pas d’époux, d’épouse, de partenaire en
union libre ou d’enfant vivant dans le ménage. Auparavant, il s’agissait d’enfants qui n’avaient jamais
été mariés et vivaient à la maison.

Ces modifications survenues entre 1996 et 2001 se traduisent, au Québec, par une augmentation du
nombre total de familles de recensement (de 1,5 %), et plus particulièrement du nombre de familles
monoparentales (de 6,2 %), par rapport à ce qu’on aurait obtenu avec l’ancienne définition.

À noter : 

o Une personne vivant dans une famille de recensement fait nécessairement partie d’un ménage privé.

o Une même habitation peut abriter plusieurs familles de recensement.

o Un enfant vivant dans un centre d’accueil n’est pas considéré comme vivant dans une famille, au sens
du recensement.

o Au sens du recensement, un enfant, s’il répond aux critères cités précédemment, peut être par
exemple un adulte de 40, 50 ans ou même plus, s’il vit toujours avec ses parents. 

o Dans le recensement, un parent qui n’a pas la charge principale d’un ou de plusieurs de ses enfants et
qui vit seul est considéré comme hors famille et célibataire. Si le parent seul assume la garde, en part
égale, avec l’autre parent et si son ou ses enfants résidaient avec l’autre parent le jour du recensement,
il n’a pas été comptabilisé, contrairement à l’autre parent, parmi les familles monoparentales. S’il forme
une nouvelle union avec un conjoint ou une conjointe, ce parent est considéré comme conjoint avec ou
sans enfants dans cette nouvelle famille.

o Un frère et une sœur ou deux cousins, par exemple, résidant dans un même logement, sont considérés
comme hors famille de recensement.

o Une famille sans enfant peut désigner un couple de parents dont les enfants ont quitté le domicile
familial.



330

FRÉQUENTATION SCOLAIRE (RECENSEMENT DE 2006)

Renvoie au fait d’avoir étudié dans un établissement scolaire entre septembre 2005 et le 16 mai 2006,
jour du recensement. 

À noter :

o Une nouvelle version de la question portant sur la fréquentation scolaire a été utilisée dans le
Recensement de 2006. Des études de certification des données ont montré des variations
importantes par rapport aux données des recensements précédents et à celles de l’Enquête sur
la population active. 

o Les données du Recensement de 2006 pourraient surestimer la fréquentation scolaire des
personnes âgées de 45 ans ou plus. Il est recommandé aux utilisateurs d’interpréter avec
prudence les données du recensement, à cet égard.

RÉGIME DE TRAVAIL OU SEMAINES TRAVAILLÉES À TEMPS PLEIN 
OU À TEMPS PARTIEL EN 2005 (RECENSEMENT)

Variable indiquant que les personnes, parmi celles qui avaient occupé un emploi au moment du
Recensement de 2006 ainsi qu’en 2005, ont travaillé (comme salariées ou à leur compte) des
semaines complètes (temps plein : 30 heures ou plus par semaine et pendant 49 à 52 semaines)
ou non (temps partiel : moins de 30 heures par semaine et/ou moins de 49 semaines dans
l’année) en 2005, pour l’ensemble des emplois occupés. Les personnes qui avaient un emploi à
temps partiel pendant une partie de l’année et un emploi à plein temps pendant l’autre partie
devaient répondre en fonction de l’emploi auquel elles avaient consacré le plus grand nombre de
semaines.

À noter : 

o Les semaines travaillées incluent les semaines de vacances ou de congés de maladie payés.
o La proportion de personnes travaillant à temps partiel en 2005 exclut les personnes n’ayant pas
travaillé en 2005.
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RÉGIME QUÉBÉCOIS D’ASSURANCE PARENTALE

ÉVÉNEMENT
Appellation générale désignant une naissance ou une adoption permettant à un parent de
demander une prestation. Dans le cas d’une naissance ou d’une adoption de plus d’un enfant, un
seul événement est comptabilisé.

PRESTATAIRE
Travailleuse ou travailleur, salarié ou autonome, qui est reconnu comme parent d’un enfant à la
suite d’une naissance ou d’une adoption et pour qui on a établi le droit à une prestation.

o Les prestataires admis sont ceux pour lesquels un droit à une prestation a été établi.

o Les prestataires servis sont ceux pour lesquels un droit à une prestation a été établi pour au
moins une semaine durant l’année.

o Les prestataires actifs sont ceux pour lesquels des semaines de prestation étaient encore
inscrites dans le plan de prestation en date du rapport statistique produit.

PRESTATION 
Montant brut versé à un adulte admis en vertu du Régime québécois d’assurance parentale.
Quatre types de prestations sont disponibles :

o Prestation de maternité : Prestation destinée à la femme qui a mis au monde un ou plusieurs
enfants, qui ne peut être partagée entre les deux parents. Dans le cas d’une interruption de
grossesse, celle-ci doit avoir lieu à compter de la 20e semaine de grossesse pour être admissible
aux prestations de maternité. Sauf dans certains cas d’exception, la période de prestation se
termine au plus tard 18 semaines après la semaine où survient cette interruption de grossesse.

o Prestation de paternité : Prestation destinée à l’homme ou à la femme conjoint ou conjointe
de la femme qui a eu un ou plusieurs enfants. Ce congé ne peut être partagé entre les deux
parents.

o Prestation parentale : Prestation destinée à l’un ou l’autre des parents ou partagée entre les
parents, selon une entente établie entre eux. Ces semaines de prestation peuvent être prises
simultanément ou successivement par les parents.

o Prestation d’adoption : Prestation destinée à l’un ou l’autre des parents ou partagée entre les
parents, selon une entente établie entre eux. Ces semaines de prestation peuvent être prises
simultanément ou successivement par les parents.

4
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TRAVAILLEUR AUTONOME DANS UNE ENTREPRISE CONSTITUÉE OU
NON EN SOCIÉTÉ

Personne qui a travaillé surtout à son compte, avec ou sans aide rémunérée, dans une entreprise
ou une ferme, ou qui a exercé une profession en solo ou avec des associés. L’emploi déclaré est
celui que la personne a occupé au cours de la semaine ayant précédé le recensement (le 16 mai
2006), si elle a travaillé, ou qu’elle a occupé le plus longtemps entre le 1er janvier 2005 et le 16
mai 2006, si elle n’avait pas travaillé au cours de la semaine de référence. Les personnes ayant
occupé deux emplois ou plus cette semaine-là devaient donner des renseignements sur celui
auquel elles avaient consacré le plus grand nombre d’heures. 

Sont comprises les personnes qui exploitent une ferme en tant que propriétaires ou locataires;
celles qui travaillent comme pigistes ou à contrat pour un travail particulier (par exemple, les
architectes et les infirmières privées); les personnes qui exploitent une concession de vente et de
distribution directe d’articles comme des produits de beauté, des journaux, des brosses ou des
produits nettoyants; et celles qui font de la pêche avec du matériel qui leur appartient en propre
ou dont elles sont copropriétaires.

Les recensés devaient préciser si leur entreprise était ou non constituée en société.

Par rapport à l’édition 2005 du Portrait statistique des familles au Québec, les entreprises
constituées en société sont incluses dans les données.

TRAVAILLEUR SALARIÉ

Personne qui a travaillé principalement pour un salaire, pour un traitement, à commission, pour
des pourboires, à la pièce, contre rémunération ou « en nature » (paiements sous forme de biens
ou de services plutôt qu’en espèces). L’emploi déclaré est celui que la personne a occupé au cours
de la semaine ayant précédé le recensement (le 16 mai 2006), si elle a travaillé, ou qu’elle a
occupé le plus longtemps entre le 1er janvier 2005 et le 16 mai 2006, si elle n’avait pas travaillé
au cours de la semaine de référence. Les personnes ayant occupé deux emplois ou plus cette
semaine-là devaient donner des renseignements sur celui auquel elles avaient consacré le plus
grand nombre d’heures.

DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, les données sont issues du Recensement du Canada ou d’enquêtes,
les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité.
Les nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu’à un multiple de cinq ou de dix,
dans certains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop
réduite, elles sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.

Dans le cas des petits nombres, seuls certains résultats sont présentés. Lorsque les
arrondissements aléatoires effectués par Statistique Canada pour des populations de taille très
réduite (moins de 60 personnes) ont engendré d’apparentes incohérences dans les pourcentages
dérivés, seuls les nombres absolus figurent. Le symbole « – » remplace alors le pourcentage, dans
les cellules problématiques.

À noter que, dans certains tableaux, le total par sexe est obtenu en sommant les données pour
chacun des sexes. Dans ces cas, il survient que la somme diffère de 10 à 30 unités du total
figurant dans certains tableaux généraux, sans pour autant que les résultats soient erronés.
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En 2008, le taux d’activité des femmes est près de trois fois supérieur à celui observé en 1946. De 22,2 % qu’il
était il y a plus de 60 ans, il atteint 60,9 % en 2009. Cette progression a considérablement réduit l’écart qui  le
séparait du taux d’activité observé chez les hommes. Plutôt marqué par une régression, le taux d’activité des
hommes au Québec est passé de 85,7 % à 69,8 % pendant la même période.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, extraits de compilations effectuées par l'ISQ, Direction du travail et de la rémunération, « Taux d'activité des 
hommes selon certains groupes d'âge, moyennes annuelles, Québec, Ontario, Canada, 1976 à 2009 » et « Taux d'activité des femmes selon certains groupes 
d'âge, moyennes annuelles, Québec, Ontario, Canada, 1976 à 2009 », site Web, 21 avril 2009 (série révisée par rapport à l'édition de 2005).

T A B L E A U  4 . 1

Taux d’activité des hommes et des femmes de 15 ans ou plus, Québec, 1946-2009

1946 85,7 22,2
1951 84,9 23,9
1956 84,1 22,9
1961 79,9 26,5
1966 79,4 33,4
1971 76,4 36,4
1976 76,7 41,4
1981 76,5 47,9 
1986 74,8 51,5 
1991 73,3 54,4 
1996 70,4 53,7 
1997 70,3 54,2 
1998 70,5 55,0 
1999 70,8 55,1 
2000 70,6 55,9 
2001 70,7 56,5 
2002 72,2 58,4 
2003 72,3 60,0 
2004 71,9 60,0 
2005 71,4 59,9 
2006 71,1 60,1 
2007 70,6 61,0 
2008 70,4 61,1 
2009 69,8 60,9 

HOMMES FEMMES

ANNÉE

%

TAUX D’ACTIVITÉ



Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, site Internet de l'ISQ (version 2005, pour les années 1946 à1971, série reprise dans MFACF, Un portrait 
statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 4.1, p. 241) et extraits de compilations effectuées par l'ISQ, « Taux d'activité des hommes selon 
certains groupes d'âge, moyennes annuelles, Québec, Ontario, Canada, 1976 à 2009 » et « Taux d'activité des femmes selon certains groupes d'âge, moyennes 
annuelles, Québec, Ontario, Canada, 1976 à 2009 », site Internet, 21 avril 2010 (série révisée par rapport à l'édition de 2005).
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F I G U R E  4 . 1

Taux d'activité des hommes et des femmes de 15 ans ou plus, Québec, 1946-2009
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T A B L E A U  4 . 2

Taux d’activité des femmes de 25 à 54 ans et variation en points de pourcentage, selon
la présence d’enfants et l’âge du plus jeune enfant, Québec, 1976-2009

1.  La population active comprend les personnes occupées (en emploi) et les chômeurs.
2.  Enfant de moins de 16 ans.
3. La variation en points de pourcentage est la différence entre le pourcentage observé une année donnée et celui observé une année antérieure. Ne pas 

confondre avec la variation en pourcentage entre deux moments, soit la différence entre le temps 2 et le temps 1 rapportée à la valeur au temps 1, le tout 
multiplié par 100. 

4.  L'année 1997 est celle de l'annonce des nouvelles dispositions de la politique familiale, soit l’allocation unifiée pour enfants, le régime d’assurance parentale et 
la mise en place du réseau des centres de la petite enfance.

Sources : Statistique Canada, Enquête sur la population active, compilation effectuée par l’ISQ, « Taux d'activité des femmes, personne de référence ou conjointe, 
de 25 à 54 ans selon la présence d'enfants et l'âge du plus jeune enfant, Québec, Ontario et Canada, 1976-2008 », site Web, 7 avril 2009; 

Statistique Canada, Enquête sur la population active, compilation effectuée par l'ISQ, commande spéciale du MFA, octobre 2010.

1976 28,6   31,3   40,9   29,8   36,0   55,0    
1981 45,6   46,4   52,5   45,9   49,4   61,7    
1986 58,0   57,7   61,3   57,9   59,7   68,6    
1991 62,7   65,7   71,4   63,9   68,0   73,7    
1996 64,9   66,5   73,6   65,6   69,9   74,1    
1997 66,6   66,8   76,2   66,7   71,8   74,7    
1998 69,0   67,7   75,5   68,4   72,3   75,5    
1999 67,7   70,9   77,2   69,2   73,7   76,7    
2000 69,4   73,9   77,5   71,5   75,0   77,5    
2001 70,1   75,7   79,5   72,6   76,6   79,0    
2002 72,6   76,3   82,6   74,2   79,0   80,3    
2003 73,4   76,3   83,3   74,6   79,7   82,5    
2004 76,5   79,3   82,0   77,8   80,3   81,9    
2005 76,2   79,9   82,9   77,9   80,8   82,4    
2006 76,4   77,7   83,6   76,9   80,8   83,5    
2007 76,9   80,9   85,4   78,5   82,3   84,7    
2008 74,8   78,2   87,1   76,1   82,2   84,3    
2009 76,3   79,4   85,7   77,6   82,1   85,8

ANNÉE

AVEC ENFANTS, SELON L'ÂGE DU PLUS JEUNE ENFANT2

%

TAUX D’ACTIVITÉ1 DES FEMMES DE 25 À 54 ANS

MOINS DE
3 ANS

DE 3 À 5 ANS DE 6 À 15 ANS MOINS DE
6 ANS

MOINS DE
16 ANS

SANS ENFANT
DE MOINS 
DE 16 ANS

PÉRIODE VARIATION EN POINTS DE POURCENTAGE3

1976-2009 47,7 48,1 44,8 47,8 46,1 30,8    
1976-1986 29,4   26,4   20,4   28,1   23,7   13,6    
1986-1996 6,9   8,8   12,3   7,7   10,2   5,5    
1996-2006 11,5   11,2   10,0   11,3   10,9   9,4    
1997-20094 9,7 12,6 9,5 10,9 10,3 11,1



T A B L E A U  4 . 2

Taux d’activité des femmes de 25 à 54 ans et variation en points de pourcentage, selon
la présence d’enfants et l’âge du plus jeune enfant, Québec, 1976-2009 (suite)
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Au cours des 30 dernières années, les femmes ont massivement investi le monde du travail, comme en fait
foi la hausse de leur taux d’activité. 

Les différents constats à tirer de ces données sont les suivants :

o En 2008, l’écart entre le taux d’activité des femmes avec au moins un enfant de moins de 16 ans et celui
des femmes qui n’en ont pas est faible (82,1 % et 85,8 %), comparé aux taux respectifs observés en
1976 (36,0 % et 55,0 %).

o La hausse, entre 1976 et 2009, du taux d’activité des mères d’enfants de moins de 16 ans (46,1 points)
dépasse celle enregistrée pour le taux d’activité des femmes sans enfant de moins de 16 ans
(30,8 points), ce dernier ayant été historiquement toujours plus élevé.

o C’est au cours de la décennie 1976-1986 que l’implication des femmes avec enfants de moins de 16 ans
sur le marché du travail s’est le plus affirmée (variation de 23,7 points de pourcentage).

o Même si le taux d’activité des mères de jeunes enfants de moins de 6 ans reste toujours inférieur à celui
des femmes avec enfants de 6 à 15 ans, et des femmes sans enfant, les gains effectués restent
considérables à cet égard, compte tenu des écueils plus grands rencontrés par les mères désireuses
d’intégrer le marché du travail lorsque l’enfant est d’âge préscolaire.
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F I G U R E  4 . 2

Taux d'activité des mères de 25 à 44 ans selon l'âge du plus jeune enfant et le type de
famille, Québec, 1976-2006

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, compilation effectuée par l’ISQ, site Web, 28 novembre 2007.
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T A B L E A U  4 . 3

Taux d’activité des femmes de 25 à 54 ans et variation en points de pourcentage, selon
la présence d’enfants de moins de 6 ans et l’âge du plus jeune enfant, Québec, Ontario
et Canada, 1976-2009

On remarque qu’en 1976, en Ontario et plus généralement au Canada, les femmes de 25 à 54 ans avec
enfants de moins de 6 ans étaient proportionnellement plus actives sur le marché du travail qu’au Québec.
Le taux d’activité de cette frange de la population s’établissait, au Québec, à 29,8 %, par rapport à 41,3 %
en Ontario et à 35,8 % au Canada. 

Or, au Québec, le rapport au marché du travail des mères de jeunes enfants s’est rapidement modifié, de
sorte qu’en 2009, leur taux d’activité (77,6 %) surpasse les taux ontarien (73,0 %) et canadien (73,1 %).
Le même genre de constat peut être fait pour les femmes avec enfants de moins de 3 ans et pour celles avec
enfants de 3 à 5 ans. 

1.  La population active comprend les personnes occupées (en emploi) et les chômeurs.
2.  La variation en points de pourcentage est la différence entre le pourcentage observé une année donnée et celui observé une année antérieure. Ne pas 

confondre avec la variation en pourcentage entre deux moments, soit la différence entre le temps 2 et le temps 1 rapportée à la valeur au temps 1, le tout 
multiplié par 100.

3.  L'année 1997 est celle de l'annonce des nouvelles dispositions de la politique familiale, soit l’allocation unifiée pour enfants, le régime d’assurance parentale et 
la mise en place du réseau des centres de la petite enfance.

Sources : Statistique Canada, Enquête sur la population active, compilation effectuée par l’ISQ, « Taux d'activité des femmes, personne de référence ou conjointe, de 25 à 
54 ans selon la présence d'enfants et l'âge du plus jeune enfant, Québec, Ontario et Canada, 1976-2008 », site Web, 7 avril 2009.

Statistique Canada, Enquête sur la population active, compilation effectuée par l'ISQ, commande spéciale du MFA, octobre 2010.
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1976 28,6    31,3    29,8    37,0    45,7    41,3    31,9    40,2    35,8    
1981 45,6    46,4    45,9    51,0    57,7    53,9    46,3    52,1    48,8    
1986 58,0    57,7    57,9    61,1    66,3    63,3    58,5    62,1    60,1    
1991 62,7    65,7    63,9    65,5    71,8    68,0    64,1    69,1    66,1    
1996 64,9    66,5    65,6    68,5    69,1    68,8    66,8    68,8    67,6    
1997 66,6    66,8    66,7    68,3    71,2    69,6    67,7    69,8    68,6    
1998 69,0    67,7    68,4    68,0    73,3    70,4    67,8    71,0    69,2    
1999 67,7    70,9    69,2    66,5    72,7    69,3    67,4    72,2    69,6    
2000 69,4    73,9    71,5    68,3    74,1    70,8    68,1    73,1    70,3    
2001 70,1    75,7    72,6    69,3    74,3    71,5    68,3    73,7    70,7    
2002 72,6    76,3    74,2    68,5    75,6    71,6    68,7    74,7    71,3    
2003 73,4    76,3    74,6    69,5    74,1    71,5    69,7    74,7    71,9    
2004 76,5    79,3    77,8    70,1    74,7    72,1    71,0    75,6    73,0    
2005 76,2    79,9    77,9    71,8    76,1    73,7    71,2    76,5    73,5    
2006 76,4    77,7    76,9    69,2    72,2    70,5    70,6    74,2    72,1    
2007 76,9    80,9    78,5    71,8    78,7    74,8    71,6    77,6    74,1    
2008 74,8    78,2    76,1    71,0    75,2    72,8    70,6    75,5    72,6    
2009 76,8    79,4    77,6    71,3    75,3    73,0    71,1    75,8    73,1    

ANNÉE

%

TAUX D’ACTIVITÉ1 DES FEMMES DE 25 À 54 ANS AVEC ENFANTS, DONT LE PLUS JEUNE A MOINS DE 6 ANS

MOINS DE
3 ANS

DE 3 À 5
ANS

MOINS DE 
6 ANS

QUÉBEC

MOINS DE
3 ANS

DE 3 À 5
ANS

MOINS DE 
6 ANS

ONTARIO

MOINS DE
3 ANS

DE 3 À 5
ANS

MOINS DE 
6 ANS

CANADA

% %

VARIATION EN POINTS DE POURCENTAGE2PÉRIODE

1976-2009 48,2 48,1 47,8 34,3 29,6 31,7 39,2 35,6 37,3    
1976-1986 29,4    26,4    28,1    24,1    20,6    22,0    26,6    21,9    24,3    
1986-1996 6,9    8,8    7,7    7,4    2,8    5,5    8,3    6,7    7,5    
1996-2006 11,5    11,2    11,3    0,7    3,1    1,7    3,8    5,4    4,5    
1997-20093 10,2 12,6 10,9 3,0 4,1 3,4 3,4 6,0 4,5



339

4

T A B L E A U  4 . 4

Taux d’activité des mères de 25 à 54 ans et variation en points de pourcentage, selon
l’âge du plus jeune enfant et le type de famille, Québec, 1976-2008

Familles biparentales
1976 28,5    30,3    39,9    29,3    35,1    
1981 45,7    45,6    52,2    45,7    49,0    
1986 59,1    59,0    62,0    59,0    60,6    
1991 63,9    67,1    71,6    65,1    68,5    
1996 66,7    68,6    73,6    67,5    70,6    
1997 68,2    68,8    76,0    68,5    72,4    
1998 72,2    69,6    76,0    71,0    73,6    
1999 69,6    71,8    76,5    70,6    73,8    
2000 70,4    74,6    76,8    72,2    74,7    
2001 71,5    75,7    79,0    73,3    76,5    
2002 74,2    77,3    82,4    75,5    79,3    
2003 75,1    78,1    83,3    76,3    80,2    
2004 77,6    81,0    81,3    78,9    80,2    
2005 77,7    80,8    82,7    79,0    81,1    
2006 77,9    77,5    83,3    77,8    80,8    
2007 77,8    81,8    85,8    79,2    82,6    
2008 75,8    78,1    87,3    76,7    82,2    

TYPE DE FAMILLE

%

TAUX D’ACTIVITÉ1 DES MÈRES DE 25 À 54 ANS, SELON L'ÂGE DU PLUS JEUNE ENFANT2

MOINS DE
3 ANS

DE 3 À 5 ANS DE 6 À 15 ANS MOINS DE
6 ANS

MOINS DE
16 ANS

PÉRIODE

1976-2008 47,3    47,8    47,4    47,4    47,1    
1976-1986 30,6    28,7    22,1    29,7    25,5    
1986-1996 7,6    9,7    11,5    8,5    10,1    
1996-2006 11,2    8,9    9,7    10,3    10,2    
1997-20084 7,7    9,3    11,3    8,2    9,7

VARIATION EN POINTS DE POURCENTAGE3



Qu’elles vivent en couple ou seules, les mères d’enfants de moins de 16 ans ont augmenté leur participation
au marché du travail entre 1976 et 2008. Chez les femmes qui ont un conjoint, le taux d’activité a plus que
doublé, passant de 35,1 % à 82,2 %, tandis que chez les chefs de famille monoparentale, il a connu une
augmentation importante (passant de 47,4 % à 82,3 %).

Dans la période récente, une certaine instabilité caractérise les taux d’activité des femmes seules avec
enfants de moins de 3 ans, et un grand écart les sépare de la situation des femmes en couple avec enfants
du même âge : par exemple, en 2008, lorsque l’enfant est très jeune, les femmes seules sont en effet
beaucoup moins actives (59,6 %) que celles qui ont un conjoint (75,8 %). 

1.  La population active comprend les personnes occupées (en emploi) et les chômeurs.
2.  Enfant de moins de 16 ans.
3.  La variation en points de pourcentage est la différence entre le pourcentage observé une année donnée et celui observé une année antérieure. Ne pas 

confondre avec la variation en pourcentage entre deux moments : la différence entre le temps 2 et le temps 1 rapportée à la valeur au temps 1, le tout 
multiplié par 100.

4.  L'année 1997 est celle de l'annonce des nouvelles dispositions de la politique familiale, soit l’allocation unifiée pour enfants, le régime d’assurance parentale 
et la mise en place du réseau des centres de la petite enfance.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, compilation effectuée par l’ISQ, « Taux d'activité des femmes, chef de famille ou conjointe, de 25 à 54 ans 
avec enfants de moins de 16 ans selon le type de famille et l'âge du plus jeune enfant, Québec, 1976-2008 », site Web, 7 avril 2009.
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T A B L E A U  4 . 4

Taux d’activité des mères de 25 à 54 ans et variation en points de pourcentage, selon
l’âge du plus jeune enfant et le type de famille, Québec, 1976-2008 (suite)

Familles monoparentales
1976 30,8    44,1    50,5    39,0    47,4    
1981 41,2    54,4    54,5    50,5    53,3    
1986 38,1    48,4    57,3    44,6    53,5    
1991 46,6    56,7    70,3    52,2    64,7    
1996 42,3    55,8    73,5    51,2    65,9    
1997 51,4    57,7    76,4    55,2    68,7    
1998 35,1    58,7    73,3    50,4    65,4    
1999 46,6    66,3    80,5    59,0    73,0    
2000 56,5    69,9    80,8    65,9    76,4    
2001 54,5    76,1    81,0    68,2    77,2    
2002 54,1    70,8    83,4    64,4    77,9    
2003 55,0    66,0    83,0    61,4    77,1    
2004 61,6    70,7    84,6    67,6    80,4    
2005 57,9    74,2    83,4    68,8    79,5    
2006 54,5    79,0    84,3    69,9    80,7    
2007 64,6    76,6    84,2    72,1    80,9    
2008 59,6    78,7    86,3    71,7    82,3    

TYPE DE FAMILLE

%

TAUX D’ACTIVITÉ1 DES MÈRES DE 25 À 54 ANS, SELON L'ÂGE DU PLUS JEUNE ENFANT2

MOINS DE
3 ANS

DE 3 À 5 ANS DE 6 À 15 ANS MOINS DE
6 ANS

MOINS DE
16 ANS

PÉRIODE

1976-2008 28,8 34,6 35,8 32,7 34,9   
1976-1986 7,3 4,3 6,8 5,6 6,1
1986-1996 4,2 7,4 16,2 6,6 12,4    
1996-2006 12,2 23,2 10,8 18,7 14,8    
1997-20084 8,2 21,0 9,9 16,5 13,6

VARIATION EN POINTS DE POURCENTAGE3
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Le taux d’activité des femmes âgées de 25 à 54 ans varie peu selon qu’elles n’ont aucun enfant (83,0 %),
qu’elles en ont un (82,2 %) ou qu’elles en ont deux (82,3 %). Cependant, lorsqu’elles sont à la tête d’une
famille nombreuse (trois enfants ou plus), leur participation au marché du travail décline; d’après le
Recensement de 2006, environ une femme sur quatre (27,3 %), parmi celles qui ont trois enfants ou plus,
sont inactives, comparativement à moins de 18 % chez celles qui n’en n’ont pas ou en ont tout au plus deux. 

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« enfant d'une famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du produit no 97-559-XCB2006016 au 
catalogue (site Web).

T A B L E A U  4 . 5

Répartition en nombre et en pourcentage des femmes de 25 à 54 ans, selon l'activité et
le nombre d'enfants, Québec, 2006

TOTAL 
INACTIVES

Aucun enfant 665 895    552 960    521 215    31 745    112 935    
1 enfant 392 820    322 955    303 625    19 330    69 860    
2 enfants 428 025    352 165    335 780    16 385    75 865    
3 enfants ou plus 173 485    126 145    117 930    8 215    47 340

Ensemble (avec ou sans 
enfants à la maison) 1 660 225 1 354 225 1 278 550 75 675 306 000   

ACTIVES

EN EMPLOI

NOMBRE

EN CHÔMAGE

TOTAL 
ACTIVES

ACTIVITETOTAL ACTIVES 
ET INACTIVES

NOMBRE D'ENFANTS 
À LA MAISON1

Aucun enfant 100,0    83,0    78,3    4,8    17,0    
1 enfant 100,0    82,2    77,3    4,9    17,8    
2 enfants 100,0    82,3    78,4    3,8    17,7    
3 enfants ou plus 100,0 72,7 68,0 4,7 27,3

Ensemble (avec ou sans 
enfants à la maison) 100,0 81,6 77,0 4,6 18,4

%



T A B L E A U  4 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec enfants de
tous âges, selon la situation des conjoints sur le marché du travail, Québec, Ontario et
Canada, 2006

Ce tableau, ainsi que les deux suivants, montrent la situation par rapport au marché du travail des conjoints
de famille biparentale, incluant ceux de même sexe, selon l’âge des enfants.

La situation des familles avec conjoints est d’abord montrée pour l’ensemble des familles avec enfants,
indépendamment de l’âge de ces derniers. En 2006, au Québec, 71,5 % de ces familles comptent deux
conjoints actifs sur le marché du travail, dont une grande part est en emploi (près des deux tiers, 65,9 %).
Cette proportion est semblable à celles observées en Ontario (64,8 %) et au Canada (65,1 %). Toutefois,
l’avance du Québec marque une rupture avec le passé récent et témoigne des progrès en ce sens, puisqu’en
2001, l’Ontario se classait au premier rang à ce chapitre, le Québec restant même sous la moyenne canadienne*.

Par ailleurs, le Québec ne se distingue pas, outre mesure, quant à la proportion de familles biparentales avec
enfants où l’un des conjoint est actif et l’autre inactif, cette situation concernant environ une famille sur
cinq, tant au Québec (21,1 %) qu’en Ontario (21,8 %) et au Canada (21,8 %). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 4.4.1.

1.  Comprend 975 couples de même sexe au Québec, 1 965 en Ontario et 4 300 au Canada. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de 
recensement ».

2.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de « population active » et celle de « population inactive — inactif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C3 de la commande spéciale CO-1031.
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Total des familles biparentales1 914 885    100,0    1 663 755    100,0    4 061 925    100,0

Situation sur le marché du travail2

Deux conjoints en emploi 602 565    65,9    1 078 460    64,8    2 643 515    65,1    
Deux conjoints inactifs 67 145    7,3    130 925    7,9    304 280    7,5    
Deux conjoints en chômage 6 535    0,7    7 005    0,4    23 600    0,6    
Un conjoint en emploi et l'autre inactif 179 555    19,6    345 270    20,8    832 530    20,5    
Un conjoint en emploi et l'autre en chômage 45 475    5,0    84 690    5,1    206 775    5,1    
Un conjoint en chômage et l'autre inactif 13 620    1,5    17 395    1,0    51 225    1,3    

Sommaire
Deux conjoints actifs 654 570    71,5    1 170 160    70,3    2 873 895    70,8    
Un seul conjoint actif 193 175    21,1    362 665    21,8    883 755    21,8    
Deux conjoints inactifs 67 145    7,3    130 925    7,9    304 280    7,5

SITUATION SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL FAMILLES1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

NOMBRE %

QUÉBEC ONTARIO CANADA

NOMBRE % NOMBRE %
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La situation par rapport au marché du travail des familles biparentales qui comptent au moins un enfant
mineur ressemble à celle de l’ensemble des familles avec enfants de tous âges, quoiqu’elle se caractérise par
un taux d’activité plus élevé. Ainsi, au Québec, une plus grande proportion de ces familles comptent deux
conjoints actifs (76,5 %), comparativement aux familles avec enfants de tous âges (71,5 %). Par ailleurs,
les couples actifs avec enfants de 0-17 ans s’imposent davantage au Québec (76,5 %) qu’en Ontario
(74,7 %) ou au Canada (74,8 %). Là également, c’est exactement l’inverse de ce qu’on observait en 2001*.

On remarque, en outre, qu’il est plus rare que les deux conjoints soient inactifs lorsque les enfants sont
jeunes (3,2 % par rapport à 7,3 % pour les couples avec enfants de tous âges). 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 4.4.2.

1.  Comprend 780 couples de même sexe au Québec, 1 665 en Ontario et 3 600 au Canada. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de 
recensement ».

2.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de « population active » et celle de « population inactive — inactif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C3 de la commande spéciale CO-1031.

T A B L E A U  4 . 7

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec au moins un
enfant mineur (0 à 17 ans), selon la situation des conjoints sur le marché du travail,
Québec, Ontario et Canada, 2006

Total des familles biparentales1 681 230    100,0    1 209 110    100,0    3 007 350    100,0    

Situation sur le marché du travail2

Deux conjoints en emploi 478 840    70,3    827 905    68,5    2 059 650    68,5    
Deux conjoints inactifs 21 930    3,2    45 610    3,8    110 215    3,7    
Deux conjoints en chômage 5 470    0,8    5 590    0,5    18 945    0,6    
Un conjoint en emploi et l'autre inactif 127 310    18,7    246 835    20,4    608 710    20,2    
Un conjoint en emploi et l'autre en chômage 37 115    5,4    70 035    5,8    170 585    5,7    
Un conjoint en chômage et l'autre inactif 10 560    1,6    13 135    1,1    39 245    1,3    

Sommaire
Deux conjoints actifs 521 425    76,5    903 530    74,7    2 249 180    74,8    
Un seul conjoint actif 137 870    20,2    259 970    21,5    647 955    21,5    
Deux conjoints inactifs 21 930    3,2    45 610    3,8    110 215    3,7    

SITUATION SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL FAMILLES1 AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS)

NOMBRE %

QUÉBEC ONTARIO CANADA

NOMBRE % NOMBRE %



Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec au moins un
enfant de 0 à 4 ans, selon la situation des conjoints sur le marché du travail, Québec,
Ontario et Canada, 2006

Ce tableau rend compte de l’implication des jeunes ou des nouveaux parents sur le marché du travail en 2006. 

On observe qu’une famille sur quatre, parmi celles comptant au moins un enfant de 0-4 ans, se compose
d’un conjoint actif et d’un autre inactif (25,0 %). Il s’agit d’une proportion supérieure à celle observée chez
les familles biparentales qui comptent au moins un enfant mineur (20,2 %). Toutefois, ce pourcentage est
légèrement plus faible qu’en 2001 (26,8 %)*.

En outre, parmi les familles avec de très jeunes enfants, il est encore plus courant de voir deux conjoints
actifs au Québec (71,4 %) qu’en Ontario ou au Canada (67,8 % dans les deux cas). On faisait déjà le même
constat en 2001, l’écart entre les territoires s’étant même creusé au fil des ans. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 4.4.3.
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Total des familles biparentales1 256 040    100,0    450 660    100,0    1 118 370    100,0    

Situation sur le marché du travail2

Deux conjoints en emploi 165 000    64,4    270 340    60,0    673 140    60,2    
Deux conjoints inactifs 9 380    3,7    15 925    3,5    40 400    3,6    
Deux conjoints en chômage 2 360    0,9    2 450    0,5    7 840    0,7    
Un conjoint en emploi et 'autre inactif 57 880    22,6    122 575    27,2    299 020    26,7    
Un conjoint en emploi et l'autre en chômage 15 355    6,0    32 810    7,3    77 720    6,9    
Un conjoint en chômage et l'autre inactif 6 060    2,4    6 560    1,5    20 240    1,8

Sommaire
Deux conjoints actifs 182 715    71,4    305 600    67,8    758 700    67,8    
Un seul conjoint actif 63 940    25,0    129 135    28,7    319 260    28,5    
Deux conjoints inactifs 9 380    3,7    15 925    3,5    40 400    3,6

SITUATION SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL FAMILLES1 AVEC AU MOINS UN ENFANT DE 0 À 4 ANS

1.  Comprend 285 couples de même sexe au Québec, 695 en Ontario et 1 365 au Canada. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de 
recensement ».

2.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de « population active » et celle de « population inactive — inactif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C3 de la commande spéciale CO-1031.

NOMBRE %
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T A B L E A U  4 . 9

Répartition en nombre et en pourcentage des familles monoparentales, selon la
situation du parent seul sur le marché du travail et l'âge des enfants, Québec, Ontario
et Canada, 2006

Au Québec, en 2006, plus de deux chefs de famille monoparentale sur trois (68,6 %) sont actifs sur le
marché du travail. Cette proportion grimpe à huit sur dix (80,7 %) parmi ceux dont le plus jeune des enfants
est d’âge mineur, tandis qu’elle s’avère la plus faible chez les parents seuls avec enfants de 0 à 4 ans
(64,6 %). 

Des constats similaires peuvent être faits pour l’Ontario et le Canada. Sous le seul angle des parents seuls
en emploi, le Québec devance maintenant légèrement l’Ontario et le Canada, à l’inverse de ce qu’on
observait en 2001*. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 4.6.

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population active ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population inactive — inactif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C3 de la commande spéciale CO-1031.

Total des parents seuls1 352 825    100,0    540 715    100,0    1 414 060    100,0    

Parents seuls actifs2 242 120    68,6    361 215    66,8    956 695    67,7    
En emploi 222 930    63,2    333 190    61,6    879 125    62,2    
En chômage 19 190    5,4    28 025    5,2    77 570    5,5    

Parents seuls inactifs3 110 705    31,4    179 500    33,2    457 365    32,3

SITUATION SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL PARENTS SEULS1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Total des parents seuls1 211 685    100,0    313 500    100,0    854 135    100,0    

Parents seuls actifs2 170 740    80,7    245 405    78,3    671 130    78,6    
En emploi 156 035    73,7    223 215    71,2    609 665    71,4    
En chômage 14 705    6,9    22 195    7,1    61 470    7,2

Parents seuls inactifs3 40 935    19,3    68 095    21,7    183 005    21,4

SITUATION SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL PARENTS SEULS1 AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS)

Total des parents seuls1 42 925    100,0    79 720    100,0    210 565    100,0    

Parents seuls actifs2 27 725    64,6    52 680    66,1    137 465    65,3    
En emploi 24 345    56,7    44 915    56,3    117 375    55,7    
En chômage 3 385    7,9    7 770    9,7    20 090    9,5

Parents seuls inactifs3 15 190    35,4    27 035    33,9    73 100    34,7

SITUATION SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL PARENTS SEULS1 AVEC AU MOINS UN ENFANT DE 0 À 4 ANS

NOMBRE %

QUÉBEC ONTARIO CANADA

NOMBRE % NOMBRE %

NOMBRE %

QUÉBEC ONTARIO CANADA

NOMBRE % NOMBRE %

NOMBRE %

QUÉBEC ONTARIO CANADA

NOMBRE % NOMBRE %
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles monoparentales ayant une
femme à leur tête, selon la situation de celle-ci sur le marché du travail et l'âge des
enfants, Québec, Ontario et Canada, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population active ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population inactive — inactif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C3 de la commande spéciale CO-1031.
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Total des mères seules1 274 885    100,0    441 110    100,0    1 132 285    100,0    

Mères seules actives2 181 160    65,9    288 220    65,3    744 340    65,7    
En emploi 166 245    60,5    264 560    60,0    681 890    60,2    
En chômage 14 915    5,4    23 660    5,4    62 450    5,5

Mères seules inactives3 93 730    34,1    152 885    34,7    387 950    34,3    

SITUATION SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL MÈRES SEULES1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Total des mères seules1 166 025    100,0    260 440    100,0    693 335    100,0    

Mères seules actives2 130 225    78,4    200 020    76,8    533 060    76,9    
En emploi 118 490    71,4    180 760    69,4    482 210    69,5    
En chômage 11 735    7,1    19 265    7,4    50 845    7,3

Mères seules inactives3 35 800    21,6    60 415    23,2    160 275    23,1

SITUATION SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL MÈRES SEULES1 AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS)

Total des mères seules1 36 840    100,0    69 595    100,0    181 690    100,0    

Mères seules actives2 22 630    61,4    44 505    63,9    114 380    63,0    
En emploi 19 820    53,8    37 360    53,7    96 745    53,2    
En chômage 2 815    7,6    7 145    10,3    17 635    9,7

Mères seules inactives3 14 210    38,6    25 095    36,1    67 320    37,1

SITUATION SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL MÈRES SEULES1 AVEC AU MOINS UN ENFANT DE 0 À 4 ANS

Au Québec, en 2006, la proportion des mères seules actives atteint 65,9 %, un pourcentage très semblable
à celui observé en Ontario et, plus globalement, au Canada, quoique très légèrement supérieur. 

Lorsque leur famille compte un enfant mineur, elles sont inactives dans une proportion de 21,6 %, soit près
de la moitié moins que lorsqu’elles ont de très jeunes enfants à charge. En effet, le taux d’activité des mères
seules avec au moins un enfant de 0-4 ans est beaucoup plus faible que celui des mères avec enfants de tous
âges. Bien qu’un écart subsiste, lorsque l’enfant a entre 0 et 4 ans, entre ce taux et le taux global (65,9 %,
soit un écart de 4,5 points de pourcentage), cet écart s’est amenuisé par rapport à 2001 (6,1 points de
pourcentage*), ce qui suggère un ralentissement moins fréquent des activités professionnelles des mères
seules qui ont au moins un enfant de 0-4 ans. 

En outre, la proportion québécoise de mères seules en emploi avoisine celle observée en Ontario et au
Canada, alors qu’en 2001*, elle se situait sous la moyenne observée dans ces territoires.

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 4.7.
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles monoparentales ayant un
homme à leur tête, selon la situation de celui-ci sur le marché du travail et l'âge des
enfants, Québec, Ontario et Canada, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population active ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population inactive — inactif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C3 de la commande spéciale CO-1031.

Total des pères seuls1 77 940    100,0    99 605    100,0    281 775    100,0    

Pères seuls actifs2 60 960    78,2    72 995    73,3    212 355    75,4    
En emploi 56 685    72,7    68 630    68,9    197 235    70,0    
En chômage 4 275    5,5    4 365    4,4    15 120    5,4

Pères seuls inactifs3 16 975    21,8    26 615    26,7    69 415    24,6

SITUATION SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL PÈRES SEULS1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Total des pères seuls1 45 660    100,0    53 060    100,0    160 800    100,0    

Pères seuls actifs2 40 515    88,7    45 385    85,5    138 070    85,9    
En emploi 37 545    82,2    42 455    80,0    127 455    79,3    
En chômage 2 970    6,5    2 930    5,5    10 625    6,6

Pères seuls inactifs3 5 135    11,2    7 680    14,5    22 730    14,1

SITUATION SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL PÈRES SEULS1 AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS)

Total des pères seuls1 6 085    100,0    10 125    100,0    28 875    100,0    

Pères seuls actifs2 5 095    83,7    8 175    80,7    23 085    79,9    
En emploi 4 525    74,4    7 555    74,6    20 630    71,4    
En chômage 570    9,4    625    6,2    2 455    8,5

Pères seuls inactifs3 980    16,1    1 940    19,2    5 780    20,0

SITUATION SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL PÈRES SEULS1 AVEC AU MOINS UN ENFANT DE 0 À 4 ANS

À situation égale, dans le groupe des parents seuls ayant la charge de leur ou leurs enfants, les pères sont
notablement plus actifs sur le marché du travail que les mères, et ce, quel que soit l’âge des enfants. 

Si l’on considère les familles avec enfants de tous âges, le taux d’activité des pères seuls atteint 78,2 %, par
rapport à 65,9 % chez les mères, soit un écart de 12,3 points de pourcentage. Une différence plus
importante encore s’observe lorsque les enfants sont très jeunes : dans les familles monoparentales où le
plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans, le taux d’activité des pères grimpe à 83,7 %, comparativement à
61,4 % chez les mères. 

Par ailleurs, la proportion de familles monoparentales ayant à leur tête un homme inactif est plus grande en
Ontario et au Canada qu’au Québec, indépendamment de l’âge des enfants. 

Ces constats sont similaires à ceux que suggéraient les données de 2001*. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 4.7.
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec des enfants de
tous âges, selon la situation des conjoints et des conjointes sur le marché du travail,
Québec et régions administratives, 2006

348

EN EMPLOI
OU EN

CHÔMAGE

EN EMPLOI
SEULEMENT

TOTAL
EN EMPLOI
OU EN

CHÔMAGE

LE
CONJOINT

LA
CONJOINTE

TOTAL
EN EMPLOI
SEULEMENT

LE
CONJOINT

LA
CONJOINTE

FAMILLES1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGESRÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 17 235 15 235    4 640 3 680    960    4 105    3 230    875    2 095 23 955
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 23 280 20 800    8 810 7 470    1 340    8 040    6 785    1 255    2 535 34 630    
03 Capitale-Nationale 55 665 52 775    13 655 10 895    2 760    13 120    10 475    2 645    4 865    74 190    
04 Mauricie 19 470 17 990    6 315 5 285    1 030    5 930    4 955    975    2 445    28 230    
05 Estrie  25 010 23 085    6 590 5 475    1 115    6 160    5 160    1 000    2 115    33 710    
06 Montréal  127 200 112 180    51 060 41 215    9 845    45 950    37 045    8 905    21 605    199 860    
07 Outaouais  32 840 30 585    7 905 6 055    1 850    7 405    5 690    1 715    2 690    43 430    
08 Abitibi-Témiscamingue 12 910 11 565    3 680 2 965    715    3 315    2 680    635    1 110    17 705    
09 Côte-Nord  8 920 7 590    2 305 1 815    490    2 040    1 600    440    940    12 160    
10 Nord-du-Québec  3 690 2 930    1 260 895    365    1 080    745    335    435    5 385    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 7 500 5 805    2 290 1 475    815    1 795    1 130    665    1 670    11 455    
12 Chaudière-Appalaches  39 415 37 580    9 180 7 600    1 580    8 725    7 220    1 505    2 880    51 480    
13 Laval  36 520 33 920    10 240 8 390    1 850    9 710    8 005    1 705    3 550    50 310    
14 Lanaudière  42 320 39 800    11 970 10 000    1 970    11 400    9 535    1 865    3 265    57 560    
15 Laurentides 49 685 46 705    13 195 10 915    2 280    12 615    10 435    2 180    3 285    66 165    
16 Montérégie 132 590 125 015    35 075 28 835    6 240    33 455    27 515    5 940    10 195    177 855    
17 Centre-du-Québec 20 315 19 005    5 000 4 240    760    4 695    3 985    710    1 470    26 785

Le Québec 654 570    602 565    193 170    157 190    35 980    179 535    146 190    33 345    67 150    914 885       

NOMBRE

DEUX CONJOINTS 
ACTIFS2 UN SEUL CONJOINT ACTIF2

DEUX
CONJOINTS
INACTIFS3

TOTAL

01 Bas-Saint-Laurent 71,9 63,6    19,4 15,4    4,0    17,1    13,5    3,7    8,7 100,0 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 67,2 60,1    25,4 21,6    3,9    23,2    19,6    3,6    7,3    100,0    
03 Capitale-Nationale 75,0 71,1    18,4 14,7    3,7    17,7    14,1    3,6    6,6    100,0    
04 Mauricie 69,0 63,7    22,4 18,7    3,6    21,0    17,6    3,5    8,7    100,0    
05 Estrie  74,2 68,5    19,5 16,2    3,3    18,3    15,3    3,0    6,3    100,0    
06 Montréal  63,6 56,1    25,5 20,6    4,9    23,0    18,5    4,5    10,8    100,0    
07 Outaouais  75,6 70,4    18,2 13,9    4,3    17,1    13,1    3,9    6,2    100,0    
08 Abitibi-Témiscamingue 72,9 65,3    20,8 16,7    4,0    18,7    15,1    3,6    6,3    100,0    
09 Côte-Nord  73,4 62,4    19,0 14,9    4,0    16,8    13,2    3,6    3,6    100,0    
10 Nord-du-Québec  68,5 54,4    23,4 16,6    6,8    20,1    13,8    6,2    31,0    100,0    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 65,5 50,7    20,0 12,9    7,1    15,7    9,9    5,8    25,1    100,0    
12 Chaudière-Appalaches  76,6 73,0    17,8 14,8    3,1    16,9    14,0    2,9    6,9    100,0    
13 Laval  72,6 67,4    20,4 16,7    3,7    19,3    15,9    3,4    6,5    100,0    
14 Lanaudière  73,5 69,1    20,8 17,4    3,4    19,8    16,6    3,2    5,7    100,0    
15 Laurentides 75,1 70,6    19,9 16,5    3,4    19,1    15,8    3,3    15,4    100,0    
16 Montérégie 74,5 70,3    19,7 16,2    3,5    18,8    15,5    3,3    0,8    100,0    
17 Centre-du-Québec 75,8 71,0    18,7 15,8    2,8    17,5    14,9    2,7    5,5    100,0

Le Québec 71,5    65,9    21,1    17,2    3,9    19,6    16,0    3,6    7,3    100,0

%

1.  Inclut les couples de même sexe. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population active ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population inactive — inactif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C3 de la commande spéciale CO-1031.
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Au Québec, 71,5 % des familles biparentales avec enfants de tous âges comptent deux parents actifs sur le
marché du travail. Cependant, les données démontrent que Montréal, par son poids, affaiblit la moyenne
québécoise, puisque seulement 63,6 % des familles montréalaises sont concernées par cette réalité. 
À l’autre extrême, Chaudière-Appalaches (76,6 %), le Centre-du-Québec (75,8 %), l’Outaouais (75,6 %),
notamment, comptent une proportion élevée de familles ayant ce profil d’activité. 

Dans le quart des familles avec enfants de Montréal et du Saguenay—Lac-Saint-Jean, un seul conjoint est
actif (25,5 % et 25,4 %), soit davantage que dans les autres régions.

C’est dans le Nord-du-Québec que l’on dénombre la plus forte proportion de familles où les deux conjoints
sont inactifs (31,0 %), suivi de la région de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (25,1 %).

T A B L E A U  4 . 1 2

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec des enfants de
tous âges, selon la situation des conjoints et des conjointes sur le marché du travail,
Québec et régions administratives, 2006 (suite)



T A B L E A U  4 . 1 3

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec au moins un
enfant mineur (0 à 17 ans), selon la situation des conjoints et des conjointes sur le
marché du travail, Québec et régions administratives, 2006

350

EN EMPLOI
OU EN

CHÔMAGE

EN EMPLOI
SEULEMENT

TOTAL
EN EMPLOI
OU EN

CHÔMAGE

LE
CONJOINT

LA
CONJOINTE

TOTAL
EN EMPLOI
SEULEMENT

LE
CONJOINT

LA
CONJOINTE

FAMILLES1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGESRÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 13 715 12 185    3 170 2 635    535    2 855    2 350    505    600    17 480
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 18 380 16 460    6 145 5 370    775    5 590    4 855    735    635    25 155    
03 Capitale-Nationale 44 395 42 000    8 890 7 620    1 270    8 540    7 335    1 205    1 045    54 325    
04 Mauricie 15 195 14 055    4 295 3 735    560    4 030    3 505    525    740    20 230    
05 Estrie 20 260 18 605    4 800 4 160    640    4 445    3 895    550    795    25 860    
06 Montréal 100 190 87 515    38 265 32 915    5 350    33 885    29 160    4 725    8 820    147 280    
07 Outaouais 26 805 24 905    5 510 4 595    915    5 155    4 325    830    855    33 175    
08 Abitibi-Témiscamingue 10 730 9 590    2 880 2 395    485    2 540    2 140    400    430    14 035    
09 Côte-Nord 7 145 6 130    1 545 1 295    250    1 350    1 140    210    400    9 095    
10 Nord-du-Québec 3 130 2 455    1 050 790    260    895    655    240    250    4 435    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 5 890 4 660    1 440 930    510    1 120    725    395    590    7 925    
12 Chaudière-Appalaches 30 590 29 185    6 125 5 430    695    5 860    5 185    675    535    37 250 
13 Laval 28 815 26 690    7 030 6 250    780    6 655    5 960    695    860    36 705    
14 Lanaudière 33 935 31 900    8 690 7 640    1 050    8 245    7 255    990    1 005    43 630    
15 Laurentides 40 560 38 065    9 685 8 490    1 195    9 205    8 080    1 125    975    51 225
16 Montérégie 105 560 99 365    24 750 21 675    3 075    23 555    20 685    2 870    2 855    133 170    
17 Centre-du-Québec 16 125 15 065    3 585 3 120    465    3 355    2 930    425    530    20 245

Le Québec 521 430    478 830    137 870    119 045    18 825    127 310    110 195    17 115    21 930    681 230       

NOMBRE

DEUX CONJOINTS 
ACTIFS2 UN SEUL CONJOINT ACTIF2

DEUX
CONJOINTS
INACTIFS3

TOTAL

01 Bas-Saint-Laurent 78,5 69,7    18,1 15,1    3,1    16,3    13,4    2,9    3,4    100,0    
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 73,1 65,4    24,4 21,3    3,1    22,2    19,3    2,9    2,5    100,0    
03 Capitale-Nationale 81,7 77,3    16,4 14,0    2,3    15,7    13,5    2,2    1,9    100,0    
04 Mauricie 75,1 69,5    21,2 18,5    2,8    19,9    17,3    2,6    3,7    100,0    
05 Estrie 78,3 71,9    18,6 16,1    2,5    17,2    15,1    2,1    3,1    100,0    
06 Montréal 68,0 59,4    26,0 22,3    3,6    23,0    19,8    3,2    6,0    100,0    
07 Outaouais 80,8 75,1    16,6 13,9    2,8    15,5    13,0    2,5    2,6    100,0    
08 Abitibi-Témiscamingue 76,5 68,3    20,5 17,1    3,5    18,1    15,2    2,9    3,1    100,0    
09 Côte-Nord 78,6 67,4    17,0 14,2    2,7    14,8    12,5    2,3    4,4    100,0    
10 Nord-du-Québec 70,6 55,4    23,7 17,8    5,9    20,2    14,8    5,4    5,6    100,0    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 74,3 58,8    18,2 11,7    6,4    14,1    9,1    5,0    7,4    100,0    
12 Chaudière-Appalaches 82,1 78,3    16,4 14,6    1,9    15,7    13,9    1,8    1,4    100,0    
13 Laval 78,5 72,7    19,2 17,0    2,1    18,1    16,2    1,9    2,3    100,0    
14 Lanaudière 77,8 73,1    19,9 17,5    2,4    18,9    16,6    2,3    2,3    100,0    
15 Laurentides 79,2 74,3    18,9 16,6    2,3    18,0    15,8    2,2    1,9    100,0    
16 Montérégie 79,3 74,6    18,6 16,3    2,3    17,7    15,5    2,2    2,1    100,0    
17 Centre-du-Québec 79,6 74,4    17,7 15,4    2,3    16,6    14,5    2,1    2,6    100,0

Le Québec 76,5    70,3    20,2    17,5    2,8    18,7    16,2    2,5    3,2    100,0

%

1.  Inclut les couples de même sexe. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population active ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population inactive — inactif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C3 de la commande spéciale CO-1031.

Parmi les familles biparentales avec au moins un enfant mineur, la proportion de familles formées de deux
conjoints actifs sur le marché du travail varie de 68,0 % dans la région de Montréal à 82,1 % dans celle de
Chaudière-Appalaches. En Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine, 7,4 % de ces mêmes familles comptent deux
parents inactifs, le plus fort pourcentage observé au Québec en 2006.



351

4

T A B L E A U  4 . 1 4

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec au moins un
enfant de 0 à 4 ans, selon la situation des conjoints et des conjointes sur le marché du
travail, Québec et régions administratives, 2006

EN EMPLOI
OU EN

CHÔMAGE

EN EMPLOI
SEULEMENT

TOTAL
EN EMPLOI
OU EN

CHÔMAGE

LE
CONJOINT

LA
CONJOINTE

TOTAL
EN EMPLOI
SEULEMENT

LE
CONJOINT

LA
CONJOINTE

FAMILLES1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGESRÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 4 870 4 340    1 200 1 090    110    1 025    935    90    210    6 280    
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 5 930 5 270    2 470 2 265    205    2 225    2 040    185    225    8 625    
03 Capitale-Nationale 15 720 14 705    3 880 3 555    325    3 725    3 420    305    455    20 055    
04 Mauricie 4 830 4 445    1 590 1 390    200    1 440    1 245    195    355    6 775    
05 Estrie 7 095 6 460    2 285 2 130    155    2 055    1 940    115    315    9 700    
06 Montréal 38 640 32 455    20 275 18 360    1 915    17 360    15 790    1 570    4 320    63 240    
07 Outaouais 9 275 8 495    2 460 2 235    225    2 295    2 095    200    330    12 065 
08 Abitibi-Témiscamingue 3 380 2 940    1 285 1 140    145    1 130    1 025    105    215    4 880    
09 Côte-Nord 2 430 2 030    620 565    55    540    495    45    100    3 155
10 Nord-du-Québec 1 385 1 010    605 470    135    490    375    115    135    2 120    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 1 675 1 340    555 405    150    395    290    105    150    2 385
12 Chaudière-Appalaches 11 210 10 700    2 730 2 570    160    2 625    2 470    155    200    14 145
13 Laval 10 130 9 170    3 325 3 070    255    3 155    2 925    230    305    13 760 
14 Lanaudière 10 505 9 815    3 620 3 375    245    3 380    3 150    230    405    14 535  
15 Laurentides 13 875 12 960    4 170 3 815    355    3 890    3 545    345    380    18 430
16 Montérégie 36 185 33 670    11 215 10 360    855    10 625    9 875    750    1 015    48 410    
17 Centre-du-Québec 5 575 5 190    1 650 1 495    155    1 510    1 380    130    260    7 485

Le Québec 182 720    165 000    63 935    58 290    5 655    1 510    52 995    4 885    9 380    256 040       

NOMBRE

DEUX CONJOINTS 
ACTIFS2 UN SEUL CONJOINT ACTIF2

DEUX
CONJOINTS
INACTIFS3

TOTAL

01 Bas-Saint-Laurent 77,5 69,1 19,1 17,4 1,8 16,3 14,9 1,4 3,3 100,0
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 68,8 61,1 28,6 26,3 2,4 25,8 23,7 2,1 2,6 100,0
03 Capitale-Nationale 78,4 73,3 19,3 17,7 1,6 18,6 17,1 1,5 2,3 100,0
04 Mauricie 71,3 65,6 23,5 20,5 3,0 21,3 18,4 2,9 5,2 100,0
05 Estrie 73,1 66,6 23,6 22,0 1,6 21,2 20,0 1,2 3,2 100,0
06 Montréal 61,1 51,3 32,1 29,0 3,0 27,5 25,0 2,5 6,8 100,0
07 Outaouais 76,9 70,4 20,4 18,5 1,9 19,0 17,4 1,7 2,7 100,0
08 Abitibi-Témiscamingue 69,3 60,2 26,3 23,4 3,0 23,2 21,0 2,2 4,4 100,0
09 Côte-Nord 77,0 64,3 19,7 17,9 1,7 17,1 15,7 1,4 3,2 100,0
10 Nord-du-Québec 65,3 47,6 28,5 22,2 6,4 23,1 17,7 5,4 6,4 100,0
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 70,2 56,2 23,3 17,0 6,3 16,6 12,2 4,4 6,3 100,0 
12 Chaudière-Appalaches 79,3 75,6 19,3 18,2 1,1 18,6 17,5 1,1 1,4 100,0
13 Laval 73,6 66,6 24,2 22,3 1,9 22,9 21,3 1,7 2,2 100,0
14 Lanaudière 72,3 67,5 24,9 23,2 1,7 23,3 21,7 1,6 2,8 100,0
15 Laurentides 75,3 70,3 22,6 20,7 1,9 21,1 19,2 1,9 2,1 100,0
16 Montérégie 74,7 69,6 23,2 21,4 1,8 21,9 20,4 1,5 2,1 100,0
17 Centre-du-Québec 74,5 69,3 22,0 20,0 2,1 20,2 18,4 1,7 3,5 100,0

Le Québec 71,4 64,4 25,0 22,8 2,2 0,6 20,7 1,9 3,7 100,0

%

1.  Inclut les couples de même sexe. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population active ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population inactive — inactif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C3 de la commande spéciale CO-1031.
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec au moins un
enfant de 0 à 4 ans, selon la situation des conjoints et des conjointes sur le marché du
travail, Québec et régions administratives, 2006 (suite)

Au Québec, en 2006, la région de Chaudière-Appalaches (79,3 %) affiche la plus forte proportion de
familles biparentales comptant au moins un enfant âgé de 0 à 4 ans dont les parents sont tous deux actifs
sur le marché du travail.

À l’autre extrême figure Montréal, avec la plus faible proportion de familles où les deux conjoints sont actifs
(61,1 %) ou en emploi (51,3 %), ou encore où un seul des conjoints est actif (32,1 %), et avec également
le plus fort pourcentage de familles où les deux conjoints sont inactifs.
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T A B L E A U  4 . 1 5

Répartition en nombre et en pourcentage des mères seules avec enfants de tous âges,
selon leur situation sur le marché du travail, Québec et régions administratives, 2006

RÉGION ADMINISTRATIVE MÈRES SEULES1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

MÈRES
INACTIVES3

TOTALMÈRES ACTIVES2

TOTAL EN EMPLOI EN CHÔMAGE

01 Bas-Saint-Laurent 3 660 3 345    315    2 330    5 990
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 5 040 4 495    550    3 510    8 550
03 Capitale-Nationale 14 945 14 075    870    6 830    21 770
04 Mauricie 5 890 5 355    540    3 900    9 790 
05 Estrie 6 345 5 825    525    2 855    9 205
06 Montréal 49 760 43 995    5 760    31 675    81 430
07 Outaouais 9 230 8 625    605    4 330    13 555
08 Abitibi-Témiscamingue 2 990 2 745    240    1 565    4 555
09 Côte-Nord 2 235 1 905    330    1 490    3 725
10 Nord-du-Québec 1 200 1 050    150    585    1 785
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 1 980 1 650    330    1 740    3 720
12 Chaudière-Appalaches 7 510 7 085    425    3 670    11 175
13 Laval 9 680 9 170    505    4 185    13 865
14 Lanaudière 10 265 9 580    685    4 215    14 480
15 Laurentides 12 565 11 840    730    4 860    17 425
16 Montérégie 33 040 31 070    1 965    13 615    46 650
17 Centre-du-Québec 4 825 4 440    385    2 380    7 205

Le Québec 181 160    166 245    14 915    93 730    274 885

NOMBRE

01 Bas-Saint-Laurent 61,1 55,8   5,3   38,9   100,0   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 58,9 52,6   6,4   41,1   100,0   
03 Capitale-Nationale 68,6 64,7   4,0   31,4   100,0   
04 Mauricie 60,2 54,7   5,5   39,8   100,0
05 Estrie 68,9 63,3   5,7   31,0   100,0
06 Montréal 61,1 54,0   7,1   38,9   100,0
07 Outaouais 68,1 63,6   4,5   31,9   100,0
08 Abitibi-Témiscamingue 65,6 60,3   5,3   34,4   100,0
09 Côte-Nord 60,0 51,1   8,9   40,0   100,0
10 Nord-du-Québec 67,2 58,8   8,4   32,8   100,0
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 53,2 44,4   8,9   46,8   100,0
12 Chaudière-Appalaches 67,2 63,4   3,8   32,8   100,0
13 Laval 69,8 66,1   3,6   30,2   100,0
14 Lanaudière 70,9 66,2   4,7   29,1   100,0
15 Laurentides 72,1 67,9   4,2   27,9   100,0
16 Montérégie 70,8 66,6   4,2   29,2   100,0
17 Centre-du-Québec 67,0 61,6   5,3   33,0   100,0

Le Québec 65,9   60,5   5,4   34,1   100,0

%

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population active ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population inactive — inactif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C3 de la commande spéciale CO-1031.

C’est dans les Laurentides que les taux d’activité (72,1 %) et d’emploi (67,9 %) des mères seules avec
enfants de tous âges sont les plus élevés au Québec en 2006. Les régions de Lanaudière et de la Montérégie
suivent de près.

À l’inverse, c’est dans la région de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine qu’on trouve le pourcentage de mères
seules inactives le plus important (46,8 %), devant le Saguenay—Lac-Saint-Jean (41,1 %) et la Côte-Nord
(40,0 %).
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Répartition en nombre et en pourcentage des mères seules avec au moins un enfant
mineur (0 à 17 ans), selon leur situation sur le marché du travail, Québec et régions
administratives, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population active ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population inactive — inactif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C3 de la commande spéciale CO-1031.

RÉGION ADMINISTRATIVE MÈRES SEULES1 AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS)

MÈRES
INACTIVES3

TOTALMÈRES ACTIVES2

TOTAL EN EMPLOI EN CHÔMAGE

01 Bas-Saint-Laurent 2 770 2 485    285    650    3 420   
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 3 750 3 305    435    1 220    4 970    
03 Capitale-Nationale 10 290 9 600    685    2 075    12 360    
04 Mauricie 4 330 3 860    465    1 635    5 960    
05 Estrie 4 870 4 420    455    1 115    5 985    
06 Montréal 33 610 29 370    4 235    12 825    46 435    
07 Outaouais 6 920 6 435    480    1 815    8 735    
08 Abitibi-Témiscamingue 2 405 2 175    235    680    3 085    
09 Côte-Nord 1 835 1 565    270    835    2 670    
10 Nord-du-Québec 1 020 885    130    400    1 415    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 1 475 1 225    250    545    2 020    
12 Chaudière-Appalaches 5 390 5 045    345    940    6 330    
13 Laval 6 715 6 335    380    1 225    7 940    
14 Lanaudière 7 595 6 995    600    1 720    9 315    
15 Laurentides 9 725 9 130    590    1 920    11 645    
16 Montérégie 23 855 22 290    1 560    5 275    29 125    
17 Centre-du-Québec 3 690 3 360    330    920    4 610

Le Québec 130 225    118 490    11 735    35 800    166 025

NOMBRE

01 Bas-Saint-Laurent 81,0 72,7   8,3   19,0   100,0  
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 75,5 66,5   8,8   24,5   100,0 
03 Capitale-Nationale 83,3 77,7   5,5   16,8   100,0 
04 Mauricie 72,7 64,8   7,8   27,4   100,0 
05 Estrie 81,4 73,9   7,6   18,6   100,0   
06 Montréal 72,4 63,2   9,1   27,6   100,0 
07 Outaouais 79,2 73,7   5,5   20,8   100,0 
08 Abitibi-Témiscamingue 78,0 70,5   7,6   22,0   100,0
09 Côte-Nord 68,7 58,6   10,1   31,3   100,0
10 Nord-du-Québec 72,1 62,5   9,2   28,3   100,0
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 73,0 60,6   12,4   27,0   100,0
12 Chaudière-Appalaches 85,2 79,7   5,5   14,8   100,0  
13 Laval 84,6 79,8   4,8   15,4   100,0
14 Lanaudière 81,5 75,1   6,4   18,5   100,0 
15 Laurentides 83,5 78,4   5,1   16,5   100,0
16 Montérégie 81,9 76,5   5,4   18,1   100,0  
17 Centre-du-Québec 80,0 72,9   7,2   20,0   100,0  

Le Québec 78,4   71,4   7,1   21,6   100,0

%

Les mères seules avec enfants mineurs, probablement aussi plus jeunes, sont plus actives sur le marché du
travail que celles avec des enfants de tous âges, la situation étant contrastée selon la région. Chez celles qui
habitent la Côte-Nord, par exemple, le taux d’activité (68,7 %) est le plus faible, l’écart atteignant même
16,5 points de pourcentage par rapport à la région où les mères seules sont les plus actives, soit Chaudière-
Appalaches (85,2 %).
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Répartition en nombre et en pourcentage des mères seules avec au moins un enfant 
de 0 à 4 ans, selon leur situation sur le marché du travail, Québec et régions
administratives, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population active ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population inactive — inactif ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C3 de la commande spéciale CO-1031.

RÉGION ADMINISTRATIVE MÈRES SEULES1 AVEC AU MOINS UN ENFANT DE 0-4 ANS

MÈRES
INACTIVES3

TOTALMÈRES ACTIVES2

TOTAL EN EMPLOI EN CHÔMAGE

01 Bas-Saint-Laurent 410 325    80    225    630    
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 635 540    90    390    1 020    
03 Capitale-Nationale 1 640 1 490    150    670    2 310    
04 Mauricie 760 705    55    740    1 500    
05 Estrie 905 760    150    405    1 310    
06 Montréal 6 435 5 365    1 065    5 330    11 760    
07 Outaouais 1 265 1 095    165    860    2 125    
08 Abitibi-Témiscamingue 410 370    40    260    670    
09 Côte-Nord 395 305    95    435    830    
10 Nord-du-Québec 410 330    80    255    665    
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 265 220    45    160    425    
12 Chaudière-Appalaches 920 850    70    360    1 280    
13 Laval 945 865    85    380    1 330    
14 Lanaudière 1 190 1 120    75    635    1 830    
15 Laurentides 1 560 1 405    155    695    2 255    
16 Montérégie 3 760 3 435    320    2 085    5 845    
17 Centre-du-Québec 725 650    75    320    1 045    

Le Québec 22 630    19 820    2 815    14 210    36 840

NOMBRE

01 Bas-Saint-Laurent 65,1 51,6   12,7   35,7   100,0 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 62,3 52,9   8,8   38,2   100,0   
03 Capitale-Nationale 71,0 64,5   6,5   29,0   100,0   
04 Mauricie 50,7 47,0   .. 49,3   100,0   
05 Estrie 69,1 58,0   11,5   30,9   100,0   
06 Montréal 54,7 45,6   9,1   45,3   100,0   
07 Outaouais 59,5 51,5   7,8   40,5   100,0   
08 Abitibi-Témiscamingue 61,2 55,2   .. 38,8   100,0   
09 Côte-Nord 47,6 36,7   11,4   52,4   100,0   
10 Nord-du-Québec 61,7 49,6   12,0   38,3   100,0   
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 62,4 51,8   10,6   37,6   100,0   
12 Chaudière-Appalaches 71,9 66,4   .. 28,1   100,0   
13 Laval 71,1 65,0   6,4   28,6   100,0   
14 Lanaudière 65,0 61,2   4,1   34,7   100,0   
15 Laurentides 69,2 62,3   6,9   30,8   100,0   
16 Montérégie 64,3 58,8   5,5   35,7   100,0   
17 Centre-du-Québec 69,4 62,2   7,2   30,6   100,0    

Le Québec 61,4   53,8   7,6   38,6   100,0   

%

Les mères avec enfants de 0 à 4 ans en situation de monoparentalité se démarquent par leur faible
propension à joindre le marché du travail. En 2006, les taux d’inactivité les plus élevés au Québec se
trouvent dans les régions de l’Outaouais (40,5 %), de Montréal (45,3 %), de la Mauricie (49,3 %) et de la
Côte-Nord (52,4 %). En contrepartie, les régions où les jeunes mères seules demeurent les plus actives sont
la Capitale-Nationale (71,0 %), Laval (71,1 %) et Chaudière-Appalaches (71,9 %). 
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles formées d'un couple (personnes
de 15 ans ou plus), selon la présence d'enfants, leur âge, l'activité et le régime de
travail de la conjointe et du conjoint d'un même couple, Québec, 2006

SANS ENFANT AVEC ENFANTS 
DE TOUS ÂGES

AVEC AU
MOINS 

UN ENFANT
MINEUR 

(0 À 17 ANS)

AVEC AU
MOINS 

UN ENFANT 
DE 0 À 4 ANS

AVEC
SEULEMENT
DES ENFANTS
MAJEURS
(18 ANS OU
PLUS)

COUPLES1CATÉGORIE DE COUPLE 
(ACTIVITÉ2, FRÉQUENTATION SCOLAIRE 

ET RÉGIME DE TRAVAIL3)

Les deux conjoints en emploi à temps plein 664 510    246 200    418 315    330 095    96 260    88 220    
dont la conjointe est aussi aux études4 76 925    35 875    41 045    34 450    10 810    6 595    

dont le conjoint est aussi aux études4 55 700    24 450    31 255    26 120    9 085    5 135    

dont le conjoint et la conjointe sont 
tous deux aux études4 29 490    13 520    15 970    12 630    3 445    3 340    

Le conjoint en emploi à temps plein, 
la conjointe en chômage ou inactive 249 445    93 345    156 100    121 205    57 280    34 895    

Le conjoint en emploi à temps plein, 
la conjointe en emploi à temps partiel 208 255    64 110    144 140    119 475    56 950    24 665    

Les deux conjoints en chômage ou inactifs 403 270    315 980    87 295    37 965    17 810    49 330   

Le conjoint en chômage ou inactif, 
la conjointe en emploi à temps plein 86 995    47 950    39 040    24 175    6 950    14 865    

Le conjoint en emploi à temps partiel, 
la conjointe en emploi à temps plein 45 730    22 450    23 280    16 800    555    6 475    

Les deux conjoints en emploi à temps partiel 34 375    17 545    16 830    12 475    6 235    4 355    

Le conjoint en emploi à temps partiel, 
la conjointe en chômage ou inactive 38 865    23 435    15 435    10 210    5 160    5 230    

Le conjoint en chômage ou inactif, 
la conjointe en emploi à temps partiel 37 325    22 875    14 455    8 840    3 845    5 610    

Total 1 768 780    853 895    914 890    681 235    256 045    233 655    

NOMBRE

TOTAL
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1.  Inclut les couples de même sexe. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de « population active » et celle de « population inactive — inactif ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « régime de travail ou semaines travaillées à temps plein ou à temps partiel en 2005 ».
4.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « fréquentation scolaire ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C8 de la commande spéciale CO-1031.
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SANS ENFANT AVEC ENFANTS 
DE TOUS ÂGES

AVEC AU
MOINS 

UN ENFANT
MINEUR 

(0 À 17 ANS)

AVEC AU
MOINS 

UN ENFANT 
DE 0 À 4 ANS

AVEC
SEULEMENT
DES ENFANTS
MAJEURS
(18 ANS OU
PLUS)

COUPLES1CATÉGORIE DE COUPLE 
(ACTIVITÉ2, FRÉQUENTATION SCOLAIRE 

ET RÉGIME DE TRAVAIL3)

Les deux conjoints en emploi à temps plein 37,6    28,8    45,7    48,5    37,6    37,8   
dont la conjointe est aussi aux études4 4,3    4,2    4,5    5,1    4,2    2,8    

dont le conjoint est aussi aux études4 3,1    2,9    3,4    3,8    3,5    2,2    

dont le conjoint et la conjointe sont 
tous deux aux études4 1,7    1,6    1,7    1,9    1,3    1,4    

Le conjoint en emploi à temps plein, 
la conjointe en chômage ou inactive 14,1    10,9    17,1    17,8    22,4    14,9    

Le conjoint en emploi à temps plein, 
la conjointe en emploi à temps partiel 11,8    7,5    15,8    17,5    22,2    10,6    

Les deux conjoints en chômage ou inactifs 22,8    37,0    9,5    5,6    7,0    21,1    

Le conjoint en chômage ou inactif, 
la conjointe en emploi à temps plein 4,9    5,6    4,3    3,5    2,7    6,4    

Le conjoint en emploi à temps partiel, 
la conjointe en emploi à temps plein 2,6    2,6    2,5    2,5    0,2    2,8    

Les deux conjoints en emploi à temps partiel 1,9    2,1    1,8    1,8    2,4    1,9    

Le conjoint en emploi à temps partiel, 
la conjointe en chômage ou inactive 2,2    2,7    1,7    1,5    2,0    2,2    

Le conjoint en chômage ou inactif, 
la conjointe en emploi à temps partiel 2,1    2,7    1,6    1,3    1,5    2,4    

Total 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    

% PAR CATÉGORIE DE COUPLE (ACTIVITÉ ET RÉGIME DE TRAVAIL)

TOTAL

Répartition en nombre et en pourcentage des familles formées d'un couple (personnes
de 15 ans ou plus), selon la présence d'enfants, leur âge, l'activité et le régime de
travail de la conjointe et du conjoint d'un même couple, Québec, 2006 (suite)
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Ce tableau présente la situation de travail et/ou de fréquentation scolaire des conjoints au sein d’un même
couple, selon certaines configurations familiales. Au sein de l’ensemble des 1 768 780 familles formées d’un
couple, le cas le plus fréquemment observé est celui où les deux conjoints sont en emploi à temps plein,
cette situation touchant 37,6 % des couples. Cette situation est plus représentative des familles avec
enfants de 0-4 ans (37,6 %) que de celles qui ont des enfants mineurs de 0 à 17 ans (48,5 %), ou de celles,
souvent plus âgées, qui n’ont pas d’enfants à la maison (28,8 %). 

Chez les couples sans enfant, dont une part, rappelons-le, est constituée de couples plus âgés, retraités,
la situation la plus courante est celle de deux conjoints en chômage ou inactifs (37,0 %).

On peut faire par ailleurs les constats suivants :

o Lorsqu’un seul conjoint travaille à temps plein au sein du couple, il s’agit plus souvent de l’homme
(25,9 % des couples) que de la femme (7,5 % des couples). 

o La situation où le conjoint est en emploi à temps plein et sa conjointe en chômage ou inactive touche
14,1 % de l’ensemble des couples avec ou sans enfants, par rapport à 4,9 % lorsque les rôles sont inversés.

o Dans le même ordre d’idées, le conjoint et la conjointe travaillent respectivement à temps plein et à temps
partiel dans 11,8 % des couples, comparativement à 2,6 % lorsque c’est la femme qui occupe un poste à
temps plein et l’homme, un emploi à temps partiel. 

o Lorsque l’enfant a entre 0 et 4 ans, le conjoint travaille à temps plein alors que la conjointe est en chômage
ou inactive (22,4 % des cas), ou il travaille à temps plein pendant que la conjointe travaille à temps partiel
(22,2 %); la présence d’un jeune enfant se conjugue donc, quatre fois sur dix, avec un couple où le père
travaille à temps plein, tandis que la mère est inactive ou travaille à temps partiel (44,6 %).

o Tout en ayant en tête la limite relative aux données sur la fréquentation scolaire du Recensement de 2006
(surestimation*), on note que, dans près d’une famille sur dix, les deux conjoints travaillent à temps plein
en même temps que l’un ou l’autre partenaire, ou les deux, étudient. Ce qu’il faut donc retenir, c’est
l’existence non négligeable de cette réalité de travail-études dans les familles biparentales, notamment
celles avec des enfants mineurs.

* Voir, dans le glossaire, la note sur la fréquentation scolaire des personnes de 45 ans ou plus.

T A B L E A U  4 . 1 8

Répartition en nombre et en pourcentage des familles formées d'un couple (personnes
de 15 ans ou plus), selon la présence d'enfants, leur âge, l'activité et le régime de
travail de la conjointe et du conjoint d'un même couple, Québec, 2006 (suite)
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles monoparentales (personnes de
15 ans ou plus), selon l'âge des enfants, l'activité et le régime de travail, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de « population active » et celle de « population inactive — inactif ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « régime de travail ou semaines travaillées à temps plein ou à temps partiel en 2005 ».
4.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « fréquentation scolaire ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C8 de la commande spéciale CO-1031.

AVEC 
ENFANTS 
DE TOUS 
ÂGES

AVEC AU
MOINS 

UN ENFANT
MINEUR 

(0 À 17 ANS)

AVEC AU
MOINS 

UN ENFANT 
DE 0 À 4 ANS

AVEC
SEULEMENT
DES ENFANTS
MAJEURS
(18 ANS OU
PLUS)

FAMILLES MONOPARENTALES1CATÉGORIE DE PARENT SEUL 
(ACTIVITÉ2, FRÉQUENTATION

SCOLAIRE ET RÉGIME 
DE TRAVAIL3)

ENSEMBLE
En emploi à temps plein 183 825    127 965    18 010    55 860    52,1    60,5    42,0    39,6        
dont en emploi à temps 
plein et aux études4 21 365    16 365    2 940    4 990    6,1    7,7    6,9    3,5    

En emploi à temps partiel 39 100    28 065    6 325    11 030    11,1    13,3    14,7    7,8    
En chômage ou inactifs 129 900    55 640    18 575    74 255    36,8    26,3    43,3    52,6

Total 352 825    211 670    42 910    141 145    100,0    100,0    100,0    100,0    

MÈRES SEULES
En emploi à temps plein 132 490    93 745    14 005    38 745    48,2    56,5    38,0    35,6    
dont en emploi à temps 
plein et aux études4 16 230    12 600    2 360    3 625    5,9    7,6    6,4    3,3    

En emploi à temps partiel 33 755    24 745    5 810    9 005    12,3    14,9    15,8    8,3    
En chômage ou inactives 108 645    47 530    17 025    61 110    39,5    28,6    46,2    56,1

Total 274 890    166 020    36 840    108 860    100,0    100,0    100,0    100,0

PÈRES SEULS
En emploi à temps plein 51 335    34 220    4 005    17 115    65,9    75,0    66,0    53,0    
dont en emploi à temps 
plein et aux études4 5 135    3 765    580    1 365    6,6    8,2    9,6    4,2    

En emploi à temps partiel 5 345    3 320    515    2 025    6,9    7,3    8,5    6,3    
En chômage ou inactifs 21 255    8 110    1 550    13 145    27,3    17,8    25,5    40,7

Total 77 935    45 650    6 070    32 285    100,0    100,0    100,0    100,0

% PAR CATÉGORIE (ACTIVITÉ ET RÉGIME DE TRAVAIL)

AVEC 
ENFANTS 
DE TOUS 
ÂGES

AVEC AU
MOINS 

UN ENFANT
MINEUR 

(0 À 17 ANS)

AVEC AU
MOINS 

UN ENFANT 
DE 0 À 4 ANS

AVEC
SEULEMENT
DES ENFANTS
MAJEURS
(18 ANS OU
PLUS)

NOMBRE

Dans l’ensemble, et quel que soit l’âge des enfants, plus de la moitié des parents seuls travaillent à temps
plein (52,1 %), davantage de pères (65,9 %) que de mères (48,2 %). Si environ un parent seul sur dix
(11,1 %) occupe plutôt un emploi à temps partiel, cette situation touche presque deux fois plus les femmes
(12,3 %) que les hommes (6,9 %). 

Bien qu’il y ait des variations selon l’âge des enfants, on remarque que la proportion de parents en chômage
ou inactifs est toujours plus grande chez les mères que chez les pères seuls. La différence est plus marquée
lorsque les enfants sont très jeunes : les mères d’enfants de 0 à 4 ans sont inactives ou en chômage dans
46,2 % des cas, soit près d’une fois sur deux, comparativement à un homme seul sur quatre (25,5 %) avec
des enfants du même âge. C’est cependant lorsque les enfants sont âgés de 18 ans ou plus que les parents
seuls sont les moins actifs, tant chez les pères (40,7 %) que les mères (56,1 %). 

La conjugaison du travail à temps plein et des études est également observée au sein des familles
monoparentales; elle est plus présente chez les pères seuls que chez les mères seules, et lorsqu’il y a des
enfants mineurs.



Proportion estimée de familles avec au moins un enfant mineur1, où les parents sont
en emploi2, et où au moins un des conjoints, ou le parent seul, travaille à temps plein
et étudie3, selon le type de famille et l'âge du plus jeune enfant, Québec, 2006

Au Québec, en 2006, malgré les réserves liées aux données sur la fréquentation scolaire du Recensement
de 2006 (surestimation, notamment pour les parents de 45 ans ou plus), les données révèlent que la
conjugaison du travail et des études est un peu plus présente dans les familles biparentales que
monoparentales. De plus, elles montrent que c’est lorsque l’enfant a moins de 12 ans, que la proportion de
parents travailleurs-étudiants serait la plus importante. 

1.  Une surestimation de la réalité est possible. Les données sur la fréquentation scolaire sont à interpréter avec prudence. 
2.  En emploi à temps plein ou à temps partiel, durant la semaine précédant le recensement de 2006.
3.  Étudie : A fréquenté un établissement scolaire entre septembre 2005 et le 16 mai 2006, jour du recensement. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion 

de « fréquentation scolaire ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C10 de la commande spéciale CO-1031.
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SITUATION FAMILIALE QUÉBEC CANADA

HOMMES FEMMES TOTAL HOMMES FEMMES TOTAL

Nombre de personnes de 15 ans ou plus de la population1 (active2 et inactive3) 2 990 695   3 154 965   6 145 640   12 395 135   13 116 740   25 511 870

Importance (%) de la population active de 15 ans ou plus en emploi4

dans la population totale de 15 ans ou plus 65,6   55,9   60,6   67,7   57,7   62,6

NOMBRE

Total des personnes de la population active de 15 ans ou plus en emploi4 1 961 305   1 764 605   3 725 910   8 392 685   7 565 510   15 958 195   

Personnes dans les familles5 1 589 585   1 462 355   3 051 940   6 941 505   6 382 920   13 324 430
Conjoints avec enfants 773 620   656 540   1 430 155   3 452 460   2 873 875   6 326 340

Avec enfants mineurs (0 à 17 ans)6 609 735   512 375   1 122 110   2 700 350   2 198 250   4 898 600
Avec enfants dont le plus jeune a de 0 à 4 ans 227 200   176 030   403 235   1 006 980   716 045   1 723 025   
Avec enfants dont le plus jeune a de 5 à 11 ans 206 150   178 280   384 430   917 840   782 860   1 700 700   
Avec enfants dont le plus jeune a de 12 à 17 ans 176 385   158 065   334 445   775 525   699 345   1 474 870    

Avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus) 163 880   144 165   308 045   752 110   675 625   1 427 735   

Avec enfants majeurs (18 ans ou plus)6 255 265   223 730   478 995   1 192 740   1 061 020   2 253 755   

Conjoints sans enfant 469 200   419 020   888 220   1 942 345   1 746 030   3 688 375
Parents seuls 56 685   166 245   222 930   197 240   681 890   879 130

Avec enfants mineurs (0 à 17 ans) 37 540   118 490   156 040   127 450   482 210   609 660
Avec enfants dont le plus jeune a de 0 à 4 ans 4 525   19 815   24 345   20 630   96 745   117 375   
Avec enfants dont le plus jeune a de 5 à 11 ans 14 520   48 425   62 950   46 970   194 040   241 010   
Avec enfants dont le plus jeune a de 12 à 17 ans 18 500   50 250   68 750   59 845   191 435   251 275    

Avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus) 19 140   47 750   66 890   69 785   199 680   269 460   

Avec enfants majeurs (18 ans ou plus) 23 705   63 760   87 465   86 355   269 180   355 535

Enfants à la maison7 290 080   220 545   510 630   1 349 465   1 081 125   2 430 585

Dans une famille biparentale 205 910   158 790   364 700   1 001 190   815 490   1 816 680
Avec enfants mineurs (0 à 17 ans) 74 005   69 600   143 605   389 935   363 965   753 905   
Avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus) 131 900   89 190   221 090   611 255   451 520   1 062 780   
Avec enfants majeurs (18 ans ou plus) 187 575   140 600   328 175   902 190   717 380   1 619 570

Dans une famille monoparentale 84 170   61 755   145 930   348 270   265 630   613 905
Avec enfants mineurs (0 à 17 ans) 19 360   18 735   38 090   83 000   81 225   164 225   
Avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus) 64 815   43 020   107 840   265 270   184 410   449 680   
Avec enfants majeurs (18 ans ou plus) 77 405   54 720   132 130   319 675   235 360   555 030   

Personnes hors famille de recensement8 371 710   302 250   673 970   1 451 175   1 182 590   2 633 765   

Personnes de la population active de 15 ans ou plus en emploi, selon la situation
familiale et le sexe, et importance de la population de 15 ans ou plus en emploi dans
la population totale du même âge, Québec et Canada, 2006

T A B L E A U  4 . 2 0



1.  Population des ménages privés seulement.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population active ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « population inactive — inactif ».
4.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de « population active » et celle de « population en emploi ».
5.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
6.  Un couple ou un parent seul avec un ou des enfants mineurs peut être également comptabilisé dans la catégorie couple avec enfants majeurs, ou parent seul avec 

enfants majeurs, s'il vit avec un ou des enfants mineurs et un ou des enfants majeurs. L'inverse est aussi vrai pour les familles avec un ou des enfants majeurs.
7.  Le terme enfant  fait ici référence aux enfants vivant encore à la maison avec au moins un de leurs parents ou grands-parents. Plusieurs font partie de la 

population active, en emploi, de 15 ans ou plus.
8.  Personnes seules ou personnes vivant ou non avec des personnes apparentées, mais qui ne forment pas un couple ou une famille monoparentale, au sens du 

recensement, ou ne vivent pas avec au moins un de leurs parents à la maison.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau E2 de la commande spéciale CO-1031.
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SITUATION FAMILIALE QUÉBEC CANADA

HOMMES FEMMES TOTAL HOMMES FEMMES TOTAL

Total des personnes de la population active de 15 ans ou plus en emploi4 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0

Personnes dans les familles5 81,0    82,9    81,9    82,7    84,4    83,5
Conjoints avec enfants 39,4    37,2    38,4    41,1    38,0    39,6

Avec enfants mineurs (0 à 17 ans)6 31,1    29,0    30,1    32,2    29,1    30,7
Avec enfants dont le plus jeune a de 0 à 4 ans 11,6    10,0    10,8    12,0    9,5    10,8    
Avec enfants dont le plus jeune a de 5 à 11 ans 10,5    10,1    10,3    10,9    10,3    10,7    
Avec enfants dont le plus jeune a de 12 à 17 ans 9,0    9,0    9,0    9,2    9,2    9,2    

Avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus) 8,4    8,2    8,3    9,0    8,9    8,9    

Avec enfants majeurs (18 ans ou plus)6 13,0    12,7    12,9    14,2    14,0    14,1   

Conjoints sans enfant 23,9    23,7    23,8    23,1    23,1    23,1    
Parents seuls 2,9    9,4    6,0    2,4    9,0    5,5

Avec enfants mineurs (0 à 17 ans) 1,9    6,7    4,2    1,5    6,4    3,8
Avec enfants dont le plus jeune a de 0 à 4 ans 0,2    1,1    0,7    0,2    1,3    0,7    
Avec enfants dont le plus jeune a de 5 à 11 ans 0,7    2,7    1,7    0,6    2,6    1,5    
Avec enfants dont le plus jeune a de 12 à 17 ans 0,9    2,8    1,8    0,7    2,5 1,6

Avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus) 1,0    2,7    1,8    0,8    2,6    1,7    

Avec enfants majeurs (18 ans ou plus) 1,2    3,6    2,3    1,0    3,6    2,2

Enfants à la maison7 14,8    12,5    13,7    16,1    14,3    15,2

Dans une famille biparentale 10,5    9,0    9,8    11,9    10,8    11,4
Avec enfants mineurs (0 à 17 ans) 3,8    3,9    3,9    4,6    4,8    4,7    
Avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus) 6,7    5,1    5,9    7,3    6,0    6,7    
Avec enfants majeurs (18 ans ou plus) 9,6    8,0    8,8    10,7    9,5    10,1    

Dans une famille monoparentale 4,3    3,5    3,9    4,1    3,5    3,8
Avec enfants mineurs (0 à 17 ans) 1,0    1,1    1,0    1,0    1,1    1,0    
Avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus) 3,3    2,4    2,9    3,2    2,4    2,8    
Avec enfants majeurs (18 ans ou plus) 3,9    3,1    3,5    3,8    3,1    3,5       

Personnes hors famille de recensement8 19,0    17,1    18,1    17,3    15,6    16,5   

Personnes de la population active de 15 ans ou plus en emploi, selon la situation
familiale et le sexe, et importance de la population de 15 ans ou plus en emploi dans
la population totale du même âge, Québec et Canada, 2006 (suite)

T A B L E A U  4 . 2 0

% PAR SITUATION FAMILIALE
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Ces données traitent de la répartition de la population en emploi, selon la situation de la personne au sein
de la famille ou à l’extérieur de la famille. 

o En 2006, au Québec, la proportion de personnes en emploi, au sein de la population de 15 ans ou plus, est
légèrement inférieure à ce qu’on observe pour le Canada (60,6 % au Québec, 62,6 % au Canada).

o Cette population en emploi est composée, dans plus de 80,0 % des cas, de personnes qui vivent au sein
d’une famille, quoique le pourcentage observé soit légèrement plus faible au Québec (81,9 % au Québec,
83,5 % au Canada).

o Au Québec, il s’agit de conjoints avec enfants dans 38,4 % des cas, de conjoints avec enfants mineurs dans
30,1 % des cas et de conjoints sans enfant à la maison dans 23,8 % des cas.

o On recense un nombre plus important d’enfants à la maison en emploi (13,7 % au Québec, 15,2 % au
Canada) que de parents seuls en emploi (6,0 % au Québec, 5,5 % au Canada).

Personnes de la population active de 15 ans ou plus en emploi, selon la situation
familiale et le sexe, et importance de la population de 15 ans ou plus en emploi dans
la population totale du même âge, Québec et Canada, 2006 (suite)
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Proportion de personnes de la population de 15 ans ou plus ayant un travail autonome
dans une entreprise constituée ou non en société parmi la population en emploi, selon
la situation familiale et le sexe, Québec et Canada, 2006

Ces données présentent la proportion de la population d’hommes et de femmes de 15 ans ou plus occupant
un emploi de travailleur autonome rémunéré, durant la semaine ayant précédé le jour du recensement. Au
Québec, 11,3 % des personnes en emploi entrent dans cette catégorie, comparativement à 12,2 % au
Canada. 

Cette réalité touche un plus grand pourcentage d’hommes que de femmes (14,5 % des Québécois, 8,5 %
des Québécoises), particulièrement ceux qui vivent en couple, avec ou sans enfants, ou ceux avec des
enfants de 5 ans ou plus (de 15,0 % à 19,2 % des Québécois selon le cas).

1.  Population des ménages privés seulement.
2.  Exclut les travailleurs familiaux non rémunérés. Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de « population active » et celle de « population en emploi ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « travailleur autonome dans une entreprise constituée ou non en société ».
4.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
5.  Le terme enfant fait ici référence aux enfants vivant encore à la maison avec au moins un de leurs parents ou grands-parents. Plusieurs font partie de la 

population active, en emploi, de 15 ans ou plus.
6.  Personnes seules ou personnes vivant ou non avec des personnes apparentées, mais qui ne forment pas un couple ou une famille monoparentale, au sens du 

recensement, ou ne vivent pas avec au moins un de leurs parents à la maison.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau E4 de la commande spéciale CO-1031.
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SITUATION FAMILIALE QUÉBEC CANADA

HOMMES FEMMES TOTAL HOMMES FEMMES TOTAL

Total des personnes1 de la population de 15 ans ou plus en emploi2 rémunéré 1 958 060   1 758 500   3 716 560   8 377 355   7 531 585   15 908 940   

Total des personnes1 de la population de 15 ans ou plus en emploi2 rémunéré, 
ayant un travail autonome3 275 185    146 255    421 440    1 274 800    661 565    1 936 365

TRAVAILLEURS AUTONOMES EN % 
DE LA POPULATION DE 15 ANS OU PLUS EN EMPLOI²

Total des personnes1 de la population active de 15 ans ou plus, en emploi2, 
ayant un travail autonome3 14,1    8,3    11,3    15,2    8,8    12,2   

Personnes dans les familles4 14,5    8,5    11,6    15,7    9,0    12,5
Conjoints 16,8    9,9    13,6    18,5    10,8    14,9   
Conjoints avec enfants 16,7    10,3    13,8    17,8    10,8    14,6

Avec enfants mineurs (0 à 17 ans) 16,0    10,5    13,5    16,9    10,8    14,2
Avec enfants dont le plus jeune a de 0 à 4 ans 13,4    9,2    11,5    14,3    10,1    12,6    
Avec enfants dont le plus jeune a de 5 à 11 ans 17,5    11,8    14,9    17,7    11,4    14,8    
Avec enfants dont le plus jeune a de 12 à 17 ans 17,8    10,5    14,4    19,3    10,7    15,2    

Avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus) 19,2    9,5    14,7    21,1    10,8    16,3   
Conjoints sans enfant 16,9    9,2    13,3    19,6    10,9    15,5   
Parents seuls 16,1    8,2    10,2    16,4    7,7    9,7

Avec enfants mineurs (0 à 17 ans) 15,4    8,2    9,9    15,0    7,2    8,9
Avec enfants dont le plus jeune a de 0 à 4 ans 10,6    7,3    7,9    9,9    6,0    6,7    
Avec enfants dont le plus jeune a de 5 à 11 ans 15,0    8,3    9,8    15,0    7,1    8,6    
Avec enfants dont le plus jeune a de 12 à 17 ans 16,8    8,5    10,7    16,8    8,0    10,1 

Avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus) 17,4    8,1    10,7    18,9    8,8    11,4

Enfants à la maison5 4,3    1,9    3,3    4,7    2,1    3,6

Personnes hors famille de recensement6 12,3    7,6    10,2    12,7    7,6    10,4   



365

4
Proportion de personnes de la population de 15 ans ou plus ayant travaillé à temps
partiel en 2005 parmi la population en emploi au moment du recensement, selon la
situation familiale et le sexe, Québec et Canada, 2006

T A B L E A U  4 . 2 2
SITUATION FAMILIALE QUÉBEC CANADA

HOMMES FEMMES TOTAL HOMMES FEMMES TOTAL

Total des personnes1 de la population de 15 ans ou plus en emploi2

et ayant travaillé en 2005 1 915 125   1 711 235   3 626 365   8 192 265   7 326 425   15 518 695   

Total des personnes1 de la population de 15 ans ou plus en emploi2 

ayant surtout travaillé à temps partiel en 20053 708 690    797 110    1 505 805    2 931 785    3 480 625    6 412 415

TRAVAILLEURS À TEMPS PARTIEL EN 2005 EN % 
DE LA POPULATION DE 15 ANS OU PLUS EN EMPLOI (2006)

Total des personnes1 de la population de 15 ans ou plus en emploi2 

ayant surtout travaillé à temps partiel en 20053 37,0    46,6    41,5    35,8    47,5    41,3   

Personnes dans les familles4 36,3    47,2    41,5    35,2    48,4    41,5   
Conjoints 29,9    42,5    35,7    27,9    43,6    35,1   
Conjoints avec enfants 27,0    42,6    34,1    25,1    45,0    34,0

Avec enfants mineurs (0 à 17 ans) 27,0    43,9    34,6    24,8    47,0    34,7
Avec enfants dont le plus jeune a de 0 à 4 ans 28,5    52,5    38,7    25,9    56,2    38,2    
Avec enfants dont le plus jeune a de 5 à 11 ans 26,7    41,1    33,3    24,7    45,6    34,2    
Avec enfants dont le plus jeune a de 12 à 17 ans 25,2    37,9    31,2    23,6    39,7    31,2    

Avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus) 27,1    38,2    32,3    25,9    38,4   31,8
Conjoints sans enfant 34,7    42,2    38,3    33,1    41,3    36,9   
Parents seuls 30,9    40,3    37,9    31,2    40,7    38,6

Avec enfants mineurs (0 à 17 ans) 31,8    42,4    39,8    32,1    42,9    40,6
Avec enfants dont le plus jeune a de 0 à 4 ans 38,8    51,9    49,3    41,6    56,0    53,4    
Avec enfants dont le plus jeune a de 5 à 11 ans 30,9    43,5    40,6    31,7    42,8    40,6    
Avec enfants dont le plus jeune a de 12 à 17 ans 30,8    37,9    36,0    29,2    36,8    35,0 

Avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus) 29,4    35,2    33,6    29,5    35,5    33,9

Enfants à la maison5 66,1    76,9    70,7    66,4    75,2    70,3   

Personnes hors famille de recensement6 40,2    43,4    41,7    38,6    42,5    40,3

1.  Population des ménages privés seulement.
2.  Exclut les personnes qui sont en emploi au moment du recensement mais qui n'ont pas travaillé en 2005. Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de 

« population active » et celle de « population en emploi ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « régime de travail ou semaines travaillées à temps plein ou à temps partiel en 2005 ».
4.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
5.  Le terme enfant fait ici référence aux enfants vivant encore à la maison avec au moins un de leurs parents ou grands-parents. Plusieurs font partie de la 

population active, en emploi, de 15 ans ou plus.
6.  Personnes seules ou personnes vivant ou non avec des personnes apparentées, mais qui ne forment pas un couple ou une famille monoparentale, au sens du 

recensement, ou ne vivent pas avec au moins un de leurs parents à la maison.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau E2 de la commande spéciale CO-1031.
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La réalité du travail à temps partiel apparaît très similaire au Québec et au Canada :

o Parmi les personnes en emploi en 2006 et ayant travaillé en 2005, quatre sur dix avaient surtout travaillé
à temps partiel en 2005 selon le cadre de référence ici retenu (moins de 30 heures par semaine et/ou
moins de 49 semaines dans l’année), soit davantage de femmes (46,6 % des Québécoises) que d’hommes
(37,0 % des  Québécois).

o Le travail à temps partiel durant l’année précédant le recensement a été, au Québec, le lot de sept enfants
sur dix encore à la maison et en emploi en 2006 (76,9 % des femmes et 66,1 % des hommes), des
proportions similaires à celles observées au Canada.

o Chez les mères avec un conjoint, tout particulièrement, la proportion ayant travaillé à temps partiel
durant l’année précédant le recensement est d’autant plus élevée que l’enfant est jeune : 52,5 % d’entre
elles lorsque l’enfant a entre 0 et 4 ans et 38,2 % lorsqu’il a 18 ans ou plus. Chez les pères avec une
conjointe, ce pourcentage culmine lorsque l’enfant a entre 0 et 4 ans (28,5 %), mais il gravite autour de
25-27 % par la suite. 

Proportion de personnes de la population de 15 ans ou plus ayant travaillé à temps
partiel en 2005 parmi la population en emploi au moment du recensement, selon la
situation familiale et le sexe, Québec et Canada, 2006 (suite)

T A B L E A U  4 . 2 2
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Événements couverts par le Régime québécois d'assurance parentale selon le type, et
proportion de naissances annuelles couvertes par le Régime, Québec, 2006 à 2009

Depuis son entrée en vigueur le 1er janvier 2006, le Régime québécois d’assurance parentale a couvert un
nombre croissant d’événements, essentiellement des naissances. Celles-ci représentent en effet 99,1 % des
événements qui ont conduit des nouveaux parents à se prévaloir du Régime en 2009. 

En rapportant le nombre des naissances couvertes au nombre total de naissances survenues au Québec, on
constate que la proportion des naissances couvertes par le Régime a augmenté entre 2006 et 2009, et ce,
même si le Québec a enregistré une hausse notable des naissances pendant cette période. En 2009, en
effet, 85,1 % des naissances ont donné lieu à des demandes de prestations de maternité, de paternité ou
parentales.

1.  Seuls les événements pour lesquels un parent a reçu une prestation du Régime québécois d'assurance parentale sont présentés.
2.  Le Régime québécois d'assurance parentale est entré en vigueur le 1er janvier 2006.
3.  Donnée provisoire de l'ISQ.

Sources : Conseil de gestion de l'assurance parentale (Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, ministère de l'Emploi et de la 
Solidarité sociale), Statistiques officielles sur les prestataires du Régime québécois d'assurance parentale, décembre 2006, décembre 2007, décembre 2008 et 
décembre 2009.

ISQ, « Naissances et taux de natalité, Québec, 1900-2009 », site Web.

20062 67 152 66 461 691
2007 69 993 69 284 709
2008 74 419 73 808 611
2009 76 103 75 409 694

ANNÉE TYPE D'ÉVÉNEMENT1

TOTAL NAISSANCES ADOPTIONS

20062 81 962 81,1
2007 84 453 82,0
20083 87 700 84,2
20093 88 600 85,1

ANNÉE NAISSANCES AU QUÉBEC

NOMBRE DE
NAISSANCES

TOTAL

% 
DE NAISSANCES
COUVERTES
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Répartition en nombre et en pourcentage des nouveaux prestataires du Régime
québécois d'assurance parentale, selon le sexe, Québec, 2006-2009

En 2006, année de l’entrée en vigueur de cette mesure, on a enregistré 103 399 admissions au Régime
québécois d’assurance parentale. Depuis, le nombre de nouveaux prestataires a crû constamment, de sorte
qu’on enregistre 126 120 admissions en 2009.

On observe qu’initialement, une proportion supérieure de femmes ont été admises, celles-ci comptant pour
deux nouveaux prestataires sur trois. Quatre ans plus tard, les mères sont toujours supérieures en nombre,
quoique 45,1 % des nouveaux prestataires, en 2009, sont des pères.

Source : Conseil de gestion de l'assurance parentale (Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, ministère de l'Emploi et de la 
Solidarité sociale), Statistiques officielles sur les prestataires du Régime québécois d'assurance parentale, décembre 2006, décembre 2007, décembre 2008 
et décembre 2009.
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2006 103 399 65 130    38 269    
2007 113 449 63 598    49 851    
2008 121 580 67 426    54 154    
2009 126 120 69 290    56 830

ANNÉE SEXE

TOTAL FEMMES HOMMES

NOMBRE

2006 100,0 63,0 37,0    
2007 100,0 56,1 43,9    
2008 100,0 55,5 44,5    
2009 100,0 54,9 45,1    

%
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Répartition en nombre et en pourcentage des nouveaux prestataires du Régime
québécois d'assurance parentale, selon le groupe d'âge, Québec, 2006-2009

En 2009, la majorité des prestataires du Régime québécois d’assurance parentale, soit plus de trois sur
quatre, ont entre 20 et 34 ans (76,9 %). Cette proportion a diminué par rapport à 2006, alors que les
nouveaux prestataires appartenant à ce groupe d’âge constituaient 79,9 % des personnes admises. 

Depuis l’entrée en vigueur du Régime en 2006, les nouveaux prestataires qui ont 40 ans ou plus occupent
une place petite mais grandissante, et représentent en 2009 5,9 % des nouvelles personnes admises, par
rapport à 4,6 % en 2006. Cela s’accorde avec deux tendances observées au cours des dernières années au
Québec, soit la hausse de la fécondité des femmes de 35-44 ans ainsi que l’élévation de l’âge moyen à la
maternité.

Source : Conseil de gestion de l'assurance parentale (Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, ministère de l'Emploi et de la 
Solidarité sociale), Statistiques officielles sur les prestataires du Régime québécois d'assurance parentale, décembre 2006, décembre 2007, décembre 2008 
et décembre 2009.

Moins de 20 ans 863    914    1 103    1 246
20-24 ans 11 039    11 177    11 691    11 861
25-29 ans 36 489    37 991    40 085    40 323
30-34 ans 35 118    39 483    42 591    44 859
35-39 ans 15 101    17 642    19 139    20 375
40-44 ans 3 893    4 934    5 487    5 870
45 ans ou plus 896    1 308    1 484    1 586

Ensemble 103 399    113 449    121 580    126 120

GROUPE D'ÂGE

NOMBRE

ANNÉE

2006 2007 2008 2009

Moins de 20 ans 0,8    0,8    0,9    1,0    
20-24 ans 10,7    9,9    9,6    9,4    
25-29 ans 35,3    33,5    33,0    32,0    
30-34 ans 34,0    34,8    35,0    35,6    
35-39 ans 14,6    15,6    15,7    16,2    
40-44 ans 3,8    4,3    4,5    4,7    
45 ans ou plus 0,9    1,2    1,2    1,3    

Ensemble 100,0 100,0 100,0 100,0

%
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Répartition en nombre et en pourcentage des prestataires1 du Régime québécois
d'assurance parentale par types de prestations offertes et sexes, selon l'année du début
de la prestation, Québec, 2006-2009

1.  Le nombre de prestataires ne peut être cumulé, puisqu'un même prestataire peut avoir été comptabilisé deux fois une même année.
2. Le congé de paternité peut être pris par la conjointe de la mère, dans le cas de couples de sexe féminin.

Sources : Conseil de gestion de l'assurance parentale (Direction générale adjointe de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, ministère de l'Emploi et de la 
Solidarité sociale), Statistiques officielles sur les prestataires du Régime québécois d'assurance parentale, décembre 2006, décembre 2007, décembre 2008 et 
décembre 2009. 

Commande spéciale adressée au Conseil de gestion de l'assurance parentale, mars 2010.
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Maternité 64 409    62 749    66 644    68 471    
Femmes 64 409    62 749    66 644    68 471    
Hommes -    -    -    -    

Paternité 38 046    49 340    53 816    56 458    
Femmes2 68    85    109    114    
Hommes 37 978    49 255    53 707    56 344    

Parentale
Pour une naissance 53 060    75 638    80 022    83 809
Femmes 43 435    60 623    63 716    66 317    
Hommes 9 625    15 015    16 306    17 492    

Pour une adoption 780    885    760    839
Femmes 583    611    519    573    
Hommes 197    274    241    266

TYPE DE PRESTATION

NOMBRE

ANNÉE

2006 2007 2008 2009

Maternité 100,0    100,0    100,0    100,0      
Femmes 100,0    100,0    100,0    100,0        
Hommes -    -    -    -    

Paternité 100,0    100,0    100,0    100,0       
Femmes2 0,2    0,2    0,2    0,2    
Hommes 99,8    99,8    99,8    99,8    

Parentale
Pour une naissance 100,0    100,0    100,0    100,0
Femmes 81,9    80,1    79,6    79,1
Hommes 18,1    19,9    20,4    20,9

Pour une adoption 100,0    100,0    100,0    100,0
Femmes 74,7    69,0    68,3    68,3
Hommes 25,3    31,0    31,7    31,7

%
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Répartition en nombre et en pourcentage des prestataires1 du Régime québécois
d'assurance parentale par types de prestations offertes et sexes, selon l'année du début
de la prestation, Québec, 2006-2009 (suite)

Le Régime québécois d’assurance parentale offre une combinaison de prestations, l’une s’adressant aux
mères (maternité), une autre réservée aux pères ou à l’une des conjointes dans le cas d’un couple de
partenaires féminines (paternité), et une autre pouvant être partagée entre les deux parents ou prise par
un seul d’entre eux (parental).

La répartition par sexes des prestations octroyées depuis 2006 montre qu’une proportion croissante
d’hommes se prévalent du congé parental :

o Dans le cas des naissances, ils représentent 20,9 % des prestataires d’une prestation parentale en 2009,
comparativement à 18,1 % en 2006.

o Dans le cas des adoptions, de 197 prestataires masculins qu’ils étaient en 2006, ils sont passés à 266 en
2009. La proportion représentée par les hommes à ce chapitre a donc fait un bond important, de 25,3 %
à 31,7 %, en quelques années seulement.
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Deux sources, essentiellement, alimentent ce chapitre
relatif au revenu des familles et des personnes qui les
composent. Chacune des sources utilisées a ses
particularités, et le sens que recouvrent certaines
notions peut différer des définitions plus couramment
utilisées (par exemple : revenu disponible, revenu total,
etc.). On aura soin de se référer constamment aux
définitions et notions présentées au début du chapitre
ou dans le glossaire.

• L’Enquête sur la dynamique du travail et du revenu
(EDTR) rend possible la présentation de séries
chronologiques. La notion de familles avec enfants,
dans le cas de l’EDTR, réfère principalement à des
familles avec enfants de moins de 25 ans. 

• Le Recensement du Canada de 2006, par la
possibilité de décliner plus finement les données selon
diverses caractéristiques, constitue, dans le cas
présent, la principale source de données. Les données
sur les familles avec enfants ont trait aux enfants de
tous âges, quoiqu’une attention particulière soit
portée aux familles avec au moins un enfant mineur.

Le lecteur trouvera des statistiques sur les familles
biparentales et monoparentales, les couples sans enfant
et les personnes seules. Le revenu est présenté selon
différentes configurations de familles, tantôt selon l’âge
des enfants (par exemple une famille avec enfants de 0
à 4 ans ou avec des enfants mineurs), tantôt selon le
nombre d’enfants qui composent la famille.

Les variations de revenu au regard de la scolarité du 
« chef de famille » retiennent l’attention, tandis que la
déclinaison de ces données selon l’âge des enfants
permet d’entrevoir les changements advenus à cet
égard au fil des générations plus jeunes ou plus vieilles.

Un regard est porté sur les revenus (d’emploi, de
transfert ou autres) selon leur provenance, nous
informant sur les divers sous-groupes de population,
comme les familles monoparentales par rapport aux
familles biparentales. Les taux de faible revenu des
familles et des personnes au cours de la décennie
1996-2007 illustrent les disparités entre les groupes,
mais également les progrès accomplis à cet égard et les
catégories de personnes qui en ont le plus bénéficié.

Les revenus moyen et médian, avant ou après impôt, en
dollars courants et constants, s’inscrivent en toile de
fond des figures et tableaux choisis. Il faudra également
prendre en compte que le revenu familial n’inclut pas
seulement celui du conjoint et de la conjointe, ou du
parent seul, mais également celui des enfants de ces
derniers qui sont en âge de travailler et de gagner un
revenu. Quelques séries chronologiques et
comparaisons nationales et régionales ajoutent au
portrait.

Enfin, une exploration est tentée au chapitre de
l’homogamie (ressemblance) ou de l’hétérogamie
(dissemblance) de revenu entre conjoints, pour voir,
notamment, dans quelle mesure les conjoints de sexes

Très volumineux, mais encore trop succinct, puisqu’il

appellerait toujours des raffinements supplémentaires, ce

chapitre vise à fournir à l’utilisateur une forme de réponse

lui permettant de situer, sur l’échelle de revenu, les

familles répondant à certaines caractéristiques. En outre, il

ouvre une porte sur l’importance de certains facteurs qui

semblent liés à la présence d’un revenu familial plus élevé

ou plus faible.
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opposés se caractérisent par une grande ou une plus
faible homogénéité sur le plan du revenu au sein même
de chaque couple. 

Cette incursion repose toutefois sur un regroupement
arbitraire des tranches de revenu, qui peut être différent
et sensé, ce qui fait en sorte que les résultats doivent
être lus en considérant les choix opérés pour la
comparaison. Est donc considéré comme revenu 
« relativement semblable », chez les conjoints, tout
revenu compris dans la même tranche. À titre d’exemple,
il se pourrait que la conjointe dispose de moins de 
10 000 $ et le conjoint de 29 500 $, mais le constat est

celui d'un revenu relativement semblable ou similaire,
dans la tranche « 0 à moins de 30 000 $ par an ».  

Cette précision est importante. En effet, si la
comparaison était établie sur la base de tranches de
revenu plus fines, on observerait que la proportion de
conjoints d'un même couple dont le revenu est
semblable décline, alors que devient plus importante
celle où la conjointe dispose d'un revenu plus faible que
son conjoint. La typologie ici utilisée, quoique grossière,
a l'avantage de représenter succinctement la situation
de l'ensemble des conjoints des familles biparentales
avec au moins un enfant mineur.
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PRINCIPALES NOTIONS, DÉFINITIONS ET
PARTICULARITÉS DES DONNÉES

ADULTE (ENQUÊTE SUR LA DYNAMIQUE DU TRAVAIL ET DU REVENU)

L’Enquête sur la dynamique du travail et du revenu définit un adulte comme étant une personne
de 16 ans ou plus au 31 décembre de l’année de référence.

CHEF DE FAMILLE — SOUTIEN ÉCONOMIQUE PRINCIPAL 
(ENQUÊTE SUR LA DYNAMIQUE DU TRAVAIL ET DU REVENU)

Dans chaque ménage et dans chaque famille, la personne qualifiée de soutien économique
principal est celle dont le revenu avant impôt est le plus élevé, sauf dans un cas, soit celui d’un
enfant vivant dans la même famille de recensement qu’au moins un de ses parents. Celui-ci ne
peut être désigné comme soutien économique principal de la famille de recensement (cette
exception ne s’applique pas aux familles économiques). Dans le cas des personnes dont le revenu
total avant impôt est une valeur négative, la valeur absolue du revenu est retenue, pour refléter
le fait qu’une telle valeur négative découle habituellement de pertes subies sur le marché qui ne
sont pas censées se reproduire. Dans les rares cas où deux personnes touchent exactement le
même revenu, l’aîné devient le soutien économique principal.

FAMILLE DE RECENSEMENT (RECENSEMENT DE 2006 ET ENQUÊTE
SUR LA DYNAMIQUE DU TRAVAIL ET DU REVENU)

Recensement de 2006
Au sens du recensement, une famille de recensement fait partie des ménages privés. Elle
comprend les conjoints (de sexe opposé ou de même sexe), mariés (y compris ceux de même
sexe depuis le recensement de 2006) ou en union libre (de sexe opposé, ou de même sexe depuis
le recensement de 2001), avec ou sans enfants, les parents seuls qui ont la charge d’enfants et
les enfants. Lorsque les fils et les filles sont aux études ou occupent un emploi d’été ailleurs et
retournent vivre avec au moins un de leurs parents au cours de l’année, ces fils et ces filles sont
considérés comme des membres de la famille de recensement de leur ou leurs parents.

Toutefois, les changements suivants ont été apportés à la notion de famille depuis 2001 :
o Les familles formées d’un couple en union libre incluent maintenant les couples de même sexe
et leurs enfants, s’ils en ont.

o Les « enfants » de tous âges, dans une famille de recensement, incluent :

• les petits-enfants vivant dans le ménage d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence
des parents;

• les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu’ils n’aient pas d’époux, d’épouse, de
partenaire en union libre ou d’enfant vivant dans le ménage. Auparavant, il s’agissait d’enfants
qui n’avaient jamais été mariés et vivaient à la maison.
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FAMILLE DE RECENSEMENT (RECENSEMENT DE 2006 ET ENQUÊTE
SUR LA DYNAMIQUE DU TRAVAIL ET DU REVENU) (SUITE)

Ces modifications survenues entre 1996 et 2001 se traduisent, au Québec, par une augmentation
du nombre total de familles de recensement (de 1,5 %), et plus particulièrement du nombre de
familles monoparentales (de 6,2 %), par rapport à ce qu’on aurait obtenu avec l’ancienne définition.

À noter :

o Une personne vivant dans une famille de recensement fait nécessairement partie d’un ménage privé.

o Une même habitation peut abriter plusieurs familles de recensement.

o Un enfant vivant dans un centre d’accueil n’est pas considéré comme vivant dans une famille, au
sens du recensement.

o Au sens du recensement, un enfant, s’il répond aux critères cités précédemment, peut être par
exemple un adulte de 40, 50 ans ou même plus, s’il vit toujours avec ses parents. 

o Dans le recensement, un parent qui n’a pas la charge principale d’un ou de plusieurs de ses
enfants et qui vit seul est considéré comme hors famille et célibataire. Si le parent seul assume
la garde, en part égale, avec l’autre parent et si son ou ses enfants résidaient avec l’autre parent
le jour du recensement, il n’a pas été comptabilisé, contrairement à l’autre parent, parmi les
familles monoparentales. S’il forme une nouvelle union avec un conjoint ou une conjointe, ce
parent est considéré comme conjoint avec ou sans enfants dans cette nouvelle famille.

o Un frère et une sœur ou deux cousins, par exemple, résidant dans un même logement, sont
considérés comme hors famille de recensement.

o Une famille sans enfant peut désigner un couple de parents dont les enfants ont quitté le
domicile familial.

Enquête sur la dynamique du travail et du revenu 

Dans l’Enquête sur la dynamique du travail et du revenu (EDTR), la famille de recensement est
distinguée de la famille économique, bien que tous les membres d’une famille de recensement
soient également membres de la famille économique. 

La famille de recensement correspond à ce qui est couramment appelé la famille nucléaire ou
famille immédiate. D’une façon générale, elle se compose d’un époux et d’une épouse (un couple
marié) ou d’un couple vivant en union libre avec ou sans enfants, ou de l’un ou l’autre des parents
avec un ou plusieurs enfants. Pour faire partie de la famille de recensement telle que définie par
l’EDTR, un enfant de la famille de recensement ne doit pas vivre avec son conjoint ou avec un ou
plusieurs de ses enfants dans ce même ménage. Un enfant dans une famille de recensement doit
avoir moins de 25 ans et être lié à la famille par une relation parent-enfant (les liens de garde
légale ne suffisent pas, par exemple un enfant confié à une tante ou un oncle).

Une personne hors de la famille de recensement peut être une personne vivant seule, vivant avec
des personnes non apparentées, ou vivant avec des personnes apparentées mais sans être unie
par des liens conjugaux ou par des liens parent-enfant (y compris des liens de tutelle).

Dans l’EDTR, comme dans le recensement, le concept d’appartenance à une famille n’englobe que
les membres qui occupent le même logement. On peut donc déduire que certains des couples dits
« sans enfant » (dans le logement) peuvent avoir un ou plusieurs enfants dans un autre logement,
privé ou collectif.
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FAMILLE ET STATUT D’IMMIGRATION

Famille native
Une famille est dite native lorsque les deux conjoints ou le parent seul sont nés au Québec ou ailleurs au
Canada.

Famille non native
Une famille est dite non native lorsque les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l’extérieur du
Canada.

Une famille est dite immigrante quand les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l’étranger. Pour plus
de détails sur le concept d’immigrant, voir l’entrée « Immigrant ».

Une famille est formée de résidents non permanents lorsque les deux conjoints ou le parent seul sont
des résidents non permanents. Pour plus de détails sur le concept de résident non permanent, voir
l’entrée « Résident non permanent ».

Une famille est dite mixte lorsque l’un des conjoints est natif, c’est-à-dire qu’il est né au Québec ou
ailleurs au Canada, et l’autre conjoint est immigrant ou résident non permanent.

FAMILLE ÉCONOMIQUE 
(ENQUÊTE SUR LA DYNAMIQUE DU TRAVAIL ET DU REVENU)

Dans l’Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, la famille économique se définit de la
façon suivante : groupe de deux personnes ou plus qui partagent un même logement et qui sont
apparentées par le sang, par alliance ou par adoption ou qui vivent en union libre.

FAMILLE ET IDENTITÉ AUTOCHTONE

Dans ce portrait, ont été retenus les parents seuls d’identité autochtone, mais également les
conjoints d’identité autochtone. Dans ce dernier cas, trois catégories sont comptabilisées : les
familles où les deux conjoints sont d’identité autochtone similaire (Inuits, Indiens, Métis, déclaration
de multiples identités autochtones), les familles pluriautochtones, où l’un des conjoints appartient à
un groupe d’appartenance autochtone différent de celui de l’autre conjoint (ex. : un Inuit et une
Indienne), et les familles d’identité autochtone mixte, où l’un des conjoints est d’identité autochtone,
l’autre non.
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IDENTITÉ AUTOCHTONE

Cette notion fait référence aux personnes
ayant déclaré appartenir à au moins un groupe
autochtone, c’est-à-dire Indien de l’Amérique
du Nord, Métis ou Inuit (Esquimau), et/ou aux
personnes ayant déclaré être un Indien des
traités ou un Indien inscrit, selon la définition
de la Loi sur les Indiens du Canada, et/ou aux
personnes ayant déclaré appartenir à une
bande indienne ou à une première nation.

POPULATION AUTOCHTONE :
SOUS-DÉNOMBREMENT

Au Recensement de 2006, le dénombrement
n’a pas été autorisé sur certaines réserves
indiennes et établissements indiens ou n’a pu
être mené à terme. Par ailleurs, dans certains
cas, la qualité du dénombrement n’a pas été
jugée suffisante. Au Québec, les réserves
indiennes et établissements indiens où la
population n’a pas été recensée ou a été
partiellement dénombrée sont les suivants :
Akwesasne, Doncaster, Gesgapegiag,
Kahnawake, Kanesatake, Lac-Rapide et
Wendake.

IMMIGRANT

Personne ayant le statut d’immigrant reçu au
Canada, ou l’ayant déjà eu. Un immigrant reçu
est une personne à qui les autorités de
l’immigration ont accordé le droit de résider au
Canada en permanence. Certains immigrants
résident au Canada depuis un certain nombre
d’années, alors que d’autres sont arrivés
récemment. La plupart des immigrants sont
nés à l’extérieur du Canada, mais un petit
nombre d’entre eux sont nés au Canada. C’est
le cas des enfants nés au Canada de parents
résidents non permanents et qui ont, par la
suite, obtenu le statut d’immigrant.

RÉSIDENT NON PERMANENT

Les résidents non permanents ne sont pas des
citoyens canadiens. Ils résident au Canada
mais viennent d’un autre pays. Au moment du
recensement, soit ils étaient titulaires d’un
permis de travail ou d’un permis d’études, soit
ils revendiquaient le statut de réfugié. Avant
2006, les détenteurs d’un permis ministériel
étaient du nombre des résidents non
permanents, mais ce permis a été aboli à cette
date. Finalement, les membres de la famille du
résident non permanent sont également
considérés comme des résidents non
permanents.
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IMPÔT SUR LE REVENU

Recensement : Tous les impôts fédéral et provincial ou territorial payés sur le revenu de 2005. Les impôts
fédéral, provincial et territorial payés comprennent l’impôt sur le revenu après prise en compte des
exemptions, des déductions, des crédits d’impôt non remboursables et de l’abattement pour les résidents
du Québec. On obtient les données sur les impôts dans les dossiers de déclaration de revenus pour les
personnes qui ont autorisé Statistique Canada à les consulter, ou dans les questionnaires pour les
personnes qui ont préféré répondre à la question.

Enquête sur la dynamique du travail et du revenu : Somme des impôts fédéral et provincial sur le revenu
des particuliers (due) pour l’année d’imposition. Sont inclus l’impôt sur le revenu, l’impôt sur les gains en
capital et l’impôt sur les retraits d’un REER, une fois pris en compte les exemptions, les déductions, les
crédits d’impôt non remboursables et l’abattement du Québec remboursable. Dans cette enquête, les
données sont puisées à même les dossiers administratifs ou estimées à partir de données globales
provenant des dossiers administratifs; on obtient de cette façon de meilleurs résultats que lorsqu’on
procède à des interviews.

MESURE DE FAIBLE REVENU (MFR)

Cette mesure correspond à la demie de la médiane des revenus, ajustée pour tenir compte de la
composition de la famille (nombre d’adultes et d’enfants). La médiane des revenus est un revenu choisi
de telle sorte que la moitié des ménages a un revenu supérieur à ce seuil et l’autre moitié, un revenu
inférieur. Une famille à faible revenu a donc un revenu inférieur à 50 % du revenu médian de l’ensemble
des familles d’une année donnée.

REVENU

Revenu avant impôt (revenu total)
Recensement : Le revenu total en espèces reçu par les personnes âgées de 15 ans et plus durant l’année
civile, de toute provenance, ainsi que les transferts gouvernementaux. Les catégories de revenus sont :
les revenus d’emploi, c’est-à-dire les salaires, les traitements, les revenus d’un travail autonome agricole
ou non agricole, les revenus de placements, les pensions de retraite, les rentes ainsi que les autres revenus
en espèces. Les transferts gouvernementaux incluent : la pension de la Sécurité de la vieillesse, le
Supplément de revenu garanti, la prestation du Régime de rentes du Québec ou du Régime de pensions
du Canada, les prestations d’assurance-emploi, les prestations fiscales canadiennes pour enfants et les
autres revenus provenant de sources publiques.

Enquête sur la dynamique du travail et du revenu : Revenu de toute provenance (y compris les transferts
gouvernementaux) avant déduction des impôts fédéral et provincial. Le revenu total est aussi appelé
revenu avant impôt (mais après transferts). Toutes les sources de revenu sont classées dans deux
catégories : revenu du marché et transferts gouvernementaux.

Revenu après impôt (revenu disponible)
Recensement (ou « revenu disponible » dans les tableaux tirés du recensement) : Revenu total moins les
impôts fédéral et provincial ou territorial sur le revenu payés pour l’année civile 2005. Le revenu total
comprend les revenus de toutes les sources, y compris les revenus d’emploi, les revenus provenant de
programmes gouvernementaux, les revenus de pension, les revenus de placements et tout autre revenu
en espèces. Les impôts fédéral, provincial et territorial payés comprennent l’impôt sur le revenu, après
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prise en compte des exemptions, des déductions, des crédits d’impôt non remboursables et de
l’abattement pour les résidents du Québec. 

On obtient les données sur les impôts dans les dossiers de déclaration de revenus pour les personnes
ayant accordé l’autorisation de les consulter, ou dans les questionnaires, pour les personnes qui ont
préféré répondre à la question. Dans les tableaux du Portrait statistique des familles au Québec tirés du
recensement, le concept de revenu disponible est équivalent au revenu après impôt. N’en sont pas
soustraites les dépenses jugées obligatoires (cotisations aux régimes de pensions publics et privés, frais
de services de garde d’enfant nécessaires pour occuper un emploi, dépenses de santé personnelles,
pension alimentaire, etc.), comme c’est le cas souvent pour ce concept.

Enquête sur la dynamique du travail et du revenu : Revenu total, y compris les transferts
gouvernementaux, moins l’impôt sur le revenu, pour l’année d’imposition.

Revenu de la famille (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu)
Le revenu de la famille se compose de l’ensemble des revenus des adultes de la famille, selon les
définitions susmentionnées. De même, le revenu du ménage se compose de l’ensemble des revenus de
tous les adultes du ménage. L’appartenance à une famille ou à un ménage est définie selon un point
particulier dans le temps, tandis que le calcul du revenu est fondé sur l’année civile complète. Les
membres ou la composition de la famille peuvent avoir changé durant l’année de référence, mais aucun
ajustement n’est fait au revenu de la famille pour tenir compte de tels changements.

Revenu en dollars constants
Données sur le revenu d’une ou de plusieurs années antérieures, qui sont calculées de façon à tenir
compte de la variation du coût de la vie (hausse ou baisse) observée pendant la période écoulée.

Revenu en dollars courants
Données sur le revenu indiquant la valeur d’une monnaie pour une année donnée. 

Revenu médian
Le revenu médian est la valeur selon laquelle la moitié des unités de la population ont des revenus
inférieurs et l’autre moitié, des revenus supérieurs. 

Revenu moyen
Le revenu moyen représente le revenu total ou « global » divisé par le nombre d’unités de la population.
Il permet de suivre facilement la tendance du revenu global tout en apportant les corrections qui
s’imposent compte tenu des changements de la taille de la population.

DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, les données sont issues du Recensement du Canada ou d’enquêtes,
les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité.
Les nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu’à un multiple de cinq ou de dix,
dans certains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop
réduite, elles sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.

Dans le cas des petits nombres, seuls certains résultats sont présentés. Lorsque les
arrondissements aléatoires effectués par Statistique Canada pour des populations de taille très
réduite (moins de 60 personnes) ont engendré d’apparentes incohérences dans les pourcentages
dérivés, seuls les nombres absolus figurent. Le symbole « – » remplace alors le pourcentage, dans
les cellules problématiques.

À noter que, dans certains tableaux, le total par sexe est obtenu en sommant les données pour
chacun des sexes. Dans ces cas, il survient que la somme diffère de 10 à 30 unités du total
figurant dans certains tableaux généraux, sans pour autant que les résultats soient erronés.
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants (0 à 24 ans) et des
enfants (0 à 24 ans) dans ces familles, revenu moyen et médian des familles avant et
après impôt, selon le nombre d'enfants et le type de famille, Québec, 2007 

T A B L E A U  5 . 1

Toutes les familles 1 090 907    100,0    1 933 440    100,0    78 350    65 095    66 050    58 535

Familles biparentales
Total 815 912    74,8    1 507 929    78,0    89 670    73 613    77 850    66 640

1 enfant 314 801    28,9    314 801    16,3    82 504    67 942    70 725    60 955    
2 enfants 349 916    32,1    699 832    36,2    98 225    79 604    86 500    73 150    
3 enfants ou plus 151 195    13,9    493 297    25,5    84 789    71 554    74 050    67 560

Familles monoparentales
Total 274 995    25,2    425 511    22,0    44 764    39 824    39 600    36 975

1 enfant 159 047    14,6    159 047    8,2    40 470    35 490    35 000    32 210    
2 enfants ou plus 115 948    10,6    266 464    13,8    50 653    45 768    47 475    43 995

Mères seules
Total 201 087    18,4    323 966    16,8    41 112    37 576    34 950    33 795

1 enfant 109 361    10,0    109 361    5,7    33 645    30 692    26 325    26 245    
2 enfants ou plus 91 726    8,4    214 605    11,1    50 016    45 784    44 050    43 400

Pères seuls
Total 73 908    6,8    101 545    5,3    54 698    45 939    50 825    45 020

1 enfant 49 686    4,6    49 686    2,6    55 492    46 052    53 100    43 970    
2 enfants ou plus 24 222    2,2    51 859    2,7    53 069    45 707    50 450    45 020

FAMILLES ENFANTS DANS CES 
FAMILLES (0 À 24 ANS)

REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE

FAMILLES 1 AVEC ENFANTS (0 À 24 ANS)

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.

Voir les tableaux  5.1 à 5.3

En 2007, les familles avec au moins un enfant de moins de 25 ans sont majoritairement biparentales et, dans
bien des cas, peuvent compter sur deux revenus. Ce fait explique en partie les grandes différences entre les
revenus des familles biparentales et des familles monoparentales. Le revenu moyen après impôt d’une
famille biparentale est compris entre 65 500 et 74 000 $ par année, selon l’âge des enfants : plus proche
de 74 000 $ lorsque le ou les enfants ont entre 0 et 24 ans et de 65 500 $ lorsque le plus jeune enfant a
entre 0 et 4 ans.

Un constat similaire est fait dans le cas des parents seuls. Le revenu moyen après impôt d’une famille
monoparentale varie entre 31 500 $ et un près de 40 000 $ selon l’âge du ou des enfants, mais cette
moyenne est fortement relevée par le revenu des pères seuls, pourtant minoritaires. En fait, le revenu des
mères seules oscille plutôt entre 28 000 $ (lorsque le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans, en début de cycle
de vie familiale) et près de 38 000 $ (si le plus jeune a moins de 25 ans). 

La moitié des mères seules disposent de moins de 21 400 $ par année (revenu médian après impôt) lorsque
le plus jeune enfant a de 0 à 4 ans, et de moins 34 000 $ lorsque le plus jeune a moins de 25 ans ou moins
de 18 ans.

Dans le cas des familles biparentales, la moitié d’entre elles ont moins de 61 000 $ quand le plus jeune
enfant a entre 0 et 4 ans, et un peu moins de 67 000 $ lorsque le plus jeune a moins de 25 ans. 
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec au moins un enfant mineur
(0 à 17 ans) et des enfants (0 à 24 ans) dans ces familles, revenu moyen et médian 
des familles avant et après impôt, selon le nombre d'enfants et le type de famille,
Québec, 2007 

T A B L E A U  5 . 2

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.

Toutes les familles 850 732    100,0    1 617 693    100,0    77 458    64 371    65 950    58 265

Familles biparentales
Total 666 016    78,3    1 304 841    80,7    87 123    71 588    74 725    64 580

1 enfant 215 511    25,3    215 511    13,3    80 369    66 133    68 625    59 335    
2 enfants 301 894    35,5    603 788    37,3    93 782    76 013    82 175    70 560    
3 enfants ou plus 148 610    17,5    485 541    30,0    83 388    70 511    73 500    65 870

Familles monoparentales
Total 184 717    21,7    312 852    19,3    42 610    38 346    37 500    35 600

1 enfant 90 448    10,6    90 448    5,6    36 502    32 220    27 050    27 050    
2 enfants ou plus 94 269    11,1    222 404    13,7    48 471    44 223    46 550    43 900

Mères seules
Total 136 022    16,0    239 814    14,8    38 949    36 310    34 550    33 950

1 enfant 62 681    7,4    62 681    3,9    29 358    27 464    23 175    23 175    
2 enfants ou plus 73 341    8,6    177 133    10,9    47 146    43 871    43 400    43 275

Pères seuls
Total 48 695    5,7    73 038    4,5    52 838    44 032    50 450    43 970

1 enfant 27 767    3,3    27 767    1,7    52 631    42 959    48 775    41 895    
2 enfants ou plus 20 928    2,5    45 271    2,8    53 114    45 456    50 450    45 020

FAMILLES ENFANTS DANS CES 
FAMILLES (0 À 24 ANS)

REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE

FAMILLES 1 AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS)

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$
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Toutes les familles 307 078    100,0    560 951    100,0    72 379    60 935    65 450    57 265

Familles biparentales
Total 265 892    86,6    500 000    89,1    78 190    65 487    69 700    60 955

1 enfant 105 222    34,3    105 222    18,8    73 667    61 520    63 625    56 040    
2 enfants 105 011    34,2    210 022    37,4    80 254    67 573    75 725    66 240    
3 enfants ou plus 55 660    18,1    184 757    32,9    82 848    69 050    73 700    65 870

Familles monoparentales2

Total 41 186    13,4    60 951    10,9    34 864    31 547    29 100    27 530

1 enfant 24 657    8,0    24 657    4,4    32 818    28 535    18 325    18 325    
2 enfants ou plus 16 529    5,4    36 294    6,5    37 915    36 040    33 950    33 950    

Mères seules
Total 31 517    10,3    49 719    8,9    28 952    27 882    21 350    21 350

1 enfant 16 551    5,4    16 551    3,0    22 332    21 504    17 850    17 850    
2 enfants ou plus 14 966    4,9    33 168    5,9    36 272    34 936    33 650    33 650

FAMILLES ENFANTS DANS CES 
FAMILLES (0 À 24 ANS)

REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE

FAMILLES 1 AVEC AU MOINS UN ENFANT DE 0 À 4 ANS

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».
2.  L’échantillon des pères seuls est trop petit pour fournir des chiffres significatifs.  

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec au moins un enfant 
de 0 à 4 ans et des enfants (0 à 24 ans) dans ces familles, revenu moyen et médian 
des familles avant et après impôt, selon le nombre d'enfants et le type de famille,
Québec, 2007

T A B L E A U  5 . 3
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5
Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants (0 à 24 ans) et des
enfants (0 à 24 ans) dans ces familles, revenu moyen et médian des familles avant et
après impôt, selon le nombre de revenus gagnés et le type de famille, Québec, 2007 

T A B L E A U  5 . 4

Toutes les familles 1 090 907    100,0    1 933 440    100,0    78 350    65 095    66 050    58 535

Aucun revenu gagné 40 408    3,7    64 377    3,3    24 889    24 731    19 875    19 875    
Un revenu gagné 245 651    22,5    432 921    22,4    45 432    40 387    38 525    37 095    
Deux revenus gagnés 562 246    51,5    960 502    49,7    83 380    68 712    72 175    62 105    
Trois revenus gagnés ou plus 242 601    22,2    475 640    24,6    108 929    88 454    95 900    80 225

Familles biparentales
Total 815 912    100,0    1 507 929    100,0    89 670    73 613    77 850    66 640

Aucun revenu gagné 13 039    1,6    29 313    1,9    41 294    41 211    35 400    35 400    
Un revenu gagné 102 022    12,5    225 779    15,0    54 192    47 609    42 600    40 155    
Deux revenus gagnés 481 160    59,0    835 830    55,4    88 084    72 121    75 975    66 210    
Trois revenus gagnés ou plus 219 692    26,9    417 008    27,7    112 489    90 879    99 425    83 330

Familles monoparentales
Total 274 995    100,0    425 511    100,0    44 764    39 824    39 600    36 975

Aucun revenu gagné 27 370    10,0    35 064    8,2    17 074    16 880    16 700    16 700    
Un revenu gagné 143 630    52,2    207 142    48,7    39 210    35 258    35 000    32 265    
Deux revenus gagnés 81 086    29,5    124 673    29,3    55 463    48 485    52 100    49 360    
Trois revenus gagnés ou plus2 — — — — — — — —

Mères seules
Total 201 087    100,0    323 966    100,0    41 112    37 576    34 950    33 795

Aucun revenu gagné 23 903    11,9    31 398    9,7    17 774    17 552    16 825    16 825    
Un revenu gagné 104 454    51,9    153 254    47,3    34 909    32 648    31 950    30 420    
Deux revenus gagnés 53 850    26,8    89 739    27,7    50 193    45 280    51 075    47 290

Pères seuls
Total 73 908    100,0    101 545    100,0    54 698    45 939    50 825    45 020

Aucun revenu gagné — — — — — — — —
Un revenu gagné 39 176    53,0    53 889    53,1    50 676    42 215    46 450    41 620    
Deux revenus gagnés 27 236    36,9    34 933    34,4    65 881    54 824    61 100    52 325

FAMILLES ENFANTS DANS CES 
FAMILLES (0 À 24 ANS)

REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE ET 
NOMBRE DE REVENUS GAGNÉS

FAMILLES 1 AVEC ENFANTS (0 À 24 ANS)

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».
2.  Échantillon trop petit pour la catégorie « trois revenus gagnés ou plus ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.
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Au Québec, en 2007, un peu plus de 40 400 familles avec enfants de moins de 25 ans (3,7 %) ne disposent
d’aucun revenu gagné (ces familles sans revenu d’emploi peuvent avoir des revenus de transferts, de
placements ou autres). Plus des deux tiers de ces familles (67,7 %) sont  monoparentales, en fait, des mères
seules dans 59,2 % des cas.  

Le revenu moyen après impôt de ces familles avec enfants de moins de 25 ans n’ayant aucun revenu gagné
est de près de 25 000 $ par année, soit environ 41 300 $ pour une famille biparentale et 17 800 $ pour
une mère seule.

Parmi les familles avec enfants de moins de 25 ans, dont 22,5 % n’ont qu’un revenu gagné, un peu plus de
la moitié (58,5 %) sont monoparentales. Parmi les familles qui constituent la majorité et disposent de deux
revenus gagnés ou plus (73,7 %), près de neuf sur dix (87,1 %) sont biparentales.

Le revenu familial moyen augmente en fonction du nombre de personnes qui ont un revenu dans la famille.
Ainsi, en 2007, le revenu familial moyen après impôt des familles biparentales ayant des enfants de moins
de 25 ans est de 47 609 $ quand un seul membre de la famille a un revenu, de 72 121 $ quand il y en a deux
et de 90 879 $ quand il y en a trois ou plus. Chez les mères seules, le revenu moyen après impôt se situe à
32 648 $ quand la famille n’a qu’un revenu et à 45 280 $ quand elle en a deux. Le revenu familial comprend
à la fois le revenu des parents et celui des enfants vivant sous le même toit. 

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants (0 à 24 ans) et des
enfants (0 à 24 ans) dans ces familles, revenu moyen et médian des familles avant et
après impôt, selon le nombre de revenus gagnés et le type de famille, Québec, 2007
(suite)

T A B L E A U  5 . 4
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5
Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec au moins un enfant mineur
(0 à 17 ans) et des enfants (0 à 24 ans) dans ces familles, revenu moyen et médian des
familles avant et après impôt, selon le nombre de revenus gagnés et le type de famille,
Québec, 2007

T A B L E A U  5 . 5

Toutes les familles 850 732    100,0    1 617 693    100,0    77 458    64 371    65 950    58 265

Aucun revenu gagné 37 716    4,4    61 685    3,8    25 340    25 171    19 875    19 875    
Un revenu gagné 208 139    24,5    389 324    24,1    48 400    42 657    40 600    38 645    
Deux revenus gagnés 488 935    57,5    877 294    54,2    87 477    71 680    75 250    64 420    
Trois revenus gagnés ou plus 115 942    13,6    289 389    17,9    104 327    85 278    88 675    75 645

Familles biparentales
Total 666 016    100,0    1 304 841    100,0    87 123    71 588    74 725    64 580

Aucun revenu gagné 13 039    2,0    29 313    2,2    41 294    41 211    35 400    35 400    
Un revenu gagné 93 253    14,0    215 450    16,5    56 030    48 917    44 500    43 350    
Deux revenus gagnés 456 133    68,5    807 503    61,9    89 882    73 332    79 150    68 240    
Trois revenus gagnés ou plus 103 591    15,6    252 575    19,4    108 729    88 143    95 900    78 355

Familles monoparentales
Total 184 717    100,0    312 852    100,0    42 610    38 346    37 500    35 600

Aucun revenu gagné 24 678    13,4    32 372    10,3    16 911    16 696    16 825    16 825    
Un revenu gagné 114 886    62,2    173 874    55,6    42 206    37 575    37 200    34 550    
Deux revenus gagnés 32 802    17,8    69 791    22,3    54 023    48 708    51 075    48 035        
Trois revenus gagnés ou plus2 — — — — — — — —

Mères seules
Total 136 022    100,0    239 814    100,0    38 949    36 310    34 550    33 950

Aucun revenu gagné 21 846    16,1    29 341    12,2    17 767    17 524    17 225    17 225    
Un revenu gagné 79 611    58,5    123 887    51,7    37 470    34 949    33 325    31 950    

Pères seuls
Total 48 695    100,0    73 038    100,0    52 838    44 032    50 450    43 970

Aucun revenu gagné — — — — — — — —
Un revenu gagné 35 274    72,4    49 987    68,4    52 894    43 503    48 775    43 040

FAMILLES ENFANTS DANS CES 
FAMILLES (0 À 24 ANS)

REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE ET 
NOMBRE DE REVENUS GAGNÉS

FAMILLES 1 AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS)

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».
2.  Échantillon trop petit pour la catégorie « trois revenus gagnés ou plus ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.
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1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».
2.  L'échantillon est trop petit pour fournir des chiffres significatifs pour la catégorie « trois revenus ou plus ».
3.  L'échantillon des pères seuls est trop petit pour fournir des chiffres significatifs.
4.  L'échantillon est trop petit pour fournir des chiffres significatifs pour les catégories « deux revenus gagnés » et « trois revenus ou plus ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec au moins un enfant 
de 0 à 4 ans et des enfants (0 à 24 ans) dans ces familles, revenu moyen et médian des
familles avant et après impôt, selon le nombre de revenus gagnés et le type de famille,
Québec, 2007

T A B L E A U  5 . 6

Toutes les familles 307 078    100,0    560 951    100,0    72 379    60 935    65 450    57 265

Aucun revenu gagné 13 852    4,5    25 866    4,6    20 097    20 097    17 475    17 475    
Un revenu gagné 78 461    25,6    157 983    28,2    48 984    43 109    44 200    41 620    
Deux revenus gagnés 211 424    68,9    365 874    65,2    84 481    70 157    74 750    64 110    
Trois revenus gagnés ou plus — — — — — — — — 

Familles biparentales2

Total 265 892    100,0    500 000    100,0    78 190    65 487    69 700    60 955    

Aucun revenu gagné — — — — — — — — 
Un revenu gagné 47 848    18,0    112 757    22,6    54 626    47 690    52 675    47 585    
Deux revenus gagnés 210 577    79,2    363 275    72,7    84 536    70 190    75 025    64 495

Familles monoparentales3, 4

Total 41 186    100,0    60 951    100,0    34 864    31 547    29 100    27 530

Aucun revenu gagné 9 726    23,6    13 125    21,5    15 041    15 041    16 825    —    
Un revenu gagné 30 613    74,3    45 227    74,2    40 164    35 947    33 500    33 175

Mères seules
Total 31 517    100,0    49 719    100,0    28 952    27 882    21 350    21 350

Aucun revenu gagné — — — — — — — — 
Un revenu gagné 22 517    71,4    35 568    71,5    31 931    30 768    30 125    29 100

FAMILLES ENFANTS DANS CES 
FAMILLES (0 À 24 ANS)

REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE ET 
NOMBRE DE REVENUS GAGNÉS

FAMILLES 1 AVEC AU MOINS UN ENFANT DE 0 À 4 ANS

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$
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5
Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants (0 à 24 ans) et des
enfants (0 à 24 ans) dans ces familles, revenu moyen et médian des familles avant et
après impôt, selon le niveau de scolarité du chef de famille et le type de famille,
Québec, 2007

T A B L E A U  5 . 7

Toutes les familles 1 090 1342 100,0 1 932 416 100,0    78 361    65 102    66 050    58 535

0 à 8 années 69 990    6,4    126 996 6,6    49 102    45 375    41 250    41 220    
Études secondaires 
sans diplôme 105 928    9,7    166 887 8,6    48 862    44 082    44 275    42 275    
Études secondaires terminées 141 975    13,0    253 270 13,1    65 869    56 875    56 075    49 975    
Études postsecondaires, 
collégiales ou non 
universitaires sans diplôme 80 415    7,4    142 401 7,4    68 143    58 206    63 575    54 330    
Diplôme postsecondaire 
(non universitaire)
ou collégial 375 663    34,5    671 587 34,8    73 402    61 855    65 400    57 740    
Études universitaires 
sans diplôme 13 954    1,3    27 128 1,4    69 820    59 062    45 175    41 015    
Diplôme universitaire 302 209    27,7    544 145 28,2    110 624    87 052    99 425    80 530

Familles biparentales
Total 815 413    100,0    1 507 430 100,0    89 683    73 621    77 850    66 640

0 à 8 années 49 763    6,1    91 520 6,1    56 024    51 613    48 875    46 935    
Études secondaires 
sans diplôme 62 053    7,6    107 999 7,2    57 724    51 804    52 600    48 180    
Études secondaires terminées 94 892    11,6    184 130 12,2    75 782    64 871    65 750    58 180    
Études postsecondaires, 
collégiales ou non 
universitaires sans diplôme 59 639    7,3    112 052 7,4    78 370    66 271    75 225    63 125    
Diplôme postsecondaire 
(non universitaire)
ou collégial 283 597    34,8    523 734 34,7    83 213    69 330    72 200    63 405    
Études universitaires 
sans diplôme 11 317    1,4    22 437 1,5    75 247    62 780    45 175    41 015    
Diplôme universitaire 254 153    31,2    465 559 30,9    119 784    93 518    106 925    86 340    

Familles monoparentales 3

Total 274 721    100,0    424 986 100,0    44 756    39 816    39 500    36 935

0 à 8 années 20 227    7,4    35 477 8,3    32 073    30 026    31 600    30 420    
Études secondaires 
sans diplôme 43 875    16,0    58 888 13,9    36 329    33 160    31 500    28 625    
Études secondaires terminées 47 083    17,1    69 140 16,3    45 890    40 759    42 125    38 600    
Études postsecondaires, 
collégiales ou non 
universitaires sans diplôme 20 776    7,6    30 349 7,1    38 783    35 055    34 550    34 075    
Diplôme postsecondaire 
(non universitaire)
ou collégial 92 065    33,5    147 854 34,8    43 181    38 831    36 975    35 460    
Études universitaires 
sans diplôme — — — — — — — —
Diplôme universitaire 48 056    17,5    78 586 18,5    62 181    52 852    58 250    52 070    

FAMILLES ENFANTS DANS CES 
FAMILLES (0 À 24 ANS)

REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE ET 
NIVEAU DE SCOLARITÉ 
DU CHEF DE FAMILLE

FAMILLES 1 AVEC ENFANTS (0 À 24 ANS)

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$
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Au Québec, en 2007, le revenu des familles avec enfants de moins de 25 ans, s’il augmente généralement
avec le niveau de scolarité, franchit un seuil important lorsque le chef de famille a terminé ses études
secondaires, comparativement à celui qui n’a pas terminé, ou lorsqu’il a poursuivi des études universitaires
avec ou sans diplôme. 

Aux fins de l’Enquête sur la dynamique du travail et du revenu de Statistique Canada, le chef de famille est
le parent ayant le revenu le plus élevé. Ce que les données masquent, cependant, dans le cas des familles
biparentales, c’est l’incidence, sur le plan du revenu familial, du niveau de scolarité du conjoint ou de la
conjointe au travail. Or, la proportion de conjoints et de conjointes au travail risque d’être plus importante
lorsque la scolarité est élevée.

C’est ainsi que, dans les familles biparentales avec enfants de moins de 25 ans, le revenu moyen après impôt
passe presque du simple au double de la famille dont le chef a moins de 9 ans de scolarité (un peu plus de
51 600 $ par année) à celle dont le chef détient un diplôme universitaire (environ 93 500 $ par année).

Le revenu de l’ensemble des familles monoparentales est, selon toute vraisemblance, un peu rehaussé par
celui des pères seuls, quel que soit le niveau de scolarité considéré. Le revenu moyen après impôt des mères
seules ayant un diplôme universitaire (53 300 $ environ par année) est 1,9 fois plus élevé que celui des
mères seules n’ayant que moins de 9 ans de scolarité (28 100 $ par année). 

L’influence bénéfique de la scolarité semble donc assez nette. 

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».
2.  Exclut 3 186 familles parce que le niveau de scolarité du chef de famille est inconnu.
3.  L’échantillon des pères seuls est trop petit pour fournir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.

Mères seules
Total 200 813    100,0    323 441    100,0    41 097    37 562    34 950    33 795

0 à 8 années 15 857    7,9    29 033    9,0    29 008    28 131    29 375    29 375    
Études secondaires 
sans diplôme 27 293    13,6    38 463    11,9    26 843    25 781    22 975    22 975    
Études secondaires 
terminées 35 442    17,6    50 086    15,5    44 587    39 797    40 525    36 335    
Études postsecondaires, 
collégiales ou non 
universitaires sans diplôme 15 837    7,9    23 493    7,3    32 529    30 998    34 025    32 825    
Diplôme postsecondaire 
(non universitaire)
ou collégial 69 410    34,6    116 569    36,0    39 569    36 617    34 725    33 175    
Études universitaires 
sans diplôme — — — — — — — — 
Diplôme universitaire 34 482    17,2    61 251    18,9    60 807    53 294    56 550    50 135    

FAMILLES ENFANTS DANS CES 
FAMILLES (0 À 24 ANS)

REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE ET 
NIVEAU DE SCOLARITÉ 
DU CHEF DE FAMILLE

FAMILLES 1 AVEC ENFANTS (0 À 24 ANS)

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants (0 à 24 ans) et des
enfants (0 à 24 ans)  dans ces familles, revenu moyen et médian des familles avant et
après impôt, selon le niveau de scolarité du chef de famille et le type de famille,
Québec, 2007 (suite)

T A B L E A U  5 . 7
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5
Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec au moins un enfant mineur
(0 à 17 ans) et des enfants (0 à 24 ans) dans ces familles, revenu moyen et médian des
familles avant et après impôt, selon le niveau de scolarité du chef de famille et le type
de famille, Québec, 2007

T A B L E A U  5 . 8

Toutes les familles 850 108    100,0    1 616 817 100,0    47 522    44 144    48 550    46 935

0 à 8 années 45 985    5,4    95 937 5,9    45 520    41 525    43 150    40 580    
Études secondaires 
sans diplôme 69 603    8,2    124 870 7,7    60 874    52 860    53 600    48 900    
Études secondaires terminées 101 438    11,9    199 999 12,4    67 075    57 300    60 850    54 330    
Études postsecondaires, 
collégiales ou non 
universitaires sans diplôme 69 099    8,1    128 211 7,9    72 133    60 982    65 050    57 265    
Diplôme postsecondaire 
(non universitaire)
ou collégial 308 674    36,3    584 207 36,1    68 424    57 967    45 175    41 015    
Études universitaires 
sans diplôme 13 707    1,6    26 747 1,7    109 644    86 370    99 700    81 030    
Diplôme universitaire 241 602    28,4    456 847 28,3    87 137    71 596    74 725    64 580

Familles biparentales
Total 665 517    100,0    1 304 342 100,0    52 819    49 003    49 275    46 975

0 à 8 années 32 503    4,9    68 735 5,3    53 400    48 167    51 825    47 145    
Études secondaires 
sans diplôme 46 441    7,0    87 731 6,7    69 177    59 279    60 875    52 170    
Études secondaires terminées 71 952    10,8    152 001 11,7    77 837    65 758    73 500    61 700    
Études postsecondaires, 
collégiales ou non 
universitaires sans diplôme 51 217    7,7    102 222 7,8    80 741    67 498    70 725    61 845    
Diplôme postsecondaire 
(non universitaire)
ou collégial 242 501    36,4    468 761 35,9    73 408    61 385    45 175    41 015    
Études universitaires 
sans diplôme — — — — — — — — 
Diplôme universitaire 209 721    31,5    402 725 30,9    42 612    38 345    37 500    35 600

Familles monoparentales2

Total 184 591    100,0    312 475 100,0    34 753    32 428    34 825    32 210

0 à 8 années 13 482    7,3    27 202 8,7    29 722    28 208    25 350    25 350    
Études secondaires 
sans diplôme 23 162    12,5    37 139 11,9    40 611    37 195    40 950    37 580    
Études secondaires terminées 29 486    16,0    47 999 15,4    36 248    33 075    34 025    31 075    
Études postsecondaires, 
collégiales ou non 
universitaires sans diplôme 17 882    9,7    25 989 8,3    40 591    37 103    35 550    34 760    
Diplôme postsecondaire 
(non universitaire)
ou collégial 66 173    35,8    115 446 36,9    46 352    42 830    34 800    34 120    
Études universitaires 
sans diplôme — — — — — — — — 
Diplôme universitaire 31 881    17,3    54 122 17,3    38 948    36 307    34 550    33 950

FAMILLES ENFANTS DANS CES 
FAMILLES (0 À 24 ANS)

REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE ET 
NIVEAU DE SCOLARITÉ 
DU CHEF DE FAMILLE

FAMILLES 1 AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS)

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$
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Mères seules
Total 135 896    100,0    239 438    100,0    30 066    29 671    30 125    28 705

0 à 8 années 9 746    7,2    21 393    8,9    27 913    27 121    24 200    24 200    
Études secondaires 
sans diplôme 17 316    12,7    28 241    11,8    38 676    35 783    23 175    23 175    
Études secondaires 
terminées 20 822    15,3    32 198    13,4    31 195    29 853    33 500    31 075    
Études postsecondaires, 
collégiales ou non 
universitaires sans diplôme 13 992    10,3    20 864    8,7    36 063    34 364    33 325    33 175    
Diplôme postsecondaire 
(non universitaire)
ou collégial 49 119    36,1    89 762    37,5    48 706    44 968    34 800    34 120    
Études universitaires 
sans diplôme — — — — — — — — 
Diplôme universitaire 22 521    16,6    42 544    17,8    52 838    44 032    50 450    43 970

FAMILLES ENFANTS DANS CES 
FAMILLES (0 À 24 ANS)

REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE ET 
NIVEAU DE SCOLARITÉ 
DU CHEF DE FAMILLE

FAMILLES 1 AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS)

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec au moins un enfant mineur
(0 à 17 ans) et des enfants (0 à 24 ans) dans ces familles, revenu moyen et médian des
familles avant et après impôt, selon le niveau de scolarité du chef de famille et le type
de famille, Québec, 2007 (suite)

T A B L E A U  5 . 8

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».
2.  L’échantillon des pères seuls est trop petit pour fournir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.
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5
Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec au moins un enfant 
de 0 à 4 ans et des enfants (0 à 24 ans) dans ces familles, revenu moyen et médian des
familles avant et après impôt, selon le niveau de scolarité du chef de famille et le type
de famille, Québec, 2007

T A B L E A U  5 . 9

Toutes les familles 306 844    100,0    560 717    100,0    47 131    42 352    52 300    47 585

0 à 8 années — — — — — — — —
Études secondaires 
sans diplôme 24 186    7,9    43 527    7,8    49 072    44 185    39 400    39 100    
Études secondaires terminées 24 275    7,9    51 364    9,2    59 229    51 503    53 750    47 520    
Études postsecondaires, 
collégiales ou non 
universitaires sans diplôme 24 548    8,0    43 767    7,8    67 128    57 433    64 000    56 645    
Diplôme postsecondaire 
(non universitaire)
ou collégial 120 093    39,1    214 937    38,3    48 530    43 866    45 175    41 015    
Études universitaires 
sans diplôme — — — — — — — — 
Diplôme universitaire 100 530    32,8    182 935    32,6    78 179    65 471    69 700    60 955

Familles biparentales2

Total 265 658    100,0    499 766    100,0    55 861    49 401    53 825    48 410

0 à 8 années — — — — — — — —
Études secondaires 
sans diplôme 16 590    6,2    33 511    6,7    53 588    48 037    50 700    45 330    
Études secondaires terminées 20 689    7,8    45 617    9,1    69 816    60 185    60 850    54 570    
Études postsecondaires, 
collégiales ou non 
universitaires sans diplôme 19 464    7,3    37 254    7,5    70 412    60 075    65 850    57 210    
Diplôme postsecondaire 
(non universitaire)
ou collégial 106 783    40,2    194 155    38,8    50 147    45 038    45 175    41 015    
Études universitaires 
sans diplôme — — — — — — — — 
Diplôme universitaire 91 961    34,6    170 703    34,2    34 864    31 547    29 100    27 530

FAMILLES ENFANTS DANS CES 
FAMILLES (0 À 24 ANS)

REVENU MOYEN REVENU MÉDIAN

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$NOMBRE % NOMBRE %

TYPE DE FAMILLE ET 
NIVEAU DE SCOLARITÉ 
DU CHEF DE FAMILLE

FAMILLES 1 AVEC AU MOINS UN ENFANT DE 0 À 4 ANS

AVANT IMPÔT
$

APRÈS IMPÔT
$

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».
2.  L’échantillon des familles monoparentales est trop petit pour fournir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.
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T A B L E A U  5 . 1 0

Revenu moyen des familles selon le type de famille, le type de revenu et l'âge du plus
jeune enfant, Québec, 2007

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».
2.  L’échantillon des pères seuls est trop petit pour fournir des chiffres significatifs.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.  

Toutes les familles
Revenu total 78 350 $ 
Revenu privé 69 682 $ 
Revenu d'emploi 66 183 $ 
Autres revenus privés 3 499 $ 

Revenu de transferts 8 668 $ 
Revenu total après impôt 65 095 $ 

Familles biparentales
Revenu total 89 670 $ 
Revenu privé 81 036 $ 
Revenu d'emploi 77 372 $ 
Autres revenus privés 3 664 $ 

Revenu de transferts 8 634 $ 
Revenu total après impôt 73 613 $ 

Familles monoparentales
Revenu total 44 764 $ 
Revenu privé 35 994 $ 
Revenu d'emploi 32 986 $ 
Autres revenus privés 3 008 $ 

Revenu de transferts 8 770 $ 
Revenu total après impôt 39 824 $ 

Mères seules
Revenu total 41 112 $ 
Revenu privé 31 532 $ 
Revenu d'emploi 28 130 $ 
Autres revenus privés 3 402 $ 

Revenu de transferts 9 581 $ 
Revenu total après impôt 37 576 $ 

Pères seuls
Revenu total 54 698 $ 
Revenu privé 48 134 $ 
Revenu d'emploi 46 197 $ 
Autres revenus privés 1 938 $ 

Revenu de transferts 6 564 $ 
Revenu total après impôt 45 939 $ 

Toutes les familles
Revenu total 77 458 $ 
Revenu privé 67 975 $ 
Revenu d'emploi 65 147 $ 
Autres revenus privés 2 828 $ 

Revenu de transferts 9 483 $ 
Revenu total après impôt 64 371 $ 

Familles biparentales
Revenu total 87 123 $ 
Revenu privé 77 777 $ 
Revenu d'emploi 74 863 $ 
Autres revenus privés 2 915 $ 

Revenu de transferts 9 346 $ 
Revenu total après impôt 71 588 $ 

Familles monoparentales
Revenu total 42 610 $ 
Revenu privé 32 634 $ 
Revenu d'emploi 30 118 $ 
Autres revenus privés 2 515 $ 

Revenu de transferts 9 977 $ 
Revenu total après impôt 38 346 $ 

Mères seules
Revenu total 38 949 $ 
Revenu privé 27 800 $ 
Revenu d'emploi 24 920 $ 
Autres revenus privés 2 880 $ 

Revenu de transferts 11 149 $ 
Revenu total après impôt 36 310 $ 

Pères seuls
Revenu total 52 838 $ 
Revenu privé 46 136 $ 
Revenu d'emploi 44 640 $ 
Autres revenus privés 1 496 $ 

Revenu de transferts 6 703 $ 
Revenu total après impôt 44 032 $ 

Toutes les familles
Revenu total 72 379 $ 
Revenu privé 59 766 $ 
Revenu d'emploi 58 245 $ 
Autres revenus privés 1 521 $ 

Revenu de transferts 12 614 $ 
Revenu total après impôt 60 935 $ 

Familles biparentales
Revenu total 78 190 $ 
Revenu privé 65 456 $ 
Revenu d'emploi 63 993 $ 
Autres revenus privés 1 462 $

Revenu de transferts 12 735 $ 
Revenu total après impôt 65 487 $ 

Familles monoparentales2

Revenu total 34 864 $ 
Revenu privé 23 031 $ 
Revenu d'emploi 21 136 $ 
Autres revenus privés 1 896 $ 

Revenu de transferts 11 832 $ 
Revenu total après impôt 31 547 $ 

Mères seules
Revenu total 28 952 $ 
Revenu privé 15 044 $ 
Revenu d'emploi 13 603 $ 
Autres revenus privés 1 441 $ 

Revenu de transferts 13 907 $ 
Revenu total après impôt 27 882 $ 

AVEC ENFANTS (0 À 24 ANS) AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS) AVEC AU MOINS UN ENFANT (0 À 4 ANS)

TYPE DE FAMILLE1 ET DE REVENU
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Au Québec, en 2007, les revenus d’emploi constituent 84,5 % du revenu total avant impôt des familles avec
enfants de moins de 25 ans. Cette assertion n’est vraie, en fait, que pour les familles biparentales, dont le
poids important confère sa couleur à l’ensemble. Pour les familles monoparentales, les revenus d’emploi ne
représentent que 73,7 % (68,4 % pour les mères seules, 84,5 % pour les pères seuls) du revenu total de
celles avec enfants de moins de 25 ans et seulement 60,6 % (47,0 % pour les mères seules) de celles qui
ont au moins un enfant de 0 à 4 ans. 

Par contre, les revenus de transferts se révèlent d’autant plus élevés que la famille compte de plus jeunes
enfants et sont de première importance dans les familles monoparentales composées d’une mère seule :

o Ils représentent 9,6 % du revenu total des familles biparentales avec enfants de moins de 25 ans et 16,3 %
chez celles qui ont au moins un enfant de 0 à 4 ans. 

o Près du quart (23,3 %) du revenu total des mères seules avec enfants de moins de 25 ans (12,0 % chez
les pères seuls) et près de la moitié du revenu total des mères seules avec enfants de 0 à 4 ans (48,0 %)
provient de transferts. 

T A B L E A U  5 . 1 0

Revenu moyen des familles selon le type de famille, le type de revenu et l'âge du plus
jeune enfant, Québec, 2007 (suite)
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Évolution du revenu moyen avant et après impôt, en DOLLARS COURANTS, des familles
avec enfants (0 à 24 ans) selon le type de famille, des couples sans enfant à la maison et des
personnes seules, Québec, 1996-2007

T A B L E A U  5 . 1 1

1996 1997 1998 1999 2000 2001

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 EN DOLLARS COURANTS

Familles 2 avec enfants (0 à 24 ans)
Revenu avant impôt 52 236 $    54 663 $    57 572 $    59 415 $    63 237 $    63 880 $ 
Revenu après impôt 41 371 $    43 013 $    44 654 $    46 609 $    48 745 $    51 942 $

Familles biparentales
Revenu avant impôt 58 921 $    62 224 $    65 389 $    67 563 $    73 003 $    72 948 $    
Revenu après impôt 46 144 $    48 358 $    50 078 $    52 350 $    55 502 $    58 627 $

Familles monoparentales
Revenu avant impôt 26 875 $    27 214 $    30 224 $    30 994 $    32 565 $    36 123 $    
Revenu après impôt 23 261 $    23 611 $    25 677 $    26 585 $    27 526 $    31 480 $    

Mères seules
Revenu avant impôt 25 229 $    24 813 $    28 148 $    27 442 $    30 038 $    32 690 $    
Revenu après impôt 22 146 $    21 902 $    24 468 $    24 265 $    26 137 $    29 245 $    

Pères seuls
Revenu avant impôt 35 127 $    37 631 $    38 715 $    45 027 $    42 407 $    48 562 $    
Revenu après impôt 28 848 $    31 026 $    30 623 $    35 750 $    32 938 $    39 579 $    

Couples sans enfant à la maison
Revenu avant impôt 43 282 $    44 508 $    46 734 $    47 895 $    50 665 $    52 463 $    
Revenu après impôt 34 664 $    35 549 $    36 754 $    37 446 $    39 250 $    42 394 $    

Personnes seules
Revenu avant impôt 20 009 $    19 917 $    20 851 $    21 542 $    23 123 $    24 445 $    
Revenu après impôt 16 421 $    16 479 $    16 779 $    17 517 $    18 616 $    20 181 $    

1.  Le revenu moyen avant impôt inclut les transferts gouvernementaux, tout comme le revenu moyen après impôt.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.

2002 2003 2004 2005 2006 2007

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 EN DOLLARS COURANTS

Familles 2 avec enfants (0 à 24 ans)
Revenu avant impôt 66 802 $    67 060 $    68 627 $    72 283 $    74 381 $    78 350 $    
Revenu après impôt 54 374 $    54 917 $    56 783 $    59 372 $    61 351 $    65 095 $    

Familles biparentales
Revenu avant impôt 76 564 $    77 060 $    77 622 $    81 990 $    84 789 $    89 670 $    
Revenu après impôt 61 595 $    62 303 $    63 519 $    66 620 $    69 205 $    73 613 $    

Familles monoparentales
Revenu avant impôt 34 659 $    35 050 $    37 931 $    40 976 $    42 259 $    44 764 $    
Revenu après impôt 30 601 $    31 277 $    33 792 $    35 993 $    37 109 $    39 824 $      

Mères seules
Revenu avant impôt 31 290 $    32 574 $    34 652 $    36 584 $    37 672 $    41 112 $    
Revenu après impôt 28 485 $    29 723 $    31 609 $    33 017 $    34 080 $    37 576 $    

Pères seuls
Revenu avant impôt 45 147 $    44 672 $    48 665 $    54 273 $    54 696 $    54 698 $    
Revenu après impôt 37 190 $    37 313 $    40 937 $    45 002 $    45 323 $    45 939 $      

Couples sans enfant à la maison
Revenu avant impôt 54 625 $    54 835 $    56 086 $    58 383 $    61 650 $    63 988 $    
Revenu après impôt 44 253 $    44 338 $    45 959 $    47 870 $    50 460 $    52 951 $    

Personnes seules
Revenu avant impôt 25 210 $    26 787 $    27 056 $    26 608 $    27 633 $    29 099 $    
Revenu après impôt 21 030 $    22 110 $    22 424 $    22 377 $    23 357 $    24 625 $      
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Voir les tableaux 5.11 à 5.13

Au Québec, le revenu moyen après impôt des familles avec enfants de moins de 25 ans, en dollars courants,
est passé de 41 371 $ en 1996 à 65 095 $ en 2007, soit près de 24 000 $ de gain, selon l’Enquête sur la
dynamique du travail et du revenu de Statistique Canada. Cette situation d’ensemble reflète davantage
l’évolution survenue chez les familles biparentales, dont le revenu dépasse même un peu celui de la moyenne
des familles. Quant aux parents seuls avec enfants de moins de 25 ans, leur revenu après impôt, en dollars
courants, a fait un bond de plus de 16 500 $ durant la période 1996-2007, passant de quelque 23 261 $
à près de 39 824 $ annuellement.

Les couples sans enfant ont un revenu après impôt équivalent aux trois quarts environ de celui des couples
avec enfants (familles biparentales). Le gain enregistré entre 1996 et 2007 est de près de 18 300 $
annuellement, en dollars courants, leur revenu étant passé d’un peu plus de 34 600 $ à près de 53 000 $.

Enfin, le revenu après impôt est le plus faible de tous chez les personnes seules. De 16 400 $ environ, en
1996, ce dernier atteint environ 24 600 $ en 2007, en hausse de 8 200 $. 

Des constats similaires peuvent être établis pour les familles avec des enfants plus jeunes, leurs revenus
étant d’un niveau inférieur, notamment chez celles avec de très jeunes enfants (0 à 4 ans). 

T A B L E A U  5 . 1 1

Évolution du revenu moyen avant et après impôt, en DOLLARS COURANTS, des familles
avec enfants (0 à 24 ans) selon le type de famille, des couples sans enfant à la maison et des
personnes seules, Québec, 1996-2007 (suite)
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Évolution du revenu moyen avant et après impôt, en DOLLARS COURANTS, des
familles avec au moins un enfant âgé de 0 à 17 ans selon le type de famille, des couples
sans enfant à la maison et des personnes seules, Québec, 1996-2007

T A B L E A U  5 . 1 2

1996 1997 1998 1999 2000 2001

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 EN DOLLARS COURANTS

Familles 2 avec au moins un enfant 
âgé de 0 à 17 ans
Revenu avant impôt 51 377 $    53 011 $    55 666 $    56 538 $    59 995 $    61 124 $    
Revenu après impôt 40 581 $    41 628 $    43 103 $    44 500 $    46 401 $    49 924 $   

Familles biparentales
Revenu avant impôt 57 514 $    59 763 $    62 689 $    64 360 $    68 887 $    69 619 $    
Revenu après impôt 44 939 $    46 365 $    47 947 $    50 035 $    52 544 $    56 149 $    

Familles monoparentales
Revenu avant impôt 25 873 $    25 632 $    28 316 $    27 797 $    29 586 $    32 480 $    
Revenu après impôt 22 468 $    22 419 $    24 240 $    24 162 $    25 397 $    28 932 $        

Mères seules
Revenu avant impôt 23 761 $    23 142 $    25 823 $    24 925 $    27 231 $    29 520 $    
Revenu après impôt 20 960 $    20 652 $    22 693 $    22 405 $    24 185 $    27 172 $       

Pères seuls
Revenu avant impôt 37 016 $    36 662 $    40 660 $    41 752 $    39 621 $    46 094 $    
Revenu après impôt 30 421 $    30 248 $    31 901 $    32 704 $    30 562 $    37 022 $        

Couples sans enfant à la maison
Revenu avant impôt 43 282 $    44 508 $    46 734 $    47 895 $    50 665 $    52 463 $    
Revenu après impôt 34 664 $    35 549 $    36 754 $    37 446 $    39 250 $    42 394 $       

Personnes seules
Revenu avant impôt 20 009 $    19 917 $    20 851 $    21 542 $    23 123 $    24 445 $    
Revenu après impôt 16 421 $    16 479 $    16 779 $    17 517 $    18 616 $    20 181 $    

2002 2003 2004 2005 2006 2007

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 EN DOLLARS COURANTS

Familles 2 avec au moins un enfant 
âgé de 0 à 17 ans
Revenu avant impôt 64 239 $    65 411 $    67 194 $    71 391 $    74 880 $    77 458 $    
Revenu après impôt 52 539 $    53 441 $    55 597 $    58 529 $    61 505 $    64 371 $     

Familles biparentales
Revenu avant impôt 73 387 $    74 805 $    75 739 $    80 687 $    83 939 $    87 123 $    
Revenu après impôt 59 305 $    60 304 $    61 983 $    65 408 $    68 273 $    71 588 $      

Familles monoparentales
Revenu avant impôt 31 630 $    33 055 $    35 693 $    38 536 $    42 117 $    42 610 $    
Revenu après impôt 28 419 $    29 803 $    32 054 $    34 215 $    37 026 $    38 346 $      

Mères seules
Revenu avant impôt 28 269 $    30 362 $    33 265 $    34 617 $    37 053 $    38 949 $    
Revenu après impôt 26 183 $    28 100 $    30 524 $    31 694 $    33 915 $    36 310 $     

Pères seuls
Revenu avant impôt 43 361 $    44 580 $    43 401 $    51 256 $    56 111 $    52 838 $    
Revenu après impôt 36 224 $    37 093 $    36 912 $    42 399 $    45 623 $    44 032 $     

Couples sans enfant à la maison
Revenu avant impôt 54 625 $    54 835 $    56 086 $    58 383 $    61 650 $    63 988 $    
Revenu après impôt 44 253 $    44 338 $    45 959 $    47 870 $    50 460 $    52 951 $    

Personnes seules
Revenu avant impôt 25 210 $    26 787 $    27 056 $    26 608 $    27 633 $    29 099 $    
Revenu après impôt 21 030 $    22 110 $    22 424 $    22 377 $    23 357 $    24 625 $      

1.  Le revenu moyen avant impôt inclut les transferts gouvernementaux, tout comme le revenu moyen après impôt.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.
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5
Évolution du revenu moyen avant et après impôt, en DOLLARS COURANTS, des
familles avec au moins un enfant âgé de 0 à 4 ans selon le type de famille, des couples
sans enfant à la maison et des personnes seules, Québec, 1996-2007

T A B L E A U  5 . 1 3

1996 1997 1998 1999 2000 2001

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 EN DOLLARS COURANTS

Familles 2 avec au moins un enfant 
âgé de 0 à 4 ans
Revenu avant impôt 49 050 $    52 279 $    54 618 $    56 038 $    57 917 $    57 386 $    
Revenu après impôt 39 143 $    41 286 $    42 494 $    43 993 $    44 102 $    46 848 $   

Familles biparentales
Revenu avant impôt 53 305 $    57 109 $    58 405 $    62 623 $    64 765 $    63 799 $    
Revenu après impôt 42 157 $    44 695 $    45 125 $    48 586 $    48 805 $    51 654 $     

Familles monoparentales
Revenu avant impôt 18 753 $    16 855 $    21 942 $    22 771 $    24 899 $    27 190 $    
Revenu après impôt 17 678 $    16 280 $    19 793 $    20 791 $    21 428 $    24 221 $     

Mères seules
Revenu avant impôt 17 702 $    16 481 $    21 931 $    21 244 $    22 828 $    22 533 $    
Revenu après impôt 16 948 $    16 063 $    19 851 $    19 883 $    20 699 $    21 462 $         

Couples sans enfant à la maison
Revenu avant impôt 43 282 $    44 508 $    46 734 $    47 895 $    50 665 $    52 463 $    
Revenu après impôt 34 664 $    35 549 $    36 754 $    37 446 $    39 250 $    42 394 $     

Personnes seules
Revenu avant impôt 20 009 $    19 917 $    20 851 $    21 542 $    23 123 $    24 445 $    
Revenu après impôt 16 421 $    16 479 $    16 779 $    17 517 $    18 616 $    20 181 $      

2002 2003 2004 2005 2006 2007

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 EN DOLLARS COURANTS

Familles 2 avec au moins un enfant 
âgé de 0 à 4 ans
Revenu avant impôt 62 417 $    63 989 $    65 729 $    68 914 $    70 138 $    72 379 $    
Revenu après impôt 51 070 $    52 556 $    55 105 $    57 161 $    58 578 $    60 935 $     

Familles biparentales
Revenu avant impôt 69 079 $    69 765 $    68 813 $    73 877 $    75 315 $    78 190 $    
Revenu après impôt 55 995 $    56 857 $    57 579 $    60 944 $    62 556 $    65 487 $     

Familles monoparentales
Revenu avant impôt 26 118 $    27 432 $    35 052 $    29 167 $    29 933 $    34 864 $    
Revenu après impôt 24 237 $    25 334 $    30 501 $    26 868 $    27 687 $    31 547 $       

Mères seules
Revenu avant impôt 23 730 $    25 505 $    35 901 $    28 026 $    27 072 $    28 952 $    
Revenu après impôt 22 363 $    23 660 $    30 817 $    25 911 $    25 880 $    27 882 $     

Couples sans enfant à la maison
Revenu avant impôt 54 625 $    54 835 $    56 086 $    58 383 $    61 650 $    63 988 $    
Revenu après impôt 44 253 $    44 338 $    45 959 $    47 870 $    50 460 $    52 951 $   

Personnes seules
Revenu avant impôt 25 210 $    26 787 $    27 056 $    26 608 $    27 633 $    29 099 $    
Revenu après impôt 21 030 $    22 110 $    22 424 $    22 377 $    23 357 $    24 625 $    

1.  Le revenu moyen avant impôt inclut les transferts gouvernementaux, tout comme le revenu moyen après impôt.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.
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Évolution du revenu moyen avant et après impôt, en DOLLARS CONSTANTS de 2007,
des familles avec enfants (0 à 24 ans) selon le type de famille, des couples sans enfant à la
maison et des personnes seules, Québec, 1996-2007

T A B L E A U  5 . 1 4

1996 1997 1998 1999 2000 2001

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 EN DOLLARS CONSTANTS DE 2007

Familles 2 avec enfants (0 à 24 ans)
Revenu avant impôt 65 448 $    67 407 $    70 340 $    71 344 $    73 926 $    72 817 $  
Revenu après impôt 51 835 $    53 041 $    54 557 $    55 967 $    56 984 $    59 209 $

Familles biparentales
Revenu avant impôt 73 824 $    76 730 $    79 891 $    81 128 $    85 343 $    83 154 $    
Revenu après impôt 57 815 $    59 632 $    61 184 $    62 860 $    64 884 $    66 829 $     

Familles monoparentales
Revenu avant impôt 33 672 $    33 558 $    36 927 $    37 217 $    38 069 $    41 177 $    
Revenu après impôt 29 144 $    29 115 $    31 372 $    31 922 $    32 179 $    35 884 $     

Mères seules
Revenu avant impôt 31 610 $    30 598 $    34 391 $    32 952 $    35 115 $    37 264 $  
Revenu après impôt 27 747 $    27 008 $    29 894 $    29 137 $    30 555 $    33 337 $

Pères seuls
Revenu avant impôt 44 012 $    46 404 $    47 301 $    54 067 $    49 575 $    55 356 $    
Revenu après impôt 36 144 $    38 259 $    37 414 $    42 928 $    38 506 $    45 116 $     

Couples sans enfant à la maison
Revenu avant impôt 54 229 $    54 884 $    57 099 $    57 511 $    59 229 $    59 803 $    
Revenu après impôt 43 431 $    43 837 $    44 905 $    44 964 $    45 884 $    48 325 $     

Personnes seules
Revenu avant impôt 25 070 $    24 560 $    25 475 $    25 867 $    27 032 $    27 865 $    
Revenu après impôt 20 574 $    20 321 $    20 500 $    21 034 $    21 763 $    23 004 $   

1.  Le revenu moyen avant impôt inclut les transferts gouvernementaux, tout comme le revenu moyen après impôt.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.

VARIATION
1996-2007

%2002 2003 2004 2005 2006 2007

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 EN DOLLARS CONSTANTS DE 2007

Familles 2 avec enfants (0 à 24 ans)
Revenu avant impôt 74 484 $    72 754 $    73 080 $    75 341 $    76 017 $    78 350 $    19,7
Revenu après impôt 60 627 $    59 580 $    60 468 $    61 884 $    62 701 $    65 095 $    25,6

Familles biparentales
Revenu avant impôt 85 369 $    83 603 $    82 659 $    85 458 $    86 654 $    89 670 $    21,5
Revenu après impôt 68 678 $    67 593 $    67 641 $    69 438 $    70 727 $    73 613 $    27,3

Familles monoparentales
Revenu avant impôt 38 645 $    38 026 $    40 392 $    42 709 $    43 189 $    44 764 $    32,9
Revenu après impôt 34 120 $    33 933 $    35 985 $    37 516 $    37 925 $    39 824 $    36,6

Mères seules
Revenu avant impôt 34 888 $    35 340 $    36 900 $    38 132 $    38 501 $    41 112 $    30,1
Revenu après impôt 31 761 $    32 247 $    33 660 $    34 414 $    34 830 $    37 576 $    35,4 

Pères seuls
Revenu avant impôt 50 339 $    48 465 $    51 823 $    56 569 $    55 899 $    54 698 $    24,3
Revenu après impôt 41 467 $    40 481 $    43 593 $    46 906 $    46 320 $    45 939 $    27,1

Couples sans enfant à la maison
Revenu avant impôt 60 907 $    59 491 $    59 725 $    60 853 $    63 006 $    63 988 $    18,0
Revenu après impôt 49 342 $    48 103 $    48 941 $    49 895 $    51 570 $    52 951 $    21,9 

Personnes seules
Revenu avant impôt 28 109 $    29 062 $    28 812 $    27 734 $    28 241 $    29 099 $    16,1
Revenu après impôt 23 448 $    23 987 $    23 879 $    23 324 $    23 871 $    24 625 $    19,7
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Voir les tableaux 5.14 à 5.16

Entre 1996 et 2007, l’augmentation, en dollars constants, du revenu familial québécois après impôt se
chiffre à 13 260 $ pour l’ensemble des familles avec enfants de 0 à 24 ans. La hausse la plus élevée est
survenue chez les familles biparentales (environ 15 800 $), l’augmentation étant moindre pour les couples
sans enfant (9 520 $). Les gains effectués par les mères seules (9 829 $) apparaissent similaires, en
nombres absolus, à ceux réalisés par les pères seuls (environ 9 800 $), mais l’incidence de la hausse chez les
mères est d’autant plus cruciale que leur revenu est plus faible. Enfin, les personnes seules figurent parmi
les moins favorisées avec un gain de 4 051 $ durant la période. Les variations à la hausse les plus
importantes ont été observées pour le revenu des familles monoparentales (36,6 %), notamment des mères
seules (35,4 %).

Durant la période 1996-2007, au sein des familles avec des enfants de 0 à 4 ans et de 0 à 17 ans, les gains
les plus remarquables du revenu familial (après impôt, en dollars constants) sont enregistrés chez les
familles monoparentales (hausse de 42,4 % chez celles avec enfants de 0 à 4 ans et de 38,3 % chez celles
avec enfants de 0 à 17 ans).

Évolution du revenu moyen avant et après impôt, en DOLLARS CONSTANTS de 2007,
des familles avec enfants (0 à 24 ans) selon le type de famille, des couples sans enfant à la
maison et des personnes seules, Québec, 1996-2007 (suite)

T A B L E A U  5 . 1 4
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Évolution du revenu moyen avant et après impôt, en DOLLARS CONSTANTS de 2007,
des familles avec au moins un enfant âgé de 0 à 17 ans selon le type de famille, des
couples sans enfant à la maison et des personnes seules, Québec, 1996-2007

T A B L E A U  5 . 1 5

1996 1997 1998 1999 2000 2001

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 EN DOLLARS CONSTANTS DE 2007

Familles 2 avec au moins un enfant 
âgé de 0 à 17 ans
Revenu avant impôt 64 372 $    65 370 $    68 011 $    67 889 $    70 136 $    69 676 $    
Revenu après impôt 50 845 $    51 333 $    52 662 $    53 434 $    54 244 $    56 909 $    

Familles biparentales
Revenu avant impôt 72 061 $    73 696 $    76 592 $    77 282 $    80 531 $    79 359 $    
Revenu après impôt 56 305 $    57 174 $    58 581 $    60 080 $    61 426 $    64 005 $         

Familles monoparentales
Revenu avant impôt 32 417 $    31 608 $    34 596 $    33 378 $    34 587 $    37 024 $    
Revenu après impôt 28 151 $    27 646 $    29 616 $    29 013 $    29 690 $    32 980 $         

Mères seules
Revenu avant impôt 29 771 $    28 537 $    31 550 $    29 929 $    31 834 $    33 650 $    
Revenu après impôt 26 261 $    25 467 $    27 726 $    26 903 $    28 273 $    30 974 $    

Pères seuls
Revenu avant impôt 46 378 $    45 209 $    49 677 $    50 135 $    46 318 $    52 543 $    
Revenu après impôt 38 115 $    37 300 $    38 976 $    39 270 $    35 728 $    42 202 $         

Couples sans enfant à la maison
Revenu avant impôt 54 229 $    54 884 $    57 099 $    57 511 $    59 229 $    59 803 $    
Revenu après impôt 43 431 $    43 837 $    44 905 $    44 964 $    45 884 $    48 325 $         

Personnes seules
Revenu avant impôt 25 070 $    24 560 $    25 475 $    25 867 $    27 032 $    27 865 $    
Revenu après impôt 20 574 $    20 321 $    20 500 $    21 034 $    21 763 $    23 004 $

VARIATION
1996-2007

%2002 2003 2004 2005 2006 2007

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 EN DOLLARS CONSTANTS DE 2007

Familles 2 avec au moins un enfant 
âgé de 0 à 17 ans
Revenu avant impôt 71 626 $    70 965 $    71 554 $    74 411 $    76 527 $    77 458 $    20,3    
Revenu après impôt 58 581 $    57 979 $    59 205 $    61 005 $    62 858 $    64 371 $    26,6    

Familles biparentales
Revenu avant impôt 81 827 $    81 157 $    80 654 $    84 100 $    85 786 $    87 123 $    20,9    
Revenu après impôt 66 125 $    65 425 $    66 005 $    68 175 $    69 775 $    71 588 $    27,1    

Familles monoparentales
Revenu avant impôt 35 267 $    35 862 $    38 009 $    40 166 $    43 043 $    42 610 $    31,4    
Revenu après impôt 31 687 $    32 334 $    34 134 $    35 662 $    37 841 $    38 346 $    36,2    

Mères seules
Revenu avant impôt 31 520 $    32 940 $    35 423 $    36 081 $    37 868 $    38 949 $    30,8    
Revenu après impôt 29 194 $    30 486 $    32 505 $    33 035 $    34 661 $    36 310 $    38,3     

Pères seuls
Revenu avant impôt 48 348 $    48 365 $    46 217 $    53 424 $    57 345 $    52 838 $    13,9    
Revenu après impôt 40 390 $    40 243 $    39 307 $    44 193 $    46 627 $    44 032 $    15,5    

Couples sans enfant à la maison
Revenu avant impôt 60 907 $    59 491 $    59 725 $    60 853 $    63 006 $    63 988 $    18,0    
Revenu après impôt 49 342 $    48 103 $    48 941 $    49 895 $    51 570 $    52 951 $    21,9     

Personnes seules
Revenu avant impôt 28 109 $    29 062 $    28 812 $    27 734 $    28 241 $    29 099 $    16,1    
Revenu après impôt 23 448 $    23 987 $    23 879 $    23 324 $    23 871 $    24 625 $    19,7
1.  Le revenu moyen avant impôt inclut les transferts gouvernementaux, tout comme le revenu moyen après impôt.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.
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1.  Le revenu moyen avant impôt inclut les transferts gouvernementaux, tout comme le revenu moyen après impôt.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.

Évolution du revenu moyen avant et après impôt, en DOLLARS CONSTANTS de 2007,
des familles avec au moins un enfant âgé de 0 à 4 ans selon le type de famille, des
couples sans enfant à la maison et des personnes seules, Québec, 1996-2007

T A B L E A U  5 . 1 6

1996 1997 1998 1999 2000 2001

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 EN DOLLARS CONSTANTS DE 2007

Familles 2 avec au moins un enfant 
âgé de 0 à 4 ans
Revenu avant impôt 61 456 $    64 467 $    66 731 $    67 289 $    67 707 $    65 415 $    
Revenu après impôt 49 043 $    50 911 $    51 918 $    52 825 $    51 557 $    53 402 $    

Familles biparentales
Revenu avant impôt 66 787 $ 70 423 $ 71 358 $ 75 196 $ 75 712 $ 72 725 $
Revenu après impôt 52 820 $ 55 115 $ 55 133 $ 58 341 $ 57 055 $ 58 881 $

Familles monoparentales
Revenu avant impôt 23 496 $ 20 784 $ 26 808 $ 27 343 $ 29 108 $ 30 994 $
Revenu après impôt 22 149 $ 20 075 $ 24 183 $ 24 965 $ 25 050 $ 27 610 $  

Mères seules
Revenu avant impôt 22 179 $ 20 323 $ 26 795 $ 25 509 $ 26 687 $ 25 685 $
Revenu après impôt 21 235 $ 19 808 $ 24 253 $ 23 875 $ 24 198 $ 24 465 $

Couples sans enfant à la maison
Revenu avant impôt 54 229 $ 54 884 $ 57 099 $ 57 511 $ 59 229 $ 59 803 $
Revenu après impôt 43 431 $ 43 837 $ 44 905 $ 44 964 $ 45 884 $ 48 325 $    

Personnes seules
Revenu avant impôt 25 070 $ 24 560 $ 25 475 $ 25 867 $ 27 032 $ 27 865 $
Revenu après impôt 20 574 $ 20 321 $ 20 500 $ 21 034 $ 21 763 $ 23 004 $

VARIATION
1996-2007

%2002 2003 2004 2005 2006 2007

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 EN DOLLARS CONSTANTS DE 2007

Familles 2 avec au moins un enfant 
âgé de 0 à 4 ans
Revenu avant impôt 69 595 $    69 423 $    69 994 $    71 829 $    71 681 $    72 379 $    17,8    
Revenu après impôt 56 943 $    57 019 $    58 681 $    59 579 $    59 867 $    60 935 $    24,2

Familles biparentales
Revenu avant impôt 77 023 $    75 689 $    73 278 $    77 002 $    76 972 $    78 190 $    17,1    
Revenu après impôt 62 434 $    61 685 $    61 315 $    63 522 $    63 932 $    65 487 $    24,0    

Familles monoparentales
Revenu avant impôt 29 122 $    29 761 $    37 326 $    30 401 $    30 591 $    34 864 $    48,4    
Revenu après impôt 27 024 $    27 485 $    32 480 $    28 005 $    28 296 $    31 547 $    42,4

Mères seules
Revenu avant impôt 26 459 $    27 671 $    38 231 $    29 212 $    27 668 $    28 952 $    30,5    
Revenu après impôt 24 935 $    25 669 $    32 817 $    27 007 $    26 449 $    27 882 $    31,3         

Couples sans enfant à la maison
Revenu avant impôt 60 907 $    59 491 $    59 725 $    60 853 $    63 006 $    63 988 $    18,0    
Revenu après impôt 49 342 $    48 103 $    48 941 $    49 895 $    51 570 $    52 951 $    21,9     

Personnes seules
Revenu avant impôt 28 109 $    29 062 $    28 812 $    27 734 $    28 241 $    29 099 $    16,1    
Revenu après impôt 23 448 $    23 987 $    23 879 $    23 324 $    23 871 $    24 625 $    19,7    
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Comparaison du revenu moyen AVANT IMPÔT, en DOLLARS CONSTANTS de 2007,
des familles avec enfants (0 à 24 ans) selon le type de famille, des couples sans enfant à la
maison et des personnes seules, Québec, Ontario, Canada sans le Québec et Canada,
1996-2007

T A B L E A U  5 . 1 7

1996 1997 1998 1999 2000 2001

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 AVANT IMPÔT, EN DOLLARS CONSTANTS DE 2007

Familles 2 avec enfants (0 à 24 ans)
Québec 65 448 $    67 407 $    70 340 $    71 344 $    73 926 $    72 817 $    
Ontario 76 135 $    77 791 $    82 114 $    83 084 $    84 768 $    84 366 $    
Canada sans le Québec 71 781 $    73 507 $    76 728 $    77 483 $    79 437 $    80 276 $    
Canada 70 218 $    72 015 $    75 182 $    75 988 $    78 104 $    78 504 $    

Familles biparentales
Québec 73 824 $    76 730 $    79 891 $    81 128 $    85 343 $    83 154 $    
Ontario 85 896 $    87 952 $    93 461 $    93 259 $    94 514 $    94 179 $    
Canada sans le Québec 80 839 $    83 286 $    87 513 $    87 248 $    88 631 $    89 986 $    
Canada 79 137 $    81 713 $    85 697 $    85 796 $    87 877 $    88 444 $    

Familles monoparentales
Québec 33 672 $    33 558 $    36 927 $    37 217 $    38 069 $    41 177 $    
Ontario 35 323 $    34 758 $    36 976 $    39 964 $    42 431 $    43 018 $    
Canada sans le Québec 33 308 $    33 108 $    35 160 $    37 526 $    39 770 $    40 027 $    
Canada 33 404 $    33 228 $    35 614 $    37 444 $    39 277 $    40 352 $    

Mères seules
Québec 31 610 $    30 598 $    34 391 $    32 952 $    35 115 $    37 264 $    
Ontario 32 056 $    32 086 $    33 776 $    36 336 $    38 843 $    39 419 $    
Canada sans le Québec 30 158 $    30 312 $    32 197 $    33 961 $    35 875 $    36 121 $    
Canada 30 535 $    30 384 $    32 736 $    33 701 $    35 659 $    36 436 $    

Pères seuls
Québec 44 012 $    46 404 $    47 301 $    54 067 $    49 575 $    55 356 $    
Ontario 55 797 $    52 365 $    55 599 $    60 406 $    58 605 $    59 756 $    
Canada sans le Québec 51 439 $    49 592 $    51 998 $    55 800 $    57 364 $    57 143 $    
Canada 49 305 $    48 582 $    50 535 $    55 261 $    54 906 $    56 580 $    

Couples sans enfant à la maison
Québec 54 229 $    54 884 $    57 099 $    57 511 $    59 229 $    59 803 $    
Ontario 69 563 $    69 808 $    73 844 $    69 681 $    70 476 $    70 867 $    
Canada sans le Québec 65 532 $    66 217 $    68 521 $    66 022 $    66 850 $    68 392 $    
Canada 62 713 $    63 376 $    65 667 $    63 994 $    65 007 $    66 315 $    

Personnes seules
Québec 25 070 $    24 560 $    25 475 $    25 867 $    27 032 $    27 865 $    
Ontario 29 121 $    28 892 $    29 808 $    30 286 $    31 781 $    32 906 $    
Canada sans le Québec 27 806 $    27 562 $    28 362 $    29 121 $    29 821 $    30 708 $    
Canada 27 116 $    26 821 $    27 641 $    28 267 $    29 098 $    29 965 $    
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VARIATION
1996-2007

%2002 2003 2004 2005 2006 2007

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 AVANT IMPÔT, EN DOLLARS CONSTANTS DE 2007

Comparaison du revenu moyen AVANT IMPÔT, en DOLLARS CONSTANTS de 2007,
des familles avec enfants (0 à 24 ans) selon le type de famille, des couples sans enfant à la
maison et des personnes seules, Québec, Ontario, Canada sans le Québec et Canada,
1996-2007 (suite)

T A B L E A U  5 . 1 7

Familles 2 avec enfants (0 à 24 ans)
Québec 74 484 $    72 754 $    73 080 $    73 926 $    76 017 $    78 350 $    19,7    
Ontario 83 914 $    83 439 $    85 209 $    84 768 $    85 852 $    88 304 $    16,0    
Canada sans le Québec 80 001 $    80 580 $    82 161 $    79 437 $    84 707 $    88 180 $    22,8    
Canada 78 705 $    78 753 $    80 060 $    78 104 $    82 740 $    85 922 $    22,4    

Familles biparentales
Québec 85 369 $    83 603 $    82 659 $    85 343 $    86 654 $    89 670 $    21,5    
Ontario 94 077 $    93 770 $    96 379 $    94 514 $    95 629 $    98 790 $    15,0    
Canada sans le Québec 90 115 $    90 519 $    92 891 $    88 631 $    95 067 $    99 442 $    23,0    
Canada 89 037 $    88 964 $    90 576 $    87 877 $    93 224 $    97 286 $    22,9    

Familles monoparentales
Québec 38 645 $    38 026 $    40 392 $    38 069 $    43 189 $    44 764 $    32,9    
Ontario 41 184 $    41 256 $    40 639 $    42 431 $    48 745 $    47 535 $    34,6    
Canada sans le Québec 39 110 $    40 747 $    40 221 $    39 770 $    46 331 $    46 378 $    39,2    
Canada 38 986 $    40 021 $    40 263 $    39 277 $    45 539 $    45 956 $    37,6    

Mères seules
Québec 34 888 $    35 340 $    36 900 $    35 115 $    38 501 $    41 112 $    30,1    
Ontario 37 780 $    38 309 $    38 447 $    38 843 $    44 837 $    44 015 $    37,3    
Canada sans le Québec 35 534 $    36 538 $    36 799 $    35 875 $    42 443 $    42 691 $    41,6    
Canada 35 371 $    36 226 $    36 824 $    35 659 $    41 524 $    42 315 $    38,6    

Pères seuls
Québec 50 339 $    48 465 $    51 823 $    49 575 $    55 899 $    54 698 $    24,3    
Ontario 55 692 $    55 726 $    51 035 $    58 605 $    65 242 $    66 705 $    19,6    
Canada sans le Québec 54 023 $    60 305 $    56 112 $    57 364 $    62 890 $    64 076 $    24,6    
Canada 52 872 $    56 804 $    54 797 $    54 906 $    60 632 $    60 740 $    23,2    

Couples sans enfant à la maison
Québec 60 907 $    59 491 $    59 725 $    59 229 $    63 006 $    63 988 $    18,0    
Ontario 70 460 $    69 717 $    69 546 $    70 476 $    72 065 $    74 570 $    7,2    
Canada sans le Québec 67 754 $    67 240 $    67 961 $    66 850 $    72 378 $    74 068 $    13,0    
Canada 66 079 $    65 353 $    66 002 $    65 007 $    70 050 $    71 653 $    14,3    

Personnes seules
Québec 28 109 $    29 062 $    28 812 $    27 032 $    28 241 $    29 099 $    16,1    
Ontario 32 705 $    32 798 $    32 849 $    31 781 $    33 421 $    33 179 $    13,9    
Canada sans le Québec 30 966 $    30 493 $    31 243 $    29 821 $    32 650 $    32 903 $    18,3    
Canada 30 217 $    30 115 $    30 604 $    29 098 $    31 515 $    31 923 $    17,7    

1.  Inclut les transferts gouvernementaux.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.
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Comparaison du revenu moyen AVANT IMPÔT, en DOLLARS CONSTANTS de 2007,
des familles avec enfants (0 à 24 ans) selon le type de famille, des couples sans enfant à la
maison et des personnes seules, Québec, Ontario, Canada sans le Québec et Canada,
1996-2007 (suite)

T A B L E A U  5 . 1 7

En 2007, le revenu annuel avant impôt, en dollars constants, des familles avec enfants de 0 à 24 ans de
l’Ontario (88 304 $ par an) dépasse de près de 10 000 $ celui des familles du Québec (78 350 $). Quant
au revenu de ces dernières, il est inférieur de près de 7 600 $ à celui des familles du Canada (85 922 $),
mais, durant la période 1996-2007, ce revenu familial en dollars constants a un peu plus augmenté au
Québec (12 902 $) qu’en Ontario (12 169 $), sans toutefois connaître une hausse semblable à celle
survenue au Canada (15 704 $). 

Quelle que soit la modalité de vie ou la situation familiale, le Québec se situe toujours derrière l’Ontario et
le Canada pour son revenu avant impôt, de 1996 à 2007. 

Par ailleurs, la progression du revenu familial avant impôt des couples sans enfant a été plus rapide au
Québec (hausse de près de 9 800 $) qu’en Ontario (5 000 $) et au Canada (hausse de près de 8 950 $),
durant la période 1996-2007. Le revenu des personnes seules du Québec est le plus faible, derrière
l’Ontario et le Canada; durant la période d’observation, il a proportionnellement plus progressé que celui de
l’Ontario (respectivement 16,1 % et 13,9 %), mais moins qu’au Canada (17,7 %).
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Comparaison du revenu moyen APRÈS IMPÔT, en DOLLARS CONSTANTS de 2007,
des familles avec enfants (0 à 24 ans) selon le type de famille, des couples sans enfant à la
maison et des personnes seules, Québec, Ontario, Canada sans le Québec et Canada,
1996-2007

T A B L E A U  5 . 1 8

1996 1997 1998 1999 2000 2001

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 APRÈS IMPÔT, EN DOLLARS CONSTANTS DE 2007

Familles 2 avec enfants (0 à 24 ans)
Québec 51 835 $    53 041 $    54 557 $    55 967 $    56 984 $    59 209 $    
Ontario 60 426 $    62 076 $    65 314 $    67 457 $    68 898 $    69 817 $    
Canada sans le Québec 57 482 $    58 970 $    61 436 $    62 923 $    64 661 $    66 598 $    
Canada 56 089 $    57 519 $    59 771 $    61 230 $    62 805 $    64 842 $    

Familles biparentales
Québec 57 815 $    59 632 $    61 184 $    62 860 $    64 884 $    66 829 $    
Ontario 67 418 $    69 473 $    73 562 $    75 066 $    76 174 $    77 322 $    
Canada sans le Québec 64 078 $    66 162 $    69 330 $    70 220 $    71 552 $    74 106 $    
Canada 62 559 $    64 596 $    67 388 $    68 473 $    70 021 $    72 464 $    

Familles monoparentales
Québec 29 144 $    29 115 $    31 372 $    31 922 $    32 179 $    35 884 $    
Ontario 31 192 $    30 743 $    32 503 $    35 214 $    37 293 $    38 193 $    
Canada sans le Québec 29 461 $    29 251 $    31 016 $    33 067 $    34 939 $    35 477 $    
Canada 29 377 $    29 215 $    31 108 $    32 761 $    34 138 $    35 592 $    

Mères seules
Québec 27 747 $    27 008 $    29 894 $    29 137 $    30 555 $    33 337 $    
Ontario 28 954 $    28 900 $    30 212 $    32 783 $    34 859 $    35 808 $    
Canada sans le Québec 27 321 $    27 356 $    28 891 $    30 757 $    32 386 $    32 803 $    
Canada 27 433 $    27 268 $    29 138 $    30 339 $    31 864 $    32 950 $    

Pères seuls
Québec 36 144 $    38 259 $    37 414 $    42 928 $    38 506 $    45 116 $    
Ontario 45 223 $    42 893 $    45 835 $    48 911 $    48 268 $    49 284 $    
Canada sans le Québec 41 781 $    40 413 $    43 093 $    44 904 $    46 469 $    47 198 $    
Canada 40 161 $    39 732 $    41 324 $    44 289 $    43 956 $    46 542 $    

Couples sans enfant à la maison
Québec 43 431 $    43 837 $    44 905 $    44 964 $    45 884 $    48 325 $    
Ontario 55 158 $    54 603 $    58 593 $    57 268 $    57 391 $    59 139 $    
Canada sans le Québec 52 593 $    52 550 $    54 784 $    54 188 $    54 670 $    57 181 $    
Canada 50 308 $    50 366 $    52 315 $    51 991 $    52 547 $    55 039 $        

Personnes seules
Québec 20 574 $    20 321 $    20 500 $    21 034 $    21 763 $    23 004 $    
Ontario 24 250 $    24 198 $    24 923 $    25 536 $    26 491 $    27 855 $    
Canada sans le Québec 23 188 $    23 042 $    23 660 $    24 396 $    24 933 $    26 143 $    
Canada 22 529 $    22 370 $    22 869 $    23 515 $    24 111 $    25 323 $    
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Comparaison du revenu moyen APRÈS IMPÔT, en DOLLARS CONSTANTS de 2007,
des familles avec enfants (0 à 24 ans) selon le type de famille, des couples sans enfant à la
maison et des personnes seules, Québec, Ontario, Canada sans le Québec et Canada,
1996-2007 (suite)

T A B L E A U  5 . 1 8

VARIATION
1996-2007

%2002 2003 2004 2005 2006 2007

CATÉGORIE REVENU MOYEN1 AVANT IMPÔT, EN DOLLARS CONSTANTS DE 2007

Familles 2 avec enfants (0 à 24 ans)
Québec 60 627 $    59 580 $    60 468 $    61 884 $    62 701 $    65 095 $    25,6    
Ontario 69 430 $    69 138 $    70 470 $    70 743 $    71 242 $    73 917 $    22,3    
Canada sans le Québec 66 612 $    66 862 $    68 228 $    68 587 $    70 589 $    73 963 $    28,7    
Canada 65 205 $    65 162 $    66 432 $    67 066 $    68 803 $    71 926 $    28,2    

Familles biparentales
Québec 68 678 $    67 593 $    67 641 $    69 438 $    70 727 $    73 613 $    27,3    
Ontario 77 253 $    77 064 $    79 098 $    78 784 $    78 762 $    82 087 $    21,8    
Canada sans le Québec 74 450 $    74 528 $    76 536 $    76 828 $    78 596 $    82 746 $    29,1    
Canada 73 138 $    72 968 $    74 523 $    75 183 $    76 872 $    80 731 $    29,0    

Familles monoparentales
Québec 34 120 $    33 933 $    35 985 $    37 516 $    37 925 $    39 824 $    36,6    
Ontario 36 541 $    36 778 $    36 046 $    41 088 $    42 704 $    42 153 $    35,1    
Canada sans le Québec 34 925 $    36 143 $    35 754 $    38 873 $    40 931 $    41 360 $    40,4    
Canada 34 712 $    35 554 $    35 811 $    38 543 $    40 174 $    40 958 $    39,4    

Mères seules
Québec 31 761 $    32 247 $    33 660 $    34 414 $    34 830 $    37 576 $    35,4    
Ontario 34 142 $    34 645 $    34 438 $    38 285 $    39 679 $    39 592 $    36,7    
Canada sans le Québec 32 401 $    33 242 $    33 358 $    36 371 $    38 114 $    38 784 $    42,0    
Canada 32 239 $    32 982 $    33 430 $    35 920 $    37 349 $    38 496 $    40,3    

Pères se   uls
Québec 41 467 $    40 481 $    43 593 $    46 906 $    46 320 $    45 939 $    27,1    
Ontario 46 759 $    47 256 $    43 668 $    51 600 $    55 476 $    56 102 $    24,1    
Canada sans le Québec 45 455 $    49 625 $    46 878 $    49 019 $    52 923 $    53 727 $    28,6    
Canada 44 210 $    46 921 $    45 871 $    48 414 $    50 790 $    50 957 $    26,9    

Couples sans enfant à la maison
Québec 49 342 $    48 103 $    48 941 $    49 895 $    51 570 $    52 951 $    21,9    
Ontario 59 121 $    58 478 $    58 270 $    59 924 $    60 442 $    62 804 $    13,9    
Canada sans le Québec 56 914 $    56 416 $    56 987 $    59 254 $    60 740 $    62 464 $    18,8    
Canada 55 063 $    54 391 $    55 073 $    56 919 $    58 462 $    60 184 $    19,6       

Personnes seules
Québec 23 448 $    23 987 $    23 879 $    23 324 $    23 871 $    24 625 $    19,7    
Ontario 27 772 $    27 812 $    27 702 $    27 807 $    28 243 $    28 305 $    16,7    
Canada sans le Québec 26 434 $    26 021 $    26 491 $    27 066 $    27 760 $    28 182 $    21,5    
Canada 25 652 $    25 485 $    25 805 $    26 097 $    26 760 $    27 266 $    21,0    

1.  Inclut les transferts gouvernementaux.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.
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Le Québec reste toujours derrière l’Ontario et le Canada quant au revenu moyen après impôt, en dollars
constants, et ce, quelle que soit la modalité de vie. En Ontario et au Canada, des hausses importantes sont
survenues pour les familles biparentales et monoparentales. 

Le Québec s’inscrit dans un mouvement semblable, mais les gains (1996-2007) observés pour les familles
monoparentales y apparaissent un peu plus faibles (près de 10 700 $ au Québec, près de 11 000 $ en
Ontario et 11 600 $ au Canada). Dans l’ensemble des familles avec enfants de 0 à 24 ans, la progression du
revenu moyen après impôt a été un peu plus forte au Québec (25,6 %) qu’en Ontario (22,3 %), mais un peu
plus faible que dans l’ensemble du Canada (28,2 %), et ce, quelle que soit la modalité de vie (avec ou sans
enfants, en couple ou non).

Comparaison du revenu moyen APRÈS IMPÔT, en DOLLARS CONSTANTS de 2007,
des familles avec enfants (0 à 24 ans) selon le type de famille, des couples sans enfant à la
maison et des personnes seules, Québec, Ontario, Canada sans le Québec et Canada,
1996-2007 (suite)

T A B L E A U  5 . 1 8
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Au Québec, en 2005, les familles avec enfants disposent de ressources plus grandes que celles qui n’ont pas
d’enfant à la maison. 

Les revenus totaux moyen et médian des familles avec enfants, qu’elles soient biparentales ou
monoparentales, dépassent d’environ 10 000 $ ceux des familles sans enfant. Une famille avec enfants à la
maison sur deux dispose de 60 000 $ ou plus annuellement (53,3 %), comparativement à quatre sur dix
(41,7 %) pour celles qui n’ont jamais eu d’enfant ou dont les enfants ne vivent plus à la maison. 

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Répartition en nombre et en pourcentage de l'ensemble des familles de recensement par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon qu'elles ont ou non des enfants, Québec, 2006, selon le revenu de 2005

T A B L E A U  5 . 1 9

TRANCHE DE REVENU 1

Moins de 10 000 $ 44 510    2,1    24 850    2,0    19 665    2,3    
10 000 $-14 999 $ 47 820    2,3    31 975    2,5    15 850    1,9    
15 000 $-19 999 $ 64 195    3,0    43 595    3,4    20 605    2,4    
20 000 $-24 999 $ 97 280    4,6    50 865    4,0    46 420    5,4    
25 000 $-29 999 $ 122 685    5,8    52 565    4,1    70 115    8,2    
30 000 $-39 999 $ 245 095    11,6    126 260    10,0    118 835    13,9    
40 000 $-49 999 $ 243 860    11,5    134 140    10,6    109 715    12,8    
50 000 $-59 999 $ 224 325    10,6    127 835    10,1    96 490    11,3    
60 000 $-74 999 $ 294 980    13,9    176 920    14,0    118 060    13,8    
75 000 $-99 999 $ 344 830    16,3    222 775    17,6    122 055    14,3    
100 000 $-119 999 $ 158 440    7,5    109 935    8,7    48 505    5,7    
120 000 $ ou plus 233 590    11,0    166 005    13,1    67 585    7,9

Total 2 121 610    100,0    1 267 715    100,0    853 895    100,0

Revenu total moyen 70 819 $ 75 153 $ 64 385 $ 
Revenu total médian 58 678 $ 63 414 $ 52 467 $ 
Revenu disponible moyen 58 586 $ 62 440 $ 52 864 $ 
Revenu disponible médian 50 719 $ 54 994 $ 45 189 $

ENSEMBLE DES FAMILLES2

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL AVEC ENFANTS SANS ENFANT À LA MAISON
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles immigrantes, mixtes ou formées
de résidents non permanents par tranches de revenu total, revenu moyen total et
disponible, et revenu médian total et disponible, selon qu'elles ont ou non des enfants,
Québec, 2006, selon le revenu de 2005

En 2005, au Québec, les familles immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents, à l’instar
de l’ensemble des familles québécoises, disposent de ressources plus importantes lorsqu’elles ont des
enfants, que lorsqu’elles n’en n’ont pas à la maison. 

Les disparités de revenus entre familles avec enfants et familles sans enfant à la maison paraissent moins
accentuées parmi cette population de familles non natives que dans l’ensemble des familles du Québec. Les
revenus associés à chaque catégorie de famille, avec ou sans enfants à la maison, et le poids de chacune de
ces dernières dans la population des familles non natives ou dans l’ensemble des familles québécoises sont
susceptibles d’expliquer cette situation.

La proportion de familles non natives qui ont un revenu total égal ou supérieur à 60 000 $ est de 42,0 %
parmi les familles avec enfants, comparativement à 35,1 % pour les familles sans enfant à la maison. Ces
pourcentages sont inférieurs à ceux observés pour l’ensemble des familles québécoises des mêmes
catégories, soit respectivement 53,3 % et 41,7 % (tableau 5.19). 

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant » et celle de « résident non permanent ».
3.  Somme des revenus totaux de tous les membres d'une famille de recensement donnée. 

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

TRANCHE DE REVENU 3

Moins de 10 000 $ 15 275    4,1    8 910    3,5    6 360    5,3    
10 000 $-14 999 $ 13 265    3,6    9 180    3,6    4 085    3,4    
15 000 $-19 999 $ 16 810    4,5    12 320    4,9    4 485    3,8    
20 000 $-24 999 $ 24 300    6,5    15 045    6,0    9 260    7,8    
25 000 $-29 999 $ 25 045    6,7    14 545    5,8    10 500    8,8    
30 000 $-39 999 $ 49 925    13,4    31 980    12,6    17 950    15,0    
40 000 $-49 999 $ 43 865    11,8    29 815    11,8    14 045    11,8    
50 000 $-59 999 $ 35 645    9,6    24 755    9,8    10 890    9,1    
60 000 $-74 999 $ 41 880    11,2    29 610    11,7    12 270    10,3    
75 000 $-99 999 $ 46 175    12,4    33 090    13,1    13 085    11,0    
100 000 $-119 999 $ 21 010    5,6    15 235    6,0    5 770    4,8    
120 000 $ ou plus 39 120    10,5    28 365    11,2    10 755    9,0    

Total 372 305    100,0    252 845    100,0    119 455    100,0

Revenu total moyen 65 656 $ 67 364 $ 62 042 $
Revenu total médian 49 412 $ 51 856 $ 44 705 $
Revenu disponible moyen 54 716 $ 56 642 $ 50 640 $
Revenu disponible médian 44 511 $ 47 011 $ 39 810 $

ENSEMBLE DES FAMILLES

T A B L E A U  5 . 2 0
FAMILLES1 IMMIGRANTES, MIXTES OU FORMÉES DE RÉSIDENTS NON PERMANENTS2

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL AVEC ENFANTS SANS ENFANT À LA MAISON
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1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« identité autochtone ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F2 de la commande spéciale CO-1108.

Répartition en nombre et en pourcentage de l'ensemble des familles d'identité autochtone
par tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon qu'elles ont ou non des enfants, Québec, 2006, selon le revenu de 2005

T A B L E A U  5 . 2 1

TRANCHE DE REVENU 1

Moins de 10 000 $ 1 665    4,4    1 055    4,1    615    4,9    
10 000 $-14 999 $ 2 045    5,3    1 440    5,6    600    4,8    
15 000 $-19 999 $ 1 985    5,2    1 450    5,6    535    4,3    
20 000 $-24 999 $ 2 610    6,8    1 620    6,3    985    7,9    
25 000 $-29 999 $ 2 830    7,4    1 620    6,3    1 205    9,6    
30 000 $-39 999 $ 4 915    12,8    3 085    12,0    1 830    14,6    
40 000 $-49 999 $ 4 465    11,7    2 950    11,5    1 510    12,0    
50 000 $-59 999 $ 3 965    10,4    2 750    10,7    1 215    9,7    
60 000 $-74 999 $ 4 605    12,0    3 195    12,4    1 410    11,2    
75 000 $-99 999 $ 4 815    12,6    3 355    13,0    1 460    11,6    
100 000 $-119 999 $ 2 230    5,8    1 520    5,9    710    5,7    
120 000 $ ou plus 2 155    5,6    1 690    6,6    465    3,7

Total 38 275    100,0    25 740    100,0    12 535    100,0    

Revenu total moyen 55 805 $ 57 562 $ 52 199 $ 
Revenu total médian 46 853 $ 48 702 $ 43 172 $ 
Revenu disponible moyen 49 034 $ 51 126 $ 44 739 $ 
Revenu disponible médian 42 979 $ 45 211 $ 38 605 $ 

ENSEMBLE DES FAMILLES2 D'IDENTITÉ AUTOCHTONE3

Par rapport à l’ensemble des familles québécoises, ou même par rapport aux familles non natives, celles
d’identité autochtone affichent le revenu total ou disponible le plus faible. La plus grande jeunesse des
familles d’identité autochtone avec enfants peut partiellement expliquer la différence, un revenu moindre
étant plus souvent associé aux jeunes âges. Les disparités observées se traduisent ainsi par plusieurs milliers
de dollars annuellement. Par exemple, le revenu disponible moyen des familles avec enfants est de 62 440 $
pour une famille, alors qu’il est inférieur de près de 5 500 $ dans le cas d’une famille non native, et d’environ
11 300 $ dans le cas d’une famille d’identité autochtone.

Une façon de rendre compte des disparités économiques, au-delà des écarts expliqués par la structure par
âge de chacun des groupes et le revenu différencié qui peut y être associé, est d’examiner la proportion de
familles disposant d’un faible revenu annuel, soit de moins de 30 000 $ (voir aussi tableaux 5.19 et 5.20) :

o 16,1 % des familles avec enfants, 23,7 % des familles non natives et 27,9 % de celles d’identité
autochtone, entrent dans cette catégorie;

o dans les familles sans enfant, ces pourcentages respectifs sont de 20,2 %, de 29,0 % et de 31,4 %.

À l’autre extrême, un revenu annuel égal ou supérieur à 60 000 $ : 

o est constaté chez 53,3 % des familles qui ont des enfants, comparativement à 42,0 % des familles non
natives et à 37,9 % des familles d’identité autochtone qui ont aussi des enfants;

o est gagné par 42,0 % des familles sans enfant, mais 35,1 % des familles non natives et 32,3 % des familles
d’identité autochtone de même catégorie. 

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL AVEC ENFANTS SANS ENFANT À LA MAISON
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Avoir deux enfants ou plus se conjugue avec un revenu familial passablement plus élevé que ce qu’on
observe dans les familles n’ayant qu’un enfant. 

Une telle disparité entre les familles avec un enfant et les autres peut s’expliquer en partie par le poids
représenté par les familles monoparentales, notamment les mères seules n’ayant qu’un enfant (28,6 % des
familles ayant un enfant, voir tableau 3.1.8) et dont le revenu est faible, et le fait que dans 23,8 % des
familles avec un enfant à la maison, en 2006, le plus jeune des conjoints ou le parent seul a moins de 35 ans,
ou a 65 ans ou plus dans 11,0 % d’entre elles. En effet, ces âges de la vie sont associés à un revenu plus
faible. Dans 34,8 % des familles ayant un enfant, un des conjoints ou le parent seul a moins de 35 ans ou
encore 65 ans ou plus. Parmi les familles ayant deux enfants ou plus, seulement 25,1 % sont dans ce cas*.

En outre, une famille comptant un enfant sur cinq (21,2 %) vit avec un revenu familial annuel de moins de
30 000 $, alors que c’est le cas d’une famille sur dix de deux enfants ou plus (entre 10 et 11 %, selon le
nombre d’enfants). Moins de la moitié des familles avec un enfant (45,6 %) disposent d’un revenu familial
annuel de 60 000 $ ou plus, comparativement à environ 60 % des familles à deux (61,0 %) ou trois enfants
(59,7 %) et à 53,0 % des familles avec quatre enfants ou plus. 

* Données non présentées, extraites du tableau B1 de la commande spéciale CO-0985.

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 18 245    3,0    5 630    1,2    745    0,5    225    0,6    
10 000 $-14 999 $ 21 755    3,6    7 770    1,6    2 275    1,6    170    0,4    
15 000 $-19 999 $ 27 055    4,5    13 110    2,7    2 735    1,9    700    1,7    
20 000 $-24 999 $ 30 625    5,1    13 990    2,9    5 155    3,6    1 090    2,7    
25 000 $-29 999 $ 30 090    5,0    14 975    3,1    5 465    3,8    2 035    5,0    
30 000 $-39 999 $ 70 185    11,7    40 300    8,4    11 225    7,8    4 550    11,1    
40 000 $-49 999 $ 65 995    11,0    45 505    9,5    17 015    11,8    5 620    13,8    
50 000 $-59 999 $ 63 380    10,5    46 020    9,6    13 615    9,4    4 815    11,8    
60 000 $-74 999 $ 82 865    13,8    69 335    14,4    19 185    13,3    5 530    13,5    
75 000 $-99 999 $ 94 575    15,7    95 580    19,9    26 310    18,2    6 315    15,5    
100 000 $-119 999 $ 41 935    7,0    49 870    10,4    14 750    10,2    3 380    8,3    
120 000 $ ou plus 54 765    9,1    78 650    16,4    26 155    18,1    6 440    15,8    

Total 601 475    100,0    480 745    100,0    144 625    100,0    40 870    100,0    

Revenu total moyen 65 453 $ 82 900 $ 87 869 $ 81 792 $
Revenu total médian 55 779 $ 71 463 $ 71 104 $ 63 090 $
Revenu disponible moyen 54 751 $ 68 480 $ 72 360 $ 69 442 $
Revenu disponible médian 48 694 $ 61 241 $ 61 913 $ 57 626 $

TRANCHE DE REVENU 1

1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES2 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants, Québec, 2006, selon le revenu de 2005

T A B L E A U  5 . 2 2
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1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon qu'elles ont au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants
majeurs, Québec, 2006, selon le revenu de 2005

T A B L E A U  5 . 2 3

TRANCHE DE REVENU1

Moins de 10 000 $ 24 850    2,0    17 895    2,0    6 955    1,9    
10 000 $-14 999 $ 31 975    2,5    25 670    2,9    6 305    1,7    
15 000 $-19 999 $ 43 595    3,4    33 800    3,8    9 795    2,6    
20 000 $-24 999 $ 50 865    4,0    36 545    4,1    14 315    3,8    
25 000 $-29 999 $ 52 565    4,1    37 970    4,3    14 600    3,9    
30 000 $-39 999 $ 126 260    10,0    92 530    10,4    33 730    9,0    
40 000 $-49 999 $ 134 140    10,6    97 825    11,0    36 315    9,7    
50 000 $-59 999 $ 127 835    10,1    89 700    10,0    38 135    10,2    
60 000 $-74 999 $ 176 920    14,0    125 005    14,0    51 915    13,9    
75 000 $-99 999 $ 222 775    17,6    154 325    17,3    68 450    18,3    
100 000 $-119 999 $ 109 935    8,7    73 360    8,2    36 575    9,8    
120 000 $ ou plus 166 005    13,1    108 300    12,1    57 710    15,4        

Total 1 267 720    100,0    892 925    100,0    374 800    100,0    

Revenu total moyen 75 153 $ 73 551 $ 78 971 $
Revenu total médian 63 414 $ 61 674 $ 67 613 $
Revenu disponible moyen 62 440 $ 61 011 $ 65 845 $
Revenu disponible médian 54 994 $ 53 639 $ 58 539 $

FAMILLES2 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL AVEC AU MOINS UN ENFANT
MINEUR (0-17 ANS)

AVEC SEULEMENT DES ENFANTS
MAJEURS (18 ANS OU PLUS)

Dans les familles qui n’ont que des enfants majeurs, le revenu moyen (total et disponible) est plus élevé que
dans celles où l’on dénombre au moins un enfant mineur, qu’on peut assimiler à de plus jeunes familles. Une
part de ces enfants majeurs contribuent, par leur travail, à accroître le revenu familial.

Dans les familles où tous les enfants ont 18 ans ou plus, 57,3 % ont un revenu total équivalent ou supérieur
à 60 000 $, par rapport à 51,6 % des familles avec enfants mineurs.
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Comme dans l’ensemble des familles, les familles biparentales avec enfants disposent de moyens plus
grands que celles qui n’en ont pas. Mais ces couples sans enfant peuvent être des jeunes familles, moment
de vie associé à un revenu moindre, comme des familles plus âgées, dont la période de vie coïncide avec la
retraite (baisse de revenu) et le départ des enfants majeurs du domicile parental (enfants qui ne contribuent
plus au revenu familial).

Un couple sans enfant sur cinq (20,2 %) dispose d’un revenu annuel inférieur à 30 000 $. Cette proportion
est 2,6 fois plus élevée qu’elle ne l’est pour les familles biparentales (7,7 %). À l’opposé, dans les tranches
de revenu plus élevées, les deux tiers des familles biparentales (65,9 %) ont un revenu familial de 60 000 $
ou plus, ce qui n’est le cas que de 41,7 % des couples sans enfant. 

Par conséquent, l’écart entre le revenu disponible moyen ou médian des familles biparentales et celui des
couples sans enfant est important : il approche les 20 000 $ annuellement.

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Répartition en nombre et en pourcentage des familles formées d'un couple par tranches
de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et disponible,
selon qu'elles ont ou non des enfants, Québec, 2006, selon le revenu de 2005

T A B L E A U  5 . 2 4

TRANCHE DE REVENU1

Moins de 10 000 $ 32 220    1,8    12 555    1,4    19 660    2,3    
10 000 $-14 999 $ 22 950    1,3    7 100    0,8    15 845    1,9    
15 000 $-19 999 $ 32 360    1,8    11 760    1,3    20 605    2,4    
20 000 $-24 999 $ 64 440    3,6    18 025    2,0    46 415    5,4    
25 000 $-29 999 $ 91 575    5,2    21 460    2,3    70 115    8,2    
30 000 $-39 999 $ 183 695    10,4    64 865    7,1    118 835    13,9    
40 000 $-49 999 $ 193 960    11,0    84 240    9,2    109 720    12,8    
50 000 $-59 999 $ 188 400    10,7    91 905    10,0    96 490    11,3    
60 000 $-74 999 $ 260 205    14,7    142 145    15,5    118 060    13,8    
75 000 $-99 999 $ 320 685    18,1    198 630    21,7    122 050    14,3    
100 000 $-119 999 $ 151 720    8,6    103 215    11,3    48 510    5,7    
120 000 $ ou plus 226 580    12,8    158 990    17,4    67 585    7,9    

Total 1 768 790    100,0    914 890    100,0    853 890    100,0        

Revenu total moyen 76 269 $ 87 361 $ 64 385 $ 
Revenu total médian 64 074 $ 75 356 $ 52 467 $ 
Revenu disponible moyen 62 684 $ 71 850 $ 52 864 $ 
Revenu disponible médian 54 878 $ 64 447 $ 45 189 $ 

FAMILLES2 FORMÉES D'UN COUPLE

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL AVEC ENFANTS SANS ENFANT À LA MAISON



Voir aussi la figure 5.1

Le profil de revenu des familles biparentales selon le nombre d’enfants encore à la maison diffère de celui de
l’ensemble des familles, biparentales ou monoparentales confondues. Les familles biparentales se
démarquent par leur plus grande aisance financière. 

Mais comme pour l’ensemble des familles, l’écart entre le revenu de celles qui ont un enfant et celui des
familles qui en ont deux ou plus, est important. Une partie des disparités peut s’expliquer par la forte
proportion de familles ayant un enfant dont le plus jeune des conjoints ou les deux ont 55 ans ou plus
(18,6 %), comparativement à 3,2 % chez les familles ayant deux enfants ou plus. En effet, le revenu tend à
décliner avec l’avancement en âge (moment de la retraite, scolarité moindre).

Les familles ayant deux ou trois enfants encore à la maison disposent toutefois d’un revenu supérieur à
celles qui en ont quatre ou plus.

La proportion de familles biparentales bénéficiant d’un revenu annuel de 60 000 $ ou plus, est la plus faible
parmi les familles ayant un enfant (61,5 %) et parmi celles ayant quatre enfants ou plus (59,2 %). Elle se
révèle la plus élevée parmi les familles ayant deux enfants (70,6 %) ou trois enfants (66,6 %). 

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.
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Moins de 10 000 $ 7 135    1,9    4 615    1,2    625    0,5    180    0,5    
10 000 $-14 999 $ 3 540    0,9    2 165    0,6    1 270    1,0    130    0,4    
15 000 $-19 999 $ 6 975    1,9    3 485    0,9    970    0,8    330    1,0    
20 000 $-24 999 $ 8 575    2,3    6 710    1,8    2 325    1,9    410    1,2    
25 000 $-29 999 $ 10 090    2,7    6 860    1,8    3 335    2,8    1 175    3,4    
30 000 $-39 999 $ 31 265    8,3    22 990    6,0    7 610    6,3    2 995    8,7    
40 000 $-49 999 $ 35 905    9,5    30 765    8,0    12 965    10,7    4 610    13,4    
50 000 $-59 999 $ 41 365    11,0    35 040    9,2    11 330    9,4    4 180    12,2    
60 000 $-74 999 $ 61 810    16,4    58 515    15,3    16 875    13,9    4 940    14,4    
75 000 $-99 999 $ 80 805    21,4    87 705    22,9    24 195    20,0    5 935    17,3    
100 000 $-119 999 $ 38 260    10,1    47 555    12,4    14 165    11,7    3 230    9,4    
120 000 $ ou plus 51 260    13,6    76 060    19,9    25 435    21,0    6 225    18,1    

Total 376 985    100,0    382 465    100,0    121 100    100,0    34 340    100,0        

Revenu total moyen 79 732 $ 92 153 $ 95 673 $ 88 421 $
Revenu total médian 70 385 $ 80 134 $ 78 010 $ 69 411 $
Revenu disponible moyen 66 005 $ 75 434 $ 78 024 $ 74 312 $
Revenu disponible médian 60 383 $ 68 068 $ 67 179 $ 62 302 $

TRANCHE DE REVENU 1

1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales, avec enfants de tous
âges, par tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian
total et disponible, selon le nombre d'enfants, Québec, 2006, selon le revenu de 2005

T A B L E A U  5 . 2 5
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Au Québec, les familles biparentales, lorsqu’elles ne comptent que des enfants majeurs, ont un revenu
supérieur à celles où on dénombre au moins un enfant mineur. Chez les premières, l’apport financier des
jeunes en âge de travailler est susceptible de contribuer à accroître le revenu familial.

Une proportion plus faible des familles avec seulement des enfants âgés de 18 ans ou plus, soit 5,6 %, ont
un revenu total de moins de 30 000 $, par rapport aux familles qui comptent de jeunes enfants (8,5 %). En
outre, elles sont proportionnellement plus nombreuses que les familles comptant au moins un mineur à
bénéficier d’un revenu de 60 000 $ ou plus (73,7 %, par rapport à 63,3 %). 

Répartition en nombre et en pourcentage des familles biparentales avec enfants de tous âges
par tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon qu'elles ont au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants
majeurs, Québec, 2006, selon le revenu de 2005

T A B L E A U  5 . 2 6

TRANCHE DE REVENU1

Moins de 10 000 $ 12 555    1,4    9 470    1,4    3 085    1,3    
10 000 $-14 999 $ 7 100    0,8    6 065    0,9    1 030    0,4    
15 000 $-19 999 $ 11 755    1,3    10 055    1,5    1 700    0,7    
20 000 $-24 999 $ 18 020    2,0    14 870    2,2    3 160    1,4    
25 000 $-29 999 $ 21 460    2,3    17 345    2,5    4 115    1,8    
30 000 $-39 999 $ 64 865    7,1    52 210    7,7    12 655    5,4    
40 000 $-49 999 $ 84 240    9,2    68 525    10,1    15 715    6,7    
50 000 $-59 999 $ 91 910    10,0    71 800    10,5    20 105    8,6    
60 000 $-74 999 $ 142 145    15,5    109 005    16,0    33 140    14,2    
75 000 $-99 999 $ 198 630    21,7    145 230    21,3    53 395    22,9    
100 000 $-119 999 $ 103 210    11,3    71 105    10,4    32 110    13,7    
120 000 $ ou plus 158 995    17,4    105 555    15,5    53 435    22,9        

Total 914 885    100,0    681 235    100,0    233 645    100,0    

Revenu total moyen 87 361 $ 84 563 $ 95 516 $
Revenu total médian 75 356 $ 72 313 $ 84 660 $
Revenu disponible moyen 71 850 $ 69 348 $ 79 144 $
Revenu disponible médian 64 447 $ 61 902 $ 72 577 $

FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL AVEC AU MOINS UN ENFANT
MINEUR (0-17 ANS)

AVEC SEULEMENT DES ENFANTS
MAJEURS (18 ANS OU PLUS)

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.



F I G U R E  5 . 1

Revenu disponible moyen des familles2 avec enfants, selon le type de famille et le
nombre d'enfants, Québec, 2006, selon le revenu de 2005

1.  Somme des revenus après impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.
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Voir aussi la figure 5.1

Comme pour l’ensemble des familles avec enfants, les écarts de revenu les plus importants affectent les
parents seuls qui n’ont qu’un enfant, par rapport à ceux qui en ont deux ou plus. Qu’il s’agisse du revenu
total moyen ou du revenu disponible moyen, le revenu familial annuel des familles monoparentales avec un
enfant est inférieur d’au moins 5 000 $ à celui des familles en ayant deux ou plus (dont les parents sont
probablement plus vieux, avec un revenu plus élevé, et dont certains des enfants en âge de travailler
contribuent peut-être au revenu familial).

Quelque 40,7 % des familles monoparentales avec un enfant ont un revenu familial annuel inférieur à
30 000 $. Cette proportion est cependant nettement moindre, de 30,5 % à 33,4 %, pour les parents seuls
avec plus d’enfants à charge, soit deux, trois enfants ou plus.

Dans les tranches plus élevées de revenu familial, 18,7 % des familles monoparentales avec un enfant
bénéficient d’un revenu annuel de 60 000 $ ou plus. Une proportion faible de familles ayant quatre enfants
ou plus, jouit d’un tel niveau de revenu (20,3 %), comparativement à environ 24 % des parents seuls ayant
deux ou trois enfants.

Moins de 10 000 $ 11 105    4,9    1 025    1,0    120    0,5    45    0,7    
10 000 $-14 999 $ 18 215    8,1    5 610    5,7    1 010    4,3    40    0,6    
15 000 $-19 999 $ 20 080    8,9    9 620    9,8    1 770    7,5    365    5,6    
20 000 $-24 999 $ 22 050    9,8    7 285    7,4    2 830    12,0    680    10,4    
25 000 $-29 999 $ 20 005    8,9    8 115    8,3    2 130    9,0    860    13,2    
30 000 $-39 999 $ 38 920    17,3    17 310    17,6    3 615    15,4    1 555    23,9    
40 000 $-49 999 $ 30 095    13,4    14 740    15,0    4 050    17,2    1 015    15,6    
50 000 $-59 999 $ 22 020    9,8    10 985    11,2    2 290    9,7    635    9,7    
60 000 $-74 999 $ 21 060    9,4    10 825    11,0    2 310    9,8    580    8,9    
75 000 $-99 999 $ 13 770    6,1    7 875    8,0    2 115    9,0    380    5,8    
100 000 $-119 999 $ 3 675    1,6    2 315    2,4    585    2,5    150    2,3    
120 000 $ ou plus 3 500    1,6    2 590    2,6    715    3,0    210    3,2        

Total 224 495    100,0    98 295    100,0    23 540    100,0    6 515    100,0        

Revenu total moyen 41 475 $ 46 894 $ 47 705 $ 46 878 $
Revenu total médian 35 377 $ 40 084 $ 40 723 $ 38 333 $
Revenu disponible moyen 35 852 $ 41 420 $ 43 211 $ 43 796 $
Revenu disponible médian 33 255 $ 38 261 $ 39 649 $ 38 057 $

TRANCHE DE REVENU 1

1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Répartition en nombre et en pourcentage des familles monoparentales avec enfants 
de tous âges par tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu
médian total et disponible, selon le nombre d'enfants, Québec, 2006, selon le revenu 
de 2005

T A B L E A U  5 . 2 7

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.



En 2005, les revenus des mères seules et des pères seuls sont loin d’être équivalents. En ce qui a trait au
revenu total moyen, celui des pères dépasse celui des mères de plus de 15 000 $. L’écart entre les revenus
moyens disponibles est, quant à lui, de plus de 10 000 $ annuellement.

Le déséquilibre entre les pères seuls et les mères seules est également perceptible au regard des tranches
de revenu. Quelque 16,9 % des mères disposent d’un revenu annuel familial de 60 000 $ ou plus, soit une
proportion deux fois plus faible que celle des pères seuls (33,5 %).

Finalement, quatre mères seules sur dix (41,7 %), comparativement à un peu plus de deux pères seuls sur
dix (23,5 %), disposent d’un faible revenu familial de moins de 30 000 $ annuellement. 
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1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

TRANCHE DE REVENU1

Moins de 10 000 $ 12 290    3,5    9 995    3,6    2 300    3,0    
10 000 $-14 999 $ 24 875    7,1    21 660    7,9    3 215    4,1    
15 000 $-19 999 $ 31 835    9,0    27 825    10,1    4 010    5,1    
20 000 $-24 999 $ 32 840    9,3    28 660    10,4    4 180    5,4    
25 000 $-29 999 $ 31 110    8,8    26 470    9,6    4 630    5,9    
30 000 $-39 999 $ 61 400    17,4    49 865    18,1    11 540    14,8    
40 000 $-49 999 $ 49 900    14,1    37 885    13,8    12 020    15,4    
50 000 $-59 999 $ 35 925    10,2    25 955    9,4    9 970    12,8    
60 000 $-74 999 $ 34 775    9,9    23 625    8,6    11 155    14,3    
75 000 $-99 999 $ 24 145    6,8    15 490    5,6    8 655    11,1    
100 000 $-119 999 $ 6 725    1,9    3 770    1,4    2 955    3,8    
120 000 $ ou plus 7 015    2,0    3 685    1,3    3 325    4,3    

Total 352 835    100,0    274 885    100,0    77 955    100,0        

Revenu total moyen 43 500 $ 40 027 $ 55 749 $
Revenu total médian 37 195 $ 34 689 $ 47 362 $
Revenu disponible moyen 38 040 $ 35 776 $ 46 028 $
Revenu disponible médian 35 120 $ 33 254 $ 41 758 $

FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES, SELON LE SEXE DU PARENT SEUL

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL MÈRES SEULES PÈRES SEULS

Répartition en nombre et en pourcentage des familles monoparentales avec enfants 
de tous âges par tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu
médian total et disponible, selon le sexe du parent seul, Québec, 2006, selon le revenu 
de 2005

T A B L E A U  5 . 2 8
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles monoparentales avec enfants 
de tous âges par tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu
médian total et disponible, selon qu'elles ont au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont
que des enfants majeurs et selon le sexe du parent seul, Québec, 2006, selon le revenu 
de 2005

T A B L E A U  5 . 2 9

TRANCHE DE REVENU1

Moins de 10 000 $ 9 995    3,6    6 945    4,2    3 050    2,8    
10 000 $-14 999 $ 21 660    7,9    17 265    10,4    4 400    4,0    
15 000 $-19 999 $ 27 825    10,1    20 905    12,6    6 925    6,4    
20 000 $-24 999 $ 28 660    10,4    19 050    11,5    9 610    8,8    
25 000 $-29 999 $ 26 470    9,6    17 755    10,7    8 715    8,0    
30 000 $-39 999 $ 49 865    18,1    32 835    19,8    17 025    15,6    
40 000 $-49 999 $ 37 885    13,8    21 640    13,0    16 240    14,9    
50 000 $-59 999 $ 25 955    9,4    12 140    7,3    13 820    12,7    
60 000 $-74 999 $ 23 625    8,6    10 045    6,1    13 580    12,5    
75 000 $-99 999 $ 15 490    5,6    5 055    3,0    10 435    9,6    
100 000 $-119 999 $ 3 770    1,4    1 035    0,6    2 730    2,5    
120 000 $ ou plus 3 685    1,3    1 360    0,8    2 325    2,1        

Total 274 885    100,0    166 030    100,0    108 855    100,0    

Revenu total moyen 40 027 $ 34 716 $ 48 126 $
Revenu total médian 34 689 $ 30 338 $ 42 888 $
Revenu disponible moyen 35 776 $ 31 962 $ 41 592 $
Revenu disponible médian 33 254 $ 29 839 $ 38 786 $

MÈRES SEULES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL AVEC AU MOINS UN ENFANT
MINEUR (0-17 ANS)

AVEC SEULEMENT DES ENFANTS
MAJEURS (18 ANS OU PLUS)

MÈRES SEULES

TRANCHE DE REVENU1

Moins de 10 000 $ 2 300    3,0    1 480    3,2    820    2,5    
10 000 $-14 999 $ 3 215    4,1    2 345    5,1    865    2,7    
15 000 $-19 999 $ 4 010    5,1    2 830    6,2    1 175    3,6    
20 000 $-24 999 $ 4 180    5,4    2 630    5,8    1 550    4,8    
25 000 $-29 999 $ 4 630    5,9    2 865    6,3    1 765    5,5    
30 000 $-39 999 $ 11 540    14,8    7 490    16,4    4 050    12,5    
40 000 $-49 999 $ 12 020    15,4    7 660    16,8    4 360    13,5    
50 000 $-59 999 $ 9 970    12,8    5 760    12,6    4 205    13,0    
60 000 $-74 999 $ 11 155    14,3    5 955    13,0    5 195    16,1    
75 000 $-99 999 $ 8 655    11,1    4 040    8,8    4 615    14,3    
100 000 $-119 999 $ 2 955    3,8    1 215    2,7    1 735    5,4    
120 000 $ ou plus 3 325    4,3    1 380    3,0    1 940    6,0       

Total 77 955    100,0    45 650    100,0    32 275    100,0    

Revenu total moyen 55 749 $ 50 455 $ 63 236 $
Revenu total médian 47 362 $ 43 952 $ 53 622 $
Revenu disponible moyen 46 028 $ 42 250 $ 51 371 $
Revenu disponible médian 41 758 $ 39 607 $ 46 095 $

PÈRES SEULS AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL AVEC AU MOINS UN ENFANT
MINEUR (0-17 ANS)

AVEC SEULEMENT DES ENFANTS
MAJEURS (18 ANS OU PLUS)

PÈRES SEULS
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NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL AVEC AU MOINS UN ENFANT
MINEUR (0-17 ANS)

AVEC SEULEMENT DES ENFANTS
MAJEURS (18 ANS OU PLUS)

Les pères seuls avec seulement des enfants majeurs forment les familles monoparentales qui, en 2005, se
tirent le mieux d’affaire, financièrement parlant. Elles ont un revenu total moyen de 63 236 $, le revenu
total médian le plus élevé (53 622 $), et gagnent 60 000 $ ou plus dans une proportion de 41,8 %. Ce type
de famille est également celui qui compte la plus faible proportion de parents seuls ayant un revenu total de
moins de 30 000 $. 

Les mères seules qui ont au moins un enfant mineur forment la catégorie la moins favorisée. Une proportion
de 49,3 % d’entre elles gagnent moins de 30 000 $, alors que leur revenu total est supérieur à 60 000 $
dans une proportion de seulement 10,5 %. Les mères seules qui ont minimalement à charge un enfant de 
17 ans ou moins ont, par ailleurs, le revenu total moyen (34 716 $) et le revenu total médian (30 338 $)
les plus faibles.  

La situation financière des familles monoparentales qui ont au moins un enfant mineur ou seulement des
enfants majeurs varie donc selon le sexe du parent seul. Si les pères seuls ont un revenu généralement
supérieur à celui des mères seules, leur situation est la plus enviable lorsqu’ils n’ont à charge que des enfants
majeurs. Cependant, la différence la plus marquée est celle qui sépare le revenu total moyen des mères
seules ayant au moins un enfant mineur (34 716 $) de celui des mères seules qui n’ont que des enfants de
18 ans ou plus (48 126 $). Cet écart atteint 13 410 $, par rapport à 12 781 $ chez les pères seuls. 

Répartition en nombre et en pourcentage des familles monoparentales avec enfants de
tous âges par tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu
médian total et disponible, selon qu'elles ont au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont
que des enfants majeurs et selon le sexe du parent seul, Québec, 2006, selon le revenu de
2005 (suite)

T A B L E A U  5 . 2 9

TRANCHE DE REVENU1

Moins de 10 000 $ 12 290    3,5    8 425    4,0    3 870    2,7    
10 000 $-14 999 $ 24 875    7,1    19 610    9,3    5 270    3,7    
15 000 $-19 999 $ 31 835    9,0    23 740    11,2    8 100    5,7    
20 000 $-24 999 $ 32 840    9,3    21 680    10,2    11 160    7,9    
25 000 $-29 999 $ 31 110    8,8    20 620    9,7    10 485    7,4    
30 000 $-39 999 $ 61 400    17,4    40 325    19,0    21 075    14,9    
40 000 $-49 999 $ 49 900    14,1    29 300    13,8    20 600    14,6    
50 000 $-59 999 $ 35 925    10,2    17 900    8,5    18 025    12,8    
60 000 $-74 999 $ 34 775    9,9    16 000    7,6    18 775    13,3    
75 000 $-99 999 $ 24 145    6,8    9 095    4,3    15 050    10,7    
100 000 $-119 999 $ 6 725    1,9    2 255    1,1    4 465    3,2    
120 000 $ ou plus 7 015    2,0    2 745    1,3    4 275    3,0            

Total 352 835    100,0    211 695    100,0    141 150    100,0    
Revenu total moyen 43 500 $ 38 111 $ 51 582 $
Revenu total médian 37 195 $ 33 091 $ 45 191 $
Revenu disponible moyen 38 040 $ 34 181 $ 43 829 $
Revenu disponible médian 35 120 $ 32 126 $ 40 345 $

FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE DES MÈRES SEULES ET DES PÈRES SEULS

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.
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F I G U R E  5 . 2

Revenu disponible moyen des familles2, selon le type de famille et selon qu'elles ont
au moins un enfant mineur ou qu'elles n'ont que des enfants majeurs, Québec, 2006,
selon le revenu de 2005

0 $

10 000 $

20 000 $

30 000 $

40 000 $

50 000 $

60 000 $

70 000 $

80 000 $

90 000 $

Revenu
disponible1

moyen

Ensemble des familles Avec au moins un enfant mineur Avec seulement des enfants majeurs

62 440 $

71 850 $

46 028 $

61 011 $

69 348 $

42 250 $

65 845 $

79 144 $

51 371 $

Ensemble des familles

Familles biparentales

Familles monoparentales

Âge des enfants

Légende :

1.  Somme des revenus après impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.
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En 2005, les familles biparentales immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents ont un
revenu avant impôt de 60 000 $ dollars ou plus dans une proportion de 49,4 %, par rapport à 17,7 % des
familles monoparentales non natives.

Les parents seuls gagnent un revenu inférieur à 30 000 $ dans une proportion beaucoup plus élevée
(46,0 %) que les familles biparentales (17,0 %). 

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».
4.  Un conjoint est natif, l'autre est immigrant ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes sur les notions d'« immigrant » et de « résident 

non permanent ».
5.  Les deux conjoints ou le parent seul sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».
6.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Répartition en nombre et en pourcentage des familles immigrantes, mixtes ou formées 
de résidents non permanents avec enfants de tous âges par tranches de revenu total,
revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et disponible, selon le type de
famille, Québec, 2006, selon le revenu de 2005

T A B L E A U  5 . 3 0

TRANCHE DE REVENU1

Moins de 10 000 $ 5 515    2,8    3 395    5,8    8 910    3,5
10 000 $-14 999 $ 3 905    2,0    5 270    9,0    9 175    3,6
15 000 $-19 999 $ 5 825    3,0    6 490    11,1    12 315    4,9
20 000 $-24 999 $ 8 690    4,5    6 355    10,8    15 045    6,0
25 000 $-29 999 $ 9 050    4,7    5 490    9,4    14 540    5,8
30 000 $-39 999 $ 22 750    11,7    9 225    15,7    31 975    12,6
40 000 $-49 999 $ 22 410    11,5    7 405    12,6    29 815    11,8
50 000 $-59 999 $ 20 085    10,3    4 675    8,0    24 760    9,8
60 000 $-74 999 $ 25 010    12,9    4 595    7,8    29 605    11,7
75 000 $-99 999 $ 29 625    15,3    3 465    5,9    33 090    13,1
100 000 $-119 999 $ 14 160    7,3    1 075    1,8    15 235    6,0
120 000 $ ou plus 27 145    14,0    1 220    2,1    28 365    11,2

Total 194 170    100,0    58 660    100,0    252 830    100,0

Revenu total moyen 75 593 $ 40 125 $ 67 364 $
Revenu total médian 59 367 $ 32 258 $ 51 856 $
Revenu disponible moyen 63 004 $ 35 586 $ 56 642 $
Revenu disponible médian 52 931 $ 31 200 $ 47 011 $

FAMILLES2 IMMIGRANTES3, MIXTES4 OU FORMÉES DE RÉSIDENTS NON PERMANENTS5

AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES BIPARENTALES6 FAMILLES MONOPARENTALES ENSEMBLE DES FAMILLES
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5
Répartition en nombre et en pourcentage des familles immigrantes, mixtes ou formées 
de résidents non permanents avec enfants de tous âges et établies entre 2001 et 2006 par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le type de famille, Québec, 2006, selon le revenu de 2005

T A B L E A U  5 . 3 1

TRANCHE DE REVENU1

Moins de 10 000 $ 3 100    7,6    1 145    17,1    4 245    8,9    
10 000 $-14 999 $ 2 240    5,5    1 135    16,9    3 375    7,1    
15 000 $-19 999 $ 3 285    8,0    1 100    16,4    4 385    9,2    
20 000 $-24 999 $ 3 900    9,5    925    13,8    4 825    10,1    
25 000 $-29 999 $ 3 640    8,9    660    9,8    4 300    9,0    
30 000 $-39 999 $ 7 495    18,3    875    13,0    8 370    17,5    
40 000 $-49 999 $ 5 180    12,6    395    5,9    5 575    11,7
50 000 $-59 999 $ 3 725    9,1    170    2,5    3 895    8,2
60 000 $-74 999 $ 3 470    8,5    135    2,0    3 605    7,6
75 000 $-99 999 $ 2 750    6,7    85    1,3    2 835    5,9
100 000 $-119 999 $ 1 015    2,5    15    0,2    1 030    2,2
120 000 $ ou plus 1 205    2,9    65    1,0    1 270    2,7

Total 41 005    100,0    6 705    100,0    47 710    100,0

Revenu total moyen 43 900 $ 24 180 $ 41 129 $ 
Revenu total médian 35 789 $ 19 891 $ ..
Revenu disponible moyen 38 883 $ 22 746 $ 36 615 $ 
Revenu disponible médian 34 270 $ 19 788 $ ..

FAMILLES2 IMMIGRANTES3, MIXTES4 OU FORMÉES DE RÉSIDENTS NON PERMANENTS5

AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES ET ÉTABLIES ENTRE 2001 ET 2006

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES BIPARENTALES6 FAMILLES MONOPARENTALES ENSEMBLE DES FAMILLES

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l'étranger. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« immigrant ».
4.  Un conjoint est natif, l'autre est immigrant ou résident non permanent. Voir, en début de chapitre, les notes sur les notions d'« immigrant » et de « résident 

non permanent ».
5.  Les deux conjoints ou le parent seul sont des résidents non permanents. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « résident non permanent ».
6.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Les familles immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents établies récemment au pays
affichent un visage différent de celui de l’ensemble des familles non natives et se démarquent par leur
niveau passablement plus faible de revenu. De plus, le fait d’être dans une famille composée d’un ou de
plusieurs immigrants récents ou de résidents non permanents accentue encore les disparités en la matière :

o On compte 23,7 % de familles immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents qui disposent
d’un revenu de moins de 30 000 $ par année (tableau 5.30). Parmi les familles d’immigration récente (cinq
années précédant le recensement), cette proportion atteint 44,3 %, soit presque deux fois plus.

o Au chapitre des familles avec enfants qui bénéficient de 60 000 $ ou plus annuellement, on observe une
proportion de 18,3 % parmi les familles d’immigration récente, comparativement à 42,0 % parmi
l’ensemble des familles avec enfants immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents
(tableau 5.30).

o Le revenu disponible moyen de ces dernières atteint 56 642 $ en 2006 (62 440 $ pour l’ensemble des
familles québécoises), comparativement à seulement 36 615 $ pour les familles avec enfants
d’immigration ou de résidence non permanente récentes, soit une différence de près de 20 000 $. 
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T A B L E A U  5 . 3 2 A

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, ensemble du Québec, 2006,
selon le revenu de 2005 

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 12 555 1,4 7 135 1,9 4 615 1,2 805 –
10 000 $-14 999 $ 7 100 0,8 3 540 – 2 160 0,6 1 400 –
15 000 $-19 999 $ 11 755 1,3 6 975 1,9 3 485 – 1 295 –
20 000 $-24 999 $ 18 025 2,0 8 580 2,3 6 710 1,8 2 735 –
25 000 $-29 999 $ 21 460 2,3 10 090 2,7 6 860 1,8 4 510 2,9
30 000 $-39 999 $ 64 865 7,1 31 265 8,3 22 990 6,0 10 605 6,8
40 000 $-49 999 $ 84 240 9,2 35 900 9,5 30 765 8,0 17 575 11,3
50 000 $-59 999 $ 91 905 10,0 41 365 11,0 35 040 9,2 15 510 10,0
60 000 $-74 999 $ 142 145 15,5 61 810 16,4 58 515 15,3 21 815 14,0
75 000 $-99 999 $ 198 630 21,7 80 805 21,4 87 705 22,9 30 125 19,4
100 000 $-119 999 $ 103 210 11,3 38 265 10,2 47 555 12,4 17 395 11,2
120 000 $ ou plus 158 995 17,4 51 265 13,6 76 060 19,9 31 665 20,4

Total 914 885 100,0 376 995 100,0 382 460 100,0 155 435 100,0

Revenu total moyen 87 361 $ 79 732 $ 92 153 $ 94 071 $
Revenu total médian 75 356 $ 70 385 $ 80 134 $ 76 110 $
Revenu disponible moyen 71 850 $ 66 005 $ 75 434 $ 77 204 $
Revenu disponible médian 64 447 $ 60 383 $ 68 068 $ 66 101 $

TRANCHE DE REVENU 1

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

LE QUÉBEC

Moins de 10 000 $ 12 290 3,5 11 105 4,9 1 025 1,0 165 0,5
10 000 $-14 999 $ 24 875 7,1 18 215 8,1 5 610 5,7 1 050 – 
15 000 $-19 999 $ 31 835 9,0 20 080 8,9 9 620 9,8 2 135 – 
20 000 $-24 999 $ 32 840 9,3 22 050 9,8 7 285 7,4 3 510 11,7
25 000 $-29 999 $ 31 110 8,8 20 005 8,9 8 115 8,3 2 990 – 
30 000 $-39 999 $ 61 400 17,4 38 920 17,3 17 310 17,6 5 170 17,2
40 000 $-49 999 $ 49 900 14,1 30 095 13,4 14 740 15,0 5 065 16,9
50 000 $-59 999 $ 35 925 10,2 22 020 9,8 10 985 11,2 2 925 9,7
60 000 $-74 999 $ 34 775 9,9 21 060 9,4 10 825 11,0 2 890 – 
75 000 $-99 999 $ 24 145 6,8 13 770 6,1 7 875 8,0 2 495 8,3
100 000 $-119 999 $ 6 725 1,9 3 675 – 2 315 – 735 – 
120 000 $ ou plus 7 015 2,0 3 500 – 2 590 – 925 –

Total 352 835 100,0 224 495 100,0 98 295 100,0 30 055 100,0

Revenu total moyen 43 500 $ 41 475 $ 46 894 $ 47 526 $
Revenu total médian 37 195 $ 35 377 $ 40 084 $ 40 205 $
Revenu disponible moyen 38 040 $ 35 852 $ 41 420 $ 43 338 $
Revenu disponible médian 35 120 $ 33 255 $ 38 261 $ 39 304 $

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES



427

5

Voir les tableaux 5.32A à 5.32R

Les données ont révélé qu’à des caractéristiques familiales particulières sont associés des niveaux différents
de revenu. Ainsi, les familles biparentales plus que les familles monoparentales, celles à deux enfants ou plus
encore à la maison par rapport à celles qui n’en n’ont qu’un, jouissent d’un niveau supérieur de revenu familial
annuel.

Dans l’examen ou la comparaison des données régionales, de simples variations dans le poids respectif de
ces catégories de familles, selon la structure et le nombre d’enfants à la maison, produira des moyennes
distinctes, même si le revenu était équivalent dans les deux régions pour les familles de même type ou de
taille identique. Une partie de l’explication des différences entre régions y réside, il ne faut pas l’oublier.

En matière de faible revenu, l’arbitraire ayant été fixé ici à moins de 30 000 $ de revenu familial annuel, on
fait les constats suivants :

o C’est généralement moins de 10 % des familles biparentales (7,8 % pour l’ensemble) qui entrent dans
cette catégorie, Montréal constituant l’exception. Chaudière-Appalaches (4,8 %), la Capitale-Nationale
(4,9 %), les Laurentides (5,1 %) et la Montérégie (5,3 %) se trouvent particulièrement épargnées avec
une faible proportion de familles dans une telle situation, alors que la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine
(9,2 %) et la Mauricie (8,1 %) figurent parmi les régions les plus démunies.

o Montréal se démarque avec 14,5 % de familles biparentales disposant d’un revenu aussi bas (17,2 % chez
celles ayant un enfant). Comme près de six familles biparentales sur dix (59,2 %) sont des familles
immigrantes, mixtes ou formées de résidents non permanents, le lien entre l’immigration et le faible
revenu apparaît ici évident.

o La proportion de familles monoparentales ayant un faible revenu oscille entre trois et cinq familles sur dix,
selon le territoire retenu. Les régions dites éloignées ou comportant une proportion plus élevée de
personnes âgées, celles où l’on trouve des autochtones et Montréal, en comptent entre 42 % et 48 % :
Côte-Nord (48,4 %), Mauricie (47,3 %), Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (46,8 %), Nord-du-Québec
(46,7 %), Saguenay—Lac-Saint-Jean (44,9 %), Abitibi-Témiscaminque (43,9 %), Bas-Saint-Laurent
(42,9 %), Montréal (42,7 %) et Centre-du-Québec (42,0 %). Il faut souligner, dans le cas de Montréal,
que 43,1 % des familles monoparentales sont immigrantes ou formées de résidents non permanents.

En ce qui concerne les catégories plus favorisées au regard du revenu familial, la valeur de référence étant
arbitrairement fixée à 60 000 $ ou plus annuellement, on fait les constats suivants :

o 65,9 % de l’ensemble des familles biparentales entrent dans cette catégorie. Toutefois, les régions où on
en dénombre un plus faible pourcentage sont aussi souvent celles où l’on trouve la plus forte proportion
de familles à faible revenu, soit les régions éloignées, celles où la structure par âge est plus vieille et là où
est observée une forte proportion de non natifs (dans le cas de Montréal) : Gaspésie—Îles-de-la-
Madeleine (52,3 %), Montréal (56,7 %), Bas-Saint-Laurent (57,1 %), Centre-du-Québec (58,9 %),
Estrie (61,1 %), Mauricie (62,0 %), Nord-du-Québec (64,7 %) et Saguenay—Lac-Saint-Jean (65,3 %).
Les régions où la proportion est la plus élevée sont : Capitale-Nationale (73,1 %), Outaouais (72,2 %),
Montérégie (72,0 %) et Laval (71,2 %).

T A B L E A U  5 . 3 2 A

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, ensemble du Québec, 2006,
selon le revenu de 2005 (suite)
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T A B L E A U  5 . 3 2 A

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, ensemble du Québec, 2006,
selon le revenu de 2005 (suite)

o Une proportion presque deux fois moindre de familles monoparentales que de familles biparentales
jouissent d’un revenu familial de 60 000 $ ou plus par année : quelle que soit la région, c’est tout au plus
27 % des familles (27,0 % à Laval, 26,7 % en Outaouais, 23,7 % dans la Capitale-Nationale et 23,2 % en
Montérégie) qui sont dans cette situation plus avantageuse. À l’autre extrême, 13 à 15 % des familles
monoparentales du Centre-du-Québec (14,9 %), de l’Estrie (13,7 %) et du Bas-Saint-Laurent (13,4 %)
jouissent d’un tel revenu plus élevé. Très loin derrière, on trouve la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine
(11,1 %).

o Soulignons que c’est dans la région de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine que l’on observe la plus faible
proportion de familles biparentales et monoparentales à haut revenu (60 000 $ ou plus par année) :
52,3 % comparativement à 65,9 % au Québec, dans le cas des familles biparentales, et 11,1 %
comparativement à 20,6 % pour le Québec, dans le cas des familles monoparentales. Au chapitre des
familles à faible revenu (moins de 30 000 $ par année), cette région arrive au second rang des familles
biparentales et au troisième rang des familles monoparentales. Elle est également celle où est enregistré
le plus bas revenu annuel disponible moyen pour les familles biparentales (59 823 $) et monoparentales
(32 879 $) du Québec (biparentales, 71 850 $; monoparentales, 38 040 $).

o Par rapport aux régions de l’Outaouais, de la Capitale-Nationale et de la Montérégie, qui occupent les
hauts rangs de l’échelle de revenu pour les familles biparentales, environ 76 000 $ annuellement, la
Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine s’éloigne d’un peu plus de 16 000 $ annuellement, suivie du Bas-Saint-
Laurent (écart de 14 000 $), du Centre-du Québec (écart de 12 000 $) et de la Mauricie (écart de
11 000 $). 

o Du côté des familles monoparentales, l’écart entre le revenu disponible moyen dans les régions les plus
favorisées et celui des régions moins favorisées est d’environ 9 000 $ annuellement. Laval, l’Outaouais et
la Capitale-Nationale occupent le haut du pavé avec 40 000 à 42 000 $ annuellement, tandis que la
Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine arrive bonne dernière (un peu moins de 33 000 $), suivie de la Mauricie,
de la Côte-Nord, de l’Abitibi-Témiscamingue, du Bas-Saint-Laurent et du Saguenay—Lac-Saint-Jean
(écart de 7 000 à 8 000 $ par rapport au revenu disponible moyen des familles des régions plus riches). 
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T A B L E A U  5 . 3 2 B

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région du Bas-Saint-
Laurent, 2006, selon le revenu de 2005 

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 225 0,9 140 1,3 70 0,7 20 – 
10 000 $-14 999 $ 145 0,6 50 – 60 0,6 35 – 
15 000 $-19 999 $ 240 1,0 185 1,8 35 – 20 – 
20 000 $-24 999 $ 445 1,9 245 2,3 150 1,6 55 – 
25 000 $-29 999 $ 635 2,7 360 3,4 175 1,8 100 2,5
30 000 $-39 999 $ 2 365 9,9 1 255 12,0 790 8,3 320 8,1
40 000 $-49 999 $ 3 065 12,8 1 420 13,5 1 120 11,7 530 13,5
50 000 $-59 999 $ 3 155 13,2 1 485 14,2 1 205 12,6 465 11,8
60 000 $-74 999 $ 4 530 18,9 1 935 18,5 1 895 19,8 710 18,0
75 000 $-99 999 $ 5 255 21,9 2 115 20,2 2 405 25,1 735 18,7
100 000 $-119 999 $ 1 980 8,3 705 6,7 885 9,3 385 9,8
120 000 $ ou plus 1 920 8,0 585 5,6 775 8,1 560 14,2

Total 23 960 100,0 10 480 100,0 9 565 100,0 3 935 100,0

Revenu total moyen 72 545 $ 66 505 $ 75 745 $ 80 903 $
Revenu total médian 64 942 $ 60 571 $ 69 117 $ ..
Revenu disponible moyen 61 959 $ 57 133 $ 64 462 $ 68 766 $
Revenu disponible médian 57 166 $ 53 316 $ 60 563 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

01 BAS-SAINT-LAURENT

Moins de 10 000 $ 255 3,2 245 4,6 - - - - 
10 000 $-14 999 $ 485 6,2 360 6,7 115 5,7 10 – 
15 000 $-19 999 $ 725 9,2 525 9,8 180 9,0 10 – 
20 000 $-24 999 $ 1 030 13,1 775 14,5 185 9,2 70 13,9
25 000 $-29 999 $ 890 11,3 625 11,7 215 10,7 50 – 
30 000 $-39 999 $ 1 365 17,3 955 17,9 330 16,4 80 15,8
40 000 $-49 999 $ 1 235 15,7 785 14,7 380 18,9 65 12,9
50 000 $-59 999 $ 840 10,7 525 9,8 245 12,2 80 15,8
60 000 $-74 999 $ 550 7,0 295 5,5 200 10,0 55 – 
75 000 $-99 999 $ 375 4,8 190 3,6 120 6,0 60 11,9
100 000 $-119 999 $ 70 0,9 30 – 25 – 15 – 
120 000 $ ou plus 65 0,8 35 – 15 – 10 – 

Total 7 885 100,0 5 345 100,0 2 010 100,0 505 100,0

Revenu total moyen 38 465 $ 35 835 $ 42 465 $ 50 125 $ 
Revenu total médian 33 873 $ 31 474 $ 39 071 $ ..
Revenu disponible moyen 34 613 $ 32 119 $ 38 491 $ 45 298 $ 
Revenu disponible médian 32 127 $ 30 052 $ 37 005 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 2 C

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région du Saguenay—
Lac-Saint-Jean, 2006, selon le revenu de 2005 

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 310 0,9 195 1,3 115 0,8 - - 
10 000 $-14 999 $ 170 0,5 85 0,6 30 – 55 – 
15 000 $-19 999 $ 360 1,0 220 1,5 105 0,8 35 – 
20 000 $-24 999 $ 425 1,2 255 1,7 160 1,2 15 – 
25 000 $-29 999 $ 715 2,1 375 2,5 235 1,7 115 2,0
30 000 $-39 999 $ 2 340 6,8 1 325 8,8 725 5,3 295 5,0
40 000 $-49 999 $ 3 755 10,8 1 715 11,4 1 315 9,6 725 12,4
50 000 $-59 999 $ 3 955 11,4 1 830 12,2 1 540 11,2 580 9,9
60 000 $-74 999 $ 6 075 17,5 2 695 17,9 2 335 17,0 1 045 17,9
75 000 $-99 999 $ 8 165 23,6 3 425 22,8 3 485 25,3 1 265 21,6
100 000 $-119 999 $ 4 045 11,7 1 560 10,4 1 730 12,6 750 12,8
120 000 $ ou plus 4 305 12,4 1 355 9,0 1 980 14,4 965 16,5

Total 34 620 100,0 15 035 100,0 13 755 100,0 5 845 100,0

Revenu total moyen 79 831 $ 73 467 $ 83 870 $ 86 706 $ 
Revenu total médian 72 564 $ 68 349 $ 76 653 $ ..
Revenu disponible moyen 66 724 $ 61 678 $ 69 785 $ 72 507 $ 
Revenu disponible médian 62 129 $ 58 611 $ 64 991 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

02 SAGUENAY—LAC-SAINT-JEAN

Moins de 10 000 $ 415 3,7 375 5,2 45 – - - 
10 000 $-14 999 $ 950 8,5 680 9,4 215 7,1 55 – 
15 000 $-19 999 $ 1 155 10,3 835 11,6 265 8,8 45 – 
20 000 $-24 999 $ 1 230 11,0 850 11,8 285 9,5 100 10,8
25 000 $-29 999 $ 1 265 11,3 835 11,6 345 11,5 90 9,7
30 000 $-39 999 $ 1 890 16,9 1 115 15,4 620 20,6 160 17,2
40 000 $-49 999 $ 1 450 13,0 855 11,8 430 14,3 170 18,3
50 000 $-59 999 $ 1 025 9,2 635 8,8 285 9,5 100 10,8
60 000 $-74 999 $ 795 7,1 530 7,3 200 6,6 70 7,5
75 000 $-99 999 $ 690 6,2 350 4,8 230 7,6 115 12,4
100 000 $-119 999 $ 210 1,9 110 1,5 70 2,3 25 – 
120 000 $ ou plus 85 0,8 55 – 20 – - -   

Total 11 160 100,0 7 225 100,0 3 010 100,0 930 100,0

Revenu total moyen 38 870 $ 36 875 $ 41 426 $ 46 071 $ 
Revenu total médian 33 275 $ 30 501 $ 36 785 $ ..
Revenu disponible moyen 34 732 $ 32 598 $ 37 449 $ 42 484 $ 
Revenu disponible médian 32 044 $ 28 924 $ 35 712 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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5

T A B L E A U  5 . 3 2 D

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région de la Capitale-
Nationale, 2006, selon le revenu de 2005  

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 785 1,1 475 1,4 305 1,0 10 – 
10 000 $-14 999 $ 255 0,3 95 0,3 40 – 120 1,2
15 000 $-19 999 $ 540 0,7 350 1,1 160 0,5 30 – 
20 000 $-24 999 $ 845 1,1 455 1,4 300 1,0 90 0,9
25 000 $-29 999 $ 1 210 1,6 710 2,1 285 0,9 215 2,1
30 000 $-39 999 $ 3 805 5,1 2 220 6,7 1 155 3,7 430 4,2
40 000 $-49 999 $ 5 675 7,6 2 960 9,0 1 930 6,2 780 7,6
50 000 $-59 999 $ 6 875 9,3 3 500 10,6 2 585 8,4 790 7,7
60 000 $-74 999 $ 12 070 16,3 5 875 17,8 4 650 15,0 1 540 15,1
75 000 $-99 999 $ 18 030 24,3 7 945 24,1 7 880 25,5 2 205 21,6
100 000 $-119 999 $ 9 560 12,9 3 695 11,2 4 610 14,9 1 255 12,3
120 000 $ ou plus 14 545 19,6 4 755 14,4 7 040 22,8 2 750 26,9

Total 74 195 100,0 33 035 100,0 30 940 100,0 10 215 100,0

Revenu total moyen 92 257 $ 83 157 $ 98 216 $ 103 616 $ 
Revenu total médian 81 428 $ 74 697 $ 86 922 $ ..
Revenu disponible moyen 75 742 $ 68 962 $ 80 248 $ 84 012 $ 
Revenu disponible médian 68 914 $ 63 552 $ 73 289 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

03 CAPITALE-NATIONALE

Moins de 10 000 $ 615 2,1 565 2,9 40 – 15 – 
10 000 $-14 999 $ 1 610 5,6 1 270 6,5 325 4,4 15 – 
15 000 $-19 999 $ 2 150 7,4 1 455 7,4 535 7,2 160 8,2
20 000 $-24 999 $ 2 310 8,0 1 700 8,7 430 5,8 185 9,4
25 000 $-29 999 $ 2 405 8,3 1 710 8,7 540 7,3 150 7,7
30 000 $-39 999 $ 5 250 18,1 3 625 18,5 1 330 17,9 295 15,1
40 000 $-49 999 $ 4 375 15,1 2 930 15,0 1 125 15,1 315 16,1
50 000 $-59 999 $ 3 390 11,7 2 245 11,5 890 12,0 265 13,5
60 000 $-74 999 $ 3 415 11,8 2 045 10,4 1 140 15,3 225 11,5
75 000 $-99 999 $ 2 180 7,5 1 345 6,9 640 8,6 200 10,2
100 000 $-119 999 $ 690 2,4 390 2,0 265 3,6 40 – 
120 000 $ ou plus 590 2,0 315 1,6 175 2,4 95 4,8

Total 28 980 100,0 19 595 100,0 7 435 100,0 1 960 100,0

Revenu total moyen 46 291 $ 43 978 $ 50 970 $ 51 675 $ 
Revenu total médian 40 328 $ 38 760 $ 44 320 $ ..
Revenu disponible moyen 40 273 $ 38 001 $ 44 639 $ 46 429 $ 
Revenu disponible médian 37 598 $ 35 920 $ 41 543 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 2 E

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région de la Mauricie,
2006, selon le revenu de 2005  

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 295 1,0 185 1,4 85 0,7 25 – 
10 000 $-14 999 $ 200 0,7 125 1,0 50 – 20 – 
15 000 $-19 999 $ 405 1,4 285 2,2 100 0,9 20 – 
20 000 $-24 999 $ 595 2,1 340 2,7 195 1,7 65 1,7
25 000 $-29 999 $ 795 2,8 430 3,4 235 2,0 125 3,3
30 000 $-39 999 $ 2 410 8,5 1 310 10,2 785 6,7 320 8,5
40 000 $-49 999 $ 2 855 10,1 1 265 9,9 1 090 9,4 500 13,2
50 000 $-59 999 $ 3 160 11,2 1 490 11,6 1 240 10,7 430 11,4
60 000 $-74 999 $ 4 755 16,8 2 220 17,3 2 020 17,4 515 13,6
75 000 $-99 999 $ 6 405 22,7 2 840 22,2 2 865 24,6 700 18,5
100 000 $-119 999 $ 3 025 10,7 1 110 8,7 1 425 12,3 490 12,9
120 000 $ ou plus 3 325 11,8 1 210 9,4 1 540 13,2 575 15,2

Total 28 225 100,0 12 810 100,0 11 630 100,0 3 785 100,0

Revenu total moyen 77 280 $ 71 578 $ 81 553 $ 83 475 $ 
Revenu total médian 70 551 $ 65 795 $ 75 096 $ ..
Revenu disponible moyen 64 978 $ 60 370 $ 68 260 $ 70 509 $ 
Revenu disponible médian 60 293 $ 56 588 $ 63 798 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

04 MAURICIE

Moins de 10 000 $ 450 3,6 420 5,1 25 – 0 - 
10 000 $-14 999 $ 1 185 9,5 890 10,8 250 7,3 40 – 
15 000 $-19 999 $ 1 470 11,8 890 10,8 510 14,9 70 8,5
20 000 $-24 999 $ 1 615 13,0 1 085 13,2 370 10,8 155 18,9
25 000 $-29 999 $ 1 175 9,4 790 9,6 275 8,0 120 14,6
30 000 $-39 999 $ 2 285 18,3 1 465 17,8 680 19,9 140 17,1
40 000 $-49 999 $ 1 500 12,0 895 10,9 495 14,5 120 14,6
50 000 $-59 999 $ 850 6,8 605 7,3 200 5,8 45 – 
60 000 $-74 999 $ 950 7,6 615 7,5 290 8,5 50 – 
75 000 $-99 999 $ 675 5,4 435 5,3 190 5,6 45 – 
100 000 $-119 999 $ 170 1,4 80 1,0 75 2,2 20 – 
120 000 $ ou plus 145 1,2 70 0,8 60 1,8 15 –

Total 12 470 100,0 8 240 100,0 3 420 100,0 820 100,0 

Revenu total moyen 37 532 $ 36 153 $ 40 491 $ 39 113 $ 
Revenu total médian 31 461 $ 30 267 $ 34 647 $ ..
Revenu disponible moyen 33 697 $ 32 175 $ 36 602 $ 36 985 $ 
Revenu disponible médian 30 339 $ 28 825 $ 33 974 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 2 F

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région de l'Estrie, 2006,
selon le revenu de 2005   

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 380 1,1 190 1,4 140 1,0 40 – 
10 000 $-14 999 $ 235 0,7 105 0,8 85 0,6 45 – 
15 000 $-19 999 $ 435 1,3 230 1,7 150 1,1 55 – 
20 000 $-24 999 $ 750 2,2 415 3,1 250 1,8 80 1,2
25 000 $-29 999 $ 700 2,1 290 2,2 200 1,5 215 3,2
30 000 $-39 999 $ 2 720 8,1 1 165 8,7 1 005 7,3 550 8,2
40 000 $-49 999 $ 3 865 11,5 1 665 12,5 1 480 10,8 720 10,8
50 000 $-59 999 $ 4 030 12,0 1 590 11,9 1 575 11,5 870 13,0
60 000 $-74 999 $ 5 915 17,5 2 500 18,8 2 410 17,6 1 005 15,0
75 000 $-99 999 $ 7 310 21,7 2 595 19,5 3 190 23,3 1 530 22,9
100 000 $-119 999 $ 3 350 9,9 1 260 9,5 1 465 10,7 625 9,3
120 000 $ ou plus 4 030 12,0 1 310 9,8 1 760 12,8 955 14,3

Total 33 720 100,0 13 315 100,0 13 710 100,0 6 690 100,0

Revenu total moyen 78 811 $ 74 093 $ 81 386 $ 82 941 $ 
Revenu total médian 69 097 $ 65 554 $ 72 241 $ ..
Revenu disponible moyen 66 273 $ 62 378 $ 68 326 $ 69 832 $ 
Revenu disponible médian 60 215 $ 57 305 $ 62 341 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

05 ESTRIE

Moins de 10 000 $ 365 2,9 330 4,1 35 – - - 
10 000 $-14 999 $ 770 6,1 540 6,8 200 5,6 35 – 
15 000 $-19 999 $ 1 250 9,9 770 9,7 390 10,9 90 7,8
20 000 $-24 999 $ 1 130 8,9 775 9,7 230 6,5 125 10,9
25 000 $-29 999 $ 1 325 10,5 805 10,1 410 11,5 110 9,6
30 000 $-39 999 $ 2 620 20,7 1 690 21,2 735 20,6 195 17,0
40 000 $-49 999 $ 2 180 17,2 1 190 15,0 695 19,5 300 26,1
50 000 $-59 999 $ 1 285 10,2 775 9,7 385 10,8 130 11,3
60 000 $-74 999 $ 965 7,6 680 8,5 195 5,5 95 8,3
75 000 $-99 999 $ 495 3,9 270 3,4 180 5,0 45 – 
100 000 $-119 999 $ 140 1,1 55 – 70 2,0 10 – 
120 000 $ ou plus 135 1,1 75 0,9 40 – 15 –

Total 12 660 100,0 7 955 100,0 3 565 100,0 1 150 100,0

Revenu total moyen 39 547 $ 38 182 $ 41 270 $ 43 684 $ 
Revenu total médian 35 735 $ 34 435 $ 37 314 $ ..
Revenu disponible moyen 35 532 $ 33 979 $ 37 265 $ 40 945 $ 
Revenu disponible médian 34 101 $ 32 855 $ 35 964 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 2 G

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région de Montréal, 2006,
selon le revenu de 2005  

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 4 975 2,5 2 855 3,4 1 690 2,1 425 1,2
10 000 $-14 999 $ 3 325 1,7 1 825 2,2 990 1,2 505 1,4
15 000 $-19 999 $ 5 200 2,6 3 040 3,6 1 585 2,0 575 1,6
20 000 $-24 999 $ 7 595 3,8 3 315 4,0 3 060 3,8 1 225 3,4
25 000 $-29 999 $ 7 940 4,0 3 310 4,0 2 640 3,3 1 985 5,5
30 000 $-39 999 $ 19 285 9,6 8 625 10,3 6 920 8,6 3 740 10,3
40 000 $-49 999 $ 19 930 10,0 8 175 9,8 7 060 8,8 4 690 12,9
50 000 $-59 999 $ 18 295 9,2 8 340 10,0 6 590 8,2 3 365 9,3
60 000 $-74 999 $ 24 335 12,2 10 910 13,1 9 520 11,9 3 900 10,8
75 000 $-99 999 $ 31 675 15,8 13 400 16,1 13 360 16,7 4 915 13,6
100 000 $-119 999 $ 17 810 8,9 6 810 8,2 7 820 9,7 3 180 8,8
120 000 $ ou plus 39 505 19,8 12 745 15,3 18 995 23,7 7 765 21,4

Total 199 870 100,0 83 350 100,0 80 230 100,0 36 270 100,0

Revenu total moyen 90 118 $ 79 333 $ 97 470 $ 101 875 $ 
Revenu total médian 68 039 $ 62 950 $ 75 102 $ ..
Revenu disponible moyen 72 636 $ 64 689 $ 78 033 $ 80 807 $ 
Revenu disponible médian 59 312 $ 54 930 $ 64 412 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

06 MONTRÉAL

Moins de 10 000 $ 4 585 4,7 3 995 6,3 510 2,0 85 0,9
10 000 $-14 999 $ 8 690 8,8 6 580 10,4 1 740 6,7 370 4,0
15 000 $-19 999 $ 10 595 10,8 6 310 10,0 3 460 13,4 825 9,0
20 000 $-24 999 $ 9 780 10,0 6 130 9,7 2 370 9,2 1 270 13,9
25 000 $-29 999 $ 8 300 8,4 5 110 8,1 2 105 8,2 1 080 11,8
30 000 $-39 999 $ 15 415 15,7 9 965 15,7 3 890 15,1 1 555 17,0
40 000 $-49 999 $ 12 720 12,9 7 965 12,6 3 350 13,0 1 405 15,3
50 000 $-59 999 $ 8 565 8,7 5 360 8,5 2 520 9,8 690 7,5
60 000 $-74 999 $ 8 765 8,9 5 410 8,6 2 635 10,2 720 7,9
75 000 $-99 999 $ 6 320 6,4 3 960 6,3 1 740 6,7 620 6,8
100 000 $-119 999 $ 1 845 1,9 1 080 1,7 565 2,2 200 2,2
120 000 $ ou plus 2 650 2,7 1 405 2,2 905 3,5 340 3,7

Total 98 230 100,0 63 270 100,0 25 790 100,0 9 160 100,0 

Revenu total moyen 43 434 $ 42 117 $ 46 000 $ 45 305 $ 
Revenu total médian 34 775 $ 33 787 $ 37 186 $ ..
Revenu disponible moyen 37 581 $ 35 900 $ 40 358 $ 41 371 $ 
Revenu disponible médian 33 104 $ 31 735 $ 35 901 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 2 H

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région de l’Outaouais,
2006, selon le revenu de 2005

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 450 1,0 265 1,5 170 0,9 20 – 
10 000 $-14 999 $ 260 0,6 105 0,6 105 0,6 45 – 
15 000 $-19 999 $ 530 1,2 295 1,6 160 0,9 75 1,1
20 000 $-24 999 $ 865 2,0 435 2,4 300 1,6 130 1,9
25 000 $-29 999 $ 765 1,8 440 2,4 210 1,1 115 1,7
30 000 $-39 999 $ 2 545 5,9 1 235 6,8 875 4,7 435 6,4
40 000 $-49 999 $ 3 150 7,3 1 220 6,7 1 175 6,4 760 11,1
50 000 $-59 999 $ 3 515 8,1 1 710 9,4 1 275 6,9 530 7,8
60 000 $-74 999 $ 5 865 13,5 2 785 15,3 2 345 12,7 730 10,7
75 000 $-99 999 $ 9 015 20,8 3 930 21,6 3 975 21,5 1 110 16,3
100 000 $-119 999 $ 6 020 13,9 2 335 12,9 2 745 14,9 935 13,7
120 000 $ ou plus 10 460 24,1 3 400 18,7 5 115 27,7 1 935 28,4

Total 43 440 100,0 18 155 100,0 18 450 100,0 6 820 100,0

Revenu total moyen 93 422 $ 85 706 $ 98 400 $ 100 492 $ 
Revenu total médian 84 900 $ 78 109 $ 90 993 $ ..
Revenu disponible moyen 76 294 $ 70 750 $ 79 846 $ 81 440 $ 
Revenu disponible médian 71 607 $ 65 888 $ 76 384 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

07 OUTAOUAIS

Moins de 10 000 $ 595 3,4 545 4,9 45 – - - 
10 000 $-14 999 $ 1 210 6,9 880 7,9 275 5,4 65 4,8
15 000 $-19 999 $ 1 505 8,5 965 8,6 480 9,3 60 4,4
20 000 $-24 999 $ 1 365 7,7 915 8,2 290 5,6 170 12,5
25 000 $-29 999 $ 1 320 7,5 795 7,1 390 7,6 140 10,3
30 000 $-39 999 $ 2 585 14,6 1 680 15,0 750 14,6 155 11,4
40 000 $-49 999 $ 2 305 13,1 1 505 13,5 605 11,8 190 14,0
50 000 $-59 999 $ 2 060 11,7 1 190 10,6 735 14,3 130 9,6
60 000 $-74 999 $ 2 055 11,6 1 320 11,8 545 10,6 190 14,0
75 000 $-99 999 $ 1 805 10,2 985 8,8 655 12,8 170 12,5
100 000 $-119 999 $ 480 2,7 240 2,1 190 3,7 40 – 
120 000 $ ou plus 375 2,1 155 1,4 175 3,4 45 –

Total 17 660 100,0 11 175 100,0 5 135 100,0 1 355 100,0

Revenu total moyen 46 693 $ 44 177 $ 50 875 $ 51 602 $ 
Revenu total médian 41 106 $ 39 048 $ 45 374 $ ..
Revenu disponible moyen 40 287 $ 37 723 $ 44 251 $ 46 429 $ 
Revenu disponible médian 38 053 $ 35 921 $ 41 712 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 2 I

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région de l’Abitibi-
Témiscamingue, 2006, selon le revenu de 2005

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 200 1,1 75 1,1 120 1,6 - - 
10 000 $-14 999 $ 70 0,4 55 – 10 – - - 
15 000 $-19 999 $ 155 0,9 105 1,5 25 – 25 – 
20 000 $-24 999 $ 315 1,8 185 2,7 75 1,0 45 – 
25 000 $-29 999 $ 480 2,7 220 3,2 170 2,3 90 2,7
30 000 $-39 999 $ 1 130 6,4 535 7,7 390 5,2 205 6,2
40 000 $-49 999 $ 1 555 8,8 655 9,5 615 8,2 285 8,6
50 000 $-59 999 $ 2 080 11,8 905 13,1 835 11,2 345 10,5
60 000 $-74 999 $ 2 995 16,9 1 110 16,0 1 300 17,4 585 17,7
75 000 $-99 999 $ 4 250 24,0 1 695 24,5 1 835 24,6 720 21,8
100 000 $-119 999 $ 2 220 12,5 750 10,8 1 070 14,3 400 12,1
120 000 $ ou plus 2 250 12,7 635 9,2 1 015 13,6 600 18,2

Total 17 700 100,0 6 925 100,0 7 460 100,0 3 300 100,0

Revenu total moyen 81 665 $ 74 439 $ 84 756 $ 89 788 $ 
Revenu total médian 74 202 $ 69 311 $ 77 627 $ ..
Revenu disponible moyen 67 563 $ 62 194 $ 69 941 $ 73 418 $ 
Revenu disponible médian 63 188 $ 59 033 $ 65 291 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

08 ABITIBI-TÉMISCAMINGUE

Moins de 10 000 $ 230 3,7 215 5,5 15 – - - 
10 000 $-14 999 $ 475 7,6 355 9,1 95 5,5 30 – 
15 000 $-19 999 $ 605 9,7 420 10,7 150 8,6 30 – 
20 000 $-24 999 $ 800 12,8 510 13,0 220 12,6 65 11,5
25 000 $-29 999 $ 625 10,0 390 9,9 150 8,6 90 15,9
30 000 $-39 999 $ 1 120 18,0 595 15,2 410 23,6 115 20,4
40 000 $-49 999 $ 815 13,1 520 13,3 225 12,9 60 10,6
50 000 $-59 999 $ 520 8,3 320 8,2 140 8,0 65 11,5
60 000 $-74 999 $ 645 10,4 365 9,3 215 12,4 65 11,5
75 000 $-99 999 $ 290 4,7 175 4,5 75 4,3 35 – 
100 000 $-119 999 $ 70 1,1 25 – 35 – 10 – 
120 000 $ ou plus 35 – 30 – 10 – - -

Total 6 230 100,0 3 920 100,0 1 740 100,0 565 100,0

Revenu total moyen 38 462 $ 36 932 $ 40 923 $ 41 569 $ 
Revenu total médian 33 443 $ 32 269 $ 36 036 $ ..
Revenu disponible moyen 34 301 $ 32 581 $ 36 891 $ 38 333 $ 
Revenu disponible médian 32 109 $ 30 345 $ 34 463 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 2 J

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région de la Côte-Nord,
2006, selon le revenu de 2005

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 120 1,0 60 1,1 50 – 10 – 
10 000 $-14 999 $ 100 0,8 45 – 40 – 20 – 
15 000 $-19 999 $ 155 1,3 90 1,6 50 – 15 – 
20 000 $-24 999 $ 185 1,5 95 1,7 45 – 35 – 
25 000 $-29 999 $ 225 1,8 115 2,1 70 1,5 35 – 
30 000 $-39 999 $ 710 5,8 360 6,6 240 5,0 100 5,4
40 000 $-49 999 $ 965 7,9 485 8,8 290 6,0 180 9,7
50 000 $-59 999 $ 1 120 9,2 540 9,8 420 8,7 165 8,9
60 000 $-74 999 $ 1 815 14,9 845 15,4 675 14,0 295 15,9
75 000 $-99 999 $ 2 815 23,1 1 290 23,5 1 215 25,2 310 16,8
100 000 $-119 999 $ 1 745 14,3 760 13,9 740 15,4 250 13,5
120 000 $ ou plus 2 215 18,2 800 14,6 980 20,4 435 23,5

Total 12 170 100,0 5 485 100,0 4 815 100,0 1 850 100,0

Revenu total moyen 85 361 $ 80 347 $ 89 684 $ 89 053 $ 
Revenu total médian 81 058 $ 76 503 $ 87 316 $ ..
Revenu disponible moyen 70 492 $ 66 290 $ 73 441 $ 75 339 $ 
Revenu disponible médian 66 817 $ 63 504 $ 71 193 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

09 CÔTE-NORD

Moins de 10 000 $ 240 4,9 200 6,8 35 – 10 – 
10 000 $-14 999 $ 560 11,5 375 12,8 145 10,4 50 – 
15 000 $-19 999 $ 690 14,2 355 12,1 255 18,3 75 13,6
20 000 $-24 999 $ 385 7,9 240 8,2 90 6,5 65 11,8
25 000 $-29 999 $ 475 9,8 280 9,5 105 7,6 90 16,4
30 000 $-39 999 $ 760 15,7 455 15,5 215 15,5 95 17,3
40 000 $-49 999 $ 535 11,0 290 9,9 190 13,7 55 – 
50 000 $-59 999 $ 360 7,4 200 6,8 110 7,9 50 – 
60 000 $-74 999 $ 370 7,6 230 7,8 120 8,6 20 – 
75 000 $-99 999 $ 375 7,7 270 9,2 85 6,1 20 – 
100 000 $-119 999 $ 40 – 15 – 25 – - - 
120 000 $ ou plus 65 1,3 30 – 15 – 20 –

Total 4 855 100,0 2 940 100,0 1 390 100,0 550 100,0

Revenu total moyen 38 071 $ 37 688 $ 38 984 $ 37 807 $ 
Revenu total médian 31 021 $ 30 440 $ 32 504 $ ..
Revenu disponible moyen 34 024 $ 33 124 $ 35 363 $ 35 492 $ 
Revenu disponible médian 30 390 $ 29 697 $ 31 968 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 2 K

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région du Nord-du-
Québec, 2006, selon le revenu de 2005

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 45 – 35 – 10 – - - 
10 000 $-14 999 $ 50 – 20 – 20 – 10 – 
15 000 $-19 999 $ 80 1,5 30 – 25 – 20 – 
20 000 $-24 999 $ 95 1,8 30 – 35 – 35 – 
25 000 $-29 999 $ 140 2,6 45 – 45 – 50 – 
30 000 $-39 999 $ 395 7,3 140 9,0 135 7,5 125 6,1
40 000 $-49 999 $ 535 9,9 145 9,4 140 7,8 255 12,3
50 000 $-59 999 $ 565 10,5 160 10,3 165 9,2 240 11,6
60 000 $-74 999 $ 875 16,2 245 15,8 295 16,4 340 16,5
75 000 $-99 999 $ 1 245 23,1 355 22,9 455 25,3 440 21,3
100 000 $-119 999 $ 595 11,0 155 10,0 220 12,2 225 10,9
120 000 $ ou plus 770 14,3 190 12,3 255 14,2 325 15,7

Total 5 390 100,0 1 550 100,0 1 800 100,0 2 065 100,0

Revenu total moyen 79 352 $ 74 479 $ 81 698 $ 80 960 $ 
Revenu total médian 73 853 $ 69 978 $ 76 823 $ ..
Revenu disponible moyen 70 185 $ 64 747 $ 70 821 $ 73 692 $ 
Revenu disponible médian 66 197 $ 62 447 $ 67 194 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

10 NORD-DU-QUÉBEC

Moins de 10 000 $ 195 8,1 175 14,4 15 – - - 
10 000 $-14 999 $ 205 8,5 150 12,3 50 – 10 – 
15 000 $-19 999 $ 230 9,6 115 9,5 65 10,0 45 – 
20 000 $-24 999 $ 255 10,6 145 11,9 70 10,8 45 – 
25 000 $-29 999 $ 235 9,8 120 9,9 60 9,2 50 – 
30 000 $-39 999 $ 385 16,0 145 11,9 135 20,8 100 19,0
40 000 $-49 999 $ 275 11,5 100 8,2 90 13,8 90 17,1
50 000 $-59 999 $ 205 8,5 85 7,0 65 10,0 50 – 
60 000 $-74 999 $ 195 8,1 100 8,2 45 – 55 – 
75 000 $-99 999 $ 135 5,6 50 – 45 – 40 – 
100 000 $-119 999 $ 45 – 15 – - - 25 – 
120 000 $ ou plus 40 – 15 – 10 – 15 – 

Total 2 400 100,0 1 215 100,0 650 100,0 525 100,0

Revenu total moyen 39 110 $ 34 580 $ 39 839 $ 48 814 $ 
Revenu total médian 32 136 $ 25 459 $ 35 729 $ ..
Revenu disponible moyen 36 062 $ 31 072 $ 37 253 $ 46 274 $ 
Revenu disponible médian 31 894 $ 25 355 $ 35 156 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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5

T A B L E A U  5 . 3 2 L

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région de la Gaspésie—
Îles-de-la-Madeleine, 2006, selon le revenu de 2005 

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 150 1,3 95 1,7 55 – - - 
10 000 $-14 999 $ 80 0,7 50 – 15 – 20 – 
15 000 $-19 999 $ 225 2,0 150 2,6 70 1,6 - - 
20 000 $-24 999 $ 285 2,5 170 3,0 95 2,1 20 – 
25 000 $-29 999 $ 310 2,7 175 3,1 85 1,9 40 – 
30 000 $-39 999 $ 1 270 11,1 780 13,7 385 8,7 110 8,5
40 000 $-49 999 $ 1 480 12,9 755 13,2 520 11,8 200 15,4
50 000 $-59 999 $ 1 665 14,5 855 15,0 650 14,7 150 11,5
60 000 $-74 999 $ 2 040 17,8 1 015 17,8 810 18,3 215 16,5
75 000 $-99 999 $ 2 155 18,8 1 005 17,6 905 20,5 245 18,8
100 000 $-119 999 $ 820 7,2 365 6,4 355 8,0 95 7,3
120 000 $ ou plus 980 8,6 295 5,2 480 10,8 205 15,8

Total 11 460 100,0 5 710 100,0 4 425 100,0 1 300 100,0

Revenu total moyen 69 615 $ 63 563 $ 74 342 $ 80 030 $ 
Revenu total médian 61 826 $ 58 022 $ 65 715 $ ..
Revenu disponible moyen 59 823 $ 54 896 $ 63 565 $ 68 663 $ 
Revenu disponible médian 54 855 $ 51 598 $ 58 221 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

11 GASPÉSIE—ÎLES-DE-LA-MADELEINE

Moins de 10 000 $ 130 2,6 125 3,7 10 – - - 
10 000 $-14 999 $ 435 8,8 315 9,3 105 8,3 10 – 
15 000 $-19 999 $ 485 9,8 335 9,9 115 9,1 30 – 
20 000 $-24 999 $ 735 14,9 565 16,8 125 9,9 55 – 
25 000 $-29 999 $ 520 10,6 325 9,6 180 14,3 - - 
30 000 $-39 999 $ 1 075 21,8 790 23,4 240 19,0 45 – 
40 000 $-49 999 $ 595 12,1 340 10,1 190 15,1 75 26,3
50 000 $-59 999 $ 405 8,2 280 8,3 100 7,9 25 – 
60 000 $-74 999 $ 320 6,5 180 5,3 130 10,3 10 – 
75 000 $-99 999 $ 135 2,7 60 1,8 40 – 35 – 
100 000 $-119 999 $ 40 – 30 – 15 – 0 – 
120 000 $ ou plus 50 – 25 – 10 – 0 –

Total 4 925 100,0 3 370 100,0 1 260 100,0 285 100,0

Revenu total moyen 36 009 $ 34 189 $ 38 608 $ 45 944 $ 
Revenu total médian 31 541 $ 30 445 $ 33 859 $ ..
Revenu disponible moyen 32 879 $ 31 003 $ 35 603 $ 42 905 $ 
Revenu disponible médian 30 037 $ 28 744 $ 33 279 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 2 M

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région de la Chaudière-
Appalaches, 2006, selon le revenu de 2005 

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 590 1,1 360 1,8 205 0,9 45 – 
10 000 $-14 999 $ 210 0,4 70 0,3 55 – 90 1,0
15 000 $-19 999 $ 325 0,6 205 1,0 85 0,4 40 – 
20 000 $-24 999 $ 495 1,0 310 1,5 90 0,4 90 1,0
25 000 $-29 999 $ 855 1,7 450 2,2 280 1,3 125 1,4
30 000 $-39 999 $ 3 155 6,1 1 540 7,5 1 195 5,5 425 4,6
40 000 $-49 999 $ 5 270 10,2 2 125 10,4 2 040 9,3 1 105 12,0
50 000 $-59 999 $ 6 270 12,2 2 725 13,3 2 480 11,4 1 065 11,5
60 000 $-74 999 $ 10 290 20,0 4 265 20,9 4 475 20,5 1 550 16,8
75 000 $-99 999 $ 12 390 24,1 4 655 22,8 5 610 25,7 2 125 23,0
100 000 $-119 999 $ 5 505 10,7 1 875 9,2 2 595 11,9 1 040 11,3
120 000 $ ou plus 6 115 11,9 1 850 9,1 2 725 12,5 1 535 16,6

Total 51 470 100,0 20 430 100,0 21 835 100,0 9 235 100,0

Revenu total moyen 81 048 $ 75 130 $ 82 052 $ 91 782 $ 
Revenu total médian 72 524 $ 68 680 $ 75 033 $ ..
Revenu disponible moyen 68 527 $ 63 614 $ 69 535 $ 77 024 $ 
Revenu disponible médian 63 074 $ 59 794 $ 65 193 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

12 CHAUDIÈRE-APPALACHES

Moins de 10 000 $ 365 2,4 350 3,7 15 – - - 
10 000 $-14 999 $ 715 4,7 515 5,4 160 3,8 35 – 
15 000 $-19 999 $ 1 110 7,3 790 8,3 250 5,9 75 5,3
20 000 $-24 999 $ 1 105 7,3 765 8,0 275 6,5 70 4,9
25 000 $-29 999 $ 1 415 9,3 955 10,0 355 8,4 105 7,4
30 000 $-39 999 $ 3 115 20,5 2 010 21,1 885 20,9 220 15,5
40 000 $-49 999 $ 2 650 17,5 1 555 16,3 775 18,3 320 22,6
50 000 $-59 999 $ 1 760 11,6 1 105 11,6 545 12,9 110 7,8
60 000 $-74 999 $ 1 505 9,9 860 9,0 465 11,0 180 12,7
75 000 $-99 999 $ 940 6,2 435 4,6 335 7,9 175 12,4
100 000 $-119 999 $ 245 1,6 110 1,2 85 2,0 60 4,2
120 000 $ ou plus 235 1,6 90 0,9 80 1,9 65 4,6 

Total 15 160 100,0 9 540 100,0 4 225 100,0 1 415 100,0

Revenu tota  l moyen 44 133 $ 40 645 $ 47 360 $ 58 240 $ 
Revenu total médian 39 221 $ 36 931 $ 41 336 $ ..
Revenu disponible moyen 39 043 $ 35 776 $ 42 411 $ 51 216 $ 
Revenu disponible médian 36 698 $ 34 370 $ 39 015 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 2 N

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région de Laval, 2006,
selon le revenu de 2005 

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 600 1,2 300 1,6 255 1,1 40 – 
10 000 $-14 999 $ 380 0,8 165 0,9 120 0,5 95 1,1
15 000 $-19 999 $ 390 0,8 175 0,9 125 0,6 85 1,0
20 000 $-24 999 $ 760 1,5 295 1,5 305 1,4 160 1,8
25 000 $-29 999 $ 895 1,8 435 2,3 255 1,1 215 2,5
30 000 $-39 999 $ 3 205 6,4 1 350 7,1 1 220 5,4 640 7,3
40 000 $-49 999 $ 3 965 7,9 1 445 7,6 1 525 6,8 1 000 11,4
50 000 $-59 999 $ 4 315 8,6 1 715 9,0 1 790 8,0 805 9,2
60 000 $-74 999 $ 7 755 15,4 3 225 16,9 3 375 15,0 1 155 13,2
75 000 $-99 999 $ 11 410 22,7 4 475 23,4 5 195 23,2 1 735 19,8
100 000 $-119 999 $ 6 685 13,3 2 375 12,4 3 385 15,1 925 10,5
120 000 $ ou plus 9 945 19,8 3 135 16,4 4 890 21,8 1 915 21,8

Total 50 305 100,0 19 090 100,0 22 440 100,0 8 770 100,0

Revenu total moyen 91 121 $ 84 774 $ 96 033 $ 92 369 $ 
Revenu total médian 80 909 $ 77 054 $ 85 673 $ ..
Revenu disponible moyen 74 915 $ 69 917 $ 78 475 $ 76 684 $ 
Revenu disponible médian 68 565 $ 65 130 $ 72 147 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

13 LAVAL

Moins de 10 000 $ 560 3,2 500 4,7 40 – 15 – 
10 000 $-14 999 $ 875 5,0 680 6,4 160 3,1 30 – 
15 000 $-19 999 $ 1 015 5,9 610 5,7 345 6,6 70 4,9
20 000 $-24 999 $ 1 235 7,1 810 7,6 250 4,8 165 11,5
25 000 $-29 999 $ 1 365 7,9 890 8,4 350 6,7 125 8,7
30 000 $-39 999 $ 2 920 16,8 1 680 15,8 965 18,5 275 19,1
40 000 $-49 999 $ 2 580 14,9 1 510 14,2 825 15,8 240 16,7
50 000 $-59 999 $ 2 110 12,2 1 275 12,0 695 13,3 135 9,4
60 000 $-74 999 $ 2 160 12,5 1 305 12,2 685 13,1 175 12,2
75 000 $-99 999 $ 1 585 9,1 875 8,2 580 11,1 135 9,4
100 000 $-119 999 $ 505 2,9 280 2,6 175 3,3 50 – 
120 000 $ ou plus 435 2,5 240 2,3 160 3,1 25 –

Total 17 345 100,0 10 655 100,0 5 230 100,0 1 440 100,0

Revenu total moyen 48 717 $ 46 702 $ 52 103 $ 51 313 $ 
Revenu total médian 42 431 $ 41 049 $ 46 152 $ ..
Revenu disponible moyen 42 047 $ 39 631 $ 45 637 $ 46 851 $ 
Revenu disponible médian 39 086 $ 36 977 $ 42 959 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 2 O

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région de Lanaudière,
2006, selon le revenu de 2005  

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 625 1,1 375 1,6 230 0,9 10 – 
10 000 $-14 999 $ 290 0,5 150 0,6 100 0,4 35 – 
15 000 $-19 999 $ 560 1,0 395 1,7 120 0,5 50 – 
20 000 $-24 999 $ 885 1,5 350 1,5 360 1,5 170 1,8
25 000 $-29 999 $ 1 120 1,9 615 2,6 320 1,3 185 2,0
30 000 $-39 999 $ 3 385 5,9 1 740 7,3 1 125 4,6 515 5,5
40 000 $-49 999 $ 5 155 9,0 2 190 9,2 1 950 8,0 1 010 10,8
50 000 $-59 999 $ 5 830 10,1 2 710 11,3 2 100 8,6 1 015 10,9
60 000 $-74 999 $ 9 805 17,0 4 135 17,3 4 025 16,5 1 645 17,6
75 000 $-99 999 $ 14 205 24,7 5 915 24,8 6 210 25,5 2 085 22,3
100 000 $-119 999 $ 7 220 12,5 2 500 10,5 3 560 14,6 1 165 12,5
120 000 $ ou plus 8 490 14,7 2 810 11,8 4 230 17,4 1 450 15,5 

Total 57 570 100,0 23 885 100,0 24 330 100,0 9 335 100,0

Revenu total moyen 83 152 $ 77 459 $ 88 177 $ 84 615 $ 
Revenu total médian 76 512 $ 72 663 $ 81 347 $ ..
Revenu disponible moyen 69 416 $ 64 818 $ 73 151 $ 71 440 $ 
Revenu disponible médian 65 159 $ 62 107 $ 68 891 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

14 LANAUDIÈRE

Moins de 10 000 $ 550 2,9 535 4,5 20 – - - 
10 000 $-14 999 $ 1 220 6,4 795 6,7 370 6,7 55 – 
15 000 $-19 999 $ 1 490 7,8 905 7,6 480 8,7 110 6,4
20 000 $-24 999 $ 1 610 8,4 1 140 9,6 350 6,3 120 7,0
25 000 $-29 999 $ 1 665 8,7 1 085 9,2 445 8,0 135 7,9
30 000 $-39 999 $ 3 695 19,4 2 245 19,0 1 060 19,1 385 22,5
40 000 $-49 999 $ 2 890 15,1 1 635 13,8 925 16,7 330 19,3
50 000 $-59 999 $ 1 945 10,2 1 135 9,6 605 10,9 200 11,7
60 000 $-74 999 $ 2 205 11,6 1 360 11,5 690 12,5 155 9,1
75 000 $-99 999 $ 1 330 7,0 775 6,5 425 7,7 125 7,3
100 000 $-119 999 $ 260 1,4 155 1,3 55 – 50 – 
120 000 $ ou plus 230 1,2 75 0,6 115 2,1 45 – 

Total 19 090 100,0 11 840 100,0 5 540 100,0 1 710 100,0

Revenu total moyen 43 160 $ 41 148 $ 46 079 $ 47 639 $  
Revenu total médian 38 344 $ 36 739 $ 40 550 $ ..
Revenu disponible moyen 38 052 $ 35 892 $ 41 006 $ 43 440 $ 
Revenu disponible médian 36 145 $ 34 224 $ 38 666 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 2 P

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région des Laurentides,
2006, selon le revenu de 2005 

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 655 1,0 400 1,5 240 0,8 15 – 
10 000 $-14 999 $ 320 0,5 110 0,4 145 0,5 65 0,6
15 000 $-19 999 $ 475 0,7 270 1,0 120 0,4 85 0,8
20 000 $-24 999 $ 840 1,3 470 1,8 280 1,0 90 0,8
25 000 $-29 999 $ 1 110 1,7 430 1,6 410 1,4 265 2,5
30 000 $-39 999 $ 3 840 5,8 1 995 7,5 1 330 4,6 515 4,8
40 000 $-49 999 $ 5 885 8,9 2 385 9,0 2 435 8,4 1 060 10,0
50 000 $-59 999 $ 6 690 10,1 2 990 11,2 2 575 8,9 1 120 10,5
60 000 $-74 999 $ 10 695 16,2 4 480 16,8 4 570 15,8 1 650 15,5
75 000 $-99 999 $ 15 620 23,6 6 300 23,7 7 000 24,2 2 325 21,9
100 000 $-119 999 $ 8 025 12,1 2 895 10,9 3 820 13,2 1 315 12,4
120 000 $ ou plus 12 015 18,2 3 885 14,6 6 015 20,8 2 120 20,0

Total 66 170 100,0 26 610 100,0 28 940 100,0 10 625 100,0

Revenu total moyen 89 175 $ 82 200 $ 93 677 $ 94 379 $ 
Revenu total médian 78 428 $ 74 391 $ 82 106 $ ..
Revenu disponible moyen 73 015 $ 67 890 $ 76 338 $ 76 798 $ 
Revenu disponible médian 66 298 $ 63 043 $ 69 218 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

15 LAURENTIDES

Moins de 10 000 $ 615 2,6 535 3,8 55 – 20 – 
10 000 $-14 999 $ 1 355 5,8 955 6,8 370 5,0 35 – 
15 000 $-19 999 $ 1 825 7,8 1 185 8,4 540 7,3 110 5,9
20 000 $-24 999 $ 2 085 9,0 1 450 10,3 435 5,9 205 11,0
25 000 $-29 999 $ 2 190 9,4 1 435 10,2 545 7,4 215 11,5
30 000 $-39 999 $ 4 175 17,9 2 575 18,3 1 315 17,8 290 15,5
40 000 $-49 999 $ 3 405 14,6 1 870 13,3 1 225 16,6 305 16,3
50 000 $-59 999 $ 2 715 11,7 1 535 10,9 970 13,1 210 11,2
60 000 $-74 999 $ 2 355 10,1 1 270 9,0 880 11,9 200 10,7
75 000 $-99 999 $ 1 630 7,0 805 5,7 650 8,8 180 9,6
100 000 $-119 999 $ 440 1,9 210 1,5 175 2,4 60 3,2
120 000 $ ou plus 490 2,1 210 1,5 235 3,2 40 –

Total 23 280 100,0 14 035 100,0 7 395 100,0 1 870 100,0

Revenu total moyen 44 707 $ 41 596 $ 49 710 $ 48 348 $ 
Revenu total médian 38 845 $ 36 054 $ 42 363 $ ..
Revenu disponible moyen 38 969 $ 35 950 $ 43 473 $ 43 934 $ 
Revenu disponible médian 36 372 $ 33 681 $ 40 290 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 2 Q

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région de la Montérégie,
2006, selon le revenu de 2005   

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 1 875 1,1 970 1,4 775 1,0 120 0,4
10 000 $-14 999 $ 875 0,5 435 0,6 250 0,3 185 0,6
15 000 $-19 999 $ 1 435 0,8 840 1,2 500 0,7 100 0,3
20 000 $-24 999 $ 2 185 1,2 985 1,4 850 1,1 350 1,2
25 000 $-29 999 $ 3 010 1,7 1 405 2,0 1 070 1,4 540 1,8
30 000 $-39 999 $ 9 845 5,5 4 565 6,5 3 810 5,0 1 475 4,9
40 000 $-49 999 $ 13 760 7,7 5 920 8,4 4 930 6,4 2 910 9,6
50 000 $-59 999 $ 16 890 9,5 7 220 10,2 6 785 8,8 2 880 9,5
60 000 $-74 999 $ 27 075 15,2 11 500 16,3 11 550 15,0 4 025 13,3
75 000 $-99 999 $ 42 945 24,1 16 850 23,8 19 285 25,1 6 815 22,5
100 000 $-119 999 $ 22 350 12,6 8 400 11,9 10 075 13,1 3 875 12,8
120 000 $ ou plus 35 595 20,0 11 570 16,4 17 025 22,1 7 005 23,1

Total 177 840 100,0 70 660 100,0 76 905 100,0 30 280 100,0

Revenu total moyen 92 796 $ 86 189 $ 96 117 $ 99 783 $ 
Revenu total médian 81 402 $ 76 927 $ 84 668 $ ..
Revenu disponible moyen 75 714 $ 70 569 $ 78 267 $ 81 236 $ 
Revenu disponible médian 68 653 $ 64 895 $ 71 169 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

16 MONTÉRÉGIE

Moins de 10 000 $ 1 840 3,0 1 705 4,5 110 0,6 25 – 
10 000 $-14 999 $ 3 515 5,8 2 405 6,3 925 5,2 180 3,6
15 000 $-19 999 $ 4 670 7,7 3 035 8,0 1 335 7,5 300 6,0
20 000 $-24 999 $ 5 045 8,3 3 460 9,1 1 050 5,9 535 10,7
25 000 $-29 999 $ 4 845 7,9 3 250 8,5 1 275 7,2 310 6,2
30 000 $-39 999 $ 10 880 17,8 6 785 17,8 3 190 17,9 895 17,9
40 000 $-49 999 $ 9 005 14,8 5 355 14,0 2 765 15,5 880 17,6
50 000 $-59 999 $ 7 035 11,5 4 240 11,1 2 235 12,5 560 11,2
60 000 $-74 999 $ 6 685 11,0 3 925 10,3 2 225 12,5 540 10,8
75 000 $-99 999 $ 4 800 7,9 2 585 6,8 1 755 9,8 465 9,3
100 000 $-119 999 $ 1 360 2,2 800 2,1 430 2,4 130 2,6
120 000 $ ou plus 1 300 2,1 595 1,6 525 2,9 175 3,5

Total 60 980 100,0 38 140 100,0 17 820 100,0 4 995 100,0

Revenu total moyen 45 350 $ 42 859 $ 49 519 $ 49 486 $ 
Revenu total médian 39 774 $ 37 766 $ 43 066 $ ..
Revenu disponible moyen 39 452 $ 36 880 $ 43 439 $ 44 863 $ 
Revenu disponible médian 37 136 $ 34 887 $ 40 648 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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5

T A B L E A U  5 . 3 2 R

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu moyen total et disponible, et revenu médian total et
disponible, selon le nombre d'enfants et le type de famille, région du Centre-du-
Québec, 2006, selon le revenu de 2005  

1.  Somme des revenus totaux de tous les membres d’une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
3.  Comprennent les couples de même sexe.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 10 000 $ 270 1,0 145 1,4 100 0,9 30 – 
10 000 $-14 999 $ 135 0,5 55 – 25 – 45 – 
15 000 $-19 999 $ 235 0,9 115 1,1 70 0,6 50 – 
20 000 $-24 999 $ 475 1,8 240 2,3 155 1,4 80 1,6
25 000 $-29 999 $ 555 2,1 280 2,7 185 1,7 95 1,8
30 000 $-39 999 $ 2 450 9,1 1 120 10,7 910 8,1 420 8,2
40 000 $-49 999 $ 3 385 12,6 1 370 13,1 1 150 10,3 860 16,7
50 000 $-59 999 $ 3 505 13,1 1 585 15,2 1 215 10,8 710 13,8
60 000 $-74 999 $ 5 245 19,6 2 065 19,8 2 260 20,2 920 17,9
75 000 $-99 999 $ 5 735 21,4 2 010 19,3 2 830 25,3 885 17,2
100 000 $-119 999 $ 2 255 8,4 725 6,9 1 050 9,4 485 9,4
120 000 $ ou plus 2 540 9,5 725 6,9 1 255 11,2 560 10,9

Total 26 785 100,0 10 435 100,0 11 205 100,0 5 140 100,0

Revenu total moyen 75 189 $ 69 014 $ 79 511 $ 78 319 $ 
Revenu total médian 66 781 $ 61 966 $ 72 363 $ ..
Revenu disponible moyen 63 978 $ 58 801 $ 67 235 $ 67 400 $ 
Revenu disponible médian 58 195 $ 54 272 $ 62 267 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 BIPARENTALES3 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

17 CENTRE-DU-QUÉBEC

Moins de 10 000 $ 290 3,0 285 4,8 10 – - - 
10 000 $-14 999 $ 625 6,5 470 7,8 115 4,2 40 – 
15 000 $-19 999 $ 875 9,1 575 9,6 265 9,8 40 – 
20 000 $-24 999 $ 1 130 11,8 735 12,3 270 10,0 125 14,1
25 000 $-29 999 $ 1 100 11,5 595 9,9 370 13,7 140 15,8
30 000 $-39 999 $ 1 870 19,6 1 145 19,1 565 20,8 155 17,5
40 000 $-49 999 $ 1 395 14,6 795 13,3 465 17,2 135 15,3
50 000 $-59 999 $ 855 8,9 510 8,5 255 9,4 95 10,7
60 000 $-74 999 $ 835 8,7 560 9,3 175 6,5 100 11,3
75 000 $-99 999 $ 380 4,0 215 3,6 135 5,0 25 – 
100 000 $-119 999 $ 115 1,2 50 – 55 – 20 – 
120 000 $ ou plus 95 1,0 55 – 30 – 10 – 

Total 9 565 100,0 5 990 100,0 2 710 100,0 885 100,0

Revenu total moyen 38 856 $ 37 666 $ 40 787 $ 41 042 $ 
Revenu total médian 33 929 $ 33 057 $ 36 084 $ ..
Revenu disponible moyen 35 010 $ 33 361 $ 37 395 $ 38 944 $ 
Revenu disponible médian 32 343 $ 30 591 $ 35 146 $ ..

TRANCHE DE REVENU 1 FAMILLES2 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  5 . 3 3 A

Revenu total moyen et médian des familles avec enfants de tous âges (AVANT
IMPÔT), selon le nombre d’enfants, Québec et régions administratives, 2006, selon le
revenu de 2005

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
2.  Somme des revenus totaux avant impôt, incluant les transferts, pour tous les membres d’une famille de recensement donnée.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

REVENU TOTAL2 MOYEN SELON LE NOMBRE D’ENFANTS DANS LA FAMILLERÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 64 113 $          56 145 $          69 952 $          78 475 $          72 797 $
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 69 852 $          61 603 $          76 260 $          80 045 $          86 435 $
03 Capitale-Nationale 79 346 $          68 573 $          89 056 $          94 943 $          96 778 $
04 Mauricie 65 109 $          57 712 $          72 244 $          75 580 $          76 075 $
05 Estrie 68 097 $          60 672 $          73 121 $          76 492 $          79 505 $
06 Montréal 74 733 $          63 272 $          84 949 $          91 254 $          78 105 $
07 Outaouais 79 913 $          69 883 $          88 064 $          91 714 $          95 058 $
08 Abitibi-Témiscamingue 70 421 $          60 855 $          76 504 $          83 332 $          80 213 $
09 Côte-Nord 71 842 $          65 455 $          78 387 $          81 650 $          61 538 $
10 Nord-du-Québec 66 957 $          56 782 $          70 514 $          73 325 $          75 933 $
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 59 522 $          52 664 $          66 473 $          74 016 $          72 740 $
12 Chaudière-Appalaches 72 653 $          64 158 $          76 428 $          87 396 $          87 255 $
13 Laval 80 254 $          71 136 $          87 735 $          88 525 $          79 543 $
14 Lanaudière 73 194 $          65 423 $          80 370 $          80 080 $          74 803 $
15 Laurentides 77 602 $          68 168 $          84 730 $          88 930 $          82 012 $
16 Montérégie 80 684 $          70 999 $          87 350 $          93 902 $          87 593 $
17 Centre-du-Québec 65 624 $          57 589 $          71 969 $          72 503 $          74 273 $

Le Québec 75 153 $          65 453 $          82 900 $          87 869 $          81 792 $

REVENU TOTAL2 MÉDIAN SELON LE NOMBRE D’ENFANTS DANS LA FAMILLERÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 56 988 $          49 965 $          63 563 $          67 053 $          62 009 $
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 63 421 $          55 775 $          69 873 $          69 973 $          74 803 $
03 Capitale-Nationale 68 995 $          60 025 $          78 716 $          79 821 $          76 533 $
04 Mauricie 57 733 $          50 924 $          65 572 $          65 793 $          54 156 $
05 Estrie 58 408 $          51 780 $          63 976 $          66 261 $          63 250 $
06 Montréal 53 716 $          47 390 $          63 126 $          59 766 $          51 954 $
07 Outaouais 70 490 $          61 617 $          80 922 $          77 433 $          79 798 $
08 Abitibi-Témiscamingue 63 322 $          54 599 $          69 725 $          71 627 $          64 679 $
09 Côte-Nord 66 060 $          60 444 $          74 449 $          70 951 $          51 000 $
10 Nord-du-Québec 60 114 $          48 999 $          65 045 $          66 750 $          66 730 $
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 51 436 $          46 615 $          58 333 $          62 500 $          60 292 $
12 Chaudière-Appalaches 64 881 $          57 888 $          70 077 $          73 129 $          68 334 $
13 Laval 69 858 $          63 055 $          77 102 $          73 871 $          63 356 $
14 Lanaudière 66 760 $          59 585 $          73 805 $          71 598 $          65 564 $
15 Laurentides 67 039 $          59 341 $          74 150 $          74 340 $          69 706 $
16 Montérégie 69 961 $          61 639 $          76 952 $          79 183 $          70 829 $
17 Centre-du-Québec 57 860 $          51 243 $          65 441 $          59 510 $          61 475 $

Le Québec 63 414 $          55 779 $          71 463 $          71 104 $          63 090 $

ENSEMBLE DES FAMILLES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES1

TOTAL 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

TOTAL 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS
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T A B L E A U  5 . 3 3 A

Revenu total moyen et médian des familles avec enfants de tous âges (AVANT
IMPÔT), selon le nombre d’enfants, Québec et régions administratives, 2006, selon le
revenu de 2005 (suite)

En 2005, le revenu moyen avant impôt des familles de recensement avec enfants de tous âges est de
75 153 $. 

Il est supérieur à la moyenne québécoise dans les régions des Laurentides (77 602 $), de la Capitale-
Nationale (79 346 $) et de l’Outaouais (79 913 $). Il dépasse le seuil de 80 000 $ en Montérégie et à Laval.
Il semble donc y avoir concentration des familles à l’aise dans certaines régions urbanisées, alors qu’ailleurs
au Québec, le revenu moyen est plus faible. Les familles de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (revenu
moyen de 59 522 $), et dans une moindre mesure celles du Bas-Saint-Laurent (64 113 $), de la Mauricie
(65 109 $) et du Centre-du-Québec (65 624 $), ont les revenus moyens les moins élevés. 

Les données mettent donc en évidence un écart important de revenu selon la région de résidence : cela se
traduit par une différence de revenu moyen de plus de 21 000 $ annuellement entre la Montérégie (plus
fortunée) et la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (plus démunie). On peut établir des constats similaires
lorsqu’on considère le nombre d’enfants dans la famille. 
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T A B L E A U  5 . 3 3 B

Revenu disponible moyen et médian des familles avec enfants de tous âges (APRÈS
IMPÔT), selon le nombre d’enfants, Québec et régions administratives, 2006, selon le
revenu de 2005

REVENU DISPONIBLE2 MOYEN SELON LE NOMBRE D'ENFANTS DANS LA FAMILLERÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 55 193 $          48 683 $          59 941 $          66 809 $          63 034 $
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 58 930 $          52 250 $          63 987 $          67 477 $          72 855 $
03 Capitale-Nationale 65 780 $          57 437 $          73 344 $          77 791 $          78 827 $
04 Mauricie 55 399 $          49 335 $          61 083 $          64 295 $          65 887 $
05 Estrie 57 884 $          51 764 $          61 927 $          64 816 $          68 176 $
06 Montréal 61 084 $          52 264 $          68 868 $          73 253 $          65 944 $
07 Outaouais 65 885 $          58 167 $          72 104 $          74 675 $          79 479 $
08 Abitibi-Témiscamingue 58 906 $          51 468 $          63 719 $          68 428 $          67 689 $
09 Côte-Nord 60 067 $          54 711 $          64 957 $          69 066 $          55 908 $
10 Nord-du-Québec 59 675 $          49 811 $          61 852 $          66 030 $          70 809 $
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 51 731 $          46 031 $          57 408 $          63 911 $          63 980 $
12 Chaudière-Appalaches 61 822 $          54 757 $          65 137 $          73 560 $          73 847 $
13 Laval 66 491 $          59 068 $          72 272 $          73 696 $          68 050 $
14 Lanaudière 61 606 $          55 229 $          67 190 $          67 716 $          65 020 $
15 Laurentides 64 154 $          56 852 $          69 650 $          72 512 $          69 619 $
16 Montérégie 66 457 $          58 759 $          71 715 $          76 717 $          73 499 $
17 Centre-du-Québec 56 352 $          49 529 $          61 424 $          62 686 $          65 210 $

Le Québec 62 440 $          54 751 $          68 480 $          72 360 $          69 442 $

REVENU DISPONIBLE2 MÉDIAN SELON LE NOMBRE D'ENFANTS DANS LA FAMILLERÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 50 672 $          44 547 $          55 839 $          59 696 $          56 896 $
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 54 625 $          48 777 $          59 553 $          61 534 $          64 201 $
03 Capitale-Nationale 59 239 $          52 095 $          66 825 $          67 598 $          67 436 $
04 Mauricie 50 959 $          45 189 $          57 071 $          57 055 $          53 462 $
05 Estrie 51 490 $          45 786 $          55 802 $          58 225 $          56 881 $
06 Montréal 48 156 $          42 375 $          55 348 $          53 796 $          49 970 $
07 Outaouais 59 692 $          52 580 $          68 061 $          66 315 $          72 374 $
08 Abitibi-Témiscamingue 54 421 $          48 124 $          59 493 $          61 654 $          60 131 $
09 Côte-Nord 56 732 $          52 266 $          62 029 $          61 899 $          49 880 $
10 Nord-du-Québec 55 148 $          44 579 $          57 203 $          61 279 $          62 985 $
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 46 600 $          42 073 $          52 647 $          55 531 $          56 856 $
12 Chaudière-Appalaches 56 604 $          50 793 $          60 950 $          64 836 $          60 569 $
13 Laval 59 947 $          53 980 $          65 665 $          64 033 $          58 091 $
14 Lanaudière 57 271 $          51 341 $          62 780 $          61 357 $          57 873 $
15 Laurentides 57 529 $          51 153 $          62 898 $          63 916 $          61 615 $
16 Montérégie 59 678 $          52 931 $          65 212 $          67 780 $          62 481 $
17 Centre-du-Québec 50 982 $          45 233 $          57 119 $          53 791 $          56 070 $

Le Québec 54 994 $          48 694 $          61 241 $          61 913 $          57 626     $

ENSEMBLE DES FAMILLES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES1

TOTAL 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

TOTAL 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
2.  Somme des revenus après impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.
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5
Revenu disponible moyen et médian des familles avec enfants de tous âges (APRÈS
IMPÔT), selon le nombre d’enfants, Québec et régions administratives, 2006, selon le
revenu de 2005 (suite)

Voir aussi la figure 5.3

Au Québec, les familles de recensement avec enfants ont un revenu disponible moyen après impôt de
62 440 $ en 2005. 

Dans cinq régions administratives, le revenu disponible moyen est supérieur à ce montant; il s’agit de la
Capitale-Nationale (65 780 $), de l’Outaouais (65 885 $), de Laval (66 491 $), des Laurentides
(64 154 $) et de la Montérégie (66 457 $). À l’opposé, les familles d’autres régions disposent d’un revenu
moyen après impôt plus faible. Il ne dépasse pas 60 000 $ dans huit régions, soit le Nord-du-Québec
(59 675 $), le Saguenay—Lac-Saint-Jean (58 930 $), l’Abitibi-Témiscamingue (58 906 $), l’Estrie
(57 884 $), le Centre-du-Québec (56 352 $), la Mauricie (55 399 $), le Bas-Saint-Laurent (55 193 $)
et la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (51 731 $). 

Entre le revenu moyen disponible observé à Laval et celui observé en Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine,
l’écart se chiffre à près de 15 000 $.

T A B L E A U  5 . 3 3 B
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T A B L E A U  5 . 3 4 A

Revenu total moyen et médian des familles biparentales avec enfants de tous âges
(AVANT IMPÔT), selon le nombre d’enfants, Québec et régions administratives,
2006, selon le revenu de 2005

REVENU TOTAL3 MOYEN SELON LE NOMBRE D'ENFANTS DANS LA FAMILLERÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 72 545 $          66 505 $          75 745 $          82 121 $          75 974 $
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 79 831 $          73 467 $          83 870 $          85 714 $          91 660 $
03 Capitale-Nationale 92 257 $          83 157 $          98 216 $          103 494 $          104 139 $
04 Mauricie 77 280 $          71 578 $          81 553 $          83 409 $          83 738 $
05 Estrie 78 811 $          74 093 $          81 386 $          82 445 $          84 494 $
06 Montréal 90 118 $          79 333 $          97 470 $          102 734 $          86 791 $
07 Outaouais 93 422 $          85 706 $          98 400 $          100 375 $          100 934 $
08 Abitibi-Témiscamingue 81 665 $          74 439 $          84 756 $          90 467 $          86 823 $
09 Côte-Nord 85 361 $          80 347 $          89 684 $          93 361 $          71 222 $
10 Nord-du-Québec 79 352 $          74 479 $          81 698 $          81 463 $          80 369 $
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 69 615 $          63 563 $          74 342 $          80 810 $          76 833 $
12 Chaudière-Appalaches 81 048 $          75 130 $          82 052 $          91 991 $          91 027 $
13 Laval 91 121 $          84 774 $          96 033 $          94 384 $          85 154 $
14 Lanaudière 83 152 $          77 459 $          88 177 $          85 900 $          80 149 $
15 Laurentides 89 175 $          82 200 $          93 677 $          96 236 $          86 930 $
16 Montérégie 92 796 $          86 189 $          96 117 $          101 122 $          94 325 $
17 Centre-du-Québec 75 189 $          69 014 $          79 511 $          78 292 $          78 405 $

Le Québec 87 361 $          79 732 $          92 153 $          95 673 $          88 421 $

REVENU TOTAL3 MÉDIAN SELON LE NOMBRE D'ENFANTS DANS LA FAMILLERÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 64 942 $          60 571 $          69 117 $          69 598 $          66 181 $
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 72 564 $          68 349 $          76 653 $          75 689 $          76 739 $
03 Capitale-Nationale 81 428 $          74 697 $          86 922 $          87 170 $          81 906 $
04 Mauricie 70 551 $          65 795 $          75 096 $          72 982 $          61 177 $
05 Estrie 69 097 $          65 554 $          72 241 $          71 896 $          67 666 $
06 Montréal 68 039 $          62 950 $          75 102 $          69 628 $          57 640 $
07 Outaouais 84 900 $          78 109 $          90 993 $          87 530 $          85 600 $
08 Abitibi-Témiscamingue 74 202 $          69 311 $          77 627 $          76 916 $          73 723 $
09 Côte-Nord 81 058 $          76 503 $          87 316 $          87 346 $          62 882 $
10 Nord-du-Québec 73 853 $          69 978 $          76 823 $          75 449 $          70 166 $
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 61 826 $          58 022 $          65 715 $          67 712 $          63 046 $
12 Chaudière-Appalaches 72 524 $          68 680 $          75 033 $          77 335 $          73 059 $
13 Laval 80 909 $          77 054 $          85 673 $          80 234 $          68 342 $
14 Lanaudière 76 512 $          72 663 $          81 347 $          76 475 $          70 651 $
15 Laurentides 78 428 $          74 391 $          82 106 $          80 105 $          75 138 $
16 Montérégie 81 402 $          76 927 $          84 668 $          85 691 $          77 092 $ 
17 Centre-du-Québec 66 781 $          61 966 $          72 363 $          63 287 $          63 107 $

Le Québec 75 356 $          70 385 $          80 134 $          78 010 $          69 411 $

FAMILLES1 BIPARENTALES2 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

TOTAL 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

TOTAL 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
2.  Incluant les couples de même sexe.
3.  Somme des revenus totaux avant impôt, incluant les transferts, pour tous les membres d’une famille de recensement donnée.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.
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T A B L E A U  5 . 3 4 A

Revenu total moyen et médian des familles biparentales avec enfants de tous âges
(AVANT IMPÔT), selon le nombre d’enfants, Québec et régions administratives,
2006, selon le revenu de 2005 (suite)

Voir aussi la figure 5.4

Le revenu total moyen des familles biparentales est de 87 361 $ au Québec, en 2005. 

Les familles formées d’un couple avec enfants se répartissent géographiquement de façon tout à fait
semblable à l’ensemble des familles : les familles biparentales ayant le revenu total moyen le plus élevé se
trouvent dans les régions de Montréal (90 118 $), de Laval (91 121 $), de la Capitale-Nationale
(92 257 $), de la Montérégie (92 796 $) et de l’Outaouais (93 422 $). La Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine
(69 615 $), le Bas-Saint-Laurent (72 545 $), le Centre-du-Québec (75 189 $) et la Mauricie (77 280 $)
regroupent les familles dont le revenu moyen figure parmi les moins élevés. 

Entre le revenu moyen le plus élevé (Outaouais, 93 422 $) et le plus faible (Gaspésie—Îles-de-la-
Madeleine, 69 615 $), l’écart atteint près de 24 000 $.
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T A B L E A U  5 . 3 4 B

Revenu disponible moyen et médian des familles biparentales avec enfants de tous
âges (APRÈS IMPÔT), selon le nombre d'enfants, Québec et régions administratives,
2006, selon le revenu de 2005

REVENU DISPONIBLE3 MOYEN SELON LE NOMBRE D'ENFANTS DANS LA FAMILLERÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 61 959 $ 57 133 $ 64 462 $ 69 630 $ 65 269 $
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 66 724 $ 61 678 $ 69 785 $ 71 670 $ 76 690 $
03 Capitale-Nationale 75 742 $ 68 962 $ 80 248 $ 83 970 $ 84 191 $
04 Mauricie 64 978 $ 60 370 $ 68 260 $ 70 222 $ 71 641 $
05 Estrie 66 273 $ 62 378 $ 68 326 $ 69 185 $ 71 858 $
06 Montréal 72 636 $ 64 689 $ 78 033 $ 81 298 $ 72 195 $
07 Outaouais 76 294 $ 70 750 $ 79 846 $ 80 806 $ 83 830 $
08 Abitibi-Témiscamingue 67 563 $ 62 194 $ 69 941 $ 73 599 $ 72 628 $
09 Côte-Nord 70 492 $ 66 290 $ 73 441 $ 78 081 $ 63 990 $
10 Nord-du-Québec 70 185 $ 64 747 $ 70 821 $ 72 824 $ 74 711 $
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 59 823 $ 54 896 $ 63 565 $ 69 099 $ 66 876 $
12 Chaudière-Appalaches 68 527 $ 63 614 $ 69 535 $ 77 161 $ 76 527 $
13 Laval 74 915 $ 69 917 $ 78 475 $ 77 945 $ 72 171 $
14 Lanaudière 69 416 $ 64 818 $ 73 151 $ 72 111 $ 69 105 $
15 Laurentides 73 015 $ 67 890 $ 76 338 $ 77 719 $ 73 103 $
16 Montérégie 75 714 $ 70 569 $ 78 267 $ 81 924 $ 78 429 $
17 Centre-du-Québec 63 978 $ 58 801 $ 67 235 $ 67 082 $ 68 396 $

Le Québec 71 850 $ 66 005 $ 75 434 $ 78 024 $ 74 312 $

REVENU DISPONIBLE3 MÉDIAN SELON LE NOMBRE D'ENFANTS DANS LA FAMILLERÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 57 166 $          53 316 $          60 563 $          61 980 $          59 569 $
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 62 129 $          58 611 $          64 991 $          64 895 $          66 261 $
03 Capitale-Nationale 68 914 $          63 552 $          73 289 $          73 496 $          72 168 $
04 Mauricie 60 293 $          56 588 $          63 798 $          63 341 $          58 989 $
05 Estrie 60 215 $          57 305 $          62 341 $          62 755 $          61 254 $
06 Montréal 59 312 $          54 930 $          64 412 $          61 668 $          54 373 $
07 Outaouais 71 607 $          65 888 $          76 384 $          73 987 $          75 113 $
08 Abitibi-Témiscamingue 63 188 $          59 033 $          65 291 $          65 794 $          64 212 $
09 Côte-Nord 66 817 $          63 504 $          71 193 $          74 092 $          58 768 $
10 Nord-du-Québec 66 197 $          62 447 $          67 194 $          68 588 $          67 592 $
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 54 855 $          51 598 $          58 221 $          60 834 $          57 744 $
12 Chaudière-Appalaches 63 074 $          59 794 $          65 193 $          67 486 $          63 048 $
13 Laval 68 565 $          65 130 $          72 147 $          68 655 $          62 637 $
14 Lanaudière 65 159 $          62 107 $          68 891 $          65 905 $          62 394 $
15 Laurentides 66 298 $          63 043 $          69 218 $          68 412 $          65 569 $
16 Montérégie 68 653 $          64 895 $          71 169 $          72 146 $          67 103 $
17 Centre-du-Québec 58 195 $          54 272 $          62 267 $          57 128 $          57 743 $

Le Québec 64 447 $          60 383 $          68 068 $          67 179 $          62 302 $

FAMILLES1 BIPARENTALES2 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

TOTAL 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

TOTAL 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
2.  Incluant les couples de même sexe.
3.  Somme des revenus après impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.
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T A B L E A U  5 . 3 4 B

Revenu disponible moyen et médian des familles biparentales avec enfants de tous
âges (APRÈS IMPÔT), selon le nombre d'enfants, Québec et régions administratives,
2006, selon le revenu de 2005 (suite)

En 2005, le revenu disponible moyen des familles biparentales du Québec s’élève à 71 850 $. Dans six
régions administratives, les familles ont un revenu disponible moyen plus élevé : il s’agit de l’Outaouais
(76 294 $), de la Capitale-Nationale (75 742 $), de la Montérégie (75 714 $), de Laval (74 915 $), des
Laurentides (73 015 $) et de Montréal (72 636 $). Généralement, le revenu disponible moyen n’atteint
pas 65 000 $ dans la région de Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (59 823 $), dans le Bas-Saint-Laurent (61
959 $), dans le Centre-du-Québec (63 978 $) et en Mauricie (64 978 $). 

L’écart entre le revenu disponible (après impôt) le plus faible (Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine) et le plus
élevé (Outaouais) atteint près de 16 500 $ annuellement. 
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T A B L E A U  5 . 3 5 A

Revenu total moyen et médian des familles monoparentales avec enfants de tous âges
(AVANT IMPÔT), selon le nombre d’enfants, Québec et régions administratives,
2006, selon le revenu de 2005

REVENU TOTAL2 MOYEN SELON LE NOMBRE D'ENFANTS DANS LA FAMILLERÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 38 465 $ 35 835 $ 42 465 $ 49 921 $ 50 952 $ 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 38 870 $ 36 875 $ 41 426 $ 45 153 $ 51 042 $ 
03 Capitale-Nationale 46 291 $ 43 978 $ 50 970 $ 50 868 $ 55 387 $ 
04 Mauricie 37 532 $ 36 153 $ 40 491 $ 39 099 $ 39 165 $ 
05 Estrie 39 547 $ 38 182 $ 41 270 $ 43 379 $ 44 871 $ 
06 Montréal 43 434 $ 42 117 $ 46 000 $ 45 961 $ 43 392 $ 
07 Outaouais 46 693 $ 44 177 $ 50 875 $ 51 548 $ 51 916 $ 
08 Abitibi-Témiscamingue 38 462 $ 36 932 $ 40 923 $ 40 031 $ 46 983 $ 
09 Côte-Nord 38 071 $ 37 688 $ 38 984 $ 38 454 $ 36 001 $ 
10 Nord-du-Québec 39 110 $ 34 580 $ 39 839 $ 43 548 $ 56 407 $ 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 36 009 $ 34 189 $ 38 608 $ 43 522 $ 55 027 $ 
12 Chaudière-Appalaches 44 133 $ 40 645 $ 47 360 $ 57 033 $ 62 370 $ 
13 Laval 48 717 $ 46 702 $ 52 103 $ 52 212 $ 48 459 $ 
14 Lanaudière 43 160 $ 41 148 $ 46 079 $ 48 362 $ 45 067 $ 
15 Laurentides 44 707 $ 41 596 $ 49 710 $ 49 030 $ 44 708 $ 
16 Montérégie 45 350 $ 42 859 $ 49 519 $ 49 981 $ 47 519 $ 
17 Centre-du-Québec 38 856 $ 37 666 $ 40 787 $ 40 837 $ 41 938 $ 

Le Québec 43 500 $ 41 475 $ 46 894 $ 47 705 $ 46 878 $

REVENU TOTAL2 MÉDIAN SELON LE NOMBRE D'ENFANTS DANS LA FAMILLERÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 33 873 $ 31 474 $ 39 071 $ 42 445 $ 49 194 $ 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 33 275 $ 30 501 $ 36 785 $ 39 994 $ 45 338 $ 
03 Capitale-Nationale 40 328 $ 38 760 $ 44 320 $ 46 185 $ 39 003 $ 
04 Mauricie 31 461 $ 30 267 $ 34 647 $ 29 426 $ 36 434 $ 
05 Estrie 35 735 $ 34 435 $ 37 314 $ 41 687 $ 35 250 $ 
06 Montréal 34 775 $ 33 787 $ 37 186 $ 36 944 $ 35 241 $ 
07 Outaouais 41 106 $ 39 048 $ 45 374 $ 45 625 $ 38 556 $ 
08 Abitibi-Témiscamingue 33 443 $ 32 269 $ 36 036 $ 32 510 $ 39 560 $ 
09 Côte-Nord 31 021 $ 30 440 $ 32 504 $ 28 940 $ 29 943 $ 
10 Nord-du-Québec 32 136 $ 25 459 $ 35 729 $ 35 739 $ 47 626 $ 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 31 541 $ 30 445 $ 33 859 $ 40 911 $ 53 529 $ 
12 Chaudière-Appalaches 39 221 $ 36 931 $ 41 336 $ 44 275 $ 47 668 $ 
13 Laval 42 431 $ 41 049 $ 46 152 $ 41 236 $ 41 754 $ 
14 Lanaudière 38 344 $ 36 739 $ 40 550 $ 42 017 $ 39 886 $ 
15 Laurentides 38 845 $ 36 054 $ 42 363 $ 42 343 $ 38 581 $ 
16 Montérégie 39 774 $ 37 766 $ 43 066 $ 42 073 $ 41 170 $ 
17 Centre-du-Québec 33 929 $ 33 057 $ 36 084 $ 36 003 $ 38 212 $ 

Le Québec 37 195 $ 35 377 $ 40 084 $ 40 723 $ 38 333 $ 

FAMILLES1 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

TOTAL 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

TOTAL 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
2.  Somme des revenus totaux avant impôt, incluant les transferts, pour tous les membres d’une famille de recensement donnée.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.



455

5

T A B L E A U  5 . 3 5 A

Revenu total moyen et médian des familles monoparentales avec enfants de tous âges
(AVANT IMPÔT), selon le nombre d’enfants, Québec et régions administratives,
2006, selon le revenu de 2005 (suite)

En 2005, au Québec, les parents seuls ont un revenu avant impôt moyen de 43 500 $. Le revenu moyen
excède 45 000 $ dans quatre régions administratives, soit Laval (48 717 $), l’Outaouais (46 693 $), la
Capitale-Nationale (46 291 $) et la Montérégie (45 350 $). Les familles monoparentales les moins
fortunées, dont le revenu total moyen ne dépasse pas 39 000 $, habitent la Gaspésie—Îles-de-la-
Madeleine (36 009 $), la Mauricie (37 532 $), la Côte-Nord (38 071 $), l’Abitibi-Témiscamingue
(38 462 $), le Bas-Saint-Laurent (38 465 $), le Centre-du-Québec (38 856 $) et le Saguenay—Lac-
Saint-Jean (38 870 $). Il y a donc près de 13 000 $ d’écart entre le revenu moyen avant impôt des familles
monoparentales de Laval et celui de leurs homologues de la région de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine. 
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T A B L E A U  5 . 3 5 B

Revenu disponible moyen et médian des familles monoparentales avec enfants de tous
âges (APRÈS IMPÔT), selon le nombre d’enfants, Québec et régions administratives,
2006, selon le revenu de 2005

REVENU DISPONIBLE2 MOYEN SELON LE NOMBRE D'ENFANTS DANS LA FAMILLERÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 34 613 $ 32 119 $ 38 491 $ 44 714 $ 47 662 $ 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 34 732 $ 32 598 $ 37 449 $ 41 672 $ 46 877 $ 
03 Capitale-Nationale 40 273 $ 38 001 $ 44 639 $ 45 943 $ 48 664 $ 
04 Mauricie 33 697 $ 32 175 $ 36 602 $ 36 675 $ 38 170 $ 
05 Estrie 35 532 $ 33 979 $ 37 265 $ 40 514 $ 42 623 $ 
06 Montréal 37 581 $ 35 900 $ 40 358 $ 41 511 $ 40 964 $ 
07 Outaouais 40 287 $ 37 723 $ 44 251 $ 46 237 $ 47 539 $ 
08 Abitibi-Témiscamingue 34 301 $ 32 581 $ 36 891 $ 37 048 $ 42 857 $ 
09 Côte-Nord 34 024 $ 33 124 $ 35 363 $ 35 813 $ 34 596 $ 
10 Nord-du-Québec 36 062 $ 31 072 $ 37 253 $ 41 171 $ 53 633 $ 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 32 879 $ 31 003 $ 35 603 $ 40 628 $ 51 446 $ 
12 Chaudière-Appalaches 39 043 $ 35 776 $ 42 411 $ 49 768 $ 56 172 $ 
13 Laval 42 047 $ 39 631 $ 45 637 $ 47 366 $ 45 218 $ 
14 Lanaudière 38 052 $ 35 892 $ 41 006 $ 43 761 $ 42 296 $ 
15 Laurentides 38 969 $ 35 950 $ 43 473 $ 44 074 $ 43 189 $ 
16 Montérégie 39 452 $ 36 880 $ 43 439 $ 45 042 $ 44 151 $ 
17 Centre-du-Québec 35 010 $ 33 361 $ 37 395 $ 38 639 $ 40 275 $  

Le Québec 38 040 $ 35 852 $ 41 420 $ 43 211 $ 43 796 $

REVENU DISPONIBLE2 MÉDIAN SELON LE NOMBRE D'ENFANTS DANS LA FAMILLERÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 32 127 $ 30 052 $ 37 005 $ 41 654 $ 45 293 $ 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 32 044 $ 28 924 $ 35 712 $ 38 970 $ 41 962 $ 
03 Capitale-Nationale 37 598 $ 35 920 $ 41 543 $ 43 814 $ 39 003 $ 
04 Mauricie 30 339 $ 28 825 $ 33 974 $ 29 426 $ 36 390 $ 
05 Estrie 34 101 $ 32 855 $ 35 964 $ 40 265 $ 35 250 $ 
06 Montréal 33 104 $ 31 735 $ 35 901 $ 36 108 $ 34 932 $ 
07 Outaouais 38 053 $ 35 921 $ 41 712 $ 43 579 $ 38 300 $ 
08 Abitibi-Témiscamingue 32 109 $ 30 345 $ 34 463 $ 32 510 $ 39 560 $ 
09 Côte-Nord 30 390 $ 29 697 $ 31 968 $ 28 940 $ 29 943 $ 
10 Nord-du-Québec 31 894 $ 25 355 $ 35 156 $ 35 536 $ 46 877 $ 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 30 037 $ 28 744 $ 33 279 $ 38 960 $ 52 017 $ 
12 Chaudière-Appalaches 36 698 $ 34 370 $ 39 015 $ 43 468 $ 45 246 $ 
13 Laval 39 086 $ 36 977 $ 42 959 $ 39 666 $ 40 072 $ 
14 Lanaudière 36 145 $ 34 224 $ 38 666 $ 40 489 $ 39 475 $ 
15 Laurentides 36 372 $ 33 681 $ 40 290 $ 40 747 $ 38 581 $ 
16 Montérégie 37 136 $ 34 887 $ 40 648 $ 40 943 $ 40 571 $ 
17 Centre-du-Québec 32 343 $ 30 591 $ 35 146 $ 35 884 $ 36 846 $ 

Le Québec 35 120 $ 33 255 $ 38 261 $ 39 649 $ 38 057 $ 

FAMILLES1 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

TOTAL 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

TOTAL 1 ENFANT 2 ENFANTS 3 ENFANTS 4 ENFANTS OU PLUS

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
2.  Somme des revenus après impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.
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T A B L E A U  5 . 3 5 B

Revenu disponible moyen et médian des familles monoparentales avec enfants de tous
âges (APRÈS IMPÔT), selon le nombre d’enfants, Québec et régions administratives,
2006, selon le revenu de 2005 (suite)

Voir aussi la figure 5.5

En 2005, au Québec, les familles monoparentales ont un revenu disponible moyen (après impôt) de
38 040 $. Dans certaines régions administratives, ce montant est largement dépassé, comme à Laval
(42 047 $), en Outaouais (40 287 $) et dans la Capitale-Nationale (40 273 $). Par contre, il ne s’élève pas
au-dessus de 35 000 $ dans six régions : Gaspésie—Îles de la Madeleine (32 879 $), Mauricie (33 697 $),
Côte-Nord (34 024 $), Abitibi-Témiscamingue (34 301 $), Bas-Saint-Laurent (34 613 $) et Saguenay—
Lac-Saint-Jean (34 732 $). Entre le revenu disponible moyen le plus faible (Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine)
et le plus élevé (Laval) des familles monoparentales, on note un écart de plus de 9 000 $ annuellement. 
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1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
2.  Correspond à 352 825 familles monoparentales, soit 274 890 mères seules et 77 935 pères seuls.
3.  Somme des revenus totaux avant impôt, incluant les transferts, pour tous les membres d’une famille de recensement donnée.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

T A B L E A U  5 . 3 6 A

Revenu total moyen et médian des familles monoparentales avec enfants de tous âges
(AVANT IMPÔT), selon le sexe du parent seul, et revenu des mères en pourcentage de
celui des pères, Québec et régions administratives, 2006, selon le revenu de 2005 

TOTAL MÈRES SEULES PÈRES SEULS

REVENU TOTAL3 MOYEN SELON LE SEXE DU PARENT SEULRÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 38 465 $ 36 401 $ 45 015 $ 80,9 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 38 870 $ 34 620 $ 52 837 $ 65,5 
03 Capitale-Nationale 46 291 $ 42 416 $ 57 993 $ 73,1 
04 Mauricie 37 532 $ 34 092 $ 50 148 $ 68,0 
05 Estrie 39 547 $ 36 754 $ 46 999 $ 78,2 
06 Montréal 43 434 $ 40 195 $ 59 128 $ 68,0 
07 Outaouais 46 693 $ 44 066 $ 55 372 $ 79,6 
08 Abitibi-Témiscamingue 38 462 $ 33 676 $ 51 474 $ 65,4 
09 Côte-Nord 38 071 $ 32 488 $ 56 250 $ 57,8 
10 Nord-du-Québec 39 110 $ 38 482 $ 40 948 $ 94,0 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 36 009 $ 33 428 $ 44 041 $ 75,9 
12 Chaudière-Appalaches 44 133 $ 40 549 $ 54 217 $ 74,8 
13 Laval 48 717 $ 45 602 $ 61 154 $ 74,6 
14 Lanaudière 43 160 $ 39 302 $ 55 295 $ 71,1 
15 Laurentides 44 707 $ 40 136 $ 58 320 $ 68,8 
16 Montérégie 45 350 $ 41 706 $ 57 224 $ 72,9 
17 Centre-du-Québec 38 856 $ 35 472 $ 49 166 $ 72,1 

Le Québec 43 500 $ 40 027 $ 55 749 $ 71,8 

FAMILLES1 MONOPARENTALES2 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

REVENU DES MÈRES
SEULES EN % DU 
REVENU DES PÈRES

SEULS

TOTAL MÈRES SEULES PÈRES SEULS

REVENU TOTAL3 MÉDIAN SELON LE SEXE DU PARENT SEULRÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 33 873 $ 31 385 $ 42 537 $ 73,8 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 33 275 $ 29 258 $ 47 725 $ 61,3 
03 Capitale-Nationale 40 328 $ 37 508 $ 51 785 $ 72,4 
04 Mauricie 31 461 $ 28 788 $ 41 936 $ 68,6 
05 Estrie 35 735 $ 32 844 $ 44 039 $ 74,6 
06 Montréal 34 775 $ 33 094 $ 43 657 $ 75,8 
07 Outaouais 41 106 $ 38 842 $ 48 232 $ 80,5 
08 Abitibi-Témiscamingue 33 443 $ 29 009 $ 48 269 $ 60,1 
09 Côte-Nord 31 021 $ 27 074 $ 52 859 $ 51,2 
10 Nord-du-Québec 32 136 $ 31 644 $ 36 199 $ 87,4 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 31 541 $ 28 594 $ 38 711 $ 73,9 
12 Chaudière-Appalaches 39 221 $ 36 439 $ 47 679 $ 76,4 
13 Laval 42 431 $ 40 483 $ 52 889 $ 76,5 
14 Lanaudière 38 344 $ 35 703 $ 49 206 $ 72,6 
15 Laurentides 38 845 $ 36 029 $ 49 893 $ 72,2 
16 Montérégie 39 774 $ 37 251 $ 51 714 $ 72,0 
17 Centre-du-Québec 33 929 $ 30 911 $ 43 087 $ 71,7  

Le Québec 37 195 $ 34 689 $ 47 362 $ 73,2  

REVENU DES MÈRES
SEULES EN % DU 
REVENU DES PÈRES

SEULS
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T A B L E A U  5 . 3 6 A

Revenu total moyen et médian des familles monoparentales avec enfants de tous âges
(AVANT IMPÔT), selon le sexe du parent seul, et revenu des mères en pourcentage de
celui des pères, Québec et régions administratives, 2006, selon le revenu de 2005
(suite)  

Ces données mettent en relief une disparité entre les sexes quant au revenu avant impôt de 2005 des
familles monoparentales. Les mères seules touchent 71,8 % seulement du revenu total dont disposent les
pères seuls. Dans l’ensemble du Québec, le revenu de ces pères seuls excède de plus de 15 500 $ celui des
femmes à la tête d’une famille monoparentale.

L’écart entre les sexes varie énormément en fonction du territoire, mais dans 10 des 17 régions, il est de
15 000 $ ou plus annuellement. C’est dans la région du Nord-du-Québec, là où le revenu atteint son plus
bas niveau, que le fossé entre les sexes est le moins apparent (2 466 $). 
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1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
2.  Correspond à 352 825 familles monoparentales, soit 274 890 mères seules et 77 935 pères seuls.
3.  Somme des revenus après impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

T A B L E A U  5 . 3 6 B

Revenu disponible moyen et médian des familles monoparentales avec enfants 
de tous âges (APRÈS IMPÔT), selon le sexe du parent seul, et revenu des mères en
pourcentage de celui des pères, Québec et régions administratives, 2006, selon le
revenu de 2005

TOTAL MÈRES SEULES PÈRES SEULS

REVENU DISPONIBLE3 MOYEN, SELON LE SEXE DU PARENT SEULRÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 34 613 $ 33 130 $ 39 322 $ 84,3 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 34 732 $ 31 754 $ 44 518 $ 71,3 
03 Capitale-Nationale 40 273 $ 37 787 $ 47 778 $ 79,1 
04 Mauricie 33 697 $ 31 262 $ 42 626 $ 73,3 
05 Estrie 35 532 $ 33 623 $ 40 623 $ 82,8 
06 Montréal 37 581 $ 35 543 $ 47 454 $ 74,9 
07 Outaouais 40 287 $ 38 658 $ 45 673 $ 84,6 
08 Abitibi-Témiscamingue 34 301 $ 31 046 $ 43 152 $ 71,9 
09 Côte-Nord 34 024 $ 30 390 $ 45 854 $ 66,3 
10 Nord-du-Québec 36 062 $ 35 774 $ 36 901 $ 96,9 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 32 879 $ 31 015 $ 38 678 $ 80,2 
12 Chaudière-Appalaches 39 043 $ 36 598 $ 45 921 $ 79,7 
13 Laval 42 047 $ 40 141 $ 49 656 $ 80,8 
14 Lanaudière 38 052 $ 35 470 $ 46 172 $ 76,8 
15 Laurentides 38 969 $ 36 082 $ 47 569 $ 75,9 
16 Montérégie 39 452 $ 37 097 $ 47 128 $ 78,7 
17 Centre-du-Québec 35 010 $ 32 641 $ 42 227 $ 77,3 

Le Québec 38 040 $ 35 776 $ 46 028 $ 77,7  

FAMILLES1 MONOPARENTALES2 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

REVENU DES MÈRES
SEULES EN % DU 
REVENU DES PÈRES

SEULS

TOTAL MÈRES SEULES PÈRES SEULS

REVENU DISPONIBLE3 MÉDIAN, SELON LE SEXE DU PARENT SEULRÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 32 127 $ 30 363 $ 38 522 $ 78,8 
02 Saguenay—–Lac-Saint-Jean 32 044 $ 28 458 $ 41 901 $ 67,9 
03 Capitale-Nationale 37 598 $ 35 651 $ 44 408 $ 80,3 
04 Mauricie 30 339 $ 28 167 $ 38 272 $ 73,6 
05 Estrie 34 101 $ 31 840 $ 39 540 $ 80,5 
06 Montréal 33 104 $ 31 694 $ 39 282 $ 80,7 
07 Outaouais 38 053 $ 36 478 $ 42 474 $ 85,9 
08 Abitibi-Témiscamingue 32 109 $ 28 225 $ 41 819 $ 67,5 
09 Côte-Nord 30 390 $ 26 847 $ 44 447 $ 60,4 
10 Nord-du-Québec 31 894 $ 31 077 $ 35 206 $ 88,3 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 30 037 $ 28 025 $ 34 541 $ 81,1 
12 Chaudière-Appalaches 36 698 $ 34 565 $ 41 967 $ 82,4 
13 Laval 39 086 $ 37 903 $ 45 120 $ 84,0 
14 Lanaudière 36 145 $ 34 170 $ 42 957 $ 79,5 
15 Laurentides 36 372 $ 34 405 $ 43 193 $ 79,7 
16 Montérégie 37 136 $ 35 312 $ 44 606 $ 79,2 
17 Centre-du-Québec 32 343 $ 29 892 $ 38 878 $ 76,9  

Le Québec 35 120 $ 33 254 $ 41 758 $ 79,6   

REVENU DES MÈRES
SEULES EN % DU 
REVENU DES PÈRES

SEULS
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5

T A B L E A U  5 . 3 6 B

Revenu disponible moyen et médian des familles monoparentales avec enfants 
de tous âges (APRÈS IMPÔT), selon le sexe du parent seul, et revenu des mères en
pourcentage de celui des pères, Québec et régions administratives, 2006, selon le
revenu de 2005 (suite)  

Les écarts entre les sexes, observés quant au revenu total moyen ou médian, se répercutent 
au chapitre du revenu disponible (après impôt, 2005) des familles monoparentales. 

En effet, les mères seules ont un revenu moyen disponible inférieur de 10 252 $ à celui des pères seuls. Le
revenu moyen des mères seules n’équivaut donc qu’à 77,7 % de celui des pères seuls. Dans près de la moitié
des régions (8/17), l’écart entre les sexes est de 10 000 $ ou plus annuellement.

C’est dans la région du Nord-du-Québec, là où le revenu disponible est le plus faible, que le fossé entre les
sexes apparaît le moins grand. 
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F I G U R E  5 . 3

Revenu disponible1 moyen (APRÈS IMPÔT) de l'ensemble des familles2 avec enfants
de tous âges, Québec et régions administratives, 2006, selon le revenu de 2005

1.  Somme des revenus après impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine

12 Chaudière-Appalaches

16 Montérégie

05 Estrie

13 Laval

01 Bas-Saint-Laurent

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean

15 Laurentides

07 Outaouais

09 Côte-Nord

10 Nord-du-Québec

04 Mauricie

03 Capitale-Nationale

06 Montréal

17 Centre-du-Québec

08 Abitibi-Témiscamingue

14 Lanaudière

Le Québec

Région
 administrative

0 $

66 491

66 457

65 885

65 780

64 154

61 822

61 606

61 084

60 067

59 675

58 930

58 906

57 884

56 352

55 399

55 193

51 731

62 440

80 000 $70 000 $60 000 $50 000 $40 000 $30 000 $20 000 $10 000 $

Revenu disponible moyen
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F I G U R E  5 . 4

Revenu disponible1 moyen (APRÈS IMPÔT) des familles2 biparentales avec enfants de
tous âges, Québec et régions administratives, 2006, selon le revenu de 2005

11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine

06 Montréal

03 Capitale-Nationale

05 Estrie

07 Outaouais

01 Bas-Saint-Laurent

08 Abitibi-Témiscamingue

15 Laurentides

16 Montérégie

14 Lanaudière

12 Chaudière-Appalaches

17 Centre-du-Québec

13 Laval

10 Nord-du-Québec

04 Mauricie

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean

09 Côte-Nord

Le Québec

Région
 administrative

0 $

71 850

59 823

61 959

63 978

64 978

66 273

66 724

67 563

68 527

69 416

70 185

70 492

72 636

73 015

74 915

75 714

75 742

76 294

90 000 $70 000 $60 000 $50 000 $40 000 $30 000 $20 000 $10 000 $ 80 000 $

Revenu disponible moyen

1.  Somme des revenus après impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.
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F I G U R E  5 . 5

Revenu disponible1 moyen (APRÈS IMPÔT) des familles2 monoparentales avec enfants
de tous âges, Québec et régions administratives, 2006, selon le revenu de 2005

1.  Somme des revenus après impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F1 de la commande spéciale CO-1108.

11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine

15 Laurentides

07 Outaouais

01 Bas-Saint-Laurent

13 Laval

04 Mauricie

17 Centre-du-Québec

12 Chaudière-Appalaches

03 Capitale-Nationale

10 Nord-du-Québec

05 Estrie

09 Côte-Nord

16 Montérégie

06 Montréal

08 Abitibi-Témiscamingue

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean

14 Lanaudière

Le Québec

Région
 administrative

0 $

38 040

32 879

33 697

34 024

34 301

34 613

34 732

35 010

35 532

36 062

37 581

38 052

38 969

39 043

39 452

40 273

40 287

42 047

50 000 $5 000 $ 10 000 $ 15 000 $ 20 000 $ 25 000 $ 30 000 $ 35 000 $ 40 000 $ 45 000 $

Revenu disponible moyen
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T A B L E A U  5 . 3 7

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu total (AVANT IMPÔT) moyen et médian, et revenu
disponible (APRÈS IMPÔT) moyen et médian, selon le groupe d'âge du plus jeune 
des conjoints ou du parent seul et le type de famille, Québec, 2006, selon le revenu 
de 2005

Moins de 10 000 $ 24 850 2,0 8 365 2,8 16 225 1,8 255 0,3 
10 000 $-14 999 $ 31 975 2,5 12 310 4,1 17 970 2,0 1 695 2,2 
15 000 $-19 999 $ 43 595 3,4 15 700 5,2 24 820 2,8 3 075 4,0 
20 000 $-24 999 $ 50 860 4,0 15 955 5,3 28 255 3,2 6 655 8,8 
25 000 $-29 999 $ 52 565 4,1 15 870 5,3 30 890 3,5 5 815 7,6 
30 000 $-39 999 $ 126 260 10,0 36 420 12,1 78 340 8,8 11 500 15,1 
40 000 $-49 999 $ 134 140 10,6 37 095 12,3 85 985 9,7 11 060 14,5 
50 000 $-59 999 $ 127 830 10,1 34 300 11,4 83 570 9,4 9 960 13,1 
60 000 $-74 999 $ 176 920 14,0 45 130 15,0 121 240 13,6 10 545 13,9 
75 000 $-99 999 $ 222 775 17,6 48 080 16,0 165 480 18,6 9 210 12,1 
100 000 $-119 999 $ 109 935 8,7 16 430 5,5 90 550 10,2 2 960 3,9 
120 000 $ ou plus 166 005 13,1 15 535 5,2 147 155 16,5 3 320 4,4    

Total 1 267 710 100,0 301 190 100,0 890 480 100,0 76 050 100,0

Revenu total moyen 75 153 $ 58 897 $ 82 290 $ 55 975 $
Revenu total médian 63 414 $ 52 604 $ .. ..
Revenu disponible moyen 62 440 $ 50 460 $ 67 664 $ 48 717 $
Revenu disponible médian 54 994 $ 46 840 $ .. ..

TRANCHE DE REVENU2

ENSEMBLE MOINS DE 35 ANS 35-64 ANS 65 ANS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

GROUPE D'ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS OU DU PARENT SEUL

ENSEMBLE DES FAMILLES1 AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

Moins de 10 000 $ 12 555 1,4 4 385 1,8 8 100 1,3 70 0,3 
10 000 $-14 999 $ 7 100 0,8 3 040 1,2 4 035 0,6 20 – 
15 000 $-19 999 $ 11 755 1,3 5 240 2,1 6 495 1,0 20 – 
20 000 $-24 999 $ 18 020 2,0 7 655 3,1 9 895 1,5 475 1,9 
25 000 $-29 999 $ 21 460 2,3 9 175 3,8 11 445 1,8 845 3,5 
30 000 $-39 999 $ 64 865 7,1 26 480 10,8 35 220 5,5 3 165 12,9 
40 000 $-49 999 $ 84 240 9,2 32 655 13,4 48 255 7,5 3 330 13,6 
50 000 $-59 999 $ 91 910 10,0 32 365 13,2 55 785 8,6 3 760 15,4 
60 000 $-74 999 $ 142 145 15,5 43 885 18,0 93 895 14,5 4 360 17,8 
75 000 $-99 999 $ 198 630 21,7 47 760 19,5 146 120 22,6 4 745 19,4 
100 000 $-119 999 $ 103 215 11,3 16 355 6,7 85 135 13,2 1 720 7,0 
120 000 $ ou plus 158 990 17,4 15 460 6,3 141 585 21,9 1 955 8,0

Total 914 885 100,0 244 455 100,0 645 965 100,0 24 465 100,0

Revenu total moyen 87 361 $ 66 532 $ 95 900 $ 70 023 $
Revenu total médian 75 356 $ 60 352 $ .. ..
Revenu disponible moyen 71 850 $ 56 422 $ 78 095 $ 61 097 $
Revenu disponible médian 64 447 $ 52 728 $ .. ..

TRANCHE DE REVENU2 GROUPE D'ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS

FAMILLES1 BIPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES

ENSEMBLE MOINS DE 35 ANS 35-64 ANS 65 ANS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %
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1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
2.  Somme des revenus totaux avant impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F3 de la commande spéciale CO-1108.

ENSEMBLE MOINS DE 35 ANS 35-64 ANS 65 ANS OU PLUS

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

T A B L E A U  5 . 3 7

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu total (AVANT IMPÔT) moyen et médian, et revenu
disponible (APRÈS IMPÔT) moyen et médian, selon le groupe d'âge du plus jeune 
des conjoints ou du parent seul et le type de famille, Québec, 2006, selon le revenu 
de 2005 (suite)

Moins de 10 000 $ 12 290 3,5 3 980 7,0 8 125 3,3 190 0,4 
10 000 $-14 999 $ 24 875 7,1 9 270 16,3 13 935 5,7 1 675 3,2 
15 000 $-19 999 $ 31 835 9,0 10 460 18,4 18 330 7,5 3 045 5,9 
20 000 $-24 999 $ 32 840 9,3 8 295 14,6 18 360 7,5 6 185 12,0 
25 000 $-29 999 $ 31 105 8,8 6 700 11,8 19 440 8,0 4 965 9,6 
30 000 $-39 999 $ 61 400 17,4 9 940 17,5 43 115 17,6 8 345 16,2 
40 000 $-49 999 $ 49 900 14,1 4 440 7,8 37 730 15,4 7 735 15,0 
50 000 $-59 999 $ 35 920 10,2 1 930 3,4 27 785 11,4 6 200 12,0 
60 000 $-74 999 $ 34 775 9,9 1 245 2,2 27 350 11,2 6 180 12,0 
75 000 $-99 999 $ 24 145 6,8 320 0,6 19 365 7,9 4 465 8,7 
100 000 $-119 999 $ 6 720 1,9 80 0,1 5 405 2,2 1 230 2,4 
120 000 $ ou plus 7 015 2,0 80 0,1 5 570 2,3 1 365 2,6   

Total 352 820 100,0 56 740 100,0 244 510 100,0 51 580 100,0

Revenu total moyen 43 500 $ 26 001 $ 46 333 $ 49 313 $
Revenu total médian 37 195 $ 22 591 $ .. ..
Revenu disponible moyen 38 040 $ 24 769 $ 40 313 $ 42 845 $
Revenu disponible médian 35 120 $ 22 533 $ .. ..

TRANCHE DE REVENU2 GROUPE D'ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS OU DU PARENT SEUL

FAMILLES1 MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES
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5

La situation financière des familles varie en fonction de l’âge des conjoints ainsi que du type de famille.

Dans l’ensemble, les familles où le plus jeune des conjoints, ou les deux, ou le parent seul ont moins de
35 ans, bénéficient d’un revenu total moyen de près de 59 000 $, ce qui est inférieur à celui des familles au
sein desquelles un des conjoints ou le parent seul a entre 35 et 54 ans (82 290 $), mais supérieur au revenu
total des familles où un des conjoints, les deux ou le parent seul sont âgés de 65 ans ou plus (55 975 $).
Chez ces dernières familles, plus âgées, comme dans les familles plus jeunes où un des conjoints ou le parent
seul a moins de 35 ans, on note qu’une plus grande proportion ont un revenu total inférieur à 30 000 $, soit
23,0 %, comparativement à 13,3 % chez celles d’âge intermédiaire (un conjoint ou le parent seul a entre 35
et 64 ans).

Parmi les familles biparentales, on trouve la plus forte proportion de familles gagnant un revenu total de
moins de 30 000 $ par an, chez celles où le plus jeune ou les deux conjoints ont moins de 35 ans (12,1 %,
soit deux fois plus que dans les familles des autres groupes d’âge). Ce sont également les familles de cette
catégorie d’âge qui ont le revenu moyen (total comme disponible) le moins élevé. 

Finalement, les familles monoparentales, déjà peu favorisées, le sont encore moins lorsqu’elles sont jeunes.
Parmi les familles où le parent seul a moins de 35 ans, la proportion de ceux qui touchent un revenu total de
moins de 30 000 $ atteint 68,2 %, contre 32,0 % lorsque le parent seul a entre 35 et 64 ans et 31,1 %
lorsqu’il est âgé de 65 ans ou plus. Un écart de 20 000 $ sépare le revenu des plus jeunes familles de celui
des familles où un des conjoints a entre 35 et 64 ans. Dans ces dernières, la proportion de pères seuls est
toutefois plus importante, et il ne faut pas oublier qu’y est associé un revenu toujours plus élevé que celui
des mères seules. 

Finalement, on remarque que les parents seuls, âgés de 65 ans ou plus, s’en tirent mieux, financièrement
parlant, que les familles monoparentales des autres groupes d’âge, leur revenu total moyen atteignant
49 313 $ et leur revenu total disponible, 42 845 $. Ces parents seuls vivent cependant encore avec un ou
des enfants à la maison; or, le recensement indique que, dans 98,5 % d’entre elles, les enfants ont 18 ans
ou plus, et que dans 91,0 % des cas, ils ont même 30 ans ou plus. Leur revenu se cumule à celui du parent
seul, augmentant d’autant le revenu familial. 

T A B L E A U  5 . 3 7

Répartition en nombre et en pourcentage des familles avec enfants de tous âges par
tranches de revenu total, revenu total (AVANT IMPÔT) moyen et médian, et revenu
disponible (APRÈS IMPÔT) moyen et médian, selon le groupe d'âge du plus jeune des
conjoints ou du parent seul et le type de famille, Québec, 2006, selon le revenu de
2005 (suite)
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T A B L E A U  5 . 3 8

Revenus total et disponible moyens des familles avec enfants de tous âges, selon l'âge
du plus jeune des conjoints ou du parent seul, Québec et régions administratives,
2006, selon le revenu de 2005

01 Bas-Saint-Laurent 64 113 $ 54 992 $ 69 378 $ 46 875 $
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 69 852 $ 57 931 $ 76 075 $ 48 542 $
03 Capitale-Nationale 79 346 $ 62 557 $ 86 490 $ 56 376 $
04 Mauricie 65 109 $ 51 553 $ 71 402 $ 47 977 $
05 Estrie 68 097 $ 55 843 $ 74 558 $ 48 758 $
06 Montréal 74 733 $ 50 333 $ 83 886 $ 60 856 $
07 Outaouais 79 913 $ 64 447 $ 87 266 $ 56 554 $
08 Abitibi-Témiscamingue 70 421 $ 59 362 $ 77 068 $ 47 268 $
09 Côte-Nord 71 842 $ 57 985 $ 79 465 $ 49 467 $
10 Nord-du-Québec 66 957 $ 52 984 $ 78 581 $ 56 763 $
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 59 522 $ 52 585 $ 63 555 $ 46 494 $
12 Chaudière-Appalaches 72 653 $ 61 575 $ 78 295 $ 53 053 $
13 Laval 80 254 $ 65 540 $ 85 821 $ 61 041 $
14 Lanaudière 73 194 $ 61 174 $ 78 595 $ 52 737 $
15 Laurentides 77 602 $ 63 898 $ 83 852 $ 54 757 $
16 Montérégie 80 684 $ 64 713 $ 87 504 $ 57 036 $
17 Centre-du-Québec 65 624 $ 55 801 $ 70 993 $ 48 438 $    

Total 75 153 $ 58 897 $ 82 290 $ 55 975 $

TRANCHE DE REVENU2

TOTAL MOINS DE 35 ANS 35-64 ANS 65 ANS OU PLUS

REVENU TOTAL2 MOYEN SELON L'ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS OU DU PARENT SEUL

ENSEMBLE DES FAMILLES AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES1

01 Bas-Saint-Laurent 55 193 $ 48 196 $ 59 180 $ 42 442 $
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 58 930 $ 49 910 $ 63 575 $ 43 513 $
03 Capitale-Nationale 65 780 $ 53 500 $ 70 994 $ 49 105 $
04 Mauricie 55 399 $ 45 029 $ 60 159 $ 42 843 $
05 Estrie 57 884 $ 48 720 $ 62 695 $ 43 689 $
06 Montréal 61 084 $ 43 444 $ 67 612 $ 51 838 $
07 Outaouais 65 885 $ 54 755 $ 71 183 $ 48 971 $
08 Abitibi-Témiscamingue 58 906 $ 50 510 $ 63 884 $ 42 278 $
09 Côte-Nord 60 067 $ 49 269 $ 65 906 $ 43 926 $
10 Nord-du-Québec 59 675 $ 47 768 $ 69 299 $ 54 279 $
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 51 731 $ 46 070 $ 54 835 $ 42 403 $
12 Chaudière-Appalaches 61 822 $ 53 290 $ 66 119 $ 47 272 $
13 Laval 66 491 $ 55 127 $ 70 712 $ 52 605 $
14 Lanaudière 61 606 $ 52 356 $ 65 727 $ 46 463 $
15 Laurentides 64 154 $ 54 167 $ 68 696 $ 47 724 $
16 Montérégie 66 457 $ 54 753 $ 71 415 $ 49 718 $
17 Centre-du-Québec 56 352 $ 48 568 $ 60 588 $ 42 990 $    

Total 62 440 $ 50 460 $ 67 664 $ 48 717 $

TRANCHE DE REVENU2

TOTAL MOINS DE 35 ANS 35-64 ANS 65 ANS OU PLUS

REVENU DISPONIBLE3 MOYEN SELON L'ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS OU DU PARENT SEUL

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
2.  Somme des revenus avant impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
3.  Somme des revenus après impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.   

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F3 de la commande spéciale CO-1108.
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T A B L E A U  5 . 3 8

Revenus total et disponible moyens des familles avec enfants de tous âges, selon l'âge
du plus jeune des conjoints ou du parent seul, Québec et régions administratives,
2006, selon le revenu de 2005 (suite)

La situation financière des familles avec enfants, selon différents groupes d’âge, est loin d’être uniforme
dans toutes les régions du Québec.

Chez les moins de 35 ans, le revenu total moyen n’atteint pas 55 000 $ dans les régions du Bas-Saint-
Laurent, du Nord-du-Québec, de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine, de Montréal et de la Mauricie, mais
est supérieur à 64 000 $ dans l’Outaouais, la Montérégie et Laval.

Dans les régions de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine et du Bas-Saint-Laurent, les familles où l’un des
conjoints, ou les deux, ou le parent seul ont entre 35 et 64 ans, ont un revenu total inférieur à 70 000 $,
alors qu’à Laval, en Outaouais, en Montérégie et dans la Capitale-Nationale, il s’élève à plus de 85 000 $. 

Les familles avec des parents plus âgés, soit les 65 ans ou plus, disposent d’un revenu de moins de 48 000 $
dans quatre régions : Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine, Bas-Saint-Laurent, Abitibi-Témiscamingue et
Mauricie. Dans les régions de Montréal et de Laval, le revenu total moyen des parents âgés de 65 ans ou plus
est supérieur à 60 000 $.

Finalement, on s’aperçoit que le classement des revenus moyens disponibles par territoires selon différents
groupes d’âge, apparaît très semblable à celui des revenus totaux, les revenus les plus élevés se concentrant
à Laval, dans l’Outaouais et la Montérégie, et les plus faibles dans les régions de la Gaspésie—Îles-de-la-
Madeleine, du Bas-Saint-Laurent et de la Mauricie. 
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T A B L E A U  5 . 3 9

Revenus total (AVANT IMPÔT) et disponible (APRÈS IMPÔT) moyens des familles
formées d'un couple avec ou sans enfants à la maison, selon le groupe d'âge du plus
jeune des conjoints, Québec, 2006, selon le revenu de 2005

Ces données montrent qu’indépendamment de l’âge, les couples avec enfants ont un revenu supérieur à
celui des couples qui n’ont pas d’enfant. 

Tant sur le plan du revenu moyen total que du revenu moyen disponible, les groupes d’âge du plus jeune des
conjoints, pour lesquels sont observés les écarts les plus grands entre les familles avec enfants et les
couples sans enfant, sont les 55-64 ans et les 85 ans ou plus. Dans les deux cas, on peut faire l’hypothèse
que la présence plus importante d’enfants adultes encore à la maison et au travail à temps plein ou partiel,
peut contribuer à accroître le revenu familial. Le plus faible écart se situe, quant à lui, entre les familles avec
ou sans enfants où les conjoints ont moins de 35 ans. 

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
2.  Somme des revenus avant impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.
3.  Somme des revenus après impôt de tous les membres d'une famille de recensement donnée.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F3 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 35 ans 63 938 $ 66 532 $ 60 133 $ 53 984 $ 56 422 $ 50 407 $
dont moins de 25 ans 43 318 $ 43 466 $ 43 253 $ 38 085 $ 38 968 $ 37 698 $
dont entre 25 et 34 ans 69 040 $ 69 141 $ 68 838 $ 57 918 $ 58 397 $ 56 962 $

35-54 ans 90 332 $ 96 239 $ 76 653 $ 73 305 $ 78 298 $ 61 740 $
55-64 ans 70 928 $ 92 771 $ 65 128 $ 57 509 $ 76 224 $ 52 540 $
65-74 ans 54 173 $ 70 296 $ 52 153 $ 46 356 $ 61 279 $ 44 486 $
75-84 ans 51 837 $ 69 063 $ 49 752 $ 44 806 $ 60 398 $ 42 919 $
85 ans ou plus 50 419 $ 73 130 $ 47 969 $ 43 629 $ 64 154 $ 41 415 $

Total 76 269 $ 87 361 $ 64 385 $ 62 684 $ 71 850 $ 52 864 $    

ÂGE DU PLUS 
JEUNE CONJOINT

REVENU TOTAL MOYEN2 REVENU DISPONIBLE MOYEN3

TOTAL AVEC ENFANTS SANS ENFANT  TOTAL AVEC ENFANTS SANS ENFANT

ENSEMBLE DES FAMILLES FORMÉES D'UN COUPLE

FAMILLES1 FORMÉES D'UN COUPLE AVEC OU SANS ENFANTS À LA MAISON
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T A B L E A U  5 . 4 0

Répartition en nombre et en pourcentage des personnes âgées de 15 ans ou plus
vivant hors famille par tranches de revenu total, revenu total (AVANT IMPÔT)
moyen et médian, et revenu disponible (APRÈS IMPÔT) moyen et médian, selon le
sexe, Québec, 2006, selon le revenu de 2005

Au Québec, en 2005, les personnes qui vivent hors famille vivent souvent seules et ont des moyens plus
limités que celles vivant dans les familles. 

D’abord, il convient de remarquer qu’un certain pourcentage de ces personnes n’ont aucun revenu (0,8 %)
et que, même peu nombreuses, ce sont proportionnellement plus souvent des hommes que des femmes. Il
faut comprendre qu’à tous les recensements, le revenu touché par les immigrants avant leur arrivée au
Canada n’est pas inclus dans le revenu total.

Excluant celles qui n’ont aucun revenu, la majorité des personnes hors famille disposent d’un revenu
inférieur à 30 000 $, soit une proportion de 63,9 %, cette situation touchant un pourcentage plus élevé de
femmes (69,0 %) que d’hommes (58,1 %). 

Ces données mettent en évidence le fait que les femmes vivant hors famille, comme celles vivant dans les
familles, disposent de revenus inférieurs à ceux des hommes. Toutes proportions gardées, elles sont moins
nombreuses que les hommes à gagner 60 000 $ ou plus (5,8 % contre 10,5 %). On observe également un
écart de plus de 5 000 $ annuellement en faveur des hommes, sur le plan du revenu total moyen et médian,
et une différence de plus de 3 000 $ quant au revenu disponible moyen et médian. 

1.  Somme des revenus totaux (avant impôt).

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F6 de la commande spéciale CO-1108.

TRANCHE DE REVENU 1

Aucun revenu 11 130 0,8 4 845 0,7 6 290 1,0
Moins de 10 000 $ 241 070 18,2 116 670 16,5 124 400 20,2 
10 000 $-14 999 $ 167 485 12,6 108 160 15,3 59 325 9,6 
15 000 $-19 999 $ 205 315 15,5 137 165 19,4 68 150 11,1 
20 000 $-24 999 $ 122 055 9,2 68 890 9,7 53 165 8,6 
25 000 $-29 999 $ 110 590 8,3 57 350 8,1 53 240 8,6 
30 000 $-39 999 $ 180 830 13,7 90 995 12,8 89 835 14,6 
40 000 $-49 999 $ 113 225 8,5 53 585 7,6 59 640 9,7 
50 000 $-59 999 $ 66 665 5,0 29 475 4,2 37 190 6,0 
60 000 $-74 999 $ 55 900 4,2 23 505 3,3 32 390 5,3 
75 000 $-99 999 $ 30 295 2,3 10 890 1,5 19 415 3,2 
100 000 $-119 999 $ 8 045 0,6 2 830 0,4 5 220 0,8 
120 000 $ ou plus 11 965 0,9 4 200 0,6 7 770 1,3 

Total 1 324 570 100,0 708 550 100,0 616 020 100,0

Revenu total moyen 28 758 $ 26 263 $ 31 638 $
Revenu total médian 21 563 $ 19 488 $ 24 973 $
Revenu disponible moyen 23 842 $ 22 319 $ 25 599 $
Revenu disponible médian 19 891 $ 18 626 $ 22 160 $

PERSONNES ÂGÉES DE 15 ANS OU PLUS VIVANT HORS FAMILLE

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE FEMMES HOMME  S
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Revenu moyen total (AVANT IMPÔT) et disponible (APRÈS IMPÔT) des personnes
âgées de 15 ans ou plus vivant hors famille, selon le sexe et certains groupes d'âge,
Québec, 2006, selon le revenu de 2005

En 2006, au Québec, les personnes vivant hors famille (surtout des personnes seules, 73,6 % des cas en
2006, tableau 2.3) ont un revenu moyen, total comme disponible, en croissance, entre les âges de 15 et de
54 ans. Après cet âge, il a tendance à décliner légèrement.

Par contre, tant chez les hommes que chez les femmes, le revenu total moyen ne dépasse jamais 36 500 $
annuellement, et le revenu disponible moyen n’atteint pas 29 000 $ annuellement, et ce, quel que soit l’âge
de la personne. 

1.  Somme des revenus totaux (avant impôt).
2.  Excluant les personnes ayant déclaré « Aucun revenu ».
3.  Somme des revenus après impôt.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F6 de la commande spéciale CO-1108.

Moins de 35 ans 24 511 $ 22 941 $ 25 684 $ 309 075 132 155 176 910 
dont 15-24 ans 15 624 $ 14 070 $ 17 060 $ 105 740 50 795 54 945 
dont 25-34 ans 29 133 $ 28 480 $ 29 569 $ 203 335 81 360 121 965 

35-54 ans 34 570 $ 32 058 $ 36 374 $ 404 155 168 915 235 250 

55-64 ans 29 610 $ 27 097 $ 33 110 $ 230 855 134 390 96 455 

65 ans ou plus 25 421 $ 23 833 $ 29 632 $ 369 360 268 225 101 140 
dont 65-74 ans 26 249 $ 24 586 $ 29 658 $ 174 615 117 395 57 225 
dont 75-84 ans 25 083 $ 23 736 $ 29 396 $ 148 800 113 385 35 415 
dont 85 ans ou plus 23 372 $ 21 768 $ 30 441 $ 45 945 37 445 8 500

Ensemble 28 758 $ 26 263 $ 31 638 $ 1 313 440 703 705 609 730    

GROUPE D’ÂGE

MOYENNE ($)2 NOMBRE DE PERSONNES2

ENSEMBLE FEMMES HOMMES  ENSEMBLE FEMMES HOMMES 

REVENU TOTAL MOYEN1

PERSONNES ÂGÉES DE 15 ANS OU PLUS VIVANT HORS FAMILLE

Moins de 35 ans 20 668 $ 19 621 $ 21 451 $ 309 075 132 155 176 910 
dont 15-24 ans 14 057 $ 12 922 $ 15 107 $ 105 740 50 795 54 945 
dont 25-34 ans 24 106 $ 23 804 $ 24 309 $ 203 335 81 360 121 965 

35-54 ans 27 599 $ 26 059 $ 28 704 $ 404 155 168 915 235 250 

55-64 ans 23 998 $ 22 394 $ 26 234 $ 230 855 134 390 96 455 

65 ans ou plus 22 288 $ 21 256 $ 25 026 $ 369 360 268 225  101 140 
dont 65-74 ans 22 788 $ 21 692 $ 25 038 $ 174 615 117 395 57 225 
dont 75-84 ans 22 103 $ 21 260 $ 24 806 $ 148 800 113 385 35 415 
dont 85 ans ou plus 20 989 $ 19 882 $ 25 867 $ 45 945 37 445 8 500

Ensemble 23 842 $ 22 319 $ 25 599 $ 1 313 440 703 705 609 730    

GROUPE D’ÂGE

MOYENNE ($)2 NOMBRE DE PERSONNES2

ENSEMBLE FEMMES HOMMES  ENSEMBLE FEMMES HOMMES 

REVENU DISPONIBLE MOYEN3

PERSONNES ÂGÉES DE 15 ANS OU PLUS VIVANT HORS FAMILLE
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Répartition en nombre et en pourcentage des enfants vivant dans les familles de
recensement par tranches de revenu, revenu moyen total et disponible, et revenu
médian total et disponible, selon le type de famille dans laquelle ils vivent, Québec,
2006, selon le revenu de 2005

Les enfants qui vivent avec leurs deux parents sont plus favorisés que ceux vivant avec seulement leur mère
ou seulement leur père :

o On note que 61,1 % des enfants des familles, gagnant moins de 30 000 $ annuellement, vivent dans une
famille monoparentale. 

o Les deux tiers des enfants des familles biparentales, soit 66,6 %, sont dans un environnement où le revenu
familial est de 60 000 $ ou plus annuellement; c’est le cas de seulement 21,6 % des enfants des familles
monoparentales. 

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement (Recensement du Canada) ».
2.  Somme des revenus totaux de tous les membres d'une famille de recensement donnée.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau F9 de la commande spéciale CO-1108.

TRANCHE DE REVENU 2

Moins de 10 000 $ 32 750 1,5 19 065 1,2 13 685 2,6 
10 000 $-14 999 $ 44 825 2,1 12 200 0,7 32 625 6,3 
15 000 $-19 999 $ 64 325 3,0 18 220 1,1 46 105 8,9 
20 000 $-24 999 $ 78 715 3,6 30 720 1,9 47 995 9,2 
25 000 $-29 999 $ 85 035 3,9 38 810 2,3 46 220 8,9 
30 000 $-39 999 $ 204 405 9,4 113 130 6,8 91 275 17,6 
40 000 $-49 999 $ 232 130 10,7 156 085 9,4 76 045 14,6 
50 000 $-59 999 $ 217 390 10,0 163 760 9,9 53 630 10,3 
60 000 $-74 999 $ 303 610 14,0 251 475 15,2 52 140 10,0 
75 000 $-99 999 $ 391 935 18,0 354 445 21,4 37 490 7,2 
100 000 $-119 999 $ 200 390 9,2 189 720 11,5 10 670 2,1 
120 000 $ ou plus 318 015 14,6 306 265 18,5 11 750 2,3  

Total 2 173 530 100,0 1 653 895 100,0 519 630 100,0  

Revenu total moyen 78 954 $ 89 726 $ 44 668 $ 
Revenu total médian 66 100 $ 76 488 $ 38 141 $ 
Revenu disponible moyen 65 536 $ 73 749 $ 39 395 $ 
Revenu disponible médian 57 449 $ 65 508 $ 36 256 $ 

ENFANTS SELON LE TYPE DE FAMILLE DANS LAQUELLE ILS VIVENT

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

ENSEMBLE FAMILLES BIPARENTALES FAMILLES MONOPARENTALES

ENFANTS VIVANT DANS LES FAMILLES1
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles à faible revenu après impôt,
selon le type de famille et l'âge du soutien unique ou principal, Québec, 2001 et 2007

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille économique (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».
2.  Estimation fondée sur la mesure de faible revenu après impôt (MFR).
3.  Enfants de tous âges (moins de 25 ans).

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.

NOMBRE DE FAMILLES1

À FAIBLE REVENU 
APRÈS IMPÔT2

TAUX DE FAIBLE REVENU
%

RÉPARTITION DES FAMILLES 
À FAIBLE REVENU

%

TYPE DE FAMILLE

Toutes les familles 158 102 7,7 100,0    
Couples sans enfant 36 419 5,1 23,0
Couples avec enfants3 56 116 7,1 35,5
Familles monoparentales 56 462 23,4 35,7
Ayant une femme à leur tête 51 873 26,8 32,8
Ayant un homme à leur tête — — —

Autres familles — — —

Âge du soutien unique ou principal
Moins de 25 ans 14 156 20,5 9,0
25-44 ans 84 880 9,4 53,7
45-64 ans 55 807 7,1 35,3
65 ans ou plus — — —

2001

NOMBRE DE FAMILLES1

À FAIBLE REVENU 
APRÈS IMPÔT2

TAUX DE FAIBLE REVENU
%

RÉPARTITION DES FAMILLES 
À FAIBLE REVENU

%

TYPE DE FAMILLE

Toutes les familles 142 442 6,7 100,0    
Couples sans enfant 45 791 5,5 32,1
Couples avec enfants3 32 187 4,2 22,6
Familles monoparentales 50 657 20,7 35,6
Ayant une femme à leur tête 42 710 23,9 30,0
Ayant un homme à leur tête — — —

Autres familles — — —

Âge du soutien unique ou principal
Moins de 25 ans 20 215 27,8 14,2
25-44 ans 57 003 6,6 40,0
45-64 ans 57 324 6,6 40,2
65 ans ou plus — — —

2007
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Répartition en nombre et en pourcentage des familles à faible revenu après impôt,
selon le type de famille et l'âge du soutien unique ou principal, Québec, 2001 et 2007
(suite)

Au Québec, en 2007, le taux de faible revenu après impôt des familles est près de cinq fois plus élevé dans
les familles monoparentales (20,7 %) et 5,7 fois dans celles ayant une femme à leur tête (23,9 %) que dans
les familles biparentales (4,2 %). Une mère seule sur quatre est donc dans cette situation. 

Les données montrent que les soutiens principaux âgés de moins de 25 ans (qui forment une proportion
restreinte des familles, soit 14,2 %), sont particulièrement vulnérables. Plus du quart de ces familles
(27,8 %) sont à faible revenu. Ce pourcentage est inférieur à 7 % dans les autres groupes d’âge.

Une baisse du taux de faible revenu après impôt des familles est observée entre 2001 et 2007 (passage de
7,7 % à 6,7 % durant la période). Elle survient essentiellement dans les familles avec enfants, surtout celles
dont le soutien principal a de 25 à 44 ans. Toutefois, ce sont bien davantage les couples avec enfants que
les familles monoparentales avec une femme à leur tête qui en bénéficient (passage du taux de faible revenu
de 7,1 % à 4,2 % pour les couples avec enfants, et de 26,8 % à 23,9 % pour les mères seules). 
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Taux de faible revenu des familles après impôt, selon le type de famille et l'âge du
soutien unique ou principal, Québec, 1996-2007

Sur l’ensemble de la période 1996-2007, le taux de faible revenu de l’ensemble des familles économiques
a décliné, passant de 9,3 % à 6,7 %, soit une baisse de 2,6 points de pourcentage. Toutes les catégories de
familles ont bénéficié d’une amélioration à cet égard. Toutefois, alors qu’en 1996, une famille
monoparentale sur trois (33,1 %) était considérée comme à faible revenu, environ une sur cinq (20,7 %)
entre dans cette catégorie 11 ans plus tard, avec un recul de 12,4 points de pourcentage. L’écart entre les
situations respectives des couples avec enfants et des familles monoparentales demeure important, le taux
de faible revenu de ces dernières étant près de cinq fois plus élevé. Néanmoins, le fossé s’est réduit entre
ces deux catégories de familles au cours de la période d’observation.

La précarité observée au sein des familles monoparentales apparaît de même ordre lorsque le soutien unique
ou principal a moins de 25 ans, d’où un lien probable entre faible revenu, monoparentalité et jeunesse du
soutien de la famille, sur le plan financier. 

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille économique (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».
2.  Estimation fondée sur la mesure de faible revenu après impôt (MFR).
3.  Enfants de tous âges (moins de 25 ans).
4.  Estimation dont la fiabilité est incertaine en raison de la faible taille de l’échantillon (avant 1996).

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.

TAUX DE FAIBLE REVENU APRÈS IMPÔT EN % 2TYPE DE FAMILLE 1

Toutes les familles1 9,3 9,2 8,4 8,3 7,6 7,7 8,2 7,9 5,7 6,3 6,3 6,7    
Couples sans enfant 6,4 6,2 6,3 6,6 5,5 5,1 6,3 6,1 4,6 5,1 5,2 5,5 
Couples avec enfants3 6,5 7,6 5,5 5,7 4,9 7,1 4,7 4,9 3,6 4,9 4,0 4,2 
Familles monoparentales 33,1 29,6 28,7 25,8 25,1 23,4 25,6 23,7 20,3 20,6 19,9 20,7 
Autres familles4 6,9 — — 5,5 — — 8,4 7,8 — — — —     

Âge du soutien unique ou principal
Moins de 25 ans 35,5 24,2 22,8 20,6 29,5 20,5 26,3 23,3 12,5 20,6 20,6 27,8 
25-44 ans 9,6 10,0 8,5 10,1 9,1 9,4 8,1 8,4 5,7 5,3 6,0 6,6 
45-64 ans 8,8 9,4 8,9 7,6 6,6 7,1 7,7 7,9 6,5 7,3 7,2 6,6 
65 ans ou plus — — — — — — — — — — — —

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
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Personnes à faible revenu après impôt, taux de faible revenu des personnes et
répartition au sein de la population à faible revenu, selon l'âge, Québec, 2001 et 2007

En 2001, les personnes seules constituaient un peu plus du tiers (35,8 %) de la population à faible revenu;
en 2007, elles représentent 45,4 % de cette population, leur importance s’étant donc accrue de façon
importante entre 2001 et 2007.

Quelle que soit l’année considérée, ce groupe de personnes ressort comme étant le plus vulnérable sur le
plan économique, puisque près d’une sur quatre est considérée comme à faible revenu après impôt (23,3 %
en 2001 et 24,2 % en 2007). Ces proportions apparaissent même le plus élevées chez les moins de 65 ans
(environ 30 %).

En comparaison, en 2007, le taux de faible revenu après impôt des personnes qui vivent dans une famille
économique est quatre fois moindre (6,3 %) que celui observé pour les personnes seules (24,2 %), la
précarité étant davantage le lot des adultes de moins de 65 ans (10,9 %), à l’inverse de 2001, que des
enfants de moins de 18 ans (8,8 %). Ce sont les enfants de moins de 18 ans qui bénéficient le plus de
l’amélioration de la situation à cet égard entre 2001 et 2007. 

1.  Estimation fondée sur la mesure de faible revenu après impôt (MFR).
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille économique (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu) ».

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.

NOMBRE DE PERSONNES 
À FAIBLE REVENU 
APRÈS IMPÔT1

TAUX DE FAIBLE REVENU
DES PERSONNES

%

RÉPARTITION AU SEIN DE 
LA POPULATION À FAIBLE

REVENU
%

CATÉGORIE DE PERSONNES

2001

Personnes seules 269 082 23,3 35,8   
Moins de 65 ans 257 398 29,5 34,3 
65 ans ou plus — — —

Personnes dans une famille économique2 481 730 7,9 64,2
Enfants, moins de 18 ans 189 832 12,3 25,3 
Adultes, moins de 65 ans 287 761 7,3 38,3 
Adultes, 65 ans ou plus — — —

Total des personnes à faible revenu 750 812 10,4 100,0
Enfants, moins de 18 ans 191 228 12,4 25,5 
Adultes, moins de 65 ans 543 763 11,3 72,4 
Adultes, 65 ans ou plus 15 821 1,8 2,1

2007

Personnes seules 322 002 24,2 45,4   
Moins de 65 ans 296 473 30,5 41,8 
65 ans ou plus — — —

Personnes dans une famille économique2 387 212 6,3 54,6  
Enfants, moins de 18 ans 126 817 8,6 17,9 
Adultes, moins de 65 ans 249 691 6,2 35,2 
Adultes, 65 ans ou plus — — —

Total des personnes à faible revenu 709 214 9,5 100,0    
Enfants, moins de 18 ans 130 439 8,8 18,4 
Adultes, moins de 65 ans 542 542 10,9 76,5 
Adultes, 65 ans ou plus 36 233 3,5 5,1    
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Taux de faible revenu après impôt des personnes seules et des personnes vivant dans
une famille économique, Québec, 1996-2007

Entre 1996 et 2007, le taux de faible revenu après impôt des personnes est passé de 11,4 % à 9,5 %, cette
baisse reflétant la tendance observée au cours des années de la période. Ce sont principalement les enfants
de moins de 18 ans qui bénéficient de la réduction de ce taux, la baisse se révélant de près de 3,7 points de
pourcentage dans leur cas. Quant à celui des personnes seules, lesquelles sont passablement vulnérables sur
le plan économique, il n’a baissé que de 2,4 points de pourcentage, tandis que grimpait de 1,3 point celui
des adultes de 65 ans ou plus. 

1.  Estimation fondée sur la mesure de faible revenu après impôt (MFR).

Source : Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, compilation effectuée par le MFA.

T A B L E A U  5 . 4 6

TAUX DE FAIBLE REVENU APRÈS IMPÔT EN % 1CATÉGORIE DE PERSONNES

Personnes seules 26,2 26,9 26,3 23,5 24,5 23,3 22,9 22,4 23,4 26,6 23,8 24,2     

Moins de 65 ans 34,6 36,1 34,5 30,1 31,4 29,5 28,0 28,2 28,7 32,2 30,1 30,5 
65 ans ou plus — — — — — — — — — — — —     

Personnes dans une 
famille économique 9,0 9,2 8,3 8,0 7,3 7,9 7,7 7,7 5,5 5,9 5,9 6,3     

Enfants, moins de 18 ans 12,4 13,5 11,5 11,5 10,7 12,3 9,9 9,9 7,7 7,5 6,7 8,6 
Adultes, moins de 65 ans 8,5 8,4 7,6 7,7 6,9 7,3 7,6 7,9 5,4 5,9 6,3 6,2 
Adultes, 65 ans ou plus — — — — — — — — — — — —

Total des personnes
à faible revenu 11,4 11,8 10,9 10,4 10,0 10,4 10,2 10,2 8,6 9,5 9,0 9,5     

Enfants, moins de 18 ans 12,5 13,6 11,6 11,6 10,9 12,4 10,0 10,0 7,8 7,7 6,8 8,8 
Adultes, moins de 65 ans 12,6 12,9 12,1 11,7 11,4 11,3 11,3 11,7 9,9 11,0 10,9 10,9 
Adultes, 65 ans ou plus 2,2 1,8 3,1 1,4 1,4 1,8 4,6 2,4 3,1 4,6 2,8 3,5 

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
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Typologie des couples de sexe opposé quant au revenu APRÈS IMPÔT de chacun des
conjoints, dans les familles biparentales, selon l'âge du plus jeune enfant, Québec,
2006

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C9 de la commande spéciale CO-1040.

DONT LE 
PLUS JEUNE
ENFANT A 
0-4 ANS 

DONT LE 
PLUS JEUNE
ENFANT A 
5-11 ANS 

DONT LE 
PLUS JEUNE
ENFANT A 
12-17 ANS

AVEC AU MOINS
UN ENFANT
MINEUR

(0-17 ANS)

FAMILLES BIPARENTALESTRANCHE DE REVENU APRÈS IMPÔT 
DE CHACUN DES CONJOINTS

Conjoint - de 30 000 $ — Conjointe - de 30 000 $ 90 940 61 045 47 310 199 295 
Conjoint 30 000 $ à 59 999 $ — Conjointe - de 30 000 $ 67 550 56 745 51 640 175 935 
Conjoint 30 000 $ à 59 999 $ — Conjointe 30 000 $ à 59 999 $ 46 070 49 015 42 435 137 520 
Conjoint - de 30 000 $ — Conjointe 30 000 $ à 59 999 $ 22 820 23 520 18 835 65 170 
Conjoint 60 000 $ à 99 999 $ — Conjointe - de 30 000 $ 9 220 10 870 11 160 31 255 
Conjoint 60 000 $ à 99 999 $ — Conjointe 30 000 $ à 59 999 $ 7 085 9 325 9 305 25 720 
Conjoint 60 000 $ à 99 999 $ — Conjointe 60 000 $ à 99 999 $ 2 845 4 385 3 660 10 895 
Conjoint 30 000 $ à 59 999 $ — Conjointe 60 000 $ à 99 999 $ 2 205 3 550 2 730 8 480 
Conjoint 100 000 $ ou plus — Conjointe - de 30 000 $ 2 390 3 255 2 825 8 465 
Conjoint 100 000 $ ou plus — Conjointe 30 000 $ à 59 999 $ 1 565 2 185 2 195 5 940 
Conjoint - de 30 000 $ — Conjointe 60 000 $ à 99 999 $ 890 1 220 1 225 3 340 
Conjoint 100 000 $ ou plus — Conjointe 60 000 $ à 99 999 $ 805 1 300 1 120 3 225 
Conjoint 100 000 $ ou plus — Conjointe 100 000 $ ou plus 560 955 820 2 335 
Conjoint 60 000 $ à 99 999 $ — Conjointe 100 000 $ ou plus 290 575 365 1 240 
Conjoint 30 000 $ à 59 999 $ — Conjointe 100 000 $ ou plus 315 355 235 905 
Conjoint - de 30 000 $ — Conjointe 100 000 $ ou plus 315 355 235 905

TOTAL DES FAMILLES AVEC CONJOINTS 
DE SEXE OPPOSÉ AYANT AU MOINS UN ENFANT DE 0-17 ANS 255 755 228 630 196 070 680 455  

TYPOLOGIE AU REGARD DES QUATRE TRANCHES DE REVENU RETENUES

NOMBRE

RÉPARTITION (%) DES CONJOINTS 
QUANT À LA TRANCHE DE REVENU APRÈS IMPÔT, 

SELON L'ÂGE DU PLUS JEUNE ENFANT 

Conjoint - de 30 000 $ — Conjointe - de 30 000 $ 35,6 26,7 24,1 29,3 
Conjoint 30 000 $ à 59 999 $ — Conjointe - de 30 000 $ 26,4 24,8 26,3 25,9 
Conjoint 30 000 $ à 59 999 $ — Conjointe 30 000 $ à 59 999 $ 18,0 21,4 21,6 20,2 
Conjoint - de 30 000 $ — Conjointe 30 000 $ à 59 999 $ 8,9 10,3 9,6 9,6 
Conjoint 60 000 $ à 99 999 $ — Conjointe - de 30 000 $ 3,6 4,8 5,7 4,6 
Conjoint 60 000 $ à 99 999 $ — Conjointe 30 000 $ à 59 999 $ 2,8 4,1 4,7 3,8 
Conjoint 60 000 $ à 99 999 $ — Conjointe 60 000 $ à 99 999 $ 1,1 1,9 1,9 1,6 
Conjoint 30 000 $ à 59 999 $ — Conjointe 60 000 $ à 99 999 $ 0,9 1,6 1,4 1,2 
Conjoint 100 000 $ ou plus — Conjointe - de 30 000 $ 0,9 1,4 1,4 1,2 
Conjoint 100 000 $ ou plus — Conjointe 30 000 $ à 59 999 $ 0,6 1,0 1,1 0,9 
Conjoint - de 30 000 $ — Conjointe 60 000 $ à 99 999 $ 0,3 0,5 0,6 0,5 
Conjoint 100 000 $ ou plus — Conjointe 60 000 $ à 99 999 $ 0,3 0,6 0,6 0,5 
Conjoint 100 000 $ ou plus — Conjointe 100 000 $ ou plus 0,2 0,4 0,4 0,3 
Conjoint 60 000 $ à 99 999 $ — Conjointe 100 000 $ ou plus 0,1 0,3 0,2 0,2 
Conjoint 30 000 $ à 59 999 $ — Conjointe 100 000 $ ou plus 0,1 0,2 0,1 0,1 
Conjoint - de 30 000 $ — Conjointe 100 000 $ ou plus 0,1 0,1 0,1 0,1 

TOTAL DES FAMILLES AVEC CONJOINTS 
DE SEXE OPPOSÉ AYANT AU MOINS UN ENFANT DE 0-17 ANS 100,0 100,0 100,0 100,0  
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Typologie des couples de sexe opposé quant au revenu APRÈS IMPÔT de chacun des
conjoints, dans les familles biparentales, selon l'âge du plus jeune enfant, Québec,
2006 (suite)

REMARQUE : Les résultats doivent être lus en considérant les choix faits pour la comparaison des tranches
de revenu. Dans le cas présent, elles sont au nombre de quatre : moins de 30 000 $ par an, 30 000 $ à
59 999 $, 60 000 $ à 99 999 $ et 100 000 $ ou plus. Est donc considéré comme un revenu « relativement
semblable » chez les conjoints tout revenu compris dans une même tranche. Il se pourrait que la conjointe
dispose de moins de 10 000 $ et le conjoint de 29 500 $, mais le constat est celui d’un revenu relativement
similaire.  

Lorsque la comparaison est établie sur la base de tranches de revenu plus fines, on observe que la
proportion de conjoints d’un même couple dont le revenu est semblable décline, alors que devient plus
importante la proportion de conjointes disposant d’un revenu plus faible que le conjoint. La typologie ici
présentée, quoique grossière, a l’avantage de représenter, de façon succincte, la situation de l’ensemble
des conjoints des familles biparentales avec au moins un enfant mineur. 

Comment sont assortis les couples en matière de revenu? Y a-t-il une grande hétérogénéité des conjoints
quant à leur situation financière respective, ou bien une grande homogénéité? Ces questions renvoient aux
concepts d’homogamie ou d’hétérogamie des couples.

Quel que soit l’âge du plus jeune enfant, dans environ la moitié des couples, le conjoint et la conjointe se
trouvent dans la même tranche de revenu. L’homogamie de revenu est toutefois la plus grande chez les
conjoints avec au moins un enfant de 0 à 4 ans (54,9 % des couples) et la plus faible dans les couples dont
les enfants sont des adolescents (48,1 % des couples). Un peu plus de trois fois sur dix, le conjoint a un
revenu supérieur à celui de sa conjointe (34,6 % dans les couples avec au moins un enfant de 0 à 4 ans),
tandis que moins de deux fois sur dix, c’est la conjointe qui a un revenu supérieur à celui de son conjoint
(10,4 % chez les couples dont le plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans).

Indépendamment de cette similarité ou non de revenu des conjoints dans le couple, trois combinaisons de
revenus rassemblent la grande majorité (80 %) des couples de sexe opposé avec enfants de 0 à 4 ans : les
deux conjoints disposent respectivement de moins de 30 000 $ par an (35,6 % des couples avec au moins
un enfant de 0 à 4 ans); le conjoint dispose de 30 000 $ à 59 999 $ par an et la conjointe compte sur moins
de 30 000 $ par an (26,4 % des cas lorsque l’enfant a de 0 à 4 ans); le conjoint et la conjointe gagnent entre
30 000 $ et 59 999 $ par an (toujours lorsque l’enfant a de 0 à 4 ans). Les contrastes plus importants entre
le revenu du conjoint et celui de la conjointe demeurent marginaux. 
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T A B L E A U  5 . 4 8

Nombre et proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé,
selon la situation des conjoints en matière d'égalité de revenu APRÈS IMPÔT au
regard de leur situation de travail, et selon la présence d'enfants et certains groupes
d'âge du plus jeune enfant, Québec, 2006

CONJOINT EN
EMPLOI,

CONJOINTE EN
CHÔMAGE OU
INACTIVE

CONJOINT EN
CHÔMAGE OU

INACTIF,
CONJOINTE EN

EMPLOI 

DEUX
CONJOINTS EN
CHÔMAGE OU
INACTIFS

TOTAL

SITUATION DE TRAVAIL1PRÉSENCE D'ENFANTS, 
ÂGE DU PLUS JEUNE ENFANT 
ET SITUATION EN MATIÈRE 
D'ÉGALITÉ DE REVENU2

Sans enfant 341 170 239 150 115 550 69 630 314 830 841 180 
La conjointe a un revenu 
plus élevé que le conjoint 33 785 25 105 2 795 13 470 10 750 60 820 
Les deux conjoints ont 
un revenu relativement semblable 193 665 138 545 48 850 43 580 223 945 510 115 
La conjointe a un revenu 
moins élevé que le conjoint 113 675 75 455 63 905 12 525 80 060 270 195 

Avec enfants 601 835 417 805 171 430 53 400 87 225 913 915 
La conjointe a un revenu 
plus élevé que le conjoint 75 485 57 270 4 775 13 835 3 005 97 155 
Les deux conjoints ont 
un revenu relativement semblable 306 725 223 450 69 810 30 000 67 040 473 575 
La conjointe a un revenu 
moins élevé que le conjoint 219 600 137 020 96 845 9 515 17 130 343 120 

Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 478 245 329 705 131 325 32 935 37 920 680 455 
La conjointe a un revenu 
plus élevé que le conjoint 64 310 48 535 4 080 9 740 1 670 79 855 
Les deux conjoints ont 
un revenu relativement semblable 245 435 177 405 55 945 17 900 30 710 350 010 

La conjointe a un revenu 
moins élevé que le conjoint 168 445 103 735 71 265 5 210 5 515 250 510 
Avec au moins un enfant mineur 
dont le plus jeune a 0-4 ans 164 780 96 145 62 385 10 770 17 790 255 735 
La conjointe a un revenu 
plus élevé que le conjoint 20 820 13 005 2 440 2 710 760 26 695 
Les deux conjoints ont 
un revenu relativement semblable 87 760 52 860 31 300 6 380 14 925 140 410 
La conjointe a un revenu 
moins élevé que le conjoint 56 160 30 225 28 680 1 635 2 060 88 615 

Avec seulement des enfants 
majeurs (18 ans ou plus) 123 590 88 095 40 100 20 460 49 290 233 460 
La conjointe a un revenu 
plus élevé que le conjoint 11 140 8 745 675 4 080 1 345 17 275 
Les deux conjoints ont 
un revenu relativement semblable 61 280 46 060 13 870 12 075 36 295 123 555 
La conjointe a un revenu 
moins élevé que le conjoint 51 135 33 250 25 550 4 245 11 620 92 565 

Total 943 000 656 970 286 975 123 030 402 055 1 755 095 
La conjointe a un revenu 
plus élevé que le conjoint 109 270 82 400 7 535 27 360 13 780 157 995 
Les deux conjoints ont 
un revenu relativement semblable 500 415 362 020 118 690 73 610 290 990 983 720 
La conjointe a un revenu 
moins élevé que le conjoint 333 265 212 500 160 730 22 060 97 215 613 330 

DEUX CONJOINTS EN EMPLOI

TOTAL 
(À TEMPS PLEIN
OU PARTIEL)

À TEMPS 
PLEIN

NOMBRE
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T A B L E A U  5 . 4 8

Nombre et proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé,
selon la situation des conjoints en matière d'égalité de revenu APRÈS IMPÔT au
regard de leur situation de travail, et selon la présence d'enfants et certains groupes
d'âge du plus jeune enfant, Québec, 2006 (suite)

CONJOINT EN
EMPLOI,

CONJOINTE EN
CHÔMAGE OU
INACTIVE

CONJOINT EN
CHÔMAGE OU

INACTIF,
CONJOINTE EN

EMPLOI 

DEUX
CONJOINTS EN
CHÔMAGE OU
INACTIFS

TOTAL

SITUATION DE TRAVAIL1PRÉSENCE D'ENFANTS, 
ÂGE DU PLUS JEUNE ENFANT 
ET SITUATION EN MATIÈRE 
D'ÉGALITÉ DE REVENU2

Sans enfant 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
La conjointe a un revenu 
plus élevé que le conjoint 9,9 10,5 2,4 19,3 3,4 7,2 
Les deux conjoints ont un 
revenu relativement semblable 56,8 57,9 42,3 62,6 71,1 60,6 
La conjointe a un revenu 
moins élevé que le conjoint 33,3 31,6 55,3 18,0 25,4 32,1 
Importance (%) de cette catégorie de 
couple au regard de la situation de travail 40,6 28,4 13,7 8,3 37,4 100,0 

Avec enfants 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
La conjointe a un revenu 
plus élevé que le conjoint 12,5 13,7 2,8 25,9 3,4 10,6 
Les deux conjoints ont un 
revenu relativement semblable 51,0 53,5 40,7 56,2 76,9 51,8 
La conjointe a un revenu 
moins élevé que le conjoint 36,5 32,8 56,5 17,8 19,6 37,5 
Importance (%) de cette catégorie de 
couple au regard de la situation de travail 65,9 45,7 18,8 5,8 9,5 100,0 

Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
La conjointe a un revenu 
plus élevé que le conjoint 13,4 14,7 3,1 29,6 4,4 11,7 
Les deux conjoints ont un 
revenu relativement semblable 51,3 53,8 42,6 54,3 81,0 51,4 
La conjointe a un revenu 
moins élevé que le conjoint 35,2 31,5 54,3 15,8 14,5 36,8 
Importance (%) de cette catégorie de 
couple au regard de la situation de travail 70,3 48,5 19,3 4,8 5,6 100,0

Avec au moins un enfant mineur 
dont le plus jeune a 0-4 ans 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
La conjointe a un revenu 
plus élevé que le conjoint 12,6 13,5 3,9 25,2 4,3 10,4 
Les deux conjoints ont un 
revenu relativement semblable 53,3 55,0 50,2 59,2 83,9 54,9 
La conjointe a un revenu 
moins élevé que le conjoint 34,1 31,4 46,0 15,2 11,6 34,7 
Importance (%) de cette catégorie de 
couple au regard de la situation de travail 64,4 37,6 24,4 4,2 7,0 100,0

DEUX CONJOINTS EN EMPLOI

TOTAL 
(À TEMPS PLEIN
OU PARTIEL)

À TEMPS 
PLEIN

% DE FAMILLES SELON LA SITUATION DES CONJOINTS EN MATIÈRE D'ÉGALITÉ DE REVENU APRÈS IMPÔT
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1.  Situation de travail durant la semaine de référence précédant le recensement.
2.  Revenu après impôt durant l'année précédant le recensement, soit 2005.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C5 de la commande spéciale CO-1040.

T A B L E A U  5 . 4 8

Nombre et proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé,
selon la situation des conjoints en matière d'égalité de revenu APRÈS IMPÔT au
regard de leur situation de travail, et selon la présence d'enfants et certains groupes
d'âge du plus jeune enfant, Québec, 2006 (suite)

CONJOINT EN
EMPLOI,

CONJOINTE EN
CHÔMAGE OU
INACTIVE

CONJOINT EN
CHÔMAGE OU

INACTIF,
CONJOINTE EN

EMPLOI 

DEUX
CONJOINTS EN
CHÔMAGE OU
INACTIFS

TOTAL

SITUATION DE TRAVAIL1PRÉSENCE D'ENFANTS, 
ÂGE DU PLUS JEUNE ENFANT 
ET SITUATION EN MATIÈRE 
D'ÉGALITÉ DE REVENU2

Avec seulement des enfants 
majeurs (18 ans ou plus) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
La conjointe a un revenu 
plus élevé que le conjoint 9,0 9,9 1,7 19,9 2,7 7,4 
Les deux conjoints ont un 
revenu relativement semblable 49,6 52,3 34,6 59,0 73,6 52,9 
La conjointe a un revenu 
moins élevé que le conjoint 41,4 37,7 63,7 20,7 23,6 39,6 
Importance (%) de cette catégorie de 
couple au regard de la situation de travail 52,9 37,7 17,2 8,8 21,1 100,0

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
La conjointe a un revenu 
plus élevé que le conjoint 11,6 12,5 2,6 22,2 3,4 9,0 
Les deux conjoints ont un 
revenu relativement semblable 53,1 55,1 41,4 59,8 72,4 56,0 
La conjointe a un revenu 
moins élevé que le conjoint 35,3 32,3 56,0 17,9 24,2 34,9 
Importance (%) de cette catégorie de 
couple au regard de la situation de travail 53,7 37,4 16,4 7,0 22,9 100,0

DEUX CONJOINTS EN EMPLOI

TOTAL 
(À TEMPS PLEIN
OU PARTIEL)

À TEMPS 
PLEIN

% DE FAMILLES SELON LA SITUATION DES CONJOINTS EN MATIÈRE D'ÉGALITÉ DE REVENU APRÈS IMPÔT
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REMARQUE : Les résultats doivent être lus en considérant les choix faits pour la comparaison des tranches
de revenu. Dans le cas présent, elles sont au nombre de quatre : moins de 30 000 $ par an, 30 000 $ à
59 999 $, 60 000 $ à 99 999 $ et 100 000 $ ou plus. Est donc considéré comme un revenu « relativement
semblable » chez les conjoints tout revenu compris dans une même tranche. Il se pourrait que la conjointe
dispose de moins de 10 000 $ et le conjoint de 29 500 $, mais le constat est celui d’un revenu relativement
similaire.  

Lorsque la comparaison est établie sur la base de tranches de revenu plus fines, on observe que la
proportion de conjoints d’un même couple dont le revenu est semblable décline, alors que devient plus
importante la proportion de conjointes disposant d’un revenu plus faible que le conjoint. La typologie ici
présentée, quoique grossière, a l’avantage de représenter, de façon succincte, la situation de l’ensemble
des conjoints des familles biparentales avec ou sans enfants. 

Au regard des quatre tranches de revenu retenues, on remarque que le revenu de la conjointe est similaire à
celui de son conjoint dans cinq ou six cas sur dix, et ce, d’autant plus quand il n’y a pas d’enfant (60,6 %)
ou, s’il y en a, lorsque l’enfant a entre 0 et 4 ans (54,9 %), soit chez les générations plus jeunes de femmes. 

Qu’il y ait ou non présence d’enfants, le revenu de la conjointe est plus élevé que celui de son conjoint dans
moins d’un cas sur dix seulement. Il est plus faible que celui du conjoint trois ou quatre fois sur dix. Le
chômage ou l’inactivité du conjoint contribue toutefois à réduire cet écart entre les sexes et même à le
renverser. Lorsque le conjoint est en chômage ou inactif et la conjointe en emploi, une plus grande
proportion de conjointes disposent d’un revenu supérieur à celui de leur conjoint; c’est la seule situation où
l’on observe ce cas de figure. Finalement, sans égard à la tranche de revenu, dans les couples où les deux
conjoints sont en chômage ou inactifs, la conjointe a un revenu semblable à celui de son conjoint plus de sept
fois sur dix. 

T A B L E A U  5 . 4 8

Nombre et proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé,
selon la situation des conjoints en matière d'égalité de revenu APRÈS IMPÔT au
regard de leur situation de travail, et selon la présence d'enfants et certains groupes
d'âge du plus jeune enfant, Québec, 2006 (suite)
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En toile de fond

Les statistiques actuelles confirment la participation
des parents, notamment celle des femmes, au marché
du travail. Comme on le sait, ce fait de société n’a pu
qu'entraîner des répercussions sur la répartition du
temps à consacrer à chaque sphère d’activités, dans la
vie quotidienne, tant pour les femmes que pour les
hommes.

Quelques considérations sur les inégalités

Quelle que soit l’enquête, quel que soit le pays, les
données sur l’emploi du temps renvoient toujours aux
inégalités hommes/femmes en matière de partage des
tâches. Les données présentées sur le Québec n’y
échappent pas. Même si on ne veut pas atténuer la
portée des conclusions que l’on peut en tirer, on ne
saurait aborder la question sans y traiter d’une certaine
part de subjectivité qui caractérise ce domaine, sans
mentionner les constructions mentales qui
conditionnent les perceptions reflétées par les réponses
aux questions sur l’emploi du temps, sans souligner
l’ampleur et la diversité des facteurs en cause
(personnels, culturels et historiques, familiaux, etc.).
Cet éclairage nous est pourtant nécessaire pour
approcher, ne serait-ce qu’un tant soit peu, cette réalité
somme toute complexe, qu’il s’agisse de mesurer le
phénomène, de juger des aspects contradictoires et en
apparence incompréhensibles, liés au sentiment de
justice ou d’injustice ressenti face à des inégalités
parfois très grandes entre les sexes. 

Une part des données recueillies sur l’emploi du temps,
celles du recensement, objet principal du chapitre,
relèvent d’une perception du répondant et non d’un
compte exact des heures par activité. Or, plusieurs

enquêtes1 démontrent que les perceptions des femmes
et des hommes diffèrent pour une même réalité,
qu'elles peuvent se caractériser par un plus grand
réalisme en présence du conjoint, ou résulter en une
déformation de la réalité afin de ne pas heurter le
conjoint. Dans le cas présent, le recensement ne
permet pas de conclure que les répondants au
questionnaire, pour le couple, sont davantage des
femmes que des hommes. Mais quelle que soit la
réponse, les données ne peuvent qu’être teintées de
ces perceptions propres à chacun des sexes.

Comme on l’a évoqué précédemment, les inégalités
entre les sexes ne sauraient se comprendre sans faire
référence aux constructions du « genre », c’est-à-dire
à ce que sont le féminin et le masculin dans nos
sociétés, et aux « exigences » intériorisées qui
l’accompagnent. Ces exigences, intégrées à chaque
phase de socialisation et reproduites par la suite (par
l'agir, le discours, etc.) dans l'éducation des enfants,
demeurent en partie inconscientes. Mais ces
constructions en matière de genre sont déterminantes
puisqu’elles conditionnent les opinions, le sentiment
d’égalité ou d’inégalité, de justice ou d’injustice, les
comportements comme les standards ou les normes
d’expression de la masculinité ou de la féminité dans
divers domaines (propreté, fréquence de nettoyage,
rangement, lavage de la toilette, caractère de
l’investissement auprès des enfants ou des personnes
âgées, etc.). De Singly2, sociologue français de la famille
et du couple, dira à propos de la seule sphère
domestique : « Le genre masculin est associé à un
évitement des tâches ménagères, le genre féminin au
contraire à une forte assignation. » On pourrait ajouter
« sans volonté totalement consciente des personnes en
cause ». Dans ce domaine, l’évolution des valeurs et du
discours prônant l’égalité semble précéder, de

1.  Comme l’Étude des relations familiales et intergénérationnelles (INED-ERFI), sous la direction de Arnaud Régnier-Loilier, INED, Paris, 2009, 543 p., chapitres 7 
et 10; l’étude sociologique de François de Singly, L'injustice ménagère, Paris, Armand Colin, 2007, 235 p.; William S. Aquilino, 1993; Yun-Suk Lee
Linda J. Waite, "Effects of Spouse Presence during the Interview on Survey Responses concerning Marriage", Public Opinion Quarterly, vol. 57, no 3, p. 358-376.

2.  De Singly et al, L’injustice ménagère, Paris, Armand Colin, 2007, p. 52.

Les données de ce chapitre servent de toile de fond à la

question de la conciliation travail-famille et à celle de

l’égalité des hommes et des femmes, dans la société comme

dans le couple.
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beaucoup, la réalité de comportements conséquents.
En arrière-plan des données, on ne saurait donc ignorer
ces considérations qui vont au-delà du jugement sans
appel que d’aucuns pourraient porter.

En outre, l’engagement dans le travail professionnel ou
domestique et la considération sociale de chacune de
ces sphères demeurent toujours sexués : malgré
l’évolution observée, il subsiste un sous-investissement
des hommes dans la sphère domestique et un sous-
investissement professionnel des femmes. À ce
chapitre, les hommes et les femmes ne sont pas égaux,
et les conséquences ne sont pas de même nature pour
l’un et l'autre sexe. Ce sous-investissement des
femmes dans la sphère professionnelle, accentué par la
présence de jeunes enfants, s’accompagne d’une
disponibilité de temps souvent plus grande, creuset
idéal justifiant apparemment l’investissement accru de
la femme dans la sphère domestique, dans les soins aux
enfants ou aux personnes âgées. Mais on verra dans les
données retenues qu’un investissement équivalent des
femmes et des hommes dans la sphère professionnelle
est gage d’une plus grande égalité, certes, mais ne
mène pas au constat d’une égalité réalisée ou en voie
de l’être, pour une grande proportion de couples.

Autre facteur à considérer : l’égalité au sein du couple
ne constitue pas nécessairement la valeur première et
n’apparaît pas toujours comme une valeur fondatrice du
couple. L’inégalité réelle dont rendent compte les
données, du moins partiellement, peut ne pas être
ressentie comme telle, surtout si l’un des conjoints
évalue la situation en termes d’échanges sur d’autres
plans (attentions, bénéfices monétaires, plus grande
liberté de se retirer ou non du marché du travail, etc.),
s’il compare sa situation en la jugeant meilleure ou pire
que ce qu’il observe dans son entourage, s’il préfère
atténuer son malaise en se repliant derrière des motifs
rationnels à ses yeux, ou derrière une conception qu’il
juge légitime à cet égard. La personne doit pouvoir
survivre à l’inégalité (tant pour celui ou celle qui y perd
que pour celui ou celle qui en retire des avantages par
rapport à l'autre sexe3) en tentant de trouver un
équilibre par la rationalisation au moyen de divers
justificatifs.

Ces quelques réflexions sur la question de l’emploi du
temps des femmes et des hommes montrent déjà
l'importance du facteur « genre » dans l’analyse de
toute donnée chiffrée. Le propos ne saura jamais rendre

compte de la complexité de cette réalité à laquelle se
conjuguent des considérations culturelles, matérielles
et personnelles (le vécu, la psychologie des personnes,
la dynamique de couple), lesquelles entrent en jeu
constamment dans les relations hommes/femmes.

Les données choisies, les angles privilégiés

Deux sources alimentent ce chapitre relatif à l’emploi
du temps des familles et des personnes.

o Les données de l’Enquête sociale générale de 1986,
de 1992, de 1998 et de 2005, traitées par l’Institut
de la statistique du Québec, permettent d’abord de
présenter, pour le Québec, une évolution de la
répartition quotidienne des heures par sphère
d’activités, mettant ainsi en relief le genre masculin
ou féminin des activités productives. 

o Les données du Recensement du Canada de 2006
font ensuite l’objet d’un examen, à partir de questions
posées aux personnes de 15 ans ou plus, sur le temps
qu’elles consacraient, sans paye et sans salaire, aux
travaux ménagers, à la préparation des repas, à
l’entretien de la maison ou du jardin, entre autres, puis
au soin des enfants, ou encore à offrir de l'aide et des
soins aux personnes âgées. Trois sphères d’activités
dont il est rendu compte à partir de la seule
évaluation personnelle du répondant, non basée sur
un relevé étayé des activités et du nombre d’heures,
mais classant l’information par grande catégorie
d’heures.

Dans la première partie du chapitre, il s’agit, tout en
brossant un portrait de la situation générale, de faire
état des différences entre les hommes et les femmes
au regard de certains des facteurs le plus souvent ciblés
par la littérature pour leur importance, du moins dans
certains contextes nationaux, tels la configuration
familiale, le type d’union, la présence ou la situation des
personnes sur le marché du travail, la présence et l’âge
des enfants. 

Dans la seconde partie du chapitre, c’est la réalité des
hommes et des femmes au sein des couples qui retient
l’attention, au regard des mêmes variables, mais sous
l’angle de l’homogamie ou de l’hétérogamie, c’est-à-
dire des ressemblances ou dissemblances au sein de
leur union. Il est ainsi possible : 

3. L’inégalité produit nécessairement une « perte » consciente ou inconsciente, acceptée ou non, chez l’un ou l’autre partenaire d’un couple. De Singly 
(ibid., p. 230) en donne une illustration : une spécialisation inégale des tâches crée une dépendance chez l’homme qui bénéficie des services rendus par sa 
compagne, mais y « perd » dans la maîtrise de son monde domestique. On pourrait ajouter que dans le cas des femmes, les gains qu’elles effectuent sur 
les plans des relations avec les enfants, de l’organisation familiale, d’une plus grande liberté que l’homme d’intégrer le marché du travail ou de s’en retirer, 
s’accompagnent de « perte » : perte de temps pour la réalisation personnelle, surtout lorsqu’elles sont sur le marché du travail et ont une double tâche, perte 
d’égalité dans la relation avec le partenaire et de reconnaissance pour le travail effectué, et ce, au-delà des conséquences à caractère économique dont 
traitent les études plus abondamment. 
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o de comparer l’engagement respectif de l’homme et
de la femme, même lorsque leur activité
professionnelle est identique, tout comme leur
situation familiale, évidemment, puisqu’il s’agit de
partenaires dans le même couple; 

o de voir si des écarts sont observables dans
l’investissement de chacun des conjoints et d’en
mesurer l’ampleur lorsque leur situation diffère sur le
marché du travail; 

o de dresser, grâce à cette dernière perspective
d’homogamie et d’hétérogamie des couples, une
typologie des couples, et de déterminer l’importance
plus ou moins grande de ce modèle dans la société
québécoise actuelle. 

Précisons que ce sont les couples de sexe opposé avec
enfants mineurs qui font l’objet, ici, d’un examen
particulier, quoique le même genre d’exercice soit
possible avec les couples de même sexe, les couples
sans enfant ou les couples avec enfants majeurs. Ainsi,
trois modèles de couple rassemblent, sur le plan de
l'activité des conjoints, 84 % des couples avec enfants
mineurs (0 à 17 ans) : 

o Dans près d’un cas sur deux (49 %), les deux
conjoints travaillent à temps plein (mais 38 % lorsque
l'enfant a entre 0 et 4 ans); 

o Dans 18 % des cas, le conjoint travaille à temps plein,
mais la conjointe est inactive ou en chômage;

o Dans une proportion identique (18 %), le conjoint
travaille à temps plein et la conjointe travaille à temps
partiel.

Toutes les autres combinaisons rassemblent, chacune,
moins de 6 % des couples avec enfants mineurs. Au
total, la femme travaille à temps plein ou partiel dans
75 % des couples avec enfants de 0 à 17 ans (quand le
plus jeune enfant a entre 0 et 4 ans, cette proportion
est de 69 %).

Afin de déterminer dans quelle mesure les conjoints du
couple avec enfants mineurs consacrent autant de
temps aux tâches, ou le conjoint en consacre plus que
la conjointe et inversement, l’approche suivante a été
privilégiée. On a croisé la catégorie d’heures consacrées
par le conjoint à une sphère de tâches avec la catégorie
d’heures consacrées par la conjointe, selon diverses
autres caractéristiques (âge des enfants, type d’union,
activité de chacun des conjoints). Lorsque la catégorie
dans laquelle était le conjoint se révélait identique à
celle de la conjointe, on considérait que le temps
consacré était identique, même si la catégorie stipulait
« aucune » [heure] et sans porter un jugement sur la
suffisance minimale du temps consacré. Si la catégorie
déclarée pour le conjoint était supérieure à celle
déclarée pour la conjointe, le constat était fait que le
conjoint consacrait relativement plus de temps que la
conjointe, et inversement. Il est possible que pour une
même catégorie déclarée par les partenaires (par
exemple : 5 à 14 heures), l’un se situait au minimum et
l’autre au maximum, mais en l’absence de cette
information, le verdict en était un d’égalité. Cette
approche est estimative, mais comme il s’agit de
perceptions, l'accent est mis sur les caractéristiques qui
induisent une plus grande différence entre les sexes
plutôt que sur des écarts non significatifs de chiffres
quant au temps plus ou moins bien évalué consacré aux
activités.
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PRINCIPALES NOTIONS, DÉFINITIONS ET
PARTICULARITÉS DES DONNÉES

HEURES CONSACRÉES AUX TRAVAUX MÉNAGERS, SANS PAYE ET SANS
SALAIRE

Nombre d’heures que la personne recensée a consacrées à faire des travaux ménagers ou à
entretenir la maison ou le jardin, sans être payée pour le faire.

o Il s’agit, par exemple, du temps consacré à préparer des repas, à tondre le gazon, à faire du
ménage, pour soi et pour des parents, amis ou voisins.

o Ces heures couvrent la semaine ayant précédé le jour du recensement, soit du 7 au 13 mai 2006.

o Elles excluent le travail bénévole pour un organisme sans but non lucratif, un organisme
religieux, une œuvre de charité ou un groupe communautaire, de même que le travail sans paye
dans une ferme ou une entreprise familiales ou dans l’exercice d’une profession.

HEURES CONSACRÉES AUX SOINS DES ENFANTS, SANS PAYE ET SANS
SALAIRE

Nombre d’heures que la personne recensée a consacrées à prendre soin d’enfants, sans être payée
pour le faire.

o Il s’agit, par exemple, du temps consacré à prendre soin de ses propres enfants ou à s’occuper
des enfants de parents, d’amis ou de voisins.

o Ces heures couvrent la semaine ayant précédé le jour du recensement, soit du 7 au 13 mai 2006.

o Elles excluent le travail bénévole pour un organisme sans but lucratif, un organisme religieux,
une œuvre de charité ou un groupe communautaire, de même que le travail sans paye dans une
ferme ou une entreprise familiales ou dans l’exercice d’une profession.

HEURES CONSACRÉES À OFFRIR DE L’AIDE ET DES SOINS AUX
PERSONNES ÂGÉES, SANS PAYE ET SANS SALAIRE

Nombre d’heures que la personne recensée a consacrées à donner des soins ou de l’aide à des
personnes âgées, sans être payée pour le faire.

o Il s’agit du temps consacré à donner des soins personnels à un parent âgé, à aider un voisin âgé
à faire ses emplettes, etc.

o Ces heures couvrent la semaine ayant précédé le jour du recensement, soit du 7 au 13 mai 2006.

o Elles excluent le travail bénévole pour un organisme sans but lucratif, un organisme religieux,
une œuvre de charité ou un groupe communautaire, de même que le travail sans paye dans une
ferme ou une entreprise familiales ou dans l’exercice d’une profession.
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POPULATION ACTIVE

Population de 15 ans ou plus, à l’exclusion des pensionnaires d’établissements, qui, durant la
semaine de référence ayant précédé le recensement (16 mai 2006) ou l’enquête, était en emploi,
en chômage ou en recherche d’emploi.

o Population en emploi
Cette population comprend les personnes qui ont déclaré avoir travaillé comme salariées ou à leur
compte au cours de la semaine ayant précédé le jour de l’enquête ou du recensement. Cette
population exclut les chômeurs. Dans les tableaux portant sur le travail autonome et le travail à
temps partiel, elle exclut également les travailleurs familiaux non rémunérés.

o Chômeur
Personne qui, pendant la semaine ayant précédé le jour du recensement (16 mai 2006), n’était
pas salariée et ne travaillait pas à son compte, mais avait activement cherché un emploi au cours
des quatre semaines précédentes, ou avait été mise à pied mais prévoyait reprendre son emploi,
ou, finalement, avait pris des arrangements définis en vue de se présenter à un nouvel emploi
dans les quatre semaines suivant le recensement. Dans l’Enquête sur la population active, la
notion de chômeur est similaire à celle du recensement.

POPULATION INACTIVE — INACTIFS

Recensement : Personnes qui, pendant la semaine (du dimanche au samedi) ayant précédé le jour du
recensement (le 16 mai 2006), n’étaient ni occupées ni en chômage. Les inactifs comprennent les
étudiants, les personnes au foyer, les retraités, les travailleurs saisonniers en période de relâche qui
ne cherchaient pas un travail et les personnes qui ne pouvaient travailler en raison d’une maladie
chronique ou d’une incapacité à long terme. 

RÉGIME DE TRAVAIL À TEMPS PLEIN OU À TEMPS PARTIEL

La notion de temps plein fait référence à une durée de travail de 30 heures ou plus par semaine.
Le travail à temps partiel se traduit par une durée de moins de 30 heures par semaine. Il s’agit du
régime de travail lié à l’emploi principal, durant la semaine de référence précédant le recensement
(du dimanche au samedi précédant le 16 mai 2006).
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DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, les données sont issues du Recensement du Canada ou d’enquêtes,
les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité.
Les nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu’à un multiple de cinq ou de dix,
dans certains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop
réduite, elles sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.

Dans le cas des petits nombres, seuls certains résultats sont présentés. Lorsque les
arrondissements aléatoires effectués par Statistique Canada pour des populations de taille très
réduite (moins de 60 personnes) ont engendré d’apparentes incohérences dans les pourcentages
dérivés, seuls les nombres absolus figurent. Le symbole « – » remplace alors le pourcentage, dans
les cellules problématiques.

À noter que, dans certains tableaux, le total par sexe est obtenu en sommant les données pour
chacun des sexes. Dans ces cas, il survient que la somme diffère de 10 à 30 unités du total
figurant dans certains tableaux généraux, sans pour autant que les résultats soient erronés.
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T A B L E A U  6 . 1

Moyenne quotidienne de temps consacré à certains groupes d'activités par la
population de 15 ans ou plus mariée ou vivant en union libre, selon le sexe, Québec,
1986, 1992, 1998 et 2005

1.  Journée moyenne représentative des sept jours de la semaine.
2.  Temps obtenu par la somme du temps consacré aux activités professionnelles et domestiques.

Source : Denis LAROCHE, « Emploi du temps des hommes et des femmes vivant avec un conjoint au Québec, 1986-2005 », Données sociodémographiques en bref, 
vol. 13, no 1, octobre 2008, compilation de l'ISQ d'après les données de Statistique Canada, Enquête sociale générale, fichiers de microdonnées.

HOMMESGROUPE D’ACTIVITÉS

Activités professionnelles 5,5  4,8  4,7  5,0  2,7  2,7  3,0  3,1  
Activités domestiques 2,1  2,5  3,0  3,0  4,9  4,7  4,9  4,7  

Sous-total des activités productives2 7,6  7,3  7,7  8,0  7,6  7,4  7,9  7,8  
Activités personnelles 11,1  10,8  10,7  10,6  11,3  11,5  10,9  11,1  
Activités libres 5,3  5,8  5,6  5,4  5,0  5,2  5,2  5,1  
Temps résiduel 0,1  – – – 0,1  – – –

Total 24,0  24,0  24,0  24,0  24,0  24,0  24,0  24,0  

% de répondants ayant déclaré 
consacrer du temps aux activités 
Professionnelles 61,7 52,3 52,5 53,1 37,9 33,7 39,6 37,8 
Domestiques 71,1 78,6 86,9 83,4 96,2 97,1 98,2 96,0

Temps moyen par répondant 
ayant déclaré consacrer du temps 
à des activités 
Professionnelles 8,9  9,2  9,0  9,5  7,2  7,9  7,7  8,3  
Domestiques 2,9  3,2  3,4  3,6  5,1  4,8  4,9  4,9  
Personnelles 11,1  10,8  10,7  10,6  11,3  11,5  10,9  11,1  
Libres 5,6  6,0  5,7  5,6  5,3  5,4  5,4  5,3  
Temps résiduel 3,1  0,9  1,4  – 2,1  0,5  1,2  – 

Total 24,0  24,0  24,0  24,0  24,0  24,0  24,0  24,0  

1986 1992 1998 2005

HEURES PAR JOUR1

FEMMES

1986 1992 1998 2005

HEURES PAR JOUR1
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T A B L E A U  6 . 1

Moyenne quotidienne de temps consacré à certains groupes d'activités par la
population de 15 ans ou plus mariée ou vivant en union libre, selon le sexe, Québec,
1986, 1992, 1998 et 2005 (suite)

Les données* ont trait aux personnes en couple âgées de 15 ans ou plus, lesquelles représentent, en 2005,
65 % des hommes et 58 % des femmes de cette population (67 % et 59 % en 1986). Les chiffres donnent
la répartition du temps quotidien moyen représentatif d’une semaine pour certaines années de la période
1986 à 2005.

Environ la moitié des répondants (masculins) en couple déclarent consacrer du temps aux activités
professionnelles en 2005, comparativement à un peu moins de 40 % des répondantes. Entre 1986 et 2005,
on note le déclin de la proportion d’hommes déclarant des activités professionnelles, parallèlement à une
évolution plus ou moins constante dans le cas des femmes, mais sans baisse comparable à celle observée
chez les hommes. On observe également la relative stabilité de la proportion de femmes déclarant consacrer
du temps aux activités domestiques (96,0 % ou plus) et la progression de la proportion d’hommes pour
cette catégorie (passage de 71,1 % à 83,4 % entre 1986 et 2005), quoique celle-ci demeure inférieure à
ce qui est observé chez les femmes.

Ce qui marque l’évolution durant la période 1986-2005, c’est également :

o une hausse du temps consacré aux activités productives de 0,4 heure chez les hommes (lequel passe de
7,6 heures à 8,0 heures par jour) et de 0,2 heure chez les femmes (passage de 7,6 à 7,8 heures par jour).
Le temps consacré aux activités personnelles a été réduit d’autant au profit des activités productives;

o l’augmentation de 0,9 heure consacrée par les hommes aux activités domestiques (passage de 2,1 à 3,0
heures par jour), comparativement à une réduction de 0,2 heure chez les femmes (passage de 4,9 à 4,7
heures par jour);

o la diminution des activités professionnelles des hommes de 0,5 heure par jour (passage de 5,5 heures à
5,0 heures par jour) et la hausse de 0,4 heure chez les femmes (passage de 2,7 à 3,1 heures par jour).

Pour les répondants ayant déclaré consacrer du temps aux activités professionnelles et domestiques, on
peut faire le même genre de constat, mais les données reflètent davantage le temps moyen consacré aux
activités productives par le répondant concerné. C’est ainsi qu’entre 1986 et 2005, on remarque :

o un gain de temps consacré aux activités professionnelles du répondant de 0,6 heure, comparativement à
1,1 heure dans le cas des femmes;

o un gain de temps consacré aux activités domestiques du répondant de 0,7 heure par jour,
comparativement à une réduction de 0,2 heure par jour dans le cas des répondantes.

* Information tirée de : Denis LAROCHE, « Emploi du temps des hommes et des femmes vivant avec un conjoint au Québec, 1986-2005 »,
Données sociodémographiques en bref, vol. 13, n° 1, octobre 2008, p. 2.
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F I G U R E  6 . 1

Ratio femmes-hommes, ou hommes-femmes, quant au temps consacré aux activités
productives par la population de 15 ans ou plus mariée ou vivant en union libre,
Québec, 1986, 1992, 1998 et 2005

Quelle que soit l’année retenue, le ratio hommes-femmes ou femmes-hommes, quant au temps consacré
aux activités productives, gravite autour de l’unité (1,0), ce qui indique une grande similitude des deux
sexes. Mais, lorsque le temps consacré aux activités productives se décline en temps consacré aux activités
professionnelles et domestiques, le ratio femmes-hommes pour le travail domestique en 2005 (1,57) est
presque équivalent à celui hommes-femmes pour le travail professionnel (1,61). Ces données renvoient
clairement au genre du temps productif principal, la sphère professionnelle dans le cas des hommes, la
sphère domestique dans le cas des femmes, ce qui n’empêche pas une certaine évolution perceptible au
cours des 20 dernières années.

Source : Denis LAROCHE, « Emploi du temps des hommes et des femmes vivant avec un conjoint au Québec, 1986-2005 », Données sociodémographiques en bref, 
vol. 13, no 1, octobre 2008, compilation de l'ISQ d'après les données de Statistique Canada, Enquête sociale générale, fichiers de microdonnées.
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T A B L E A U  6 . 2

Proportion de la population de 15 ans ou plus dans les familles de recensement selon
le nombre d'heures hebdomadaires consacrées, sans rémunération, aux travaux
ménagers, aux soins des enfants, et à l'aide et aux soins des personnes âgées, selon le
sexe et la situation des personnes dans la famille, Québec, 2006

SITUATION FAMILIALESEXE ET EMPLOI DU TEMPS

HOMMES 2 374 680 1 770 935 856 620 914 320 77 935 992 255 525 800  

HEURES CONSACRÉES1

À faire des travaux ménagers 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Aucune 12,8 8,5 9,9 7,1 8,1 7,2 28,1 
Moins de 5 heures 32,4 27,3 27,3 27,2 25,4 27,1 50,6 
De 5 à 14 heures 33,3 38,1 34,9 41,1 40,4 41,1 15,8 
De 15 à 29 heures 15,0 18,1 18,1 18,1 18,7 18,2 3,9 
30 heures ou plus 6,5 8,0 9,7 6,4 7,3 6,4 1,6 

À offrir des soins aux enfants 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Aucune2 59,8 53,0 84,2 23,9 37,4 24,9 86,1 
Moins de 5 heures 13,2 14,4 9,9 18,7 13,4 18,3 9,2 
De 5 à 14 heures 11,9 14,3 3,9 24,1 17,2 23,6 3,0 
De 15 à 29 heures 7,6 9,3 1,3 16,8 13,9 16,6 1,1 
30 heures ou plus 7,4 8,9 0,8 16,6 18,1 16,7 0,7 

À offrir des soins ou de l'aide
aux personnes âgées 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Aucune 83,4 82,0 83,9 80,2 83,0 80,4 88,2 
Moins de 5 heures 12,2 13,3 11,3 15,2 11,6 14,9 8,7 
5 heures ou plus 4,4 4,7 4,8 4,6 5,4 4,7 3,1

NOMBRE D'HOMMES

TOTAL TOTAL DES
CONJOINTS

CONJOINTS
SANS
ENFANT

CONJOINTS
AVEC

ENFANTS

PÈRES
SEULS

TOTAL 
DES PÈRES
(EN COUPLE
OU SEULS)

ENFANTS
DANS LES
FAMILLES

% D'HOMMES
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T A B L E A U  6 . 2

Proportion de la population de 15 ans ou plus dans les familles de recensement selon
le nombre d'heures hebdomadaires consacrées, sans rémunération, aux travaux
ménagers, aux soins des enfants, et à l'aide et aux soins des personnes âgées, selon le
sexe et la situation des personnes dans la famille, Québec, 2006 (suite)

1.  Les heures consacrées sans paye et sans salaire.
2.  La présence d'enfants conjuguée à cette catégorie de temps (aucune heure consacrée) s'explique par le fait qu'il s'agit presque essentiellement de conjoints 

sans enfant, ou encore de conjoints et de parents seuls avec seulement des enfants majeurs (18 ans ou plus).

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau V2J1 de la commande spéciale CO-1031.

SITUATION FAMILIALESEXE ET EMPLOI DU TEMPS

FEMMES 2 446 415 1 766 625 851 170 915 455 274 890 1 190 345 404 900  

HEURES CONSACRÉES1

À faire des travaux ménagers 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Aucune 6,2 3,2 4,4 2,2 5,2 2,9 19,6 
Moins de 5 heures 19,0 11,9 14,8 9,2 13,8 10,3 53,5 
De 5 à 14 heures 32,2 34,5 34,1 34,9 36,1 35,2 19,7 
De 15 à 29 heures 25,0 29,2 26,9 31,4 27,1 30,4 5,1 
30 heures ou plus 17,6 21,1 19,9 22,3 17,7 21,3 2,1 

À offrir des soins aux enfants 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Aucune2 51,8 48,1 79,2 19,3 32,4 22,3 80,8 
Moins de 5 heures 11,3 11,2 11,2 11,2 10,1 10,9 12,5 
De 5 à 14 heures 11,5 12,5 6,1 18,5 15,2 17,7 4,3 
De 15 à 29 heures 9,2 10,2 2,2 17,6 14,1 16,8 1,3 
30 heures ou plus 16,3 18,0 1,3 33,5 28,2 32,3 1,0 

À offrir des soins ou de l'aide
aux personnes âgées 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Aucune 77,7 76,0 77,9 74,2 77,3 74,9 85,6 
Moins de 5 heures 14,7 15,8 13,7 17,7 14,4 17,0 10,0 
5 heures ou plus 7,6 8,2 8,5 8,1 8,3 8,1 4,3

NOMBRE DE FEMMES

TOTAL TOTAL DES
CONJOINTES

CONJOINTES
SANS
ENFANT

CONJOINTES
AVEC

ENFANTS

MÈRES
SEULES

TOTAL 
DES MÈRES
(EN COUPLE
OU SEULES)

ENFANTS
DANS LES
FAMILLES

% DE FEMMES
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Ces données de base sur l’emploi du temps font abstraction de la situation de travail de chacune des
personnes; celle-là est prise en considération dans les tableaux suivants.

En 2006, au Québec, sans égard à la situation dans la famille, l’investissement des femmes est toujours plus
important que celui des hommes en matière d’heures consacrées à des soins ou de l’aide aux personnes
âgées, à des soins aux enfants ou à des travaux ménagers. L’écart entre les sexes est le plus faible en matière
de soins aux personnes âgées, et le plus important au chapitre des travaux ménagers.

Deux fois plus de femmes de 15 ans ou plus (42,6 %, comparativement à 21,5 % des hommes) consacrent
15 heures ou plus par semaine aux travaux ménagers. La présence d’enfants a une incidence plus importante
pour les femmes, puisque la moitié des mères en couple ou seules (51,7 %) consacrent 15 heures ou plus
par semaine aux travaux ménagers, comparativement à 24,6 % des pères dans la même situation.

Le tiers des pères (33,2 %) et près de la moitié des mères (49,1 %) consacrent 15 heures ou plus par
semaine aux soins des enfants. Si on ne retient que la catégorie de 30 heures ou plus de soins aux enfants,
près du tiers des mères (32,3 %) sont concernées, comparativement à 16,7 % des pères. Une vérification
ultérieure devra préciser si cette différence hommes-femmes persiste dans des situations de travail
similaires.

Une proportion plus importante de parents en couple que de parents seuls, de conjoints sans enfant ou
d’enfants encore à la maison consacrent du temps à offrir des soins ou de l’aide aux personnes âgées, soit
un père en couple sur cinq (19,8 %) et une mère en couple sur quatre (25,8 %). 

Les principaux changements survenus entre 2001 et 2006, sont les suivants :

o Une progression de l’implication des hommes, notamment des conjoints, dans l’offre de soins aux
enfants : en 2001, 16,9 % des conjoints y consacraient 15 heures ou plus par semaine, comparativement
à 18,2 % en 2006, pendant que la proportion, toutefois plus élevée, demeurait identique chez les
femmes, soit 28,2 %.

o Une hausse de la proportion d’hommes consacrant du temps aux travaux ménagers (85,7 % en 2001,
87,2 % en 2006), alors que la proportion de ceux qui y consacrent 15 heures ou plus par semaine reste
stable (21,9 % en 2001, 21,5 % en 2006), ce qui n’empêche pas une baisse dans la catégorie 30 heures
ou plus; chez les femmes, cette proportion a décliné, passant de 45,1 % en 2001 à 42,6 %, la baisse
touchant exclusivement la catégorie 30 heures ou plus.

o Une implication accrue des hommes et des femmes dans l’aide et les soins aux personnes âgées : 
la proportion des hommes qui y consacrent du temps est passée de 15,6 % en 2001 à 16,6 % en 2006,
alors que chez les femmes elle est passée de 21,4 % à 22,3 % durant la même période.

T A B L E A U  6 . 2

Proportion de la population de 15 ans ou plus dans les familles de recensement selon
le nombre d'heures hebdomadaires consacrées, sans rémunération, aux travaux
ménagers, aux soins des enfants, et à l'aide et aux soins des personnes âgées, selon le
sexe et la situation des personnes dans la famille, Québec, 2006 (suite)
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T A B L E A U  6 . 3

Proportion de la population de 15 ans ou plus dans les familles de recensement selon
le nombre d'heures hebdomadaires consacrées, sans rémunération, aux travaux
ménagers, aux soins des enfants et aux soins des personnes âgées, selon le sexe et le
groupe d'âge des personnes, Québec, 2006

1.  Les heures consacrées sans paye et sans salaire.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau V2J1 de la commande spéciale CO-1031.

GROUPE D'ÂGE DES PERSONNESSEXE ET 
EMPLOI DU TEMPS

HOMMES 2 374 680 769 995 440 010 477 070 361 775 325 820  

HEURES CONSACRÉES1

À faire des travaux ménagers 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Aucune 12,8 19,7 7,3 7,8 9,8 14,6 
Moins de 5 heures 32,4 46,9 28,4 27,1 25,2 19,1 
De 5 à 14 heures 33,3 24,5 41,6 41,3 35,9 28,0 
De 15 à 29 heures 15,0 6,8 17,2 18,1 19,3 22,3 
30 heures ou plus 6,5 2,1 5,5 5,7 9,8 16,0 

À offrir des soins aux enfants 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Aucune 59,8 69,4 26,7 48,7 73,7 83,1 
Moins de 5 heures 13,2 9,0 13,6 20,7 15,1 9,8 
De 5 à 14 heures 11,9 7,4 23,8 16,8 7,2 4,7 
De 15 à 29 heures 7,6 6,6 18,2 7,7 2,3 1,4 
30 heures ou plus 7,4 7,7 17,8 6,1 1,7 1,0 

À offrir des soins ou de l'aide
aux personnes âgées 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Aucune 83,4 90,3 81,6 76,0 80,0 83,9 
Moins de 5 heures 12,2 7,9 13,9 17,9 14,1 9,8 
5 heures ou plus 4,4 1,7 4,5 6,1 5,9 6,4

NOMBRE

%

TOUS
ÂGES

MOINS DE
35 ANS

35-44 ANS 45-54 ANS 55-64 ANS 65 ANS
OU PLUS

FEMMES 2 446 415 806 870 496 230 514 775 346 275 282 270  

HEURES CONSACRÉES1

À faire des travaux ménagers 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Aucune 6,2 10,6 2,4 2,9 4,0 8,7 
Moins de 5 heures 19,0 36,1 11,6 11,1 9,1 9,8 
De 5 à 14 heures 32,2 30,8 38,0 36,7 28,7 22,6 
De 15 à 29 heures 25,0 14,2 29,9 31,0 31,3 28,5 
30 heures ou plus 17,6 8,3 18,2 18,3 26,9 30,4 

À offrir des soins aux enfants 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Aucune 51,8 55,0 20,0 49,9 68,8 80,8 
Moins de 5 heures 11,3 8,5 8,7 16,9 14,7 9,4 
De 5 à 14 heures 11,5 6,0 19,7 16,0 10,0 6,4 
De 15 à 29 heures 9,2 7,5 20,2 8,6 3,8 2,0 
30 heures ou plus 16,3 23,0 31,4 8,7 2,7 1,4 

À offrir des soins ou de l'aide
aux personnes âgées 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Aucune 77,7 87,0 74,7 68,7 72,3 79,4 
Moins de 5 heures 14,7 10,0 17,7 20,5 16,0 10,4 
5 heures ou plus 7,6 2,9 7,6 10,8 11,7 10,2 

NOMBRE

%
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6

À tout âge les hommes sont proportionnellement moins nombreux que les femmes à faire les travaux
ménagers, et plus particulièrement chez les moins de 35 ans. L’écart entre les sexes diminue chez les 65 ans
ou plus. En 2006, entre 35 et 54 ans, un peu plus du tiers des hommes (autour de 35 %), comparativement
à un peu plus d’une femme sur dix (14 %), ne consacrent aucune heure ou consacrent moins de 5 heures par
semaine aux travaux ménagers. La situation était relativement similaire en 2001*.

C’est entre les âges de 35 et de 44 ans que les soins aux enfants monopolisent le plus les hommes et les
femmes. En 2006, plus du tiers des hommes (36,0 %) et plus de la moitié des femmes (51,6 %) de ce
groupe d’âge y consacrent 15 heures ou plus par semaine. Cinq ans plus tôt, soit en 2001, ces proportions
respectives étaient de 30,3 % et de 46,4 %, d’où une légère réduction de l’écart entre les sexes, à cet égard. 

* Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 6.2.

T A B L E A U  6 . 3

Proportion de la population de 15 ans ou plus dans les familles de recensement selon
le nombre d'heures hebdomadaires consacrées, sans rémunération, aux travaux
ménagers, aux soins des enfants et aux soins des personnes âgées, selon le sexe et le
groupe d'âge des personnes, Québec, 2006 (suite)
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F I G U R E  6 . 2

Répartition des pères et mères de 15 ans ou plus, selon la situation familiale, l'âge des
enfants à la maison et le nombre d'heures par semaine consacrées aux TRAVAUX
MÉNAGERS, Québec, 2006

Lorsqu'il est question des tâches ménagères, sans égard à l'activité des parents, l'âge de l'enfant semble
beaucoup moins déterminant que le sexe du parent ou le fait que le parent soit en couple ou non. C'est ainsi
que, parmi les parents avec enfants de tous âges, 53,7 % des mères en couple, 44,9 % des mères seules,
suivies de 24,5 % à 26,0 % des pères en couple ou seuls consacrent 15 heures ou plus par semaine aux
travaux ménagers.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau V2J1 de la commande spéciale CO-1031.

10 %0 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Situation familiale

Mère en couple avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Mère en couple avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Mère en couple avec au moins un enfant de 0-11 ans

Mère en couple avec au moins un enfant de 0-4 ans

Mère seule avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Mère seule avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Mère seule avec au moins un enfant de 0-11 ans

Mère seule avec au moins un enfant de 0-4 ans

Père en couple avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Père en couple avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Père en couple avec au moins un enfant de 0-11 ans

Père en couple avec au moins un enfant de 0-4 ans

Père seul avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Père seul avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Père seul avec au moins un enfant de 0-11 ans

Père seul avec au moins un enfant de 0-4 ans 38,2

31,5

29,9

33,6

35,0

33,6

33,4

33,4

18,3

16,4

15,6

19,1

11,8

11,3

11,0

11,4

37,8

41,0

42,8

40,4

42,2

42,4

42,4

41,1

34,8

36,9

37,7

36,1

36,1

36,0

36,0

34,9

23,8

27,5

27,3

26,0

22,8

24,1

24,2

24,5

46,9

46,6

46,7

44,9

52,1

52,7

53,0

53,7

Aucune ou moins de 5 heures

De 5 à 14 heures

15 heures ou plus

Légende :
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6

F I G U R E  6 . 3

Répartition des pères et mères de 15 ans ou plus, en couple, selon le type d'union,
l'âge des enfants à la maison et le nombre d'heures par semaine consacrées aux
TRAVAUX MÉNAGERS, Québec, 2006

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau V2J1 de la commande spéciale CO-1031.

Le fait d'être mariée plutôt qu'en union libre, pour une mère, et ce, sans égard à l'activité sur le marché du
travail, fait en sorte qu'elle est plus susceptible de consacrer 15 heures ou plus par semaine aux travaux
ménagers : 56,0 % des mères avec enfants de tous âges mariées, comparativement à 49,2 % de celles en
union libre, le font. Chez les hommes, ce facteur ne semble pas déterminant : 24,7 % des pères mariés et
24,1 % de ceux en union libre y consacrent ce nombre d'heures. Ce constat rejoint ceux déjà faits dans les
études portant sur le travail ménager*.

* S.M. BIANCHI, M.A. MILKIE, L.C. SAYER and J.P. ROBINSON, « Is anyone doing the housework? Trends in the gender division of
household labor », Social Forces, no 79, 2000, p. 191-228.

Beth Anne SHELTON, « Does Marital Status Make a Difference? », Journal of Family Issues, vol. 14, no 3, 1993, p. 401-420.

J. BAXTER, M. HAYNES et B. HEWITT, Pathways into Marriage: Life Course Patterns and the Domestic Division of Labour, Paper
prepared for the HILDA Survey Research Conference, University of Melbourne, 29-30 septembre 2005, 22 p.

10 %0 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Père marié avec au moins un enfant de 0-4 ans

Père marié avec au moins un enfant de 0-11 ans

Père marié avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Père marié avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Père en union libre avec au moins un enfant de 0-4 ans

Père en union libre avec au moins un enfant de 0-11 ans

Père en union libre avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Père en union libre avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Mère mariée avec au moins un enfant de 0-4 ans

Mère mariée avec au moins un enfant de 0-11 ans

Mère mariée avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Mère mariée avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Mère en union libre avec au moins un enfant de 0-4 ans

Mère en union libre avec au moins un enfant de 0-11 ans

Mère en union libre avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Mère en union libre avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Type d’union

35,4

33,8

33,7

34,8

34,6

33,3

33,1

33,4

11,7

10,9

10,6

11,1

11,9

11,7

11,6

11,9

41,5

42,0

42,1

40,5

42,9

42,8

42,8

42,4

33,3

33,8

34,0

32,9

38,5

38,5

38,8

38,9

23,1

24,2

24,2

24,7

22,5

23,9

24,1

24,1

55,0

55,2

55,4

56,0

49,6

49,8

49,6

49,2

Aucune ou moins de 5 heures

De 5 à 14 heures

15 heures ou plus

Légende :
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F I G U R E  6 . 4

Répartition des pères et mères de 15 ans ou plus, selon la situation familiale, l'âge des
enfants à la maison et le nombre d'heures par semaine consacrées aux SOINS DES
ENFANTS, Québec, 2006

Lorsqu'il est question de la proportion de parents qui consacrent un plus grand nombre d'heures aux soins
des enfants, soit 15 heures ou plus par semaine, le sexe du parent et l'âge de l'enfant semblent des facteurs
déterminants : 

o Lorsque l'enfant a entre 0 et 4 ans, plus de huit mères sur dix, en couple ou seules, consacrent 15 heures
ou plus par semaine aux soins des enfants, comparativement à un peu plus de six pères sur dix.

o Lorsqu'il a entre 0 et 11 ans, c'est près de huit mères sur dix, en couple ou seules, qui consacrent encore
15 heures ou plus par semaine aux soins des enfants. Près des deux tiers des pères seuls (65,0 %), et une
proportion beaucoup moindre de pères en couple (52,9 %), entrent dans cette catégorie.

o Lorsque les enfants ont entre 0 et 17 ans, les deux tiers des mères seules ou en couple (65,5  % et
65,9 %), la moitié des pères seuls (50,6 %) et 43,5 % des pères en couple consacrent ainsi 15 heures ou
plus par semaine aux soins des enfants. 

10 %0 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Situation familiale

Mère en couple avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Mère en couple avec au moins un enfant de (0-17 ans)

Mère en couple avec au moins un enfant de 0-11 ans

Mère en couple avec au moins un enfant de 0-4 ans

Mère seule avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Mère seule avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Mère seule avec au moins un enfant de 0-11 ans

Mère seule avec au moins un enfant de 0-4 ans

Père en couple avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Père en couple avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Père en couple avec au moins un enfant de 0-11 ans

Père en couple avec au moins un enfant de 0-4 ans

Père seul avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Père seul avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Père seul avec au moins un enfant de 0-11 ans

Père seul avec au moins un enfant de 0-4 ans      17,4

     15,4

         25,2

                     50,8

    12,4

     17,0

         26,8

                 42,6

6,6

 7,6

     15,4

                 42,5

3,3

5,2

    13,4

           30,4

67,5

65,0

50,6

32,0

60,8

52,9

43,5

33,3

84,8

79,1

65,5

42,3

87,9

78,6

65,9

51,1

                15,0

                19,6

                           24,2

                                               17,2

                26,8

                     30,1

                              29,7

                                           24,1

  8,5

     13,3

               19,1

                                      15,2

8,8

     16,1

             20,7

                            18,5

Aucune ou moins de 5 heures

De 5 à 14 heures

15 heures ou plus

Légende :

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau V2J1 de la commande spéciale CO-1031.
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F I G U R E  6 . 5

Répartition des pères et mères de 15 ans ou plus, en couple, selon le type d'union,
l'âge des enfants à la maison et le nombre d'heures par semaine consacrées aux SOINS
DES ENFANTS, Québec, 2006

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau V2J1 de la commande spéciale CO-1031.

10 %0 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Type d’union

     14,9

     19,4

            30,6

                    50,2

   10,1

    14,4

        21,4

          27,9

4,3

 6,3

     16,1

               37,7

2,4

4,0

  9,6

     16,5

                     28,5

                          31,7

                                    30,8

                                                   23,0

               25,3

                    28,2

                           28,3

                                26,3

  9,9

        17,8

                   22,8

                                      19,1

7,7

    14,1

           17,9

                  17,3

56,6

48,6

38,6

26,8

64,5

57,4

50,3

45,9

85,8

75,8

61,1

43,1

89,8

81,9

72,5

66,3

Père marié avec au moins un enfant de 0-4 ans

Père marié avec au moins un enfant de 0-11 ans

Père marié avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Père marié avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Père en union libre avec au moins un enfant de 0-4 ans

Père en union libre avec au moins un enfant de 0-11 ans

Père en union libre avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Père en union libre avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Mère mariée avec au moins un enfant de 0-4 ans

Mère mariée avec au moins un enfant de 0-11 ans

Mère mariée avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Mère mariée avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Mère en union libre avec au moins un enfant de 0-4 ans

Mère en union libre avec au moins un enfant de 0-11 ans

Mère en union libre avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Mère en union libre avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Aucune ou moins de 5 heures

De 5 à 14 heures

15 heures ou plus

Légende :
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Voir les figures 6.5 et 6.6

Quel que soit l'âge des enfants, et ce, sans égard à l'activité sur le marché du travail, il appert que la
proportion de pères et de mères qui consacrent 15 heures ou plus par semaine aux soins des enfants est
plus importante chez les parents en union libre, pères et mères, que chez ceux qui sont mariés; elle décline
cependant avec la présence d'enfants plus âgés. 

Par exemple :

o 72,5 % des mères en union libre ayant au moins un enfant mineur consacrent 15 heures ou plus par
semaine aux soins des enfants, comparativement à 61,1 % des mères mariées avec au moins un enfant
mineur;

o du côté des pères, les proportions respectives sont de 50,3 % pour ceux en union libre et de 38,6 % pour
ceux qui sont mariés. 

L'activité ou l'inactivité plus grande d'un groupe, parce qu'elle entraîne des différences dans la disponibilité
de temps, pourrait influencer ces résultats. Mais des données complémentaires du recensement montrent
que, pour chaque groupe d'âge des enfants, la proportion d'hommes et de femmes en emploi et la
proportion de ceux en emploi à temps plein, comme de ceux en emploi à temps partiel, sont plus élevées
chez les personnes en union libre que chez les personnes mariées. De plus, un examen montre que, pour
chaque groupe d'âge des enfants, quelle que soit l'activité des hommes et des femmes, l'investissement des
pères et des mères en union libre est, au Québec, plus important, en matière de soins aux enfants, que celui
des personnes mariées, comme en fait foi un des exemples possibles, celui des pères et mères en emploi à
temps plein (figure 6.6).

F I G U R E  6 . 5

Répartition des pères et mères de 15 ans ou plus, en couple, selon le type d'union,
l'âge des enfants à la maison et le nombre d'heures par semaine consacrées aux SOINS
DES ENFANTS, Québec, 2006 (suite)
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F I G U R E  6 . 6

Répartition des pères et mères de 15 ans ou plus, en emploi à temps plein, en couple,
selon le type d'union, l'âge des enfants à la maison et le nombre d'heures par semaine
consacrées aux SOINS DES ENFANTS, Québec, 2006

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau V2J1 de la commande spéciale CO-1031.

10 %0 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Type d’union

     14,1

     19,0

           30,3

                  46,2

   10,2

     14,5

        21,7

          27,4

 4,5

  6,8

       18,6

              37,4

2,4

4,5

   11,7

       19,5

                    29,6

                         32,8

                                   31,8

                                               25,4

             27,0

                   29,7

                          29,6

                             27,7

   13,9

        23,2

                      27,6

                                      22,9

11,8

     19,5

             23,3

                    22,0

56,3

48,2

37,9

28,4

62,8

55,8

48,7

44,9

81,6

69,9

53,8

39,7

85,8

76,0

65,0

58,4

Père marié avec au moins un enfant de 0-4 ans

Père marié avec au moins un enfant de 0-11 ans

Père marié avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Père marié avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Père en union libre avec au moins un enfant de 0-4 ans

Père en union libre avec au moins un enfant de 0-11 ans

Père en union libre avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Père en union libre avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Mère mariée avec au moins un enfant de 0-4 ans

Mère mariée avec au moins un enfant de 0-11 ans

Mère mariée avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Mère mariée avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Mère en union libre avec au moins un enfant de 0-4 ans

Mère en union libre avec au moins un enfant de 0-11 ans

Mère en union libre avec au moins un enfant mineur (0-17 ans)

Mère en union libre avec enfants de tous âges (mineurs ou majeurs)

Aucune ou moins de 5 heures

De 5 à 14 heures

15 heures ou plus

Légende :
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T A B L E A U  6 . 4

Proportion de la population de 15 ans ou plus dans les familles de recensement selon
le nombre d'heures hebdomadaires consacrées, sans rémunération, à faire des
TRAVAUX MÉNAGERS, selon la situation familiale, la présence d'enfants, leur âge,
le type d'union des conjoints, l'activité et le régime de travail, Québec, 2006

ACTIVITÉ ET RÉGIME DE TRAVAIL SELON LE SEXESITUATION FAMILIALE
ET EMPLOI DU TEMPS

TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIFS TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIVES

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
914 320  718 215  55 405  37 645  103 055  915 455  480 975  175 565  34 510  224 405  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)

CONJOINTS AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 34,4    34,8    32,3    27,3    35,3    11,4    13,0    8,9    9,4    10,1    
De 5 à 14 heures 41,1    43,5    37,2    35,4    28,8    34,9    43,7    32,1    23,9    20,0    
15 heures ou plus 24,5    21,7    30,5    37,3    35,9    53,7    43,2    59,0    66,6    69,9

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
680 630    570 400    39 340    30 205    40 680    681 835    371 440    140 935    28 410 141 050  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
CONJOINTS AVEC AU MOINS UN 
ENFANT MINEUR 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 33,4    33,8    30,8    26,2    36,1    11,0    12,8    8,5    9,1    9,1 
De 5 à 14 heures 42,4    43,9    37,9    35,8    30,3    36,0    44,1    32,4    24,7    20,6 
15 heures ou plus 24,2    22,3    31,4    38,0    33,6    53,0    43,1    59,1    66,2    70,3

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
397 485    333 200    22 505    17 085    24 695    397 655    213 375    77 980    17 995    88 310  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
DONT CONJOINTS MARIÉS AVEC 
AU MOINS UN ENFANT MINEUR 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 33,7    33,8    31,5    28,1    37,8    10,6    12,1    8,2    9,5    9,1    
De 5 à 14 heures 42,1    43,7    37,4    35,7    29,7    34,0    42,4    30,2    23,8    19,2    
15 heures ou plus 24,2    22,5    31,1    36,2    32,4    55,4    45,5    61,6    66,7    71,7

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
283 145    237 200    16 835    13 120    15 990    284 180    158 070    62 955    10 420    52 735  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
DONT CONJOINTS EN UNION LIBRE 
AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 33,1    33,8    29,7    23,8    33,5    11,6    13,8    8,9    8,3    9,1    
De 5 à 14 heures 42,8    44,3    38,5    36,0    31,1    38,8    46,4    35,0    26,3    22,9    
15 heures ou plus 24,1    21,9    31,7    40,2    35,4    49,6    39,8    56,0    65,3    68,0    

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
120 925    98 305    7 885    6 815    7 920    121 015    48 870    28 280    7 440    36 425  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
DONT CONJOINTS MARIÉS AVEC 
AU MOINS UN ENFANT DE 0-4 ANS 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 35,4    35,8    30,6    31,0    38,3    11,7    15,3    9,0    10,2    9,2    
De 5 à 14 heures 41,5    43,2    36,8    35,6    30,6    33,3    44,7    32,9    23,7    20,4    
15 heures ou plus 23,1    21,0    32,7    33,3    31,1    55,0    40,0 58,1    66,1    70,5

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
134 860    112 035    8 980    6 760    7 090    135 285    60 045    38 830    5 135    31 265  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
DONT CONJOINTS MARIÉS AVEC 
AU MOINS UN ENFANT DE 0-4 ANS 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 34,6    35,9    28,3    24,2    33,0    11,9    15,7    9,3    9,3    8,4    
De 5 à 14 heures 42,9    44,2    39,0    37,6    32,3    38,5    48,4    36,1    26,9    24,4    
15 heures ou plus 22,5    20,0    32,6    38,2    34,6    49,6    35,9    54,7    64,0    67,2

CONJOINTS AVEC ENFANTS (DE SEXE OPPOSÉ OU DE MÊME SEXE)1
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ACTIVITÉ ET RÉGIME DE TRAVAIL SELON LE SEXESITUATION FAMILIALE
ET EMPLOI DU TEMPS

TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIFS TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIVES

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
856 620 405 615 63 585 26 025 361 390 851 170 314 645 104 375 22 670 409 475  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)

CONJOINTS SANS ENFANT 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 37,2 43,2 37,4 31,4 31,0 19,2 25,6 18,4 15,3 14,6 
De 5 à 14 heures 34,9 40,2 36,1 36,6 28,7 34,1 47,0 38,0 33,7 23,1 
15 heures ou plus 27,8 16,6 26,5 32,0 40,3 46,8 27,3 43,6 51,0 62,2

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
556 050 196 625 39 595 13 555 306 275 555 730 136 190 58 915 11 705 348 920  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)

DONT CONJOINTS MARIÉS SANS ENFANT 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 34,6 41,5 34,8 29,5 30,4 15,4 20,7 13,3 12,2 13,8 
De 5 à 14 heures 32,9 39,3 34,8 34,6 28,5 29,0 44,1 34,0 28,4 22,3 
15 heures ou plus 32,5 19,2 30,4 35,9 41,1 55,6 35,2 52,7 59,2 63,9 

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
300 570 208 990 23 990 12 475 55 115 295 440 178 455 45 465 10 965 60 555  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
DONT CONJOINTS EN UNION LIBRE 
SANS ENFANT 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 42,1 44,8 41,7 33,5 34,3 26,2 29,4 25,0 18,5 19,3 
De 5 à 14 heures 38,7 41,1 38,2 38,7 29,7 43,6 49,3 43,2 39,4 27,9 
15 heures ou plus 19,2 14,2 20,1 27,8 36,0 30,2 21,4 31,8 42,2 52,9 

CONJOINTS SANS ENFANT
T A B L E A U  6 . 4

Proportion de la population de 15 ans ou plus dans les familles de recensement selon
le nombre d'heures hebdomadaires consacrées, sans rémunération, à faire des
TRAVAUX MÉNAGERS, selon la situation familiale, la présence d'enfants, leur âge,
le type d'union des conjoints, l'activité et le régime de travail, Québec, 2006 (suite)
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ACTIVITÉ ET RÉGIME DE TRAVAIL SELON LE SEXESITUATION FAMILIALE
ET EMPLOI DU TEMPS

TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIFS TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIVES

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
77 935 51 340 5 345 4 275 16 980 274 890 132 490 33 755 14 915 93 730  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)

PARENTS SEULS 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 33,6 32,0 32,3 27,0 40,5 19,1 16,9 14,9 11,8 24,7 
De 5 à 14 heures 40,4 44,6 38,4 34,6 29,7 36,1 44,2 35,9 29,5 25,8 
15 heures ou plus 26,0 23,4 29,3 38,4 29,8 44,9 38,9 49,2 58,7 49,5 

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
45 655 34 225 3 320 2 970 5 140 166 025 93 745 24 745 11 735 35 795   

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
DONT PARENTS SEULS AVEC 
AU MOINS UN ENFANT MINEUR 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 29,9 29,5 31,6 25,4 33,9 15,6 16,4 14,3 11,4 15,6 
De 5 à 14 heures 42,8 45,6 36,4 34,8 33,2 37,7 43,3 36,0 29,2 27,0 
15 heures ou plus 27,3 24,9 31,9 39,7 32,8 46,7 40,3 49,7 59,4 57,3  

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
6 080 4 010 515 570 980 36 845 14 010 5 810 2 810 14 210   

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
DONT PARENTS SEULS AVEC 
AU MOINS UN ENFANT DE 0-4 ANS 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 38,2 37,2 48,5 33,3 39,3 18,3 21,5 18,4 13,3 16,1 
De 5 à 14 heures 37,8 40,5 30,1 36,0 31,1 34,8 42,9 37,0 30,4 26,8 
15 heures ou plus 23,8 22,1 20,4 30,7 29,1 46,9 35,5 44,5 56,4 57,1 

PARENTS SEULS
T A B L E A U  6 . 4

Proportion de la population de 15 ans ou plus dans les familles de recensement selon
le nombre d'heures hebdomadaires consacrées, sans rémunération, à faire des
TRAVAUX MÉNAGERS, selon la situation familiale, la présence d'enfants, leur âge,
le type d'union des conjoints, l'activité et le régime de travail, Québec, 2006 (suite)

ACTIVITÉ ET RÉGIME DE TRAVAIL SELON LE SEXESITUATION FAMILIALE
ET EMPLOI DU TEMPS

TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIFS TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIVES

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
525 800 181 615 108 470 46 485 189 230 404 900 95 985 124 565 27 520 156 830  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)

ENFANTS DE TOUS ÂGES À LA MAISON 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 78,7 75,2 83,0 72,1 81,1 73,1 64,5 77,7 65,7 76,0 
De 5 à 14 heures 15,8 18,4 13,4 19,3 13,9 19,7 25,6 17,8 23,9 16,9 
15 heures ou plus 5,5 6,4 3,5 8,6 5,0 7,2 9,9 4,5 10,4 7,1

ENFANTS

1.  Le nombre de conjoints et de conjointes diffère, puisqu'il peut y avoir des conjoints de même sexe. De même, on devrait s'attendre à un nombre pair, 
mais les arrondissements à zéro ou à cinq de Statistique Canada donnent parfois un nombre impair.

2.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de « personne en emploi » et celle de « régime de travail à temps plein ou à temps partiel ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau V2J1 de la commande spéciale CO-1031.
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Les écarts entre les hommes et les femmes, quant au temps consacré aux travaux ménagers, sont-ils
toujours de même nature, lorsque sont considérés tout à la fois l’activité et le régime de travail, la présence
d’enfants de certains âges et la situation matrimoniale des personnes?

o De façon générale, les hommes se concentrent davantage que les femmes dans les catégories inférieures
de temps consacré aux travaux ménagers, et inversement. L’expression du féminin et du masculin, avec
les exigences propres à chacun, à cet égard, se reflète dans ces résultats.

o Pour les hommes comme pour les femmes, c’est moins la présence d’enfants, en premier lieu, que la
situation de travail qui semble influencer le temps consacré aux travaux ménagers. La disponibilité
associée au chômage et à l’inactivité se conjugue avec une proportion plus importante de personnes qui
consacrent 15 heures ou plus par semaine à cette activité. Comme une proportion plus grande de femmes
sont inactives (par choix ou non), il en résulte une disponibilité pour les travaux ménagers nécessairement
plus importante que pour les hommes, davantage impliqués dans la sphère professionnelle.

o Quelle que soit la situation matrimoniale ou familiale, entre 19,2 % et 32,5 % des conjoints avec ou sans
enfants ou des pères seuls consacrent 15 heures ou plus par semaine aux travaux ménagers. La proportion
est la plus faible chez les conjoints travaillant à temps plein, mais est plus importante chez les hommes
travaillant à temps partiel (pouvant atteindre 32,6 %), chez les chômeurs et chez les inactifs (où elle peut
atteindre 40,3 %).

o Quelle que soit la situation matrimoniale ou familiale, du côté des femmes, c’est entre 30,2 % et 55,4 %
des conjointes avec ou sans enfants ou des mères seules qui consacrent 15 heures ou plus par semaine aux
travaux ménagers. Cette proportion est également la plus faible chez les conjointes qui travaillent à temps
plein, mais peut atteindre 61,6 % chez les femmes travaillant à temps partiel, et même plus de 70 % chez
les chômeuses et les inactives.

o Chez les hommes et les femmes travaillant à temps plein, les conjoints sans enfant, en premier lieu, et les
parents seuls avec au moins un enfant de moins de 5 ans, en second lieu, sont les catégories de personnes
parmi lesquelles la proportion qui ne consacre aucune heure ou qui consacre moins de 5 heures par
semaine aux travaux ménagers est la plus forte. C’est aussi la catégorie où la proportion de personnes qui
consacrent 15 heures ou plus par semaine est la plus faible.

o Chez les mères et les pères travaillant à temps plein (figure 6.6), la présence d’un enfant de moins de
5 ans, plutôt que mineur, semble associée à une proportion plus faible de personnes consacrant 15 heures
ou plus par semaine aux travaux ménagers. Ce temps disponible pourrait être en compétition avec celui
consacré aux soins des enfants. C’est l’inverse chez les parents qui travaillent à temps partiel, à
l’exception des parents seuls. Chez les mères en chômage ou inactives, la proportion qui consacre
15 heures ou plus par semaine aux travaux ménagers est plus élevée chez celles qui ont un enfant de
moins de 5 ans plutôt qu’un enfant mineur. Chez les pères, cette proportion est plus élevée chez ceux qui
ont un enfant mineur; il peut y avoir un effet de petits nombres chez les pères seuls avec un enfant de
moins de 5 ans, peu nombreux par rapport à ceux qui ont la charge d’enfants plus vieux.

o Les données générales (figure 6.2) montraient qu’une proportion un peu plus élevée de femmes mariées
que de femmes en union libre (avec ou sans enfants, avec enfants de moins de 5 ans ou mineurs)
consacraient 15 heures ou plus par semaine aux travaux ménagers. Cette relation demeure, quels que
soient l’activité et le régime de travail de la mère. 

T A B L E A U  6 . 4

Proportion de la population de 15 ans ou plus dans les familles de recensement selon
le nombre d'heures hebdomadaires consacrées, sans rémunération, à faire des
TRAVAUX MÉNAGERS, selon la situation familiale, la présence d'enfants, leur âge,
le type d'union des conjoints, l'activité et le régime de travail, Québec, 2006 (suite)
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T A B L E A U  6 . 5

Proportion de la population de 15 ans ou plus dans les familles de recensement selon
le nombre d'heures hebdomadaires consacrées, sans rémunération, à offrir des SOINS
AUX ENFANTS, selon la situation familiale, la présence d'enfants, leur âge, le type
d'union des conjoints, l'activité et le régime de travail, Québec, 2006

ACTIVITÉ ET RÉGIME DE TRAVAIL SELON LE SEXESITUATION FAMILIALE
ET EMPLOI DU TEMPS

TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIFS TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIVES

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
914 320 718 215 55 405 37 645 103 055 915 455 480 975 175 565 34 510 224 405   

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)

CONJOINTS AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 42,6 39,4 43,9 34,6 66,7 30,4 30,8 23,6 23,6 36,1 
De 5 à 14 heures 24,1 26,2 19,5 22,1 12,6 18,5 22,6 15,9 14,5 12,3 
15 heures ou plus 33,3 34,4 36,6 43,4 20,7 51,1 46,6 60,5 61,8 51,6 

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
680 630 570 400 39 340 30 205 40 680 681 835 371 440 140 935 28 410 141 050  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
CONJOINTS AVEC AU MOINS UN 
ENFANT MINEUR 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 26,8 26,7 25,8 21,9 32,1 13,4 15,7 9,9 11,9 11,1 
De 5 à 14 heures 29,7 30,9 24,4 25,2 22,1 20,7 25,8 16,5 15,2 12,9 
15 heures ou plus 43,5 42,4 49,8 52,9 45,8 65,9 58,6 73,5 72,9 76,0 

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
397 485    333 200    22 505    17 085    24 695    397 655    213 375    77 980    17 995    88 310  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
DONT CONJOINTS MARIÉS AVEC 
AU MOINS UN ENFANT MINEUR 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 30,6 30,3 31,2 25,9 37,1 16,1 18,6 12,7 13,6 13,4 
De 5 à 14 heures 30,8 31,8 25,7 27,2 23,6 22,8 27,6 19,8 17,0 15,1 
15 heures ou plus 38,6 37,9 43,2 46,9 39,2 61,1 53,8 67,4 69,4 71,5 

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
283 145    237 200    16 835    13 120    15 990    284 180    158 070    62 955    10 420    52 735  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
DONT CONJOINTS EN UNION LIBRE 
AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 21,4 21,7 18,6 16,8 24,3 9,6 11,7 6,5 9,1 7,2 
De 5 à 14 heures 28,3 29,6 22,6 22,6 19,8 17,9 23,3 12,5 11,9 9,1 
15 heures ou plus 50,3 48,7 58,7 60,6 55,9 72,5 65,0 81,0 79,0 83,7     

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
120 925    98 305    7 885    6 815    7 920    121 015    48 870    28 280    7 440    36 425  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
DONT CONJOINTS MARIÉS AVEC 
AU MOINS UN ENFANT DE 0-4 ANS 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 14,9 14,1 15,7 15,3 23,0 4,3 4,5 2,5 4,4 5,4 
De 5 à 14 heures 28,5 29,6 21,6 26,1 24,1 9,9 13,9 6,3 10,0 7,4 
15 heures ou plus 56,6 56,3 62,7 58,7 52,9 85,8 81,6 91,3 85,5 87,2 

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
134 860    112 035    8 980    6 760    7 090    135 285    60 045    38 830    5 135    31 265  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
DONT CONJOINTS MARIÉS AVEC 
AU MOINS UN ENFANT DE 0-4 ANS 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 10,1 10,2 8,8 8,7 12,3 2,4 2,4 1,9 3,5 2,9 
De 5 à 14 heures 25,3 27,0 17,7 18,7 15,4 7,7 11,8 4,9 5,0 3,9 
15 heures ou plus 64,5 62,8 73,4 72,8 72,4 89,8 85,8 93,2 91,5 93,2 

CONJOINTS AVEC ENFANTS (DE SEXE OPPOSÉ OU DE MÊME SEXE)1
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ACTIVITÉ ET RÉGIME DE TRAVAIL SELON LE SEXESITUATION FAMILIALE
ET EMPLOI DU TEMPS

TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIFS TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIVES

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
856 620 405 615 63 585 26 025 361 390 851 170 314 645 104 375 22 670 409 475  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)

CONJOINTS SANS ENFANT 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 94,0 94,8 93,2 93,7 93,3 90,3 93,2 89,9 89,8 88,3 
De 5 à 14 heures 3,9 3,2 4,5 3,6 4,6 6,1 4,2 6,5 5,8 7,5 
15 heures ou plus 2,1 2,0 2,3 2,7 2,1 3,5 2,5 3,6 4,3 4,2 

CONJOINTS SANS ENFANT
T A B L E A U  6 . 5

Proportion de la population de 15 ans ou plus dans les familles de recensement selon
le nombre d'heures hebdomadaires consacrées, sans rémunération, à offrir des SOINS
AUX ENFANTS, selon la situation familiale, la présence d'enfants, leur âge, le type
d'union des conjoints, l'activité et le régime de travail, Québec, 2006 (suite)

ACTIVITÉ ET RÉGIME DE TRAVAIL SELON LE SEXESITUATION FAMILIALE
ET EMPLOI DU TEMPS

TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIFS TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIVES

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
525 800 181 615 108 470 46 485 189 230 404 900 95 985 124 565 27 520 156 830  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)

ENFANTS DE TOUS ÂGES À LA MAISON 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 95,3 95,1 96,0 94,5 95,2 93,3 93,8 94,3 92,0 92,4 
De 5 à 14 heures 3,0 2,8 2,9 3,2 3,3 4,3 3,8 3,9 4,7 4,9 
15 heures ou plus 1,7 2,1 1,1 2,2 1,6 2,4 2,5 1,7 3,3 2,7 

ENFANTS

ACTIVITÉ ET RÉGIME DE TRAVAIL SELON LE SEXESITUATION FAMILIALE
ET EMPLOI DU TEMPS

TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIFS TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN2

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL2

EN
CHÔMAGE

INACTIVES

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
77 935 51 340 5 345 4 275 16 980 274 890 132 490 33 755 14 915 93 730  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)

PARENTS SEULS 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 50,8 44,2 47,5 40,0 74,6 42,5 35,0 31,7 25,4 59,7 
De 5 à 14 heures 17,2 20,7 16,2 15,7 7,5 15,2 19,7 16,8 14,0 8,3 
15 heures ou plus 32,0 35,2 36,3 44,3 18,0 42,3 45,3 51,5 60,6 32,0 

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
45 655 34 225 3 320 2 970 5 140 166 025 93 745 24 745 11 735 35 795   

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
DONT PARENTS SEULS AVEC 
AU MOINS UN ENFANT MINEUR 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 25,2 24,3 23,3 21,5 34,4 15,4 16,4 14,2 12,7 14,4 
De 5 à 14 heures 24,2 26,2 22,0 18,4 15,3 19,1 22,7 18,7 14,0 11,7 
15 heures ou plus 50,6 49,5 54,5 59,9 50,2 65,5 60,9 67,2 73,3 73,9   

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
6 080 4 010 515 570 980 36 845 14 010 5 810 2 810 14 210   

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
DONT PARENTS SEULS AVEC 
AU MOINS UN ENFANT DE 0-4 ANS 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 17,4 12,9 24,3 21,9 30,6 6,6 6,0 6,4 6,2 7,4 
De 5 à 14 heures 15,0 16,0 17,5 10,5 12,2 8,5 11,0 8,6 7,8 6,3 
15 heures ou plus 67,5 71,3 59,2 68,4 57,1 84,8 83,1 85,1 85,8 86,3  

PARENTS SEULS

1.  Le nombre de conjoints et de conjointes diffère, puisqu'il peut y avoir des conjoints de même sexe. De même, on devrait s'attendre à un nombre pair, 
mais les arrondissements à zéro ou à cinq de Statistique Canada donnent parfois un nombre impair.

2.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de « personne en emploi » et celle de « régime de travail à temps plein ou à temps partiel ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau V2J1 de la commande spéciale CO-1031.
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Proportion de la population de 15 ans ou plus dans les familles de recensement selon
le nombre d'heures hebdomadaires consacrées, sans rémunération, à offrir des SOINS
AUX ENFANTS, selon la situation familiale, la présence d'enfants, leur âge, le type
d'union des conjoints, l'activité et le régime de travail, Québec, 2006 (suite)

Comme on l’a remarqué pour les travaux ménagers :

o le fait de travailler à temps partiel, d’être en chômage ou inactif plutôt qu’à temps plein, se jumelle
généralement, plus particulièrement chez les femmes, à une proportion plus élevée de personnes qui
consacrent 15 heures ou plus par semaine aux soins des enfants, que ce soit chez les conjoints ou les
parents seuls;

o à situations familiale, matrimoniale et de travail comparables pour les hommes et les femmes, ces
dernières sont proportionnellement toujours beaucoup plus nombreuses à accorder 15 heures ou plus par
semaine aux soins des enfants. Une moins grande inégalité entre les sexes est observée chez les pères
seuls en premier lieu (quoique peu nombreux), les pères en union libre, en second lieu, et en troisième lieu,
les pères mariés qui travaillent à temps plein et ont un enfant de moins de 5 ans, soit les plus jeunes
parents de ces catégories.

En outre :

o au moins huit mères en couple sur dix, mariées ou en union libre, avec un enfant de moins de 5 ans,
consacrent 15 heures ou plus par semaine aux soins des enfants. Cette proportion grimpe à neuf sur dix
chez les femmes ne travaillant pas à temps plein, à un moment de vie où la proportion de très jeunes
enfants est plus importante. Chez les pères en couple avec enfants de moins de 5 ans, la proportion qui
consacre 15 heures ou plus par semaine aux soins des enfants est d’environ six sur dix, mais est
légèrement plus haute dans le cas des pères en union libre (plus jeunes que les pères mariés), dont la
proportion avec de très jeunes enfants risque d’être aussi plus importante;

o une proportion plus importante de pères seuls que de pères en couple, travaillant à temps plein et avec
enfants de moins de 5 ans, consacrent 15 heures ou plus par semaine aux soins des enfants;

o dans le cas des soins aux enfants, le fait d’être en union libre, même chez les parents d’enfants de moins
de 5 ans, se conjugue toujours avec une proportion plus élevée de personnes qui y consacrent 15 heures
ou plus par semaine. Comme les parents d’enfants de moins de 5 ans en union libre sont plus jeunes que
les parents mariés avec enfants de moins de 5 ans, il est possible que la présence de très jeunes enfants
ou de poupons soit plus importante et influe partiellement sur le temps consacré à ces soins.
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Proportion de PARENTS dans les familles de recensement selon le nombre d'heures
hebdomadaires consacrées, sans rémunération, à faire des TRAVAUX MÉNAGERS ou
à OFFRIR DES SOINS AUX ENFANTS, selon la situation familiale, le sexe du
parent, l'âge des enfants, l'activité et le régime de travail, Québec, 2006

ACTIVITÉ ET RÉGIME DE TRAVAIL SELON LE SEXESITUATION FAMILIALE
ET EMPLOI DU TEMPS

TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN1

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL1

EN
CHÔMAGE

INACTIFS TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN1

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL1

EN
CHÔMAGE

INACTIVES

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
992 255 769 555 60 750 41 920 120 035 1 190 345 613 460 209 320 49 425 318 135   

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)

PARENTS AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 34,3 34,6 32,2 27,2 36,0 13,2 13,9 9,9 10,1 14,4 
De 5 à 14 heures 41,1 43,6 37,3 35,4 28,9 35,2 43,8 32,7 25,6 21,7 
15 heures ou plus 24,6 21,8 30,4 37,4 35,1 51,6 42,3 57,4 64,2 63,9  

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
726 285 604 625 42 660 33 175 45 825 847 860 465 190 165 680 40 150 176 840  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
PARENTS AVEC AU MOINS UN 
ENFANT MINEUR 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 33,2 33,6 30,8 26,1 35,9 11,9 13,5 9,4 9,8 10,4 
De 5 à 14 heures 42,4 44,0 37,8 35,7 30,6 36,3 43,9 32,9 26,1 21,9 
15 heures ou plus 24,4 22,4 31,4 38,1 33,5 51,8 42,5 57,7 64,2 67,7  

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
261 865 214 350 17 380 14 145 15 990 293 145 122 925 72 920 15 385 81 900  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
PARENTS AVEC AU MOINS 
UN ENFANT DE 0-4 ANS 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 35,0 35,9 29,9 27,9 36,0 12,6 16,2 9,9 10,5 10,1 
De 5 à 14 heures 42,1 43,6 37,8 36,6 31,4 35,9 46,3 34,9 26,0 23,0 
15 heures ou plus 22,8 20,5 32,3 35,5 32,5 51,5 37,5 55,2 63,6 66,9  

TRAVAUX MÉNAGERS : PARENTS AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES OU AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS, 0 À 4 ANS)

NOMBRE TOTAL (SEXES RÉUNIS)
2 182 605 1 383 010 270 065 91 350 438 165

RÉPARTITION TOTALE (SEXES RÉUNIS) PAR CATÉGORIES (% ) 

PARENTS AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Aucune ou moins de 5 heures 22,8 25,4 14,9 18,0 20,3 
De 5 à 14 heures 37,9 43,7 33,7 30,1 23,7 
15 heures ou plus 39,4 30,9 51,3 51,9 56,0 

NOMBRE TOTAL (SEXES RÉUNIS) 
1 574 145 1 069 810 208 340 73 325 222 665   

RÉPARTITION TOTALE (SEXES RÉUNIS) PAR CATÉGORIES (% ) 
PARENTS AVEC AU MOINS 
UN ENFANT MINEUR 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Aucune ou moins de 5 heures 21,7 24,9 13,8 17,2 15,7 
De 5 à 14 heures 39,2 44,0 33,9 30,4 23,7 
15 heures ou plus 39,1 31,1 52,3 52,4 60,7  

NOMBRE TOTAL (SEXES RÉUNIS) 
555 005 337 270 90 300 29 535 97 885   

RÉPARTITION TOTALE (SEXES RÉUNIS) PAR CATÉGORIES (% ) 
PARENTS AVEC AU MOINS 
UN ENFANT DE 0-4 ANS 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 23,2 28,7 13,8 18,8 14,3 
De 5 à 14 heures 38,8 44,6 35,5 31,1 24,4 
15 heures ou plus 38,0 26,7 50,8 50,1 61,3  
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Proportion de PARENTS dans les familles de recensement selon le nombre d'heures
hebdomadaires consacrées, sans rémunération, à faire des TRAVAUX MÉNAGERS ou
à OFFRIR DES SOINS AUX ENFANTS, selon la situation familiale, le sexe du
parent, l'âge des enfants, l'activité et le régime de travail, Québec, 2006 (suite)

ACTIVITÉ ET RÉGIME DE TRAVAIL SELON LE SEXESITUATION FAMILIALE
ET EMPLOI DU TEMPS

TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN1

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL1

EN
CHÔMAGE

INACTIFS TOTAL EN EMPLOI 
À TEMPS
PLEIN1

EN EMPLOI
À TEMPS
PARTIEL1

EN
CHÔMAGE

INACTIVES

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
992 255 769 555 60 750 41 920 120 035 1 190 345 613 460 209 320 49 425 318 135   

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)

PARENTS AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 34,3 34,6 32,2 27,2 36,0 13,2 13,9 9,9 10,1 14,4 
De 5 à 14 heures 41,1 43,6 37,3 35,4 28,9 35,2 43,8 32,7 25,6 21,7 
15 heures ou plus 24,6 21,8 30,4 37,4 35,1 51,6 42,3 57,4 64,2 63,9   

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
726 285 604 625 42 660 33 175 45 825 847 860 465 190 165 680 40 150 176 840  

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
PARENTS AVEC AU MOINS UN 
ENFANT MINEUR 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 33,2 33,6 30,8 26,1 35,9 11,9 13,5 9,4 9,8 10,4 
De 5 à 14 heures 42,4 44,0 37,8 35,7 30,6 36,3 43,9 32,9 26,1 21,9 
15 heures ou plus 24,4 22,4 31,4 38,1 33,5 51,8 42,5 57,7 64,2 67,7   

NOMBRE D'HOMMES NOMBRE DE FEMMES
261 865 214 350 17 380 14 145 15 990 293 145 122 925 72 920 15 385 81 900   

RÉPARTITION DES HOMMES PAR CATÉGORIES (%) RÉPARTITION DES FEMMES PAR CATÉGORIES (%)
PARENTS AVEC AU MOINS 
UN ENFANT DE 0-4 ANS 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 35,0 35,9 29,9 27,9 36,0 12,6 16,2 9,9 10,5 10,1 
De 5 à 14 heures 42,1 43,6 37,8 36,6 31,4 35,9 46,3 34,9 26,0 23,0 
15 heures ou plus 22,8 20,5 32,3 35,5 32,5 51,5 37,5 55,2 63,6 66,9   

SOINS AUX ENFANTS : PARENTS AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES OU AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR (0 À 17 ANS, 0 À 4 ANS)

NOMBRE TOTAL (SEXES RÉUNIS) 
2 182 600 1 383 020 270 070 91 345 438 165

RÉPARTITION TOTALE (SEXES RÉUNIS) PAR CATÉGORIES (% ) 

PARENTS AVEC ENFANTS DE TOUS ÂGES 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Aucune ou moins de 5 heures 37,8 36,2 29,2 29,2 49,8 
De 5 à 14 heures 20,4 24,1 16,8 17,6 11,3 
15 heures ou plus 41,9 39,7 54,0 53,2 38,8

NOMBRE TOTAL (SEXES RÉUNIS)
1 574 145 1 069 815 208 335 73 330 222 665  

RÉPARTITION TOTALE (SEXES RÉUNIS) PAR CATÉGORIES (% ) 
PARENTS AVEC AU MOINS 
UN ENFANT MINEUR 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Aucune ou moins de 5 heures 19,7 21,9 13,7 16,5 16,0 
De 5 à 14 heures 24,6 28,2 18,4 19,3 14,4 
15 heures ou plus 55,7 49,9 68,0 64,2 69,6   

NOMBRE TOTAL (SEXES RÉUNIS) 
555 005 337 275 90 300 29 535 97 895

RÉPARTITION TOTALE (SEXES RÉUNIS) PAR CATÉGORIES (% ) 
PARENTS AVEC AU MOINS 
UN ENFANT DE 0-4 ANS 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0 
Aucune ou moins de 5 heures 7,9 9,0 4,4 8,2 7,1 
De 5 à 14 heures 17,2 22,4 8,4 14,6 8,1 
15 heures ou plus 75,0 68,7 87,2 77,1 84,8 

1.  Voir, en début de chapitre, les notes sur la notion de « personne en emploi » et celle de « régime de travail à temps plein ou à temps partiel ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau V2J1 de la commande spéciale CO-1031.
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Typologie des couples de sexe opposé quant à la situation de travail des conjoints,
dans les familles biparentales, selon l'âge du plus jeune enfant, Québec, 2006

DONT LE 
PLUS JEUNE
ENFANT A 
0-4 ANS 

DONT LE 
PLUS JEUNE
ENFANT A 
5-11 ANS 

DONT LE 
PLUS JEUNE
ENFANT A 
12-17 ANS

AVEC AU MOINS
UN ENFANT
MINEUR

(0-17 ANS)

FAMILLES BIPARENTALESSITUATION DE TRAVAIL DES CONJOINTS1

Les deux conjoints travaillent à temps plein 96 150 122 765 110 795 329 710 
Le conjoint travaille à temps plein, la conjointe est en chômage ou inactive 57 265 36 680 27 205 121 150 
Le conjoint travaille à temps plein, la conjointe travaille à temps partiel 56 910 34 725 27 765 119 400 
Les deux conjoints sont en chômage ou inactifs 17 795 11 160 8 970 37 925 
Le conjoint est en chômage ou inactif, la conjointe travaille à temps plein 6 930 8 650 8 525 24 105 
Les deux conjoints travaillent à temps partiel 6 215 3 435 2 780 12 430 
Le conjoint travaille à temps partiel, la conjointe travaille à temps plein 5 510 5 690 5 520 16 720 
Le conjoint travaille à temps partiel, la conjointe est en chômage ou inactive 5 135 2 790 2 250 10 175 
Le conjoint est en chômage ou inactif, la conjointe travaille à temps partiel 3 845 2 730 2 255 8 830

TOTAL DES FAMILLES AVEC CONJOINTS 
DE SEXE OPPOSÉ AYANT AU MOINS UN ENFANT DE 0-17 ANS 255 755 228 630 196 065 680 450   

NOMBRE

RÉPARTITION (%) PAR SITUATIONS DE TRAVAIL 
SELON L'ÂGE DU PLUS JEUNE ENFANT 

Les deux conjoints travaillent à temps plein 37,6 53,7 56,5 48,5 
Le conjoint travaille à temps plein, la conjointe est en chômage ou inactive 22,4 16,0 13,9 17,8 
Le conjoint travaille à temps plein, la conjointe travaille à temps partiel 22,3 15,2 14,2 17,5 
Les deux conjoints sont en chômage ou inactifs 7,0 4,9 4,6 5,6 
Le conjoint est en chômage ou inactif, la conjointe travaille à temps plein 2,7 3,8 4,3 3,5 
Les deux conjoints travaillent à temps partiel 2,4 1,5 1,4 1,8 
Le conjoint travaille à temps partiel, la conjointe travaille à temps plein 2,2 2,5 2,8 2,5 
Le conjoint travaille à temps partiel, la conjointe est en chômage ou inactive 2,0 1,2 1,1 1,5 
Le conjoint est en chômage ou inactif, la conjointe travaille à temps partiel 1,5 1,2 1,2 1,3 

TOTAL DES FAMILLES AVEC CONJOINTS 
DE SEXE OPPOSÉ AYANT AU MOINS UN ENFANT DE 0-17 ANS 100,0 100,0 100,0 100,0  

1.  Situation de travail durant la semaine de référence précédant le recensement.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C8 de la commande spéciale CO-1031.



Avant de traiter de l’emploi du temps ou du partage des tâches au sein des familles biparentales (couples
avec enfants), il importe de savoir comment sont assortis les couples quant à l’activité sur le marché du
travail, et ce, pour mieux déterminer la proportion de familles concernées par une situation d’égalité ou
d’inégalité. 

Les tableaux et figures de la première partie de ce chapitre montraient que l’implication des hommes et, plus
particulièrement, des femmes différait selon la situation de travail et qu’une plus grande disponibilité se
conjuguait avec une hausse du temps consacré aux travaux ménagers, aux soins des enfants ou à l’aide et
aux soins des personnes âgées.

L’organisation du travail au sein des couples de sexe opposé avec au moins un enfant mineur devrait
nécessairement avoir des répercussions sur le temps consacré aux diverses tâches par le conjoint et la
conjointe. De plus, il importait de voir le comportement du conjoint et de la conjointe dans une situation
d’égalité au sein du couple avec enfants, quant à l’activité sur le marché du travail.

Quel que soit l’âge de l’enfant, les trois configurations familiales suivantes se trouvent chez huit familles
biparentales sur dix : les deux conjoints travaillent à temps plein, le conjoint travaille à temps plein et la
conjointe à temps partiel, le conjoint travaille à temps plein et la conjointe est en chômage ou inactive. Les
autres configurations ne concernent jamais plus de 7 % des familles biparentales. 

À travers la multitude de chiffres rendant compte de la situation d’égalité ou d’inégalité au sein du couple,
le choix suivant a été fait : ont été comparées les catégories de temps consacré respectivement par le
conjoint et la conjointe* aux différentes activités. Lorsque cette catégorie (quelle qu’elle soit) est la même
pour le conjoint et la conjointe, on considère que le temps consacré à l’activité est relativement semblable.
Lorsque le conjoint se situe dans une catégorie inférieure (en matière d’heures consacrées à l’activité), il est
dit que la conjointe consacre relativement plus de temps à l’activité que le conjoint, et lorsque le conjoint se
situe dans une catégorie supérieure (en matière d’heures consacrées à l’activité), il est dit que le conjoint
consacre relativement plus de temps à l’activité que sa conjointe. Cette catégorisation fait abstraction du
fait que l’un des conjoints, comparativement à l’autre, peut se situer plus près de la borne inférieure ou
supérieure de la catégorie, mais en même temps cela empêche une comparaison abusive d’une perception
comportant une part de subjectivité. 

Pour plus de précisions sur les choix méthodologiques, voir l’introduction du présent chapitre.

* Nombre d’heures déclarées au moment du recensement par le répondant au questionnaire, selon sa perception personnelle. Or, les
études démontrent que cette perception est loin d’être objective et qu’elle diffère en présence d’une autre personne, ou selon le
sexe de la personne et l’objet de l’enquête. 
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Typologie des couples de sexe opposé quant à la situation de travail des conjoints,
dans les familles biparentales, selon l'âge du plus jeune enfant, Québec, 2006 (suite)
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Proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé, avec au
moins un enfant mineur, selon la situation des conjoints en matière d'égalité de temps
consacré aux TRAVAUX MÉNAGERS, au regard de la situation de travail des
conjoints et de l'âge du plus jeune enfant, Québec, 2006

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 0-4 ANS 

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 5-11 ANS  

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 12-17 ANS 

FAMILLES 
AVEC AU MOINS
UN ENFANT
MINEUR 

(0-17 ANS)

SITUATION DE TRAVAIL DES CONJOINTS1

Les deux conjoints travaillent à temps plein 96 150 122 765 110 795 329 710 
Le conjoint travaille à temps plein, la conjointe est en chômage ou inactive 57 265 36 680 27 205 121 150 
Le conjoint travaille à temps plein, la conjointe travaille à temps partiel 56 910 34 725 27 765 119 400 
Les deux conjoints sont en chômage ou inactifs 17 795 11 160 8 970 37 925 
Le conjoint est en chômage ou inactif, la conjointe travaille à temps plein 6 930 8 650 8 525 24 105 
Les deux conjoints travaillent à temps partiel 6 215 3 435 2 780 12 430 
Le conjoint travaille à temps partiel, la conjointe travaille à temps plein 5 510 5 690 5 520 16 720 
Le conjoint travaille à temps partiel, la conjointe est en chômage ou inactive 5 135 2 790 2 250 10 175 
Le conjoint est en chômage ou inactif, la conjointe travaille à temps partiel 3 845 2 730 2 255 8 830

TOTAL DES FAMILLES AVEC CONJOINTS
DE SEXE OPPOSÉ AYANT AU MOINS UN ENFANT MINEUR 255 755 228 630 196 065 680 450   

NOMBRE DE FAMILLES

TRAVAUX MÉNAGERS

% DE FAMILLES SELON LA SITUATION DES CONJOINTS EN MATIÈRE
D'ÉGALITÉ DE TEMPS CONSACRÉ AUX TRAVAUX MÉNAGERS 

Les deux conjoints travaillent à temps plein 100,0 100,0 100,0 100,0 
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux travaux ménagers 60,5 57,8 54,2 57,4 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux travaux ménagers 34,0 36,9 41,1 37,5 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux travaux ménagers 5,5 5,2 4,6 5,1 

Importance (%) de cette catégorie de couple 37,6 53,7 56,5 48,5  

Le conjoint travaille à temps plein, 
la conjointe est en chômage ou inactive 100,0 100,0 100,0 100,0 
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux travaux ménagers 23,3 21,6 20,4 22,2 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux travaux ménagers 74,2 75,8 75,9 75,1 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux travaux ménagers 2,5 2,6 3,6 2,8

Importance (%) de cette catégorie de couple 22,4 16,0 13,9 17,8
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Proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé, avec au
moins un enfant mineur, selon la situation des conjoints en matière d'égalité de temps
consacré aux TRAVAUX MÉNAGERS, au regard de la situation de travail des
conjoints et de l'âge du plus jeune enfant, Québec, 2006 (suite)

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 0-4 ANS 

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 5-11 ANS  

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 12-17 ANS 

FAMILLES 
AVEC AU MOINS
UN ENFANT
MINEUR 

(0-17 ANS)

SITUATION DE TRAVAIL DES CONJOINTS1

TRAVAUX MÉNAGERS (SUITE)

% DE FAMILLES SELON LA SITUATION DES CONJOINTS EN MATIÈRE
D'ÉGALITÉ DE TEMPS CONSACRÉ AUX TRAVAUX MÉNAGERS 

Le conjoint travaille à temps plein, la conjointe travaille à temps partiel 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux travaux ménagers 34,9 34,3 34,4 34,6 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux travaux ménagers 61,5 62,0 62,4 61,9 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux travaux ménagers 3,5 3,7 3,2 3,5

Importance (%) de cette catégorie de couple 22,3 15,2 14,2 17,5

Les deux conjoints sont en chômage ou inactifs 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux travaux ménagers 44,6 46,3 43,6 44,9 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux travaux ménagers 49,6 47,5 50,9 49,3 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux travaux ménagers 5,8 6,0 5,4 5,8 

Importance (%) de cette catégorie de couple 7,0 4,9 4,6 5,6 

Le conjoint est en chômage ou inactif, 
la conjointe travaille à temps plein 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux travaux ménagers 49,1 49,9 43,3 47,3 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux travaux ménagers 27,8 28,2 33,3 29,8 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux travaux ménagers 22,9 22,0 23,4 22,8

Importance (%) de cette catégorie de couple 2,7 3,8 4,3 3,5  

Les deux conjoints travaillent à temps partiel 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux travaux ménagers 52,9 52,7 42,4 50,7 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux travaux ménagers 36,0 40,3 47,5 39,8 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux travaux ménagers 11,0 7,1 9,5 9,6 

Importance (%) de cette catégorie de couple 2,4 1,5 1,4 1,8 
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Proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé, avec au
moins un enfant mineur, selon la situation des conjoints en matière d'égalité de temps
consacré aux TRAVAUX MÉNAGERS, au regard de la situation de travail des
conjoints et de l'âge du plus jeune enfant, Québec, 2006 (suite)

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 0-4 ANS 

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 5-11 ANS  

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 12-17 ANS 

FAMILLES 
AVEC AU MOINS
UN ENFANT
MINEUR 

(0-17 ANS)

SITUATION DE TRAVAIL DES CONJOINTS1

TRAVAUX MÉNAGERS (SUITE)

% DE FAMILLES SELON LA SITUATION DES CONJOINTS EN MATIÈRE
D'ÉGALITÉ DE TEMPS CONSACRÉ AUX TRAVAUX MÉNAGERS 

Le conjoint travaille à temps partiel, 
la conjointe travaille à temps plein 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux travaux ménagers 52,0 48,0 47,6 49,2 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux travaux ménagers 29,2 32,8 35,6 32,7 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux travaux ménagers 18,7 19,0 16,3 18,1 

Importance (%) de cette catégorie de couple 2,2 2,5 2,8 2,5 

Le conjoint travaille à temps partiel, 
la conjointe est en chômage ou inactive 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux travaux ménagers 41,1 32,3 34,0 37,2 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux travaux ménagers 54,2 61,5 60,0 57,5 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux travaux ménagers 4,7 6,3 5,3 5,3

Importance (%) de cette catégorie de couple 2,0 1,2 1,1 1,5  

Le conjoint est en chômage ou inactif, 
la conjointe travaille à temps partiel 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux travaux ménagers 44,2 45,6 36,1 42,8 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux travaux ménagers 43,7 44,0 49,0 45,1 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux travaux ménagers 11,8 10,6 14,9 12,1 

Importance (%) de cette catégorie de couple 1,5 1,2 1,2 1,3   

TOTAL DES FAMILLES AVEC CONJOINTS 
DE SEXE OPPOSÉ AYANT AU MOINS UN ENFANT MINEUR 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux travaux ménagers 44,1 46,8 45,0 45,3 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux travaux ménagers 50,5 47,5 49,3 49,2 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux travaux ménagers 5,4 5,7 5,7 5,6 

Importance (%) de cette catégorie de couple 100,0 100,0 100,0 100,0  

1.  Situation de travail durant la semaine de référence précédant le recensement.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C8 de la commande spéciale CO-1031.



Au Québec, en 2006, en matière de TRAVAUX MÉNAGERS :

o Quelle que soit la configuration de couple, les conjoints leur consacrent un temps relativement semblable
dans un peu moins de la moitié des familles biparentales avec au moins un enfant mineur (45,3 %). L’âge
de l’enfant n’a pas véritablement d’incidence.

o En situation d’inégalité à cet égard, les familles biparentales avec au moins un enfant mineur où la
conjointe consacre relativement plus de temps que le conjoint aux travaux ménagers sont près de neuf
fois plus nombreuses que celles où l’inverse se produit (l’homme y consacre plus de temps que la
conjointe), et ce, quel que soit l’âge de l’enfant.

Comme l’organisation du travail se traduit par une disponibilité plus ou moins grande selon que l’un ou
l’autre travaille à temps partiel, est inactif ou en chômage, il importe aussi de vérifier si on fait toujours les
mêmes constats lorsque la situation d’activité est identique :

o C’est, tout au plus, dans 60 % des familles que les deux conjoints consacrent un temps similaire aux
travaux ménagers : c’est le cas des familles où les deux conjoints travaillent à temps plein (57,4 % y
consacrent un temps similaire) et, dans une mesure un peu plus grande, celui des couples avec enfants de
0 à 4 ans (60,5 % y consacrent un temps similaire). Dans les cas où la situation est inégale, il est six à sept
fois plus fréquent que la conjointe consacre relativement plus de temps aux travaux ménagers que le
conjoint.

o Lorsque les deux conjoints travaillent à temps partiel, ils consacrent un temps relativement similaire aux
travaux ménagers dans environ la moitié des familles avec au moins un enfant mineur (50,7 %, et 52,9 %
lorsque l’enfant a entre 0 et 4 ans). Pour les autres familles de cette catégorie, il survient de trois à cinq
fois plus souvent que les conjointes consacrent relativement plus de temps que leur conjoint aux travaux
ménagers.

o Lorsque les deux conjoints sont en chômage ou inactifs, la proportion de familles où ils consacrent un
temps relativement semblable aux travaux ménagers tombe à 44,9 %. La proportion de familles où la
conjointe consacre relativement plus de temps que le conjoint aux travaux ménagers est aussi huit à neuf
fois plus élevée que la proportion de familles où c’est l’inverse qui est vrai, selon l’âge de l’enfant.

Dans les familles où l’activité des conjoints diffère :

o Dans les familles où le conjoint est en chômage ou inactif et où la conjointe travaille à temps plein, les deux
conjoints consacrent un temps relativement semblable aux travaux ménagers dans une proportion de
47,3 % (notons toutefois qu’une faible proportion de couples sont concernés, soit 3,5 %). Quand c’est le
conjoint qui travaille à temps plein et que la conjointe est en chômage ou inactive, les deux conjoints
consacrent un temps relativement semblable aux travaux ménagers dans 22,2 % des cas, soit un
pourcentage deux fois moindre (17,8 % des familles sont dans cette situation). Le fait pour les conjointes
d’être en chômage, inactives ou au travail à temps partiel alors que les conjoints travaillent à temps plein,
fait en sorte que la majorité de ces dernières consacrent relativement plus de temps que les conjoints aux
travaux ménagers. La contrepartie n’est pas vraie lorsque ce sont les conjointes qui travaillent à temps
plein et que les conjoints sont en chômage, inactifs ou travaillent à temps partiel.  

o Les inégalités se maintiennent avec plus ou moins d’ampleur entre les hommes et les femmes en matière
de travaux ménagers, même lorsque la disponibilité du conjoint est rendue possible parce qu’il est
chômeur, inactif ou travaille à temps partiel, et ce, malgré le fait que la conjointe soit au travail à temps
partiel ou à temps plein. Dans ces cas, il est cependant un peu plus fréquent de trouver des familles où le
conjoint consacre un peu plus de temps que la conjointe aux travaux ménagers. L’âge de l’enfant semble
exercer peu d’influence à cet égard. 
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Proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé, avec au
moins un enfant mineur, selon la situation des conjoints en matière d'égalité de temps
consacré aux TRAVAUX MÉNAGERS, au regard de la situation de travail des
conjoints et de l'âge du plus jeune enfant, Québec, 2006 (suite)
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FAMILLES DONT LE PLUS JEUNE ENFANT 
A 0-4 ANS 

SITUATION DE TRAVAIL 
DES CONJOINTS1

NOMBRE DE
FAMILLES

CONJOINT CONJOINTE LES DEUX

Les deux conjoints travaillent à temps plein 96 150    22,5    37,7    19,7    122 765    25,6    44,3    22,8    
Le conjoint travaille à temps plein, 
la conjointe est inactive ou en chômage 57 265    18,2    70,4    17,0    36 680    19,3    74,9    18,1    
Le conjoint travaille à temps plein, 
la conjointe travaille à temps partiel 56 910    19,4    57,5    17,5    34 725    21,5    62,5    19,8    
Les deux conjoints sont 
en chômage ou inactifs 17 795    32,6    62,0    29,4    11 160    34,6    61,9    31,4    
Le conjoint est en chômage ou inactif, 
la conjointe travaille à temps plein 6 930    37,4    38,4    22,4    8 650    40,8    43,5    27,6    
Les deux conjoints travaillent à temps partiel 6 215    31,1    45,3    24,9    3 435    30,4    55,6    27,2    
Le conjoint travaille à temps partiel, 
la conjointe travaille à temps plein 5 510    32,4    37,8    22,1    5 690    33,5    41,8    22,2    
Le conjoint travaille à temps partiel, 
la conjointe est en chômage ou inactive 5 135    34,8    68,5    32,2    2 790    28,7    66,8    25,3    
Le conjoint est en chômage ou inactif, 
la conjointe travaille à temps partiel 3 845    35,5    53,7    28,1    2 730    38,5    58,8    30,8

TOTAL DES FAMILLES AVEC 
CONJOINTS DE SEXE OPPOSÉ AYANT 
AU MOINS UN ENFANT MINEUR 255 755    22,8    52,2    19,9    228 630    25,4    53,4    22,4

TRAVAUX MÉNAGERS
T A B L E A U  6 . 9

Proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé qui consacrent
15 heures ou plus aux TRAVAUX MÉNAGERS, au regard de la situation de travail
des conjoints et selon qu'il s'agit du conjoint, de la conjointe ou des deux, et selon
l'âge du plus jeune enfant, Québec, 2006

% DE FAMILLES

NOMBRE DE
FAMILLES

CONJOINT CONJOINTE LES DEUX

% DE FAMILLES

FAMILLES DONT LE PLUS JEUNE ENFANT 
A 5-11 ANS  

FAMILLES DONT LE PLUS JEUNE ENFANT 
A 12-17 ANS  

SITUATION DE TRAVAIL 
DES CONJOINTS1

NOMBRE DE
FAMILLES

CONJOINT CONJOINTE LES DEUX

Les deux conjoints travaillent à temps plein 110 795    24,4    47,1    21,9    329 710    24,3    43,3    21,6    
Le conjoint travaille à temps plein, 
la conjointe est inactive ou en chômage 27 205    18,0    73,8    16,4    121 150    18,5    72,5    17,2    
Le conjoint travaille à temps plein, 
la conjointe travaille à temps partiel 27 765    21,4    63,1    20,1    119 400    20,5    60,3    18,8    
Les deux conjoints sont en 
chômage ou inactifs 8 970    29,4    59,2    26,8    37 925    32,4    61,3    29,4    
Le conjoint est en chômage ou inactif, 
la conjointe travaille à temps plein 8 525    40,1    44,0    24,9    24 105    39,6    42,2    25,2    
Les deux conjoints travaillent à temps partiel 2 780    27,3    52,5    23,9    12 430    30,1    49,8    25,3    
Le conjoint travaille à temps partiel, 
la conjointe travaille à temps plein 5 520    31,6    41,0    20,4    16 720    32,5    40,3    21,7    
Le conjoint travaille à temps partiel, 
la conjointe est en chômage ou inactive 2 250    24,9    64,2    23,3    10 175    30,9    67,1    28,3    
Le conjoint est en chômage ou inactif, 
la conjointe travaille à temps partiel 2 255    38,8    60,1    31,5    8 830    37,3    56,9    29,8

TOTAL DES FAMILLES AVEC 
CONJOINTS DE SEXE OPPOSÉ AYANT 
AU MOINS UN ENFANT MINEUR 196 065    24,4    53,7    21,3    680 450    24,2    53,0    21,1

% DE FAMILLES

NOMBRE DE
FAMILLES

CONJOINT CONJOINTE LES DEUX

% DE FAMILLES

FAMILLES AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR
(0-17 ANS)

1.  Situation de travail durant la semaine de référence précédant le recensement.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C8 de la commande spéciale CO-1031.
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Proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé, selon la
situation des conjoints en matière d'égalité de temps consacré à offrir des SOINS
AUX ENFANTS, au regard de la situation de travail des conjoints et de l'âge du plus
jeune enfant, Québec, 2006

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 0-4 ANS 

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 5-11 ANS  

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 12-17 ANS 

FAMILLES 
AVEC AU MOINS
UN ENFANT
MINEUR 

(0-17 ANS)

SITUATION DE TRAVAIL DES CONJOINTS1

Les deux conjoints travaillent à temps plein 96 150 122 765 110 795 329 710 
Le conjoint travaille à temps plein, la conjointe est en chômage ou inactive 57 265 36 680 27 205 121 150 
Le conjoint travaille à temps plein, la conjointe travaille à temps partiel 56 910 34 725 27 765 119 400 
Les deux conjoints sont en chômage ou inactifs 17 795 11 160 8 970 37 925 
Le conjoint est en chômage ou inactif, la conjointe travaille à temps plein 6 930 8 650 8 525 24 105 
Les deux conjoints travaillent à temps partiel 6 215 3 435 2 780 12 430 
Le conjoint travaille à temps partiel, la conjointe travaille à temps plein 5 510 5 690 5 520 16 720 
Le conjoint travaille à temps partiel, la conjointe est en chômage ou inactive 5 135 2 790 2 250 10 175 
Le conjoint est en chômage ou inactif, la conjointe travaille à temps partiel 3 845 2 730 2 255 8 830

TOTAL DES FAMILLES AVEC CONJOINTS
DE SEXE OPPOSÉ AYANT AU MOINS UN ENFANT MINEUR 255 755 228 630 196 065 680 450    

NOMBRE DE FAMILLES

SOINS AUX ENFANTS

% DE FAMILLES SELON LA SITUATION DES CONJOINTS EN MATIÈRE
D'ÉGALITÉ DE TEMPS CONSACRÉ À OFFRIR DES SOINS AUX ENFANTS 

Les deux conjoints travaillent à temps plein 100,0 100,0 100,0 100,0 
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux soins des enfants 66,0 64,0 69,7 66,5 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux soins des enfants 31,5 32,7 26,9 30,4 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux soins des enfants 2,5 3,3 3,4 3,1 

Importance (%) de cette catégorie de couple 37,6 53,7 56,5 48,5   

Le conjoint travaille à temps plein, 
la conjointe est en chômage ou inactive  100,0 100,0 100,0 100,0 
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux soins des enfants 27,7 31,2 44,7 32,6 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux soins des enfants 71,3 67,0 52,8 65,9 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux soins des enfants 1,0 1,7 2,5 1,6 

Importance (%) de cette catégorie de couple 22,4 16,0 13,9 17,8 
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Proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé, selon la
situation des conjoints en matière d'égalité de temps consacré à offrir des SOINS
AUX ENFANTS, au regard de la situation de travail des conjoints et de l'âge du plus
jeune enfant, Québec, 2006 (suite)

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 0-4 ANS 

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 5-11 ANS  

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 12-17 ANS 

FAMILLES 
AVEC AU MOINS
UN ENFANT
MINEUR 

(0-17 ANS)

SITUATION DE TRAVAIL DES CONJOINTS1

SOINS AUX ENFANTS (SUITE)

% DE FAMILLES SELON LA SITUATION DES CONJOINTS EN MATIÈRE
D'ÉGALITÉ DE TEMPS CONSACRÉ AUX TRAVAUX MÉNAGERS 

Le conjoint travaille à temps plein, la conjointe travaille à temps partiel 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux soins des enfants 37,0 42,8 57,3 43,4 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux soins des enfants 62,1 55,0 40,7 55,1 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux soins des enfants 0,9 2,2 2,0 1,5 

Importance (%) de cette catégorie de couple 22,3 15,2 14,2 17,5

Les deux conjoints sont en chômage ou inactifs 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux soins des enfants 53,2 57,5 64,1 57,0 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux soins des enfants 43,8 38,5 32,1 39,5 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux soins des enfants 2,9 4,0 3,8 3,5  

Importance (%) de cette catégorie de couple 7,0 4,9 4,6 5,6 

Le conjoint est en chômage ou inactif, 
la conjointe travaille à temps plein 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux soins des enfants 60,8 63,3 65,6 63,3 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux soins des enfants 22,4 22,4 24,6 23,2 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux soins des enfants 16,6 14,3 9,8 13,4 

Importance (%) de cette catégorie de couple 2,7 3,8 4,3 3,5

Les deux conjoints travaillent à temps partiel 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux soins des enfants 61,9 60,3 65,3 62,1 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux soins des enfants 35,6 36,6 31,1 34,8 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux soins des enfants 2,3 3,1 3,6 3,0

Importance (%) de cette catégorie de couple 2,4 1,5 1,4 1,8 
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FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 0-4 ANS 

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 5-11 ANS  

FAMILLES 
DONT LE PLUS
JEUNE ENFANT
A 12-17 ANS 

FAMILLES 
AVEC AU MOINS
UN ENFANT
MINEUR 

(0-17 ANS)

SITUATION DE TRAVAIL DES CONJOINTS1

SOINS AUX ENFANTS (SUITE)

% DE FAMILLES SELON LA SITUATION DES CONJOINTS EN MATIÈRE
D'ÉGALITÉ DE TEMPS CONSACRÉ AUX SOINS AUX ENFANTS 

Le conjoint travaille à temps partiel, 
la conjointe travaille à temps plein 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux soins des enfants 64,5 62,3 69,7 65,4 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux soins des enfants 22,4 28,5 23,8 25,0 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux soins des enfants 12,9 9,3 6,5 9,5 

Importance (%) de cette catégorie de couple 2,2 2,5 2,8 2,5  

Le conjoint travaille à temps partiel, 
la conjointe est en chômage ou inactive 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux soins des enfants 47,4 48,3 69,7 49,7 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux soins des enfants 50,6 47,9 23,8 47,8 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux soins des enfants 1,9 3,8 – 2,6

Importance (%) de cette catégorie de couple 2,0 1,2 1,1 1,5   

Le conjoint est en chômage ou inactif, 
la conjointe travaille à temps partiel 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux soins des enfants 51,9 59,4 69,7 56,7 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux soins des enfants 44,0 36,0 23,8 38,4 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux soins des enfants 4,0 4,6 6,5 4,8 

Importance (%) de cette catégorie de couple 1,5 1,2 1,2 1,3   

TOTAL DES FAMILLES AVEC CONJOINTS 
DE SEXE OPPOSÉ AYANT AU MOINS UN ENFANT MINEUR 100,0 100,0 100,0 100,0
Les deux conjoints consacrent un temps relativement 
semblable aux soins des enfants 49,2 54,8 63,7 55,3 
La conjointe consacre relativement plus de temps 
que le conjoint aux soins des enfants 48,3 41,6 32,8 41,6 
Le conjoint consacre relativement plus de temps 
que la conjointe aux soins des enfants 2,4 3,5 3,5 3,1  

Importance (%) de cette catégorie de couple 100,0 100,0 100,0 100,0 

1.  Situation de travail durant la semaine de référence précédant le recensement.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C8 de la commande spéciale CO-1031.
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Proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé, selon la
situation des conjoints en matière d'égalité de temps consacré à offrir des SOINS
AUX ENFANTS, au regard de la situation de travail des conjoints et de l'âge du plus
jeune enfant, Québec, 2006 (suite)
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Proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé, selon la
situation des conjoints en matière d'égalité de temps consacré à offrir des SOINS
AUX ENFANTS, au regard de la situation de travail des conjoints et de l'âge du plus
jeune enfant, Québec, 2006 (suite)

Dans 55,3 % des familles biparentales avec au moins un enfant mineur, soit davantage que pour le volet des
travaux ménagers, les deux conjoints consacrent un temps relativement semblable aux soins des enfants,
mais cette proportion est la plus faible lorsque l’enfant a 0-4 ans. Or, on sait que, lorsque l’enfant a cet âge,
31,4 % des mères sont inactives ou en chômage, comparativement à 19,6 % lorsque l’enfant a entre 12 et 
17 ans, ce qui se traduit, pour les jeunes ou nouvelles mères, par une proportion plus élevée ayant plus de
temps disponible. Dans la très grande majorité des autres familles, la mère consacre relativement plus de
temps que le conjoint à offrir des soins aux enfants, et plus encore lorsque l’enfant a entre 0 et 4 ans. 

Qu’en est-il des soins aux enfants lorsque les conjoints connaissent une même situation de travail? L’égalité
n’est pas atteinte entre les conjoints, mais certaines situations favorisent une réduction des écarts :

o Dans un groupe important de familles avec enfants, c’est-à-dire celles où les deux conjoints travaillent à
temps plein (48,5 % des familles avec au moins un enfant mineur), les deux tiers (66,5 %) consacrent un
temps relativement semblable aux soins des enfants, ce qui en fait la catégorie la moins inégalitaire. Dans
près du tiers des familles où les deux conjoints travaillent à temps plein, la conjointe consacre relativement
plus de temps que le conjoint aux soins des enfants; l’inverse n’est vrai que dans moins de 3,5 % des cas,
et ce, quel que soit l’âge de l’enfant.

o Le même genre de constat s’observe quand les deux conjoints sont en chômage ou inactifs ou qu’ils
travaillent à temps partiel, sauf que la proportion de familles où les deux conjoints consacrent un temps
relativement semblable aux soins des enfants est un peu moindre, quel que soit l’âge de l’enfant.

Dans les situations familiales où c’est la conjointe qui travaille à temps plein et où le conjoint travaille à
temps partiel ou encore est en chômage ou inactif, les deux conjoints consacrent un temps relativement
similaire aux soins des enfants dans un peu moins des deux tiers des familles (65,4 % et 63,3 %,
respectivement). Dans les autres cas, il est plus fréquent de voir la conjointe consacrer plus de temps que
le conjoint aux soins des enfants, mais pour ces configurations, mêmes marginales, il est possible d’observer
quelque 10 % à 15 % de familles où le conjoint consacre relativement plus de temps que la conjointe aux
soins des enfants.

Pour une même situation de travail chez les conjoints d’un même couple, la proportion de familles où ils
consacrent tous les deux un temps relativement semblable aux soins des enfants a tendance à augmenter
avec l’âge des enfants. 
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Proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé qui consacrent
15 heures ou plus aux SOINS AUX ENFANTS, au regard de la situation de travail des
conjoints et selon qu'il s'agit du conjoint, de la conjointe ou des deux, et selon l'âge du
plus jeune enfant, Québec, 2006

T A B L E A U  6 . 1 1

FAMILLES DONT LE PLUS JEUNE ENFANT 
A 0-4 ANS 

SITUATION DE TRAVAIL 
DES CONJOINTS1

NOMBRE DE
FAMILLES

CONJOINT CONJOINTE LES DEUX

Les deux conjoints travaillent à temps plein 96 150 67,2 84,5 66,0 122 765 46,7 64,4 45,0 
Le conjoint travaille à temps plein, 
la conjointe est inactive ou en chômage 57 265 48,0 91,5 47,4 36 680 33,8 78,8 32,9 
Le conjoint travaille à temps plein, 
la conjointe travaille à temps partiel 56 910 59,1 92,9 58,6 34 725 39,8 73,3 38,7 
Les deux conjoints sont en 
chômage ou inactifs 17 795 58,8 83,7 57,3 11 160 48,1 68,3 45,7 
Le conjoint est en chômage ou inactif, 
la conjointe travaille à temps plein 6 930 73,6 78,5 66,5 8 650 55,0 62,2 48,6 
Les deux conjoints travaillent à temps partiel 6 215 72,5 88,2 71,1 3 435 47,5 66,1 45,1 
Le conjoint travaille à temps partiel, 
la conjointe travaille à temps plein 5 510 72,0 80,3 67,3 5 690 49,2 61,4 43,7 
Le conjoint travaille à temps partiel, 
la conjointe est en chômage ou inactive 5 135 59,5 89,8 59,0 2 790 43,5 72,4 40,7 
Le conjoint est en chômage ou inactif, 
la conjointe travaille à temps partiel 3 845 69,7 91,2 67,6 2 730 48,5 69,4 46,2

TOTAL DES FAMILLES AVEC 
CONJOINTS DE SEXE OPPOSÉ AYANT 
AU MOINS UN ENFANT MINEUR 255 755 60,8 87,9 59,7 228 630 44,0 68,3 42,2

SOINS AUX ENFANTS

% DE FAMILLES

NOMBRE DE
FAMILLES

CONJOINT CONJOINTE LES DEUX

% DE FAMILLES

FAMILLES DONT LE PLUS JEUNE ENFANT 
A 5-11 ANS  

FAMILLES DONT LE PLUS JEUNE ENFANT 
A 12-17 ANS  

SITUATION DE TRAVAIL 
DES CONJOINTS1

NOMBRE DE
FAMILLES

CONJOINT CONJOINTE LES DEUX

Les deux conjoints travaillent à temps plein 110 795 20,4 30,6 19,3 329 710 43,8 58,9 42,5 
Le conjoint travaille à temps plein, 
la conjointe est inactive ou en chômage 27 205 17,6 47,4 16,7 121 150 36,9 77,8 36,2 
Le conjoint travaille à temps plein, 
la conjointe travaille à temps partiel 27 765 18,2 36,4 17,5 119 400 44,0 74,1 43,3 
Les deux conjoints sont en 
chômage ou inactifs 8 970 23,6 39,2 22,0 37 925 47,3 68,7 45,5 
Le conjoint est en chômage ou inactif, 
la conjointe travaille à temps plein 8 525 25,6 30,4 20,8 24 105 50,0 55,7 43,8 
Les deux conjoints travaillent à temps partiel 2 780 22,7 33,5 20,1 12 430 54,4 69,8 52,4 
Le conjoint travaille à temps partiel, 
la conjointe travaille à temps plein 5 520 22,3 28,3 19,2 16 720 47,8 56,7 43,4 
Le conjoint travaille à temps partiel, 
la conjointe est en chômage ou inactive 2 250 24,7 43,1 24,0 10 175 47,5 74,7 46,2 
Le conjoint est en chômage ou inactif, 
la conjointe travaille à temps partiel 2 255 25,9 38,9 24,3 8 830 51,9 71,2 49,9

TOTAL DES FAMILLES AVEC 
CONJOINTS DE SEXE OPPOSÉ AYANT 
AU MOINS UN ENFANT MINEUR 196 065 20,3 34,3 19,0 680 450 43,5 65,9 42,1

% DE FAMILLES

NOMBRE DE
FAMILLES

CONJOINT CONJOINTE LES DEUX

% DE FAMILLES

FAMILLES AVEC AU MOINS UN ENFANT MINEUR
(0-17 ANS)

1.  Situation de travail durant la semaine de référence précédant le recensement.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C8 de la commande spéciale CO-1031.
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6

Par rapport au volet des travaux ménagers, ces données mettent en évidence que, dans une proportion plus
grande de familles, les pères et les mères consacrent 15 heures ou plus par semaine aux soins des enfants.
L’âge de l’enfant est ici capital. Mais là encore, les couples sont plus hétérogènes qu’homogènes, d’où une
inégalité quelle que soit la situation de travail des conjoints :

o La part des familles où les deux membres d’un couple ayant au moins un enfant mineur consacrent
15 heures ou plus par semaine aux soins des enfants est de 42,1 %. Elle atteint près de 60 % lorsque
l’enfant a entre 0 et 4 ans, mais elle n’est plus que de 19,0 % lorsque l’enfant a entre 12 et 17 ans.

o Dans les familles avec enfants de 0 à 4 ans, au moins huit conjointes sur dix consacrent 15 heures ou plus
par semaine aux soins des enfants. Parmi leurs conjoints, environ six sur dix sont dans cette situation,
cette proportion variant de cinq à sept sur dix, selon la situation de travail. La proportion de familles où
le conjoint et la conjointe consacrent 15 heures ou plus par semaine aux soins des enfants a tendance à
être plus élevée lorsque les personnes travaillent à temps partiel, sont en chômage ou inactives.

o Quel que soit l’âge de l’enfant, si le conjoint travaille à temps plein et que la conjointe est en chômage ou
inactive, la proportion de familles où le conjoint consacre 15 heures ou plus par semaine aux soins des
enfants est toujours la plus faible : 48,0 % lorsque l’enfant a 0-4 ans, 33,8 % lorsque l’enfant a entre 5
et 11 ans et 17,6 % lorsqu’il a entre 12 et 17 ans. Quand c’est la femme qui travaille à temps plein et que
le conjoint est en chômage ou inactif, la proportion de familles où le conjoint consacre 15 heures ou plus
se rapproche de celle où la conjointe en fait autant, mais sans jamais l’égaler. 

Proportion de familles biparentales formées de conjoints de sexe opposé qui consacrent
15 heures ou plus aux SOINS AUX ENFANTS, au regard de la situation de travail des
conjoints et selon qu'il s'agit du conjoint, de la conjointe ou des deux, et selon l'âge du
plus jeune enfant, Québec, 2006 (suite)

T A B L E A U  6 . 1 1
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F I G U R E  6 . 7

Proportion de familles formées de conjoints de sexe opposé, avec au moins un enfant
mineur, au regard de la situation des conjoints en matière d'égalité quant à l'emploi du
temps, Québec, 2006

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau C8 de la commande spéciale CO-1031.

10 % 20 %0 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Travaux
ménagers

n = 680 455

Soins
aux enfants

Aide et soins
aux personnes âgées

45,3 5,649,2

55,3 3,141,6

86,5 3,510,0

Les deux conjoints consacrent un temps relativement semblable à l'activité

La conjointe consacre relativement plus de temps que le conjoint à l'activité

Le conjoint consacre relativement plus de temps que la conjointe à l'activité

Légende :



C H A P I T R E 7
LES CONDITIONS DE VIE
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Ce chapitre consacré aux conditions et habitudes de vie des

familles et des personnes comporte quatre sections : celle

sur le logement, celle sur le transport entre le domicile et

le lieu de travail, celle sur les dépenses, avoirs et dettes

des ménages, et enfin celle sur Internet et les nouvelles

technologies de l’information.



C H A P I T R E 7.1
LE LOGEMENT
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Bien sûr, l’étude de leurs conditions de logement ne
saurait se limiter au regard posé ici, qui se borne au
mode d’occupation, à quelques caractéristiques de
l’aménagement intérieur ainsi qu’à une partie de
l’aspect financier. Bien d’autres dimensions sont
susceptibles de rendre compte de l’influence des
conditions de logement des familles sur leurs conditions
de vie, par exemple celle de la qualité de
l’environnement extérieur, celle de l’offre de services et
d’infrastructures de transport à proximité du domicile,
la sécurité offerte par le quartier, l’intimité, etc.
Cependant, il est moins question, dans cette section,
de cerner l’ensemble des caractéristiques du domicile
ou des conditions de logement des familles
d’aujourd’hui que de constater les variations qui les
distinguent entre elles, en fonction de leur composition;
il s’agit ainsi d’observer les différences de situation
selon qu’il s’agit de ménages ou de familles avec ou sans
enfants, selon que ces derniers sont plus jeunes ou plus
vieux, ou en tenant compte de l’âge de la vie où en sont
les conjoints et les parents seuls. 

On trouvera d’abord la question du logement posée
sous l’angle du mode d’occupation du logement, à titre
de propriétaire, de locataire, d’occupant d’un logement
de bande, et d’un indicateur de l’espace disponible, soit
le nombre de chambres à coucher. L’évolution
historique, le positionnement du Québec par rapport à
l’Ontario et au Canada et certaines comparaisons
régionales constituent la toile de fond sur laquelle
superposer diverses informations.

La deuxième partie du chapitre, qui en constitue le
principal point d’intérêt, traite de la part du revenu
avant impôt consacrée au logement, soit le taux
d’effort. Là encore, les différences sont mises en
évidence selon la configuration familiale des familles de
recensement, la présence ou non d’enfants, leur
nombre, leur âge comme celui des conjoints ou du
parent seul, une incursion étant également tentée dans
une perspective régionale.

La question du logement est directement liée à celle des

conditions de vie des familles.
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7.1
PRINCIPALES NOTIONS, DÉFINITIONS ET
PARTICULARITÉS DES DONNÉES

CHAMBRE À COUCHER (RECENSEMENT DE 2006)

Pièce conçue et meublée pour servir de chambre à coucher et utilisée principalement pour y
dormir, même si ce n’est qu’à l’occasion (une chambre d’amis, par exemple), et ce, dans les
logements privés occupés par des résidents habituels. Les pièces utilisées comme chambres à
coucher la nuit, mais à d’autres fins le jour (par exemple, un salon utilisé comme chambre à
coucher la nuit) ne sont pas incluses. Par définition, les logements d’une seule pièce et les
garçonnières ne comptent pas de chambre à coucher.

LOGEMENT PRIVÉ OCCUPÉ PAR UN MÉNAGE PRIVÉ UNIFAMILIAL,
MULTIFAMILIAL, FAMILIAL OU NON FAMILIAL

Ensemble de pièces d’habitation conçues ou transformées qu’occupent une personne ou un
groupe de personnes. Cet ensemble distinct de pièces d’habitation doit avoir une entrée privée
donnant sur l’extérieur ou sur un corridor, un hall, un vestibule ou un escalier commun à l’intérieur.
L’entrée doit donner accès au logement sans que l’on ait à passer par les pièces d’habitation de
quelqu’un d’autre. De plus, un logement privé doit être doté d’une source de chauffage ou
d’énergie et doit fournir un espace clos permettant de s’abriter des intempéries, comme en
atteste la présence de murs d’enceinte et d’un toit ainsi que de portes et de fenêtres offrant une
protection contre le vent, la pluie et la neige.

IDENTITÉ AUTOCHTONE

Cette notion fait référence aux personnes
ayant déclaré appartenir à au moins un groupe
autochtone, c’est-à-dire Indien de l’Amérique
du Nord, Métis ou Inuit (Esquimau), et/ou aux
personnes ayant déclaré être un Indien des
traités ou un Indien inscrit, selon la définition
de la Loi sur les Indiens du Canada, et/ou aux
personnes ayant déclaré appartenir à une
bande indienne ou à une première nation.

POPULATION AUTOCHTONE :
SOUS-DÉNOMBREMENT

Au Recensement de 2006, le dénombrement
n’a pas été autorisé sur certaines réserves
indiennes et établissements indiens ou n’a pu
être mené à terme. Par ailleurs, dans certains
cas, la qualité du dénombrement n’a pas été
jugée suffisante. Au Québec, les réserves
indiennes et établissements indiens où la
population n’a pas été recensée ou a été
partiellement dénombrée sont les suivants :
Akwesasne, Doncaster, Gesgapegiag,
Kahnawake, Kanesatake, Lac-Rapide et
Wendake.
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MÉNAGE COLLECTIF 

Un ménage collectif est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes n’ayant pas de
domicile habituel ailleurs au Canada et occupant un établissement commercial, institutionnel ou
communautaire. Sont inclus dans cette catégorie d’établissement les pensions et maisons de
chambres, les hôtels, motels et maisons de chambres pour touristes, les maisons de repos, les
hôpitaux, les résidences de personnel, les casernes (bases militaires), les camps de chantier, les
prisons, les centres d’accueil, les foyers collectifs, etc. Il peut s’agir d’un logement occupé par des
résidents habituels ou uniquement par des résidents étrangers et/ou temporaires.

o Voir dans le glossaire ce qui, dans ce document, est considéré comme un ménage collectif non
institutionnel ou institutionnel.

MODE D’OCCUPATION 

Indique si le logement est possédé ou loué par un membre du ménage, ou s’il s’agit d’un logement
de bande (dans une réserve ou un établissement indiens).

Ménage propriétaire
Un ménage de cette catégorie inclut au moins un membre propriétaire d’un logement même si
celui-ci n’est pas entièrement payé, ce qui est le cas, par exemple, d’un logement grevé d’une 

MÉNAGE FAMILIAL

Un ménage familial est un ménage qui comprend au moins une famille de recensement, c’est-à-
dire un couple marié avec ou sans enfants, ou un couple vivant en union libre avec ou sans enfants,
ou un parent seul avec un ou plusieurs enfants (famille monoparentale). Il peut y avoir, vivant dans
ce genre de ménage, d’autres personnes qui ne sont pas membres de la famille de recensement.
Ces personnes peuvent être la cousine, l’oncle, etc. Dans ces cas, ces personnes seront membres
d’un ménage familial tout en étant hors famille et tout en vivant avec des personnes apparentées.

MÉNAGE MULTIFAMILIAL

Un ménage multifamilial se compose de deux familles de recensement ou plus (avec ou sans
autres personnes hors famille de recensement) qui occupent le même logement privé.

MÉNAGE NON FAMILIAL

Un ménage non familial est formé soit d’une personne vivant seule, soit de deux personnes ou
plus partageant un logement privé, mais qui ne forment pas une famille de recensement.

MÉNAGE UNIFAMILIAL

Un ménage unifamilial se compose d’une seule famille (par exemple, un couple avec ou sans
enfants) qui occupe un logement privé.
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7.1

MODE D’OCCUPATION (SUITE)

hypothèque ou d’une autre créance. Le logement peut être situé sur un terrain pris en location ou
à bail, ou faire partie d’une copropriété divise (condominium) enregistrée ou non.

Ménage locataire
Un ménage de cette catégorie inclut au moins un membre qui vit dans un logement considéré
comme loué, même si celui-ci est donné en location sans loyer en argent, s’il est à loyer réduit ou
s’il fait partie d’une coopérative. Pour les besoins du recensement, tous les membres d’une
coopérative ont des parts dans cette coopérative et occupent leur logement en vertu d’un bail.

Logement de bande
Pour des raisons historiques et légales, l’occupation des logements dans des réserves indiennes
ne se prête pas à la classification habituelle du mode d’occupation. Une catégorie spéciale appelée
logement de bande est employée pour la désigner.

TAUX D’EFFORT 
(PART DU REVENU BRUT DU MÉNAGE CONSACRÉE AU LOGEMENT) 

Proportion du revenu brut (avant impôt) mensuel total moyen du ménage en 2005 consacrée aux
principales dépenses de propriété (dans le cas des logements occupés par leur propriétaire) ou au
loyer brut (dans le cas des logements occupés par un locataire).  

Les ménages qui consacrent 30 % ou plus de leur revenu aux coûts d’habitation n’éprouvent pas
nécessairement des problèmes d’accès à un logement abordable. C’est notamment le cas des
ménages ayant un revenu élevé. D’autres ménages choisissent de consacrer une plus grande part
de leur revenu aux coûts d’habitation plutôt qu’à d’autres biens. Néanmoins, ce seuil (30 % ou plus
du revenu du ménage consacrés aux coûts d’habitation) constitue un repère utile pour l’évaluation
des tendances en matière d’accessibilité à un logement abordable.

Le rapport entre les coûts d’habitation et le revenu du ménage est relativement élevé pour
certains ménages; cela s’explique par le fait que les périodes de référence utilisées pour les
données sur les coûts d’habitation et pour les données sur le revenu du ménage ne sont pas les
mêmes. En effet, la période de référence est l’année 2006 dans le cas des données sur les coûts
d’habitation (loyer brut pour les locataires et principales dépenses de propriété pour les
propriétaires), et l’année 2005 dans le cas des données sur le revenu du ménage. En outre, pour
certains ménages, le revenu du ménage déclaré ne correspond qu’à une partie de l’année 2005.
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DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, les données sont issues du Recensement du Canada ou d’enquêtes,
les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité.
Les nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu’à un multiple de cinq ou de dix,
dans certains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop
réduite, elles sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.

Dans le cas des petits nombres, seuls certains résultats sont présentés. Lorsque les
arrondissements aléatoires effectués par Statistique Canada pour des populations de taille très
réduite (moins de 60 personnes) ont engendré d’apparentes incohérences dans les pourcentages
dérivés, seuls les nombres absolus figurent. Le symbole « – » remplace alors le pourcentage, dans
les cellules problématiques.

À noter que, dans certains tableaux, le total par sexe est obtenu en sommant les données pour
chacun des sexes. Dans ces cas, il survient que la somme diffère de 10 à 30 unités du total
figurant dans certains tableaux généraux, sans pour autant que les résultats soient erronés.



537

7.1

T A B L E A U  7 . 1 . 1

Évolution du mode d'occupation des logements, Québec, Ontario et Canada, 1951-2006

Québec
1951 416 960 441 825 858 785
1961 583 981 607 387 1 191 368
1971 760 630 843 050 1 603 680 
1981 1 157 435 1 015 430 2 172 865 
19911 1 462 795 1 169 700 2 632 495 
20011 1 724 465 1 249 460 2 973 925 
20061 1 917 735 1 267 945 3 185 680 
Ontario
1951 821 335 359 790 1 181 125 
1961 1 157 229 483 521 1 640 750 
1971 1 400 850 824 360 2 225 210 
1981 1 878 950 1 090 830 2 969 780 
19911 2 315 755 1 318 630 3 634 385 
20011 2 862 300 1 351 360 4 213 660 
20061 3 235 495 1 312 290 4 547 785 
Canada
1951 2 236 955 1 172 340 3 409 295 
1961 3 005 587 1 548 906 4 554 493 
1971 3 634 595 2 396 215 6 030 810 
1981 5 141 930 3 139 600 8 281 530 
19911 6 272 050 3 719 505 9 991 555 
20011 7 610 385 3 907 170 11 517 555 
20061 8 509 780 3 878 500 12 388 280

ANNÉE

NOMBRE

MODE D'OCCUPATION DES LOGEMENTS

MÉNAGES 
PROPRIÉTAIRES

MÉNAGES 
LOCATAIRES

TOTAL

Québec
1951 48,6 51,4 100,0 
1961 49,0 51,0 100,0 
1971 47,4 52,6 100,0 
1981 53,3 46,7 100,0 
19911 55,6 44,4 100,0 
20011 58,0 42,0 100,0 
20061 60,2 39,8 100,0 
Ontario
1951 69,5 30,5 100,0 
1961 70,5 29,5 100,0 
1971 63,0 37,0 100,0 
1981 63,3 36,7 100,0 
19911 63,7 36,3 100,0 
20011 67,9 32,1 100,0 
20061 71,1 28,9 100,0 
Canada
1951 65,6 34,4 100,0 
1961 66,0 34,0 100,0 
1971 60,3 39,7 100,0 
1981 62,1 37,9 100,0 
19911 62,8 37,2 100,0 
20011 66,1 33,9 100,0 
20061 68,7 31,3 100,0 

% SELON LE MODE D'OCCUPATION

1.  Les logements des bandes autochtones n'ont pas été retenus dans ces calculs. 

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, extraits de compilations effectuées par l'ISQ, « Évolution du mode d'occupation des logements, Québec, 
Ontario et Canada, 1951-2006 », site Web, 6 décembre 2007.
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T A B L E A U  7 . 1 . 1

Évolution du mode d'occupation des logements, Québec, Ontario et Canada, 
1951-2006 (suite)

En 1951, plus de la moitié des ménages québécois sont locataires (51,2 %). Il faut attendre les années 1980
pour observer un renversement de situation; les ménages propriétaires deviennent, à ce moment,
majoritaires. 

Déjà en 1951, en Ontario et au Canada, plus des deux tiers des ménages habitaient un logement qu’ils
possédaient, proportion qui n’est pas encore atteinte au Québec en 2006 (60,2 % au Québec, 71,1 % en
Ontario et 68,7 % au Canada), malgré les progrès survenus et la réduction de l’écart entre les territoires.
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7.1

T A B L E A U  7 . 1 . 2

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages privés vivant dans un logement
privé, selon le type de ménage, le mode d'occupation et le nombre de chambres à
coucher, Québec, 2006

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉTAIRES 

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT
DE BANDE1

MODE D'OCCUPATIONTYPE DE MÉNAGE

Total 3 189 340 1 917 735 1 267 940 3 660 

Ménages familiaux 2 094 900 1 520 280 571 455 3 165 
Ménages unifamiliaux 2 069 035 1 501 355 565 170 2 510 
Couples avec enfants 900 815 728 770 170 440 1 605 
Couples avec au moins un enfant mineur (0-17 ans) 671 685 528 375 141 915 1 395 
Couples avec au moins un enfant mineur de 0-4 ans 251 180 175 645 74 760 775 
Couples avec au moins un enfant mineur de 5-11 ans 226 155 184 365 41 385 405 
Couples avec au moins un enfant mineur de 12-17 ans 194 345 168 365 25 765 220 

Couples avec seulement des enfants majeurs 229 130 200 395 28 530 210 
Couples sans enfant à la maison 834 150 610 125 223 750 275 
Parents seuls 334 060 162 455 170 980 625 
Parents seuls avec au moins un enfant mineur (0-17 ans) 198 095 83 490 114 145 460 
Parents seuls avec au moins un enfant mineur de 0-4 ans 36 890 9 615 27 100 180 
Parents seuls avec au moins un enfant mineur de 5-11 ans 78 530 33 585 44 750 195 
Parents seuls avec au moins un enfant mineur de 12-17 ans 82 675 40 290 42 295 85 

Parents seuls avec seulement des enfants majeurs 135 970 78 970 56 835 160 
Ménages multifamiliaux 25 865 18 920 6 285 655 

Ménages non familiaux 1 094 440 397 455 696 490 500 
Une personne seulement 980 340 361 405 618 495 430 
Deux personnes ou plus 114 105 36 045 77 990 65

NOMBRE DE MÉNAGES

TOTAL 0 à 2 3 4 ou plus

NOMBRE DE CHAMBRES À COUCHERTYPE DE MÉNAGE

Total 3 189 340 1 597 330 1 074 190 517 825 

Ménages familiaux 2 094 900 754 370 885 900 454 625 
Ménages unifamiliaux 2 069 035 750 560 876 645 441 820  
Couples avec enfants 900 815 178 510 445 695 276 610 
Avec au moins un enfant mineur (0-17 ans) 671 685 136 205 327 690 207 795 
Avec au moins un enfant mineur de 0-4 ans 251 180 72 250 118 795 60 145 
Avec au moins un enfant mineur de 5-11 ans 226 155 37 060 111 500 77 600 
Avec au moins un enfant mineur de 12-17 ans 194 345 26 895 97 400 70 050 

Avec seulement des enfants majeurs 229 130 42 310 118 005 68 810  
Couples sans enfant à la maison 834 150 430 390 294 850 108 915 
Parents seuls 334 060 141 660 136 105 56 295 
Avec au moins un enfant mineur (0-17 ans) 198 095 83 560 82 710 31 820 
Avec au moins un enfant mineur de 0-4 ans 36 890 19 895 12 890 4 100 
Avec au moins un enfant mineur de 5-11 ans 78 530 32 020 33 325 13 185 
Avec au moins un enfant mineur de 12-17 ans 82 675 31 645 36 495 14 535 
Avec seulement des enfants majeurs 135 970 58 100 53 395 24 475 

Ménages multifamiliaux 25 865 3 805 9 250 12 810  
Ménages non familiaux 1 094 440 842 960 188 280 63 200
Une personne seulement 980 340 769 440 158 500 52 405 
Deux personnes ou plus 114 105 73 525 29 785 10 795

NOMBRE DE MÉNAGES
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T A B L E A U  7 . 1 . 2

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages privés vivant dans un logement
privé, selon le type de ménage, le mode d'occupation et le nombre de chambres à
coucher, Québec, 2006 (suite)

1.  Dans les réserves indiennes.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau G2 de la commande spéciale CO-1040.

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉTAIRES 

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT
DE BANDE1

MODE D'OCCUPATIONTYPE DE MÉNAGE

Total 100,0 60,1 39,8 0,1 

Ménages familiaux 100,0 72,6 27,3 0,2 
Ménages unifamiliaux 100,0 72,6 27,3 0,1 
Couples avec enfants 100,0 80,9 18,9 0,2
Avec au moins un enfant mineur (0-17 ans) 100,0 78,7 21,1 0,2 
Avec au moins un enfant mineur de 0-4 ans 100,0 69,9 29,8 0,3
Avec au moins un enfant mineur de 5-11 ans 100,0 81,5 18,3 0,2
Avec au moins un enfant mineur de 12-17 ans 100,0 86,6 13,3 0,1 

Avec seulement des enfants majeurs 100,0 87,5 12,5 0,1 
Couples sans enfant à la maison 100,0 73,1 26,8 0,0 
Parents seuls 100,0 48,6 51,2 0,2 
Avec au moins un enfant mineur (0-17 ans) 100,0 42,1 57,6 0,2 
Avec au moins un enfant mineur de 0-4 ans 100,0 26,1 73,5 0,5
Avec au moins un enfant mineur de 5-11 ans 100,0 42,8 57,0 0,2
Avec au moins un enfant mineur de 12-17 ans 100,0 48,7 51,2 0,1 

Avec seulement des enfants majeurs 100,0 58,1 41,8 0,1 
Ménages multifamiliaux 100,0 73,1 24,3 2,5 

Ménages non familiaux 100,0 36,3 63,6 0,0 
Une personne seulement 100,0 36,9 63,1 0,0
Deux personnes ou plus 100,0 31,6 68,3 0,1

% DE MÉNAGES SELON LE MODE D'OCCUPATION

TOTAL 0 à 2 3 4 ou plus

NOMBRE DE CHAMBRES À COUCHERTYPE DE MÉNAGE

Total 100,0 50,1 33,7 16,2 

Ménages familiaux 100,0 36,0 42,3 21,7 
Ménages unifamiliaux 100,0 36,3 42,4 21,4  
Couples avec enfants 100,0 19,8 49,5 30,7 
Avec au moins un enfant mineur (0-17 ans) 100,0 20,3 48,8 30,9 
Avec au moins un enfant mineur de 0-4 ans 100,0 28,8 47,3 23,9
Avec au moins un enfant mineur de 5-11 ans 100,0 16,4 49,3 34,3
Avec au moins un enfant mineur de 12-17 ans 100,0 13,8 50,1 36,0 

Avec seulement des enfants majeurs 100,0 18,5 51,5 30,0  
Couples sans enfant à la maison 100,0 51,6 35,3 13,1
Parents seuls 100,0 42,4 40,7 16,9 
Avec au moins un enfant mineur (0-17 ans) 100,0 42,2 41,8 16,1
Avec au moins un enfant mineur de 0-4 ans 100,0 53,9 34,9 11,1
Avec au moins un enfant mineur de 5-11 ans 100,0 40,8 42,4 16,8
Avec au moins un enfant mineur de 12-17 ans 100,0 38,3 44,1 17,6 

Avec seulement des enfants majeurs 100,0 42,7 39,3 18,0
Ménages multifamiliaux 100,0 14,7 35,8 49,5  

Ménages non familiaux 100,0 77,0 17,2 5,8
Une personne seulement 100,0 78,5 16,2 5,3
Deux personnes ou plus 100,0 64,4 26,1 9,5

% DE MÉNAGES SELON LE NOMBRE DE CHAMBRES À COUCHER
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7.1

Le fait de vivre ou non dans une famille, et plus encore dans une famille avec enfants, apparaît déterminant
quant au mode d’occupation du logement. Ainsi, 72,6 % des ménages familiaux sont propriétaires, soit le
double de la proportion observée au sein des ménages non familiaux (36,3 %), qui représentent, cependant,
plus du tiers des ménages (34,3 %). La proportion la plus élevée de ménages qui possèdent le logement
qu’ils occupent correspond aux familles qui n’ont que des enfants majeurs (87,5 %) et en sont donc à un
moment plus avancé de leur vie. 

En 1985*, 74,5 % des couples avec enfants étaient propriétaires, comparativement à 35,4 % des parents
seuls. La majorité de ces derniers (51,2 %) sont toujours locataires en 2006, et dans une plus grande
proportion encore lorsque les enfants sont en bas âge (73,5 %); leur taux de propriété a tout de même
progressé entre 1996** et 2006, passant de 40,0 % à 48,6 %.  

Par ailleurs, un nombre plus élevé de personnes dans le ménage va de pair avec un nombre plus important
de chambres à coucher. La plus forte proportion de ménages qui disposent de deux chambres ou moins se
trouve parmi les ménages non familiaux où ne vit qu’une seule personne (78,3 %), alors que ce sont les
ménages multifamiliaux qui occupent en plus grande proportion un logement comptant quatre chambres ou
plus (49,5 %). 

Finalement, on remarque que l’avancement en âge des enfants se jumelle avec un nombre plus élevé de
pièces consacrées au sommeil, cela s’observant tant chez les familles biparentales que monoparentales. Plus
elle vieillit, donc, plus la famille semble être en mesure de gagner en confort. Cependant, environ deux
foyers de parents seuls sur cinq, et plus de la moitié de ceux comptant au moins un enfant de 4 ans ou moins,
ne disposent encore que de deux chambres à coucher ou moins. Enfin, les ménages non familiaux où ne vit
qu’une seule personne sont les plus nombreux (78,3 %) à disposer de deux chambres ou moins.

* Source : ISQ, Portrait social du Québec : Données et analyses. Édition 2001, Québec, 2001, tableau 17.11. 

** Source : Patricia VIANNAY, Les familles et le logement : un profil quantitatif de la situation résidentielle des familles au Québec,
Québec, Société d’habitation du Québec, 2002, 85 p. (www.habitation.gouv.qc.ca/publications/M06496.pdf).

T A B L E A U  7 . 1 . 2

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages privés vivant dans un logement
privé, selon le type de ménage, le mode d'occupation et le nombre de chambres à
coucher, Québec, 2006 (suite)
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T A B L E A U  7 . 1 . 3

Proportion de ménages privés vivant dans un logement privé disposant de trois
chambres à coucher ou plus et nombre moyen de personnes, selon le type de ménage
et le mode d'occupation du logement, Québec, 2006

TOTAL1 MÉNAGES
PROPRIÉTAIRES 

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT
DE BANDE2

3 CHAMBRES OU PLUS    TYPE DE MÉNAGE

Ménages familiaux 65,7 64,0 75,5 33,3 83,1  
Ménages unifamiliaux 64,9 63,7 75,3 33,0 79,9 
Couples avec enfants 28,2 80,2 87,8 47,6 84,7 
Avec au moins un enfant mineur (0-17 ans) 21,1 79,7 88,6 46,7 83,5 
Avec seulement des enfants majeurs 7,2 81,5 85,7 52,5 92,9 

Couples sans enfant à la maison 26,2 48,4 59,8 17,3 61,8 
Parents seuls 10,5 57,6 77,2 38,9 75,2 
Avec au moins un enfant mineur (0-17 ans) 6,2 57,8 79,7 41,8 75,0 
Avec seulement des enfants majeurs 4,3 57,3 74,7 33,1 78,1 

Ménages multifamiliaux 0,8 85,3 92,0 64,0 96,9 
Ménages non familiaux 34,3 23,0 46,8 9,4 43,0
Une personne seulement 30,7 21,5 45,6 7,5 38,4 
Deux personnes ou plus 3,6 35,6 59,4 24,5 76,9 

Le Québec 100,0 49,9 69,5 20,2 78,0  

% DE MÉNAGES AYANT 3 CHAMBRES OU PLUS

RÉPARTITION
(%) DES
MÉNAGES

(TOUT NOMBRE
DE CHAMBRES
À COUCHER)

TOTAL PROPRIÉTAIRES LOCATAIRES LOGEMENTS
DE BANDE2

MODE D'OCCUPATIONTYPE DE MÉNAGE

Nombre moyen de personnes par ménage unifamilial 2,9 3,0 2,7 4,3 

Nombre moyen de personnes par ménage multifamilial 5,3 5,3 5,4 7,2 

Nombre moyen de personnes par ménage non familial 1,1 1,1 1,1 1,2 

1.  Voir le tableau 7.1 pour obtenir le nombre total de ménages propriétaires ou locataires ou de logements de bande à partir duquel est calculée cette proportion.
2.  Dans les réserves indiennes.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau G2 de la commande spéciale CO-1040.
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7.1

Au Québec, environ un ménage sur deux habite un logement comprenant trois chambres ou plus (49,9 %).
Outre les logements des ménages multifamiliaux, lesquels ne représentent qu’une infime partie des
ménages privés, ce sont ceux des ménages unifamiliaux (63,7 %), et plus particulièrement des couples avec
enfants (80,2 %), notamment ceux avec seulement des enfants majeurs (81,5 %), qui présentent le plus
cette caractéristique. 

Plus de 70 % des logements occupés par les couples avec enfants ou les parents seuls et qui sont possédés
ou considérés comme logements de bande, comportent trois chambres à coucher ou plus. Depuis 1996, la
proportion de foyers avec enfants disposant de trois chambres à coucher ou plus a augmenté de 17,2 points
de pourcentage chez les couples, et de 19,6 chez les parents seuls*. Cette progression est attribuable à
celle de l’accès à la propriété résidentielle. En effet, les ménages locataires apparaissent en général
nettement moins nombreux que les ménages propriétaires à occuper des logements offrant trois chambres
ou plus. C’est le cas en particulier des locataires avec enfants, dont la moitié, ou moins de la moitié, ont
accès à trois chambres à coucher ou plus. Il semble encore difficile pour plusieurs foyers avec enfants d’avoir
accès à de grands logements locatifs.

On peut noter par ailleurs que l’écart est relativement faible entre le nombre moyen de personnes par
ménage locataire et celui observé par ménage propriétaire, alors que beaucoup moins de locataires que de
propriétaires disposent de trois chambres à coucher ou plus. Dans le cas des locataires avec enfants en
particulier, il peut y avoir moins souvent adéquation entre les besoins (nombre de personnes composant le
ménage) et les conditions de logement.

* Source : Patricia VIANNAY, Les familles et le logement : un profil quantitatif de la situation résidentielle des familles au Québec,
Québec, Société d’habitation du Québec, 2002, 85 p. (www.habitation.gouv.qc.ca/publications/M06496.pdf).

T A B L E A U  7 . 1 . 3

Proportion de ménages privés vivant dans un logement privé disposant de trois
chambres à coucher ou plus et nombre moyen de personnes, selon le type de ménage
et le mode d'occupation du logement, Québec, 2006 (suite)
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T A B L E A U  7 . 1 . 4

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages unifamiliaux privés vivant dans
un logement privé, selon le type de ménage, le mode d'occupation du logement et l'âge
du plus jeune des conjoints, ou des deux, ou du parent seul, Québec, 2006

TOTALTYPE DE MÉNAGE UNIFAMILIAL1

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

Ménages unifamiliaux 2 069 035 1 501 355 565 170 2 510 84 250 23 270 60 735 245 
Couples avec enfants 900 815 728 770 170 440 1 605 23 645 8 535 14 920 190 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 671 685 528 375 141 915 1 395 23 190 8 205 14 795 190 
Avec seulement des enfants majeurs 229 130 200 395 28 530 210 460 335 125 - 

Couples sans enfant à la maison 834 150 610 125 223 750 275 53 850 14 055 39 775 15 
Parents seuls 334 060 162 455 170 980 625 6 760 675 6 040 40 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 198 095 83 490 114 145 460 6 755 675 6 040 40 
Avec seulement des enfants majeurs 135 970 78 970 56 835 160 - - - - 

NOMBRE DE MÉNAGES 

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT MOINS DE 25 ANS

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

NOMBRE DE MÉNAGES 

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT ENTRE 25 ET 34 ANS

TYPE DE MÉNAGE UNIFAMILIAL1

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

Ménages unifamiliaux 365 800 216 875 148 050 870 510 680 382 115 127 865 705 
Couples avec enfants 216 090 151 870 63 585 635 335 235 281 215 53 550 470 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 215 255 151 355 63 270 630 315 470 265 230 49 805 440 
Avec seulement des enfants majeurs 835 515 320 - 19 760 15 985 3 745 30

Couples sans enfant à la maison 107 790 54 660 53 075 60 75 230 55 970 19 215 45 
Parents seuls 41 920 10 355 31 390 175 100 210 44 930 55 095 190 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 41 915 10 350 31 380 175 92 510 42 065 50 280 170 
Avec seulement des enfants majeurs 10 - 10 - 7 700 2 870 4 815 20

NOMBRE DE MÉNAGES 

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT ENTRE 35 ET 44 ANS

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

NOMBRE DE MÉNAGES 

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT ENTRE 45 ET 54 ANS

TYPE DE MÉNAGE UNIFAMILIAL1

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

Ménages unifamiliaux 511 015 407 870 102 825 315 330 835 272 120 58 525 195 
Couples avec enfants 240 210 213 235 26 805 170 61 745 54 000 7 650 90 
Avec au moins un enfant mineur
(0-17 ans) 113 525 100 115 13 305 105 3 985 3 325 640 20 
Avec seulement des enfants majeurs 126 680 113 120 13 500 65 57 755 50 675 7 010 75 

Couples sans enfant à la maison 171 440 141 025 30 345 65 232 775 197 055 35 665 50 
Parents seuls 99 365 53 605 45 675 80 36 320 21 065 15 205 45 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 51 550 27 590 23 910 50 4 610 2 440 2 155 15 
Avec seulement des enfants majeurs 47 815 26 015 21 770 30 31 710 18 625 13 050 35

NOMBRE DE MÉNAGES 

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT ENTRE 55 ET 64 ANS

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

NOMBRE DE MÉNAGES 
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7.1

T A B L E A U  7 . 1 . 4

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages unifamiliaux privés vivant dans
un logement privé, selon le type de ménage, le mode d'occupation du logement et l'âge
du plus jeune des conjoints, ou des deux, ou du parent seul, Québec, 2006 (suite)

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT ENTRE 65 ET 74 ANS

TYPE DE MÉNAGE UNIFAMILIAL1

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

Ménages unifamiliaux 175 580 137 285 38 180 120 78 575 54 010 24 520 50 
Couples avec enfants 17 385 14 465 2 880 40 6 130 5 135 990 10 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 240 145 90 10 15 - 10 - 
Avec seulement des enfants majeurs 17 140 14 320 2 790 35 6 120 5 130 985 10 

Couples sans enfant à la maison 138 765 110 765 27 960 35 50 945 34 680 16 255 10 
Parents seuls 19 435 12 055 7 345 40 21 495 14 195 7 270 35 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 550 265 280 10 145 80 65 - 
Avec seulement des enfants majeurs 18 880 11 785 7 060 35 21 350 14 115 7 205 30

NOMBRE DE MÉNAGES 

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT ENTRE 75 ET 84 ANS

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

NOMBRE DE MÉNAGES 

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT 85 ANS OU PLUS

TYPE DE MÉNAGE UNIFAMILIAL1

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

Ménages unifamiliaux 12 290 7 810 4 465 15 
Couples avec enfants 370 315 55 - 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) - - - - 
Avec seulement des enfants majeurs 370 315 60 - 

Couples sans enfant à la maison 3 365 1 915 1 450 - 
Parents seuls 8 555 5 580 2 955 15 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 55 20 35 - 
Avec seulement des enfants majeurs 8 495 5 560 2 925 15

NOMBRE DE MÉNAGES 
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T A B L E A U  7 . 1 . 4

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages unifamiliaux privés vivant dans
un logement privé, selon le type de ménage, le mode d'occupation du logement et l'âge
du plus jeune des conjoints, ou des deux, ou du parent seul, Québec, 2006 (suite)

TOTALTYPE DE MÉNAGE UNIFAMILIAL1

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

Ménages unifamiliaux 100,0 72,6 27,3 0,1 100,0 27,6 72,1 0,3 
Couples avec enfants 100,0 80,9 18,9 0,2 100,0 36,1 63,1 0,8 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 100,0 78,7 21,1 0,2 100,0 35,4 63,8 0,8 
Avec seulement des enfants majeurs 100,0 87,5 12,5 0,1 100,0 72,8 27,2 - 

Couples sans enfant à la maison 100,0 73,1 26,8 0,0 100,0 26,1 73,9 0,0 
Parents seuls 100,0 48,6 51,2 0,2 100,0 10,0 89,3 0,6 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 100,0 42,1 57,6 0,2 100,0 10,0 89,4 0,6 
Avec seulement des enfants majeurs 100,0 58,1 41,8 0,1 … … … …

% DE MÉNAGES 

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT MOINS DE 25 ANS

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

% DE MÉNAGES

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT ENTRE 25 ET 34 ANS

TYPE DE MÉNAGE UNIFAMILIAL1

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

Ménages unifamiliaux 100,0 59,3 40,5 0,2 100,0 74,8 25,0 0,1 
Couples avec enfants 100,0 70,3 29,4 0,3 100,0 83,9 16,0 0,1 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 100,0 70,3 29,4 0,3 100,0 84,1 15,8 0,1 
Avec seulement des enfants majeurs 100,0 61,7 38,3 - 100,0 80,9 19,0 – 

Couples sans enfant à la maison 100,0 50,7 49,2 0,1 100,0 74,4 25,5 0,1 
Parents seuls 100,0 24,7 74,9 0,4 100,0 44,8 55,0 0,2 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 100,0 24,7 74,9 0,4 100,0 45,5 54,4 0,2 
Avec seulement des enfants majeurs – - – - 100,0 37,3 62,5 – 

% DE MÉNAGES

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT ENTRE 35 ET 44 ANS

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

% DE MÉNAGES 

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT ENTRE 45 ET 54 ANS

TYPE DE MÉNAGE UNIFAMILIAL1

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

Ménages unifamiliaux 100,0 79,8 20,1 0,1 100,0 82,3 17,7 0,1 
Couples avec enfants 100,0 88,8 11,2 0,1 100,0 87,5 12,4 0,1 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 100,0 88,2 11,7 0,1 100,0 83,4 16,1 – 
Avec seulement des enfants majeurs 100,0 89,3 10,7 0,1 100,0 87,7 12,1 0,1 

Couples sans enfant à la maison 100,0 82,3 17,7 0,0 100,0 84,7 15,3 – 
Parents seuls 100,0 53,9 46,0 0,1 100,0 58,0 41,9 – 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 100,0 53,5 46,4 – 100,0 52,9 46,7 – 
Avec seulement des enfants majeurs 100,0 54,4 45,5 – 100,0 58,7 41,2 –

% DE MÉNAGES

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT ENTRE 55 ET 64 ANS

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

% DE MÉNAGES
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7.1

1.  Exclut les ménages multifamiliaux et non familiaux pour lesquels l'information sur l'âge des personnes en couple ou des parents seuls n'est pas disponible.
2.  Dans les réserves indiennes.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau G2 de la commande spéciale CO-1040.

T A B L E A U  7 . 1 . 4

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages unifamiliaux privés vivant dans
un logement privé, selon le type de ménage, le mode d'occupation du logement et l'âge
du plus jeune des conjoints, ou des deux, ou du parent seul, Québec, 2006 (suite)

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT ENTRE 65 ET 74 ANS

TYPE DE MÉNAGE UNIFAMILIAL1

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

Ménages unifamiliaux 100,0 78,2 21,7 0,1 100,0 68,7 31,2 – 
Couples avec enfants 100,0 83,2 16,6 – 100,0 83,8 16,2 – 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 100,0 60,4 37,5 – – - – – 
Avec seulement des enfants majeurs 100,0 83,5 16,3 – 100,0 83,8 16,1 –

Couples sans enfant à la maison 100,0 79,8 20,1 – 100,0 68,1 31,9 – 
Parents seuls 100,0 62,0 37,8 – 100,0 66,0 33,8 – 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 100,0 48,2 50,9 – 100,0 55,2 44,8 – 
Avec seulement des enfants majeurs 100,0 62,4 37,4 – 100,0 66,1 33,7 –

% DE MÉNAGES

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT ENTRE 75 ET 84 ANS

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

% DE MÉNAGES

LE PLUS JEUNE DES CONJOINTS, LES DEUX OU LE
PARENT SEUL ONT 85 ANS OU PLUS

TYPE DE MÉNAGE UNIFAMILIAL1

TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE2

Ménages unifamiliaux 100,0 63,5 36,3 0,1 
Couples avec enfants 100,0 85,1 14,9 - 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) … … … … 
Avec seulement des enfants majeurs 100,0 85,1 16,2 - 

Couples sans enfant à la maison 100,0 56,9 43,1 - 
Parents seuls 100,0 65,2 34,5 0,2 
Avec au moins un enfant mineur 
(0-17 ans) 100,0 – – - 
Avec seulement des enfants majeurs 100,0 65,5 34,4 –

% DE MÉNAGES
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T A B L E A U  7 . 1 . 4

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages unifamiliaux privés vivant dans
un logement privé, selon le type de ménage, le mode d'occupation du logement et l'âge
du plus jeune des conjoints, ou des deux, ou du parent seul, Québec, 2006 (suite)

Le mode d’occupation du logement par les ménages unifamiliaux varie grandement avec l’âge des parents.
Ainsi, les ménages familiaux dont le plus jeune parent est âgé de moins de 25 ans sont en majorité locataires,
soit plus de sept sur dix. La propension à louer diminue au profit de la propriété à mesure que les personnes
avancent en âge, surtout quand elles sont des parents. Ainsi, depuis 1996*, plus des deux tiers des couples
avec enfants dont le plus jeune des conjoints ou les deux ont entre 25 et 34 ans sont propriétaires de leur
logement. Depuis la même année, la majorité des parents seuls ayant entre 45 et 54 ans le sont aussi. Les
données de 2006 indiquent que le taux de propriétaires parmi les parents seuls continue d’augmenter bien
au-delà de 55-64 ans, ce qui les distingue des autres catégories de ménages; celui des couples avec enfants
atteint un sommet entre 55 et 64 ans. Passé ce dernier âge, une tendance inverse s’amorce : lorsque le plus
jeune des conjoints ou le parent seul atteint 85 ans ou plus, plus d’un ménage unifamilial sur trois occupe un
logement loué (36,3 %).

* Source : Patricia VIANNAY, Les familles et le logement : un profil quantitatif de la situation résidentielle des familles au Québec,
Québec, Société d’habitation du Québec, 2002, 85 p. (www.habitation.gouv.qc.ca/publications/M06496.pdf).
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7.1

F I G U R E  7 . 1 . 1

Proportion de ménages unifamiliaux1 privés propriétaires de leur logement, selon le
type de ménage et l'âge2 du plus jeune des conjoints, ou des deux, ou du parent seul,
Québec, 2006
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Couples avec au moins 
un enfant mineur 

(0-17 ans)

Couples avec seulement
des enfants majeurs 

(18 ans ou plus)

Parents seuls avec
au moins un enfant
mineur (0-17 ans)

Couples sans enfant
à la maison

Parents seuls avec
seulement des enfants

majeurs (18 ans ou plus)

Moins de 25 ans 

25-34 ans

35-44 ans

Légende :

45-54 ans

55-64 ans

65-74 ans

75-84 ans

85 ans ou plus

1.  Exclut les ménages multifamiliaux et non familiaux pour lesquels l'information sur l'âge des personnes en couple ou des parents seuls n'est pas disponible.
2.  L'absence de données pour certains âges est due aux nombres infimes ou au fait que l'occurrence de l'événement n'est pas observable dans le réel 
(ex. : parents seuls de moins de 25 ans avec enfants majeurs).

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau G2 de la commande spéciale CO-1040.

Type de ménage
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T A B L E A U  7 . 1 . 5

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages privés vivant dans un logement
privé, selon le mode d'occupation du logement, Québec et régions administratives, 2006

Au Québec, le mode d’occupation des logements varie grandement d’une région à l’autre. Dans les régions
moins urbanisées, la proportion de ménages locataires est généralement moins grande que dans les villes.
En témoignent le cas de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine et celui de Lanaudière, où seul un ménage privé
sur quatre loue son logement. La région de Montréal présente inversement la proportion la plus faible de
ménages propriétaires (37,9 %), suivie par le Nord-du-Québec (41,3 %) et la Capitale-Nationale (58,4 %).
Le cas particulier du Nord-du-Québec échappe à ce raisonnement, en raison notamment de la forte
proportion de logements de bande sur ce territoire (13,4 %). 

RÉGION ADMINISTRATIVE TOTAL MÉNAGES
PROPRIÉ-
TAIRES

MÉNAGES
LOCATAIRES

MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE1

01 Bas-Saint-Laurent 85 740 60 410 25 325 - 100,0 70,5 29,5 - 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 114 440 76 470 37 880 90 100,0 66,8 33,1 0,1 
03 Capitale-Nationale 296 150 172 890 123 260 - 100,0 58,4 41,6 - 
04 Mauricie 116 335 71 540 44 205 590 100,0 61,5 38,0 0,5 
05 Estrie 129 670 79 960 49 710 - 100,0 61,7 38,3 - 
06 Montréal 831 555 315 420 516 130 - 100,0 37,9 62,1 - 
07 Outaouais 140 500 97 505 42 965 20 100,0 69,4 30,6 – 
08 Abitibi-Témiscamingue 60 880 40 120 20 440 310 100,0 65,9 33,6 0,5 
09 Côte-Nord 39 365 27 910 10 680 775 100,0 70,9 27,1 2,0 
10 Nord-du-Québec 11 930 4 925 5 405 1 600 100,0 41,3 45,3 13,4 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 39 335 29 700 9 620 15 100,0 75,5 24,5 – 
12 Chaudière-Appalaches 161 035 118 315 42 710 - 100,0 73,5 26,5 - 
13 Laval 144 200 99 340 44 865 - 100,0 68,9 31,1 - 
14 Lanaudière 169 705 128 890 40 560 250 100,0 75,9 23,9 0,1 
15 Laurentides 206 810 151 465 55 345 - 100,0 73,2 26,8 - 
16 Montérégie 547 715 379 495 168 225 - 100,0 69,3 30,7 - 
17 Centre-du-Québec 93 970 63 365 30 600 10 100,0 67,4 32,6 – 

Le Québec 3 189 340 1 917 735 1 267 940 3 660 100,0 60,1 39,8 0,1 

NOMBRE DE MÉNAGES 

TOTAL PROPRIÉ-
TAIRES

LOCATAIRES MÉNAGES
OCCUPANT 

UN LOGEMENT 
DE BANDE   1

% DE MÉNAGES PAR MODE D'OCCUPATION

1.  Dans les réserves indiennes.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau G2 de la commande spéciale CO-1040.
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7.1

T A B L E A U  7 . 1 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages unifamiliaux privés vivant dans
un logement privé, selon le mode d'occupation du logement, la catégorie de ménage et
l'âge du plus jeune des conjoints, ou des deux, ou du parent seul, Québec et régions
administratives, 2006

RÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 57 110 2 450 9 035 12 365 14 795 10 125 5 325 2 660 355 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 79 105 3 740 12 410 17 865 21 020 13 265 7 215 3 145 450 
03 Capitale-Nationale 182 645 8 090 31 380 41 540 45 715 31 355 15 850 7 525 1 180 
04 Mauricie 72 590 3 055 10 470 15 955 18 950 12 800 7 405 3 405 550 
05 Estrie 83 265 4 520 14 435 19 245 19 955 14 080 7 160 3 260 610 
06 Montréal 459 640 20 465 91 320 110 825 104 175 65 820 41 615 21 690 3 735 
07 Outaouais 96 165 4 110 18 075 26 030 24 205 13 970 6 575 2 680 510 
08 Abitibi-Témiscamingue 41 075 2 285 7 275 10 265 10 565 6 095 3 015 1 340 230 
09 Côte-Nord 27 245 1 225 4 780 7 055 7 020 4 175 2 120 805 60 
10 Nord-du-Québec 8 450 575 2 265 2 410 1 715 960 430 75 20 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 27 460 785 3 480 6 130 7 260 5 280 2 870 1 430 225 
12 Chaudière-Appalaches 112 680 4 450 19 770 25 910 28 530 19 505 9 675 4 130 705 
13 Laval 101 870 2 680 16 535 27 170 25 160 15 960 9 810 4 135 420 
14 Lanaudière 123 460 4 180 21 465 32 820 31 895 19 825 9 325 3 455 485 
15 Laurentides 146 885 5 065 25 925 40 240 36 720 23 160 11 035 4 135 605 
16 Montérégie 386 190 13 765 66 060 100 170 97 790 63 635 30 670 12 340 1 765 
17 Centre-du-Québec 63 195 2 805 11 115 14 685 15 535 10 830 5 480 2 365 375 

Le Québec 2 069 035 84 250 365 800 510 680 511 015 330 835 175 580 78 575 12 290

NOMBRE DE MÉNAGES 

ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS, DES DEUX OU DU PARENT SEUL

TOUT MODE D'OCCUPATION

TOTAL MOINS 
DE 25

25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85 
OU PLUS

RÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 46 620 895 6 440 10 240 13 020 9 045 4 605 2 060 300 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 62 250 1 310 8 950 14 600 17 730 11 515 5 700 2 145 300 
03 Capitale-Nationale 133 190 1 755 18 675 32 490 36 810 25 910 12 005 4 905 640 
04 Mauricie 54 845 750 6 415 12 285 15 725 10 730 6 050 2 560 325 
05 Estrie 62 420 1 275 8 855 14 900 16 720 12 190 5 860 2 240 385 
06 Montréal 231 830 1 925 25 860 55 485 63 180 43 135 27 455 12 770 2 020 
07 Outaouais 75 620 1 375 12 645 20 875 20 670 12 170 5 415 2 075 380 
08 Abitibi-Témiscamingue 31 970 795 5 105 8 480 8 875 5 085 2 475 985 160 
09 Côte-Nord 21 955 570 3 495 5 735 6 055 3 605 1 800 640 45 
10 Nord-du-Québec 3 955 130 795 1 150 1 025 590 235 25 - 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 22 700 350 2 485 5 000 6 240 4 875 2 495 1 080 180 
12 Chaudière-Appalaches 93 950 1 895 14 895 22 230 25 105 17 510 8 295 3 450 570 
13 Laval 80 845 750 11 550 22 590 21 200 13 570 7 995 2 950 240 
14 Lanaudière 102 950 1 790 16 715 28 285 28 075 17 505 7 775 2 510 295 
15 Laurentides 119 690 1 955 19 430 33 805 31 660 20 150 9 285 2 985 410 
16 Montérégie 306 365 4 650 46 650 81 880 82 610 55 155 25 230 8 920 1 275 
17 Centre-du-Québec 50 190 1 090 7 900 12 065 13 155 9 390 4 600 1 715 275 

Le Québec 1 501 355 23 270 216 875 382 115 407 870 272 120 137 285 54 010 7 810

NOMBRE DE MÉNAGES 

ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS, DES DEUX OU DU PARENT SEUL

MÉNAGES PROPRIÉTAIRES

TOTAL MOINS 
DE 25

25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85 
OU PLUS
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T A B L E A U  7 . 1 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages unifamiliaux privés vivant dans
un logement privé, selon le mode d'occupation du logement, la catégorie de ménage et
l'âge du plus jeune des conjoints, ou des deux, ou du parent seul, Québec et régions
administratives, 2006 (suite)

RÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 10 495 1 555 2 595 2 115 1 775 1 080 720 595 55 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 16 800 2 420 3 445 3 255 3 280 1 745 1 510 995 150 
03 Capitale-Nationale 49 455 6 335 12 710 9 050 8 905 5 450 3 850 2 620 540 
04 Mauricie 17 370 2 260 3 930 3 565 3 180 2 050 1 330 835 220 
05 Estrie 20 845 3 250 5 570 4 345 3 240 1 895 1 300 1 020 225 
06 Montréal 227 810 18 540 65 460 55 340 40 995 22 685 14 165 8 910 1 715 
07 Outaouais 20 530 2 725 5 425 5 155 3 535 1 795 1 155 610 130 
08 Abitibi-Témiscamingue 8 875 1 460 2 085 1 715 1 660 995 540 350 70 
09 Côte-Nord 4 715 595 1 095 1 135 890 540 290 160 15 
10 Nord-du-Québec 3 385 360 1 080 970 540 255 140 30 10 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 4 750 435 985 1 125 1 025 405 375 345 50 
12 Chaudière-Appalaches 18 730 2 560 4 870 3 675 3 425 1 995 1 385 680 140 
13 Laval 21 030 1 930 4 985 4 580 3 960 2 390 1 810 1 190 175 
14 Lanaudière 20 355 2 375 4 695 4 485 3 805 2 315 1 545 940 190 
15 Laurentides 27 200 3 110 6 495 6 435 5 055 3 010 1 745 1 150 200 
16 Montérégie 79 820 9 120 19 410 18 290 15 180 8 480 5 435 3 420 485 
17 Centre-du-Québec 13 000 1 710 3 210 2 620 2 380 1 445 880 645 100

Le Québec 565 170 60 735 148 050 127 865 102 825 58 525 38 180 24 520 4 465 

NOMBRE DE MÉNAGES 

ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS, DES DEUX OU DU PARENT SEUL

MÉNAGES LOCATAIRES

TOTAL MOINS 
DE 25

25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85 
OU PLUS

RÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent - - - - - - - - - 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 50 10 15 10 15 10 - - - 
03 Capitale-Nationale - - - - - - - - - 
04 Mauricie 375 40 120 105 45 20 25 10 - 
05 Estrie - - - - - - - - - 
06 Montréal - - - - - - - - - 
07 Outaouais 15 - - - - - - - - 
08 Abitibi-Témiscamingue 230 30 85 60 30 15 - 10 - 
09 Côte-Nord 570 60 190 185 70 30 30 10 - 
10 Nord-du-Québec 1 105 85 390 290 145 110 50 20 10 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 15 - 10 - - - - - - 
12 Chaudière-Appalaches - - - - - - - - - 
13 Laval - - - - - - - - - 
14 Lanaudière 150 15 55 50 15 - 10 - - 
15 Laurentides - - - - - - - - - 
16 Montérégie - - - - - - - - - 
17 Centre-du-Québec 10 - - - - - - - - 

Le Québec 2 510 245 870 705 315 195 120 50 15 

NOMBRE DE MÉNAGES 

ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS, DES DEUX OU DU PARENT SEUL

MÉNAGES OCCUPANT UN LOGEMENT DE BANDE1

TOTAL MOINS 
DE 25

25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85 
OU PLUS
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7.1

T A B L E A U  7 . 1 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages unifamiliaux privés vivant dans
un logement privé, selon le mode d'occupation du logement, la catégorie de ménage et
l'âge du plus jeune des conjoints, ou des deux, ou du parent seul, Québec et régions
administratives, 2006 (suite)

RÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
03 Capitale-Nationale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
04 Mauricie 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
05 Estrie 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
06 Montréal 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
07 Outaouais 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
08 Abitibi-Témiscamingue 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
09 Côte-Nord 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 – 
10 Nord-du-Québec 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 – 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
12 Chaudière-Appalaches 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
13 Laval 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
14 Lanaudière 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
15 Laurentides 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
16 Montérégie 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
17 Centre-du-Québec 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Le Québec 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

%

ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS, DES DEUX OU DU PARENT SEUL

% DE MÉNAGES (TOUT MODE D'OCCUPATION), PAR GROUPE D'ÂGE, DANS CHACUNE DES RÉGIONS

TOTAL MOINS 
DE 25

25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85 
OU PLUS

RÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 81,6 36,5 71,3 82,8 88,0 89,3 86,5 77,4 84,5 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 78,7 35,0 72,1 81,7 84,3 86,8 79,0 68,2 66,7 
03 Capitale-Nationale 72,9 21,7 59,5 78,2 80,5 82,6 75,7 65,2 54,2 
04 Mauricie 75,6 24,5 61,3 77,0 83,0 83,8 81,7 75,2 59,1 
05 Estrie 75,0 28,2 61,3 77,4 83,8 86,6 81,8 68,7 63,1 
06 Montréal 50,4 9,4 28,3 50,1 60,6 65,5 66,0 58,9 54,1 
07 Outaouais 78,6 33,5 70,0 80,2 85,4 87,1 82,4 77,4 74,5 
08 Abitibi-Témiscamingue 77,8 34,8 70,2 82,6 84,0 83,4 82,1 73,5 69,6 
09 Côte-Nord 80,6 46,5 73,1 81,3 86,3 86,3 84,9 79,5 – 
10 Nord-du-Québec 46,8 22,6 35,1 47,7 59,8 61,5 54,7 – - 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 82,7 44,6 71,4 81,6 86,0 92,3 86,9 75,5 80,0 
12 Chaudière-Appalaches 83,4 42,6 75,3 85,8 88,0 89,8 85,7 83,5 80,9 
13 Laval 79,4 28,0 69,9 83,1 84,3 85,0 81,5 71,3 57,1 
14 Lanaudière 83,4 42,8 77,9 86,2 88,0 88,3 83,4 72,6 60,8 
15 Laurentides 81,5 38,6 74,9 84,0 86,2 87,0 84,1 72,2 67,8 
16 Montérégie 79,3 33,8 70,6 81,7 84,5 86,7 82,3 72,3 72,2 
17 Centre-du-Québec 79,4 38,9 71,1 82,2 84,7 86,7 83,9 72,5 73,3 
Le Québec 72,6 27,6 59,3 74,8 79,8 82,3 78,2 68,7 63,5 

%

ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS, DES DEUX OU DU PARENT SEUL

% DE MÉNAGES PROPRIÉTAIRES, PAR GROUPE D'ÂGE, DANS CHACUNE DES RÉGIONS

TOTAL MOINS 
DE 25

25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85 
OU PLUS
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1.  Dans les réserves indiennes.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau G2 de la commande spéciale CO-1040.

T A B L E A U  7 . 1 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages unifamiliaux privés vivant dans
un logement privé, selon le mode d'occupation du logement, la catégorie de ménage et
l'âge du plus jeune des conjoints, ou des deux, ou du parent seul, Québec et régions
administratives, 2006 (suite)

RÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 18,4 63,5 28,7 17,1 12,0 10,7 13,5 22,4 – 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 21,2 64,7 27,8 18,2 15,6 13,2 20,9 31,6 33,3 
03 Capitale-Nationale 27,1 78,3 40,5 21,8 19,5 17,4 24,3 34,8 45,8 
04 Mauricie 23,9 74,0 37,5 22,3 16,8 16,0 18,0 24,5 40,0 
05 Estrie 25,0 71,9 38,6 22,6 16,2 13,5 18,2 31,3 36,9 
06 Montréal 49,6 90,6 71,7 49,9 39,4 34,5 34,0 41,1 45,9 
07 Outaouais 21,3 66,3 30,0 19,8 14,6 12,8 17,6 22,8 25,5 
08 Abitibi-Témiscamingue 21,6 63,9 28,7 16,7 15,7 16,3 17,9 26,1 30,4 
09 Côte-Nord 17,3 48,6 22,9 16,1 12,7 12,9 13,7 19,9 – 
10 Nord-du-Québec 40,1 62,6 47,7 40,2 31,5 26,6 32,6 – – 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 17,3 55,4 28,3 18,4 14,1 7,7 13,1 24,1 – 
12 Chaudière-Appalaches 16,6 57,5 24,6 14,2 12,0 10,2 14,3 16,5 19,9 
13 Laval 20,6 72,0 30,1 16,9 15,7 15,0 18,5 28,8 41,7 
14 Lanaudière 16,5 56,8 21,9 13,7 11,9 11,7 16,6 27,2 39,2 
15 Laurentides 18,5 61,4 25,1 16,0 13,8 13,0 15,8 27,8 33,1 
16 Montérégie 20,7 66,3 29,4 18,3 15,5 13,3 17,7 27,7 27,5 
17 Centre-du-Québec 20,6 61,0 28,9 17,8 15,3 13,3 16,1 27,3 26,7 
Le Québec 27,3 72,1 40,5 25,0 20,1 17,7 21,7 31,2 36,3 

%

ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS, DES DEUX OU DU PARENT SEUL

% DE MÉNAGES LOCATAIRES, PAR GROUPE D'ÂGE, DANS CHACUNE DES RÉGIONS

TOTAL MOINS 
DE 25

25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85 
OU PLUS

RÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent - - - - - - - - - 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 0,1 – – – – – - - - 
03 Capitale-Nationale - - - - - - - - - 
04 Mauricie 0,5 – 1,1 0,7 – – – – - 
05 Estrie - - - - - - - - - 
06 Montréal - - - - - - - - - 
07 Outaouais 0,0 - - - - - - - - 
08 Abitibi-Témiscamingue 0,6 – 1,2 0,6 – – - – - 
09 Côte-Nord 2,1 4,9 4,0 2,6 – – – – - 
10 Nord-du-Québec 13,1 14,8 17,2 12,0 8,5 11,5 – – – 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 0,1 - – - - - - - - 
12 Chaudière-Appalaches - - - - - - - - - 
13 Laval - - - - - - - - - 
14 Lanaudière 0,1 – – – – - – - - 
15 Laurentides - - - - - - - - - 
16 Montérégie - - - - - - - - - 
17 Centre-du-Québec 0,0 - - - - - - - -
Le Québec 0,1 0,3 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 – –  

%

ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS, DES DEUX OU DU PARENT SEUL

% DE MÉNAGES OCCUPANT UN LOGEMENT DE BANDE1, PAR GROUPE D'ÂGE, DANS CHACUNE DES RÉGIONS

TOTAL MOINS 
DE 25

25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85 
OU PLUS
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7.1

Alors que dans les régions de la Côte-Nord, de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine, de Chaudière-Appalaches
et de Lanaudière, entre quatre et cinq ménages formés d’un couple ou d’un parent seul de moins de 25 ans
sur dix possèdent leur logement, cette situation n’est vraie à Montréal que dans un cas sur dix. La spécificité
de la situation montréalaise concerne les ménages de tous les groupes d’âge : tandis que la proportion de
logements occupés par leurs propriétaires culmine au Québec chez les quinquagénaires et les sexagénaires
(huit logements sur dix), à Montréal, elle ne dépasse pas 66 %.

La proportion de propriétaires, on l’a vu, décroît généralement avec l’âge; cependant, elle demeure élevée
dans certaines régions du Québec. Chez les ménages unifamiliaux où l’un des conjoints ou le parent seul a
75 ans ou plus, huit sur dix sont propriétaires de leur logement dans les régions du Bas-Saint-Laurent, de la
Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine et de Chaudière-Appalaches.

T A B L E A U  7 . 1 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage des ménages unifamiliaux privés vivant dans
un logement privé, selon le mode d'occupation du logement, la catégorie de ménage et
l'âge du plus jeune des conjoints, ou des deux, ou du parent seul, Québec et régions
administratives, 2006 (suite)
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T A B L E A U  7 . 1 . 7

Répartition en nombre et en pourcentage des familles de recensement dans les
ménages privés, selon la part du revenu total (AVANT IMPÔT) consacrée au logement
et les caractéristiques des familles, Québec, 2006

CARACTÉRISTIQUES 
DES FAMILLES

Total des familles 2 103 600 1 815 655 287 945 1 753 240 1 553 620 199 620 350 360 262 035 88 325

Sans enfant à la maison 848 870 744 100 104 770 848 880 744 105 104 775 … … …
Avec enfants 1 254 725 1 071 550 183 175 904 370 809 520 94 850 350 360 262 035 88 325 
1 enfant 596 895 501 785 95 110 373 685 333 905 39 780 223 205 167 880 55 325 
2 enfants 476 680 415 090 61 590 379 115 342 435 36 680 97 570 72 655 24 915 
3 enfants ou plus 181 150 154 680 26 470 151 575 133 185 18 390 29 575 21 495 8 080 

Avec enfants de 0-17 ans 883 280 739 745 143 535 673 225 593 995 79 230 210 055 145 750 64 305

NOMBRE

ENSEMBLE DES FAMILLES 
DE RECENSEMENT1

PART DU REVENU (AVANT IMPÔT) CONSACRÉE AU LOGEMENT

TOTAL MOINS DE 
30 %

30 % 
OU PLUS

PARENTS SEULS

TOTAL MOINS DE 
30 %

30 % 
OU PLUS

COUPLES

TOTAL MOINS DE 
30 %

30 % 
OU PLUS

Total des familles 273 165 198 115 75 050 77 195 63 915 13 280 350 360 262 035 88 325

1 enfant 171 380 125 385 45 995 51 825 42 495 9 330 223 205 167 880 55 325  
2 enfants 77 255 55 565 21 690 20 310 17 090 3 220 97 570 72 655 24 915 
3 enfants ou plus 24 525 17 165 7 360 5 060 4 335 725 29 575 21 495 8 080 

Avec enfants de 0-17 ans 164 815 109 725 55 090 45 235 36 025 9 210 210 055 145 750 64 305

NOMBRE

MÈRES SEULES

TOTAL MOINS DE 
30 %

30 % 
OU PLUS

PARENTS SEULS

TOTAL MOINS DE 
30 %

30 % 
OU PLUS

PÈRES SEULS

TOTAL MOINS DE 
30 %

30 % 
OU PLUS

CARACTÉRISTIQUES 
DES FAMILLES

Total des familles 100,0 86,3 13,7 100,0 88,6 11,4 100,0 74,8 25,2 
Sans enfant à la maison 100,0 87,7 12,3 100,0 87,7 12,3 … … …
Avec enfants 100,0 85,4 14,6 100,0 89,5 10,5 100,0 74,8 25,2 
1 enfant 100,0 84,1 15,9 100,0 89,4 10,6 100,0 75,2 24,8 
2 enfants 100,0 87,1 12,9 100,0 90,3 9,7 100,0 74,5 25,5 
3 enfants ou plus 100,0 85,4 14,6 100,0 87,9 12,1 100,0 72,7 27,3 

Avec enfants de 0-17 ans 100,0 83,7 16,3 100,0 88,2 11,8 100,0 69,4 30,6

%

ENSEMBLE DES FAMILLES 
DE RECENSEMENT1

TOTAL MOINS DE 
30 %

30 % 
OU PLUS

PARENTS SEULS

TOTAL MOINS DE 
30 %

30 % 
OU PLUS

COUPLES

TOTAL MOINS DE 
30 %

30 % 
OU PLUS

Total des familles 100,0 72,5 27,5 100,0 82,8 17,2 100,0 74,8 25,2 
1 enfant 100,0 73,2 26,8 100,0 82,0 18,0 100,0 75,2 24,8 
2 enfants 100,0 71,9 28,1 100,0 84,1 15,9 100,0 74,5 25,5 
3 enfants ou plus 100,0 70,0 30,0 100,0 85,7 14,3 100,0 72,7 27,3 

Avec enfants de 0-17 ans 100,0 66,6 33,4 100,0 79,6 20,4 100,0 69,4 30,6

%

MÈRES SEULES

TOTAL MOINS DE 
30 %

30 % 
OU PLUS

PARENTS SEULS

TOTAL MOINS DE 
30 %

30 % 
OU PLUS

PÈRES SEULS

TOTAL MOINS DE 
30 %

30 % 
OU PLUS

1.  Exclut 18 010 familles de recensement, soit les familles vivant dans les ménages agricoles, les familles vivant sur une réserve et celles dont le revenu est 
négatif.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau G1 de la commande spéciale CO-1040.
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7.1

La part du revenu consacrée au logement constitue un indicateur de la santé économique des ménages. À cet
égard, le seuil de 30 % est considéré comme critique et, une fois dépassé, tend à indiquer que le logement
devient moins abordable, c’est-à-dire que 30 % du revenu avant impôt ne suffit pas à en payer le coût. 

En 2006, au Québec, la grande majorité des familles québécoises (neuf sur dix) consacrent moins de 30 %
de leur revenu avant impôt au logement. La proportion des familles monoparentales qui sont dans cette
situation est de plus passée de 58,6 % à 74,8 % entre 1996* et 2006, ce qui témoigne d’une évolution à
cet égard.

Il reste cependant que 27,5 % des mères seules et 17,2 % des pères seuls consacrent 30 % ou plus de leur
revenu avant impôt au logement, comparativement à seulement 10,5 % des couples avec enfants. Par
ailleurs, il est important de noter que les familles formées d’un couple ou d’une mère seule avec trois enfants
ou plus sont proportionnellement un peu plus nombreuses que les autres à consacrer 30 % ou plus de leur
revenu brut au logement.

Une amélioration de la situation générale est observée entre 2001 et 2006 à cet égard** : la proportion des
couples et des parents seuls consacrant 30 % ou plus de leur revenu au logement a décliné, passant de
11,9 % à 11,4 % dans le cas des premiers et de 28,5 % à 25,2 %, dans le cas des seconds.

* Source : Patricia VIANNAY, Les familles et le logement : un profil quantitatif de la situation résidentielle des familles au Québec, Québec,
Société d’habitation du Québec, 2002, 85 p. (www.habitation.gouv.qc.ca/publications/M06496.pdf): calculs d’après les données du
tableau de l’Annexe II, p. 85.

** Voir Un portrait statistique des familles au Québec, édition 2005, tableau 7.2.

T A B L E A U  7 . 1 . 7

Répartition en nombre et en pourcentage des familles de recensement dans les
ménages privés, selon la part du revenu total (AVANT IMPÔT) consacrée au logement
et les caractéristiques des familles, Québec, 2006 (suite)
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F I G U R E  7 . 1 . 2

Proportion de familles de recensement consacrant 30 % ou plus de leur revenu total
(AVANT IMPÔT) au logement, selon les caractéristiques de la famille, Québec, 2006

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau G1 de la commande spéciale CO-1040.

Mères seules

Mères seules avec
enfants de 0-17 ans

Pères seuls

Pères seuls avec
enfants de 0-17 ans

Couples avec enfants

Couples avec
enfants de 0-17 ans

Couples sans enfant
à la maison

Familles avec enfants

Familles avec enfants
de 0-17 ans

5 % 10 % 15 %

16,3

14,6

12,3

11,8

10,5

20,4

17,2

27,5

33,4
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Caractéristiques
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7.1

T A B L E A U  7 . 1 . 8

Répartition en nombre et en pourcentage des familles de recensement dans les
ménages privés, selon la part du revenu total (AVANT IMPÔT) consacrée au logement
(taux d'effort), les caractéristiques des familles et l'âge du plus jeune des conjoints, ou
des deux, ou du parent seul, Québec, 2006

CARACTÉRISTIQUES DES FAMILLES 
ET TAUX D'EFFORT

Total1 des familles 2 103 600 90 555 372 765 515 015 516 630 336 440 179 110 80 310 12 765
Moins de 30 % 1 815 655 69 750 311 220 439 360 457 140 296 495 160 715 70 275 10 690 
30 % ou plus 287 945 20 805 61 545 75 655 59 490 39 945 18 395 10 035 2 075 
Sans enfant à la maison 848 870 56 470 109 280 76 060 173 755 236 445 141 395 51 970 3 500 
Moins de 30 % 744 100 45 130 94 530 66 335 154 025 208 525 127 315 45 440 2 805 
30 % ou plus 104 770 11 340 14 750 9 725 19 730 27 920 14 080 6 530 695 
Avec enfants 1 254 725 34 085 263 485 438 955 342 870 99 995 37 715 28 340 9 265 
Moins de 30 % 1 071 550 24 625 216 690 373 030 303 115 87 970 33 400 24 835 7 885 
30 % ou plus 183 175 9 460 46 795 65 925 39 755 12 025 4 315 3 505 1 380 
Avec enfants de 0-17 ans2 883 280 33 610 262 625 410 800 166 225 8 905 845 185 80 
Moins de 30 % 739 745 24 230 215 935 348 395 143 215 7 125 675 130 35 
30 % ou plus 143 535 9 380 46 690 62 405 23 010 1 780 170 55 45

  Familles formées d'un couple 1 753 240 80 905 326 455 411 190 414 720 298 970 158 945 58 190 3 875 
Moins de 30 % 1 553 620 64 355 282 505 364 975 377 075 266 315 143 870 51 385 3 145 
30 % ou plus 199 620 16 550 43 950 46 215 37 645 32 655 15 075 6 805 730 
Sans enfant à la maison 848 880 56 475 109 275 76 055 173 755 236 445 141 395 51 970 3 500 
Moins de 30 % 744 105 45 130 94 530 66 330 154 025 208 525 127 315 45 440 2 805 
30 % ou plus 104 775 11 345 14 745 9 725 19 730 27 920 14 080 6 530 695 
Avec enfants 904 370 24 435 217 175 335 125 240 970 62 520 17 550 6 220 375 
Moins de 30 % 809 520 19 225 187 975 298 640 223 050 57 785 16 555 5 945 340 
30 % ou plus 94 850 5 210 29 200 36 485 17 920 4 735 995 275 35 
Avec enfants de 0-17 ans2 673 225 23 965 216 340 315 085 113 480 4 100 235 25 - 
Moins de 30 % 593 995 18 835 187 240 280 330 103 690 3 655 225 25 - 
30 % ou plus 79 230 5 130 29 100 34 755 9 790 445 10 - - 

Familles monoparentales 350 360 9 650 46 310 103 830 101 910 37 480 20 165 22 125 8 890 
Moins de 30 % 262 035 5 400 28 715 74 390 80 065 30 185 16 845 18 895 7 545 
30 % ou plus 88 325 4 250 17 595 29 440 21 845 7 295 3 320 3 230 1 345 
Avec enfants de 0-17 ans2 210 055 9 645 46 290 95 715 52 750 4 800 605 155 80 
Moins de 30 % 145 750 5 395 28 695 68 065 39 525 3 470 445 105 35 
30 % ou plus 64 305 4 250 17 595 27 650 13 225 1 330 160 50 45 
Mères seules 273 165 8 650 40 735 81 930 73 180 26 385 16 210 18 465 7 600 
Moins de 30 % 198 115 4 520 24 345 57 040 55 920 20 825 13 390 15 665 6 400 
30 % ou plus 75 050 4 130 16 390 24 890 17 260 5 560 2 820 2 800 1 200 
Avec enfants de 0-17 ans2 164 815 8 655 40 720 75 525 37 025 2 485 305 70 25 
Moins de 30 % 109 725 4 525 24 335 52 165 26 705 1 745 195 50 10 
30 % ou plus 55 090 4 130 16 385 23 360 10 320 740 110 20 15 

Pères seuls 77 195 1 000 5 580 21 900 28 725 11 085 3 960 3 650 1 285 
Moins de 30 % 63 915 875 4 370 17 350 24 145 9 350 3 455 3 225 1 140 
30 % ou plus 13 280 125 1 210 4 550 4 580 1 735 505 425 145 
Avec enfants de 0-17 ans2 45 235 995 5 575 20 190 15 720 2 315 305 80 50 
Moins de 30 % 36 025 875 4 365 15 905 12 820 1 730 255 55 25 
30 % ou plus 9 210 120 1 210 4 285 2 900 585 50 25 25

NOMBRE

ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS, DES DEUX OU DU PARENT SEUL

TOTAL MOINS DE
25 ANS

25-34 ANS 35-44 ANS 45-54 ANS 55-64 ANS 65-74 ANS 75-84 ANS 85 ANS OU
PLUS
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T A B L E A U  7 . 1 . 8

Répartition en nombre et en pourcentage des familles de recensement dans les
ménages privés, selon la part du revenu total (AVANT IMPÔT) consacrée au logement
(taux d'effort), les caractéristiques des familles et l'âge du plus jeune des conjoints, ou
des deux, ou du parent seul, Québec, 2006 (suite)

1.  Exclut 18 010 familles de recensement, soit les familles vivant dans les ménages agricoles, les familles vivant sur une réserve et celles dont le revenu est négatif.
2.  Dans certaines familles, on note que le plus jeune des conjoints, ou les deux, ou le parent seul sont âgés, tout en vivant avec des enfants de 0-17 ans; 
il peut s'agir, au sens du recensement, de grands-parents vivant avec un ou des petits-enfants, en l'absence des parents de ces derniers.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau G1 de la commande spéciale CO-1040.

CARACTÉRISTIQUES DES FAMILLES 
ET TAUX D'EFFORT

Total1 des familles 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Moins de 30 % 86,3    77,0    83,5    85,3    88,5    88,1    89,7    87,5    83,7
30 % ou plus 13,7    23,0    16,5    14,7    11,5    11,9    10,3    12,5    16,3
Sans enfant à la maison 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Moins de 30 % 87,7    79,9    86,5    87,2    88,6    88,2    90,0    87,4    80,1
30 % ou plus 12,3    20,1    13,5    12,8    11,4    11,8    10,0    12,6    19,9
Avec enfants 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Moins de 30 % 85,4    72,2    82,2    85,0    88,4    88,0    88,6    87,6    85,1
30 % ou plus 14,6    27,8    17,8    15,0    11,6    12,0    11,4    12,4    14,9
Avec enfants de 0-17 ans2 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Moins de 30 % 83,7    72,1    82,2    84,8    86,2    80,0    79,9    70,3    –
30 % ou plus 16,3    27,9    17,8    15,2    13,8    20,0    20,1    – –

Familles formées d'un couple 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Moins de 30 % 88,6    79,5    86,5    88,8    90,9    89,1    90,5    88,3    81,2
30 % ou plus 11,4    20,5    13,5    11,2    9,1    10,9    9,5    11,7    18,8
Sans enfant à la maison 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Moins de 30 % 87,7    79,9    86,5    87,2    88,6    88,2    90,0    87,4    80,1
30 % ou plus 12,3    20,1    13,5    12,8    11,4    11,8    10,0    12,6    19,9
Avec enfants 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Moins de 30 % 89,5    78,7    86,6    89,1    92,6    92,4    94,3    95,6    90,7
30 % ou plus 10,5    21,3    13,4    10,9    7,4    7,6    5,7    4,4    9,3
Avec enfants de 0-17 ans2 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    …
Moins de 30 % 88,2    78,6    86,5    89,0    91,4    89,1    95,7    – …
30 % ou plus 11,8    21,4    13,5    11,0    8,6    10,9    – -     …

Familles monoparentales 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Moins de 30 % 74,8    56,0    62,0    71,6    78,6    80,5    83,5    85,4    84,9
30 % ou plus 25,2    44,0    38,0    28,4    21,4    19,5    16,5    14,6    15,1
Avec enfants de 0-17 ans2 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Moins de 30 % 69,4    55,9    62,0    71,1    74,9    72,3    73,6    67,7    –
30 % ou plus 30,6    44,1    38,0    28,9    25,1    27,7    26,4    – –
Mères seules 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Moins de 30 % 72,5    52,3    59,8    69,6    76,4    78,9    82,6    84,8    84,2
30 % ou plus 27,5    47,7    40,2    30,4    23,6    21,1    17,4    15,2    15,8
Avec enfants de 0-17 ans2 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Moins de 30 % 66,6    52,3    59,8    69,1    72,1    70,2    63,9    – –
30 % ou plus 33,4    47,7    40,2    30,9    27,9    29,8    36,1    – –

Pères seuls 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Moins de 30 % 82,8    87,5    78,3    79,2    84,1    84,3    87,2    88,4    88,7
30 % ou plus 17,2    12,5    21,7    20,8    15,9    15,7    12,8    11,6    11,3
Avec enfants de 0-17 ans2 100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0    100,0
Moins de 30 % 79,6    87,9    78,3    78,8    81,6    74,7    83,6    – –
30 % ou plus 20,4    12,1    21,7    21,2    18,4    25,3    – – –

%

ÂGE DU PLUS JEUNE DES CONJOINTS, DES DEUX OU DU PARENT SEUL

TOTAL MOINS DE
25 ANS

25-34 ANS 35-44 ANS 45-54 ANS 55-64 ANS 65-74 ANS 75-84 ANS 85 ANS OU
PLUS
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7.1

Aux différents âges de la vie, la pression exercée sur le revenu par la dépense associée au logement est
variable. Ce phénomène s’explique par un revenu moins important en début de carrière et à la retraite. Elle
varie aussi selon que la famille compte deux revenus ou un seul, comme c’est le cas des familles
monoparentales. Ainsi, la proportion de familles dont la part du revenu avant impôt consacrée au logement
est de 30 % ou plus :

o atteint 47,7 % chez les familles monoparentales formées d’une mère seule de moins de 25 ans et 40,2 %
quand la mère seule a entre 25 et 34 ans; il s’agit de seuils inégalés chez les couples ou dans l’ensemble
des autres familles, quel que soit l’âge des personnes;

o est d’un père seul sur cinq entre les âges de 25 et de 44 ans;

o se révèle de 21,3 % pour les familles formées d’un couple avec enfants et dont le plus jeune des conjoints a
moins de 25 ans et de 19,9 % chez les couples sans enfant dont le plus jeune des conjoint a 85 ans ou plus;

o augmente chez les aînés et passe de 10,3 % chez les familles dont le plus jeune des conjoints ou le parent seul
a 65-74 ans à 12,5 % chez celles où l’âge atteint 75-84 ans, et à 16,3 % lorsqu’il est de 85 ans ou plus. 

Parmi l’ensemble des familles avec ou sans enfants, celles où le plus jeune des conjoints ou le parent seul est
âgé de moins de 25 ans sont davantage accablées par un taux d’effort important que les familles plus âgées.
De plus, les couples avec enfants dont le plus jeune des conjoints a moins de 25 ans, les jeunes familles
monoparentales formées d’une mère seule de 34 ans ou moins et les familles où le plus jeune des conjoints
ou le parent seul a 75 ans ou plus, et surtout 85 ans ou plus, se démarquent par leur plus grande
vulnérabilité. 

Par ailleurs, on note qu’à partir de 25-34 ans, plus de couples sans enfant à la maison que de couples avec
enfants consacrent 30 % ou plus de leur revenu avant impôt au logement.

T A B L E A U  7 . 1 . 8

Répartition en nombre et en pourcentage des familles de recensement dans les
ménages privés, selon la part du revenu total (AVANT IMPÔT) consacrée au logement
(taux d'effort), les caractéristiques des familles et l'âge du plus jeune des conjoints, ou
des deux, ou du parent seul, Québec, 2006 (suite)
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T A B L E A U  7 . 1 . 9

Nombre total de familles de recensement dans les ménages privés et proportion de ces
familles qui consacrent 30 % ou plus de leur revenu total (AVANT IMPÔT) au
logement, selon différentes configurations familiales, Québec et régions
administratives, 2006

RÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 57 005 8,5 25 770 9,4 21 490 8,1 17 075 5,2 4 415 19,4
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 79 715 10,0 34 215 11,0 31 425 10,1 24 970 6,1 6 450 25,9 
03 Capitale-Nationale 184 845 10,1 82 010 10,5 70 440 10,8 54 095 6,6 16 350 25,0 
04 Mauricie 72 815 10,2 33 025 9,0 27 055 12,7 19 775 7,0 7 285 28,1 
05 Estrie 83 255 11,3 37 590 11,0 33 670 13,0 25 395 8,8 8 270 25,8 
06 Montréal 473 680 22,0 176 800 18,7 201 425 26,9 146 445 22,1 54 985 39,7 
07 Outaouais 98 575 12,9 37 820 11,8 44 425 14,9 32 975 10,1 11 445 28,4 
08 Abitibi-Témiscamingue 40 965 9,1 17 465 9,1 17 845 9,5 13 780 4,9 4 055 25,2 
09 Côte-Nord 27 560 6,7 11 185 6,3 11 950 7,6 8 795 3,4 3 150 19,4 
10 Nord-du-Québec 8 550 4,0 2 355 6,8 5 095 2,7 3 575 2,0 1 505 4,3 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 28 345 8,9 12 055 8,3 10 440 10,4 7 880 6,3 2 555 22,9 
12 Chaudière-Appalaches 112 335 8,2 46 960 9,0 44 900 8,6 36 390 5,7 8 510 20,8 
13 Laval 105 670 15,9 38 110 13,7 46 550 19,8 36 670 16,6 9 880 31,9 
14 Lanaudière 125 670 12,7 49 920 12,2 55 020 14,7 43 085 9,9 11 940 31,7 
15 Laurentides 149 715 12,9 60 740 12,0 66 330 14,8 50 940 10,2 15 385 30,1 
16 Montérégie 392 355 11,9 155 690 10,6 169 690 14,6 131 820 10,1 37 870 30,1 
17 Centre-du-Québec 62 550 9,7 27 170 9,4 25 555 10,8 19 565 7,1 5 985 23,1

Le Québec 2 103 600 13,7 848 870 12,3 883 285 16,3 673 235 11,8 210 055 30,6 

ENSEMBLE DES
FAMILLES1

TOTAL % DE
FAMILLES

CONSACRANT
30 % OU 
PLUS AU
LOGEMENT

SANS ENFANT 
À LA MAISON

TOTAL % DE
FAMILLES

CONSACRANT
30 % OU 
PLUS AU
LOGEMENT

AVEC ENFANTS 
DE 0-17 ANS

TOTAL % DE
FAMILLES

CONSACRANT
30 % OU 
PLUS AU
LOGEMENT

FAMILLES
BIPARENTALES
AVEC ENFANTS 
DE 0-17 ANS

TOTAL % DE
FAMILLES

CONSACRANT
30 % OU 
PLUS AU
LOGEMENT

FAMILLES
MONOPARENTALES
AVEC ENFANTS
DE 0-17 ANS

TOTAL % DE
FAMILLES

CONSACRANT
30 % OU 
PLUS AU
LOGEMENT

RÉGION ADMINISTRATIVE

01 Bas-Saint-Laurent 3 400 21,8 1 015 11,3 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 4 940 28,6 1 505 16,6 
03 Capitale-Nationale 12 365 28,2 3 985 14,7 
04 Mauricie 5 840 30,1 1 445 20,8 
05 Estrie 5 960 30,0 2 310 14,9 
06 Montréal 46 190 41,6 8 790 29,8 
07 Outaouais 8 725 30,6 2 720 21,7 
08 Abitibi-Témiscamingue 3 020 29,1 1 035 13,0 
09 Côte-Nord 2 450 22,2 695 8,6 
10 Nord-du-Québec 1 125 4,9 385 2,6 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 2 005 24,7 555 17,1 
12 Chaudière-Appalaches 6 315 24,1 2 200 11,1 
13 Laval 7 920 33,6 1 955 25,3 
14 Lanaudière 9 240 34,0 2 695 23,9 
15 Laurentides 11 620 33,9 3 760 18,5 
16 Montérégie 29 095 32,9 8 775 20,9 
17 Centre-du-Québec 4 610 26,0 1 390 13,3 

Le Québec 164 820 33,4 45 235 20,4  

MÈRES SEULES
AVEC ENFANTS 
DE 0-17 ANS

TOTAL % DE
FAMILLES

CONSACRANT
30 % OU 
PLUS AU
LOGEMENT

PÈRES SEULS 
AVEC ENFANTS
DE 0-17 ANS

TOTAL % DE
FAMILLES

CONSACRANT
30 % OU 
PLUS AU
LOGEMENT

PÈRES SEULS ET MÈRES SEULES

1.  Excluant les familles vivant dans les ménages agricoles, vivant sur une réserve ou ayant un revenu négatif. Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de 
« famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau G1 de la commande spéciale CO-1041.
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7.1

Si l’on observe des disparités régionales sur le plan de l’accessibilité financière au logement dans les régions
administratives du Québec, la région de Montréal se distingue particulièrement. C’est là que l’on trouve la
plus grande proportion de familles consacrant 30 % ou plus de leur revenu au logement, soit plus d’une sur
cinq (22,0 %) parmi l’ensemble des familles avec ou sans enfants. Cette proportion passe à deux sur cinq si
l’on porte notre regard sur les familles monoparentales montréalaises avec enfants de 0-17 ans (39,7 %). 

À l’opposé, les régions du Nord-du-Québec, de la Côte-Nord, de Chaudière-Appalaches et du Bas-Saint-
Laurent sont celles où l’on trouve les proportions les plus faibles de familles consacrant au minimum 30 %
de leur revenu total au logement, toutes configurations familiales confondues.

T A B L E A U  7 . 1 . 9

Nombre total de familles de recensement dans les ménages privés et proportion de ces
familles qui consacrent 30 % ou plus de leur revenu total (AVANT IMPÔT) au
logement, selon différentes configurations familiales, Québec et régions
administratives, 2006 (suite)
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T A B L E A U  7 . 1 . 1 0

Répartition en nombre et en pourcentage de la population d'identité autochtone ou
non autochtone dans des ménages privés, selon le nombre de personnes par pièce qui
vivent dans un logement, Québec, 2006

Le nombre de personnes par pièce constitue un indicateur révélateur dans l’évaluation des conditions
socioéconomiques de la santé et du bien-être. Durant les dernières décennies, en Occident, la hausse du
niveau de vie et le développement du parc de logements, combinés à une réduction de la taille des ménages,
ont contribué à la diminution du nombre de personnes par pièce. Ainsi, au Québec, une vaste majorité de
personnes vivent dans un logement où plus d’une pièce est à la disposition de chacun (97,7 %). Rares sont
les logements où le ratio nombre de personnes-nombre de pièces du logement se situe entre 1,01 et 1,49
(1,6 %) et plus rares encore, ceux où ce même ratio dépasse 1,5 personne par pièce (0,8 %). 

Les chiffres révèlent qu’une plus grande part de la population d’identité autochtone vit cependant plus à
l’étroit. Certes, 86,9 % de cette population habite des logements où l’on compte moins d’une personne par
pièce. Toutefois, si la population d’identité autochtone compte pour 1,4 % de la population du Québec, elle
représente 13,1 % des personnes dont le logement est occupé par plus d’une personne par pièce.
Également, on remarque que la situation n’est pas homogène au regard des différents groupes
d’appartenance. Les Inuits montrent un profil particulier, près d’une personne inuite sur cinq vivant dans un
logement où le ratio nombre de personnes-nombre de pièces est égal ou supérieur à 1,50, et pour 43,3 %
d’entre eux on dénombre une personne ou plus par pièce (comparativement à 2,2 % pour la population non
autochtone). 

1.  Cette variable reflète la caractéristique du ménage de la personne. Par exemple, les chiffres pour la variable « Une personne ou plus par pièce » correspondent 
au nombre de personnes qui vivent dans un ménage dans ces conditions. Désigne toutes les pièces d'un logement, excluant les salles de bains, les corridors, 
les vestibules et les pièces servant exclusivement à des fins commerciales. 

2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« identité autochtone ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, produit no 97-558-XCB2006022 au catalogue.

NOMBRE DE PERSONNES PAR PIÈCE1CARACTÉRISTIQUES 
DE LA POPULATION

Ensemble de la population 7 396 275 7 224 835 115 915 55 525 171 440  

Population non autochtone 7 288 180 7 130 890 106 525 50 760 157 290 
Population d'identité autochtone2 108 095 93 945 9 385 4 760 14 150 
Indiens inscrits 64 955 56 335 6 065 2 550 8 615 
Métis 27 830 27 225 460 145 605 
Inuits 10 940 6 200 2 690 2 045 4 740 
Identité autochtone multiple 955 870 80 10 90 
Autres 3 420 3 320 90 10 100

NOMBRE

ENSEMBLE UNE PERSONNE
OU MOINS PAR

PIÈCE 1,01 À 1,49
PERSONNE 

1,50 PERSONNE
OU PLUS 

TOTAL

PLUS D’UNE PERSONNE PAR PIÈCE

Ensemble de la population 100,0 97,7 1,6 0,8 2,3  

Population non autochtone 100,0 97,8 1,5 0,7 2,2 
Population d'identité autochtone2 100,0 86,9 8,7 4,4 13,1 
Indiens inscrits 100,0 86,7 9,3 3,9 13,3 
Métis 100,0 97,8 1,7 0,5 2,2 
Inuits 100,0 56,7 24,6 18,7 43,3 
Identité autochtone multiple 100,0 91,1 8,4 … 9,4 
Autres 100,0 97,1 2,6 … 2,9 

% DE LA POPULATION DE CHAQUE CATÉGORIE SELON LE NOMBRE DE PERSONNES PAR PIÈCE



C H A P I T R E

LE TRANSPORT ENTRE LE DOMICILE 
ET LE LIEU DE TRAVAIL

7.2



L’ampleur des défis présents et à venir en matière de
transports, et l’avènement d’un contexte favorisant la
recherche d’approches durables pour les résoudre,
justifient l’incursion nouvelle faite en ce domaine quant
au mode de déplacement des personnes. Le cadre
retenu ici est circonscrit au moyen de transport utilisé
entre le domicile et le lieu de travail des personnes de
15 ans ou plus qui occupaient un emploi la semaine
précédant le recensement ou, si elles ne travaillaient
pas, lors de l’emploi occupé entre le 1er janvier 2005 et
le moment du recensement.

Relevant à la fois de considérations économiques,
environnementales et sociales, le choix du mode de
transport se pose en des termes différents selon la
situation de chacun. Cependant, appelés à se déplacer
dans un rayon qui s’est passablement allongé au fil des
décennies, les individus opteront d’abord et avant tout
pour des modes de transport qui répondent à leurs
besoins, lesquels peuvent varier en fonction de
certaines caractéristiques. L’examen des données de ce

chapitre vise ainsi à présenter les modes de transport
de la population en fonction de certaines particularités,
soit le fait de vivre ou non dans une famille et dans
certaines configurations familiales ou modalités de vie,
d’être homme ou femme, d’être jeune ou plus âgé,
d’habiter une région plutôt qu’une autre et même d’être
autochtone plutôt que non autochtone.

Les données recueillies se bornent au mode de
transport employé entre le domicile et le lieu de travail;
elles laissent conséquemment de côté tout le pan de la
mobilité qui n’est pas associée au travail, pan d’ampleur
particulièrement significative chez les foyers avec
enfants. Autre conséquence, les données négligent le
caractère intermodal de la mobilité, soit le fait de
recourir à plus d’un mode de transport au cours d’un
même déplacement. Elles permettent néanmoins de
dégager certaines tendances lourdes en matière de
transport et de faire apparaître des distinctions entre
les groupes d’utilisateurs, en fonction de certaines
caractéristiques.

Les parents, les adolescents et les enfants ont à se déplacer

souvent entre leur domicile et le service de garde ou

l’école, les commerces et les lieux de loisir et de travail.

Puisque de nombreuses heures sont consacrées aux

déplacements chaque semaine,  voire chaque jour,  les

transports jouent un rôle clé dans l’organisation et les

conditions de la vie familiale. 

566



PRINCIPALES NOTIONS, DÉFINITIONS ET
PARTICULARITÉS DES DONNÉES

FAMILLE DE RECENSEMENT

Au sens du recensement, une famille de recensement fait partie des ménages privés. Elle comprend les
conjoints (de sexe opposé ou de même sexe), mariés (y compris ceux de même sexe depuis le
recensement de 2006) ou en union libre (de sexe opposé, ou de même sexe depuis le recensement de
2001), avec ou sans enfants, les parents seuls qui ont la charge d’enfants et les enfants. Lorsque les fils
et les filles sont aux études ou occupent un emploi d’été ailleurs et retournent vivre avec au moins un de
leurs parents au cours de l’année, ces fils et ces filles sont considérés comme des membres de la famille
de recensement de leur ou leurs parents.

Toutefois, les changements suivants ont été apportés à la notion de famille depuis 2001 :
o Les familles formées d’un couple en union libre incluent maintenant les couples de même sexe et leurs
enfants, s’ils en ont.

o Les « enfants » de tous âges, dans une famille de recensement, incluent :
• les petits-enfants vivant dans le ménage d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence
des parents;

• les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu’ils n’aient pas d’époux, d’épouse, de
partenaire en union libre ou d’enfant vivant dans le ménage. Auparavant, il s’agissait d’enfants
qui n’avaient jamais été mariés et vivaient à la maison.

Ces modifications survenues entre 1996 et 2001 se traduisent, au Québec, par une augmentation du
nombre total de familles de recensement (de 1,5 %), et plus particulièrement du nombre de familles
monoparentales (de 6,2 %), par rapport à ce qu’on aurait obtenu avec l’ancienne définition.

À noter : 
o Une personne vivant dans une famille de recensement fait nécessairement partie d’un ménage privé.
o Une même habitation peut abriter plusieurs familles de recensement.
o Un enfant vivant dans un centre d’accueil n’est pas considéré comme vivant dans une famille, au sens
du recensement.
o Au sens du recensement, un enfant, s’il répond aux critères cités précédemment, peut être par exemple
un adulte de 40, 50 ans ou même plus, s’il vit toujours avec ses parents. 
o Dans le recensement, un parent qui n’a pas la charge principale d’un ou de plusieurs de ses enfants et
qui vit seul est considéré comme hors famille et célibataire. Si le parent seul assume la garde, en part
égale, avec l’autre parent et si son ou ses enfants résidaient avec l’autre parent le jour du recensement,
il n’a pas été comptabilisé, contrairement à l’autre parent, parmi les familles monoparentales. S’il forme
une nouvelle union avec un conjoint ou une conjointe, ce parent est considéré comme conjoint avec ou
sans enfants dans cette nouvelle famille.
o Un frère et une sœur ou deux cousins, par exemple, résidant dans un même logement, sont considérés
comme hors famille de recensement.
o Une famille sans enfant peut désigner un couple de parents dont les enfants ont quitté le domicile familial.

7.2
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MODE DE TRANSPORT 

Mode de transport utilisé pour se rendre au travail par les personnes âgées de 15 ans ou plus qui
ont travaillé entre le 1er janvier 2005 et le jour du recensement (16 mai 2006), à l’exclusion des
pensionnaires d’un établissement institutionnel. Les personnes qui ont indiqué qu’elles n’avaient
pas d’adresse de travail fixe ou qui ont précisé l’adresse d’un lieu habituel de travail, devaient
inscrire le moyen de transport utilisé habituellement pour faire la navette entre le domicile et le
travail. La variable se rapporte habituellement à l’emploi occupé par les recensés au cours de la
semaine ayant précédé le recensement. Toutefois, dans le cas des personnes qui n’avaient pas
travaillé cette semaine-là, mais qui avaient travaillé à un moment quelconque depuis le 1er janvier
2005, les données portent sur l’emploi occupé le plus longtemps au cours de cette période.

IDENTITÉ AUTOCHTONE

Cette notion fait référence aux personnes
ayant déclaré appartenir à au moins un groupe
autochtone, c’est-à-dire Indien de l’Amérique
du Nord, Métis ou Inuit (Esquimau), et/ou aux
personnes ayant déclaré être un Indien des
traités ou un Indien inscrit, selon la définition
de la Loi sur les Indiens du Canada, et/ou aux
personnes ayant déclaré appartenir à une
bande indienne ou à une première nation.

POPULATION AUTOCHTONE :
SOUS-DÉNOMBREMENT

Au Recensement de 2006, le dénombrement
n’a pas été autorisé sur certaines réserves
indiennes et établissements indiens ou n’a pu
être mené à terme. Par ailleurs, dans certains
cas, la qualité du dénombrement n’a pas été
jugée suffisante. Au Québec, les réserves
indiennes et établissements indiens où la
population n’a pas été recensée ou a été
partiellement dénombrée sont les suivants :
Akwesasne, Doncaster, Gesgapegiag,
Kahnawake, Kanesatake, Lac-Rapide et
Wendake.

DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, les données sont issues du Recensement du Canada ou d’enquêtes,
les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité.
Les nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu’à un multiple de cinq ou de dix,
dans certains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop
réduite, elles sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.

Dans le cas des petits nombres, seuls certains résultats sont présentés. Lorsque les
arrondissements aléatoires effectués par Statistique Canada pour des populations de taille très
réduite (moins de 60 personnes) ont engendré d’apparentes incohérences dans les pourcentages
dérivés, seuls les nombres absolus figurent. Le symbole « – » remplace alors le pourcentage, dans
les cellules problématiques.

À noter que, dans certains tableaux, le total par sexe est obtenu en sommant les données pour
chacun des sexes. Dans ces cas, il survient que la somme diffère de 10 à 30 unités du total
figurant dans certains tableaux généraux, sans pour autant que les résultats soient erronés.
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T A B L E A U  7 . 2 . 1

Répartition en nombre et en pourcentage de la population active, occupée, âgée de
15 ans ou plus et vivant ou non dans une famille, selon le sexe et le mode de
transport entre le lieu de travail et le domicile, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « mode de transport ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau H1 de la commande spéciale CO-1031.

MODE DE TRANSPORT1

Automobile, camion ou fourgonnette, 
en tant que conducteur 2 118 920 74,7 1 183 550 80,0 935 365 69,0 
Automobile, camion ou fourgonnette, 
en tant que passager 172 255 6,1 62 830 4,2 109 430 8,1 
Transport en commun 320 110 11,3 126 725 8,6 193 385 14,3 
À pied 166 085 5,9 68 725 4,6 97 360 7,2 
Bicyclette 33 925 1,2 24 060 1,6 9 865 0,7 
Motocyclette 3 830 0,1 3 185 0,2 645 0,0 
Taxi 4 410 0,2 2 145 0,1 2 270 0,2 
Autre moyen 16 955 0,6 8 995 0,6 7 960 0,6

Total 2 836 495 100,0 1 480 220 100,0 1 356 275 100,0

POPULATION VIVANT DANS LES FAMILLES2

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL HOMMES FEMMES

MODE DE TRANSPORT1

Automobile, camion ou fourgonnette, 
en tant que conducteur 406 520 63,7 234 295 66,8 172 225 60,0 
Automobile, camion ou fourgonnette, 
en tant que passager 20 055 3,1 11 740 3,3 8 320 2,9 
Transport en commun 125 135 19,6 57 055 16,3 68 085 23,7 
À pied 64 490 10,1 33 260 9,5 31 225 10,9 
Bicyclette 14 465 2,3 10 305 2,9 4 160 1,4 
Motocyclette 835 0,1 690 0,2 145 0,1 
Taxi 2 050 0,3 945 0,3 1 095 0,4 
Autre moyen 4 190 0,7 2 545 0,7 1 645 0,6

Total 637 755 100,0 350 855 100,0 286 900 100,0

POPULATION NE VIVANT PAS DANS LES FAMILLES

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL HOMMES FEMMES
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Répartition en nombre et en pourcentage de la population active, occupée, âgée de
15 ans ou plus et vivant ou non dans une famille, selon le sexe et le mode de
transport entre le lieu de travail et le domicile, Québec, 2006 (suite)

En 2006, l’automobile domine largement le paysage du transport des personnes vivant dans les familles
québécoises comme de celles qui n’en font pas partie (ex. : personnes seules) :

o Parmi la population vivant dans les familles, près de trois personnes sur quatre conduisent en effet une
voiture pour se rendre au travail. La part de l’automobile se gonfle, par surcroît, d’une proportion de
covoitureurs (6,1 %), ce qui fait que plus de 80 % de la population des familles compte sur la voiture pour
ses déplacements.

o On peut faire un constat similaire pour les personnes hors famille, sauf qu’elles ne représentent que deux
personnes sur trois de cette catégorie à utiliser la voiture comme conducteur ou en tant que passager
(66,8 %).

La proportion de ceux qui recourent au transport en commun est de 11,3 % pour les personnes des familles
et atteint 19,6 % chez les personnes hors famille. 

Le déplacement à pied, moins fréquent, est pratiqué par 5,9 % des personnes des familles, mais par une
personne sur dix (10,1 %) vivant hors famille. 

La part de la bicyclette, de la motocyclette, du taxi ou d’autres moyens est, quant à elle, minime; cumulés,
ces modes de transport ne concernent que 2,1 % de la population vivant dans les familles et 3,4 % de celles
vivant hors famille.

Au regard du sexe, le portrait du transport des personnes se modifie sensiblement :

o Les femmes conduisent moins fréquemment que les hommes une voiture, un camion ou une fourgonnette
(69,0 % contre 80,0 %), mais on les trouve proportionnellement plus nombreuses à prendre la place de
passager (8,1 % contre 4,2 %), seulement lorsqu’elles font partie d’une famille, toutefois. 

o La proportion de la population des familles qui utilise le transport en commun et voyage à pied est plus
importante chez les femmes (21,4 %) que chez les hommes (17,1 %). Parmi la population qui ne vit pas
dans les familles, le recours au transport en commun ou à la marche à pied concerne plus de deux femmes
sur trois (34,6 %) comparativement à seulement un homme sur quatre (25,7 %).



571

7.2

T A B L E A U  7 . 2 . 2

Répartition en nombre et en pourcentage de la population d'identité autochtone,
active, occupée et âgée de 15 ans ou plus, selon l'utilisation de certains modes de
transport et le sexe, Québec, 2006

Au Québec, en 2006, l’automobile est très présente comme mode de transport de la population d’identité
autochtone (70,3 %), tant comme conducteur que comme passager.

Moins d’une personne sur dix utilise le transport en commun dans cette population, cela s’expliquant
possiblement par l’absence d’infrastructures au sein des communautés éloignées. La marche et le vélo
constituent cependant des moyens privilégiés de déplacement pour la population d’identité autochtone.
Combinés, ces modes de transport actifs concernent en effet près d’un individu sur cinq (17,5 %). 

En outre, une proportion faible de la population d’identité autochtone recourt à d’autres modes de
transport (4,7 %). On peut penser que ce pourcentage est gonflé par l’utilisation répandue de la motoneige
et des véhicules tout terrain.

Enfin, les femmes sont plus souvent que les hommes des passagères dans l’automobile, et voyagent plus
fréquemment en transport en commun, à pied ou à bicyclette (29,7 %) que les hommes (20,2 %). 

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « mode de transport ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion d'« identité autochtone ».

Source : Statistique Canada, « Québec » (tableau), « Profil de la population autochtone », Recensement de 2006, produit nº 92-594-XWF au catalogue, diffusé le 
15 janvier 2008 et consulté le 25 février 2009.

MODE DE TRANSPORT1

Automobile, camion ou fourgonnette, 
en tant que conducteur 24 225 61,3 13 495 67,2 10 730 55,3 
Automobile, camion ou fourgonnette, 
en tant que passager 3 570 9,0 1 465 7,3 2 110 10,9 
Transport en commun 2 925 7,4 1 195 6,0 1 730 8,9 
À pied ou à bicyclette 6 895 17,5 2 855 14,2 4 045 20,8 
Autres transports réunis3 1 875 4,7 1 075 5,4 800 4,1 

Total 39 495 100,0 20 075 100,0 19 420 100,0

POPULATION D'IDENTITÉ AUTOCHTONE2

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

TOTAL HOMMES FEMMES



1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « mode de transport ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
3.  Automobile, ou camion ou fourgonnette.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau H1 de la commande spéciale CO-1031.

572

T A B L E A U  7 . 2 . 3

Répartition en nombre et en pourcentage de l'ensemble de la population active, occupée,
âgée de 15 ans ou plus et vivant ou non dans une famille, selon certains groupes d'âge et
le mode de transport entre le domicile et le lieu de travail, Québec, 2006

MODE DE TRANSPORT1 DES PERSONNES VIVANT DANS LES FAMILLES2

AUTOMOBILE3,
COMME

CONDUCTEUR

AUTOMOBILE3,
COMME

PASSAGER

TRANSPORT
EN COMMUN

À PIED BICYCLETTE MOTOCY-
CLETTE

TAXI AUTRE
MOYEN

GROUPE
D'ÂGE

TOTAL

NOMBRE

Le Québec 2 836 495 2 118 920 172 255 320 110 166 085 33 925 3 830 4 410 16 955
15-19 175 670 70 585 36 005 32 505 24 630 8 085 1 755 335 1 755 
20-24 259 620 163 190 19 795 50 470 19 730 4 345 175 585 1 320 
25-29 278 220 201 805 16 490 40 375 13 975 3 620 240 445 1 270 
30-34 287 050 222 845 13 920 33 330 11 880 3 010 235 470 1 365 
35-44 722 015 580 005 31 640 66 910 31 595 6 475 670 930 3 795 
45-54 750 840 595 530 36 565 66 555 40 115 6 320 590 1 005 4 155 
55-64 321 815 252 765 16 045 27 015 20 855 1 885 130 525 2 590 
65 ou plus 41 265 32 190 1 790 2 945 3 305 180 30 110 710

HOMMES ET FEMMES

%

Le Québec 100,0 74,7 6,1 11,3 5,9 1,2 0,1 0,2 0,6
15-19 100,0 40,2 20,5 18,5 14,0 4,6 1,0 0,2 1,0 
20-24 100,0 62,9 7,6 19,4 7,6 1,7 0,1 0,2 0,5 
25-29 100,0 72,5 5,9 14,5 5,0 1,3 0,1 0,2 0,5 
30-34 100,0 77,6 4,8 11,6 4,1 1,0 0,1 0,2 0,5 
35-44 100,0 80,3 4,4 9,3 4,4 0,9 0,1 0,1 0,5 
45-54 100,0 79,3 4,9 8,9 5,3 0,8 0,1 0,1 0,6 
55-64 100,0 78,5 5,0 8,4 6,5 0,6 0,0 0,2 0,8 
65 ou plus 100,0 78,0 4,3 7,1 8,0 0,4 0,1 0,3 1,7 

MODE DE TRANSPORT1 DES PERSONNES NE VIVANT PAS DANS LES FAMILLES2

AUTOMOBILE3,
COMME

CONDUCTEUR

AUTOMOBILE3,
COMME

PASSAGER

TRANSPORT
EN COMMUN

À PIED BICYCLETTE MOTOCY-
CLETTE

TAXI AUTRE
MOYEN

GROUPE
D'ÂGE

TOTAL

NOMBRE

Le Québec 637 755 406 520 20 055 125 135 64 490 14 465 835 2 050 4 190
15-19 9 430 3 185 975 2 670 2 110 320 35 40 90 
20-24 68 030 32 465 3 140 19 805 9 570 2 285 70 340 370 
25-29 96 090 54 810 3 155 24 175 10 075 3 120 115 250 390 
30-34 66 585 41 345 1 815 14 790 5 850 2 110 140 110 420 
35-44 130 725 89 740 3 525 22 475 10 515 3 190 210 355 705 
45-54 155 605 108 180 4 430 24 270 14 670 2 440 195 445 980 
55-64 95 755 66 865 2 570 14 630 9 550 865 60 370 875 
65 ou plus 15 525 9 935 450 2 325 2 145 145 20 135 370

%

Le Québec 100,0 63,7 3,1 19,6 10,1 2,3 0,1 0,3 0,7
15-19 100,0 33,8 10,3 28,3 22,4 3,4 0,4 0,4 1,0 
20-24 100,0 47,7 4,6 29,1 14,1 3,4 0,1 0,5 0,5 
25-29 100,0 57,0 3,3 25,2 10,5 3,2 0,1 0,3 0,4 
30-34 100,0 62,1 2,7 22,2 8,8 3,2 0,2 0,2 0,6 
35-44 100,0 68,6 2,7 17,2 8,0 2,4 0,2 0,3 0,5 
45-54 100,0 69,5 2,8 15,6 9,4 1,6 0,1 0,3 0,6 
55-64 100,0 69,8 2,7 15,3 10,0 0,9 0,1 0,4 0,9 
65 ou plus 100,0 64,0 2,9 15,0 13,8 0,9 0,1 0,9 2,4
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7.2

Voir les tableaux 7.2.3 à 7.2.5.

Au Québec, en 2006, le passage de la jeunesse à la vie adulte se conjugue avec une utilisation accrue de la
voiture (comme conducteur ou comme passager), pour les personnes vivant dans les familles comme pour
celles qui n’y vivent pas (ex. : personnes seules). L’âge de 65 ans marque le début d’un déclin à cet égard.

Mais les données mettent en relief les réalités suivantes, d’ampleur différente chez les hommes et les
femmes :

o Entre les âges de 15 et de 29 ans, 27,7 % des jeunes (24,5 % des hommes, 30,8 % des femmes) vivant
dans une famille utilisent le transport en commun, la bicyclette ou recourent à la marche entre le domicile
et le lieu de travail (197 735 sur 713 510). Ce pourcentage grimpe à 42,7 % (38,6 % des hommes,
47,6 % des femmes) chez les jeunes du même âge qui ne vivent pas dans une famille (74 130 sur 173 550).

o On remarque que 15,1 % des personnes de 65 ans ou plus, en emploi et vivant dans les familles, marchent
ou utilisent le transport en commun entre le domicile et le travail (11,8 % des hommes, 25,6 % des
femmes). Cette proportion atteint 28,8 % chez les personnes aînées ne vivant pas dans les familles
(24,6 % des hommes, 33,0 % des femmes).

o En ce qui a trait spécialement aux modes de transport actifs (marche et bicyclette), très présents dans
les déplacements des jeunes de 15 à 19 ans, ils s’effacent rapidement, par la suite. Ils ne concernent
finalement que 5,2 % de la population active des familles âgée de 30 à 34 ans. Tandis que la proportion
de cyclistes continue de décroître à partir de la mi-trentaine, la proportion de marcheurs, elle, augmente
tant chez la population vieillissante qui vit dans les familles que chez celle vivant hors famille.

T A B L E A U  7 . 2 . 3

Répartition en nombre et en pourcentage de l'ensemble de la population active, occupée,
âgée de 15 ans ou plus et vivant ou non dans une famille, selon certains groupes d'âge et
le mode de transport entre le domicile et le lieu de travail, Québec, 2006 (suite)
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T A B L E A U  7 . 2 . 4

Répartition en nombre et en pourcentage de l'ensemble de la population masculine
active, occupée, âgée de 15 ans ou plus et vivant ou non dans une famille, selon
certains groupes d'âge et le mode de transport entre le domicile et le lieu de travail,
Québec, 2006 

MODE DE TRANSPORT1 DES PERSONNES VIVANT DANS LES FAMILLES2

AUTOMOBILE3,
COMME

CONDUCTEUR

AUTOMOBILE3,
COMME

PASSAGER

TRANSPORT
EN COMMUN

À PIED BICYCLETTE MOTOCY-
CLETTE

TAXI AUTRE
MOYEN

GROUPE
D'ÂGE

TOTAL

NOMBRE

Le Québec 1 480 220 1 183 550 62 830 126 725 68 725 24 060 3 185 2 145 8 995
15-19 87 115 38 415 16 035 13 010 11 115 6 100 1 405 100 930 
20-24 129 555 87 430 9 400 20 500 8 290 2 885 135 140 770 
25-29 137 565 104 800 6 690 16 595 6 060 2 395 195 160 670 
30-34 147 270 119 500 4 900 14 610 4 945 2 100 215 215 785 
35-44 363 850 308 145 10 265 26 330 11 895 4 360 580 490 1 785 
45-54 387 870 332 330 9 780 23 095 14 780 4 610 510 590 2 175 
55-64 195 745 166 840 5 015 10 910 9 625 1 480 125 360 1 390 
65 ou plus 31 250 26 095 740 1 660 2 025 130 25 85 480

HOMMES

%

Le Québec 100,0 80,0 4,2 8,6 4,6 1,6 0,2 0,1 0,6
15-19 100,0 44,1 18,4 14,9 12,8 7,0 1,6 0,1 1,1 
20-24 100,0 67,5 7,3 15,8 6,4 2,2 0,1 0,1 0,6 
25-29 100,0 76,2 4,9 12,1 4,4 1,7 0,1 0,1 0,5 
30-34 100,0 81,1 3,3 9,9 3,4 1,4 0,1 0,1 0,5 
35-44 100,0 84,7 2,8 7,2 3,3 1,2 0,2 0,1 0,5 
45-54 100,0 85,7 2,5 6,0 3,8 1,2 0,1 0,2 0,6 
55-64 100,0 85,2 2,6 5,6 4,9 0,8 0,1 0,2 0,7 
65 ou plus 100,0 83,5 2,4 5,3 6,5 0,4 0,1 0,3 1,5 

MODE DE TRANSPORT1 DES PERSONNES NE VIVANT PAS DANS LES FAMILLES2

Le Québec 350 855 234 295 11 740 57 055 33 260 10 305 690 945 2 545
15-19 4 535 1 670 530 1 090 915 240 50 - 45 
20-24 34 965 18 435 1 960 8 245 4 525 1 430 40 100 225 
25-29 54 725 32 205 2 090 12 305 5 650 2 000 105 105 260 
30-34 40 825 26 275 1 165 7 915 3 585 1 390 125 60 300 
35-44 82 465 58 435 2 315 11 850 6 515 2 530 145 210 455 
45-54 83 245 60 420 2 395 10 170 7 290 1 935 180 245 610 
55-64 42 245 31 435 1 085 4 570 3 765 685 60 175 475 
65 ou plus 7 850 5 410 195 910 1 025 100 - 45 155

%

Le Québec 100,0 66,8 3,3 16,3 9,5 2,9 0,2 0,3 0,7
15-19 100,0 36,8 11,7 24,0 20,2 5,3 1,1 - 1,0 
20-24 100,0 52,7 5,6 23,6 12,9 4,1 0,1 0,3 0,6 
25-29 100,0 58,8 3,8 22,5 10,3 3,7 0,2 0,2 0,5 
30-34 100,0 64,4 2,9 19,4 8,8 3,4 0,3 0,1 0,7 
35-44 100,0 70,9 2,8 14,4 7,9 3,1 0,2 0,3 0,6 
45-54 100,0 72,6 2,9 12,2 8,8 2,3 0,2 0,3 0,7 
55-64 100,0 74,4 2,6 10,8 8,9 1,6 0,1 0,4 1,1 
65 ou plus 100,0 68,9 2,5 11,6 13,1 1,3 - 0,6 2,0

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « mode de transport ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
3.  Automobile, ou camion ou fourgonnette.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau H1 de la commande spéciale CO-1031.
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7.2

T A B L E A U  7 . 2 . 5

Répartition en nombre et en pourcentage de l'ensemble de la population féminine
active, occupée, âgée de 15 ans ou plus et vivant ou non dans une famille, selon
certains groupes d'âge et le mode de transport entre le domicile et le lieu de travail,
Québec, 2006  

MODE DE TRANSPORT1 DES PERSONNES VIVANT DANS LES FAMILLES2

AUTOMOBILE3,
COMME

CONDUCTEUR

AUTOMOBILE3,
COMME

PASSAGER

TRANSPORT
EN COMMUN

À PIED BICYCLETTE MOTOCY-
CLETTE

TAXI AUTRE
MOYEN

GROUPE
D'ÂGE

TOTAL

NOMBRE

Le Québec 1 356 275 935 365 109 430 193 385 97 360 9 865 645 2 270 7 960
15-19 88 560 32 165 19 970 19 495 13 515 1 985 355 240 830 
20-24 130 060 75 765 10 395 29 975 11 440 1 465 35 445 550 
25-29 140 655 97 005 9 800 23 780 7 915 1 230 45 285 595 
30-34 139 775 103 340 9 025 18 715 6 935 905 20 255 570 
35-44 358 170 271 860 21 375 40 575 19 700 2 115 95 440 2 005 
45-54 362 970 263 200 26 785 43 460 25 340 1 710 80 410 1 980 
55-64 126 070 85 930 11 030 16 105 11 225 405 10 165 1 195 
65 ou plus 10 015 6 100 1 045 1 285 1 280 50 - 25 225

FEMMES

%

Le Québec 100,0 69,0 8,1 14,3 7,2 0,7 0,0 0,2 0,6
15-19 100,0 36,3 22,5 22,0 15,3 2,2 0,4 0,3 0,9 
20-24 100,0 58,3 8,0 23,0 8,8 1,1 0,0 0,3 0,4 
25-29 100,0 69,0 7,0 16,9 5,6 0,9 0,0 0,2 0,4 
30-34 100,0 73,9 6,5 13,4 5,0 0,6 0,0 0,2 0,4 
35-44 100,0 75,9 6,0 11,3 5,5 0,6 0,0 0,1 0,6 
45-54 100,0 72,5 7,4 12,0 7,0 0,5 0,0 0,1 0,5 
55-64 100,0 68,2 8,7 12,8 8,9 0,3 0,0 0,1 0,9 
65 ou plus 100,0 60,9 10,4 12,8 12,8 0,5 - 0,2 2,2

MODE DE TRANSPORT1 DES PERSONNES NE VIVANT PAS DANS LES FAMILLES2

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « mode de transport ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
3.  Automobile, ou camion ou fourgonnette.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau H1 de la commande spéciale CO-1031.

Le Québec 286 900 172 225 8 320 68 085 31 225 4 160 145 1 095 1 645
15-19 4 895 1 510 440 1 585 1 210 80 - 40 35 
20-24 33 065 14 025 1 175 11 560 5 045 860 15 255 130 
25-29 41 365 22 605 1 060 11 870 4 435 1 115 10 135 130 
30-34 25 770 15 070 645 6 865 2 260 730 10 50 120 
35-44 48 260 31 300 1 210 10 620 4 000 670 65 155 235 
45-54 72 355 47 755 2 040 14 100 7 380 495 15 200 370 
55-64 53 505 35 420 1 480 10 055 5 780 175 - 180 400 
65 ou plus 7 675 4 520 255 1 420 1 110 50 20 80 215 

%

Le Québec 100,0 60,0 2,9 23,7 10,9 1,4 0,1 0,4 0,6
15-19 100,0 30,8 9,0 32,4 24,7 1,6 — — 0,7 
20-24 100,0 42,4 3,6 35,0 15,3 2,6 — 0,8 0,4 
25-29 100,0 54,6 2,6 28,7 10,7 2,7 — 0,3 0,3 
30-34 100,0 58,5 2,5 26,6 8,8 2,8 — — 0,5 
35-44 100,0 64,9 2,5 22,0 8,3 1,4 — 0,3 0,5 
45-54 100,0 66,0 2,8 19,5 10,2 0,7 — 0,3 0,5 
55-64 100,0 66,2 2,8 18,8 10,8 0,3 — 0,3 0,7 
65 ou plus 100,0 58,9 3,3 18,5 14,5 0,7 — 1,0 2,8 
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T A B L E A U  7 . 2 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage de la population active, occupée, âgée de
15 ans ou plus et vivant dans une famille, selon le sexe et le mode de transport entre
le domicile et le lieu de travail, Québec et régions administratives, 2006

MODE DE TRANSPORT2 DES PERSONNES VIVANT DANS LES FAMILLESRÉGION ADMINISTRATIVE

TOTAL AUTOMOBILE3,
COMME

CONDUCTEUR

AUTOMOBILE3,
COMME

PASSAGER

NOMBRE

01 Bas-Saint-Laurent 68 555 56 170 4 210 450 6 230 725 105 175 500 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 99 325 84 035 5 735 1 565 6 105 905 150 100 730 
03 Capitale-Nationale 256 405 196 090 15 870 23 205 16 075 3 345 385 220 1 210 
04 Mauricie 87 745 74 955 4 380 1 365 5 420 980 95 50 500 
05 Estrie 107 540 87 730 7 450 3 110 7 585 855 170 90 550 
06 Montréal 605 220 334 575 32 765 179 825 42 410 10 380 615 1 675 2 970 
07 Outaouais 138 760 99 670 13 440 16 380 6 100 2 085 230 105 750 
08 Abitibi-Témiscamingue 52 865 41 835 3 785 465 5 255 505 55 135 830 
09 Côte-Nord 34 960 27 275 2 520 680 3 490 340 65 175 425 
10 Nord-du-Québec 13 895 6 625 1 605 250 3 915 140 - 30 1 325 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 28 245 24 100 1 760 195 1 790 135 30 25 205 
12 Chaudière-Appalaches 161 550 135 235 10 020 3 370 10 150 1 380 260 115 1 015 
13 Laval 154 065 117 665 9 135 21 275 4 225 850 125 240 545 
14 Lanaudière 176 100 148 835 10 625 6 080 7 630 1 555 190 240 940 
15 Laurentides 207 760 173 670 12 695 9 360 8 415 1 675 415 265 1 265 
16 Montérégie 560 335 440 720 31 670 51 950 24 990 6 905 705 685 2 710 
17 Centre-du-Québec 83 170 69 745 4 585 580 6 290 1 160 235 95 475 

Le Québec 2 836 495 2 118 920 172 255 320 110 166 085 33 925 3 830 4 410 16 955 

POPULATION VIVANT DANS UNE FAMILLE1

TRANSPORT
EN COMMUN

À PIED BICYCLETTE MOTOCY-
CLETTE

TAXI AUTRE
MOYEN

%

01 Bas-Saint-Laurent 100,0 81,9 6,1 0,7 9,1 1,1 0,2 0,3 0,7 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 100,0 84,6 5,8 1,6 6,1 0,9 0,2 0,1 0,7 
03 Capitale-Nationale 100,0 76,5 6,2 9,1 6,3 1,3 0,2 0,1 0,5 
04 Mauricie 100,0 85,4 5,0 1,6 6,2 1,1 0,1 – 0,6 
05 Estrie 100,0 81,6 6,9 2,9 7,1 0,8 0,2 0,1 0,5 
06 Montréal 100,0 55,3 5,4 29,7 7,0 1,7 0,1 0,3 0,5 
07 Outaouais 100,0 71,8 9,7 11,8 4,4 1,5 0,2 0,1 0,5 
08 Abitibi-Témiscamingue 100,0 79,1 7,2 0,9 9,9 1,0 – 0,3 1,6 
09 Côte-Nord 100,0 78,0 7,2 1,9 10,0 1,0 0,2 0,5 1,2 
10 Nord-du-Québec 100,0 47,7 11,6 1,8 28,2 1,0 - – 9,5 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 100,0 85,3 6,2 0,7 6,3 0,5 – – 0,7 
12 Chaudière-Appalaches 100,0 83,7 6,2 2,1 6,3 0,9 0,2 0,1 0,6 
13 Laval 100,0 76,4 5,9 13,8 2,7 0,6 0,1 0,2 0,4 
14 Lanaudière 100,0 84,5 6,0 3,5 4,3 0,9 0,1 0,1 0,5 
15 Laurentides 100,0 83,6 6,1 4,5 4,1 0,8 0,2 0,1 0,6 
16 Montérégie 100,0 78,7 5,7 9,3 4,5 1,2 0,1 0,1 0,5 
17 Centre-du-Québec 100,0 83,9 5,5 0,7 7,6 1,4 0,3 0,1 0,6

Le Québec 100,0 74,7 6,1 11,3 5,9 1,2 0,1 0,2 0,6 

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « mode de transport ».
3.  Automobile, ou camion ou fourgonnette.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau H1 de la commande spéciale CO-1031.
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7.2

En 2006, la place dominante qu’occupe l’automobile dans le transport des personnes vivant dans une famille
concerne l’ensemble des régions québécoises. Les populations des régions de la Mauricie (85,4 %), de la
Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine (85,3 %), du Saguenay—Lac-Saint-Jean (84,6 %) et de Lanaudière
(84,5 %) comprennent les plus fortes proportions de conducteurs d’automobile. Celles du Nord-du-Québec 
(47,7 %) et de Montréal (55,3 %) recourent à ce type de transport dans les proportions les plus réduites. 

En dehors de ces remarques sur l’automobile, voici d’autres observations relatives au transport des
personnes dans les différentes régions du Québec qui peuvent être faites à partir des données présentées :

o Le transport en commun est plus largement employé dans la région de Montréal (29,7 %), sans toutefois
surclasser la voiture.

o On remarque que la proportion des utilisateurs de transport en commun est généralement plus
importante là où des infrastructures existent*, c’est-à-dire dans les régions de Laval (13,8 %), de
l’Outaouais (11,8 %), de la Montérégie (9,3 %) et de la Capitale-Nationale (9,1 %).

o C’est dans les régions de Montréal (1,7 %), de l’Outaouais (1,5 %) et du Centre-du-Québec (1,4 %) que
l’on trouve les proportions les plus élevées de population faisant usage de la bicyclette pour ses
déplacements.

o Dans la région du Nord-du-Québec, la marche entre le domicile et le lieu de travail concerne près de trois
personnes sur dix (28,2 %), tandis que 9,5 % des personnes recourent à un autre moyen de transport.

o La motocyclette et le taxi sont les moyens de transport les moins privilégiés par les Québécois; ils
concernent respectivement 0,1 % et 0,2 % des déplacements des personnes des familles et, à la
différence des autres moyens mentionnés, leur utilisation varie peu en fonction de la région.

* Principaux lieux qui possèdent des infrastructures de transport en commun au Québec : Montréal (STM), Québec (RTC), Laval (STL),
Trois-Rivières (STTR), Saguenay, Outaouais (STO), Longueuil (RTL), Sherbrooke (STS). Il y a concentration de ces infrastructures en
milieu urbain, mais les milieux ruraux ne sont pas totalement exempts de systèmes de transport collectif, certains offrant à leur
population de tels services.

T A B L E A U  7 . 2 . 6

Répartition en nombre et en pourcentage de la population active, occupée, âgée de
15 ans ou plus et vivant dans une famille, selon le sexe et le mode de transport entre
le domicile et le lieu de travail, Québec et régions administratives, 2006 (suite)
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F I G U R E  7 . 2 . 1

Proportion de la population active, occupée, âgée de 15 ans ou plus, vivant dans une
famille et recourant à un mode de transport autre que l'automobile, Québec et régions
administratives, 2006

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau H1 de la commande spéciale CO-1031.
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7.2

MODE DE TRANSPORT1CONFIGURATION 
FAMILIALE OU 

MODALITÉ DE VIE TOTAL AUTOMOBILE2,
COMME

CONDUCTEUR

AUTOMOBILE2,
COMME

PASSAGER

NOMBRE
HOMMES
Conjoints 1 149 340 965 980 34 150 81 180 44 585 13 890 1 515 1 675 6 360 
Avec enfants 719 420 616 400 19 780 45 730 23 620 8 185 1 000 955 3 740 
dont enfants 
de 0-4 ans 214 525 179 465 6 650 17 120 6 830 2 740 290 335 1 090 

Sans enfant à la maison 429 920 349 580 14 365 35 450 20 965 5 705 520 715 2 615 
Pères seuls 52 355 44 195 1 220 3 320 2 480 715 80 55 290 
Avec enfants de 0-4 ans 4 320 3 470 160 395 165 95 10 - 25 

Hommes vivant seuls 247 860 173 105 6 745 35 435 23 135 6 670 475 580 1 710

Conjoints 100,0 84,0 3,0 7,1 3,9 1,2 0,1 0,1 0,6 
Avec enfants 100,0 85,7 2,7 6,4 3,3 1,1 0,1 0,1 0,5 
dont enfants 
de 0-4 ans 100,0 83,7 3,1 8,0 3,2 1,3 0,1 0,2 0,5 

Sans enfant à la maison 100,0 81,3 3,3 8,2 4,9 1,3 0,1 0,2 0,6 
Pères seuls 100,0 84,4 2,3 6,3 4,7 1,4 0,2 – 0,6 
Avec enfants de 0-4 ans 100,0 80,3 3,7 9,1 3,8 2,2 – - – 

Hommes vivant seuls 100,0 69,8 2,7 14,3 9,3 2,7 0,2 0,2 0,7

TRANSPORT
EN COMMUN

À PIED BICYCLETTE MOTOCY-
CLETTE

TAXI AUTRE
MOYEN

%

T A B L E A U  7 . 2 . 7

Répartition en nombre et en pourcentage des conjoints avec ou sans enfants à la
maison, des parents seuls et des personnes vivant seules qui sont actifs, occupés et
âgés de 15 ans ou plus, selon l'utilisation de certains modes de transport entre le
domicile et le lieu de travail et le sexe de la personne, Québec, 2006

NOMBRE
FEMMES
Conjointes 984 970 713 915 77 305 116 685 64 035 5 885 235 1 305 5 600 
Avec enfants 598 685 450 110 43 765 63 490 34 205 2 990 95 635 3 380 
dont enfants 
de 0-4 ans 161 650 123 110 11 090 18 280 7 405 780 45 225 715 

Sans enfant à la maison 386 285 263 805 33 535 53 195 29 830 2 895 140 665 2 220 
Mères seules 156 665 113 395 4 320 25 360 11 360 1 055 25 335 810 
Avec enfants de 0-4 ans 18 885 13 255 690 3 275 1 370 95 - 105 95 

Femmes vivant seules 205 255 129 830 4 360 44 520 22 215 2 480 115 710 1 020

Conjointes 100,0 72,5 7,8 11,8 6,5 0,6 0,0 0,1 0,6 
Avec enfants 100,0 75,2 7,3 10,6 5,7 0,5 0,0 0,1 0,6 
dont enfants 
de 0-4 ans 100,0 76,2 6,9 11,3 4,6 0,5 0,0 0,1 0,4 

Sans enfant à la maison 100,0 68,3 8,7 13,8 7,7 0,7 0,0 0,2 0,6 
Mères seules 100,0 72,4 2,8 16,2 7,3 0,7 – 0,2 0,5 
Avec enfants de 0-4 ans 100,0 70,2 3,7 17,3 7,3 0,5 - 0,6 0,5 

Femmes vivant seules 100,0 63,3 2,1 21,7 10,8 1,2 0,1 0,3 0,5 

%

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « mode de transport ».
2.  Automobile, ou camion ou fourgonnette.

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau H1 de la commande spéciale CO-1031.
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L’existence d’enfants dans la vie des personnes en couple ou des parents seuls se conjugue plus
fréquemment avec le déplacement en automobile entre le domicile et le lieu de travail, soit comme
conducteur, soit comme passager :

o Ainsi, 88,3 % des conjoints avec enfants et des pères seuls (comparativement à 84,7 % des conjoints sans
enfant) et 81,0 % des conjointes avec enfants et des mères seules (comparativement à 77,0 % des
conjointes sans enfant) optent pour ce mode de transport, au Québec, en 2006.

o S’agissant des hommes seuls, la proportion tombe à 69,8 %, et n’est que de 63,3 % dans le cas des
femmes seules.

o Une mère seule sur quatre (24,1 %) utilise le transport en commun ou la bicyclette, ou encore marche,
entre le domicile et le lieu de travail. C’est deux fois plus que ce qu’on observe chez les pères seuls
(12,4 %). Le tiers des femmes seules (33,7 %) entrent dans cette catégorie quant au mode de transport,
comparativement à 26,3 % des hommes seuls.

T A B L E A U  7 . 2 . 7

Répartition en nombre et en pourcentage des conjoints avec ou sans enfants à la
maison, des parents seuls et des personnes vivant seules qui sont actifs, occupés et
âgés de 15 ans ou plus, selon l'utilisation de certains modes de transport entre le
domicile et le lieu de travail et le sexe de la personne, Québec, 2006 (suite)



C H A P I T R E

LES DÉPENSES, LES AVOIRS ET LES
DETTES DES MÉNAGES

7.3



Ce sont d’abord les dépenses des ménages par poste de
dépense qui attirent l’attention dans cette partie du
chapitre. Leur importance plus ou moins grande est
mise en évidence selon les types de ménages
considérés, l’âge de la personne de référence, le revenu
du ménage, ou selon que le ménage est propriétaire ou
locataire.

Le regard se porte ensuite sur la possession, par ces
ménages, de diverses composantes de l’équipement
ménager et sur l’évolution advenue, à cet égard, sur
plus de trois décennies (de 1972 à 2007). On y relève
ensuite les principaux contrastes qui se dégagent
lorsque sont considérés le revenu et le fait d’être ou
non un ménage à faible revenu.

Cette section se termine sur les divers avoirs et dettes
qui constituent le patrimoine des unités familiales pour

deux années, 1999 et 2005. Le regard porte sur les
avoirs financiers amassés dans des régimes de retraite
privés ou hors de ces régimes, ou sur les avoirs non
financiers, comme les résidences, les autres biens
immobiliers ou les véhicules, par exemple. Les dettes
prises en considération sont diversifiées; elles portent
sur les hypothèques, les marges ou cartes de crédit, les
prêts-automobiles, etc. Les avoirs et les dettes varient
selon le type de famille ou de ménage. Cette section de
Un portrait statistique des familles au Québec présente
des particularités propres aux familles formées de
personnes âgées ou aux ménages composés de
personnes seules aînées. Un dernier regard est posé sur
l’évolution des faillites personnelles au cours des
dernières années.

Les dépenses nous renseignent sur les goûts,  les besoins,

les habitudes de consommation, mais aussi sur le niveau 

de vie.
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7.3

T A B L E A U  7 . 3 . 1

Consommation annuelle moyenne de l'ensemble des ménages par grand poste de
dépenses, selon le type de ménage, Québec, 2007

Peu importe la configuration familiale, et à l’exclusion des impôts personnels, le logement, le transport et
l’alimentation constituent les dépenses les plus importantes des ménages québécois. 

Ces trois postes de dépense pèsent plus lourd dans le budget des familles monoparentales et des personnes
seules, en comptant pour près de la moitié (49,3 % pour les parents seuls, 47,7 % pour les personnes
seules) des dépenses de ces ménages (44,1 % pour l’ensemble des ménages).

On remarquera également que :

o les personnes seules présentent la proportion la plus élevée de dépenses consacrées au logement
(24,2 %) et, par ailleurs, la plus faible part dévolue aux loisirs (4,6 %); 

o par rapport aux autres catégories de ménages, les couples avec enfants sont ceux qui consacrent une plus
grande part de leur revenu aux impôts personnels (23,4 %, comparativement à 20,2 % pour l’ensemble),
à l’assurance individuelle et aux cotisations de retraite (7,1 %, comparativement à 6,3 % pour l’ensemble).

1.  Le choix est fait de présenter les résultats pour l'ensemble des ménages, qu'ils aient donné ou non une réponse pour chacune des catégories de dépenses. 
Lorsque la moyenne est calculée pour les ménages déclarants (ceux qui ont fourni une réponse pour un poste donné de dépenses), ce qui n'est pas présenté, 
le montant des dépenses est généralement un peu plus élevé, et parfois nettement plus élevé pour certains postes et certaines catégories de ménages plus 
concernées par ce poste (ex. : l'éducation et les couples avec enfants).

2.  Inclut les ménages autres que les couples avec ou sans enfants, les familles monoparentales, les personnes seules, soit les autres ménages formés de 
personnes apparentées ou non.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les dépenses des ménages, Québec, 2007, extraits de compilations effectuées par l'ISQ, site Web, 9 juin 2010.

COUPLES SANS
ENFANT À 
LA MAISON

COUPLES AVEC
ENFANTS

FAMILLES
MONOPA-
RENTALES

PERSONNES
SEULES

AUTRES2 TOTAL

POSTE DE DÉPENSES TYPE DE MÉNAGE1

Alimentation 7 359 12,9 10 689 12,3 7 397 15,8 4 232 13,1 8 449 13,4 7 250 12,9 
Logement 9 644 16,9 13 083 15,0 9 811 20,9 7 819 24,2 11 567 18,4 10 064 17,9 
Entretien ménager 2 508 4,4 3 918 4,5 2 987 6,4 1 431 4,4 2 970 4,7 2 571 4,6 
Articles et accessoires 
d'ameublement 1 670 2,9 2 099 2,4 1 347 2,9 889 2,8 1 777 2,8 1 509 2,7 
Vêtements 2 140 3,8 3 881 4,5 2 240 4,8 1 146 3,5 2 942 4,7 2 317 4,1 
Transport 8 226 14,4 12 166 14,0 5 927 12,6 3 367 10,4 8 514 13,5 7 497 13,3 
Soins de santé 2 488 4,4 2 684 3,1 1 602 3,4 1 189 3,7 2 177 3,5 2 031 3,6 
Soins personnels 1 097 1,9 1 647 1,9 1 148 2,4 582 1,8 1 237 2,0 1 079 1,9 
Loisirs 2 961 5,2 4 868 5,6 2 787 5,9 1 500 4,6 3 373 5,4 2 980 5,3 
Matériel de lecture 295 0,5 264 0,3 196 0,4 186 0,6 222 0,4 240 0,4 
Éducation 191 0,3 1 404 1,6 676 1,4 277 0,9 1 080 1,7 622 1,1 
Tabac et boissons alcoolisées 1 431 2,5 1 584 1,8 1 130 2,4 1 095 3,4 1 490 2,4 1 345 2,4 
Dépenses diverses 941 1,7 1 281 1,5 598 1,3 628 1,9 1 070 1,7 913 1,6 
Jeux de hasard 210 0,4 214 0,2 154 0,3 137 0,4 140 0,2 178 0,3

Consommation courante 41 163 72,3 59 781 68,7 38 001 81,1 24 479 75,8 47 007 74,7 40 596 72,2 

Impôts personnels 11 362 19,9 20 325 23,4 5 686 12,1 5 570 17,2 11 035 17,5 11 341 20,2 
Assurance individuelle 
et cotisations de retraite 3 603 6,3 6 147 7,1 2 916 6,2 1 615 5,0 3 850 6,1 3 565 6,3 
Dons en argent et contributions 837 1,5 741 0,9 273 0,6 636 2,0 998 1,6 725 1,3

Consommation totale 56 965 100,0 86 994 100,0 46 876 100,0 32 301 100,0 62 890 100,0 56 227 100,0

$ % $ % $ % $ % $ % $ %
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T A B L E A U  7 . 3 . 2

Consommation annuelle moyenne de l'ensemble des ménages par grand poste de
dépenses, selon le groupe d'âge de la personne de référence, Québec, 2007

Tout au long de la vie, l’importance des dépenses engendrées par les postes de consommation courante que
constituent le logement, le transport et l’alimentation ne se dément pas.

Toutefois, la répartition des postes de dépense selon l’âge présente des variantes. Ainsi, les débours
combinés en matière de loisirs, d’éducation, et d’articles et accessoires d’ameublement, pèsent plus lourd
pour les jeunes (11,2 %) que pour les 30-44 ans (9,3 %), les 45-64 ans (9,1 %) et les 65 ans ou plus
(7,1 %). Chez les deux groupes d’âge intermédiaire (30-44 et 45-64 ans), l’importance des dépenses de
consommation courante est moindre en raison d’une imposition plus grande, comptant pour plus de 20 %
des dépenses. Finalement, on ne s’étonne pas de constater que les dépenses en matière de soins de santé, à
l’instar des besoins en ce domaine, croissent avec l’âge; l’effort qui leur est consacré par les 65 ans et plus 
(6,3 %) est plus de deux fois supérieur à celui fourni par les moins de 30 ans (2,9 %). De même, le logement
et l’alimentation constituent une part plus importante des dépenses chez les aînés qu’à tout autre âge.

1.  Le choix est fait de présenter les résultats pour l'ensemble des ménages, qu'ils aient donné ou non une réponse pour chacune des catégories de dépenses. 
Lorsque la moyenne est calculée pour les ménages déclarants (ceux qui ont fourni une réponse pour un poste donné de dépenses), ce qui n'est pas présenté, 
le montant des dépenses est généralement un peu plus élevé, et parfois nettement plus élevé pour certains postes et certaines catégories de ménages plus 
concernées par ce poste (ex. : l'éducation et les couples avec enfants).

Source : Statistique Canada, Enquête sur les dépenses des ménages, Québec, 2007, extraits de compilations effectuées par l'ISQ, site Web, 9 juin 2010.

MOINS DE 
30 ANS

30-44 ANS 45-64 ANS 65 ANS 
OU PLUS

TOTAL

POSTE DE DÉPENSES ÂGE DE LA PERSONNE DE RÉFÉRENCE1

Alimentation 6 280 13,9 7 677 11,9 7 994 12,4 5 819 16,3 7 250 12,9 
Logement 8 603 19,1 11 860 18,3 10 331 16,0 8 025 22,4 10 064 17,9 
Entretien ménager 2 352 5,2 3 328 5,1 2 620 4,1 1 631 4,6 2 571 4,6 
Articles et accessoires d'ameublement 1 673 3,7 1 754 2,7 1 648 2,6 857 2,4 1 509 2,7 
Vêtements 2 035 4,5 2 613 4,0 2 683 4,2 1 409 3,9 2 317 4,1 
Transport 6 068 13,5 7 735 11,9 9 059 14,0 5 024 14,1 7 497 13,3 
Soins de santé 1 329 2,9 1 730 2,7 2 301 3,6 2 268 6,3 2 031 3,6 
Soins personnels 988 2,2 1 154 1,8 1 193 1,8 820 2,3 1 079 1,9 
Loisirs 2 536 5,6 3 657 5,6 3 369 5,2 1 622 4,5 2 980 5,3 
Matériel de lecture 186 0,4 236 0,4 250 0,4 254 0,7 240 0,4 
Éducation 852 1,9 659 1,0 834 1,3 70 0,2 622 1,1 
Tabac et boissons alcoolisées 1 736 3,8 1 332 2,1 1 558 2,4 772 2,2 1 345 2,4 
Dépenses diverses 777 1,7 1 088 1,7 1 063 1,6 480 1,3 913 1,6 
Jeux de hasard 85 0,2 102 0,2 243 0,4 202 0,6 178 0,3 

Consommation courante 35 501 78,7 44 924 69,4 45 145 70,0 29 253 81,8 40 596 72,2  

Impôts personnels 6 537 14,5 14 740 22,8 13 949 21,6 4 620 12,9 11 341 20,2 
Assurance individuelle et cotisations de retraite 2 908 6,4 4 359 6,7 4 700 7,3 786 2,2 3 565 6,3 
Dons en argent et contributions 155 0,3 711 1,1 687 1,1 1 099 3,1 725 1,3 

Consommation totale 45 101 100,0 64 735 100,0 64 481 100,0 35 758 100,0 56 227 100,0 

$ % $ % $ % $ % $ %
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7.3

T A B L E A U  7 . 3 . 3

Consommation annuelle moyenne de l'ensemble des ménages par grand poste de
dépenses, selon le quintile de revenu total, Québec, 2007

Plus les revenus des ménages sont élevés, plus les sommes dépensées pour couvrir les dépenses en
alimentation, en transport et en logement sont, elles aussi, élevées. Ainsi, les ménages gagnant plus de
89 000 $ ont consacré en 2007 un peu plus de 40 000 $ à ces trois postes de dépenses, par rapport à un
peu plus de 11 000 $ chez ceux dont le revenu ne dépasse pas 23 000 $. Cependant, les sommes
impliquées pèsent beaucoup moins lourd dans l’ensemble des dépenses des ménages nantis (35,8 %) que
dans l’ensemble de celles des ménages moins nantis (62,8 %). 

Enfin, la part dévolue à l’assurance individuelle et aux cotisations de retraite est faible chez les ménages
disposant de 38 000 $ ou moins par année, et ce, tant en matière de dépense absolue que de part relative
consacrée à ce poste : moins de 1 500 $ annuellement, soit moins de 4 % des dépenses, comparativement
à près de 3 600 $, ou 6,3 %, pour la moyenne québécoise, en 2007.

1.  Chacun des quintiles représente 20 % des ménages.
2.  Le choix est fait de présenter les résultats pour l'ensemble des ménages, qu'ils aient donné ou non une réponse pour chacune des catégories de dépenses. 

Lorsque la moyenne est calculée pour les ménages déclarants (ceux qui ont fourni une réponse pour un poste donné de dépenses), ce qui n'est pas présenté, 
le montant des dépenses est généralement un peu plus élevé, et parfois nettement plus élevé pour certains postes et certaines catégories de ménages plus 
concernées par ce poste (ex. : l'éducation et les couples avec enfants).

Source : Statistique Canada, Enquête sur les dépenses des ménages, Québec, 2007, extraits de compilations effectuées par l'ISQ, site Web, 9 juin 2010.

1er

23 000 $ 
OU MOINS

2e

23 001 $-
38 000 $

3e

38 001 $-
57 000 $

4e

57 001 $-
89 000 $ 

5e

PLUS DE 
89 000 $

TOTAL

POSTE DE DÉPENSES QUINTILE DE REVENU TOTAL1 DU MÉNAGE2

Alimentation 3 535 19,1 5 666 17,5 7 204 15,0 8 652 12,5 11 360 9,9 7 250 12,9 
Logement 6 104 33,0 7 441 23,0 9 297 19,3 12 057 17,4 15 604 13,6 10 064 17,9 
Entretien ménager 1 088 5,9 1 857 5,7 2 320 4,8 2 955 4,3 4 717 4,1 2 571 4,6 
Articles et accessoires 
d'ameublement 513 2,8 873 2,7 1 314 2,7 1 961 2,8 2 931 2,6 1 509 2,7 
Vêtements 753 4,1 1 355 4,2 2 029 4,2 2 812 4,1 4 719 4,1 2 317 4,1 
Transport 1 971 10,7 4 345 13,4 7 516 15,6 9 806 14,2 14 079 12,3 7 497 13,3 
Soins de santé 890 4,8 1 635 5,0 2 148 4,5 2 391 3,5 3 141 2,7 2 031 3,6 
Soins personnels 423 2,3 813 2,5 1 000 2,1 1 317 1,9 1 875 1,6 1 079 1,9 
Loisirs 761 4,1 1 612 5,0 2 524 5,2 3 764 5,4 6 351 5,5 2 980 5,3 
Matériel de lecture 100 0,5 178 0,5 214 0,4 271 0,4 444 0,4 240 0,4 
Éducation 336 1,8 276 0,9 371 0,8 634 0,9 1 518 1,3 622 1,1 
Tabac et boissons alcoolisées 649 3,5 1 093 3,4 1 398 2,9 1 695 2,4 1 917 1,7 1 345 2,4 
Dépenses diverses 234 1,3 586 1,8 640 1,3 1 237 1,8 1 903 1,7 913 1,6 
Jeux de hasard 89 0,5 187 0,6 227 0,5 223 0,3 167 0,1 178 0,3

Consommation courante 17 446 94,4 27 918 86,2 38 202 79,5 49 775 71,9 70 725 61,6 40 596 72,2 

Impôts personnels 401 2,2 2 745 8,5 6 636 13,8 13 508 19,5 34 116 29,7 11 341 20,2 
Assurance individuelle 
et cotisations de retraite 398 2,2 1 214 3,7 2 684 5,6 5 037 7,3 8 649 7,5 3 565 6,3 
Dons en argent et contributions 237 1,3 521 1,6 558 1,2 939 1,4 1 395 1,2 725 1,3 

Consommation totale 18 482 100,0 32 398 100,0 48 080 100,0 69 259 100,0 114 885 100,0 56 227 100,0 
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T A B L E A U  7 . 3 . 4

Consommation annuelle moyenne de l'ensemble des ménages par grand poste de
dépenses, selon le mode d'occupation du logement, Québec, 2007

Ce sont les locataires qui consacrent la plus grande part de leur revenu au logement, soit 22,1 % en 2007.

La somme moyenne que les ménages propriétaires libres d’hypothèque consacrent à la consommation
totale, soit 61 443 $, est, par ailleurs, bien inférieure à celle des ménages propriétaires qui ont une
hypothèque à leur charge (80 303 $). Cette même somme est cependant supérieure à celle qu’y consacrent
les ménages locataires (34 106 $), et dont 79,8 % sert à couvrir les frais de consommation courante
(72,2 % pour l’ensemble des ménages).

PROPRIÉTAIRES
SANS

HYPOTHÈQUE

PROPRIÉTAIRES
AVEC

HYPOTHÈQUE

LOCATAIRES OCCUPATION
MIXTE2

TOTAL

POSTE DE DÉPENSES MODE D'OCCUPATION DU LOGEMENT1

Alimentation 8 212 13,4 8 910 11,1 5 419 15,9 6 587 10,3 7 250 12,9 
Logement 7 005 11,4 15 372 19,1 7 552 22,1 16 414 25,6 10 064 17,9 
Entretien ménager 2 657 4,3 3 637 4,5 1 709 5,0 2 491 3,9 2 571 4,6 
Articles et accessoires d'ameublement 1 695 2,8 1 925 2,4 902 2,6 4 307 6,7 1 509 2,7 
Vêtements 2 686 4,4 3 075 3,8 1 491 4,4 2 589 4,0 2 317 4,1 
Transport 9 423 15,3 10 539 13,1 3 860 11,3 9 187 14,4 7 497 13,3 
Soins de santé 2 779 4,5 2 377 3,0 1 310 3,8 1 803 2,8 2 031 3,6 
Soins personnels 1 185 1,9 1 408 1,8 765 2,2 1 040 1,6 1 079 1,9 
Loisirs 3 363 5,5 4 373 5,4 1 702 5,0 2 556 4,0 2 980 5,3 
Matériel de lecture 308 0,5 285 0,4 167 0,5 155 0,2 240 0,4 
Éducation 781 1,3 730 0,9 463 1,4 249 0,4 622 1,1 
Tabac et boissons alcoolisées 1 279 2,1 1 622 2,0 1 160 3,4 1 602 2,5 1 345 2,4 
Dépenses diverses 1 129 1,8 1 208 1,5 558 1,6 799 1,2 913 1,6 
Jeux de hasard 213 0,3 182 0,2 160 0,5 73 0,1 178 0,3 

Consommation courante 42 714 69,5 55 643 69,3 27 219 79,8 49 852 77,9 40 596 72,2  

Impôts personnels 14 076 22,9 18 049 22,5 4 575 13,4 10 189 15,9 11 341 20,2 
Assurance individuelle et cotisations de retraite 3 675 6,0 5 815 7,2 1 765 5,2 3 786 5,9 3 565 6,3 
Dons en argent et contributions 977 1,6 795 1,0 546 1,6 178 0,3 725 1,3 

Consommation totale 61 443 100,0 80 303 100,0 34 106 100,0 64 004 100,0 56 227 100,0 

1.  Le choix est fait de présenter les résultats pour l'ensemble des ménages, qu'ils aient donné ou non une réponse pour chacune des catégories de dépenses. 
Lorsque la moyenne est calculée pour les ménages déclarants (ceux qui ont fourni une réponse pour un poste donné de dépenses), ce qui n'est pas présenté, 
le montant des dépenses est généralement un peu plus élevé, et parfois nettement plus élevé pour certains postes et certaines catégories de ménages plus 
concernées par ce poste (ex. : l'éducation et les couples avec enfants).

2.  Inclut les ménages qui étaient à la fois propriétaires et locataires pendant l’année de référence.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les dépenses des ménages, Québec, 2007, extraits de compilations effectuées par l'ISQ, site Web, 9 juin 2010.

$ % $ % $ % $ % $ %
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T A B L E A U  7 . 3 . 5

Proportion des ménages qui disposent de certaines composantes de l'équipement
ménager et d'une maison de campagne, Québec et Canada, 1972-2007

1.  Avec baignoire ou douche.
2.  Automatique.

Source : Statistique Canada, Enquête sur l'équipement ménager (13-218 et fichiers de microdonnées 1982, 1987 et 1992) et Enquête sur les dépenses des ménages, 
1997, 2002 et 2007, extraits de compilations effectuées par l'ISQ, dans « Proportion de ménages disposant de certaines commodités et composantes de 
l'équipement ménager, Québec, Ontario et Canada, 1972-2007 », site Web, 23 décembre 2009.

1972 1982 1992 1997 2002 2007ÉQUIPEMENT MÉNAGER

Le Québec
Une seule salle de bains1 88,6 88,2 81,9 76,2 72,4 74,1 
Deux salles de bains ou plus1 5,9 11,1 17,5 23,7 27,4 25,8 
Machine à laver2 51,6 75,1 82,9 86,2 85,9 87,1 
Sécheuse 41,7 70,7 79,4 81,1 82,2 85,3 
Lave-vaisselle 10,1 34,3 45,4 48,7 52,5 55,7 
Réfrigérateur 99,2 99,8 99,7 99,6 99,9 99,9 
Four à micro-ondes .. 4,2 75,4 86,7 92,2 93,2 
Téléphone 94,3 97,8 98,7 98,1 96,3 91,6 
Téléphone cellulaire .. .. .. 11,1 43,2 61,0 
Lecteur de disques compacts .. .. 28,8 60,1 71,8 79,7 
Lecteur DVD .. .. .. .. 28,8 82,2 
Téléviseur couleur 21,3 68,7 97,6 98,9 99,6 99,1 
Câblodistribution .. 47,0 64,3 69,0 59,4 62,3 
Antenne parabolique .. .. .. .. 19,8 20,4 
Magnétoscope .. 4,2 72,5 84,6 90,9 79,6 
Ordinateur personnel .. .. 19,1 32,2 56,8 70,8 
Internet .. .. .. 10,9 46,0 63,3 
Appareil de climatisation 4,7 11,8 14,9 18,8 25,6 42,3 
Maison de campagne .. 7,7 .. 7,1 5,9 6,5 

Nombre total de ménages
(en milliers) 1 642 2 303 2 837 2 864 3 054 3 277  

Canada
Une seule salle de bains1 84,4 83,3 72,0 65,2 61,2 58,8 
Deux salles de bains ou plus1 9,0 15,4 27,5 34,7 38,6 41,1 
Machine à laver2 42,7 66,6 76,2 80,9 80,5 82,2 
Sécheuse 39,4 66,3 71,6 77,2 78,4 81,8 
Lave-vaisselle 9,2 33,0 44,6 49,0 54,6 59,4 
Réfrigérateur 98,7 99,6 99,8 99,8 100,0 99,9 
Four à micro-ondes .. 10,3 78,8 88,1 92,4 93,5 
Téléphone 94,6 97,6 98,9 98,3 97,0 92,3 
Téléphone cellulaire .. .. .. 21,9 51,7 71,4 
Lecteur de disques compacts .. .. 33,6 64,2 73,9 81,6 
Lecteur DVD .. .. .. .. 35,7 85,3 
Téléviseur couleur 24,2 71,5 97,6 98,5 99,1 98,9 
Câblodistribution .. 58,9 72,6 74,7 66,1 65,0 
Antenne parabolique .. .. .. .. 21,4 23,9 
Magnétoscope .. 6,4 77,3 87,1 92,1 79,1 
Ordinateur personnel .. .. 23,2 39,8 64,1 78,4 
Internet .. .. .. 17,4 54,5 72,6 
Appareil de climatisation 5,8 17,0 25,7 32,1 37,4 48,2 
Maison de campagne .. 6,3 .. 8,1 7,0 8,0  

Nombre total de ménages
(en milliers) 6 111 8 824 10 886 11 179 11 982 12 985 

%

%
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T A B L E A U  7 . 3 . 5

Proportion des ménages qui disposent de certaines composantes de l'équipement
ménager et d'une maison de campagne, Québec et Canada, 1972-2007 (suite)

Pour la première fois depuis au moins 20 ans, la proportion de ménages équipés de deux salles de bains a
reculé, passant de 27,4 % à 25,8 % entre 2002 et 2007.

Cependant, le niveau de confort des maisons demeure élevé, comme en témoigne l’intégration rapide de
nouvelles commodités comme le lecteur de disques compacts ou le lecteur DVD, qui apparaissent dans
79,7 % et 82,2 % des intérieurs québécois respectivement. La progression la plus fulgurante est toutefois
celle d’Internet, qui s’impose en 2007 dans plus de six foyers sur dix, par rapport à un sur dix en 1997.
Notons la progression rapide, pendant la même décennie, de la téléphonie cellulaire (bond de 49,9 points de
pourcentage) et de l’ordinateur personnel (bond de 38,6 points de pourcentage).

À l’inverse, la popularité d’autres commodités tels le téléphone et le magnétoscope tend à s’effacer, ces
appareils étant progressivement délaissés au profit des plus récentes technologies.
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T A B L E A U  7 . 3 . 6

Proportion des ménages qui disposent de certaines composantes de l'équipement
ménager, selon la tranche de revenu (AVANT IMPÔT) et la situation par rapport au
faible revenu (AVANT IMPÔT), Québec, 2007 

1.  Basé sur la mesure de faible revenu avant impôt. Le seuil correspond à la demie du revenu médian québécois avant impôt ajusté selon la taille du ménage.
2.  Avec baignoire ou douche.
3.  Estimations comportant une variabilité d'échantillonnage élevée.
4.  Automatique.
5.  Comprend les voitures, les fourgonnettes et les camions.

Source : Statistique Canada, Enquête sur les dépenses des ménages, 2007, extraits de compilations effectuées par l'ISQ, dans « Proportion des ménages qui disposent de 
certaines composantes de l'équipement ménager, selon la tranche de revenu (avant impôt), Québec, 2007 » et « Proportion de ménages disposant de certaines 
commodités et composantes de l'équipement ménager selon leur situation par rapport au faible revenu, Québec, 2007 », site Web, 23 décembre 2009.

19 999 $
OU MOINS

20 000-
39 999 $

40 000-
59 999 $

60 000-
79 999 $

80 000 $
OU PLUS

TOTAL

ÉQUIPEMENT MÉNAGER

Une seule salle de bains2 94,0 86,8 73,0 73,5 49,2 74,1 93,2 70,6 
Deux salles de bains ou plus2 6,03 13,0 27,0 26,5 50,8 25,8 – 29,4 
Machine à laver4 61,0 82,8 92,1 96,5 99,0 87,1 63,1 91,6 
Sécheuse 58,7 79,8 90,4 93,8 99,1 85,3 60,6 89,9 
Lave-vaisselle 15,03 37,6 60,5 72,5 87,3 55,7 17,33 62,8 
Réfrigérateur 99,6 100,0 100,0 100,0 100,0 99,9 100,0 99,9 
Four à micro-ondes 83,8 91,0 94,3 97,1 98,4 93,2 85,6 94,6 
Téléphone 80,3 89,9 91,3 97,3 97,8 91,6 80,3 93,7 
Téléphone cellulaire 29,5 51,6 65,2 71,4 81,8 61,0 34,5 65,9 
Lecteur de disques compacts 58,3 73,3 80,4 89,6 93,9 79,7 62,1 83,0 
Lecteur DVD 53,1 76,4 87,0 95,0 95,6 82,2 61,4 86,0 
Téléviseur couleur 97,0 98,6 100,0 99,7 99,8 99,1 98,1 99,2 
Câblodistribution 49,6 60,6 69,3 59,7 68,2 62,3 51,1 64,4 
Antenne parabolique 11,13 16,8 21,5 25,8 25,8 20,4 14,23 21,5 
Magnétoscope 59,4 77,4 82,3 84,3 89,9 79,6 63,7 82,5 
Ordinateur personnel 33,6 59,3 76,6 84,0 94,3 70,8 43,7 75,8 
Internet 26,0 48,9 68,3 78,4 89,6 63,3 35,0 68,6 
Appareil de climatisation 23,7 40,1 41,8 40,5 58,2 42,3 27,1 45,1 
Un seul véhicule5 35,7 55,5 50,8 40,9 39,6 45,4 .. .. 
Deux véhicules ou plus possédés5 – 12,3 28,4 43,5 50,6 27,8 .. .. 
Véhicule (s) loué(s) à long terme – 8,03 12,9 16,43 23,9 13,2 .. .. 
Maison de campagne .. .. .. .. .. .. – 7,3 
Au moins un véhicule possédé .. .. .. .. .. .. 39,7 79,5  

Nombre total de ménages
(en milliers) .. .. .. .. .. 3 277 512 2 765 

%

À FAIBLE
REVENU
(AVANT
IMPÔT)1

TRANCHE DE REVENU (AVANT IMPÔT)1 NON À
FAIBLE
REVENU
(AVANT
IMPÔT)1

Plus le revenu augmente, plus la proportion de ménages équipés de certaines commodités est grande. Ainsi,
disposer de deux salles de bains ou plus, d’un téléphone cellulaire, d’un ordinateur personnel, d’Internet et
de deux véhicules ou plus dont on est propriétaire, est passablement plus répandu chez les ménages dont le
revenu avant impôt est d’au moins 80 000 $, mais beaucoup moins chez ceux qui gagnent 19 999 $ ou
moins. Presque deux fois moins de ménages à faible revenu disposent d’un téléphone cellulaire, d’un
ordinateur personnel, d’Internet et d’un appareil de climatisation, par rapport aux autres ménages.
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Proportion d'unités familiales selon les types d'avoirs et de dettes, et montants moyens
et médians qui y sont consacrés, Québec, 1999 et 2005

1.  Ces proportions ne sont pas mutuellement exclusives. Une unité familiale peut se trouver dans une ou plusieurs catégories, et on ne doit pas les sommer pour 
obtenir 100 %.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la sécurité financière, compilation effectuée par l'ISQ, « Avoirs et dettes détenus par les unités familiales, montants moyens et 
médians, Québec, 1999 et 2005 », site Web, 21 octobre 2008.

MONTANT
MÉDIAN

MONTANT
MOYEN

AVOIRS ET DETTES
SELON LA CATÉGORIE

1999

Avoirs 100,0 142 886 262 841 100,0 158 500 317 567 
Avoirs financiers dans les régimes de retraite privés 67,9 54 307 130 105 69,7 57 500 164 446 
REER, FERR et autres régimes de retraite privés 56,7 21 723 56 884 54,4 20 000 59 290 
Régimes de retraite d'employeurs 45,8 60 024 122 543 50,7 70 000 162 283 

Avoirs financiers hors des régimes de retraite privés 90,7 3 887 31 951 88,9 4 075 37 033 
Dépôts dans des institutions financières 89,4 2 744 13 105 86,2 2 800 15 043 
Fonds mutuels, fonds de placement 
et fiducie de revenu 9,6 13 148 46 631 8,2 21 000 67 206 
Capital-actions 8,4 11 433 105 210 10,0 12 000 84 012 
Obligations d'épargne 10,4 4 002 14 033 6,6 4 750 35 095 
Autres avoirs financiers 8,7 4 459 29 206 14,0 4 100 27 035 

Avoirs non financiers 100,0 88 035 114 697 100,0 88 850 147 244 
Résidence principale 55,3 108 615 125 121 53,8 140 000 169 432 
Autres biens immobiliers 16,8 57 166 107 562 15,0 77 500 189 605 
Véhicules 72,8 8 289 13 156 69,6 9 500 13 536 
Autres avoirs non financiers 100,0 11 433 17 785 100,0 10 000 18 313 
Capitaux propres dans l'entreprise 14,4 17 150 214 392 11,1 20 000 205 243 

Dettes 65,0 24 867 47 412 68,9 23 500 54 210 
Hypothèques 32,6 60 024 73 238 32,6 65 000 85 895 
Hypothèque résidence principale 29,9 57 166 63 496 29,7 62 500 76 083 
Hypothèques autres biens immobiliers 5,2 65 741 95 359 4,9 60 000 110 782 

Marges de crédit 15,8 3 430 8 101 20,1 4 000 11 091 
Cartes de crédit et crédit à tempérament 33,8 1 429 2 384 42,8 1 900 3 587 
Prêts étudiants 11,9 7 432 9 123 11,3 6 250 9 223 
Prêts automobiles 21,1 9 147 11 063 27,3 10 000 11 867 
Autres dettes 15,4 4 459 9 446 16,3 4 100 8 176

Patrimoine 100,0 91 294 232 002 100,0 110 100 280 198

PROPORTION
(%) D'UNITÉS
POSSÉDANT
DES AVOIRS 
ET AYANT 

DES DETTES1
$  CONSTANTS DE 2005

MONTANT
MÉDIAN

MONTANT
MOYEN

2005

PROPORTION
(%) D'UNITÉS
POSSÉDANT
DES AVOIRS 
ET AYANT 

DES DETTES1
$
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T A B L E A U  7 . 3 . 7

Proportion d'unités familiales selon les types d'avoirs et de dettes, et montants moyens
et médians qui y sont consacrés, Québec, 1999 et 2005 (suite)

Dans ce tableau et les suivants (7.3.8 et 7.3.9), lesquels portent sur les avoirs et les dettes, les valeurs
moyennes et médianes se rapportent aux familles et aux personnes détenant tel ou tel type de dette ou
d’avoir, et non à l’ensemble. De cette manière, sont exclues les familles et personnes dont le montant de
l’avoir ou de la dette, pour une catégorie particulière, est égal à zéro.

En 2005, près de neuf unités familiales sur dix (88,9 %) ont des avoirs financiers hors des régimes de
retraite privés, situation similaire à celle observée en 1999, tandis que près de sept unités familiales sur dix
(69,7 %) en ont dans les régimes de retraite privés, ce qui est une légère progression pour la même période.
Malgré une somme moyenne de près de 164 500 $ investie dans les régimes de retraite privés, la médiane
est de 57 500 $, ce qui signifie que la moitié des unités familiales consacre moins que ce montant et l’autre
moitié, davantage.

Parmi les avoirs financiers détenus par les unités familiales, deux se démarquent en 2005 : les véhicules,
possédés par sept unités familiales sur dix (69,6 %), et la résidence principale, pour plus d’une unité
familiale sur deux (53,8 %). 

Près de sept unités familiales sur dix (68,9 %) ont des dettes en 2005, un pourcentage plus élevé qu’en
1999 (65,0 %). La dette la plus importante, en valeur absolue, est celle liée aux hypothèques et elle touche
le tiers (32,6 %) des unités familiales (trois sur dix dans le cas de la résidence principale); la seconde est la
dette pour prêts automobiles, observée chez trois unités familiales sur dix (27,3 %). Enfin, 42,8 % des
unités familiales ont des dettes en rapport avec la carte de crédit ou le crédit à tempérament, une moyenne
de près de 3 600 $, alors qu’une unité familiale sur cinq (20,1 %) a une dette moyenne sur la marge de crédit
d’un peu plus de 11 000 $; tant par la proportion d’unités concernées que par les montants moyens et
médians, l’augmentation à ce chapitre apparaît significative entre 1999 et 2005.
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T A B L E A U  7 . 3 . 8

Montants ($) moyens et médians des avoirs et des dettes des familles économiques
autres que celles formées de personnes âgées, Québec, 2005

( ) Échantillon trop petit pour permettre la publication du résultat.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la sécurité financière, compilation effectuée par l'ISQ, dans « Avoirs et dettes détenus par les familles économiques, selon le type 
de famille, montants moyens, Québec, 2005 » et « Avoirs et dettes détenus par les familles économiques, selon le type de famille, montants médians, Québec, 
2005 », site Web, 8 décembre 2008.

COUPLES
SANS
ENFANT 
À LA

MAISON

COUPLES
AVEC

ENFANTS
DE MOINS
DE 18 ANS

AUTRES
FAMILLES

TOTAL TOTAL

AVOIRS ET DETTES
SELON LA CATÉGORIE

FAMILLES AUTRES QUE CELLES FORMÉES DE PERSONNES ÂGÉES

Avoirs 487 219    384 224    339 978    403 028    281 500    223 750    127 750    223 750 
Avoirs financiers dans les régimes de retraite privés 241 392    102 796    186 327    172 406    78 000    34 250    63 000    51 250    
REER, FERR et autres régimes de retraite privés 79 694    39 269    69 722    61 156    29 000    15 500    26 000    22 000    
Régimes de retraite d'employeurs 224 791    95 196    193 945    166 113    87 500    37 000    100 000    62 500    

Avoirs financiers hors des régimes de retraite privés 45 861    31 334    29 892    35 539    5 250    4 250    4 000    4 750    
Dépôts dans des institutions financières 14 631    ( ) ( ) 10 908    4 750    ( ) ( ) 3 000    
Fonds mutuels, fonds de placement 
et fiducie de revenu 46 622    78 115    ( ) 68 220    21 000    21 000    ( ) 21 000    
Capital-actions 154 436    52 969    36 715    81 718    5 000    12 000    6 250    11 500    
Obligations d'épargne ( ) ( ) ( ) 18 241    ( ) ( ) ( ) 6 000    
Autres avoirs financiers ( ) 13 185    27 962    16 135    ( ) 4 800    12 000    5 000    

Avoirs non financiers 188 709    229 349    165 290    196 819    149 000    183 500    84 000    146 500    
Résidence principale 170 301    197 660    173 879    182 595    130 000    160 000    160 000    150 000    
Autres biens immobiliers 148 798    244 536    229 871    209 629    90 000    77 500    65 000    77 500    
Véhicules 16 199    14 281    16 627    15 529    13 000    12 500    11 000    12 500    
Autres avoirs non financiers 22 896    28 271    17 640    23 304    10 500    20 000    10 000    15 000    
Capitaux propres dans l'entreprise 231 890    284 784    162 436    230 567    35 000    12 000    52 500    35 000    

Dettes 64 325    85 692    47 722    68 483    26 250    68 500    11 250    44 000    
Hypothèques 87 195    92 178    93 063    90 794    75 000    77 500    57 500    70 000    
Hypothèque résidence principale 80 034    89 804    65 193    83 234    62 500    70 000    47 000    67 500    
Hypothèques autres biens immobiliers ( ) ( ) ( ) 96 223    ( ) ( ) ( ) 60 000    

Marges de crédit 10 459    12 905    17 458    13 096    4 100    6 750    5 000    5 000    
Cartes de crédit et crédit à tempérament 4 342    4 475    3 595    4 172    2 100    2 800    2 100    2 200    
Prêts étudiants ( ) 13 050    ( ) 10 776    ( ) 13 500    ( ) 7 750    
Prêts automobiles 13 574    12 745    11 464    12 712    14 000    9 500    8 000    10 000    
Autres dettes 8 367    13 317    10 845    11 256    6 250    7 500    6 250    6 750

Patrimoine 434 197    306 961    304 373    346 231    200 900    153 850    89 200    153 850

MONTANT MOYEN ( $ )

COUPLES
SANS
ENFANT 
À LA

MAISON

COUPLES
AVEC

ENFANTS
DE MOINS
DE 18 ANS

AUTRES
FAMILLES

MONTANT MÉDIAN ( $ )

À ceux qui n’ont pas d’enfant ou qui n’ont plus d’enfant de moins de 18 ans à la maison sont associés des
avoirs financiers moyens ou médians 1,3 fois plus importants qu’à ceux qui ont encore des enfants de moins
de 18 ans à la maison; cela n’est pas sans être lié à l’âge plus élevé des personnes et à une période plus
longue d’accumulation des avoirs. Les autres familles non âgées, au sein desquelles sont comptées les
familles monoparentales, sont celles dont les avoirs moyens ou médians sont les plus faibles.

Ce qui distingue les couples avec enfants de moins de 18 ans des autres types de familles, c’est l’importance
de l’ensemble des avoirs non financiers (moyens ou médians), laquelle se jumelle également à la dette
moyenne (près de 86 000 $) ou médiane (68 500 $) de loin la plus élevée, notamment aux chapitres
suivants : hypothèque de la résidence principale et cartes de crédit ou crédit à tempérament.
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Montants ($) moyens et médians des avoirs et des dettes des familles économiques
formées de personnes âgées et des personnes seules de 65 ans ou plus (hors famille
économique), Québec, 2005

Ce qui distingue les familles formées de personnes âgées ou les personnes seules âgées des autres types de
familles (voir tableau 7.3.8) dont l’âge moyen est moins élevé par définition, c’est d’abord l’importance des
avoirs par rapport à une dette accumulée plus réduite, de même que la part accaparée par les avoirs liés aux
régimes de retraite des employeurs et l’importance du patrimoine global à cet âge (en matière de montant
médian) . 

Toutefois, l’écart important entre les valeurs moyennes et médianes témoigne de l’existence de valeurs
extrêmes très élevées, qui viennent fausser cette moyenne. C’est pourquoi, dans ces cas, le recours au
montant médian paraît plus justifié.

MONTANT MOYEN ($) MONTANT MÉDIAN ($)

AVOIRS ET DETTES
SELON LA CATÉGORIE

FAMILLES FORMÉES DE PERSONNES ÂGÉES

Avoirs 458 289    305 000    204 647    131 350 
Avoirs financiers dans les régimes de retraite privés 240 562 162 500 140 793 75 000 
REER, FERR et autres régimes de retraite privés 106 887 39 000 63 535 37 000 
Régimes de retraite d'employeurs 227 047 180 000 118 823 60 000 

Avoirs financiers hors des régimes de retraite privés 73 908 12 500 62 065 12 250 
Dépôts dans des institutions financières ( ) ( ) 44 674 11 000 
Fonds mutuels, fonds de placement 
et fiducie de revenu ( ) ( ) ( ) ( )
Capital-actions ( ) ( ) ( ) ( )
Obligations d'épargne ( ) ( ) ( ) ( )
Autres avoirs financiers ( ) ( ) ( ) ( )

Avoirs non financiers 174 374 143 550 81 599 31 000 
Résidence principale 154 666 125 000 144 487 105 000 
Autres biens immobiliers 124 249 77 500 ( ) ( )
Véhicules 14 445 7 750 7 843 3 600 
Autres avoirs non financiers 18 190 10 500 11 978 5 000 
Capitaux propres dans l'entreprise ( ) ( ) ( ) ( )

Dettes 21 749 15 800 17 951 10 400 
Hypothèques ( ) ( ) ( ) ( )
Hypothèque résidence principale ( ) ( ) ( ) ( )
Hypothèques autres biens immobiliers ( ) ( ) ( ) ( )

Marges de crédit ( ) ( ) ( ) ( )
Cartes de crédit et crédit à tempérament ( ) ( ) ( ) ( )
Prêts étudiants ( ) ( ) ( ) ( )
Prêts automobiles ( ) ( ) ( ) ( )
Autres dettes ( ) ( ) ( ) ( )

Patrimoine 449 682 298 250 200 434 115 000 

MONTANT MOYEN ($) MONTANT MÉDIAN ($)

PERSONNES SEULES DE 65 ANS OU PLUS

( ) Échantillon trop petit pour permettre la publication du résultat.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la sécurité financière, compilation effectuée par l'ISQ, « Avoirs et dettes détenus par les familles économiques, selon le type de 
famille, montants moyens, Québec, 2005 », « Avoirs et dettes détenus par les familles économiques, selon le type de famille, montants médians, Québec, 
2005 », « Avoirs et dettes détenus par les personnes seules, selon l'âge, montants moyens, Québec, 2005 », « Avoirs et dettes détenus par les personnes seules, 
selon l'âge, montants médians, Québec, 2005 », site Web, décembre 2008.
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Évolution du nombre de faillites personnelles, Québec, 2004 à 2008

Entre 2007 et 2008, les faillites personnelles ont connu une augmentation de 13,0 %, comparativement à
une hausse qui n’a jamais dépassé 4 % annuellement entre 2004 et 2007. 

Source : Institut de la Statistique du Québec, compilation effectuée par le MFA à partir de la Banque de données des statistiques officielles du Québec (BDSO — Faillites 
personnelles et faillites commerciales, Québec, 12 janvier 2010), données non désaisonnalisées, obtenues de Statistique Canada.
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C H A P I T R E

UTILISATION D’INTERNET

7.4



Le survol présenté permet de voir la progression du
taux de branchement des ménages à Internet entre
2004 et 2007 au Québec, de comparer le taux de
2007 à celui de l’Ontario et du Canada et de juger de la
fréquence d’utilisation d’Internet à domicile. 

Puis, l’utilisation d’Internet au domicile, au travail ou à
l’école est nuancée au regard du sexe des personnes, de
leur âge, du genre de ménage dans lequel elles
évoluent, de leur niveau de scolarité et de leur revenu.

Enfin, les résultats d’un sondage effectué auprès d’un
échantillon représentatif des jeunes Québécois nés
entre 1984 et 1996 environ, qui forment la
génération C1, la plus « branchée », permettent de
compléter ce bref portrait en montrant la proportion de
jeunes qui possèdent certains appareils électroniques,
leur répartition selon le temps qu’ils passent sur
Internet et le genre d’activités en ligne qui les occupent
au regard de leur sexe. 

Dans une société de l’information, l’accès à un ordinateur

et à une connexion Internet à faible coût apparaît de

première importance pour toutes les couches de la société

et à tous les âges de la vie. Sans cet accès, le clivage entre

riches et pauvres se creuse davantage dès la petite enfance,

et  à chaque moment de la vie. C'est ce qui justifie l’intérêt

porté à ce genre de données.

596

1.  Selon les différents auteurs, le vocable « génération C » fait référence aux termes suivants : computer, click, connexion, communication, collaboration, création, etc.
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Taux de branchement des ménages à Internet, proportion de personnes utilisant
Internet à des fins personnelles selon le point d'accès et proportion de personnes
disposant d'une connexion Internet selon la fréquence d'utilisation, Québec, Ontario et
Canada, période 2004-2007

1.  Inclut tous les ménages comptant au moins un membre âgé de 16 à 74 ans.
2.  Inclut les personnes de 16 ans ou plus.
3.  Domicile d'un membre de la famille, d'un ami ou d'un voisin, bureau du gouvernement, café Internet, organisme bénévole, en voyage, téléphone mobile ou autre

assistant numérique personnel.
4.  Les personnes de 18 ans ou plus qui ont utilisé Internet à partir du domicile.

Sources : Eurostat et Statistique Canada, Enquête sur les dépenses des ménages, extraits de compilations effectuées par l'ISQ, « Taux de branchement à Internet des 
ménages, Québec et certains pays de l'OCDE, 2004 à 2008 », site Web, 8 janvier 2010.

Statistique Canada, Enquête canadienne sur l'utilisation d'Internet, 2007, CANSIM, extraits de compilations effectuées par l'ISQ, « Utilisation d'Internet à des 
fins personnelles par les individus, selon le point d'accès, Québec, autres provinces et Canada, 2005 et 2007 », site Web, 27 juin 2008.

Statistique Canada, Fichier de microdonnées à grande diffusion de l'Enquête canadienne sur l'utilisation d'Internet, 2007, produit no 56M0003XCB au 
catalogue, « Fréquence d'utilisation d'Internet par les individus disposant d'une connexion Internet à domicile, Québec, autres provinces et Canada, 2007 », 
site Web, 2 septembre 2009.

INDICATEUR

2004 50 .. 60 
2005 55 .. 63 
2006 59 .. 68 
2007 64 .. 73

N'importe quel endroit
2005 62 72 68 
2007 69 75 73 

Domicile 
2005 53 67 61 
2007 63 71 69 

Travail
2005 25 28 26 
2007 28 31 30 

École
2005 11 12 12 
2007 14 15 15 

Bibliothèque publique
2005 7 11 10 
2007 9 12 11 

Autres endroits3

2005 20 21 20 
2007 20 23 22

Au moins une fois par jour 65 69 69 
Au moins une fois par semaine, 
mais pas tous les jours 27 24 24 
Une fois par mois ou moins, 
mais pas chaque semaine 8 7 7 

QUÉBEC ONTARIO CANADA

TAUX DE BRANCHEMENT DES MÉNAGES À INTERNET1, 2004-2007 (%)

% DE PERSONNES2 UTILISANT INTERNET À DES FINS PERSONNELLES, SELON LE POINT D'ACCÈS, 2005 ET 2007

% DE PERSONNES4 DISPOSANT D'UNE CONNEXION INTERNET À DOMICILE, SELON LA FRÉQUENCE D'UTILISATION D'INTERNET, 2007 

Si la moitié des ménages étaient branchés à Internet en 2004, quelque trois ans plus tard, près des deux
tiers des ménages québécois (64 %) étaient concernés. Bien qu’important, le taux de branchement au
Québec accuse toujours un retard par rapport à celui observé au Canada (73 %).

L’utilisation d’Internet, au Québec comme ailleurs, se fait le plus souvent à partir du domicile. Les personnes
qui disposent d’une connexion Internet à la maison en font un usage quotidien, près des deux tiers des
utilisateurs québécois (65 %) y recourant au moins une fois par jour.
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Proportion de personnes utilisant Internet à des fins personnelles, selon certains
points d'accès et caractéristiques socioéconomiques, Québec, Ontario et Canada, 2007

E. À utiliser avec prudence. Coefficient de variation se situant entre 16,6 et 33,3 %.
F. Trop peu fiable pour être publié. 

Source : Statistique Canada, Fichier de microdonnées à grande diffusion de l'Enquête canadienne sur l'utilisation d'Internet, 2007, produit no 56M0003XCB au catalogue,
compilation par l'ISQ, Direction des statistiques économiques et du développement durable, « Utilisation d'Internet à des fins personnelles par les individus [à domicile, au
travail et à l'école], selon différents facteurs socioéconomiques, Québec, Ontario et Canada, 2007 », site Web, 2 septembre 2009.
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CARACTÉRISTIQUES
SOCIOÉCONOMIQUES

Sexe
Hommes 64,7 29,5 14,0 72,7 33,5 15,7 69,6 31,8 14,9 
Femmes 61,6 27,3 13,4 69,1 29,3 14,5 67,6 28,2 14,1 

Groupe d'âge 
16-24 85,6 30,7 69,8 90,3 23,6 68,5 89,1 27,3 65,8 
25-34 79,6 49,7 16,0 86,6 49,8 17,9 83,8 47,9 17,2 
35-44 77,6 37,5 4,3E 82,3 45,1 4,7E 80,6 41,6 5,1 
45-54 66,3 33,8 F 70,4 35,2 2,3E 70,4 35,1 2,9 
55-64 49,4 14,1 F 58,9 25,1 F 56,8 20,7 1,3 
65 et plus 21,4 2,4 F 32,0 2,7 F 27,9 2,5 F 

Genre de ménage
Unifamilial avec enfants 
de moins de 16 ans 80,0 36,9 13,9 82,7 40,5 16,0 81,5 38,0 15,8 
Unifamilial sans enfant 61,9 26,0 14,8 68,6 26,7 16,2 66,4 26,3 14,7 
À une seule personne 37,8 21,1 5,9 46,2 24,8 5,5 43,9 23,6 5,6 
Multifamilial 65,7 30,6 26,7 70,0 33,4 17,7 75,4 35,1 25,5 

Niveau de scolarité
Études secondaires ou moins 45,2 11,2 9,8 55,1 14,2 16,5 53,9 14,4 14,3 
Études collégiales ou 
certificat universitaire 69,4 31,7 17,2 76,2 34,3 14,6 73,5 33,0 14,7 
Diplôme universitaire 86,7 57,3 14,0 90,4 56,8 13,3 89,1 55,8 14,6 

Quintile de revenu personnel
24 000 $ et moins 38,5 11,4 14,1 38,7 10,7 10,5 39,1 10,8 12,3 
De 24 001 $ à 39 999 $ 46,3 16,2 10,7 55,0 12,7 13,6 52,9 16,0 11,8 
De 40 000 $ à 59 999 $ 68,9 27,6 8,4 67,2 19,9 13,5 67,7 23,5 12,5 
De 60 000 $ à 94 999 $ 77,5 41,1 15,8 79,5 37,2 15,3 80,1 37,6 14,7 
95 000 $ et plus 89,8 50,3 20,7 88,1 52,7 18,7 88,3 50,3 19,3 

QUÉBEC ONTARIO CANADA

DOMICILE TRAVAIL ÉCOLE DOMICILE TRAVAIL ÉCOLE DOMICILE TRAVAIL ÉCOLE

Le portrait socioéconomique des utilisateurs d’Internet du Québec varie peu par rapport à celui des
Ontariens et des Canadiens.

Au Québec, que ce soit au domicile, au travail ou à l’école, une proportion légèrement plus grande d’hommes
que de femmes utilisent Internet à des fins personnelles.  

Au domicile, où l’utilisation d’Internet est plus largement répandue, on compte environ huit utilisateurs pour
dix jeunes de moins de 35 ans. Cependant, ce rapport est inverse chez les personnes de 65 ans et plus
(21,4 %), à qui Internet est familier dans une moins grande proportion. 

L’utilisation d’Internet est moins répandue chez les personnes seules que chez celles qui appartiennent à un
ménage familial, quelles que soient les caractéristiques de ce dernier. Finalement, les plus fortes proportions
d’utilisateurs d’Internet se trouvent généralement chez les personnes détenant un diplôme universitaire et
chez celles qui se situent dans un quintile de revenu élevé. 

% DE PERSONNES UTILISANT INTERNET
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7.4

T A B L E A U  7 . 4 . 3

Proportion de jeunes de la génération C, selon le nombre d'heures par semaine
passées sur le Web, les appareils électroniques possédés et les activités faites en
ligne au cours du mois précédant le sondage, selon le sexe ou le groupe d'âge,
Québec, décembre 2009

1.  Génération C : Nom donné aux jeunes nés entre les années 1984 et 1996 et qui participent à l'information transmise dans une société branchée. 
La lettre « C » fait référence aux termes computer, clic, connecté, communication, collaboration, création, etc., selon les chercheurs qui se penchent sur 
ces questions.

2.  CEFRIO, Enquête Génération C, sondage réalisé par Léger Marketing pour le compte du CEFRIO, du 7 au 24 novembre 2008 et du 3 au 9 février 2009 : 
2 020 jeunes québécois de 12 à 24 ans ont été interrogés par téléphone ou sur le Web. La marge d'erreur est de plus ou moins 2,2 %, 19 fois sur 20.

Source : Réjean ROY, Génération C. Les 12-24 ans : moteurs de transformation des organisations. Rapport-synthèse, Québec, CEFRIO, décembre 2009, 48 p.

NOMBRE D'HEURES 
PAR SEMAINE

0 à 10 heures 43 27 35
11 à 20 heures 32 32 32
21 heures ou plus 25 40 33

Nombre moyen d'heures 16 22 19

Lecteur MP3 89 79
Téléphone cellulaire 39 73
Ordinateur de bureau 64 64
Ordinateur portable 19 58
Console de jeux vidéo 65 55
Assistant numérique (ex. : BlackBerry) 3 7

Rechercher de l'information 85 86
Communiquer par courrier électronique 80 89
Clavarder 72 77
Écouter ou télécharger de la musique 70 71
Participer à des jeux seul ou en réseau 58 33
Visiter un site de réseautage 57 67
Effectuer des transactions bancaires 42 44
Consulter un blogue 41 42
Échanger des notes de cours 40 48
Écouter ou télécharger des films en ligne 38 26
Faire des achats en ligne 28 18

12-17 ANS 18-24 ANS TOTAL 12-24 ANS

PROPORTION (%) DE JEUNES DE LA GÉNÉRATION C1

SELON LE NOMBRE D'HEURES PASSÉES SUR LE WEB CHAQUE SEMAINE

NOMBRE

12-17 ANS 18-24 ANS

PROPORTION (%) POSSÉDANT PERSONNELLEMENT

HOMMES FEMMES

PROPORTION (%) DE JEUNES (12-24 ANS) QUI ONT FAIT CERTAINES
ACTIVITÉS EN PARTICULIER EN LIGNE AU COURS DU MOIS 

PRÉCÉDANT LE SONDAGE2

TYPE D’APPAREIL

TYPE D’ACTIVITÉ EN LIGNE
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Ces données mettent en lumière des tendances nouvelles en ce qui a trait à l'utilisation des technologies de
l'information. Les attentes, comme les agirs de ces jeunes dans le milieu scolaire, sur le plan de la
consommation, au travail et dans la vie civique, se démarqueront de ce qu'on observait dans les générations
plus anciennes.

Selon une enquête récente menée auprès des jeunes québécois de 12 à 24 ans, le tiers passent 21 heures
ou plus par semaine sur le Web, cette proportion atteignant 40 % chez les 18-24 ans. La moyenne d'heures
par semaine se chiffre à 19.

Au moins huit sur dix auraient un lecteur MP3. La grande majorité des jeunes de 18-24 ans (73 %)
possèdent un téléphone cellulaire, et 40 % des 12 à 17 ans en détiennent également un. Près de six jeunes
sur dix de 18 à 24 ans (58 %) disposent d'un ordinateur portable.

Les activités en ligne apparaissent très prisées par les jeunes et d'une grande variété. La recherche
d'information figure au premier plan pour plus de 85 % d'entre eux, suivie de près par le courrier
électronique et le clavardage, auxquels ont recours sept à huit jeunes sur dix. Six à sept jeunes sur dix
fréquentent un site de réseautage, et quatre sur dix effectuent des transactions bancaires en ligne. 

T A B L E A U  7 . 4 . 3

Proportion de jeunes de la génération C, selon le nombre d'heures par semaine
passées sur le Web, les appareils électroniques possédés et les activités faites en
ligne au cours du mois précédant le sondage, selon le sexe ou le groupe d'âge,
Québec, décembre 2009 (suite)
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Le recensement canadien recueille des informations
générales sur les limitations d’activités que connaît,
dans la vie quotidienne, la population vivant dans une
famille ou hors famille. Mais ces données ne servent,
pour ainsi dire, qu’à déterminer la population cible visée
par une enquête postcensitaire, soit l’Enquête sur la
participation et les limitations d’activités (EPLA).

À l’occasion des consultations menées pour préparer le
prochain recensement, certains participants étaient
d’avis que les options de réponse proposées dans le
questionnaire du recensement ne permettaient pas
« de mesurer suffisamment la gravité des limitations
d’activités ou le niveau de restriction auquel doit faire
face le répondant1». L’absence d’une question générale
sur la santé et le manque d’information au sujet de
l’existence ou non d’un diagnostic sur l’incapacité
physique limitent l’utilisation des données pour rendre
compte d’une réalité somme toute complexe et variable
dans le temps.

Toutefois, même si les résultats traitent de perceptions
et d’une réalité au caractère subjectif, l’intérêt de
mener une incursion exploratoire, promise à un suivi,
lors du prochain recensement si les questions sont
reprises, est que cela permet de mesurer l’incidence de
ces limitations d’activités, non pas dans une visée

d’exactitude, mais en campant les différences
observables selon les modalités de vie des hommes et
des femmes, les âges de la vie, etc.

En 2001, l’EPLA donnait un taux d’incapacité de 8,4 %
au Québec2 et de 10,4 % en 20063. Dans cette étude,
on mentionne que le taux observé de 10 % en 2001
(12 % en 2006) chez la population québécoise adulte
est inférieur à celui observé dans le reste du Canada
(15 % en 2001), ce qui indique que les francophones
rapportent moins des incapacités légères que les
anglophones. Or, les données du recensement de 2006
qui sont présentées dans ce chapitre montrent une
fréquence des incapacités4 de 14 % chez la population
adulte de 15 ans ou plus des ménages privés du
Québec, que celle-ci vive ou non dans une famille. Le
recensement laisse donc présager une incidence plus
élevée que ce que révèle l’enquête, d’où la réserve
émise sur les résultats. Toutefois, s’il y a un biais dans
les données du recensement, il est de même nature
pour tous les groupes de population, ce qui permet de
les comparer minimalement entre eux.

Les données présentées dans ce chapitre prennent
principalement en compte le sexe et les grands groupes
d’âge des personnes de même que leur modalité de vie. 

L’exploitation des données du recensement par rapport aux

limitations d’activités est inhabituelle et limitée quant à la

portée des résultats. Mais cette incursion tente moins de

chiffrer avec exactitude la part de la population concernée

que d’établir les catégories de personnes touchées et

certaines de leurs caractéristiques.

1. http://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2011/consultation/ContentReport-RapportContenu/Chapters-Chapitres/ch3-fra.cfm.
2. Institut de la statistique du Québec, L'incapacité et les limitations d'activités au Québec, Un portrait statistique à partir des données de l'Enquête sur la 

participation et les limitations d'activités 2001 (EPLA), mai 2006   , p. 42.
3. Institut de la statistique du Québec, Vivre avec une incapacité au Québec, Un portrait statistique à partir des données de l'Enquête sur la participation 

et les limitations d'activités de 2001 et 2006 (EPLA), novembre 2010, p. 57. 
4. La fréquence est mesurée à partir du nombre total de personnes ayant déclaré avoir « parfois » ou « souvent » des limitations d’activités dans la vie  quotidienne.
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8
NOTE IMPORTANTE

Certains seront surpris en découvrant un nombre plus élevé d’hommes que de femmes de 65 ans ou plus
dans les familles de recensement. Cette réalité est vraie, mais elle appelle une explication. Les femmes de
65 ans ou plus sont plus nombreuses que les hommes du même âge, quelle que soit la modalité de vie.
Cependant, l’affirmation ne vaut plus lorsqu’on ne retient que la famille de recensement.

Au-delà de la surmortalité masculine à ces âges, qui fait en sorte que la conjointe survit au décès de son
conjoint (tous deux dans la famille de recensement à ce moment de vie), il faut penser que le conjoint est
généralement plus âgé que sa partenaire. Il peut donc arriver fréquemment que celle-ci se classe dans une
tranche d’âge inférieure.

De plus, au décès du conjoint, et sans la présence d’enfants, la conjointe devient alors une personne hors
famille, vivant le plus souvent seule ou en ménage collectif à mesure qu’elle prend de l’âge, cette situation
étant davantage associée aux femmes qu’aux hommes. Voilà pourquoi les hommes sont plus nombreux
que les femmes dans les familles de recensement, malgré que les femmes vivent plus longtemps.
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PRINCIPALES NOTIONS, DÉFINITIONS ET
PARTICULARITÉS DES DONNÉES

FAMILLE DE RECENSEMENT

Au sens du recensement, une famille de recensement fait partie des ménages privés. Elle comprend les
conjoints (de sexe opposé ou de même sexe), mariés (y compris ceux de même sexe depuis le
recensement de 2006) ou en union libre (de sexe opposé, ou de même sexe depuis le recensement de
2001), avec ou sans enfants, les parents seuls qui ont la charge d’enfants et les enfants. Lorsque les fils
et les filles sont aux études ou occupent un emploi d’été ailleurs et retournent vivre avec au moins un de
leurs parents au cours de l’année, ces fils et ces filles sont considérés comme des membres de la famille
de recensement de leur ou leurs parents.

Toutefois, les changements suivants ont été apportés à la notion de famille depuis 2001 :

o Les familles formées d’un couple en union libre incluent maintenant les couples de même sexe et leurs
enfants, s’ils en ont.

o Les « enfants » de tous âges, dans une famille de recensement, incluent :

• les petits-enfants vivant dans le ménage d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence
des parents;

• les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu’ils n’aient pas d’époux, d’épouse, de
partenaire en union libre ou d’enfant vivant dans le ménage. Auparavant, il s’agissait d’enfants
qui n’avaient jamais été mariés et vivaient à la maison.

Ces modifications survenues entre 1996 et 2001 se traduisent, au Québec, par une augmentation du
nombre total de familles de recensement (de 1,5 %), et plus particulièrement du nombre de familles
monoparentales (de 6,2 %), par rapport à ce qu’on aurait obtenu avec l’ancienne définition.

À noter : 
o Une personne vivant dans une famille de recensement fait nécessairement partie d’un ménage privé.
o Une même habitation peut abriter plusieurs familles de recensement.
o Un enfant vivant dans un centre d’accueil n’est pas considéré comme vivant dans une famille, au sens
du recensement.

o Au sens du recensement, un enfant, s’il répond aux critères cités précédemment, peut être par exemple
un adulte de 40, 50 ans ou même plus, s’il vit toujours avec ses parents. 

o Dans le recensement, un parent qui n’a pas la charge principale d’un ou de plusieurs de ses enfants et
qui vit seul est considéré comme hors famille et célibataire. Si le parent seul assume la garde, en part
égale, avec l’autre parent et si son ou ses enfants résidaient avec l’autre parent le jour du recensement,
il n’a pas été comptabilisé, contrairement à l’autre parent, parmi les familles monoparentales. S’il forme
une nouvelle union avec un conjoint ou une conjointe, ce parent est considéré comme conjoint avec ou
sans enfants dans cette nouvelle famille.

o Un frère et une sœur ou deux cousins, par exemple, résidant dans un même logement, sont considérés
comme hors famille de recensement.

o Une famille sans enfant peut désigner un couple de parents dont les enfants ont quitté le domicile familial.
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8

LIMITATIONS DANS LES ACTIVITÉS DE LA VIE QUOTIDIENNE 

La notion de limitations dans les activités de la vie quotidienne recoupe les difficultés vécues dans
ce type d’activité ainsi que la réduction de la qualité ou du genre des activités en raison d’un état
physique ou mental ou d’un problème de santé. Ces limitations sont déclarées par l’ensemble de
la population des ménages privés ou collectifs, à l’exception des pensionnaires d’un établissement
institutionnel. Il s’agit donc d’un état perçu par le répondant.

À noter :

Dans les tableaux et figures, lorsqu’il est question de personnes ayant déclaré des limitations
d’activités, les catégories « parfois » et « souvent » ont été regroupées.

MÉNAGE PRIVÉ 

Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes (autres que des
résidents étrangers) occupant un logement privé* et n’ayant pas de domicile habituel ailleurs au
Canada. 

* Un logement privé est un ensemble distinct de pièces d’habitation ayant une entrée privée
donnant sur l’extérieur ou sur un corridor, un hall, un vestibule ou un escalier commun à l’intérieur,
occupé de façon permanente par une personne ou un groupe de personnes. Il doit être doté d’une
source de chauffage ou d’énergie et doit fournir un espace clos permettant de s’abriter des
intempéries, comme en atteste la présence de murs d’enceinte et d’un toit ainsi que de portes et
de fenêtres offrant une protection contre le vent, la pluie et la neige.

DES TOTAUX QUI PARAISSENT ERRONÉS?

Comme, la plupart du temps, les données sont issues du Recensement du Canada ou d’enquêtes,
les totaux affichés diffèrent souvent de la somme des composantes qui les sous-tendent.
Statistique Canada effectue des arrondissements aléatoires pour des raisons de confidentialité.
Les nombres sont ainsi arrondis vers le haut ou vers le bas, jusqu’à un multiple de cinq ou de dix,
dans certains cas. Lorsque des données sont supprimées pour une population de taille trop
réduite, elles sont toutefois incluses dans les totaux ou sous-totaux.

Dans le cas des petits nombres, seuls certains résultats sont présentés. Lorsque les
arrondissements aléatoires effectués par Statistique Canada pour des populations de taille très
réduite (moins de 60 personnes) ont engendré d’apparentes incohérences dans les pourcentages
dérivés, seuls les nombres absolus figurent. Le symbole « – » remplace alors le pourcentage, dans
les cellules problématiques.

À noter que, dans certains tableaux, le total par sexe est obtenu en sommant les données pour
chacun des sexes. Dans ces cas, il survient que la somme diffère de 10 à 30 unités du total
figurant dans certains tableaux généraux, sans pour autant que les résultats soient erronés.



606

T A B L E A U  8 . 1

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés vivant
dans les familles ou hors famille de recensement, selon la fréquence des limitations
dans les activités de la vie quotidienne et le sexe, Québec, 2006

FRÉQUENCE DES LIMITATIONS
DANS LES ACTIVITÉS DE LA VIE

QUOTIDIENNE2

POPULATION VIVANT DANS LES FAMILLES 
DE RECENSEMENT3

POPULATION VIVANT HORS FAMILLE

TOTAL HOMMES FEMMES TOTAL HOMMES FEMMES

POPULATION DES MÉNAGES PRIVÉS1

TOTAL DE LA
POPULATION

NOMBRE

Ensemble 7 396 275 6 063 920 3 008 360 3 055 565 1 332 355 620 040 712 315
Jamais 6 410 745 5 413 755 2 680 360 2 733 395 996 990 489 745 507 245 
Parfois 545 375 364 260 180 160 184 095 181 115 66 935 114 175 
Souvent 387 825 252 360 131 285 121 075 135 465 54 060 81 410 
Ne répond pas 52 325 33 545 16 550 16 995 18 780 9 300 9 475 

0-14 ans 1 250 610 1 242 830 633 685 609 145 7 780 4 025 3 760 
Jamais 1 183 915 1 177 440 596 440 581 000 6 475 3 305 3 175 
Parfois 27 220 26 820 15 720 11 105 400 210 190 
Souvent 31 385 30 660 17 650 13 005 725 425 300 
Ne répond pas 8 090 7 910 3 870 4 040 180 85 95 

15-44 ans 3 008 215 2 513 105 1 210 005 1 303 100 495 110 294 565 200 545 
Jamais 2 793 240 2 353 635 1 133 260 1 220 375 439 605 261 015 178 585 
Parfois 110 750 83 065 37 925 45 140 27 685 16 310 11 380 
Souvent 90 115 66 860 34 020 32 840 23 255 14 260 8 995 
Ne répond pas 14 095 9 540 4 800 4 740 4 555 2 975 1 580 

45-64 ans 2 159 865 1 699 895 838 845 861 045 459 970 220 300 239 670 
Jamais 1 828 155 1 480 870 731 880 748 995 347 285 166 415 180 865 
Parfois 187 555 129 125 61 315 67 810 58 430 27 185 31 250 
Souvent 129 275 81 735 41 795 39 940 47 540 22 890 24 650 
Ne répond pas 14 870 8 155 3 855 4 300 6 715 3 815 2 900 

65 ans ou plus 977 585 608 090 325 820 282 265 369 495 101 155 268 335 
Jamais 605 435 401 810 218 780 183 030 203 625 59 005 144 615 
Parfois 219 835 125 245 65 200 60 040 94 590 23 230 71 360 
Souvent 137 045 73 100 37 820 35 280 63 945 16 485 47 460 
Ne répond pas 15 270 7 940 4 020 3 920 7 330 2 430 4 900



607

8

T A B L E A U  8 . 1

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés vivant
dans les familles ou hors famille de recensement, selon la fréquence des limitations
dans les activités de la vie quotidienne et le sexe, Québec, 2006 (suite)

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « limitations dans les activités de la vie quotidienne ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau I1 de la commande spéciale CO-1031.

FRÉQUENCE DES LIMITATIONS
DANS LES ACTIVITÉS DE LA VIE

QUOTIDIENNE2

POPULATION VIVANT DANS LES FAMILLES 
DE RECENSEMENT3

POPULATION VIVANT HORS FAMILLE

POPULATION DES MÉNAGES PRIVÉS1

TOTAL DE LA
POPULATION

%

Ensemble 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jamais 86,7 89,3 89,1 89,5 74,8 79,0 71,2 
Parfois 7,4 6,0 6,0 6,0 13,6 10,8 16,0 
Souvent 5,2 4,2 4,4 4,0 10,2 8,7 11,4 
Ne répond pas 0,7 0,6 0,6 0,6 1,4 1,5 1,3 

0-14 ans 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jamais 94,7 94,7 94,1 95,4 83,2 82,1 84,4 
Parfois 2,2 2,2 2,5 1,8 5,1 5,2 5,1 
Souvent 2,5 2,5 2,8 2,1 9,3 10,6 8,0 
Ne répond pas 0,6 0,6 0,6 0,7 2,3 2,1 2,5 

15-44 ans 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jamais 92,9 93,7 93,7 93,7 88,8 88,6 89,0 
Parfois 3,7 3,3 3,1 3,5 5,6 5,5 5,7 
Souvent 3,0 2,7 2,8 2,5 4,7 4,8 4,5 
Ne répond pas 0,5 0,4 0,4 0,4 0,9 1,0 0,8 

45-64 ans 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jamais 84,6 87,1 87,2 87,0 75,5 75,5 75,5 
Parfois 8,7 7,6 7,3 7,9 12,7 12,3 13,0 
Souvent 6,0 4,8 5,0 4,6 10,3 10,4 10,3 
Ne répond pas 0,7 0,5 0,5 0,5 1,5 1,7 1,2

65 ans ou plus 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jamais 61,9 66,1 67,1 64,8 55,1 58,3 53,9 
Parfois 22,5 20,6 20,0 21,3 25,6 23,0 26,6 
Souvent 14,0 12,0 11,6 12,5 17,3 16,3 17,7 
Ne répond pas 1,6 1,3 1,2 1,4 2,0 2,4 1,8

TOTAL HOMMES FEMMES TOTAL HOMMES FEMMES
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Remarque préalable, tableau 8.1 et figure 8.1 : voir dans l’introduction du chapitre les réserves émises et
le cadre d’examen de ces données.

En guise de préalable, il est question ici de la fraction ou de la proportion de l’ensemble de la population, ou
de celle d’un âge donné, déclarant vivre une limitation de ses activités dans la vie quotidienne. Il s’agit de
vérifier dans quelle mesure la modalité de vie (vivre ou non en famille) exerce une quelconque influence sur
la perception.

Au Québec, en 2006, un peu moins de neuf personnes sur dix, tous âges confondus, déclarent ne jamais
souffrir de limitations dans les activités de la vie quotidienne.

Cependant, ce genre d’incapacité affecte « parfois » ou « souvent » un peu plus d’un Québécois sur dix : 

o Les limitations d’activités augmentent avec l’âge des personnes et demeurent peu fréquentes chez les
personnes avant l’âge de 45 ans; elles sont deux fois plus nombreuses chez les 45-64 ans que chez les
15-44 ans et deux fois et demie plus fréquentes chez les 65 ans ou plus que chez les 45-64 ans.

o Les personnes hors famille déclarent davantage de limitations d’activités que celles qui vivent dans les
familles, mais il faut ajouter que la population hors famille compte 62,3 % de personnes de 45 ans ou plus,
comparativement à 38,1 % pour la population des familles.

Dans l’ensemble, la proportion de femmes concernées est plus élevée que celle des hommes, mais une partie
de cet écart s’explique par le poids plus important des femmes aux âges élevés et les incapacités plus
nombreuses associées à l’avancement en âge. Cela dit, aux jeunes âges (0-14 ans), des limitations
d’activités sont plus fréquemment déclarées pour les garçons que pour les filles.

T A B L E A U  8 . 1

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés vivant
dans les familles ou hors famille de recensement, selon la fréquence des limitations
dans les activités de la vie quotidienne et le sexe, Québec, 2006 (suite)
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F I G U R E  8 . 1

Proportion de la population des ménages privés ayant déclaré vivre des limitations
dans les activités de la vie quotidienne, selon qu'elle vit en famille de recensement ou
hors famille et selon certains groupes d'âge, Québec, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « limitations dans les activités de la vie quotidienne ». Les catégories de réponse « jamais » et « parfois » 
ont été regroupées. 

2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau I1 de la commande spéciale CO-1031.
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T A B L E A U  8 . 2

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés vivant
dans les familles de recensement, selon les limitations dans les activités de la vie
quotidienne, Québec et régions administratives, 2006

Remarque préalable : voir dans l’introduction du chapitre les réserves émises et le cadre d’examen de ces
données.

On a vu précédemment que la proportion de la population québécoise vivant dans les familles et déclarant
ne jamais avoir de limitations dans les activités de la vie quotidienne s’élève à 89,3 % en 2006. Le tableau
ci-dessus montre que le portrait varie peu en fonction de la situation géographique. 

Tout au plus pouvons-nous observer que la population de Chaudière-Appalaches présente la plus forte
proportion de personnes qui déclarent n’avoir aucune limitation (91,3 %), alors que c’est en Outaouais et
dans la région de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine que cette proportion est la plus faible (86,5 %).

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « limitations dans les activités de la vie quotidienne ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation du MFA effectuée à partir des données du tableau I1 de la commande spéciale CO-1031.

RÉGION ADMINISTRATIVE

HOMMES ET FEMMES

01 Bas-Saint-Laurent 161 325 100,0 143 700 89,1 9 975 6,2 6 595 4,1 1 055 0,7 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 226 635 100,0 203 870 90,0 12 240 5,4 9 570 4,2 955 0,4 
03 Capitale-Nationale 510 460 100,0 461 995 90,5 27 530 5,4 18 275 3,6 2 655 0,5 
04 Mauricie 201 650 100,0 179 980 89,3 12 020 6,0 8 820 4,4 830 0,4 
05 Estrie 237 825 100,0 211 915 89,1 14 820 6,2 9 705 4,1 1 390 0,6 
06 Montréal 1 363 710 100,0 1 194 765 87,6 92 490 6,8 66 695 4,9 9 755 0,7 
07 Outaouais 283 850 100,0 245 400 86,5 22 305 7,9 14 930 5,3 1 215 0,4 
08 Abitibi-Témiscamingue 118 705 100,0 104 480 88,0 7 875 6,6 5 825 4,9 525 0,4 
09 Côte-Nord 80 410 100,0 72 670 90,4 3 970 4,9 3 130 3,9 635 0,8 
10 Nord-du-Québec 35 725 100,0 32 205 90,1 1 835 5,1 1 360 3,8 320 0,9 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 77 680 100,0 67 220 86,5 5 370 6,9 4 250 5,5 835 1,1 
12 Chaudière-Appalaches 329 715 100,0 300 980 91,3 15 890 4,8 11 090 3,4 1 750 0,5 
13 Laval 312 840 100,0 280 510 89,7 18 285 5,8 12 205 3,9 1 830 0,6 
14 Lanaudière 366 600 100,0 329 540 89,9 20 750 5,7 14 525 4,0 1 785 0,5 
15 Laurentides 431 465 100,0 389 540 90,3 23 685 5,5 16 010 3,7 2 225 0,5 
16 Montérégie 1 143 065 100,0 1 029 785 90,1 65 215 5,7 43 015 3,8 5 055 0,4 
17 Centre-du-Québec 182 260 100,0 165 185 90,6 9 995 5,5 6 350 3,5 725 0,4 

Le Québec 6 063 920 100,0 5 413 755 89,3 364 260 6,0 252 360 4,2 33 545 0,6  

FRÉQUENCE DES LIMITATIONS DANS LES ACTIVITÉS DE LA VIE QUOTIDIENNE2

POPULATION DANS LES FAMILLES DE RECENSEMENT1

TOTAL

NOMBRE % NOMBRE % NOMBRE %

JAMAIS PARFOIS SOUVENT NE RÉPOND PAS

NOMBRE % NOMBRE %
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T A B L E A U  8 . 3

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés vivant
hors famille, selon les limitations dans les activités de la vie quotidienne et le sexe,
Québec et régions administratives, 2006

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « limitations dans les activités de la vie quotidienne ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation du MFA effectuée à partir des données du tableau I1 de la commande spéciale CO-1031.

RÉGION ADMINISTRATIVE

HOMMES ET FEMMES

01 Bas-Saint-Laurent 32 625 100,0 24 065 73,8 4 675 14,3 3 295 10,1 590 1,8 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 40 570 100,0 29 280 72,2 5 925 14,6 4 695 11,6 670 1,7 
03 Capitale-Nationale 133 465 100,0 103 075 77,2 16 095 12,1 12 600 9,4 1 690 1,3 
04 Mauricie 50 225 100,0 35 960 71,6 7 845 15,6 5 760 11,5 660 1,3 
05 Estrie 54 320 100,0 40 430 74,4 7 490 13,8 5 680 10,5 715 1,3 
06 Montréal 451 710 100,0 341 750 75,7 59 730 13,2 44 045 9,8 6 175 1,4 
07 Outaouais 53 345 100,0 37 575 70,4 8 645 16,2 6 415 12,0 705 1,3 
08 Abitibi-Témiscamingue 22 640 100,0 16 140 71,3 3 155 13,9 2 890 12,8 460 2,0 
09 Côte-Nord 14 170 100,0 10 855 76,6 1 550 10,9 1 465 10,3 295 2,1 
10 Nord-du-Québec 3 780 100,0 2 995 79,2 410 10,8 320 8,5 55 1,5 
11 Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 14 560 100,0 10 080 69,2 2 205 15,1 2 000 13,7 270 1,9 
12 Chaudière-Appalaches 54 835 100,0 41 400 75,5 7 190 13,1 5 255 9,6 990 1,8 
13 Laval 50 875 100,0 37 855 74,4 7 190 14,1 5 165 10,2 670 1,3 
14 Lanaudière 56 495 100,0 42 215 74,7 7 755 13,7 5 665 10,0 860 1,5 
15 Laurentides 71 560 100,0 53 355 74,6 10 150 14,2 7 015 9,8 1 035 1,4 
16 Montérégie 191 680 100,0 143 275 74,7 26 310 13,7 19 625 10,2 2 470 1,3 
17 Centre-du-Québec 35 490 100,0 26 675 75,2 4 785 13,5 3 565 10,0 465 1,3  

Le Québec 1 332 355 100,0 996 990 74,8 181 115 13,6 135 465 10,2 18 780 1,4   

FRÉQUENCE DES LIMITATIONS DANS LES ACTIVITÉS DE LA VIE QUOTIDIENNE1

POPULATION HORS FAMILLE

TOTAL

Remarque préalable : voir dans l’introduction du chapitre les réserves émises et le cadre d’examen de ces
données.

Les disparités régionales observées en ce qui concerne la déclaration des limitations dans les activités de la
vie quotidienne sont plus marquées chez les personnes vivant hors famille que chez les personnes qui vivent
dans les familles. 

Ainsi, la proportion la plus élevée de personnes hors famille déclarant ne jamais avoir de limitations dans les
activités de la vie quotidienne est observée dans la région du Nord-du-Québec, caractérisée par sa
jeunesse, et le plus faible pourcentage, dans la région de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine, qui se
démarque par sa population beaucoup plus âgée. Conséquence directe de ces structures par âge
différentes, la première région montre également la plus faible et la seconde la plus forte proportion de
personnes déclarant avoir « souvent » des limitations dans les activités de la vie quotidienne.

NOMBRE %NOMBRE % NOMBRE %

JAMAIS PARFOIS SOUVENT NE RÉPOND PAS

NOMBRE % NOMBRE %
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F I G U R E  8 . 2

Proportion de la population des ménages privés déclarant des limitations dans les
activités de la vie quotidienne, selon qu'elle vit dans une famille de recensement ou
hors famille, Québec et régions administratives, 2006

1.  Correspond à la proportion de personnes déclarant avoir « parfois » ou « souvent » des limitations dans les activités de la vie quotidienne. Voir, en début de 
chapitre, la note sur la notion de « limitations dans les activités de la vie quotidienne ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau I1 de la commande spéciale CO-1031.
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T A B L E A U  8 . 4

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés, selon la
fréquence des limitations dans les activités de la vie quotidienne, la modalité de vie et
le sexe, Québec, 2006

MODALITÉ DE VIE

HOMMES ET FEMMES
Vivant dans une famille de recensement3 6 063 920 5 413 755 364 260 252 360 33 545 
Mariés ou en union libre 3 537 565 3 089 060 269 785 160 490 18 230 
Sans enfant à la maison 1 707 790 1 413 815 178 480 102 400 13 095 
Avec enfants à la maison 1 829 775 1 675 245 91 305 58 095 5 130 
Avec au moins un enfant mineur à la maison 1 362 465 1 276 920 49 220 33 060 3 265 
Avec au moins un enfant de moins de 5 ans 512 085 487 140 13 680 10 030 1 240 

Parents seuls 352 825 286 975 35 915 27 935 2 000 
Avec au moins un enfant mineur à la maison 211 685 188 900 12 315 9 530 935 
Avec au moins un enfant de moins de 5 ans 42 920 39 405 1 830 1 530 150 

Enfants 2 173 525 2 037 720 58 560 63 930 13 315 
Vivant hors famille de recensement, dans un ménage privé 1 332 355 996 990 181 115 135 465 18 780 
Vivant seuls 980 340 722 180 144 235 99 725 14 195 
Vivant avec d'autres 352 015 274 805 36 880 35 745 4 585  

Ensemble 7 396 275 6 410 745 545 375 387 825 52 325   

FRÉQUENCE DES LIMITATIONS DANS LES ACTIVITÉS DE LA VIE QUOTIDIENNE2

POPULATION DES MÉNAGES PRIVÉS1

TOTAL JAMAIS PARFOIS SOUVENT NE RÉPOND PAS

HOMMES
Vivant dans une famille de recensement3 3 008 360 2 680 360 180 160 131 285 16 550 
Mariés ou en union libre 1 770 940 1 534 740 139 335 87 945 8 915 
Sans enfant à la maison 856 620 702 475 91 820 55 870 6 455 
Avec enfants à la maison 914 320 832 260 47 520 32 075 2 460 
Avec au moins un enfant mineur à la maison 680 630 635 350 25 350 18 360 1 565 
Avec au moins un enfant de moins de 5 ans 255 790 242 345 7 080 5 765 595 

Pères seuls 77 940 64 935 6 800 5 705 495 
Avec au moins un enfant mineur à la maison 45 655 40 460 2 605 2 305 280 
Avec au moins un enfant de moins de 5 ans 6 080 5 485 320 255 10 

Enfants 1 159 485 1 080 690 34 030 37 630 7 135 
Vivant hors famille de recensement, dans un ménage privé 620 040 489 745 66 935 54 060 9 300 
Vivant seuls 441 735 344 725 51 810 38 425 6 775 
Vivant avec d'autres 178 310 145 020 15 130 15 630 2 525

Ensemble 3 628 400 3 170 105 247 095 185 345 25 850  

FEMMES
Vivant dans une famille de recensement3 3 055 565 2 733 395 184 095 121 075 16 995 
Mariées ou en union libre 1 766 630 1 554 320 130 450 72 545 9 310 
Sans enfant à la maison 851 175 711 335 86 665 46 530 6 640 
Avec enfants à la maison 915 455 842 985 43 790 26 015 2 665 
Avec au moins un enfant mineur à la maison 681 830 641 570 23 870 14 705 1 695 
Avec au moins un enfant de moins de 5 ans 256 300 244 790 6 600 4 265 645 

Mères seules 274 890 222 040 29 115 22 230 1 500 
Avec au moins un enfant mineur à la maison 166 025 148 440 9 710 7 220 660 
Avec au moins un enfant de moins de 5 ans 36 840 33 920 1 510 1 275 140 

Enfants 1 014 045 957 035 24 530 26 295 6 185 
Vivant hors famille de recensement, dans un ménage privé 712 315 507 245 114 175 81 410 9 475 
Vivant seules 538 605 377 455 92 425 61 300 7 425 
Vivant avec d'autres 173 705 129 785 21 755 20 110 2 055

Ensemble 3 767 880 3 240 640 298 270 202 485 26 470   

NOMBRE
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T A B L E A U  8 . 4

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés, selon la
fréquence des limitations dans les activités de la vie quotidienne, la modalité de vie et
le sexe, Québec, 2006 (suite)

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « limitations dans les activités de la vie quotidienne ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau I1 de la commande spéciale CO-1031.

MODALITÉ DE VIE

HOMMES ET FEMMES
Vivant dans une famille de recensement3 100,0 89,3 6,0 4,2 0,6 
Mariés ou en union libre 100,0 87,3 7,6 4,5 0,5 
Sans enfant à la maison 100,0 82,8 10,5 6,0 0,8 
Avec enfants à la maison 100,0 91,6 5,0 3,2 0,3 
Avec au moins un enfant mineur à la maison 100,0 93,7 3,6 2,4 0,2 
Avec au moins un enfant de moins de 5 ans 100,0 95,1 2,7 2,0 0,2 

Parents seuls 100,0 81,3 10,2 7,9 0,6 
Avec au moins un enfant mineur à la maison 100,0 89,2 5,8 4,5 0,4 
Avec au moins un enfant de moins de 5 ans 100,0 91,8 4,3 3,6 0,3 

Enfants 100,0 93,8 2,7 2,9 0,6 
Vivant hors famille de recensement, dans un ménage privé 100,0 74,8 13,6 10,2 1,4 
Vivant seuls 100,0 73,7 14,7 10,2 1,4 
Vivant avec d'autres 100,0 78,1 10,5 10,2 1,3  

Ensemble 100,0 86,7 7,4 5,2 0,7   

FRÉQUENCE DES LIMITATIONS DANS LES ACTIVITÉS DE LA VIE QUOTIDIENNE2

POPULATION DES MÉNAGES PRIVÉS1

TOTAL JAMAIS PARFOIS SOUVENT NE RÉPOND PAS

HOMMES
Vivant dans une famille de recensement3 100,0 89,1 6,0 4,4 0,6 
Mariés ou en union libre 100,0 86,7 7,9 5,0 0,5 
Sans enfant à la maison 100,0 82,0 10,7 6,5 0,8 
Avec enfants à la maison 100,0 91,0 5,2 3,5 0,3 
Avec au moins un enfant mineur à la maison 100,0 93,3 3,7 2,7 0,2 
Avec au moins un enfant de moins de 5 ans 100,0 94,7 2,8 2,3 0,2 

Pères seuls 100,0 83,3 8,7 7,3 0,6 
Avec au moins un enfant mineur à la maison 100,0 88,6 5,7 5,0 0,6 
Avec au moins un enfant de moins de 5 ans 100,0 90,2 5,3 4,2 0,2 

Enfants 100,0 93,2 2,9 3,2 0,6 
Vivant hors famille de recensement, dans un ménage privé 100,0 79,0 10,8 8,7 1,5 
Vivant seuls 100,0 78,0 11,7 8,7 1,5 
Vivant avec d'autres 100,0 81,3 8,5 8,8 1,4

Ensemble 100,0 87,4 6,8 5,1 0,7  

FEMMES
Vivant dans une famille de recensement3 100,0 89,5 6,0 4,0 0,6 
Mariées ou en union libre 100,0 88,0 7,4 4,1 0,5 
Sans enfant à la maison 100,0 83,6 10,2 5,5 0,8 
Avec enfants à la maison 100,0 92,1 4,8 2,8 0,3 
Avec au moins un enfant mineur à la maison 100,0 94,1 3,5 2,2 0,2 
Avec au moins un enfant de moins de 5 ans 100,0 95,5 2,6 1,7 0,3 

Mères seules 100,0 80,8 10,6 8,1 0,5 
Avec au moins un enfant mineur à la maison 100,0 89,4 5,8 4,3 0,4 
Avec au moins un enfant de moins de 5 ans 100,0 92,1 4,1 3,5 0,4 

Enfants 100,0 94,4 2,4 2,6 0,6 
Vivant hors famille de recensement, dans un ménage privé 100,0 71,2 16,0 11,4 1,3 
Vivant seules 100,0 70,1 17,2 11,4 1,4 
Vivant avec d'autres 100,0 74,7 12,5 11,6 1,2

Ensemble 100,0 86,0 7,9 5,4 0,7  

POURCENTAGE
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Remarque préalable : voir dans l’introduction du chapitre les réserves émises et le cadre d’examen de ces
données.

Les modalités de vie sont associées à des différences dans la propension à déclarer des limitations dans les
activités de la vie quotidienne. Mais derrière ces résultats se profile l’incidence partielle de la structure par
âge propre à chaque modalité ou moment de vie des personnes :

o Les personnes hors famille (plus âgées en moyenne que la population des familles) déclarant connaître 
« parfois » ou « souvent » des limitations d’activités occupent le premier rang à ce chapitre, les femmes,
notamment celles qui vivent seules, étant plus concernées que les hommes de même catégorie.

o La présence d’enfants du même âge, de jeunes enfants de moins de 5 ans ou même d’enfants mineurs, se
conjugue avec une faible proportion de personnes déclarant vivre « souvent » des limitations. Toutefois,
un parent en couple avec enfants de ces âges paraît environ deux fois moins susceptible de vivre cette
situation qu’un parent seul de même catégorie.

o Les parents seuls, pères et mères, notamment ceux avec des enfants majeurs (déduits des données
présentées), sont parmi les personnes les plus susceptibles d’avoir « souvent » des limitations d’activités,
hormis les personnes hors famille.

o Les couples sans enfant à la maison et les parents seuls, notamment ceux avec des enfants majeurs
seulement (déduits des données présentées), en moyenne plus âgés que les parents avec enfants mineurs,
sont, au sein des familles, les plus enclins à déclarer avoir « parfois » des limitations d’activités.

T A B L E A U  8 . 4

Répartition en nombre et en pourcentage de la population des ménages privés, selon la
fréquence des limitations dans les activités de la vie quotidienne, la modalité de vie et
le sexe, Québec, 2006 (suite)
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T A B L E A U  8 . 5

Répartition en nombre et en pourcentage de la population ayant déclaré vivre des
limitations dans les activités de la vie quotidienne, selon différentes combinaisons de
limitations, le groupe d'âge et le sexe, Québec, 2006

COMBINAISON DES LIMITATIONS DANS LES ACTIVITÉS
DE LA VIE QUOTIDIENNE ET GROUPE D'ÂGE

VIVANT DANS UNE FAMILLE DE
RECENSEMENT3

VIVANT HORS FAMILLE

TOTAL HOMMES FEMMES TOTAL HOMMES FEMMES

POPULATION DES MÉNAGES PRIVÉS1 DÉCLARANT DES LIMITATIONS2

NOMBRE

Tous âges 616 620 311 445 305 170 316 580 120 995 195 585
• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 73 190 41 400 31 790 33 495 12 760 20 730 

• Réduction des activités à la maison, au travail, 
à l'école, dans d'autres activités de la vie 
quotidienne, ou une combinaison 249 305 123 440 125 850 96 175 43 160 53 010 

• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 
et réduction des activités à la maison, au travail, à 
l'école, dans d'autres activités ou une combinaison 294 100 146 590 147 490 186 890 65 050 121 835 

0-14 ans 57 480 33 370 24 110 1 125 635 490 
• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 8 835 4 730 4 095 80 45 25 

• Réduction des activités à la maison, au travail, 
à l'école, dans d'autres activités de la vie 
quotidienne, ou une combinaison 28 190 15 760 12 410 455 235 220 

• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 
et réduction des activités à la maison, au travail, à 
l'école, dans d'autres activités ou une combinaison 20 450 12 840 7 585 575 350 220 

15-44 ans 149 925 71 945 77 980 50 940 30 570 20 375 
• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 12 335 5 785 6 545 3 420 2 255 2 255 

• Réduction des activités à la maison, au travail, 
à l'école, dans d'autres activités de la vie 
quotidienne, ou une combinaison 88 300 42 100 46 195 28 615 17 020 11 610 

• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 
et réduction des activités à la maison, au travail, à 
l'école, dans d'autres activités ou une combinaison 49 275 24 055 25 230 18 890 11 290 7 590 

45-64 ans 210 860 103 110 107 750 105 970 50 075 55 900 
• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 22 280 12 880 9 400 7 395 3 950 3 440 

• Réduction des activités à la maison, au travail, 
à l'école, dans d'autres activités de la vie 
quotidienne, ou une combinaison 88 210 42 580 45 645 39 465 18 565 20 900 

• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 
et réduction des activités à la maison, au travail, à 
l'école, dans d'autres activités ou une combinaison 100 350 47 645 52 695 59 120 27 540 31 550 

65 ans ou plus 198 345 103 020 95 320 158 535 39 715 118 820 
• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 29 755 18 000 11 750 22 595 6 515 16 085 

• Réduction des activités à la maison, au travail, 
à l'école, dans d'autres activités de la vie 
quotidienne, ou une combinaison 44 585 22 995 21 580 27 615 7 365 20 260 

• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 
et réduction des activités à la maison, au travail, à 
l'école, dans d'autres activités ou une combinaison 123 995 62 045 61 985 108 290 25 835 82 465
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Répartition en nombre et en pourcentage de la population ayant déclaré vivre des
limitations dans les activités de la vie quotidienne, selon différentes combinaisons de
limitations, le groupe d'âge et le sexe, Québec, 2006 (suite)

1.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « ménage privé ».
2.  Correspond aux personnes déclarant avoir « parfois » ou « souvent » des limitations dans les activités de la vie quotidienne. Voir, en début de chapitre, la note 

sur la notion de « limitations dans les activités de la vie quotidienne ».
3.  Voir, en début de chapitre, la note sur la notion de « famille de recensement ».

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2006, compilation effectuée par le MFA à partir des données du tableau I1 de la commande spéciale CO-1031.

COMBINAISON DES LIMITATIONS DANS LES ACTIVITÉS
DE LA VIE QUOTIDIENNE ET GROUPE D'ÂGE

VIVANT DANS UNE FAMILLE DE
RECENSEMENT3

VIVANT HORS FAMILLE

TOTAL HOMMES FEMMES TOTAL HOMMES FEMMES

POPULATION DES MÉNAGES PRIVÉS1 DÉCLARANT DES LIMITATIONS2

%

Tous âges 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 11,9 13,3 10,4 10,6 10,5 10,6 

• Réduction des activités à la maison, au travail, 
à l'école, dans d'autres activités de la vie 
quotidienne, ou une combinaison 40,4 39,6 41,2 30,4 35,7 27,1 

• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 
et réduction des activités à la maison, au travail, à 
l'école, dans d'autres activités ou une combinaison 47,7 47,1 48,3 59,0 53,8 62,3 

0-14 ans 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  
• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 15,4 14,2 17,0 7,1 — — 

• Réduction des activités à la maison, au travail, 
à l'école, dans d'autres activités de la vie 
quotidienne, ou une combinaison 49,0 47,2 51,5 40,4 37,0 44,9 

• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 
et réduction des activités à la maison, au travail, à 
l'école, dans d'autres activités ou une combinaison 35,6 38,5 31,5 51,1 55,1 44,9 

15-44 ans 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  
• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 8,2 8,0 8,4 6,7 7,4 11,1 

• Réduction des activités à la maison, au travail, 
à l'école, dans d'autres activités de la vie 
quotidienne, ou une combinaison 58,9 58,5 59,2 56,2 55,7 57,0 

• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 
et réduction des activités à la maison, au travail, à 
l'école, dans d'autres activités ou une combinaison 32,9 33,4 32,4 37,1 36,9 37,3 

45-64 ans 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 10,6 12,5 8,7 7,0 7,9 6,2 

• Réduction des activités à la maison, au travail, 
à l'école, dans d'autres activités de la vie 
quotidienne, ou une combinaison 41,8 41,3 42,4 37,2 37,1 37,4 

• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 
et réduction des activités à la maison, au travail, à 
l'école, dans d'autres activités ou une combinaison 47,6 46,2 48,9 55,8 55,0 56,4 

65 ans ou plus 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  
• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 15,0 17,5 12,3 14,3 16,4 13,5 

• Réduction des activités à la maison, au travail, 
à l'école, dans d'autres activités de la vie 
quotidienne, ou une combinaison 22,5 22,3 22,6 17,4 18,5 17,1 

• Difficultés dans les activités de la vie quotidienne 
et réduction des activités à la maison, au travail, à 
l'école, dans d'autres activités ou une combinaison 62,5 60,2 65,0 68,3 65,1 69,4 
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Remarque préalable : voir dans l’introduction du chapitre les réserves émises et le cadre d’examen de ces
données.

Quel que soit le groupe d’âge considéré, la proportion de personnes déclarant connaître à la fois des
difficultés dans les activités de la vie quotidienne et une réduction générale des activités de tout genre, est
plus élevée parmi les personnes hors famille que parmi celles vivant dans une famille, l’écart entre les
hommes et les femmes, à cet égard, n’étant pas réellement significatif.

Les limitations d’activités, à partir de l’âge de 15 ans, semblent d’abord entraîner une réduction du nombre
et du genre d’activités, que ce soit à l’école, au travail, à la maison ou ailleurs. Et, à mesure que les personnes
avancent en âge, se greffent à ces réductions d’activités les difficultés qui y sont liées dans la vie
quotidienne.

Répartition en nombre et en pourcentage de la population ayant déclaré vivre des
limitations dans les activités de la vie quotidienne, selon différentes combinaisons de
limitations, le groupe d'âge et le sexe, Québec, 2006 (suite)



Glossaire
ACTIVITÉ (ENQUÊTE SUR LA POPULATION ACTIVE ET RECENSEMENT DE 2006)
Population active
Population de 15 ans ou plus, à l’exclusion des pensionnaires d’établissements, qui, durant la semaine de référence
ayant précédé le recensement (16 mai 2006) ou l’enquête, était en emploi, en chômage ou en recherche d’emploi.

o Population en emploi : Cette population comprend les personnes qui ont déclaré avoir travaillé comme salariées
ou à leur compte au cours de la semaine ayant précédé le jour de l’enquête ou du recensement. Cette population
exclut les chômeurs. Dans les tableaux portant sur le travail autonome et le travail à temps partiel, elle exclut
également les travailleurs familiaux non rémunérés.

o Chômeur : Personne qui, pendant la semaine ayant précédé le jour du recensement (16 mai 2006), n’était pas
salariée et ne travaillait pas à son compte, mais avait activement cherché un emploi au cours des quatre semaines
précédentes, ou avait été mise à pied mais prévoyait reprendre son emploi, ou, finalement, avait pris des
arrangements définis en vue de se présenter à un nouvel emploi dans les quatre semaines suivant le recensement.
Dans l’Enquête sur la population active, la notion de chômeur est similaire à celle du recensement.

Population inactive — inactif
Recensement : Personne qui, pendant la semaine (du dimanche au samedi) ayant précédé le jour du recensement
(le 16 mai 2006), n’était ni occupée ni en chômage. Les inactifs comprennent les étudiants, les personnes au foyer,
les retraités, les travailleurs saisonniers en période de relâche qui ne cherchaient pas un travail et les personnes qui
ne pouvaient travailler en raison d’une maladie chronique ou d’une incapacité à long terme. 

Enquête sur la population active : La personne inactive est celle qui, considérant les conditions qui existaient sur le
marché du travail dans sa région, ne désirait ou ne pouvait pas offrir ou fournir ses services au cours de la semaine
de référence. Autrement dit, elle n’était ni occupée ni en chômage.

Taux d’activité
Le taux d’activité représente la population active (en emploi ou en chômage) exprimée en pourcentage de la
population totale de 15 ans ou plus. Le taux d’activité d’un groupe particulier (âge, sexe, état matrimonial, statut
de père ou de mère) est la population active dans ce groupe, exprimée en pourcentage de la population du même
groupe.

ADULTE (ENQUÊTE SUR LA DYNAMIQUE DU TRAVAIL ET DU REVENU)
L’Enquête sur la dynamique du travail et du revenu définit un adulte comme étant une personne de 16 ans ou plus
au 31 décembre de l’année de référence.

CHAMBRE À COUCHER (RECENSEMENT DE 2006)
Pièce conçue et meublée pour servir de chambre à coucher et utilisée principalement pour y dormir, même si ce
n’est qu’à l’occasion (une chambre d’amis, par exemple), et ce, dans les logements privés occupés par des résidents
habituels. Les pièces utilisées comme chambres à coucher la nuit, mais à d’autres fins le jour (par exemple, un salon
utilisé comme chambre à coucher la nuit) ne sont pas incluses. Par définition, les logements d’une seule pièce et les
garçonnières ne comptent pas de chambre à coucher.
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CHEF DE FAMILLE — SOUTIEN ÉCONOMIQUE PRINCIPAL 
(ENQUÊTE SUR LA DYNAMIQUE DU TRAVAIL ET DU REVENU)
Dans chaque ménage et dans chaque famille, la personne qualifiée de soutien économique principal est celle dont
le revenu avant impôt est le plus élevé, sauf dans un cas, soit celui d’un enfant vivant dans la même famille de
recensement qu’au moins un de ses parents. Celui-ci ne peut être désigné comme soutien économique principal de
la famille de recensement (cette exception ne s’applique pas aux familles économiques). Dans le cas des personnes
dont le revenu total avant impôt est une valeur négative, la valeur absolue du revenu est retenue, pour refléter le
fait qu’une telle valeur négative découle habituellement de pertes subies sur le marché qui ne sont pas censées se
reproduire. Dans les rares cas où deux personnes touchent exactement le même revenu, l’aîné devient le soutien
économique principal.

CONJOINT, CONJOINTE
Dans le présent document, le terme conjoint (ou conjointe) couvre à la fois les époux et épouses de sexe opposé
ou de même sexe qui sont légalement mariés l’un à l’autre et qui habitent le même logement et les partenaires en
union libre, de sexe opposé ou de même sexe, qui vivent en tant que couple dans le même logement. 

Ponctuellement, lorsqu’il importe de distinguer les personnes selon le type d’union choisi par le couple, ce dernier
est caractérisé selon qu’il est marié ou non, ou composé de conjoints de sexe opposé ou non.

ENFANT D’UNE FAMILLE DE RECENSEMENT
Depuis 1991, les enfants d’une famille de recensement incluent les enfants de tous âges jamais mariés, vivant à la
maison avec au moins un de leurs parents. Cette notion ne fait pas seulement référence à une population de
personnes mineures. Entre 1996 et 2001, des changements ont été apportés à la notion d’enfant. Sont maintenant
inclus :

o les petits-enfants vivant dans le ménage d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence des parents;

o les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu’ils n’aient pas d’époux, d’épouse, de partenaire en union libre ou
d’enfant vivant dans le ménage. Auparavant, il s’agissait d’enfants qui n’avaient jamais été mariés et vivaient à la
maison.

Les enfants en garde partagée étaient dénombrés, le jour du recensement, au domicile du parent qui en avait la
garde principale. Dans les cas de garde partagée également, les enfants étaient recensés avec le parent chez lequel
ils résidaient le jour du recensement.

À noter :
o Un enfant d’une famille de recensement peut être très jeune ou relativement âgé. Il doit résider avec au moins un
de ses parents; il peut avoir été ou être encore marié ou en union libre, mais ne doit pas habiter avec son conjoint
au domicile de son ou de ses parents.

o Les enfants en foyer nourricier et les pupilles (enfants en tutelle) sont considérés comme chambreurs et comme
personnes hors famille de recensement.

o Lorsque les fils et les filles sont aux études ou occupent un emploi d’été ailleurs et retournent vivre avec au moins
un de leurs parents au cours de l’année, ces fils et ces filles sont considérés comme des membres de la famille de
recensement de leur ou leurs parents.

ÉVÉNEMENT (RÉGIME QUÉBÉCOIS D’ASSURANCE PARENTALE)
Appellation générale désignant une naissance ou une adoption permettant à un parent de demander une prestation.
Dans le cas d’une naissance ou d’une adoption de plus d’un enfant, un seul événement est comptabilisé.
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FAMILLE BIPARENTALE
Dans le présent portrait des familles, le terme famille biparentale renvoie aux familles formées d’un couple avec
enfants, qu’il soit marié ou qu’il vive en union libre, de sexe opposé ou de même sexe. Lorsque les conjoints n’ont
pas d’enfant, il est plutôt question de couple sans enfant.

FAMILLE DE RECENSEMENT 
(ENQUÊTE SUR LA DYNAMIQUE DU TRAVAIL ET DU REVENU)
Dans l’Enquête sur la dynamique du travail et du revenu (EDTR), la famille de recensement est distinguée de la
famille économique, bien que tous les membres d’une famille de recensement soient également membres de la
famille économique. 

La famille de recensement correspond à ce qui est couramment appelé la famille nucléaire ou famille immédiate.
D’une façon générale, elle se compose d’un époux et d’une épouse (un couple marié) ou d’un couple vivant en union
libre avec ou sans enfants, ou de l’un ou l’autre des parents avec un ou plusieurs enfants. Pour faire partie de la
famille de recensement telle que définie par l’EDTR, un enfant de la famille de recensement ne doit pas vivre avec
son conjoint ou avec un ou plusieurs de ses enfants dans ce même ménage. Un enfant dans une famille de
recensement doit avoir moins de 25 ans et être lié à la famille par une relation parent-enfant (les liens de garde
légale ne suffisent pas, par exemple un enfant confié à une tante ou un oncle).

Une personne hors de la famille de recensement peut être une personne vivant seule, vivant avec des personnes
non apparentées, ou vivant avec des personnes apparentées mais sans être unie par des liens conjugaux ou par des
liens parent-enfant (y compris des liens de tutelle).

FAMILLE DE RECENSEMENT (RECENSEMENT)
Au sens du recensement, une famille de recensement fait partie des ménages privés. Elle comprend les conjoints
(de sexe opposé ou de même sexe), mariés (y compris ceux de même sexe depuis le recensement de 2006) ou en
union libre (de sexe opposé, ou de même sexe depuis le recensement de 2001), avec ou sans enfants, les parents
seuls qui ont la charge d’enfants et les enfants. Lorsque les fils et les filles sont aux études ou occupent un emploi
d’été ailleurs et retournent vivre avec au moins un de leurs parents au cours de l’année, ces fils et ces filles sont
considérés comme des membres de la famille de recensement de leur ou leurs parents.

Toutefois, les changements suivants ont été apportés à la notion de famille depuis 2001 :

o Les familles formées d’un couple en union libre incluent maintenant les couples de même sexe et leurs enfants,
s’ils en ont.

o Les « enfants » de tous âges, dans une famille de recensement, incluent :

• les petits-enfants vivant dans le ménage d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence des parents;

• les fils et filles qui ont été mariés, à condition qu’ils n’aient pas d’époux, d’épouse, de partenaire en union libre
ou d’enfant vivant dans le ménage. Auparavant, il s’agissait d’enfants qui n’avaient jamais été mariés et vivaient
à la maison.

Ces modifications survenues entre 1996 et 2001 se traduisent, au Québec, par une augmentation du nombre total
de familles de recensement (de 1,5 %), et plus particulièrement du nombre de familles monoparentales (de 6,2 %),
par rapport à ce qu’on aurait obtenu avec l’ancienne définition.

À noter : 
o Une personne vivant dans une famille de recensement fait nécessairement partie d’un ménage privé.

o Une même habitation peut abriter plusieurs familles de recensement.
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o Un enfant vivant dans un centre d’accueil n’est pas considéré comme vivant dans une famille, au sens du
recensement.

o Au sens du recensement, un enfant, s’il répond aux critères cités précédemment, peut être par exemple un adulte
de 40, 50 ans ou même plus, s’il vit toujours avec ses parents. 

o Dans le recensement, un parent qui n’a pas la charge principale d’un ou de plusieurs de ses enfants et qui vit seul,
est considéré comme hors famille et célibataire. Si le parent seul assume la garde, en part égale, avec l’autre parent
et si son ou ses enfants résidaient avec l’autre parent le jour du recensement, il n’a pas été comptabilisé,
contrairement à l’autre parent, parmi les familles monoparentales. S’il forme une nouvelle union avec un conjoint
ou une conjointe, ce parent est considéré comme conjoint avec ou sans enfants dans cette nouvelle famille.

o Un frère et une sœur ou deux cousins, par exemple, résidant dans un même logement, sont considérés comme
hors famille de recensement.

o Une famille sans enfant peut désigner un couple de parents dont les enfants ont quitté le domicile familial.

FAMILLE ÉCONOMIQUE (ENQUÊTE SUR LA DYNAMIQUE DU TRAVAIL ET DU
REVENU)
Dans l’Enquête sur la dynamique du travail et du revenu, la famille économique se définit de la façon suivante :
groupe de deux personnes ou plus qui partagent un même logement et qui sont apparentées par le sang, par alliance
ou par adoption ou qui vivent en union libre.

FAMILLE ET IDENTITÉ AUTOCHTONE
Dans ce portrait, ont été retenus les parents seuls d’identité autochtone, mais également les conjoints d’identité
autochtone. Dans ce dernier cas, trois catégories sont comptabilisées : les familles où les deux conjoints sont
d’identité autochtone similaire (Inuits, Indiens, Métis, réponses d’identité autochtone multiple), les familles
pluriautochtones, où l’un des conjoints appartient à un groupe d’appartenance autochtone différent de celui de
l’autre conjoint (ex. : un Inuit et une Indienne), et les familles d’identité autochtone mixte, où l’un des conjoints
est d’identité autochtone, l’autre non.

FAMILLE ET STATUT D’IMMIGRATION
Famille native
Une famille est dite native lorsque les deux conjoints ou le parent seul sont nés au Québec ou ailleurs au Canada.

Famille non native
Une famille est dite non native lorsque les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l’extérieur du Canada.

Une famille est dite immigrante quand les deux conjoints ou le parent seul sont nés à l’étranger. Pour plus de détails
sur le concept d’immigrant, voir la notion d’« Immigrant ».

Une famille est formée de résidents non permanents lorsque les deux conjoints ou le parent seul sont des
résidents non permanents. Pour plus de détails sur le concept de résident non permanent, voir la notion de
« Résident non permanent ».

Une famille est dite mixte lorsque l’un des conjoints est natif, c’est-à-dire qu’il est né au Québec ou ailleurs au
Canada, et l’autre conjoint est immigrant ou résident non permanent.

FAMILLE INTACTE (ENQUÊTE SOCIALE GÉNÉRALE)
Une famille est qualifiée d’intacte lorsque tous les enfants du ménage sont les enfants biologiques et/ou adoptifs
des deux membres du couple.
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FAMILLE MONOPARENTALE
Une famille monoparentale est dirigée par un père seul ou une mère seule qui a la charge d’un ou de plusieurs
enfants. Le parent seul habite le même logement que son ou ses enfants. Ainsi, une mère ou un père qui n’aurait pas
la garde principale de son ou de ses enfants, ne constitue pas une famille monoparentale, mais plutôt une personne
hors famille ou un conjoint dans une famille recomposée.

FAMILLE RECOMPOSÉE (ENQUÊTE SOCIALE GÉNÉRALE)
Famille dans laquelle au moins un enfant d’une union antérieure de l’un des conjoints vit sous le même toit que les
conjoints. Une famille recomposée sera dite « simple » si l’un ou l’autre conjoint vit avec son ou ses enfants dans le
ménage. Une famille est considérée comme « complexe » si elle compte soit des enfants d’une ou de plusieurs
unions antérieures des deux conjoints, soit un ou des enfants de l’union actuelle et un ou des enfants d’une ou de
plusieurs unions antérieures.

FRÉQUENTATION SCOLAIRE (RECENSEMENT DE 2006)
Renvoie au fait d’avoir étudié dans un établissement scolaire entre septembre 2005 et le 16 mai 2006, jour du
recensement. 

À noter :
o Une nouvelle version de la question portant sur la fréquentation scolaire a été utilisée dans le Recensement de
2006. Des études de certification des données ont montré des variations importantes par rapport aux données
des recensements précédents et à celles de l’Enquête sur la population active. 

o Les données du Recensement de 2006 pourraient surestimer la fréquentation scolaire des personnes âgées de
45 ans ou plus. Il est recommandé aux utilisateurs d’interpréter avec prudence les données du recensement, à cet
égard.

GENRE DE MÉNAGE (RECENSEMENT)
Répartition des ménages privés en ménages familiaux et en ménages non familiaux. Ces données incluent les
couples de même sexe avec ou sans enfants. Voir les définitions respectives de ménage familial, unifamilial,
multifamilial et non familial. 

HEURES CONSACRÉES À OFFRIR DES SOINS OU DE L’AIDE AUX PERSONNES ÂGÉES,
SANS PAYE OU SANS SALAIRE
Nombre d’heures que la personne recensée a consacrées à donner des soins ou de l’aide à des personnes âgées,
sans être payée pour le faire. Il s’agit de temps consacré, par exemple, à donner des soins personnels à un parent
âgé, à aider un voisin âgé à faire ses emplettes, etc. Ces heures sont calculées par bloc (Aucune; Moins de 5 heures;
De 5 à 9 heures; De 10 à 19 heures; 20 heures et plus) et elles couvrent la semaine ayant précédé le jour du
recensement, soit du 7 au 13 mai 2006. Les soins ou l’aide offerts aux personnes âgées sans paye ou sans salaire
ne comprennent pas le travail bénévole pour un organisme sans but lucratif, un organisme religieux, une œuvre de
charité ou un groupe communautaire, ni le travail sans paye dans une ferme ou une entreprise familiales ou dans
l’exercice d’une profession.

HEURES CONSACRÉES AUX SOINS DES ENFANTS, SANS PAYE OU SANS SALAIRE
Nombre d’heures que la personne recensée a consacrées à prendre soin d’enfants, sans être payée pour le faire. Il
peut s’agir, par exemple, du temps consacré à prendre soin de ses propres enfants ou à s’occuper des enfants de
parents, d’amis ou de voisins. Ces heures sont calculées par bloc (Aucune; Moins de 5 heures; De 5 à 14 heures; De
15 à 29 heures; De 30 à 59 heures; 60 heures et plus) et elles couvrent la semaine ayant précédé le jour du
recensement, soit du 7 au 13 mai 2006. Ces heures ne comprennent pas le travail bénévole pour un organisme sans
but lucratif, un organisme religieux, une œuvre de charité ou un groupe communautaire, ni le travail sans paye dans
une ferme ou une entreprise familiales ou dans l’exercice d’une profession.
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HEURES CONSACRÉES AUX TRAVAUX MÉNAGERS, SANS PAYE OU SANS SALAIRE
Nombre d’heures que la personne recensée a consacrées à faire des travaux ménagers ou à entretenir la maison ou
le jardin, sans être payée pour le faire. Par exemple, cela peut inclure le temps consacré à préparer des repas, à
tondre le gazon, à faire du ménage pour soi et pour des parents, amis ou voisins. Ces heures sont calculées par bloc
(Aucune; Moins de 5 heures; De 5 à 14 heures; De 15 à 29 heures; De 30 à 59 heures; 60 heures et plus) et elles
couvrent la semaine ayant précédé le jour du recensement, soit du 7 au 13 mai 2006. Les travaux ménagers sans
paye ou sans salaire ne comprennent pas le travail bénévole pour un organisme sans but lucratif, un organisme
religieux, une œuvre de charité ou un groupe communautaire, ni le travail sans paye dans une ferme ou une
entreprise familiales ou dans l’exercice d’une profession.

HYSTÉRECTOMIE 
Intervention visant l’ablation partielle ou totale de l’utérus.

IDENTITÉ AUTOCHTONE
Cette notion fait référence aux personnes ayant déclaré appartenir à au moins un groupe autochtone, c’est-à-dire
Indien de l’Amérique du Nord, Métis ou Inuit (Esquimau), et/ou aux personnes ayant déclaré être un Indien des
traités ou un Indien inscrit, selon la définition de la Loi sur les Indiens du Canada, et/ou aux personnes ayant déclaré
appartenir à une bande indienne ou à une première nation. 

Au Recensement de 2006, le dénombrement n’a pas été autorisé sur certaines réserves indiennes et établissements
indiens ou n’a pu être mené à terme. Par ailleurs, dans certains cas, la qualité du dénombrement n’a pas été jugée
suffisante. Au Québec, les réserves indiennes et établissements indiens où la population n’a pas été recensée ou a
été partiellement dénombrée sont les suivants : Akwesasne, Doncaster, Gesgapegiag, Kahnawake, Kanesatake, Lac-
Rapide et Wendake.

IMMIGRANT
Personne ayant le statut d’immigrant reçu au Canada, ou l’ayant déjà eu. Un immigrant reçu est une personne à qui
les autorités de l’immigration ont accordé le droit de résider au Canada en permanence. Certains immigrants
résident au Canada depuis un certain nombre d’années, alors que d’autres sont arrivés récemment. La plupart des
immigrants sont nés à l’extérieur du Canada, mais un petit nombre d’entre eux sont nés au Canada. C’est le cas des
enfants nés au Canada de parents résidents non permanents et qui ont, par la suite, obtenu le statut d’immigrant.

IMPÔT SUR LE REVENU
Recensement : Tous les impôts fédéral et provincial ou territorial payés sur le revenu de 2005. Les impôts fédéral,
provincial et territorial payés comprennent l’impôt sur le revenu après prise en compte des exemptions, des
déductions, des crédits d’impôt non remboursables et de l’abattement pour les résidents du Québec. On obtient les
données sur les impôts dans les dossiers de déclaration de revenus pour les personnes qui ont autorisé Statistique
Canada à les consulter, ou dans les questionnaires pour les personnes qui ont préféré répondre à la question.

Enquête sur la dynamique du travail et du revenu : Somme des impôts fédéral et provincial sur le revenu des
particuliers (due) pour l’année d’imposition. Sont inclus l’impôt sur le revenu, l’impôt sur les gains en capital et
l’impôt sur les retraits d’un REER, une fois pris en compte les exemptions, les déductions, les crédits d’impôt non
remboursables et l’abattement du Québec remboursable. Dans cette enquête, les données sont puisées à même les
dossiers administratifs ou estimées à partir de données globales provenant des dossiers administratifs; on obtient
de cette façon de meilleurs résultats que lorsqu’on procède à des interviews.

INDICE SYNTHÉTIQUE DE DIVORTIALITÉ (POUR 100 MARIAGES)
Indice donnant une mesure de la proportion de mariages (pour 100 mariages) qui se termineraient par un divorce,
selon les conditions de divortialité observées pour une année donnée. Il s’agit de la somme des taux de divortialité
par durée de mariage avec, comme dénominateur, la somme des mariages contractés il y a zéro an, un an, deux ans,
etc., selon le cas.
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INDICE SYNTHÉTIQUE DE FÉCONDITÉ
Indice donnant une mesure du nombre moyen d’enfants que mettrait au monde une femme d’âge fécond (du
quinzième au cinquantième anniversaire de naissance) si les conditions de fécondité observées pour une année
donnée se maintenaient tout au long de sa vie. 

INDICE SYNTHÉTIQUE DE NUPTIALITÉ DES CÉLIBATAIRES 
(POUR 1 000 CÉLIBATAIRES)
Indice donnant une mesure de la proportion d’hommes ou de femmes (pour 1 000 hommes ou 1 000 femmes) qui
se marieraient (conjoints de sexe opposé) une première fois avant leur cinquantième anniversaire, dans une
génération qui connaîtrait, tout au long de sa vie, la nuptialité de l’année pour laquelle on le calcule.

LIEU DE TRAVAIL
Lieu de travail des non-résidents d’établissements institutionnels âgés de 15 ans ou plus qui avaient un emploi la
semaine précédant le jour du recensement. Cependant, si la personne n’avait pas travaillé au cours de cette
semaine, l’information devait porter sur l’emploi occupé le plus longtemps depuis le 1er janvier 2000.

LIGATURE
Techniques diverses destinées à obstruer les trompes de Fallope en vue de prévenir une conception.

LIMITATIONS DANS LES ACTIVITÉS DE LA VIE QUOTIDIENNE
La notion de limitations dans les activités de la vie quotidienne recoupe les difficultés vécues dans ce type d’activité
ainsi que la réduction de la qualité ou du genre des activités en raison d’un état physique ou mental ou d’un problème
de santé. Ces limitations sont déclarées par l’ensemble de la population des ménages privés ou collectifs, à
l’exception des pensionnaires d’un établissement institutionnel. Il s’agit donc d’un état perçu par le répondant.

À noter :
Dans les tableaux et figures, lorsqu’il est question de personnes ayant déclaré des limitations d’activités, les
catégories « parfois » et « souvent » ont été regroupées.

LOGEMENT PRIVÉ OCCUPÉ PAR UN MÉNAGE PRIVÉ UNIFAMILIAL, MULTIFAMILIAL,
FAMILIAL OU NON FAMILIAL
Ensemble de pièces d’habitation conçues ou transformées qu’occupent une personne ou un groupe de personnes.
Cet ensemble distinct de pièces d’habitation doit avoir une entrée privée donnant sur l’extérieur ou sur un corridor,
un hall, un vestibule ou un escalier commun à l’intérieur. L’entrée doit donner accès au logement sans que l’on ait à
passer par les pièces d’habitation de quelqu’un d’autre. De plus, un logement privé doit être doté d’une source de
chauffage ou d’énergie et doit fournir un espace clos permettant de s’abriter des intempéries, comme en atteste la
présence de murs d’enceinte et d’un toit ainsi que de portes et de fenêtres offrant une protection contre le vent, la
pluie et la neige.

MARIAGE, UNION CIVILE, UNION LIBRE 
o Le mariage consiste en l’engagement de deux personnes de sexe différent ou de même sexe (depuis le 19 mars
2004* seulement, dans le cas du mariage civil) qui doivent être âgées d’au moins 16 ans et qui ont obtenu le
consentement de leurs parents ou de leur tuteur si elles n’ont pas 18 ans. 

o L’union civile (existe depuis juin 2002) consiste en l’engagement de deux personnes de même sexe ou de sexe
différent, âgées de 18 ans ou plus, qui expriment publiquement leur consentement libre et éclairé à faire vie
commune et à respecter les droits et obligations liés à cet état matrimonial. Les personnes doivent être libres de
tout lien matrimonial ou d’union civile. L’union civile se dissout par le décès de l’un des conjoints, par un jugement
du tribunal, tout comme le mariage, ou, et c’est là une différence par rapport à ce dernier, par une déclaration
commune des conjoints civils reçue devant notaire, à condition qu’ils n’aient pas d’enfants communs.
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• Les personnes d’abord unies civilement peuvent se marier, le mariage entraînant la dissolution de l’union
civile, tout en maintenant ses effets civils. Ces derniers seront alors considérés comme les effets du mariage
à compter de la date à laquelle avait été célébrée leur union civile.

• Des étrangers peuvent s’unir civilement au Québec. 

• Les différences avec le mariage reposent sur l’âge requis pour s’unir civilement et sur le processus de dissolution
de l’union.

• Outre le choix des trois régimes matrimoniaux en vigueur au Québec (société d’acquêts, séparation de biens et
communauté de biens), les conjoints peuvent créer, par acte notarié, leur propre régime d’union civile
combinant, par exemple, des modalités de deux régimes matrimoniaux en vigueur.

• Le cadre juridique qui découle de l’union civile est un calque de celui du mariage. Ainsi, les personnes unies
civilement sont soumises aux règles portant sur les effets du mariage. Les droits et obligations sont les
mêmes. Les dispositions du mariage concernant la contribution aux charges du ménage, la protection de la
résidence familiale, le patrimoine familial et la prestation compensatoire s’appliquent également à l’union civile. 

o L’union libre est le mode de vie de deux personnes qui choisissent de faire vie commune sans se marier ou s’unir
civilement. Ce choix est connu sous le nom d’union de fait. Dans le Code civil du Québec, le législateur a
volontairement choisi de ne pas assujettir les couples qui vivent en union libre aux mêmes droits et responsabilités
que les couples mariés ou unis civilement. Cependant, même si le Code civil ne régit pas le statut des conjoints de
fait, sauf exception, certaines lois québécoises (26) et canadiennes (12) considèrent les conjoints de fait,
de même sexe ou non, comme un couple (notamment les lois sur le soutien du revenu, l’emploi et la solidarité
sociale, l’impôt, le Régime de rentes du Québec, les accidents du travail, la Sécurité de la vieillesse, l’assurance-
emploi). Les personnes vivant en union libre ne jouissent cependant pas de la même protection :

• en ce qui a trait à la résidence familiale, notamment dans le cas où un seul conjoint est propriétaire, par exemple;

• en matière de patrimoine familial, puisque les dispositions ne s’appliquent pas aux personnes vivant en
union libre, en l’absence de document écrit faisant office de contrat ou de testament explicite;

• dans le cas d’un décès, la loi ne reconnaissant pas au conjoint de fait survivant le statut d’héritier légal.

Toutefois :
• les conjoints de fait qui se sont séparés après le 30 juin 1999, qu’ils soient de même sexe ou de sexe différent,
peuvent demander le partage de leurs revenus de travail inscrits au Régime de rentes du Québec pendant la
période de leur union;

• les conjoints en union libre ont les mêmes droits et obligations envers leurs enfants que les gens mariés ou unis
civilement. Les parents en union libre n’ont pas à adopter leur enfant pour que celui-ci soit reconnu comme
étant le leur.

* Le 19 mars 2004, la Cour d’appel du Québec a confirmé le jugement de la Cour supérieure concernant le mariage
entre conjoints de même sexe. 

MÉNAGE
Personne ou groupe de personnes (autres que des résidents étrangers) occupant un même logement et n’ayant pas
de domicile habituel ailleurs au Canada. Le ménage peut se composer d’un groupe familial (famille de recensement)
avec ou sans autres personnes, de deux familles ou plus partageant le même logement, d’un groupe de personnes
non apparentées ou d’une personne seule. Les membres d’un ménage qui sont temporairement absents le jour du
recensement (par exemple, qui résident temporairement ailleurs) sont considérés comme faisant partie de leur
ménage habituel. Pour les besoins du recensement, chaque personne est membre d’un seul et unique ménage. À
moins d’indications contraires, toutes les données sur les ménages se rapportent aux ménages privés seulement.

MÉNAGE COLLECTIF 
Un ménage collectif est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes n’ayant pas de domicile habituel ailleurs
au Canada et occupant un établissement commercial, institutionnel ou communautaire. Sont inclus dans cette
catégorie d’établissement les pensions et maisons de chambres, les hôtels, motels et maisons de chambres pour
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touristes, les maisons de repos, les hôpitaux, les résidences de personnel, les casernes (bases militaires), les camps
de chantier, les prisons, les centres d’accueil, les foyers collectifs, etc. Il peut s’agir d’un logement occupé par des
résidents habituels ou uniquement par des résidents étrangers et/ou temporaires. Pour les fins de ce portrait, les
ménages collectifs suivants ont été retenus comme :

• non institutionnels : les maisons de chambres et pensions, les refuges pour personnes sans adresse fixe,
YM/YWCA et autres établissements avec services d’hébergement temporaire, les refuges pour femmes battues
et leurs enfants, les autres refuges offrant des services d’aide, les hôtels, motels et maisons pour touristes, et tous
les autres établissements suivants : terrains de camping et parcs, camps de chantier, plates-formes pétrolières,
bases militaires, navires marchands et gouvernementaux, colonies huttérites et autres logements collectifs;

• institutionnels : les établissement religieux, les établissements pour enfants et mineurs, les foyers et centres de
traitement pour les enfants ayant une déficience psychiatrique ou développementale, les maisons de soins
spéciaux tels les maisons de repos, résidences pour personnes âgées et hôpitaux pour personnes souffrant de
maladies chroniques ou de soins de longue durée et établissements connexes, les hôpitaux généraux et hôpitaux
assurant des soins d’urgence, les centres de traitement et établissements pour handicapés, les établissements
pour délinquants et jeunes contrevenants, les prisons, établissements de correction et établissements
pénitentiaires, les lieux de détention de la police, les résidences scolaires et les résidences de centres de formation.

MÉNAGE FAMILIAL
Un ménage familial est un ménage qui comprend au moins une famille de recensement, c’est-à-dire un couple marié
avec ou sans enfants, ou un couple vivant en union libre avec ou sans enfants, ou un parent seul avec un ou plusieurs
enfants (famille monoparentale). Il peut y avoir, vivant dans ce genre de ménage, d’autres personnes qui ne sont
pas membres de la famille de recensement. Ces personnes peuvent être la cousine, l’oncle, etc. Dans ces cas, ces
personnes seront membres d’un ménage familial tout en étant hors famille et tout en vivant avec des personnes
apparentées.

MÉNAGE MULTIFAMILIAL
Un ménage multifamilial se compose de deux familles de recensement ou plus (avec ou sans autres personnes hors
famille de recensement) qui occupent le même logement privé.

MÉNAGE NON FAMILIAL
Un ménage non familial est formé soit d’une personne vivant seule, soit de deux personnes ou plus partageant un
logement privé, mais qui ne forment pas une famille de recensement.

MÉNAGE PRIVÉ
Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes (autres que des résidents étrangers)
occupant un logement privé* et n’ayant pas de domicile habituel ailleurs au Canada. 

* Un logement privé est un ensemble distinct de pièces d’habitation ayant une entrée privée donnant sur l’extérieur
ou sur un corridor, un hall, un vestibule ou un escalier commun à l’intérieur, occupé de façon permanente par une
personne ou un groupe de personnes. Il doit être doté d’une source de chauffage ou d’énergie et doit fournir un
espace clos permettant de s’abriter des intempéries, comme en atteste la présence de murs d’enceinte et d’un
toit ainsi que de portes et de fenêtres offrant une protection contre le vent, la pluie et la neige.

MÉNAGE UNIFAMILIAL
Un ménage unifamilial se compose d’une seule famille (par exemple, un couple avec ou sans enfants) qui occupe un
logement privé.
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MESURE DE FAIBLE REVENU (MFR)
Cette mesure correspond à la demie de la médiane des revenus, ajustée pour tenir compte de la composition de la
famille (nombre d’adultes et d’enfants). La médiane des revenus est un revenu choisi de telle sorte que la moitié des
ménages a un revenu supérieur à ce seuil et l’autre moitié, un revenu inférieur. Une famille à faible revenu a donc un
revenu inférieur à 50 % du revenu médian de l’ensemble des familles d’une année donnée.

MODE DE TRANSPORT
Mode de transport utilisé pour se rendre au travail par les personnes âgées de 15 ans ou plus qui ont travaillé entre
le 1er janvier 2005 et le jour du recensement (16 mai 2006), à l’exclusion des pensionnaires d’un établissement
institutionnel. Les personnes qui ont indiqué qu’elles n’avaient pas d’adresse de travail fixe ou qui ont précisé
l’adresse d’un lieu habituel de travail, devaient inscrire le moyen de transport utilisé habituellement pour faire la
navette entre le domicile et le travail. La variable se rapporte habituellement à l’emploi occupé par les recensés au
cours de la semaine ayant précédé le recensement. Toutefois, dans le cas des personnes qui n’avaient pas travaillé
cette semaine-là, mais qui avaient travaillé à un moment quelconque depuis le 1er janvier 2005, les données portent
sur l’emploi occupé le plus longtemps au cours de cette période.

MODE D’OCCUPATION
Indique si le logement est possédé ou loué par un membre du ménage, ou s’il s’agit d’un logement de bande (dans
une réserve ou un établissement indiens).

Ménage propriétaire
Un ménage de cette catégorie inclut au moins un membre propriétaire d’un logement même si celui-ci n’est pas
entièrement payé, ce qui est le cas, par exemple, d’un logement grevé d’une hypothèque ou d’une autre créance. Le
logement peut être situé sur un terrain pris en location ou à bail, ou faire partie d’une copropriété divise
(condominium) enregistrée ou non.

Ménage locataire
Un ménage de cette catégorie inclut au moins un membre qui vit dans un logement considéré comme loué, même
si celui-ci est donné en location sans loyer en argent, s’il est à loyer réduit ou s’il fait partie d’une coopérative. Pour
les besoins du recensement, tous les membres d’une coopérative ont des parts dans cette coopérative et occupent
leur logement en vertu d’un bail.

Logement de bande
Pour des raisons historiques et légales, l’occupation des logements dans des réserves indiennes ne se prête pas à la
classification habituelle du mode d’occupation. Une catégorie spéciale appelée logement de bande est employée
pour la désigner.

PARENTS
Dans le Portrait statistique des familles au Québec, le terme parents désigne les pères ou les mères, en couple ou
non, vivant avec des enfants encore à la maison. Lorsqu’il est question du recensement, le terme peut, depuis 2001,
désigner des parents dans un couple de même sexe, ou encore des grands-parents qui s’occupent de leurs petits-
enfants, en l’absence des parents. De plus, le terme parents peut englober des personnes, conjoint ou conjointe, qui
font office de parents dans la famille (exemple : nouveau conjoint dans une famille recomposée). Des parents
d’enfants qui ne vivent plus à la maison ne sont pas comptabilisés comme pères ou mères dans les données du
recensement. 

PARENT SEUL
Pour être recensé comme parent seul, ou considéré comme famille monoparentale, un parent doit vivre avec au
moins un enfant dans le même logement. Un parent qui n’a pas la charge principale d’un ou de ses enfants et qui vit
seul, est considéré comme hors famille. Le parent seul qui assume une garde partagée avec l’autre parent et dont
l’enfant ou les enfants résidaient avec l’autre parent le jour du recensement n’a pas été comptabilisé parmi les
familles monoparentales, contrairement à l’autre parent.
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PENSIONNAIRE D’UN ÉTABLISSEMENT INSTITUTIONNEL (RECENSEMENT)
Personne, autre qu’un membre du personnel et sa famille, résidant dans un établissement tel qu’un hôpital, une
maison de repos ou une prison.

PERSONNE HORS FAMILLE DE RECENSEMENT (RECENSEMENT)
oDans un ménage privé : Cette catégorie inclut, outre les personnes seules, les personnes apparentées ou non qui
vivent dans le même logement, mais pas en tant que conjoints, parents seuls avec enfants ou enfants, au sens du
recensement.

oDans un ménage privé familial : Cette catégorie inclut les personnes apparentées ou non qui vivent dans un
logement où il y a une famille de recensement, mais pas en tant que conjoints, parents seuls avec enfants ou
enfants, au sens du recensement. Par exemple : dans un ménage privé familial de trois personnes, un couple vit
avec le frère du mari : dans ce cas, le frère du mari est une personne hors famille, mais apparentée et vivant avec
une famille de recensement, donc au sein d’un ménage privé familial; un couple vivant avec un chambreur : le
chambreur est une personne non apparentée hors famille de recensement, mais vivant avec une famille de
recensement, donc dans un ménage privé familial.

oDans un ménage privé non familial : On peut trouver, dans cette catégorie, les personnes vivant seules et les
personnes vivant dans un ménage de deux ou plusieurs personnes au sein duquel on ne trouve aucune famille de
recensement. Par exemple, deux frères, deux colocataires forment chacun un ménage privé non familial. Dans le
premier cas, les personnes sont hors famille de recensement et apparentées. Dans le second cas, elles sont hors
famille de recensement et non apparentées.

oDans un ménage collectif : Cette catégorie inclut les personnes vivant dans les pensions et maisons de
chambres, dans les hôtels, motels et maisons de chambres pour touristes, dans les maisons de repos, dans les
hôpitaux, dans les résidences de personnel, dans les casernes (bases militaires), dans les camps de chantier, dans
les prisons, dans les centres d’accueil, dans les foyers collectifs, etc.

o Autres : En 2001 et en 2006, on comptait au Québec 1 035 et 475 personnes, respectivement, dans la
catégorie « autres », ce qui inclut les personnes, ainsi que les membres de leur famille, travaillant pour le
gouvernement canadien à l’étranger. Cette population, bien qu’elle travaille et réside temporairement à l’étranger,
se voit attribuer une province de résidence.

PIÈCES DANS LE LOGEMENT (RECENSEMENT)
Nombre de pièces dans un logement. Une pièce est un espace fermé à l’intérieur d’un logement, fini et habitable
toute l’année. Ne sont pas considérés comme des pièces les salles de bains, les corridors, les vestibules et les pièces
servant exclusivement à des fins commerciales.

PLUS HAUT CERTIFICAT, DIPLÔME OU GRADE OBTENU
Il s’agit d’une variable dérivée obtenue à partir des réponses aux questions sur les titres scolaires où l’on demandait
de déclarer tous les certificats, diplômes ou grades obtenus. Cette variable comporte une hiérarchie implicite
(diplôme d’études secondaires, certificat d’apprenti inscrit ou d’une école de métiers, diplôme d’études collégiales,
certificat, diplôme ou grade universitaires) qui est plus ou moins liée à la durée des divers programmes d’études
« en classe » menant aux titres scolaires en question. Toutefois, au niveau détaillé de la hiérarchie, un apprenti inscrit
n’a pas toujours obtenu de diplôme d’études secondaires, de même qu’une personne possédant une maîtrise n’a pas
nécessairement un certificat ou un diplôme supérieurs au baccalauréat. Par conséquent, même si la liste des
catégories n’est pas nécessairement hiérarchique, elle donne quand même une mesure générale de la réussite scolaire.

La variable retenue dans l’édition 2005 du Portrait statistique des familles au Québec était « le plus haut niveau
atteint de scolarité ». Mais cette variable ne figure pas dans le Recensement de 2006. Seul le concept de « plus haut
certificat, diplôme ou grade obtenu » subsiste.
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PRESTATAIRE DU RÉGIME QUÉBÉCOIS D’ASSURANCE PARENTALE (RQAP)
Travailleuse ou travailleur, salarié ou autonome, qui est reconnu comme parent d’un enfant à la suite d’une naissance
ou d’une adoption et pour qui on a établi le droit à une prestation.

o Les prestataires admis sont ceux pour lesquels un droit à une prestation a été établi.

o Les prestataires servis sont ceux pour lesquels un droit à une prestation a été établi pour au moins une semaine
durant l’année.

o Les prestataires actifs sont ceux pour lesquels des semaines de prestation étaient encore inscrites dans le plan de
prestation en date d’un rapport donné.

PRESTATION (REGIME QUEBECOIS D’ASSURANCE PARENTALE)
Montant brut versé à un adulte admis en vertu du Régime québécois d’assurance parentale. Quatre types de
prestations sont disponibles :

o Prestation de maternité : Prestation destinée à la femme qui a mis au monde un ou plusieurs enfants, qui ne peut
être partagée entre les deux parents. Dans le cas d’une interruption de grossesse, celle-ci doit avoir lieu à compter
de la 20e semaine de grossesse pour être admissible aux prestations de maternité. Sauf dans certains cas
d’exception, la période de prestation se termine au plus tard 18 semaines après la semaine où survient cette
interruption de grossesse.

o Prestation de paternité : Prestation destinée à l’homme ou à la femme conjoint ou conjointe de la femme qui a
eu un ou plusieurs enfants. Ce congé ne peut être partagé entre les deux parents.

o Prestation parentale : Prestation destinée à l’un ou l’autre des parents ou partagée entre les parents, selon une
entente établie entre eux. Ces semaines de prestation peuvent être prises simultanément ou successivement par
les parents.

o Prestation d’adoption : Prestation destinée à l’un ou l’autre des parents ou partagée entre les parents, selon une
entente établie entre eux. Ces semaines de prestation peuvent être prises simultanément ou successivement par
les parents.

RÉANASTOMOSE
Chirurgie destinée à restaurer la fertilité féminine à la suite d’une ligature tubaire. 

RÉGIME DE TRAVAIL OU SEMAINES TRAVAILLÉES À TEMPS PLEIN 
OU À TEMPS PARTIEL EN 2005 (RECENSEMENT)
Dans le Portrait statistique des familles au Québec, on fait référence à deux variantes de la notion de régime de
travail, l’une dans le chapitre portant sur l’activité (chapitre 4) et l’autre dans le chapitre relatif à l’emploi du temps
(chapitre 6).

Chapitre 4
Variable indiquant que les personnes, parmi celles qui avaient occupé un emploi au moment du Recensement de
2006 ainsi qu’en 2005, ont travaillé (comme salariées ou à leur compte) des semaines complètes (temps plein : 30
heures ou plus par semaine et pendant 49 à 52 semaines) ou non (temps partiel : moins de 30 heures par semaine
et/ou moins de 49 semaines dans l’année) en 2005, pour l’ensemble des emplois occupés. Les personnes qui
avaient un emploi à temps partiel pendant une partie de l’année et un emploi à plein temps pendant l’autre partie
devaient répondre en fonction de l’emploi auquel elles avaient consacré le plus grand nombre de semaines.
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À noter : 
o Les semaines travaillées incluent les semaines de vacances ou de congés de maladie payés.

o La proportion de personnes travaillant à temps partiel en 2005 exclut les personnes n’ayant pas travaillé en 2005.

Chapitre 6
La notion de temps plein fait référence à une durée de travail de 30 heures ou plus par semaine. Le travail à temps
partiel se traduit par une durée de moins de 30 heures par semaine. Il s’agit du régime de travail lié à l’emploi
principal, durant la semaine de référence précédant le recensement (du dimanche au samedi précédant le 16 mai
2006).

RÉSIDENT NON PERMANENT 
Les résidents non permanents ne sont pas des citoyens canadiens. Ils résident au Canada mais viennent d’un autre
pays. Au moment du recensement, soit ils étaient titulaires d’un permis de travail ou d’un permis d’études, soit ils
revendiquaient le statut de réfugié. Avant 2006, les détenteurs d’un permis ministériel étaient du nombre des
résidents non permanents, mais ce permis a été aboli à cette date. Finalement, les membres de la famille du résident
non permanent sont également considérés comme des résidents non permanents.

REVENU
Revenu avant impôt (revenu total)
Recensement : Le revenu total en espèces reçu par les personnes âgées de 15 ans ou plus durant l’année civile, de
toute provenance, ainsi que les transferts gouvernementaux. Les catégories de revenus sont : les revenus d’emploi,
c’est-à-dire les salaires, les traitements, les revenus d’un travail autonome agricole ou non agricole, les revenus de
placements, les pensions de retraite, les rentes ainsi que les autres revenus en espèces. Les transferts
gouvernementaux incluent : la pension de la Sécurité de la vieillesse, le Supplément de revenu garanti, la prestation
du Régime de rentes du Québec ou du Régime de pensions du Canada, les prestations d’assurance-emploi, les
prestations fiscales canadiennes pour enfants et les autres revenus provenant de sources publiques.

Enquête sur la dynamique du travail et du revenu : Revenu de toute provenance (y compris les transferts
gouvernementaux) avant déduction des impôts fédéral et provincial. Le revenu total est aussi appelé revenu avant
impôt (mais après transferts). Toutes les sources de revenu sont classées dans deux catégories : revenu du marché
et transferts gouvernementaux.

Revenu après impôt (revenu disponible)
Recensement : Revenu total moins les impôts fédéral et provincial ou territorial sur le revenu payés pour l’année
civile 2005. Le revenu total comprend les revenus de toutes les sources, y compris les revenus d’emploi, les revenus
provenant de programmes gouvernementaux, les revenus de pension, les revenus de placements et tout autre
revenu en espèces. Les impôts fédéral, provincial et territorial payés comprennent l’impôt sur le revenu, après prise
en compte des exemptions, des déductions, des crédits d’impôt non remboursables et de l’abattement pour les
résidents du Québec. 

On obtient les données sur les impôts dans les dossiers de déclaration de revenus pour les personnes ayant accordé
l’autorisation de les consulter, ou dans les questionnaires, pour les personnes qui ont préféré répondre à la question.
Dans les tableaux du Portrait statistique des familles au Québec tirés du recensement, le concept de revenu
disponible est équivalent au revenu après impôt. N’en sont pas soustraites les dépenses jugées obligatoires
(cotisations aux régimes de pensions publics et privés, frais de services de garde d’enfant nécessaires pour occuper
un emploi, dépenses de santé personnelles, pension alimentaire, etc.), comme c’est le cas souvent pour ce concept.

Enquête sur la dynamique du travail et du revenu : Revenu total, y compris les transferts gouvernementaux, moins
l’impôt sur le revenu, pour l’année d’imposition.
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Revenu de la famille (Enquête sur la dynamique du travail et du revenu)
Le revenu de la famille se compose de l’ensemble des revenus des adultes de la famille, selon les définitions
susmentionnées. De même, le revenu du ménage se compose de l’ensemble des revenus de tous les adultes du
ménage. L’appartenance à une famille ou à un ménage est définie selon un point particulier dans le temps, tandis
que le calcul du revenu est fondé sur l’année civile complète. Les membres ou la composition de la famille peuvent
avoir changé durant l’année de référence, mais aucun ajustement n’est fait au revenu de la famille pour tenir compte
de tels changements.

Revenu en dollars constants
Données sur le revenu d’une ou de plusieurs années antérieures, qui sont calculées de façon à tenir compte de la
variation du coût de la vie (hausse ou baisse) observée pendant la période écoulée.

Revenu en dollars courants
Données sur le revenu indiquant la valeur d’une monnaie pour une année donnée. 

Revenu médian
Le revenu médian est la valeur selon laquelle la moitié des unités de la population ont des revenus inférieurs et
l’autre moitié, des revenus supérieurs. 

Revenu moyen
Le revenu moyen représente le revenu total ou « global » divisé par le nombre d’unités de la population. Il permet
de suivre facilement la tendance du revenu global tout en apportant les corrections qui s’imposent compte tenu des
changements de la taille de la population.

SÉPARATION DE FAIT, SÉPARATION DE CORPS OU LÉGALE, DIVORCE
Séparation de fait 
o La séparation de fait peut survenir dans le cas d’un couple marié, en union de fait ou uni civilement, mais les
conséquences diffèrent selon le type d’union :

• Les couples en union libre n’ont aucun statut légal et, s’ils n’ont pas d’enfants issus de leur union et aucun
contrat de vie commune ou de cohabitation, aucun des deux ne doit quoi que ce soit à l’autre du simple fait
d’avoir vécu ensemble. 

• La séparation de fait ne rompt pas les liens du mariage ou de l’union civile. Un couple marié ou uni civilement
peut décider de se séparer après s’être entendu, mais cette entente repose sur la bonne volonté des conjoints,
toujours mariés ou unis civilement aux yeux de la loi, chacun d’eux restant assujetti aux droits et obligations
découlant de ce mariage ou de cette union civile. 

• Jusqu’à la dissolution légale du mariage ou de l’union civile, il n’existe aucun recours légal pour forcer l’exécution
de l’entente intervenue entre les conjoints, si l’un d’eux ne la respecte pas.

Séparation de corps, ou légale 
o La séparation de corps, ou légale, est prononcée lorsque la volonté de faire vie commune d’un couple marié est
gravement atteinte mais, contrairement au divorce, elle ne met pas fin aux liens du mariage. L’un des conjoints
ou les deux peuvent en faire la demande.

o Les conjoints unis civilement ne peuvent pas se prévaloir de la séparation de corps.

o S’ils s’entendent et parviennent à régler toutes les questions relatives à la séparation de corps (garde des enfants,
pension alimentaire, partage des biens, etc.), les époux peuvent soumettre au tribunal un projet d’accord, ce qui
les dispense de faire connaître au juge la cause de leur séparation. Dans les cas de désaccords entre époux, le
tribunal prononcera la séparation de corps s’il constate l’existence d’un des motifs prévus par la loi.

o Les conjoints peuvent rester liés par quelques clauses de leur contrat de mariage, mais les donations entre vifs
(entre des personnes vivantes) ou à cause de mort peuvent être annulées, modifiées ou maintenues par le juge.
La reprise volontaire de la vie commune met fin à la séparation de corps.
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Divorce 
o Le divorce ne concerne que les couples mariés. Il met fin au mariage et rend caduc le contrat de mariage,
contrairement à la séparation de corps, qui met fin seulement à la vie commune.

o La loi fédérale sur le divorce précise qu’il y a actuellement un seul motif de divorce : l’échec du mariage. Les époux
n’auront pas à prouver la faute de l’un ou de l’autre s’ils invoquent le premier motif retenu, soit le fait qu’ils auront
vécu séparément pendant au moins un an avant que le divorce soit prononcé et vivaient séparément à la date de
l’introduction de la demande de divorce devant le tribunal.

o Le divorce annule les donations pour cause de mort qu’un époux a consenties à l’autre lors du mariage.

Dissolution de l’union civile
o La dissolution de l’union civile peut être confirmée par un jugement du tribunal (en l’absence de déclaration
commune) ou par une déclaration commune des conjoints dans un acte notarié, à condition que les conjoints civils
n’aient pas d’enfants communs, après que toutes les conséquences de cette dissolution ont été préalablement
réglées dans un accord. La déclaration devant notaire et l’accord par acte notarié, une fois notifiés, prennent effet
immédiatement et constituent le jugement de dissolution de l’union civile.

o La dissolution de l’union civile annule les donations pour cause de mort consenties par un conjoint à l’autre lors de
l’union civile.

À noter :
o La séparation de corps, le divorce ou la dissolution de l’union civile peuvent avoir pour conséquence le versement
d’une pension alimentaire au conjoint.

o Au moment d’une séparation de corps, d’un divorce ou de la dissolution d’une union civile, les biens sont partagés
entre les conjoints, d’abord selon les règles de partage du patrimoine familial, puis selon les règles du régime
matrimonial ou du régime d’union civile des conjoints.

o Quel que soit leur état matrimonial, le père et la mère ont chacun le droit et le devoir d’assurer l’éducation, la
surveillance et l’entretien de leur enfant et ils détiennent l’autorité parentale. Mais dans le cas d’une séparation de
corps, d’un divorce ou d’une dissolution de l’union civile devant le tribunal, la décision du juge peut comprendre
des dispositions relativement à la garde ou à l’intérêt de l’enfant. Les lignes directrices fédérales sur les pensions
alimentaires pour enfants s’appliquent dans le cas du divorce. Au Québec, depuis le 1er mai 1997, le modèle
québécois de fixation des pensions alimentaires pour enfants est entré en vigueur, et a apporté des changements
majeurs dans le calcul de la pension alimentaire destinée aux enfants au moment de la séparation ou du divorce
des parents.

SERVICE DE GARDE RÉGI
Organisme ou personne qui offre des services de garde régis par la Loi sur les services de garde éducatifs à
l’enfance. Cela comprend les centres de la petite enfance (CPE) et les garderies subventionnées et non
subventionnées qui détiennent un permis délivré par le ministère de la Famille et des Aînés ainsi que les services de
garde en milieu familial qui sont reconnus par un bureau coordonnateur. Ces services peuvent accueillir des enfants
qui bénéficient ou non d’une place à contribution réduite.

TAUX DE DIVORTIALITÉ
Nombre de divorces concluant les mariages d’une durée X, divisé par le nombre de mariages de l’année
correspondant à cette durée pour une année donnée (pour 1 000 mariages).

TAUX DE FÉCONDITÉ PAR ÂGE (POUR 1 000 FEMMES)
Le taux de fécondité à un âge donné (ou pour une tranche d’âge) est le nombre d’enfants nés vivants des femmes
de cet âge au cours de l’année, rapporté à la population moyenne de l’année de l’ensemble des femmes du même
âge. La population féminine est composée de femmes d’âge fécond, ayant donc entre 15 et 50 ans.
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TAUX D’EFFORT (PART DU REVENU BRUT DU MÉNAGE CONSACRÉE AU LOGEMENT)
Proportion du revenu brut (avant impôt) mensuel total moyen du ménage en 2005 consacrée aux principales
dépenses de propriété (dans le cas des logements occupés par leur propriétaire) ou au loyer brut (dans le cas des
logements occupés par un locataire).  

Les ménages qui consacrent 30 % ou plus de leur revenu aux coûts d’habitation n’éprouvent pas nécessairement
des problèmes d’accès à un logement abordable. C’est notamment le cas des ménages ayant un revenu élevé.
D’autres ménages choisissent de consacrer une plus grande part de leur revenu aux coûts d’habitation plutôt qu’à
d’autres biens. Néanmoins, ce seuil (30 % ou plus du revenu du ménage consacrés aux coûts d’habitation) constitue
un repère utile pour l’évaluation des tendances en matière d’accessibilité à un logement abordable.

Le rapport entre les coûts d’habitation et le revenu du ménage est relativement élevé pour certains ménages; cela
s’explique par le fait que les périodes de référence utilisées pour les données sur les coûts d’habitation et pour les
données sur le revenu du ménage ne sont pas les mêmes. En effet, la période de référence est l’année 2006 dans
le cas des données sur les coûts d’habitation (loyer brut pour les locataires et principales dépenses de propriété pour
les propriétaires), et l’année 2005 dans le cas des données sur le revenu du ménage. En outre, pour certains
ménages, le revenu du ménage déclaré ne correspond qu’à une partie de l’année 2005.

TAUX D’IVG (INTERRUPTIONS VOLONTAIRES DE GROSSESSE) 
(POUR 100 NAISSANCES)
Nombre rapporté d’IVG, au cours d’une année donnée, au nombre total de naissances vivantes enregistrées cette
année-là.

TRAVAILLEUR AUTONOME DANS UNE ENTREPRISE CONSTITUÉE 
OU NON EN SOCIÉTÉ
Personne qui a travaillé surtout à son compte, avec ou sans aide rémunérée, dans une entreprise ou une ferme, ou
qui a exercé une profession en solo ou avec des associés. L’emploi déclaré est celui que la personne a occupé au
cours de la semaine ayant précédé le recensement (le 16 mai 2006), si elle a travaillé, ou qu’elle a occupé le plus
longtemps entre le 1er janvier 2005 et le 16 mai 2006, si elle n’avait pas travaillé au cours de la semaine de
référence. Les personnes ayant occupé deux emplois ou plus cette semaine-là devaient donner des renseignements
sur celui auquel elles avaient consacré le plus grand nombre d’heures. 

Sont comprises les personnes qui exploitent une ferme en tant que propriétaires ou locataires; celles qui travaillent
comme pigistes ou à contrat pour un travail particulier (par exemple, les architectes et les infirmières privées); les
personnes qui exploitent une concession de vente et de distribution directe d’articles comme des produits de
beauté, des journaux, des brosses ou des produits nettoyants; et celles qui font de la pêche avec du matériel qui
leur appartient en propre ou dont elles sont copropriétaires.

Les recensés devaient préciser si leur entreprise était ou non constituée en société.

Par rapport à l’édition 2005 du Portrait statistique des familles au Québec, les entreprises constituées en société
sont incluses dans les données.

TRAVAILLEUR SALARIÉ
Personne qui a travaillé principalement pour un salaire, pour un traitement, à commission, pour des pourboires, à la
pièce, contre rémunération ou « en nature » (paiements sous forme de biens ou de services plutôt qu’en espèces).
L’emploi déclaré est celui que la personne a occupé au cours de la semaine ayant précédé le recensement (le 16 mai
2006), si elle a travaillé, ou qu’elle a occupé le plus longtemps entre le 1er janvier 2005 et le 16 mai 2006, si elle
n’avait pas travaillé au cours de la semaine de référence. Les personnes ayant occupé deux emplois ou plus cette
semaine-là devaient donner des renseignements sur celui auquel elles avaient consacré le plus grand nombre
d’heures.
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TYPES DE CONTRAINTES À L’EMPLOI 
(PROGRAMMES D’AIDE FINANCIÈRE DE DERNIER RECOURS)
Dans le programme d’aide sociale, sont admises les personnes sans contrainte à l’emploi de même que celles qui
présentent des contraintes temporaires à l’emploi.

Dans le programme de solidarité sociale, sont admises les personnes avec contraintes sévères à l’emploi et leur
conjoint avec ou sans contraintes sévères. Les personnes avec contraintes sévères à l’emploi sont celles ayant
démontré, par un rapport médical, que leur état physique ou mental est affecté de façon significative, pour une
durée permanente ou indéfinie.

VASECTOMIE
Méthode de stérilisation masculine qui consiste en une résection des canaux déférents dans le but de rendre un
homme infertile.

VASOVASOSTOMIE
Procédure qui consiste à relier les canaux déférents qui ont été sectionnés à la suite d’une vasectomie.
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